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. . TODOS O0S DIREITOS RESERVADOS

. PREFACIO.

~ Téo desalentadoras as condigbes deste mundo apo-
drecido, que a &gua morna do- chamado “catolicismo:
urgués” se mostra de todo inheficaz. S6 um sobrenatura--
ismo total poderia derrotar esse naturalismo avassala-
‘dor; s6. um espiritualismo sem reticéncias conteria a
‘animalidade desenfreada; s6 a presenga de Deus logra-
ria  povoar a amarga soliddo da alma contemporénea.
. Odios internacionais — nacionalismos e imiperialismos fre-
éticos, desejos de vmganga ou de desforra — &dios na—
jonais — lutas de classe, sordidos egonsmos, rancores,.
essentimentos, invejas — que for¢a seria bastante para.
deter a rubra torrénte, senio o Amor a viver no coragdo
os Santos? Infinitamente mais do que de. politicos e:
conomistas, carece o mundo dos valores da santidade.
Surgisse de novo Francisco de Assis e logo amansaria:
lobo de Gubbio.- :

" Obscuramente sentem essa necessxdade, essa. prima-
ia do amor desinteressado, quantos ‘falam, hoje como
nunca, em solidariedade humana, altruismo, filantropia,
cooperagdo. Enganam-se, porém — e tal engano reveste
consequenmas fatais’— ao imaginar-que o amor do pré-
imo, auténtico e. durador, brota e alastra em corag:oes
"donde foi desterrado o amor de Deus. Identxco ao pri-
cnmeiro é o segundo mandamento.

Constituiu imperecivel mérito de Henri Bergson o ter
percebido, embora judeu, que acima de tudo mais, ne-
cessitava o mundo de ouvir a mensagem do misticismo -
cristdo. .Ndo.é que o grande pensador menoscabasse 0s
recursos humanps; bem longe disso, indicou até -vérios
deles, mas o seu génio adivinhava que ndo passavam
stes de pahatlvos Como aviventariam o mundo derri-
bado? S6 mesmo uma reviravolta completa sobre o pla-
o espiritual, uma inversdo de vanres, uma transforma-
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¢do do homem, lograria trazer paz e felicidade s mul-
tides alucinadas. E ndo deixa de causar inquietagdo o
‘verificarmos que os dirigentes do mundo cogitam ape-
nas de medidas econdmicas e politicas, quando a vir-
tude que as tornaria eficazes s6 poderia vir de mais alto.
O exemplo de Gandhi, entretanto, lhes deveria abrir os
olhos. Com sua tunica branca e seu bordio, suas preces

e seus jejuns, obteve o velhote inerme o que ndo con-

seguiriam reuniGes sem conta do Conselho de Seguranga
‘e de ndo sei quantas comissdes e sub-comisses: que
centenas de-milhdes de homens que se odiavam e entre-
‘matavam, consentissem . em -conviver pacificamente. A
uma geragdo que s6 cré no ouro e no ago, Gandhi de-

~ monstrou o poder do ‘espirito. O desenvolvimento mate-

. .-rial, o crescer da economia sem um lastro espiritual, 56
‘resultariah em gerar novas -cobi¢as, novas perturbagdes

sociais, nevas tiranias, novas guerras. “A mecdnica pede
- a mistica; doutrina ‘Bergson, "ela ndo . prestard servigos
proporcionados a seli: poderio, sendo- quando a humani-
dade, que ela:vergou ainda mais para a terra, conseguir,

- por ela, erguer-se e fitar o céu”. Sdo os santos que nos
. ensinam eficazmente-a alcar os olhos para o alto, sdo
- éles que nos impelem a amar a Deus e, através de Deus,

- amar todos os ‘homiens; sdo. eles que nos persuadem, de
‘maneira concreta, que. somente o amor divino sacia as
ansias do cora¢do humano;  séo eles que nos poderiam
converter de terfenos em celestiais. o L .
Enquanto n3o nos surge um grande her6i de santi-

dade, apeguemo-nos aos misticos: do passado. ‘Mas por.,
~que Jodo da Cruz? Ele nunca foi e nio serd jamais um -

santo popular. As-obras que nos legou versam “assun-
tos arduos e recdnditos”, como advertia Pio XI ao pro-
- clama-lo’ Doutor da. Igreja; os. poucos passos que de
'sua existéncia conhecemos, exal¢am-no a um nivel de
tdo sobre-humana grandeza, que quase desesperamos de
“acompanhar-lhe a- trajetéria sequer pelo pensamento.
Sabe, pois, 'a paradoxo o pretender divulgar-lhe a vida

e a doufrina. Que inflame a carmelita, sepultada na pe-

numbra do claustro, que entretenha os lazeres do fil6sofo
‘oit do tedlogo, curiosos de experiéncias raras, va la;
mas, por favor, ndo se tente apresentd-lo ao comum dos

fiéis, ainda mais em terras onde a vida cristd nio ultra-
passou os primeiros vagidos.

Atesta o presente livrinho que ndo partilhamos des-
se derrotismo. Desalenta a perfeigio do Santo? — Mas
quem € Jodo da Cruz em comparagio do Pai que estd
no céu? Este; entretanto, o modelo que Jesus propde a.
nossa imitagdo: “Sede perfeitos como vosso Pai celestial
¢ perfeito”. Longe de desanimar Agostinho ainda atas-
cado no vicio, o exemplo dos santos incentivou-o a rom-
per os- derradeiros lagos que o prendiam. Jamais nos
assemelharemos a Jodo da Cruz — bem sabemos -a. triste
verdade — mas, ao contempla-lo tdo sublime, louvare-
mos o Senhor, “admirdvel em ‘seus santos”, e nos sen-
tiremos quiga impelidos a fazer algo por Deus. Talvez
até comecemos a améi-lo deveras, ainda que tarde.

 Por que Jodo da Cruz? Porque, se desejamos en-
trar em contacto com o misticismo catélico, justo € pro-
curar quem a mesma Igreja nos apresenta como Doutor
mistico. Ao -percorrer-lhe as obras, .descortinamos espe-
taculo estranho e resplendente. Em vez dos seres mes-
quinhos que somos nos — aferrados a terra, fascinados
por mil ninharias, vaidosos, egoistas, sensuais, ranco-
rosos — eis ‘que surgem: almas soberanamente livres,
imarcescivelmente puras e ‘Cujos pensamentos todos,’
cujos minimos atos sdo movidos pelo amor. Maravilhoso
e encantado universo! T AR

" O fif6sofo Charles Renouvier, -escreveu Curioso volu-
me intitutado: Ucrénia: -ensaio “histérico apdcrifo sobre
o desenvolvimento da. civilizagdo qual “poderia ter sido

e ndo foi, em que se divertiu com o delinear uma série

imaginéria de acontecimentos que. teriam ‘seguido certas
decisbes possiveis, verossimeis até, porém historicamente
nio verificadas — de um Marco Aurélio ou de um
Francisco . Do mesmo modo sonhamos: houvesse o
apelo, langado hd quatro séculos por Jodo da Cruz na
ispera’ Castela, ecoado através do mundo, em-vez de
permanecer confinado no ermo dos carmelos; tivessem- -

" no ouvido grande nimero de homens, qual seria.a fisio-

nomia do mundo, nosso contempordneo? Sem  divida
progressos materiais bem parcos; em compensa¢do o
vicio e a violéncia nio campeariam, o mundo. ndo as-
sistiria, indiferente, ao massacre de milhGes de homens
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e'a escravizagio de centenas de milhes; ndo haveria a
_exploragdo do fraco pelo forte, e os inauditos esforgos
dispendidos na conquista da matéria teriam sido envi~
dados para dominar o espirito. Imprevisiveis os resulta-
dos, mas de certo transcendentais. Na verdade, sonhamos
‘e, de tdo belo, se nos ahgura irreal o mundo sao-]oanen-
se. Entretanto, Jodo da Cruz ndo é uma criagdo da fan-
tasia; aquele fradezinho.votado ao amor existiu real-
ménte, seus escritos refletem uma experiéncia ndo ja
imaginada sendo vivida. Bem mais, o apelo por ele lan-
¢ado, com ser tdo contrariado pelo fascinio da matéria,
pelo egoismo imbecil e timido de quem cré tudo perder
- ao entregar-se a Deus, ndo ressoou inteiramente ‘em-v3o;
a mistica chama perdurou e se transmitiu de geragdo
em geragdo; almas surgiram, que responderam, 4vidas,
ao chamamento. Teresinha de Lisieux foi a mais célebre
de todas, e ao acreditar por ininterrupta série de favo-

‘res, a santa mais querida do.povo catélico, talvez haja

sido oculto conselho da Providéncia divulgar éntre - os
* figis a doutrina de Jodo da Cruz, até entdo vivida guase
s6 dentro dos umbrais do Carmelo. Porque ndo cabe du-
vida alguma sobre.a identidade profunda entre. os prin-
cipios- do reformador espanhol e os da -santinha nor-
manda. Declarou ela propria: “Ah! que de luzes-desco-

bri nos escritos de S.-Jodo da Cruz! Aos 17 e 18 anos-
ndo tive outro alimento”. -Mais tarde, chegada ae cimo-

.do Monte do’ Carmo, mdo carecia. de ‘guias humanos; to-
davia, um verso, um pensamento do Mestre, que espon-
~ tineos lhe ocorrem A pena, evidenciam a-justeza da pa-
“lavra de Jodo da Cruz: “O espirito do discipulo, oculta
e :sec:etamente, é engendrado a semelhan¢a do pai es-
piritual”.’ De fato, o espirite de Jodo transfundira-se todo

no de Teresinha; assim,.uma andlise mais aturada logo

encontra nesta, ainda os aspectos que naquele mais apa-

.voram. Muitos, sem didvida, sé percebem na' carmelita

algo perfumado ou agucarado, enquanto o frade loge se
- nos antolha qual mestre exigente e até exigentissimo.
Suma ingenuidade seria negar esse aspecto de Jod3o da
_Cruz, todavia quEm com -maior ‘mintcia perscruta a
“Histoire d’une 4me” ndo tarda em descobrir como tam-

" hém a santa atingiu 0s extremos da renuncia’ e do so-
~fr1mento. Teresinha como Joao persuad1u~se que'“sé:

conta o amor”, e quis amar com toda a seriedade que
comporta um profundo amor. As aparéncias contrdrias
provém de que Teresinha — por um ardil gracioso e
bem feminino — sabe dissimular os mais duros sacrifi-
cios sob pétalas de rosa, enquanto Jodo da Cruz, tedlogo
formado na austera disciplina escolastica, formula com
clareza absoluta e férrea légica — por isso mesmo mais
impressionantes-— as tradicionais exigéncias da santida-
de catdlica. Afinal, ndo esquecamos que o santo é um
auténtico herdi, o- mais auténtico her6i. “Estou cravado
& cruz com Cristo”, a palavra de Paulo foi, é e sera lema
obrigatério de toda perfeicdo cristd; nem ha escapar a
ela. Onde encontrar um santo verdadeiro que nio haja
trilhado ‘com incomovivel coragem o caminho do Calva-
rio? A doce, a meliflua Teresinha, confia-nos:.“Ao mani-
festar-se-me a perfei¢do, entendi que, para ser santa, era
necessario muito sofrer, procurar sempre o mais perfeito
e esquecer-se ‘a si mesmo. Numerosos sdo os graus de
santidade; cada qual é livre de corresponder as atengfes
de Jesus, de fazer muito ou pouco por Ele, numa pa-
lavra,. escolher entre os sacrificios por Ele pedidos. En-
tio exclamei: Meu Deus, eu escolho tudo! Nido quero
ser santa pela metade; ndo receio ‘sofrer por Vés, s6 uma

‘coisa receio: reservar para mim a propria vontade; to-

mai-a, pois escolho tudo quanto quereis!” E’ este mes-
missimo  “tudo”. que, em nome de Deus, Jodo da Cruz

_ pede-as almas decndidas a segui-lo em demanda da san-

tidade, e ndo serd dos menores titulos do- Doutor mistico
0 haver plasmado.o coragio da mais popular das santas
modernas.

A difusdo dos- prmc1pxos san]oanenses através da
“Histoire d’'une ame” -preparava o ato solene pelo. qual
Pio XI, a 26 de Julho .de 1926, decretava as honras de

: Doutor da Igreja ao primeiro carmelita descalgo.- Decla-

rava entdo o Pontifice: deveriam as obras do Santo ser
consideradas qual “cddigo e escola da alma fzel que de-
seja empreender vida mais perfeita’. :

Poderiamos. desejar mais cabal ]ustn‘lcatwa para 0

presente livrinho? Como lhe assacariam a pecha de ino-
"portuno? E’ convic¢dp nossa, alids, ser, entré as-almas,

o' desejo de uma' vida mistica- muito mais frequente do

. Que se’ imagina. O mesmo furor de gozos materiais tes-
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temunha, por vezes, como um secreto anelo pelas “4guas

' que nio mais ddo sede”. Ainda neste século tdo enfas-

tiado das coisas espirituais, tdo materializado, tdo relati-
vista, tdo descrente da verdade e do amor, coragbes ha,
e muitos, que, embora espalhados pelas criaturas, sentem
o tormento do Absoluto. Se a essas almas ndo lhes apon-
tamos os cimos, mas antes lhes apresentamos um - Cris-
tianismo entorpecido . e complacente, irdo elas amiude
socobrar em qualquer “mistica” humana — adoradora’
do Estado, ou do Progresso, ou do Ouro, ou do Sucésso
~ outras vezes tentardo atordoar-se com 0s prazeres ou

distrair-se com a atividade febril. Enquanto Jodo da Cruz,

justamente por ser tdo-inexoravel. em suas exigéncias
quio transcendente erh suas aspiragdes, revelard concre-
tamente a. essas almas que o Unico Bem, -absoluto e sa-
ciante é o Deus de amor; a tnica atividade nado enga-
nosa — e por isso mesmo-a tinica que valha realmente

'a pena — & amar este Deus amabilissimo. A quem morre

de mediocridade, 56 talvez salvaria um apelo ao herofsfos
a quem banha numa atmosfera saturada de 6dio, 86 li-
bertaria a revelagio do Amor. “O’ dulcissimo amor de
Deus, mal - conhecido!” exclama o Santo. Ele nos mani-
festard este desconhecido, porque é o Doutor do amor.

' "Quanto as.prevengbes contra a mistica, .encontradi-

¢cas em muitos meios catélicos, originam-se, como, vere- -

‘mos, 'da confusdo entre “contemplagdo infusa” e certos
fendmenos  extraordindrios como &€xtases, visbes, revela-

¢oes, estigmas, levitagdes. Fosse isso a mistica, e mui.

fundados seriam -os receios: bate 4 porta a-ilusdo, e as

_“irremedidveis devastagbes obradas entre nds. pelo espiri-

tismo deveriam de fato nos’ acautelar ainda mais. Mos-
traremos, porém, haver sido S. Jodao da Cruz inimigo
acérrimio do iluminismo; bem mais, seus escritos consti-
tiem antidoto e cura radical ‘desse desvio. Discipula fiel,
ainda aqui, de um tal mestre, Santa Teresinha' escrevia:
“A todos os €xtases prefiro um. sacrificio”, e durante os

. nove anos que se santificou rio Carmelo -ndo experimentou

sombra -de éxtase ou de visdo. Foi ndo obstante autén-

tica e grande mistica. -

Ainda a quem nio sentisse pendor atgum’pela mis-

tica, S. Jodo da Cruz ensinaria grandes ligdes. Antes .de
tudo, o amor divino, como ficou dito.: Ninguém melhor
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entoou carmes, ora triunfais,  ora suaves, .ora apaixona-
dos ao divino Amor; ninguém melhor lhe sondou as exi-
géncias e lhe celebrou as galas. Ao homem contempora-
neo, que tamanhas riquezas amontoou, e multiplicou ao
infinito as facilidades de vida, sem lograr, entretanto, en-
contrar a felicidade — sempre mais e mais distante —
Jodo da Cruz desvenda a razdo do malogro: “Secou-se-.
me o espirito, porque olvidou de se apascentar de Ti”;
€ também propSe o remédio: “Toma a Deus por amigo
e saberds amar”. o ' :

Com o esvair-se do amor de Deus, segue o homem
desumanizando-se e se torna lobo para o vizinho; pelo
‘fato mesmo, ilha-se no mais intransponivel isolamento.
Nao foi tantas vezes acentuado que em lugar nenhum
sente-se a alma tdo irremediavelmente erma, como por
entre o formigar e o borborinho das cidades ciclépicas
de onde Cristo foi praticamente banido? S. Paulo cen-
surava aos pagdos de seu tempo a incapacidade de amar;
ndo exprobraria ele a mesma impossibilidade aos seres
emparedados que povoam nossas metrépoles? Quem Thes
dard meios para sair de si? Quem transformard essas
almas herméticas, ‘em almas abertas? Quem enternecera
esses coragbes enrijados? Quem Ihes ensinard a ndo se-
rem estranhos uns aos outros, sendo proximes? Frequen-
tanﬁio a.vida e a obra de Jodo da Ctuz, talvez nossos.
espiritos empregados fora”de Deus, oligam ~afinal um
longinquo eco de seu chamadd, talvez se-derreta o*con-

gelado amor, talvez desaparega o vazio apavorante e nos

centelhe- uma faisca de sobrenatural caridade, conforme

‘a divina sentenca exarada pelo Santo: “onde ndo ha

amor, ponha amor e colherd amor”. E se porventura ig-
noramos como amar a Deus, pegamos a Jodo da Cruz
que nos. amestre, ' ’ . -
) Outro ensinamento capital ministrado pelo Doutor
mistico é a importancia sem-par da vida interior, e so-
bretudo da oragdo mental. Tanto mais -oportuno, quanto
o .culto do “ativismio”, a idolatria do “rendimento”, a
‘panx?io da “técnica”, esvaziain e materializam os espi-
titos: De mais .a mais exteriorizado, o homem se vai tor-
Nando autébmato; ndo mais vive pela alma; o- tropel das -
Oocupacgbes fora de casa e, em casa, o jornal, o telefone,'

-0 radio, tudo conspira para retirar-lhe as possibilidades
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de reflexdo, de meditagdo; tudo tende a despersonali-
za-lo, a fazé-lo pensar e sentir com a “massa”, a afun-

d4-lo na mais baga monotonia. Quem hoje conquista um

minuto de siléncio? Nio digo de siléncio material — ja
cada vez mais dificil de estabelecer alias, no bulicio das
grandes cidades — digo de siléncio interior; ndo o ensi-

mesmar-se num narcisismo autéfago, mas antes o puro .

recolhimento onde a alma silente percebe que Alguém
a espera, e entreouve 0 divino sussurro: “Eis que es-
tou a porta e bato”. o ‘ o
" Ainda entre os catélicos, se manifesta certo menos-
cabo pela vida interior profunda. Triunfa certo ativismo
que se derrama em “realizagbes” visiveis ¢ tangiveis, na
procura febril do “espetacular”; no esforco para competir
vitoriosamente com os adversdrios, no campo profano;
na tentativa para assegurar o &xito do catolicismo por
meios e técnicas prevalentemente- humanas. Olvidam que,
~ embora tudo isso nio seja condendvel, pelo contrario utit
e bom, ndo passa todavia de mero coadjuvante. Jaméis
poderd ser o essencial. O “finico necessario” sempre foi.
e serd a preocupagdo constant¢ com o mundo invisivel.
Acatar ou prestigiar a Igreja na medida apenas em que
ela cria valores humanos, (obras de beneficéncia ou cul-
turais, luta contra a escravizagdo totalitaria, etc.), é de-
ter-se na periferia. A Igreja, antes. de tudo, vem traze
3 ‘humanidade a vida sobrenatural. - e

Os atos de Pio XI declarando, em dois anos sub--
sequenfes, S. Jodo da Cruz Doutor da ‘Igreja e Santa.

Teresinha padroeira das missdes, sdo altamente signifi~
cativos. Ndo poderia ele, o Papa da Agdo Catlica, pros-
crever as obras de zelo, alhear o .cristdo de sua época,
encastelar o fiel numa torre de marfim; porém quis en-
sinar que a fonte de agdo proficua e duradoura é a vida
“de oragdo. Ndo o engrolar mecanico de férmulas,. mas
a oragdo profunda, o contacto intimo e amoroso com
Deus, presente na alma. Importa primeiramente esteja
_ cada cristdo unido a Deus, como ensinou Jesus, ao re-
. vélar, na titima ceia, a vida de amor que reina no seio
da Trindade e na qual nos devemos inserir. E, na ora-

¢do ao Pai, disse o Senhor: “A vida eterna € esta: que .

~te conhe¢am a ti como um s6 Deus verdadeiro, e a Je-

sus Cristo, a quem enviaste” (Jo 17, 3). Esse conhecer, "
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que da vida eterna, é a fé animada pela caridade; ora,
mais se aprofunda a caridade, mais atuam os dons -do
Espirito Santo, mais a fé perde o carater abstrato para
se tornar ‘apreensdo concreta, saborosa de Deus; ela de-
sabrocha em “contemplagdo”.. S. Paulo, o. mais ativo
dos santos, o modelo dos apéstolos, hauria seu inextin-
guivel zelo da fonte de altissima contemplagdo, cujos re-
flexos admiramos, extravasados em suas epistolas.
Sobretudo dessa oragio contemplativa, dizia'S. Jodo
'da Cruz: “Quem foge da oragdo, foge tudo quanto ha
de bom”. Longe de ser supererrogacio, atividade de luxo,
¢ o mais precioso bem e fonte de todas as gragas.' Ser-
via-se' o Santo, a fim de melhor se fazer entender, de
singela comparagdo: “Um .homem apanhou um passari-
nho:.se porventura abrir-a mao, escapard a avezinha,
e ele nio mais conseguird agarrd-la; assim sofre irre-
medidvel perda quem deixa fugir uma s6 ocasifo de
orar”. Com vigor reagia contra o ativismo de certos fra-
des, atirando-se as obras externas — pregagdes, visitas,' '
confabulacdes, diligéncias varias — como se fora a ora-
¢do mera ociosidade. A metade do" tempo ‘gasto nessa
agitacdo consagrassem-no a estar com Deus, e sairiam
deste -convivio tdo fortalecidos que uma s6 obra sua al-

. cangaria resultados superiores aos de mil outras, reali-
‘zadas por homens desprovidos de espirito interior.

 Essa ardente vida espiritual, o Doutor mistico €x-
perimentou-a e a descreveu, desde a balbuciante medi-
tagdo dos principiantes, até a inefavel tr_anSf'drmagio, em
Qeus, dos perfeitos. E nés aqui tentamos in}itar‘.&que]es
discipulos que o seguiam quando se-recolhia ’na,sol:idﬁo'
para orar, respeitosos, porém movidos por santa curiosi-
dade, de longe o espreitavam, tentando surpreénder—lhe
nas atitudes, algum eco do sublime coléquio entre um
coragdo de santo e o coracdo de Deus.




NOTA BIBLIOGRAFICA.

. Os dados biogréficos sobre S. Jodo da Cruz, enfei-
xados no presente volume, devemo-los em primeiro lugar
aos depoimentos juridicos das testemunhas oculares de
sua vida, prestados por ocasiio dos Processos de beati-
-ficagdo (1614-1618, e 1627-1628), boa parte dos quais -
foi .dada a lume pelo P. Silvério de Santa Teresa no
tomo V de sua edicdo das Obras de S. Juan de la Cruz
(Burgos 1931. Em nossas notas citaremos esse volume
como segue: Silvério, t. 5, p....). Com a pena na mio,
perscrutamos, reiteradas vezes, essas intérminas 462 pi-
ginas de grande formato e impressas com tipos diminu-
tos. A medida que prosseguiamos, ia-nos crescendo o
desencanto. Eis aqui um pugilo’ de homens e mulheres
que, apds privarem anos a fio com Jodo da Cruz, tio
poucos documentos nos sabem dar da vida do Santo!
Derramam-se em louvores encomidsticos, esgotam os epi-
tetos do academismo religioso, .exploram os lugares co-
muns dos panegiristas: “serafin encarnado, hacha escon-
. dida que da luz y calienta, grano de oro sin mezcla de
| tierra, divino sireno que con su canto adormecia las cosas .
del rmundo levantindolas a Dios, y otros tales nombres”
(op. cit., p. 373). Mas tdo pouco de concreto tem a
relatar, que nos torne viva aos olhos a figura de Jodo!
Louvam, por exemplo, a eficacia de seus ditos e quase
.nenhum deles nos conservaram; nio cansam de encare-
‘Cer as praticas ou conferéncias -espirituais, que incen-

diavam de amor as almas, mas nem Sequer o resumo
.de uma delas se lembraram de nos transmitir. Entramos
- até a suspeitar que praticaram o “desnudamento da me-
-méria”,. fiéis A doutrina do Mestre, deste apenas guar-
dando- uma- “noticia geral amorosa”. A verdade, disse-a
. Madre Maria da Cruz ao fim de seu depoimento: . “qitan-
to ha dicho' y dispuesto’en este su Dicho, todo ello es. :

[15]
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una migaja respecto de la grande santidad y de las mu-
chas virtudes que esta testigo vide en el dicho padre Fr.
Juan de la Cruz, lo cual no sabe explicar ni decir por
ser tan grande st santidad” (op. cit., p. 128). Sim, tal-
vez esta seja a explicagdo, o motivo dos depoimentos
se demorarem em generalidades inexpressivas: uma alma
de tal modo sobre-humana, que foge a toda dilucidagéo.

Além dos alididos Processos, sobremodo nos valeu
a biografia erudita e proba, de lavra de nosso mui. pre-
zado amigo: P. Bruno de Jésus-Marie, Saint Jean de la
Croix. Paris, Plon, 1929. Foi a primeira vida do Santo
e a melhor, escrita segundo os canonmes da critica his-
t6rica. Utilizamos igualmente os dados biograficos publi-
cados pelo P. Silvério, no tomo I da citada edicdo das
Obras do Santo (Burgos, 1929) e no tomo V de sua
Historia del Carmen Descalzo en Espafia, Portugal y

Ameérica (Burgos 1935); enfim a vida documentadissima’ .

escrita pelo P. Criségono de Jesus. (No. volume Vida y
" Obras de San Juan de la Cruz. Madrid, La Editorial Ca-
tolica, 1946). Alids, desejamos frisar que jamais foi in-
tuito nosso estampar uma nova vida do Santo. A bio-
grafia sanjoanense, a nossos olhos, apresenta um valor
de' todo -secundirio; s6 nos interessa na medida exata
em que pode ilustrar a doutrina. ‘Por isso. fomos parcos
e 'mui incompletos nesse particular. Da doutrina, o pou-
co que tracejamos € fruto quase exclusivo da leitura e

meditaci6 das Obras do Santo, que vimos dilatando por -
‘um quartel de século. De mui pequena utilidade nos foi -

o enorme volume- de Jean Baruzi: S. Jean de la Croix
et le probléme de Pexpérience mystique, Paris, Alcan
1928. Embora erudito e subtilissimo, peca pelo absoluto
subjetivismo das interpretagdes. Grandissima, em com-
pensagdo, a valia dos estudos de Jacques Maritain: Dis-
tinguer pour unir ou les degrés du savoir. Paris, Desclée
de Brouwer 1932. Nio conhecemos fil6sofo ou te6logo
contempordneo que haja consagrado ao Doutor mistico,
paginas compardveis a essas. Poderiamos haver entre-
_ meado. nossa exposi¢io. com fartas dissertagbes de .psi-
cologia, filosofia, teologia. Abstivemo-nos, todavia, ‘e mui
‘propositadamente, pois colimamos, em todo este livrinho,
uma finalidade apenas: trazer As almas, sedentas de per-

)
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fei¢do, a doutrina de Jodo da Cruz em sua imarcescivel
pureza; por outras palavras: foi desejo nosso que o lei-
tor encontrasse sob forma simples e quase elementar —
como convém a um primeiro contacto — o pensamento
do Doutor mistico expressado com o méximo de fide-
lidade, portanto sem rodeios, superfeta¢des- ou interpre-
tacbes pessoais. Por isso mesmo, o trabalho de composi-
¢do trouxe-nos, sobre qualquer outro, contentamento e
tristeza. Contentamento, pois nenhum escrito humano —
que a Escritura ndo é humana -— nos subjugou como
a obra de Jodo da Cruz; em nedhum outro se nos re-
velaram de maneira 'tdo  viva, intensa, comovedora —
concreta, sobretudo — as exigéncias e as operagbes da
graga divina na alma batizada; qual poderia, qual de-
veria ser nossa vida espiritual; a que intimidade com o
Senhor lograriamos atingir se f6ssemos déceis ao' sopro
do Espirito Santo; o que significa, na verdade, o amor
de Deus pela alma e o amor que a alma lhe deveria
retribuir. .

Tristeza, por ndo ser nossa mente translicido cris-
tal que deixasse coar a luz da doutrina sem empana-la.
Mais ‘progrediamos neste trabalho, e mais refulgia aos
nossos olhos a verdade das supracitadas palavras de Ma-

. ria da Cruz: o Santo escapa a toda expressio... Toda-

via, alentamos a esperanga de que ele abengoarid nossa
vontade de servi-lo e, por meio deste singelo ensaio, in-
clinard algumas almas a procurar um.convivio mais in-
timo — e quio bemfazejo! — com a Subida, a Noche,
o Cdntico, a Llama. S

Citaremos os escritos do Doutor mistico segundo a
edicio acima referida do Pe. Silvério. Por. ex.: Noche
I, 7, 5 (Silvério, t. 2, p. 434) significa Noche oscura, -
livro If, capitulo 7, ntimero 5, na .edi¢do citada, tomo
2, pagina 434. '

A primeira versdo do Cdntico e os Aforismos ou
pensamentos, serdo citados segundo as edi¢Ses de D.
Chevallier: Le cantique spirituel de S. Jean de la Croix,
Docteur de I'Eglise (Paris, Desclée De Brouwer, 1930);
Les, avis. sentences et maximes de S. Jean de la Croix,
Docteur de- IEglise (mesma editora, 1936). Daremos,
entretanto,".entre parénteses, as referéncias a edi¢o do
P. Silvério. E ‘

S. Jodo da Cruz — 2
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Existe, da Subida, tradugdo em vernécu}o pelas Ce'\r-
melitas do Mosteiro de Santa Teresa do Rio de Janeiro

(Edit. Ocidente, Rio 1946), fidelissima, porém mui mal-

tratada pelos tipégrafos. O presente volume ja fstava no
prelo quando tivemos conhecimentp da tra'du'gao portu-
guesa das Obras espirituais do Doutor mistico S. Jodio
da Cruz. Fatima. Carmelo S. José, 1947.

CAPITULO 1
A ALMA DE JOAO DA CRUZ.
Primdrdios. - -
Irremissivel desacerto cometera, aos olhos da fa-
milia, Gonzalo de Yepes, toledano, ao desposar, pelos-

anos de 1529, sua conterrinea Catalina Alvarez. Embora
de rara virtude e beleza, a donzela era de condigio mo-

. desta; exercia o humilde oficio de teceld, enquanto os

Yepes orgulhavam-se da linhagem mui nobre e impor-
tante e rica. Desamparado dos parentes que o ocupavam
no comércio das sedas, o mancebo baixou ao nivel de
proletdrio; aprendeu da esposa o mangjo dos teares e

- fixou residéncia na pobre vila — Fontiveros, entre Sa-

lamanca e Avila — onde conhecera Catalina. Desta hou-
ve trés filhos: Francisco, cuja fama de santidade lhe va-
leu de ser biografado; Luis, que poucos anos viveu,. e
0 nosso Jodo, nascido em 1542.1 Pouco apés falecia
Gonzalo. Reduzida a extrema _pentiria, resolveu a vitiva-
empreender longa viagem a pé, levando Jodo nos bra-
¢0s, e apresentar os drfiozinhos ‘a um seu cunhado ar-

- cediago de Torrijos; o rico eclesidstico fechou a porta

a0s sobrinhos: criangas nascidas' de tdo desigual con-
sOrcio estavam eivadas de irremedidvel estigma.? Du-
Tamente lutou, sozinha, Catalina para livrar da fome os
filhinhos e quigd a parca alimentagio haja contribuido

~ Para a compleixo franzina e a diminuta estatura de Jodo:

1,55 m. Mas a alma gigantesca, que animava tdo minguado
€orpo, houve-se bem de circunstincias sobremodo 4spe-
Tas. A condigdo proletdria preservou Jodo de Yepes de

todoorgulho de casta, e a atitude desumana dos nobres

Pdrentes f&-lo ndo j4 saber tedricamente, senio experi-
mentar, a que grau de crueldade anti-cristd pode levar a

il [19]
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soberba, quando reina em um coragdo que se julga cris-
ti0. Humilde entre os humildes, Jodo encobrira a origem
fidalga e a prosperidade primeira de seu pai. A certo

prelado, grave, porém vaidoso, que lhe dizia — ancho -

e condescendente: “Vossa Paternidade, a quem ja-
mais vemos pela cidade, mas sempre metido na horta,
aparenta ser filho de algum lavrador?, respondeu: “Nao
chego a tanto, sou apenas filho dum teceldo”. * Ao duque
de Pastrana, apontou Francisco que trabalhava manual-
mente: “E’ meu irmdo, um pobre servente, que para €o-
mer deve labutar”.* A quem o louvava por haver sido
prior de certo convento, contestou célere: “Ali mesmo
fui também cozinheiro”.® Ainda superior, era o primeiro
a cumprir os mais humildes oficios: servir i mesa, var-
rer, esfregar, limpar os vasos, ajudar os pedreiros, etc.,
a ponto que os religiosos lhe diziam ndo convir, como
prelado, que se abatesse e depreciasse tanto aos olhos
dos - suditos. ¢~

A miséria extrema em que nascera e vivera até® en-
trar no convento —. essa miséria tdo nociva para a
maioria quanto a mesma opuléncia — despega-o do

- mundo material, espiritualizandd—o..Os gemidos da. carne

atenazada pela fome, desde j4 a quebrantam e prepa-
ram patra os jejuns prolongados e 0s cilicios; a puericia,
privada de mimos, impele-o a procurar seus deleites em
Deus; a situagdo social desprezivel dispde ao apagamen-
to do claustro. Trabalhos encontrou ém chegando ao
mundo; trabalhos buscara até a morte. Desde ja deli-

neiam-se - dois tracos marcantés da alma de Jodo da.

Cruz: é um contemplativo; € um penitente. Nele a “deo-

_versdo” ndo parece algo adquirido, mas quase nativo:

“Preveniu-o Nosso Senhor parasi desde mui cedo”, de-
pbe uma testemunha’; apenas desperto, o espirito de

- Jodo se fixa em ‘Deus, para sempre. Crescerd essa ab-

sorgdo a ponto dé tornar-se avassalante, porém néo co-
-nhecemds momento algum da vida de Jodo em que ela
ndo haja existido ou mesmo se tenha esmorecido. Con-
templagdo -que brotard da peniténcia como meio de nas-
«cer ao amor, e levard a peniténcia como prova de ex-
.cessivo amor, Aquele menino trigueiro, de olhos. pretos

¢ mansos, desde a infancia havia sido “como um anjo”, -

declarou a Mde® e acrescentava que .o tinha surpreen-
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dido, aos nove anos de idade, deixando a caminha alta
noite, para ir deitar-se sobre sarmentos *: — anjo e
penitente.
Catalina procurava incutir nos filhos terna devogao
3 Senhora, e Jodo, jai carmelita descalgo, comprazia-se
em relatar uma estrepolia de crianga em que experimen-
tara o valimento da Virgem. Divertia-se um dia com al-
guns companheiros a merguthar . pedagos de madeira
numa lagoa, para apanhid-los quando emergiam das
dguas. Eis que, debrucando-se demais, despenhou-se e
esteve a pique de se afogar. Apareceu-lhe entdo belissi-
ma Senhora, estendendo-lhe os bragos. “Admirem minha
bobice e simplicidade, prosseguia, ela pedia-me. a mao,
mas. como eu a tinha cheia de lodo, ndo lha queria dar,
para ndo sujar a sua, tio formosa e linda. Estando nes-
- sa contenda, passou um lavrador que me estendeu comi~
“prida vara, agarrei-a e safei-me”.*° a o
Constrangida pela carestia, a misera familia deixouw
Fontiveros e emigrou para a vila pouco distante de Aré-
valo. Prosseguiam a mie e o morgado na dura faina
de tecelbes, ndo conseguindo porém prover 3s necessi-
- dades do pobre lar, por isso nova migragdo trouxe-os,
em 1551, a Medina del Campo, entdo um dos mais im-
portantes empérios da. peninsula. Jodo de Yepes podde
entrever a vida faustosa dos nobres e ricos a contrastar
com a prépria peniiria, e o espetculo variegado -das
‘'grandes feiras que atraiam mercadores da Europa foda.
No “Colégio de la- Doctrina”, destinado a.meninos
- pobres e 6rfdos, assenhoreou-se, rapido, das primeiras.
~letras; tentou -varias aprendizagens:. carpinteiro, alfaia-
te, entalhador e pintor; malogrou, embora mui amigo
- do trabalho: estava predestinado as lides do espirito. 1!
Coroinha na-igreja das agostinhas “de la Magda-
lena”,‘ sua piedade o tornou. benquisto das monjas que
0 encarregaram de angariar esmolas pelas ruas.’® No
‘lar, encontrava uma atmosfera do mais acendrado fer-
: V9r. “Catalina Alvarez, reza um antigo depoimento, tio
- piedosa e caritativa era que, embora mui pobre, tendo
apenas do que se sustentar, recolheu um menino exposto
,,3_ Porta de uma igreja e criou-o como se fora o préprio
filho... A santa madre Teresa de Jesus muito queria
¢ estimava a dita Catalina Alvarez, por sua grande vir-
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tude, e quando morreu essa pledosa mulher, as religio-
“sas carmelitas descalgas de Medina del Campo, onde
faleceu, sepultaram-na no Convento, com grande conso-
“lo, dizendo que, com ela, possuiam um corpo santo”. 13
Francisco desposara, em Arévalo, a piissima Ana Is-
quierdo; levava vida devota e penitente; em suas.ora-
¢des pedia a Deus jamais lhe enviasse riquezas; tdo po-
bre ele mesmo,. recolhia mendlgos na rua e os trazm
para casa.

Distinguido pelo jovem e pledoso fidalgo D. Alonso

‘Alvarez de Toledo, mordomo de um hospital de moléstias 3

contagiosas, o “Hospedal de las bubas”, Jodo, ainda
adolescente, foi riomeado enfermeiro.® Desde entdo
aprende aquele encantador desvelo para com os doen-
tes que praticard mais tarde e lhe conqulstaré tantos
coragBes. Prior e vigario provincial, “acudia aos en-
fermos com entranhas de mde”.1® V1s1tava-os -amitde,
contava-lhes histérias graciosas, animava-os e consola-
va-0s todos; arrumava os leitos, limpava os vasos, ndo
olhava despesas para curd-los, e, ele tdo observante, che-

~gou até a introduzir misicos no convento para aliviar -

o0s ‘doentes. 17
Em Granada, a certo 1rmaozmho lelgo muito en-

- fastiado, dira: “Meu filho, vou preparar-lhe eu mesmo’
~de que .comer, dar-lho-ei de minha mio e terd um apetite -

voraz”. Assou uma ave, condimentou-a, colocou-a num
prato com 4gua para esfriar um pouco, trouxe-a ao doen-
~te: “Vera que lhe parecerd gostosa”, E ele' mesmo deu-
lhe de comer na boca.!® Quando reitor do Colégio de
: Baeza, verificou ao regressar de viagem .que, durante 'sua
- auséncia haviam levado a6 hospital da cidade um irmdo
leigo; entristeceu-se muito e repreendeu vivamente o vice-
reitor, acusando-o de falta de caridade; mandou buscar
~ de volta o doente -e cuidou-o como se fosse este o pré-
- prio Geral da Ordem. 13 :

Em Medma, 0 ]ovem -enfermeiro empregava as ho--

-ras vagas esmolando para o hoespital e aprendendo letras

,-cléssncas no colégio- ‘da Companhla, onde Houve por mes- . . . §
" fre -0 insigne’ latinista ‘P." Bonifacio® e como lhe*’so-
brasse pouco tempo durante o ‘dia, consagrava grande
parte das noites ao_estudo. Ufana, narrava a boa Ca-.

. talina que, se a desoras vinham do hospital buscar o
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filho para qualquer caso. urgente, encontravam-no a es-
tudar entre feixes de lenha.?* Desde entio terd conse-
guido vencer o sono e mais tarde contentar-se-4 com trés
escassas horas de repouso noturno.

Inteligentissimo e tdo -aplicado, muito.aproveitou nas
letras. Alentava-lhe os esforcos uma grande esperanga:
o sacerdbcio. Sabedor dessa "aspiragdo e vendo-o “mio-
desto, calado e tdo veraz, piedoso e penitente” 22, D.. Alon-
so ofereceu-lhe o benef1c1o de capeldo do hospxtal Jodo
recusou: a vida hibrida do clero secular nfo lhe satisfazia
o temperamento absoluto; estava faminto de soliddo, si-
léncio e austeridade. Encendrando se-lhe dia a dia o

- amor pela Imaculada, deixou o hospital e foi-se mui se-

cretamente, em 1563, bater 4. porta do convento do Car-
mo %; logo deram-lhie o habito e o nome de Frei Jodo
de S Matlas

A Religido de Elias.

Hirsuto, cingido com uma cinta de couro, “sempre
em presenca do Senhor Deus de Israel” (3 -Rs 17, 1),

. Elias aparece no Antigo Testamento, qual personificagio

da vida penitente e contemplativa. Homem de oragio,
mas de uma oragdo que € lancinante grito de fé, impeto
quase feroz do ser todo ‘a se atirar aos pés de Deus,
como para fazer-lhe violéncia e dobri-lo a nossa von-

. tade; oragdo que & também_ ato de confxanqa ilimitada -
'no poder e na bondade divinas: “E clamou ao. Senhor.
- e disse: Senhior meu Deus, até uma vitiva que me sus-

tenta como pode, afligiste matando-lhe o filho?... Se-
nhor meu Deus, eu te rogo que a alma deste menino

volte-lhe as entranhas” (3 Rs 17, 20). Homem de ora-

Gao — que € a forma mais alta da a¢do — Elias,; profeta

“semelhante a0 fogo” (Ecli 48, 1), viveu o mais es-
pantoso momento de sua intensa ex1stencna no Monte
Carmelo.

Reinava entao sobre Israel o impio Acab Corrom- .

-pido- pela consorte Jezabel, apostatara do culto de Jahvéh -
* © pdssara a adorar Baal e ‘Astarte,. cujos profetas viviam

da mesa da rainha, enquanto os profetas do verdadeiro

* Deus sofriam exterminio. Unico supérstite, Elias compa-

receu A corte e predisse a0 rei, como castigo, prolongada
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estiagem. Com efeito, vieram trés anos de seca; extre-
mas, a esterilidade e a fome. Novamente, Elias apre-
sentou-se a Acab e intimou o monarca a que convocasse
no Monte Carmelo — magnifico cendrio para o triunfo
de Jahvéh! — os profetas de Baal e os 400 profetas de

" Astarte. Reunidos todos, conv1da Elias os rivais a imolar

um touro a Baal e a invocar o idolo para que mandasse
do céu fogo a.consumir o sacrificio. Aceitaram o con-
vite e de manhd a noite exclamaram: “Baal responde-
nos!,” Nzo conseguiram.resposta. Com ironia pungente,
Elias escarnecia: “Clamai mais alto, porquanto Baal ¢é
deus, mas talvez esteja cismando, ou em viagem, ou
ocupado; talvez esteja a dormir e despertar—se -a!” E eles
clamavam a grandes vozes e se retalhavam com facas
e lancetas, ensanguentando-se. Ndo houve, porém, res-
posta -alguma. Chegada a tarde, Elias’ tomou doze pe-

.dras e edificou um altar, acomodou a lenha, soprep®s-

Ihe o touro esquartejado; por trés vezes regou com agua
o holocausto. Depois orou, e. quem medird a forga da-
quela oragdo? — “Suas palavras ardiam como. um fa-
cho”, diz o Eclesidstico. — “Senhor Deus de Abraio,

.de Isaac e de Israel, manifeste-se hoje que tu és Deus

em Israel e que eu sou teu. servo e ‘que’ conforme a tua
palavra, fiz todas estas coisas. Responde-me Senhor, res-
ponde-me para que este povo conheca que tu, Senhor
és Deus ¢ que converteste novamente o -seu coragdo”.

Caiu entdo fogo do céu e consumiu o holocausto, e a le-

nha e as pedras e o' pd, e ainda lambeu a gua que

estava no rego. O que vendo todo. o povo, cairam so-

bre os seus rostos dlzendo. “Sé o ‘Senhor & Deus” 3
Rs 18, 36-39).

Elias entretanto subiu ao cume do Carmelo e nova-
mente orou, inclinado por terra; o rosto entre os joelhos.
E disse ao servo: “Sobe' agora e olha para a banda do
mar”. Tendo ido e olhado, contestou: “N&o ha nada”.
Sete vezes repetiu-se a oragdo e a ordem, e a sétima
vez — numero que’ simboliza plemtude -perfeicdo "—

responden o- famulo: - “Eis uma pequena nuvem ¢omo

a mio dum homem, subindo’ do' mar”. Ordenou Elias:
“Vai e dize a Acab: Aparelha teu carro e corre que nio
te apanhe a chuva”. Em pouco tempo, nuvens fustigadas
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“pelo vento enegreceram o céu e copiosa chuva refrescou
a terra calcinada.

Estava, pois, o Monte Carmelo predestinado a ser
um centro de vida contemplativa. O sitio era favoravel:
passado um quartel de século, ascende-me a memoria,
ainda bem viva, aquela paisagem exaltante feita de con-
trastes, a irradiar forga heréica, luminosidade inebriante
e imarcescivel alegria. Templo de oragdo, alteia-se o
~ Monte a pico” sobre o pedestal do mar, como-a recor-
~ dar-nos que para chegar a Deus necessirio € pairar
sobre o arfar agitado das paixdes. Virtude do ermo; re-
nincia aos encantos da terra, orientar-se todo para o
~alto, a fim de que a presenca de Deus venha povoar
~a soliddo, e o fogo celeste desca sobre o coragdo imo-
lado. Do vértice do Carmelo a vista, agugada pela extra-
~ordinéria -limpidez da atmosfera, abisma-se de um lado
" na vastiddo luminosa das &4guas, simbolo da infinidade
- divina que fascina a alma; do -outro, descansa sobre a
‘risonha planicie da Galileia - e descortina ao longe o
‘Tabor e os picos do Libano, lembrando ao contemplativo
que, se ele ndo deve desmteressar—se da terra, cumpre-
lhe todavia nela ndd se deter, mas procurar sempre ‘as’
_alturas onde sera transfigurado. Os flancos nemorosos
do Carmelo abrigam dos ‘ardores do sol e oferecem ca-
.vernas a propiciar guarida ao ermitio e cristalinas fon-
-tes onde se dessedentard. Mais que. tudo, o. espirito de
-Elias 'a pairar sobre o Monte, inclina a orar como ele
- orou; o holocausto aceito do Senhor ‘alenta a. oferécer o
:préprlo corpo qual héstia viva; enfim a pequena- nuvem, -
"ascendendo do mar, aparece & piedade cristd como pres-
" sdgio da Virgem, cujos flancos encerraram Aquele que
‘derramaria sobre a terra, ressequida pe]o pecado, as

".4guas da salvac3o.

5 Assim medita o nosso Frei Joao de S. Matias du-
Tante o noviciado. O Monte do Carmo serd, doravante
‘€ pata sempre, o panorama em que se movimentard sua
alma. O versiculo biblico “Elias subiu ao cume ‘do- Car-
‘melo”” (3 Rs 18, 42) .torna-se-lhe o espelho do cristdo,
‘que almeja atingir’a bem-aventuranca“do Amor; a senda
‘abrupta que galga o Monte & simbolo do rude e traba-

_ lhoso caminho que leva aquela unido e famlharxdade com

eus de que fruiu Elias.
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Perseguidos pelos Sarracenos, os solitarios do Car-
melo emigraram em 1238 para o Ocidente, onde a Or-
dem eremitica adaptou-se ao género de vida dos men-
dicantes, unindo o apostolado a contemplagdo, e pouco
“ap6s o geral dos carmelitas, S. Simdo Stock, ingl.es,'el:a
tavorecido com a visdo do escapuldrio, que traria inu-
meros devotos 3 Senhora do Carmo. 2 Transformada em-
bora, nio perdeu a Ordem- o espirito de Elias. Durante
o noviciado Frei Jodo de S. Matias leria. sem divida um
escrito carmelitano medieval, a “Instituicdo dos primeiros
monges”, que reza:. “Elias, -esse profeta de Deus, é o
. primeiro monge; na origem desta santa instituicdo en-
contra-se ele. Tendendo para a contemplagdo divina, as-
pirando maior progresso, comegou a levar vida eremitica,

religiosa e profética, o que empreendeu e prosseguiu sob

“inspira¢do e ordem do Espirito-Santo. Com efeito, Deus
lhe apareceu mandando que fugiss€ a morada dos ho-
mens e se escondesse no -deserto, longe das multidbes e
vivesse qual monge no ermo,.segundo a regra que lhe
fora “indicada. Prova-o o inequivoco testemunho do Es-
pirito Santo. Eis de fato o que a respeito lemos no li-
‘vro dos Reis: “A- palavra  de Deus foi dirigida a Elias
- dizendo-lhe: retira-té¢ daqui, vira-te para a banda do
oriente ‘e esconde-te na . torrente de Carit que. estd diante
., do.Jorddo; e 14 beberds da torrente, e eu hei ordenado
. aos corvos que te sustentem ali mesmo” (3 Rs 17,.2-4).
Ora, essas salutares ordens a que Elias, por inspiragdo
do Espirito. Santo, obedeceu, essas preciosas promessas,
pelo cumprimento das quais fé-lo levantar-se, devem
ser. esquadrinhadas . por nds, monges eremitas, palavra
por palavra — histérica ¢ sobretudo misticamente —
com diligéncia tanto maior quanto elas contém instrucio
mais rica: a. maneira de alcangar a perfeicdo profética

‘e o termo da vida eremitica.. Nela distinguimos dois fins: .

.0 primeiro, nés o atingimos pelo nosso.labor.e o exer-
cicio das virtudes, fortificadas pela divina graga, ele
consiste em oferecer a Deus um coragio santo e puro
de toda micula atual de pecado; ai chegamos .quando
“estariios perfeitos. e em Carit, a saber, nessa -caridade
de que o sabio diz: “A caridade cobre todos.os peca-
dos” (Prov 10, 12). No seu desejo de que Elias atingisse
esse fim, Deus ordenou-lhe: “Esconde-te na torrente de
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Carit”. O outro fim dessa vida nos é proposto em vir-
tude de gratuito dom de Deus e consiste em saborear de
certa maneira no coragdo, experimentar, no espirito, a
forga da divina presenca e a dogura da gléria celeste,
ndo apenas depois da morte, senfo ainda durante esta
mortal vida. Eis propriamente beber na torrente do ju-
bilo de Deus. Este fim, Deus prometeu a Elias dizendo:
“E ai beberds da torrente”. Para atingir esse duplo fim,
deve o monge empreendér vida eremitica...” .

"~ Duplo fim: ascético e mistico, ‘e aqui temos todo o
ideal carmelitano.” Foi este definido de maneira concisa,
e exata por Frei Rubeo de Ravena, geral da Ordem nos
tempos do nosso Frei Jodo: “Oideal primitivo e princi-
pal dos habitantes do Monte Carmelo — ideal que de-
vem ‘imitar e perseguir os carmelitas todos — é o se-
.guinte: dia e noite consagrem os esforgos de que sdo
capazes a fim de unirem sua alma e espirito a Deus
Padre pela contemplagdo e ininterrupto amor- e isso de
maneira ndo apenas virtual sendo atual”.?® Esse ideal
correspondia plenamente aos anseios do jovem novigo;
sem demora persegue-o, nem esmorece; o que outrora
Catalina dizia- do menino, repetem-no agora os compa-
nheiros do novigo: “Parece um .anjo”. 2’ Professo, obtém
dos superiores vénia de se ndo valer das mitigacbes que,
no decorrer dos tempos, haviam -minorado as- observan-
cias; segue com todo o rigor a regra primitiva dita de
S. Alberto de Jerusalém. 23 ;

Enviam-no 'a Salamanca, entdo o primeiro centro
teoldgico da Europa, onde se ‘matricula 'a 6 de Janeiro
de 1565 %%, e, por-quatro anos, cursa filosofia e teologia.’
No ambiente salmantino pdde desenvolver o-inato pen-
dor’ pelo pensamento coerente, organizado, que ressal-
tardi com tamanho relevo na Subida, e que ainda hoje
lhe gabam os fil6sofos. 3 Tanto progrediu que em: breve.
foi nomeado “mestre” ou seja repetidor dos colegas. A
solida cultura entdo adquirida lhe valerd, mais tarde, ser
consultado sobre passos dificeis da Escritura pelos pro-
fessores da Universidade ‘de Baeza, assombrando-os pela

-Penetracio de seu engenho.® Com vérdadeira objetivi-
dade cientifica recusara escrever um livro sobre 0s san-

tO_S_J,usto e Pastor, os meninos martires de Alcald, porque,
dizia, saida de sua pena seria fatalmente uma obra de
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devogdo, enquanto o caso exigia um estudo de ciéncia
histérica. 3 Em Salamanca, alternava a leitura dos li-
vros de escoldstica com a dos mestres da espiritualidade,
sobretudo Dionisio e Gregério Magno; neles aprendia
“estoutra teologia que, por mais soberana e mais alta,
tem o nome de mistica: teologia que n3o consiste em
muito especular sendo em muito amar”. 33

Frei Alonso de Villalba, condiscipulo seu, depde que,
“embora com avantajado engenho cuidasse dos estudos,
de maneira alguma afrouxava nas observincias religio-
sas e tampouco nas obras de supererrogagdo como: lon-

gas horas de oragdo mental, grandes peniténcias, o reti-

rar-se para .tratar s6 com Deus, no que empregava o
tempo que nfo era para. estudar e ainda o de estudo,
ndo perdendo, na cela, a adverténcia amorosa em Deus.
Demorava-se longamente a janelinha (da cela) que dava
sobre o taberniculo do SS., sem ter outro divertimen-
to”. 3 Nem por um segundo sequer deixou-se seduzit

pelos prestigios do intelectualismo. Em Baeza, Marid -

da Paz, beata algo vaidosa, sentia-se inclinada a tomar
por confessor tdo santo rellgloso, porém hesitava, ven-
do-o tdo ‘humilde; imaginava que ndo seria letrado, e
como confiar a prQpria alma a um 1gnorante? Ao cabo,
entrou no confessionario e antes que pudesse articular
palavra, Jodo da Cruz observou-lhe: “Filha, létrado sou,
por meus pecados!” *®* E quando um novigo- seu, jurista
salmantino, enfastiado de leituras devotas, pediu alguns
tratados de direito, o Santo arrebatou-lhe todos os li-
vros e pos-lhe nas mdos o primeiro catecismo. 3¢

Frei Jodo de S." Matias despertava -admirag¢do sin-
cera entre os mais fervorosos, porem ja entdo desponta-
vam as oposi¢Oes tenazes que lhe ndo dariam trégua até
a morte. Ao avistd-lo de longe, alguns religiosos mais
frouxos — segundo atesta o mesmo Alonso de Vilalba
— mterromplam suas confabula¢bes e murmuravam: “Va-
mos embora, antes que chegue aquele diabo!” ¥ Primei-
1o trago de conformidade com Jesus padecente: também
o Senhor foi-alcunhado de endemoninhado.

Ordenado- sacerdote em fins de 1567, veio celebrar
a primeira missa em Medina del Campo. O neo-presbi-
tero no vigor de seus 25 anos, sentiu-se fraco, temeu
.0 pecado e ele, que mais tarde exclamara: “Antes mor-
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rer e rebentar que pecar!” quando teve nas mios o tio
suspirado Jesus, orou com intensidade de filho de Elias,
suplicando jamais incidisse em falta grave; suportasse
nesta vida todas as penas devidas aos pecados que na
sua fragilidade seria capaz de cometer, contanto nio se
inquinasse. Perguntado anos apds, se havia sido aten-
dido na inocéncia e no sofrimento, respondeu singela-
mente que o acreditava como acreditava ser cristio. %

Entretanto, secreta inquietude, insatisfagio profun—
da, lhe perturbavam a alma. [4 tdo recolhido e pem-
tente, aspirava a vida mais austera ainda, e sobretudo mais
‘'solitdria. Desagradava-lhe o' convivio com -o meio sal-
mantina, que o distraia_do tnico necessario. Anelava se-
parar-se inteiramente do mundo,  para engolfar-se em
Deus.*® E como a Ordem ndo lhe pudesse aquietar as
ansias, resolveu deixd-la para recolher-se a Cartuxa. S6
naquele pdramo sua alma, s6, encontraria Deus s6.

. O Tormento do Absoluto

Ja o velho Heraclito afirmava a 1mp0581b111dade de
descobrir os confins da psique. Se a alma do mais. cor-
riqueiro dos homens é imperscrutivel, se apenas logra-
mos a custo captar-lhe alguns tragos superficiais e co--
muns; se verdadeiras muralhas nos separam uns dos ou-
tros; se, apesar de todos os esforgos, é. impossivel nos
encontrarmos sein barreiras — - sempre escapa o que cada
um tem de mais original e prec:oso — como entdo ou-
sariamos sondar a alma de um Jodo da Cruz? Ermo,
inacessivelmente ermo para nés o espirito dos santos;
s6 Deus o entende. Empresa Quimérica, portanto, o pre-
~ tender debuxar a alma de JoZo.da Cruz, se nfo renun-
- cidssemos de inicio a vielar-lhe o impenetravel segredo,
se ndo. afirmissemos nosso desejo de reproduzir apenas
um ‘ou outro trago mais aparente, da fisionomia moral
que transparece, claro, de sua‘vida e obras.  Todavia,
ainda esses tragos superficiais se nos representam mui
. Complexos. Em Jodo da Cruz descortinamos a imagina-~
- G40 artistica — a se revelar. nas imagens subtiimente sin-

trlIQOes impassiveis e impessoais da razdo; a senslblh-f
dade quase feminina irmanada a incomovivel coragem,

, Belas de.seu lirismo — unida ao amor 2 ‘Tégica, as_cons- . = ‘
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que faz dobrar todos os obstaculos; o homem que vive
abismado em Deus e o grande prelado que desce aos
pequenos pormenores do governo de seus conventos. Po-
deriamos alargar a lista dos contrastes, arquitetar “con-
flitos” mais ou menos artificiais. De maior proveito, po-
rém, serd procurar um trago que dé um sentido a essa
complexidade e permita vislumbrar a orientagdo profun-
da de tdo rico psiquismo. Tal se nos afigura — mais
caracteristico, por ser. mais fundamental — o formento
do absoluto. ' ’

No Monte Carmelo, Elias, interpelando o povo, ex-
probra-lhe o &nimo’ ancipite, ora inclinado para Jahvéh,
ora para Baal, e clama, impondo a inescapével altefna-
tiva: “até quando. claudicareis entre dois lados?’Se o Se-
nhor é Deus, segui-o, e se Baal, segui-0!” (3 Rs 18,
21). Auténtico filho de Elias, Jodo da Cruz nio podia
admitir a possibilidade de servir 3 dois senhores. Equili-
brio sim, porém ndo o equilibrio dos mediocres, sendo
equilibrio sobre o cimo do espirito. Subterfigios, com- &
promissos, meias medidas, dilages, lhe sdo intoleraveis.
Ensina nossa triste experiéncia que a maioria dos cris-
tios contenta-se de saudar de longe o ideal ou, no me~
lior dos casos, de esbogar esforcos fracos, titubeantes e
esporadicos para atingi-lo. Homem singular, Jodo da
Criuz ndo pode admitir ‘margem alguma ‘entre o real e
o ideal. Entregara-se a’ Deus uma vez por todas; e ndo

" com medida humana, senio divina. O ideal contempla-

: fivo ele estava decidido a realizd-lo em sua plenitude e

~a qualquer custo. Assim como recusara enfiléirar-se no

clero secular, assim tampouco queria ser carmelita mi-
tigado. Bem sabia que todos os cristios e mormente -as
almas consagradas visam -a- unido com Deus, mas ele
nio persegue uma unido qualquer, pretende o dpice: a
.unido suma’ e o mais breve possivel. Para obter tudo,
dard tudo. A doutrina que formulard mais tarde, gira
toda em torno.de dois polos, ambos absolutos: o Nada
— absoluto da negagdo de si mesmo e do criado; — O
Todo — absoluto positivo, plenitude do ser divino a atin-
gir. O “itinerario mistico de S. Jodo da Cruz” estende-
se de um abismo ao outro, ou, por melhor dizer, atravessa
o primeiro, para alcangar o segundo. Tdo grande a ansia
pelo méximo, o sumo, o infinito — outras tantas for-
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mulas de absoluto — que a negatividade da remincia
se e§tende a certas formas de oragdo e piedade boas
em si, santas até, mas que n3o representam a form; mais
acabada do contacto entre a alma e seu Deus. As carme-
litas, suas ‘filh‘as prediletas, narravam como Frei Jodo
" sofa interromper-os mituos col6quios, ainda que santos
com a exclamagdo: “Coragdes ao alto! a vida eternal” ©
como a despertar nas monjas o tormento que nele a;dia :
de e)_(a‘lgar-se ~ainda, ultrapassar a si mesmo, na faina
de subir sempre mais. ‘Sim, sempre mais alto, até ue a
,alrpa se transforme em Deus! E, para subir sémpre qmais
baux_ar—se sempre mais, abismando-se no p'répri'o xiada,
Ele mesmo formula o duplo Absoluto — de afirmacio
-e negagdo — no versiculo; -
Supirse hasta no poder mids,
Bajarse hasta no poder mds.

] “Q coragdo ndo se satisfaz com menos que Deus” 4
frase singela — Jodo da Cruz soia empregar expressées,
puortecidas, inimigo nato que era da énfase — mas que
‘pinta, Asol_)re qualquer outra, o eu profundo do Santo
ma ansia infinita procura satisfazer-se¢ e ndo o con-'
egue senao .com a posse do Infinito. ¥ Mas atentemos
em que esse Infinito, esse Absoluto, esse Deus enfim,
do ¢, de rpo.do_algum, o Uno dos misticos neo-p]at(‘)—,
c0s. Jamais tentou Jodo da Cruz altear-se, por deses-
%eradp esforgo dialético, a contemplagdo intelectual do
Veno l1m_pessoz:11»que se esvai na indeterminagdo do uni-
ersal abstrato. O Deus que ele procura & sumamente
concreto, ¢ triplice realizagdo da ﬁersoﬁalidade e tem
or nome: Amor. O contacto desejado ndo é intuicdo
pseculatnva, ‘mas encontro de amor. Precisa-se destarte,
'éloe qc:le;]erx?n1ta;i com exagio x.naior, “aquele “tormento’;
o camieril vamos caracterizar essa ‘alma; diversos
4 el sé:dosdque leyam ao Apsoluto, e Jodo enve-
Bitincto oss’a ( odamor, de maneira que a maior apro-
fimo. -serig : ]:)Vf: 0 centrq arcano e intangivelmente
o o Ar;zor ag f/o\zb peregrino do Absoluto por ser vo-
ol —.D;: oA seoluto bque ele persegue é o Amor
leinanie 0 absoluto no Amor —a unido
Ni ya tengo otro ofitio
. que ya solo en amar es mi ejercicio,
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cantard ele.#® Por mais lhe sondemos a alma, nada en-
contramos sendo Amor. Ainda sua ascética tdo exigente,
tao- aspera e inumana em aparéncia, €, como veremos,
permeada. de amor; colima apenas remover O0S obsta-
culos que inibem o pleno desabrochar do amor: sofri-
mento, sim, mas para nascer ao amor. Um frémito ani-
ma-a toda e transfigura-lhe o aspecto: s6 “pode em ver-
dade chamar a Deus Amado a alma que estd toda in-
teira com Ele, ndo colocando seu cofacio em coisa al-
guma fora d’Ele”. # Melhor se ama a Deus na auséncia
e vazio de tudo. Por isso Frei Jodo ‘de S. Matias quer

passar & Cartuxa, “a fim de se dar todo a Deus”.*

O ‘Encontro com Teresa de Jesus.

Quando. Frei Jodo de S. Matias chega de Salamanca
a Medina del Campo, encontra-se nesta cidade, ocupada
com a fundagdo de um mosteiro de carmelitas descalgas,
Teresa de Ahumada, mais - conhecida como S. Teresa de
Jesus. Dotes humanos e divinos irmanados, fazem deta
um dos cimos luminosos da historia e, por certo, um
dos mais espantosos vultos de mulher. O jesuita - Ribera,
sen biégrafo,'embora a conhecida austeridade, descreve-
Ihe com visivel enlevo a beleza de tragos; as obras que
dela nos restam demonstram-lhe a capacidade — extra-
ordindria na época — de introspecgdo e descrigdo psico-
l6gica, como também rara penetrac;io do mundo invisi-

vel; a correspondéncia patenteia-lhe o equilibrio mental, .

a adaptabilidade as circunstincias, o génio organizador,
a faculdade de persuadir, de conquistar amizades, a fina

diplomacia nas negociagoes; tudo amenizado por cinti-

lante “humour”. E como louvar-lhe as qualidades reli-
giosas? - Desde sua «éonversio”, & um zelo abrasado pela

divina gléria, uma generosidade sem limites no servir a .

Deus: “a fé e o desejo amoroso de contentar a Deus,
" diz ela, tornam possivel o que segundo a razdo natural,
ndo o 7. Sofre e pena ao saber dos estragos causa-
dos pela heresia protestante na Franga; quer vingar a
honra ultrajada do Esposo Cristo, circunscrever o incén-

dio ateado no orbe catélico. Que vai fazer? Organizar

bem planejada propaganda? Multiplicar comicios, mani-
festagOes, congressos? — De todo. Sepulta-se na mais

»
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acabada vida contemplativa e penitente. Singular para-
~doxo para um moderno, ainda que crente. Para Teresa,
na}da mais natu.ral: “Pois que o Senhor tem tantos ini-
) mngog e tag poucos amigos, ao menos que estes sejam
bons”, f:xpllca e por isso determina “seguir os conselhos
A evangé!lCOS com toda a perfeicdo que lhe fosse possivel”.
Ademais, ela e suas filhas ““ocupadas todas em oragdes
pelos que sdo defensores da Igreja, pregadores e letra-
dos que a sustentam, ajudariamos no que pudéssemos a
es.te Senhor meu, tao atribulado por aqueles a quem. tem
; .
feito ’ta}n_to bem”. 4" Baixara sobre a Virgem de Avila.
0 espirito de Elias. Também o profeta agia pela oragao,
que coloca em nossas mdos a onipoténcia divina. Nin-
~guém como o Papa. da Agdo Catodlica, pds em relevo a
ft?cun_dldade apostélica da vida contemplativa. A prop6-
Sl.tO ]us,tar}lente daquele ideal cartusiano que "tanto fas--
- cinava !oao de S. Matias, doutrina Pio XI: “Quem nao
Sdmlrgrla esses monges inteiramente afastados e separa-
(')i‘" udrante a vida 1r{te1ra, da sociedade dos homens,
a }rpd e trabalhar para 'a salvagdo eterna destes pdr
meio dc? um a}?ostolado silencioso e.escondido?. .. Alguns.
2:?3 ul:r}da, lulgam que as’ pretensas virtudes passivas
s go,l 4 muito, obsoletas de maneira que o -exercicio
deavl:r' argqb e:[.tmlenos constrangedor das virtudes ativas
la - - v. . -
mverta stu stituir, opinam, a antiga - disciplina claustral.
, entretanto, evidente que tal opinido — alids refutad
e condenada por Ledo X x injuriosfs.
SN por Ledo III — se demonstra injuriosis- -
o ae .un’esta A teoria como A pratica da perfei¢do cris-
a, Facn! ¢ entendé-lo. Muito mais ainda que os opera-
;l(:)S apllcados’ no amanho do campo do. Senhor; 0s que
'tr'rtlyl zelo assiduo votam-se & orag¢do e peniténcia con-
1buem ao progresso da Igreja lvaga e
hum ) da Igreja e salvagdo do género
e ,dporque se nio fizessem descer do céu a abun-
o ia das gracas divinas para regar esse campo, 0s
reiros evangélicos colheriam d ,
o eva o seu labor apenas.fru-
08 magrissimos”. ** Dond ‘
e : on e,o mesmo Pontifice, em sua
erum Ecclesiae”, sobre as missdes, encare-

: ;l: a fundagdo Qe mosteiros coatemplativos em terras
s bégzis;como chaniarizes de gracas de conversdo, e tam-
. bém a.14 de Dezembro de 1927 declarava S. Teresinha
L Ealdroelra das missdes e enfim a 28 de Outubro de 1932

- Colocava a Rissia sob o patrocinio da Santa Carmelita.

- 8. Jodo da Cruz.—3
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Reveste para nos latino-americanos especial interesse
o saber que estdvamos de certa maneira presentes ao mo-
vimento da propagagdo das carmelitas descalgas e a re-
forma dos, frades. De fato, narra S. Teresa que decorri-
dos quatro anos da fundagdo do primeiro mosteiro.d.e
descalgas em Avila, permitiu-o Senhor que a fosse visi-
tar um franciscano, Frei Alonso Maldonado, grande servo
de Deus; que regressara havia pouco da América. “Pos-
se a falar-me, continua a Santa, dos muitos milhes de
almas que ali se perdiam por falta de quem as doutri-
nasse; fez-nos um sermaio, convidando-nos e animando-
nos a peniténcia, e retirou-se finalmente. Fiquei tdo tras-

_passada de ‘dor com a perda de tantas almas que ndo

cabia- em mim. Refugiei-me numa ermida, derramando

copioso pranto, e pus-me a clamar por Nosso Senhor,

suplicando-lhe. que me desse qualquer meio de .ganhar
alguma alma para seu servigo, ja que tantas eram ar-
rebatadas pelo deménio; e ao mesmo tempo, infundisse

" . eficacia A minha oragdo, pois eu ndo servia para coisas
" maiores”. Andando ela com tanta magoa, disse-lhe .0-Se-

nhor: “Espera um pouco, filha, e verds grandes coisas”.**

' 'Vai iniciar Teresa sua vida errante de fundadora, em

que semeard os carmelos através da Espanha; vai sobre-
tudo encetar a reforma dos frades, no que, diz ela, “mui-

to maior mercé me fazia‘'o Senhor do que em se servir -

de mim para fundar mosteiros de monjas”.® Invisivel
mas onipotente ji prepara a Divina Providéncia o en-
contro de Jodo e de Teresa; ja manda a Castela Frei
Rabeo de Ravena, .mestre geral dos carmelitas.

Prossegue Teresa: “Sempre residiram em Roma os .

nossos gerais e jamais tinha vindo algum deles a Es-

panha, de modo que parecia isso coisa impossivel; co- -

mo, porém, ndo hd impossibilidade para ¢ que Nosso
Senhor quer, ordenou Sua Majestade que acontecesse’ o
que jamais se tinha visto”. Veio Ribeo. Teresa, que re-
ceara a principio certa hostilidade & reforma, conquistou
a ela o padre Mestre; ele outorgou-lhe cartas patentes

ndo s6 para fundar noves conventos de monjas, como -

ainda — fato de certo inaudito — para fundar, ela, mu-
lher, dois conventos de frades reformados.® A 14 de
Agosto de 1567, decreta o geral: “Quereriamos que to-
dos os religiosos pertencentes a esta Ordem fossem ou-

(22
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tros ‘tantos espelhos limpidos, l14mpadas ardentes, tochas
inflamadas, - estrelas resplendentes, capazes de guiar e
iluminar os que peregrinam por esse mundo afora. Para
esse fim nosso maior desejo & que se consagrem ao con-
vivio continuo e familiar com Deus e que, por meio da
oragdo, pelo exercicio das santas meditagbes e contem-
plagdes, se esforcem para de tal modo se unirem ao Se-
nhor, que o espirito ainda detido na carne viva j4 nos
céus e sirva ao corpo por mera necessidade”, Concede,
~ pois, a fundagdo .de “duas casas de.religiosos, nas quais
_serd possivel se exercitar i celebracdo das missas, 2
recitagdo e canto dos diversos oficios, e eritregar-se,' em
- horas convenientes, 3 meditacio e outros exercicios es-
_pirituais, de sorte que essas casas se denominem ¢ sejam
na verdade casas e mosteiros de carmelitas contemplati-
vos. Poder-se-4 ‘também acudir ao préximo quando se
apresentar. Seguir-se-do as antigas constituigdes...” 52
Porém, se as-vocages - femininas avultavam, onde  en-
. contrar os futuros frades, onde. sobretudo o santo ‘indis-
peqsével para acometer e levar a termo a reforma mas-
culina? “Fiquei extremamente consolada com as licen-
cas, confessa Teresa, mas ao mesmo. tempo cresceram
meus cuidados por ndo ver, na «provincia, religioso que
me parecesse capaz de realizar tido grande obra, nem
vconilecer'secu‘lar disposto a lhe dar comego. Nio fazia
Senao suplicar a Nosso Senhor que suscitasse ao menos
uma pessoa. Por outro lado, via-me sem casa nem meios
Para a adquirir. Eis-me pobre monja descalga, sém éjuda
glgum'a, a nig ser do Senhor, carregada de patentes e
realizhios. Nuo: me. eataecn e £ gayabdade d
‘ . a.porém o 4nimo nem a
‘E]SPEr-am;a, e tinha certeza de que ‘o Senhor, assim como
me aliguave mie ool de oo e o s
Comego A obra”. 58 Confiou, muit ey o g
fetos a0 prior dos carmelit mu:io §dm SOt e e
de Herodh e roﬁ-se ai ¢ Medina, Frei Antbnio
! meton s q.ue S_enga wse muito qluanc_io 0 soqbe e .pro-
e e fnnmelroi Julguei que estivesse gra-
ligioso, recolhido, mui ecimcf' e
dc n:‘i’o ) studioso, amigo da 'cela e letra-

) me parecia ter bastante espirito e for¢a para

€var adiante o rigor necessario,- por ser delicado de
k. )
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safide e pouco afeito as austeridades.. Procurou muito
tranquilizar-me, afirmando que, havia muito tempo, se
sentia chamado pelo Senhor a vida mais estreita, tanto
assim que determinara entrar na Ordem dos Cartuxos.
Alegrei-me com estas palavras; contudo ndo fiquei in-
teiramente satisfeita e roguei-lhe que esperdssemos al-

'gum tempo, durante o qual ele iria se exercitando no

género de vida que havia de professar”. Pouco depois
chegou a Medina, para cantat missa nova, Frei Jodo de
S.. Matias. Em conversa com a- Santa, religiosos.graves
e notadamente seu condiscipulo Frei Pedro de Orozco,
gabaram a admiravel vida, contemplativa e penitente, do

" récem-ordenado. ¥ “Louvei a Nosso Senhor, continua Te-

resa, e tendo-the falado, fiquei ‘plenamente satisfeita”.

Nesta singelissima frase descreve a Reformadora um dos
momentos capitais da historia espiritual do mundo. Aque-

les olhas negros que, no dizer de Ribera, penetravam ate '

o fundo das almas, logo percebem que o jovem frade
& capaz.de todos os heroismos; poderd realizar o idea
tragado por mestre Ribeo: ser espelho, ldmpada, tocha,
estrela a iluminar e guiar os viajeiros. Todavia Frei Jodo
manifesta, sem rebugos, sua resolugdo de passar & Car-
“tuxa. “Confi¢i-lhe entdo nosso projeto,  acrescenta Te-

_ resa, e roguei-lhe muito que esperasse até Nosso Senhor
- 'nqs. dar mosteiro, ponderando-lhe que; se queria abra-
car vida mais perfeita, seria grande bem e maior ser-.

vico do Senhor fazé-lo em sua propria Ordem. Ele em-
penhou sua- palavra prometendo que assim faria, mas
com a condi¢io de ndo haver muita demora”.®? Ao sair
do coloquio decisivo, Teresa foi ter com suas religiosas,
entdo em recreio, e declarou-lhes- alvorogada: “Ajudem-
me, filhas, a dar gragas a Nosso Senhor, que ja temos
frade e meio para a reforma!” % Chiste bem teresiano.

" O diminuto Frei Jodo ndo passava, fisicamente, de meio

frade, comparado  com o imponente Frei Antdnio; mas,
espiritualmente, invertia-se .a propor¢do; Teresa chegard
a dizer: “Obrardo milagres os’ ossos daquele corpozi-
.mho!” %" Atentemos nos matlzes da.narrativa: Frei An-
“tonio se oferece, a Madre reluta; ele-insisfe, ela acaba

" por ceder, embora “nié inteiramente satisfeita” e irnpde

um prazo de prova. Ao contrério é ela qué faz propos-
‘tas a Frei Jodo, ela que-insiste, longe de. exigir condi-
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¢Bes; antes € ele que recusa qualquer delonga; ela que-
da-se “plenamente satisfeita”.

“Sim, contanto ndo tarde muito”. Esse primeiro dito
de Jodo da Cruz, que a histéria nos conservou, pinta-o
ao natural. Ainda em se tratando de tdo subida empresa,
ele exige ndo haja detenga. E’ aquele tormento do ab-
soluto a que nos referimos, manifestando-se sob forma
de santo_afﬁ que ndo tolera delongas e rodeios, no ca-
minho da santidade. Enamorado de Deus; anseia pela
unido transformante, o mais breve possivel. Prolongue-
se a espera, e sera cartuxo. Muito se enganaria quem
-interpretasse a resposta de Jodo da Cruz como demons-
tracdo de entusiasmo juvenil. Joio nada tem de sonha-
dor; ndo se esgota em veleidades, desejos estéreis; espi-
rito eminentemente positivo servido por logica inflexivel

- vel”, diri¢ mais tarde seus algozes — Jodo ndo cede,

afins -no mundo profano, procurariamos aqueles conquis-
tadores, contemporaneos seus, .que iriam — ‘“qual voo
de gerifaltes” — descobrir novos mundos e dobrar im-
périos ao proprio querer. Porém essa tenacidade, essa
visdo profética, esse heroismo, Jodo orienta-os para as
conquistas espirituais. Sua impaciéncia é, pois, sinal ‘de
uma vontade que nido admite dilagGes, uma vez alcangada
~ a decisdo. Por isso, ao.delinear mais tarde o mifstico iti-
- nerdrio que leva ao cimo do Monte do Carmo, ele traca
a mais rdpida subida, embora agra e trabalhosa. Bela
demais a meta para que nos detenhamos a seguir. vias
demoradas conquanto suaves; tudo que nio leva as al-
. turas, tudo que é supérfluo ou distrai, é tempo perdido,
atraso irremedidvel. Ponhamo-nos a caminho sem des-
perdicar um instante sequer. E, também, ao formular,
Para as diletas filhas' de Beas, as célebres “Cautelas
Que se devem usar contra os trés inimigos ‘da _alma®,
exordia o Santo: “O religioso que quer chegar em breve
-a0 santo recolhimento, siléncio espiritual, desnudez e po-
breza de espirito...” Trés séculos mais tarde, a mes-
Ma pressa, ‘0 mesmo afd, animardo Teresa de Lisieux:

- Melita aos 15 anos. o

e

e vontade inquebrantdvel — “lima surda”, “pedra imé-

preferiria perder a vida. Se devéssemos encontrar almas

-apesar de todas'as aparentes impossibilidades, serd car- |
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'

Duruelo.

Foi-se a Reformadora fundar o carmelo 'de Malaga,
e Frei Jodo retornou a Salamanca para prosseguir nos es-
tudos. Em sua narrativa continua a Santa: “O padre Frei
Antdnio de Jesus havia sido bem exercitado pelo Se-
nhor, no ano decorrido desde o nosso ajuste e tudo so-
frera com muita perfeicdo. Quanto ao padre Frei Joao
da Cruz, ndo precisava de provas, pois embora vivesse
entre os padres cal¢ados, tinha sempre levado vida per-
feitissima e de muita religido. Tendo-me dado o prin-

cipal para iniciar a obra, que eram os frades, foi Nosso -

Senhor servido de prover ao demais”.® Com efeito, D.

Rafael Mejia Veldsquez ofereceu-lhe, para a fundagdo,
um casebre no misérrimo arraial de Duruelo, distante uns

40 km de Avila. Em fins de Junho de 1568, partia Te-

. resa, de Avila, acompanhada de seu capeldo, Julido de
: Av1la, e de Antonieta do Espirito Santo, a terceira mon-

ja que professara a descalcez. “Saimos de manhi  cedo,
mas, nio sabendo o caminho, nos éxtraviamos; a aldeia

- ndo era muito conhecida, quase n3o se achava quem

desse informagdes sobre ela, e assim caminhamos o dia
todo com muita fadiga, porque o sol era fortissimo.

-~ :Quando pensavamos estar perto, havia outro tanto que

andar. Sempre me recordo da canseira e das idas e vin-

das daquela jornada; em consequéncia, chegamos ao cair
da tarde. Ao entrar na-casa, achamo-la em tal estado de -
imundicie e tdo cheia de ceifeiros do més de Agosto,

que ndo nos atrevemos a passar.ali a noite. Tinha um
portal de boas dimensdes, um quarto com alcova e, por
cima, paiol, celeiro, e uma pequena cozinha. Eis todo
o edificio de nosso futuro mosteiro. Tracei meus planos:
do portal podia fazer-se a igreja; no celeiro, ficaria bem
o coro, e o. quarto serviria de dormitério. Minha compa-
nheira, bem melhor do que eu e muito amiga da peni-
téncia, ndo se podia conformar com meu pensamento de
fazer ali mosteiro. Chegou a dizer-me: “Assegiiro-vos,
Madre, mnguem, por mais fervoroso seja, serd capaz de

aguentar semelhante coisa; nio trateis: disso”.: O padre .
que ia. comigo.era do mesmo parecer; mas quando lhe

expus meus intentos, ndo fez contradigio. Fomos pas-
sar a noite na igreja; porém, cansados como estdvamos,
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teriamos preferido privar-nos daquela vigilia. Chegando
a Medina, pus logo o padre Frei Antdnio a par do ocor-
rido e disse-The que, se tivesse coragem para estar ali
algum tempo, certamente Deus viria depressa em seu au-
xilio; tudo estava em comecar... Deus lhe havia in-
fundido mais 4nimo- do que a mim, e assim respondeu
que ndo s6 ali, mas até numa pocilga ficaria. E Frei Jodo
da Cruz estava nas mesmas condigdes”. ! Deixando An-
tdnio angariar alguns objetos para a casa, parte Teresa
para Valladolid fundar mais um convento de monjas, le-
vando consigo Frei joéo Viajam & 'noite,- e Frei Jodo
deixa. transbordar a propria alma; fala de Deus, da vir-
tude, da prétlca da oragdo, e anos depois as-monjas se
recordavam qudo curta lhes parecera a jornada.® Che-
- garam ao destino a 10 de Agosto. “Tivemos de ficar
alguns dias sem clausura, por causa dos oficiais.que tra-
balhavam para estabelecé-la no mosteiro; deste modo tive
‘ocasiio de informar bem a este Padre acerca de todo
o ‘-nosso modo de proceder, para que levasse bem enten-
didas todas as coisas, tanto a respeito da mortificagdo
como da caridade fraterna que nos une e das nossas
recreacoes em comum. Nestas tudo se passa com tanta
moderagio que as irmds apremdem ali a conhecer suas
faltas e tomam um pouco de alivio para melhor levar a
austeridade da regra. Ele era tdo virtuoso que tenho
consciéncia de poder aprender muito mais dele do que
ele de mim; mas nd3o pensei nisto, sendo em lhe ensinar
o modo de proceder das irmds”. % Humildade de santa!
No pedestal da estdtua que lhe elevaram em S. Pedro de
‘Roma, lavraram a inscricdo: “Mater spiritualium”. Foi -
de certo a finica mulher a receber igual titulo. N3o serd
por mera formalidade que, no Cdntico Jodo da Cruz cha-
mara a Teresa “nossa Madre”. % ‘Ela contava entio 53
anos, estava na plenitude de seus dotes naturais e sobre-
naturais; pdde esclarecer, de certo, o jovem frade de 26
anos, ensinar-lhe a ‘ler na prépria alma, e compenetrar-
S¢ ainda mais do ideal de Elias. Foi como o - segundo
noviciado de Frei Jodo. Ao mesmo tempo que o instruia,
nomeou-o Teresa confessor. e diretor. espmtual das car-
melitas, declarando lhes: “O_padre Frei Jodo é uma das
~almas mais puras e santas que Deus tem em sua Igreja.
»_Infundtu—lhe Nosso Senhor grandes cabedals de celeste-




-

40 Penido, Itinerdrio Mistico de S. Jodo da Cruz

sabedoria”.  Passadas algumas semanas, a Santa deu-
Ihe o habito de burel ou saial mui grosseiro, da cor na-
tural da 14, confeccionado pelas religiosas. % Jodo ves-
tiu-o alvorogado, cingiu-se com uma cinta de couro que
conservava ainda os pélos, descalgou-se de todo e tomou
A mio o borddo dos anacoretas; enfim, como penhor de
vida nova, trocou o nome Jodo de S. Matias, pelo de
Jodo da Cruz. Nome profético na verdade, prometedor de
grandes rentincias e grandes trabalhos. |

Doravante, cinde-se a familia carmelitana; teremos

os da Antiga Observéncia e os Reformados; os que usam
habito- de boa 13 (“los de pafio”) e os que vestem saial;
os que andam calgados e os descalgos. Estranha, a pri-

meira vista, que, ao simples fato de descalcar-se, tenha
sido atribuida importancia tdo grande que até hoje os
reformados fazem seguir o respectivo nome das iniciais .

C. D. (carmelita descalgo). Sem divida vivemos de sim-.
bolos, mas por-que escolher este? Em nossos climas, pou-

“co faz levar calgado ou ndo, mas em paises onde o in-

verno é rigoroso, caminhar de pés no chio, constitui aus-
teridade tdo tremenda que o mesmo Jodo da Cruz mais

‘tarde consentird em usar alpercatas, embora sem meias;
:".ainda -assim é grande peniténcia. Guardo. bem viva na
- retina a imagem dum’ franciscano, vencendo penosamen-
- te montSes de neve; as alpercatas deixavam ver os pés

rnus, rachados de frio e manando sangue. Esqueci-me do

semblante do frade, mas vejo-lhe sempre os pés san-

_ guinolentos. . :
7" Todavia, nio foi apenas o desejo dum modo de vi- .

ver penitente que levou Frei Jodo a descalgar-se. Este
gesto era simbolo de novo estilo de vida. “Ndo queirais
possuir ouro, nem prata... nem alforge para o cami-
nho, nem duas tiinicas, nem calgados”, diz Jesus em S.
Mateéus (10, 10), embora em S. Marcos (6, 9) permita
sandalias. Portanto, descal¢ar-se significava -vontade de
seguir vida evangélica em todo seu rigor, sem mitigacdo
alguma, por menor fosse ela. = - ' 0

.- "Em fins de Setembro-de 1568 Madre Teresa en-

" camirihou Frei: Jodo -para Duruelg, a fim de .ajeitar a

casinha pafd 2 fundagfo; fé-lo passar por Avila -onde

se aconselharia”‘¢om o grande amigo da Reformadora, -

D. Francisco de Salceda. -Por essa ocasiio escreveu ela
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ao “Caballero Santo” — assim o havia apelidado &7 —
- uma de suas mais encantadoras cartas, transbordante de
afetuosa jovialidade. S6° recobrou sisudeza para reco-
mendar-lhe Jodo da Cruz: “Converse V. M. com esse
Padre, vo-lo suplico, e faverega-o nesse neg6cio. Em-

7

bora pequeno de estatura, entendo que é grande aos
olhos de Deus; por certo nos fara grande falta aqui, por-
quanto adaptou-se muito bem ao nosso género de vida;
creio que verdadeiramente Nosso Senhor o chamou. para
essd obra. Ndo hd frade que ndo diga bem dele, pois
~ tem levado a vida mais penitente, embora conte poucos
_anos; mas o Senhor parece té-lo em suas mos. Por oca-
sido de negbcios penosos que aqui ocorreram, tive. azo
~de irritar-me repetidas vezes contra ele, entretanto. ja-
mais lhe descobri uma s6 imperfeicdo. E” corajoso, mas,
por comegar sozinho, carece de todas as gracas que.
. N. S. lhe concedeu, para levar a coisa tio a peito”.
" Retorna a Madre ao seu tom chistoso até o fim da mis-
siva. Mas ai deixa-se de novo empolgar pela preocupa-
¢do que a atenaza e, num post-scriptum, volta a carga:
“Torno a pedir como esmola a V. M.: converse com esse
padre e aconselhe-o segundo lhe parecer, para seu gé-
nero de vida. Sobremodo me anima o espirito que N. S.
. lhe deu e a virtude qiie em muitas circunstincias de-
monstrou, de sorte que acredito que comegaremos bem?”.5®
“E’ corajoso”, o elogio nido era pequeno sob a pena
~ de Teresa. A coragem, prezava-a sobremodo nos que em-
preendem vida ‘contemplativa. Ja escrevera no Caminho
de Perfeigdo esta enérgica senterica: “Tornando aos que
Querem seguir (o caminho real) sem parar até ao termo
— Qque ¢ chegar a beber ‘esta 4gua da vida — direi co-
mo hd de fazer quem principia. Importa muito, e acima
de tudo, uma forte e inquebrantavel determinagio de nio
Parar até chegar & fonte — venha o que vier, suceda
~ 0 que suceder, custe o que custar,” murmure 'quem mur-
‘;ﬂauora:énguer chegue ao fim, quer morra no caminho ou
Contram-a co'raégem pgra os trabalhos que nile_:' se en-
'disposi"" ‘e ainda que o mundo venha abaixo ._"f"Estas
~.2POsicoes encontrou-as a Reformadora em seu filho es-.
Pititual;. dai a-confianga absoluta que lhe votava. No
I;;zti:e?so iie ;beatificagéo_, um familiar de Jodo da Crug,
nocéncio de S. André, caracterizara o Santo qual
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- “grande coragio e 4nimo varonil para vencer qualquer

dificuldade”. " : ‘ _
. “Mui sensato também”, acrescenta a Santa; esse
‘equilibrio entre dotes naturais e sobrenaturais, que le-
'vard Teresa a apelidar Jodo da Cruz de “Séneca” ou
“Senequita” 71, era sobremaneira necessirio para uma
fundagdo ‘contemplativa, sempre ameacada pelo perigo
ja de iluminismo delirante j4 de ascetismo frenético.
Acompanhado por um servente de pedreiro,. Jodo
chegou a Duruelo em fins de Setembro. Logo se atiraram
a0 traballio para tornar o pardieiro. menos inabitavel.
Cearam ambos com um pouco de pdo mendigado. Jodo
corfessava mais tarde que saboreara aqueles bocados
com tanto gosto quanto se houvera comido faisdes. "f
'O casebre lhe pareceu um “paraiso de deleites”. ™ Até
27 de Novembro, quedou-se sozinho; chegado que foram

* entdo o provincial, Aloniso Gonzalez, Frei Antbnio e va-

rios outros, inaugurou-se formalmente, na primeira do-
minga do Advento, 28 de Novembro de 1568 a Reforma
masculina. Antdnio e Jodo professaram, até a morte, a
iregra primitiva 'sem mitigagdo. ™ Jubilosa, narra S. Te-
‘resa: “Foi celebrada a primeira missa naquele portal-
. zinho, que ndo era melhor,  penso eu, que o de Belém.

- Na Quaresma seguinte, de caminho para a fundagio de
+' Toledo, passei. por ali. Cheguei de manhd. Estava o pa-

‘dre Frei Antdnio dé Jesus varrendo a frente da igreja,
com a expressio de alegria que lhe & habitual. Interpe-
lei-0: “Que ¢ isto, meu padre? que fim-levou a honra?”
Respondeu-the, para significar seu grande contentamen-
to: “Maldito o tempo em- que a, tive”. Entrei na igreji-
nha e fiquei maravilhada de ver o ambiente de devogédo
que o Senhor ali fazia reinar. E nio fui eu s6: dois

" mercadores, meus ‘amigos, que me tinham acompanhado

desde Medina, ndo. faziam sendo chorar. Por toda parte
cruzes, por toda parté caveirasl... O celeiro, onde po-
diam recitar as Horas, — porque no meio era alto —
servia-lhes de coro; mas tinham ee abaixar-se muito para
nele_entrar e -assistir 2 missa. Nas duas extremidades do

mesmo, com vista  para a’igreja, fizeram "G'luas_'ermidi- N
. nhas, onde ndo podiam estar sendo sentados ou deitados,

e encheram-nos de feno, por ser lugar muito frio .e gua-
se lhes dar sobre a cabe¢a o telhado: Havia nelas dois
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postigos para o altar, duas pedras por cabeceira, e as
respectivas cruzes e caveiras. Soube que depois de re-
zadas as matinas ndo iam descansar; ficavam ali até pri-
ma, em tdo alta oragio que lhes acontecia trazer bas-
tante neve sobre o habito quando iam rezar o oficio, e
nem a tinham sentido”.”™ A vida dos primeiros descal-
¢os, embora prevalentemente contemplativa, ndo excluia
os trabalhos apostélicos; bem ao contrario, S. Teresa in-
forma que os dois ‘carmelitas “iam pregar em muitos lu-
gares circunvizinhos totalmente desprovidos de doutrina.
Tinha sido este um dos motivos pelos quais me folguei
de se fazer ali a casa, pois tinha sabido nio haver mos-
teiro pr6ximo, nem meios de doutrinar ‘0 povo, o que
me causava grande liastima. Em tdo pouco tempo tinham
adquirido tanto crédito que experimentei suma. consola-
¢30 com esta noticia. Como ia dizendo, partiam para pre-
gar, caminhando légua e meia e duas léguas, descalgos
— porque s6 depois lhes ordenaram usar-alpercatas —
e Com bastante neve e frio. J4 bem tarde voltavam a
casa para a refei(do comum, depois de terem pregado
e confessado; tdo contentes que tudo lhes parecia
pouco”. ™ :
O bom Frei Antonio, ja beirando os 60 anos, supor-

tava, alacre, as austeridades da reforma. Mas ndo era
um Jodo da Cruz; opinava que tudo tem seus limites.
Certo dia em que havia nevado abundantemente, sai para
pregar; Frei Joio aconselha que ndo v4 a pé, sirva-se do
jumentinho do convento; solicito, ajuda o superior a mon-
tar, mas, eis que, ajustando-lhe o habito, enterra por
inadverténcia um grande alfinete na perna do ancido; este
rompe em vozes de lamento e Jodo retruca, gracejando:
“Siléncio, Padre, que assim ird mais bem preso!” A tar-
de regressa Antdnio e depois da ceia, pergunta como de
Costume: “Diga, Padre Frei Jodo, as culpas que hoje
observou”; e o Padre Frei Jodo, muito sério: “Vossa
R_everéncia, esta manhd, queixou-se quando espetei o al-
finete”, 71

Jodo chamara ‘a Duruelo a mie e o irmédo; Catalina
Cozinhaya, Francisco varria o convento e acompanhava
Frei Joio quando este saia .a missionar. Por ele sabe-
Tos que, " apenas acabava de prégar naqueles vilarejos,
Jodo recolhia-se ao convento sem querer deter-se para
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comer, explicando ao irmdo: “O que por Deus fazia nao
queria lhe agradecessem os homens”. Sabedor: disso,
Francisco costumava levar consigo um pedago de pao e,
na volta, sentados a beira dum regato ou de uma fonte,

comiam-no. "8 :

A noite, em sua ermida, contemplava, através do teto

esburacado, as estrelas ™; com o chegar do inverno, o
telhado coara flocos de neve, como se o mesmo céu, al~
vejando-lhe ‘o sombrio burel, quisesse vesti-lo com o can-
dido habito cartusiano, outrora tdo almejado. Mas agora
j4 nio mais pensava nele; desaparecera para sempre a
insatisfagdo, a procura inquieta; Jodo descobrira, afinal,
o caminho do Amor. = ' ' -
O Pai Espiritual. ‘
 Vimos S. Teresa comparar Duruelo a Belém, por ser
berco da obra e observar-se ai, sobretudo, vivo contraste
entre as aparéncias miserdveis e a grandeza das almas.
‘Mas Belém foi morada proviséria. A 11 de Outubro de
#1570, transferia-se o convento para Mancera, ndo longe

/ de Duruelo; j4 no mesmo més, Jodo da Cruz seguia co-

mo mestre de novigos para o convento de Pastrana, “o

" Pombal da Virgem”. Acompanhado por Pedro -dos An-
: jos, o primeiro irmio leigo da Reforma, caminhou 30

&

. léeguas a pé e desealgo, mendigando o pdo que comia
‘e pousando em casebres e até em estrebarias. ** Ali faz
pequena demora; organizado o noviciado, retorna a Man-
cera. Em ‘1571 encontramo-lo em Alcald como reitor do
colégio "destinado aos jovens professos que cursariam
a Universidade criada pelo génio de Cisneros. Fiel a
seus principios, Jodo da Cruz procurava fazer, dos-si-

ditos, contemplativos antes que sibios, ou por melhor

dizer, servia-se da teologia para alimentar a contempla-
¢do. Dava-lhes por lema o versiculo:
Religioso y estudiante,
. . -Religioso "por delante. 81
Aprovou-o ‘solenemente  Frei Pedro Fernandez, douto e
santo dominicano, nomeado por S. Pio V comisséario apos-

tolico dos carmelitas. Ao visitar o colégio, reuniu Frei '
Pedro os ‘estudantes e declarou-lhes: “Estd o mundo™

cheio de letras e falto de vida penitente”; concitou-0s
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entdo a unir o fervor mondstico ao estudo, perdessem
embora a vida.® Aspero entra o inverno, e o reitor leva
seus frades de pés nus pela neve congelada a assistir
as aulas, com grande edificacio dos habitantes que ndo
se atreviam a sair de casa. Entusiasmam-se os outros
estudantes e afluem ao noviciado, desejosos de abragar
a vida carmelitana. Infelizmente em Pastrana, o mestre
de novigos, imprudente e quicd desequilibrado, extenua
e desanima os candidatos, obrigandg-os a emular e su-
perar os Padres do deserto; chega 4 cobrir. a Ordem de
ridiculo, organizando  manifestacGes externas grotescas.
Chamado a Pastrana, JoZo da Cruz restitui a Paz ao
“pombal .da Virgem”, e retorna a Alcalad. Pouco apds,
encontra pouso mais duradouro em Avila, onde perma-
necerd por um lustro. Chama-o a voz irresistivel de S.
Teresa. Com efeito, em 1571, Frei Pedro- Fernandez im-
pusera a reformadora penoso encargo: o priorato do
convento da Encarnagdo em Avila, aquela mesma casa
de regra mitigada onde Teresa entrara, mocinha de 20
anos, em 1536, e deixara em 1562 para fundar o mos-
teiro de S. José de Avyila, o primeiro da reforma. -
Espinhosissima tarefa cometera-lhe Frei Pedro: res-
tabelecer a observincia regular num convento de 150
monjas 8; acrescia a dificuldade o fato de serem nu-
merosas as desafetas da nova priora, bem decididas a
resistir as tentativas de reforma. Teresa, nesse transe,
deu provas dos mais subidos dotes de diplomacia-hu-.
.mana- e divina sabedoria. Ndo a Qquerem por priora?
— pois seja! Toma a estitua da Virgem, pde-lhe as
chaves ‘do convento entre as mados, leva-a ao coro, Co-
loca-a na cadeira prioral e chama as religiosas: “Eis
aqui vossa priora, e S. José. serd sub-prior”. Consegue
ademais a melhor das colabora¢bes fazendo nomear Jodo
da Cruz confessor das religiosas. 3 Ao apresenta-lo, dis-

- se: “Trago-vos, para confessor, um padre que é santo”.*5

Passados alguns meses, estava irreconhecivel a comuni-
dade. A Santa escreve & prépria irmd Joana de Ahumada:
“Grande proveito faz o descalco que confessa aqui: €
Frei Jodo da Cruz”.® Séror Ana Maria, uma:das mon-
1as, deixou-nos desataviado mas veridicd depoimento:
Vi e conheci no santo padre Frei Jodo da Cruz um

+ grande amor e desejo de aproveitamento das almas e de
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sua maior perfeicdo. Somente por serem almas criadas
para o céu e tunicamente para esse fim e ndo por inte~
resse outro, acudia a tratd-las, confessi-las, desengana-
las e leva-las A oragdo, & custa de muito trabalho e pa-
ciéncia da parte sua. Era mui discreto e prudente. Aqui
neste mosteiro vi como o Santo, com a dnscngao e graga
que Deus lhe comunicava, conseguia que as rellglosas
— eram muitas naquele tempo — deixassem criancices e
coisas do mundo e abragassem a,perfelgao e oragdo; e
elas, deixando tudo, rendiam-se e faziam-no, porque as
palavras do Santo, ditas tdo a propésito, e tdo celestes

e com tanta brandura, suavidade e amor, faziam renun-

ciar s visitas e demais impedimentos e persuadiam de

~levar vida perfelta e penitente, recolhendo-se a tratar de

‘Santo divisou uma religiosa a varrer, e

oragdo, pois Deus concedia. ao santo padre graga para
tanto. E, ponderando nisso, perguntei-lhe um dia o que
fazia a essas monjas, pois que logo obtinha delas o .que
queria e inclinava-as ao caminho de perfeicdo e virtude,

abrasando-as tanto no amor de Deus? Respondeu-me o

Santo: “Deus fa-lo tudo; por isso dispoe que elas me
queiram bem”. %7 A mesma Ana Maria conservou-nos dois
fatos — ‘insignificantes em si — mas. que pintam essa
delicadeza que tantas afeigdes conquistava. Certo dia o

dava descalga; vindo a saber que era por pobreza nio
fendo ela calgado nem com que compré-lo, saiu a rua,
esmolou a quantia necessaria e lha deu. E também quan-
do lhe mandavam qualquer comida mais. fina, ele-se pn-
vava dela e a enviava as fréiras enfermas. 8

Os-cinco anos que passou em Avila foram sem dii-
vida decisivos para Jodo da Cruz; pbde cotejar a pré-
pria experlénaa mistica com a de tantas almas escolhi-
das, nido sé6 no mosteiro da Encarnagdo, como de outros
varios, e também de pessoas do mundo. ® Sobretudo,
pdde conviver com Teresa de Jesus, entdo no vértice da
‘ascens3o mistica. Mituo, alids, foi o beneficio; se Jodo
muito recebeu da Madre, Teresa também aproveitou-se
das’ luzes -do filho espiritual, tio jovem — contava 30
anos — e ja."doutor mistico. “Ninguém conhece os te-
souros que Deus nele hd-depositado” °, dizia ela as re-
ligiosas e, em presenga dele conservava-se recolhida, co-
mo posta em oragdo. Um dia em que se celebrava a festa

reparou que an- .
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da Santissima Trindade, Jodo disse a Teresa “palavras
mais que humanas sobre o mistério” e lhe comunicou
tdo alta e amorosa noticia da Santissima Trindade, que
a alma, alienada naquele amor imenso, saiu de si. Beatriz
de Jesus, entrando no locutério para dar um recado, en-
controu os dois santos arroubados em éxtase.® Como a
dissimular as proprias gragas, queixava-se a Madre: “E’
impossivel falar em Deus com Frei Jodo, pois ele logo
se arrouba!” # e acrescentava: “E’ uma -alma perfeitissi-
ma que atingiu o maximo de santidade acessivel nesta
vida”.® Ndo ¢, pois, de espantar que quisesse um Jodo
da Cruz por confessor em cada convento® e quando,
em 1578, ele passou-se.a Andalusia, Teresa responden-
do a Ana de Jesus, priora de Beas, que se queixava do
isolamento espiritual, admoestou-a: “Achei muita graga,
filha, que se lamente com tdo pouco motivo, quando ten-
des ai meu pai. Frei Jodo da Cruz, homem celeste e di-

" vino; pois dlgo a4 minha filha que, desde que ele -se

foi para ai, ndo encontrei em toda Castela outro seme-
lhante a ele, nem que afervore tanto no caminho do céu;
nao imagina a- soledade, que me causa sua auséncia.
Olhem que ¢ um grande tesouro que tém ai nesse san-

suas almas.e.verdo quanto aproveifario e se adiantario
em tudo quanto diz respeito a4 perfei¢do, porque Ihe deu
Nosso Senhor particular graca para isso”. %

Essa graca ndo era apenas de dirigir religiosas; es-

. tendia-se a todos os -géneros de almas. Narra Sor Ana

Maria ter conhecido uma donzela de Avila, mui -bela e
faceira, que fugia do Santo por nio querer confessar-se
com um homem tdo virtuoso, temia aproximar-se dele;
soube-o Jodo da Cruz e lhe tez responder esta palavra
de ouro: “Os confessores, quanto mais santos, inais sua-
Ves e menos se- escandallzam” ‘Rendeu-se a jovem mun-
dana, averiguou a santidade do confessor, admirou-lhe
as palavras celestes e declarou que ele nio lhe havia
imposto outra peniténcia sendo o pavor que ela sentira

de chegar-lhe aos pés. A mog:a mudou inteiramente de
VJda L

Santo gragas as prétlcas, razOes, mortificagdo e exem-

to; que todas dessa casa tratem e comuniquem -com ele

* e ‘.“"-q ,',-‘«'.‘
"Em Segévxa, outra ]ovem curlosa de galas e ata-
~Vios”, Angela de Alémdn, “chegando se a confessar ao

L
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plo, decidiu deixar tudo e fez tdo singular mudanga que
admirou a todos quantos a conheciam, porque logo, de
volta a casa, cortou os cabelos, pés uma touca grossa,
e deixadas as galas, vestiu saial, saco e escapuldrio par-
do a moda das monjas'carmelitas, pds-se calgados gros-
seiros, exercitou-se em jejuns a pdo e adgua durante mui-
tos dias e em ciliclos — que o0s. trazia mui dsperos —
em disciplinas ~— que as tomava mui, largas — e em
oragdes, li¢hes, recolhimento e lagrimas, gastou numero-
sos anos até que Deus a levasse desta vida”.”" "
. Em Baeza, um fidalgo de costumes estragados, .ro-
gou a Frei Martinho da Assuncdo lhe encontrasse qual-
- quer confessor passa-cilpas. O- bom do frade referiu

.0 caso a Jodo. da Cruz; este deseceu a, igreja e confessou -

o- libertino, convertendo-o radicalmente. Desde entio em-~
preendeu vida de exemplar recolhimento; até queria ves-
tir-se de’ burel mas o Santo, na.sua prudéncia, lho im-
pediu; que continuasse a trajar-se segundo sua condicdo,
contanto se exercitasse ha oragdo mental. %
J As mesmas mulheres transviadas ndo escapavam ao
7 fascinio da-santidade. Em Avila, certa moga apaikonara-
se pelo jovem frade e ap6s muitas tentativas de sedu-
" ¢Ho, chegou a- penetrar, de noite, na cela de Jodo; ele
ditigiu-lhe palavras- tdo eficazes que se lhe abriram os

o . olhos; retirou-se confusa e jamais ‘o importunou. % Tam-

.

bém em Avila, conseguiu redimir uma pobre freira de-

caida; o sedutor enfurecido agrediu barbaramente Frei

Jodo a pauladas, mas ele regozijou-se. de haver sofrido

por -amor de Deus e para salvar uma alma. ** OQutra
feita, viajando de Cérdoba a Bujalance, divisou, a porta
~ de uma venda, pobre mulher que induzia os transeuntes
ao.mal. Interpelou-a, ponderando-lhe que a sua alma, Je-
sus Senhor Nosso a redimira com o préprio sangue! Pa-
lavras . ditas com tamanha eficicia, que a infeliz fitou
0 Santo e caiu ao solo. Por-longo tempo quedou des-
maiada, enquanto uns lhe tomavam o pulso, outros lan-
cavam-lhe 4gua ao rosto. Voltada afinal a si, pediu .con-
_ fissdo, queria emendar-sé. e servir a Deus. O Santo. es-
" teve certo . termpo “com- ela, consolando-a e dizendo-The
coisas de Nosso Senhor; ao cabo, deu-lhe um bilhete

para .0 convento de Cérdoba onde se.confessaria. Con-
fessou-se, emendou-se e vestiu o hdbito de S. Francisco.!® -
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Irradiagdo da santidade, por certo. Todavia, nossa
curiosidade ndo se sacia com a simples averiguagdo. Por
que meios externos manifestava-se tal prestigio? Seria
possivel fazer reviver a nossos olhos, Jodo da Cruz?

Retrato de ]odé da.Cruz...

Se o tormento do- Absoluto se encontra na origem
de tqqo o dinamismo espiritual de.Jodo da Cruz, que
. encontramos no termo? — Um ser “possesso de-Deus” 102

- Sob palavras diversis dizem-no t'odas;"as testemunhas de

-sua vida: “Coragdo sempre suspenso em Deus” 1%; “alma

endeusada” *¢; “mais assistia no céu ‘que na terra” 15;
“ndo vivia no mundo sendo em Deus”. 106 Nenhuma;
ocupacdo era bastante para diverti-lo dessa absor¢io em
Deus -1_:’7; bem mais, “grande .esforgo lhe custava o tra-
tar de coisas terrenas” %, tanto assim que, para atender
a negécios profanos, devia amitde usar dolorosos es-
pertadores:, comprimir o cilicio 1, golpear as paredes
com o n6 dos dedos, que se lhe observavam sempré es-
calavrados. 1** Acontecia-lhe no decurso da conversa, .

-~ alhear-se de tudo;. voltado a.si interroga: “Diga-me de

Que estivamos falando”. ' Por vezes, chamavam-no os
frades e até puxavam-lhe o habito sem ’conseguir vencer
essa absorcdo em Deus, e o ingénuo Frei* Martinho da
Assuncdo "gritava-lhe: “Padre, estd surdo?” — “Cale-se -
~ que nido estou surdo, sendo ocupado em coisas que;V. R...
nio entende!” ? Ou- entdo uma carmelita chegando ao
confessionario encontrava o.Santo suspenso em oragfo; -
chamava-o e ele ndo atendia; ao cabo, ouvia a pergun-
ta: “Haverd muito que estd aqui?”!* Pregando, arrou-
. bava-se e, ao depois, como disfargando, perguntava: “Vi-
ram como peguei no sono?” 4 Celebrando missa no
Convento de Baeza tanto se engolfou no Senhor que, ha-

- vendo comungado o precioso Sangue, deixou o Altar,

levando o célice .na mio. E dentre os assistentes levan-
._,’to'u—se uma voz: “Chamem os Anjos para acabar esta
Missal” 118 Quando viajava, ia tdo perdido em Deus, can-
tando hinos 4 Senhora, ou salmos ou versiculos dos Cah-
tares, que lhe sucedia cair da cavalgadura. 16 Todos os

) '8 Y ‘. o . ope - . :
‘Sucessos da terra lhe pareciam- insignificantes ninharias,

.POr andar ele tdo embebido com as grandes coisas do
- Jodo da Cruz — 4 ) ‘
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é - i i ersas pro-
s, e minsi gt 30 e L o
fanas, cortava a pratica, dizendo:

- gatelas e falemos em Deus” 118; ou entdo: “O’ esperanga

do céu que tanto alcangas quanto esperas!” 1? E nas ¢o-

munidades onde era prior, encarregava um religioso —
‘chamado espirituosamente “alguazjl” — de prostrar-se
de boca no chio, toda vez que, no recreio, as COnversas.
declinavam para frivolidades. ** Durante os dez anos em
que -lhe serviu de companheiro, Frei Jodo Evangelista

‘jamais ouviu o Santo pronunciar palavra que ndo fosse

de Deus, porque nos conventos, pelos caminhos, com re-

. ligiosos ou seculares, no que escrevia ou tratava, tudo

era Deus, a quem demonstrava andar sempre adorando
e ‘amando. 21" Unanimes concordam quantos conheceram
¢ ftrataram com o Santo: “Frei Jodo da Cruz sé sabia
falar em Deus”. 22 Embora esse o Unico assunte, ndo
cansava, nem era enfadonho, antes enlevava. Mais - ou-
viam-no mais o. queriam ouvir; passavam-se quatro a
cinco horas sem que sentissem, “porque ninguém jamais
falou tao altamente de Deus como ele”. ' Os religiosos

" gue deviam comer na segunda mesa, privavam-se, ainda
~'em dias de jejum, da refei¢io principal, para seguir os
‘da primeira mesa no recreio e ter assim ocasifo de ou-

" vir as celestiais conversas do Santo.'** Este estar sem-

pre ocupado ‘em Deus, essa “deoversio” fundamental,
descobre, explica e sintetiza todos os, demais tragos que
compbem o retrato moral dé Jodo da Cruz. Se suas pa-
lavras, como acabamos. de dizer, eram 's6 de Deus, devia-se
ao fato de ele ter “Deus entranhado na alma, de modo que,
explica Madre Agostinha de S. José, jamais era ouvido
falar em outra coisa”.?® Se as testemunhas de sua vida
_louvam-lhe a continuidade e igualdade das virtudes —
ndo ja atos esporddicos, sendo sempre humilde e sempre
prudente 1?6, sempre em celestial suavidade e compostu-
ra'?, sempre afdvel %, modesto, manso, grave, pacifi-
co?% sem jamais se aborrecer, irar ou apaixonar 139,
nunca se afogando nos sucessos-desta vida, por mais tra-
balhosos que fossem, antes sempre igual em todas as
ocasides *31; homem lhano, com. palavras repassadas de

amor, brandura e sossego ¥, de maneira que jamais nin-

guém viu Frei Jodo incidir em pecado e nem mesmo numa
imperfeigdo 13 — eis Madre Maria da Encarnagdo, prio-
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ra de Segbvia, que encontra na “deoversdo” o porqué
deste quadro maravilhoso: “De estar tdo metido e absorto
em Deus, diz ela, the provinha esse viver sempre se-
gundo o querer de Deus em tudo quanto fazia”, 1 E
0 mesmo, por outras palavras, afirma Frei Alonso da
Madre de Deus. ' Seja ainda a amizade admirativa
que inspirava aos stditos. “Amaram-no como se fora
pai de cada um. Quando-saia de casa, embora apenas
para ir a cidade e por algumas horas, tamanha era a
alegria dos religiosos ao vé-lo retornar que com grande
pressa se iam, ao avistd-lo, tomar-lhe a;béng"z?lo, 05~
culando-lhe a mdo ou o escapulirio, e ele. os festejava
com entranhas de santo”.'* Nio lhe vinha essa popu-
laridade por ser bonachdo ou passa-culpas; ao contrério
superior exigentissimo, muito pedia aos stiditos e nﬁ(;
hesitava em- repreendé-los ainda em coisas minimas ¥ e
com muito rigor.** Assim, quando da colheita de- cerejas
no convento do Calvario, Frei Luis de S. Jerdnimo, co-
meu uma 3as escondidas; doeu-lhe a consciéncia e, de noi-

-te, ap6s a cola¢do, acusou-se publicamente no refeitério.

Jodo da Cruz repreende: “E’ uma falta nunca vista; ver-
dadeiro escandalo para a comunidade, que jamais conhe-
cera ato semelhante de glutoneria e desobediéncial” E
impde-lhe um castigo.*** Feliz comunidade em que o
simples comer de uma frutinha, sem licenca, ja tomava
proporgbes de escandalo inaudito! — Severo, severfssi-

N . A i« - - N ’
mo; porém “doce severidade” no. dizer paradoxalmente

veridico, de Frei Eliseu dos ‘Martires. 4° Repreendia com
amor, .com grandissima paz e.sossego, sem’ alterar ou
elevar a voz %, de sorte que, longe de exasperér con-
solava e alentava no caminho da perfeigdo. 142 Ap(;s ha-
ver ele castigado corporalmente um frade, beijou-lhé a
Mmdo o culpado, exclamando: “Espero ver, no céu, esta
mao que me deu essa disciplina”. 14¥ Nesses casos, mais
graves, Jodo abragcava o penitenciado, ajudava-o a levan-
tar-se e, com voz mansissima dizia: “Deus lhe perdoe!

E por que se descuidou?” ¢ Muito exigente, sabia; en-

tretanto, amoldar-se 3 humani fraqueza e, para evitar

~ Castigos, quando avistava alguns tagarelas:confabulando
- Mo claustro, tossia ou fazia chocalhar o rosdrio, a fim

de que os culpados se apercebessem do aproximar-se do

Padre prior. Certa feita, repreendeu um jovem religioso;

4%
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este, encolerizado, desatou-se em insultos; Frei Jodo,
sem uma palavra, prostrou-se no chdo, esperou que 0
furioso se acalmasse; depois levantou-se, beijou o esca-
pul4rio, suspirando: “Seja’ por amor de Deus!”. Mas ja
o outro se arrependera e pedia perddo.*® Tinha para
com os suditos delicadéza de mde; ndo podia ver seus
frades desconsolados; apenas percebia sinais de melan-
colia, chamava o pobrezinho, levava-o a horta ou a pas-
seio, e s6 o deixava depois de-alentado e reconfortado,4¢
De vez em quando conduzia a comunidade toda para o
«campo; convidava até mesmo alguns seculares amigos
do "convento; servia-lhes boa merenda, embora privan-
do-se de tudo ele mesmo, e, como lhe perguntassem por
que tanfos passeios, contestava: “Para evitar que, 2
forca’ de permanecer dentro do convento, desejem sair
dele”. 147 e ’ : ' .

" Entre as religiosas, como € natural, mais se acen-
«dravam os sentimentos de afetuosa admiragdo: “anjo,
-serafim, movo ap6stolo” 1%, eram qualificativos habituais
.30 referirem-se a Frei Jodo. “Afinal, senhora, ¢ homem!”
“feria-dito-certo confessor a Santa Teresa, como para mo-
~derar entusiasmos exagerados. 1 Mas, - justamente, aos
.blhos dos filhos e filhas, ele era muito mais que homem,

.snem- 0§ moviam sentimentos hufmanos ‘a0 acercarem-se

uma vez, da boca da Madre Maria da Encarnagdo: “Vi
" no Santo, ndo apenas grandes sinais exteriores da san-
tidade e amor divino que lhe iam n’alma, mas ainda me
parece que eu apalpava com os sentides exteriores essa
:santidade, e um ser mui diverso do que percebia nos ou-
“stros religiosos, embora virtuosos. E ouvi dizer ao Dr.
Willegas, conego penitencidrio. de Segévia, vardo virtuo-
so, falando-me das grandes virtudes e-santidade do Pa-
dre Frei Jodo que, por vezes, quando ia ter com ele no

convento, via emanar dele uma divindade e resplendor - :

que infundia admiragdo e respeito. “Esta mesma admira-
¢do e respeito, ndo humanos, pelo que via Deus nesse
.Santo, sentia eu em mim quando-lhe falava e com ele
tratava”. 150 Concorda Sor Maria de S. Pedro: “Com ser.
‘0 santo padre Frei Jodo um homem feio, pequeno e ma-
cerado, nem possuir aquelas prendas que. no mundo

atraem os olhares, todavia um ndo séi que de Deus trans-

dele.. Que procurariam, pois? A resposta nos vem, mais -

Cap. I: A Alma de Jodo da Cruz 5%

luzia ou se via nele, que fascinava olhos e ouvidos. Fi--
tando-0 parecia que se percebia nele majestade mais.

que de homem terrestre; donde me persuadi ser grande

-sua santidade e que Deus nele fazia morada como em

templo sagrado”. '™ Nido era pois Jodo de Yepes que
procuravam, era Deus possuindo aquela alma e irradian-
do-se dela. “Suas palavras davam vida e eram mui efi-
cazes, jorradas de um peito que parecia sempre escon-
dido em Deus. Por isso as visitas. suas eram mui cobi-
cadas, pela vida que os frades, ao ouvi-lo, sentiam abro-
lhar-lhes nas almas. Quando assistia algures, tudo pa-
recia renovar-se; brotava espirito e fervor”.%? Ainda a
alma distraida, s6 com fita-lo, recolhia-se, enchia-se de:
pensamentos santos e punha-se a pensar em Deus e a.
amé-lo. 2. Frei Jerénimo da Cruz depbe que.os imper--
feitos e tibios a principio se temiam de viver com ele,

'mas, aos poucos, ele  de tal modo os transformava que:

de bom grado segui-lo-tam “até entre os mouros, por-
que tinha o dom de atrair as almas a Deus com sua-
vidade”, 1°4 ) ” , '

Todos esses — a quem ndo podemos deixar de in-
vejar o privilégio de terem convivido com Jodo da Cruz.
— experimentavam a verdade das palavras do Doutor
mistico: “As almas santas... ordiniriamente levam em:
si um n3o sei que de grandeza e dignidade que infunde
respeito aos .demais: reflexo sobrenatural, difundido na
pessoa toda, como efeito da intensa e familiar comuni-
cagdo. com Deus”, %5 - - - .. .

Do comportamento social de S. Jodo da Cruz, mais
parecem ter impressionado os qué com ele privaram, as
préticas ou conferéncias espirituais que dirigia a frades
e freiras. ¢ Uma apbs outra testemunha depde no- pro-
cesso de beatificacdo, sobre a singular eficicia daquelas
falas. Com o simples levantar dos olhos ao céu — &

-.8uisa de preludio — tomava consigo os coragles e os

fazia ascender até Deus. Exordiava, e as faces amorte-
Cidas abrasavam-se-lhe com particular resplendor 1%7; os
olhos assemelhavam-se- a luzeiros. 1* Tratava do tema —

Sempre 0 ‘mesmo e sempre novo — Deus. Suspensos e

Como embevecidos 1%, escutavam os assistentes aquelas
Palavras “endeusadas”, que ndo persuadiam apenas, mas.

~antes moviam ao amor: “incendiava e alentava os co-

e
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ragbes frios”. 1% “Soia transformar e trocar em outros
as oOuvintes, com o fervor do seu dizer” *%; “dava-lhes
grande 4nimo de padecer por Cristo” % e zelo santo de
servir muito a Deus. E para explanar essa eficicia das
palavras de Frei Jodo, invocam como que um contdgio
espiritual: “pegava fogo e amor de Deus” *®; “pegava
devogio, olvido & carne, as coisas da terra e fervorosos
desejos de agradar a Deus”%; “pegava luz e 1€”1%;
“pegava pureza”.% Séror Agostinha de S. José, “ainda
que de natural tibio, quando o ouvia falar em Deus, sen-
tia o coracdo saltar-lhe fora do peito” — a ponto de
se ver obrigada a retirar-se- & cela — as vezes com
4nsias de agradar ao Senhor, outras, com pena de lhe

desagradar. 17 Guiados por igual mestre, “pareciam os

~mosteiros verdadeiro céu, de tal modo se quedavam to-
dos alentados a perfeicio e afervorados no amor de
Deus”. 168 : - '
Temos. aqui, sob forma concreta, 6 que Bergson de-
- nominou “chamamento do heréi e do santo”.- Sem divi-
da, hi mais de trés séculos que se extinguiu aquela

fyoz; e do “rosto endeusado” 18 s6 restam ossos a obrar -

. milagres, como 0 predissera Santa Teresa. Contudo, Jodo
“da Cruz legou-nos seus escritos, esses escritos que. os
" contemporaneos liam “como. se fossem do Apostolo Pau-
© Jo”1.e nos quais descobriam, sem grande esforgo, a
palavra viva a abrasd-los de amor. 111 Frei Jodo de San-
ta; Eufémia, irm3o leigo, narrava, por exemplo como,
encontrando-se “notavelmente aflito”, escreveu-lhe o San-
to' uma carta sobre o sofrimento- por Nosso Senhor Je-
' sus Cristo; e “ao 1&-la, sentira n’alma tal calor, prove-
nierite do fogo espiritual contido nessas palavras, que se
quedara mui consolado e animado -a padecer aquele tra-
- palho e muitos outros ainda que se oferecessem por Deus
" Nosso Senhor”. 1”2 Menos favorecidos, podemos, contudo,
‘nos escritos do Santo, captar um eco, por longinquo e
fraco seja, do apelo -original; tentar reviver algo do en-
sinamento queé vivificava -os claustros da Espanha qui-
nhentista. Ja um- discipulo, da segunda geragdo, o je-
suita Jodo de Vicufia, atestava no processo de beatifi-
cagdo haver lido uma e muitas vezes os escritos de Jodo
_da Cruz e os ter feito trasladar; e embora conhecesse
‘muitos outros livros de mistica, neles nio encontrava dou-

1
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trina mais sélida e alevantada. Quem & esses escritos,

prossegue, percebe n’alma grande luz para o caminho do
espirito, o que. ele, embora pouco aproveitado, confessa-
va de si mesmo e também sentia n’alma grande calor a
alenta-lo ao amor de Deus; pelo que dele se aproveitava
para si e para encaminhar ao céu outras almas. "
Afigura-se-nos de capital importdncia esse depoi-
mento, pois vem provar que a Companhia de Jesus bem
cedo se apercebeu.de que.Jodo da Cruz ndo falara ape-
nas aos carmelos, mas antes -a todas as almas-sedentas
de Deus. O P. de Vicuiia, descobria, poucos anos apos
a morte do Santo, o que Pio XI com soberana autori-
dade proclamard em 1926: os escritos. do Doutor mis-
tico sdo “cédigo e escola da alma fiel que deseja em-
preender vida perfeita”; e mais ainda: “limpida fonte

~ de sentido cristdo e espirito da- Igreja”.™

Se a doutrina de S. Jodo da Cruz sobrestd ao es-
pago e ao tempo — valendo para todas as terras e ¢po-
cas — € por irmanar, como nenhuma outra, a teoria € a
pratica. Muitos autores insistem principalmente sobre o
aspecto teérico, os fundamentos dogmaéticos da vida mis-
tica — por exemplo a teologia da graca e dos Sete
Dons. Outros, narram suas experiéncias pessoais e alguns
dai derivam normas. praticas para a conduta das almas.
S. Jodo da Cruz é o Doutor mistico por ‘exceléncia, por
haver admiravelmente sintetizado os diversos métodos
ou pontos de vista. Favorecido com a mais alta experién~
cia mistica, ele a descreveu ¢ até vestiu-a das galas de
soberba poesia. Porém, ndo se-contentou em descrevé-
la, o que 1hie daria ‘cunho individual e valor contingente; -
esclareceu-a 4 luz dos principios teolégicos, determinou-
lhe a natureza precisa e os requisitos; soube organizar
uma ciéncia mistica com aquela l6gica que lhe €& pe-
Culiar, cristalina clareza e for¢a convincente. Ensina por
exemplo o porqué da possibilidade da experiéncia misti-
€a; o porqué de suas condigbes e exigéncias; o porqué
erq como de suas fases diversas. Queda-se, pois, o es-
pirito plenamente satisfeito. Todavia, ndo é mera andlise

- tebrica, construgdo intelectual: a experiéncia que aflora-

a cada passo, a vida profunda a palpitar sob cada con-
ceito, despertam Amor, infundem energia, fazem brotar -
0 vdesej:o de seguir o itinerdrio sublime que o Santo de-
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lineia a nossos olhos. Mais ainda;. tedo o esforgo de
Jodo da Cruz colima finalidades praticas: trazer as al-
mas a contemplagdo e, por ela, & perfeicio. Por isso ndo
se contenta com a elaboragdo dos. principios teologicos

- especulativos, projeta-lhes a luz sobre a psicologia con-
creta da vida espiritual, f4-los descer ao plano da ex-

periéncia. E’ ciéncia, porém ciéncia que leva ao ato.’"

Traca o mestre incompardvel normas praticas e até pra-
ticissimas; indica a dire¢do a imprimir aos esfor¢os da
alma, os caminhos de acesso, os:escolhos a evitar, as

ilusdes -a fugir, as indistrias a empregar, os sinais de .

progresso ou regresso. Santo, te6logo, poeta, diretor de
almas — tenteémos, por nossa vez, ouvir o Doutor mistico.

CA_PITU'LO I
O CAMINHO DO AMOR.

O Movimento de Oragdo. .
O .jovem frade que contemplavamos em- Duruelo,

_posto em oragdo debaixo do telhado arruinado, imével

e coberto de flocos. de neve, ndo cedia a um fervor de
neéfito. Vemo-lo, em fins de vida, contentar-se com duas
ou trés horas escassas de repouso noturno?, arrimado
muitas vezes a uma Aarvore ou contra uma parede?, de-
dicando a oragdo o restante da noite. J4 ia A horta,
ajoelhava-se sob as arvores, ou perto de uma fonte, ou
prostrava-se em cruz ®; j4 botava-se 4 janela e contem-
plava o firmamento, tio engolfado em Deus que Frei
Jodo Evangelista, seu companheiro, nio lhe conseguia
chamar a atengdo; e ele, pela manhd, voltando a si, per-

.guntava-lhe: “Que faz aqui? que quer?”* Em Segévia .
‘recolhia-se a estreitissima ‘gruta cavada num penhasco,

na parte alta da chacara, donde. se descortinava-muito -
céu, as enseadas do rio e os campos; ai gastava largas '
horas em preces, donde. saia “incendido de amor de
Deus. 5 Porém, seu lugar preferide de ora¢do noturna
parece haver sido a capela do Santissimo, onde perma-
necia de joelhos, horas a fio até que, oprimido pela fa-
diga, se prostrava no pavimento, repousando a cabega
sobre a capa, mas logo voltava & oragdo.® E quando
os. seus lhe suplicavam tomasse algum descanso, retru-
cava: “Deixem-me, filhos, que aqui acho minha gloria
e meu descanso”.” Em Granada, Francisca da Madre de
Deus aguardava-o certo dia, para confessar-se, mas ele .
'prolbn'ga'va a oragdo diante do Santissimo; ao cabo, le-
vantou-se’ com o rosto mui alegre, ‘e Francisca pergun-
tou-lhe de que se havia alegrado tanto. Contestou: “E ndo
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hei de alegrar-me havendo ja adorado e visto a meu Se-
nhor?” E, postas as mdos, disse: “Oh como é bom nos-
so Deus!” 3 Orar foi, portanto, a grande ocupagdo de
Jodo da Cruz e como a doutrina brotou-lhe da prépria
vida, ela concentra-se toda em torno da oragdo. Muito
simples o motivo .dessa insisténcia. Tudo é simples em
Jodo da Cruz; provém-lhe a grandeza de ter sabido tirar
de certos principios, quase Obvios para um cristdo, as
consequéncias rigorosas e derradeiras. Esse fradinho vo-
tado ao divino Amor deseja a unido mais intima com
Deus; ora, o ato pelo qual nos unimos a Deus € a ora-
¢do, pois o movimento de oragdo reproduz, em esCorgo,
o proprio movimento da vida de religido que consiste
em despegar-se do criado para perder-se.em Deus.

" Desprender-se’ dos bens materiais, -dos afetos pura- -

mente humanos; desprender se sobretudo de si mesmo,

‘que o. amor-préprio & o unico obsticulo a obstruir o

amor de Deus. Traballo aspero, crucificante, que Jesus

-ngs inculca ao dizer: “Qualquer de v6s que ndo renun-

ciar a tudo o que possui, ndo pode ser meu discipulo”

(Lc 14, 33); “se alguém quiser vir ap6s mim, renuncie

a si’ mesmo” (Mt 16, 24). Muito importante, todavia,

~ entender que ndo estamos em presenga de negativismo,

‘porquanto -esse movimento de rentincia, de retragdo, tem

- finalidade eminentementé posmva. seguir a Jesus, para

éncontrar a Deus. Dois aspectos de um . sé caminhar:
mais nos afastamos das coisas.terrestres, mais nos apro-
ximamos de Deus; assim, o que galga a montanha, acer-

ca-se do vértice na medida em que se elonga do vale.

" Perder-se em Deus; para Jodo da Cruz nio é o Deus
dos filésofos, o Ser 0 Uno, sendo a ‘Trindade cristi;

_nem esse perder-se &, Como sonhou Baruzi?, “absor¢do

no universal” por desesperado esforgo de dlalética inte-
lectual, mas”ao contrdrio, contacto de pessoa a pessoa,
parthlpa(;ao, pelo miituo amor, 2 intimidade dos Trés.

~ Esse amor, por sua vez, ndo ¢ afeto humano, sendo ‘so-

brenatural: é.caridade evarigélica. Portanto, ineficaz se-
ria o esforgo de desprendtmento — ascética naturalista,

reniincla’ estéica — nio fosse ele norteado, sustentado'
dirigido pela fé, esperanga e caridade, essencialmente -so--
‘brenaturais. Ora o que a vida de religido fragmenta e

* dispersa através dos dlas, meses, € anos, a orac;ao con-
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densa-o no instante. Antes de tudo é elevagdo do espi-
rito a ‘Deus, supde, de um lado, o desprendimento do
criado a fim de encontrar o divino — e o que denomina-
mos “distracdo” ndo passa de perda de altura, recaida
na regido do terrestre; de outro lado, esse contacto com
Deus s6 se pode exercer através das virtudes teologais.
Todavia, a oragdo reveste graus bem diversos, outra a
prece vocal, outra a mental; esta, por sua vez, apresenta
muitds cambiantes. No inicio da vida espiritual, revestira
a forma de “meditacdo”, em que a mente a custo dis-
corre, por diversos pontos adrede preparados, multipli-
cando racjocinios, forcejando por despertar os -afetos e
alentar a vontade. Com o tempo, vai-se a meditagdo aos
poucos simplificando; diminui o discurso, bastam umas
poucas ideias para que a alma suavemente “descanse em
Deus. Poderemos denominar tal oragido mental “contem-
plagao”, ‘para frisar que o trabalho interior se amenizou;
o espirito '“olha” e repousa. Por ‘mais que venha a sim-
plificar-se, contudo, supde a iniciativa da alma — sus-
citada e sustentada pela graga, de certo — mas enfim
¢ ainda labor humano, “contemplagio adquirida”. Em
alguns eleitos, porém, a obra da graca e dos dons do
Espirito Santo se faz cada vez mais ativa, com -a ‘con-
sequente “passividade’’ das potencnas ou faculdades. A
alma experlmenta em si a operagao divina. Despontaré
entdo a “contemplagdo mistica” que, por sua.vez, apre-
senta graus ‘muito variados; o mais alto denomina-se
“unido transformante”, porque & alma, sob o impulso do
Dom de sabedoria, se transforma em Deus pelo amor.
Esta a unifo que Jodo da Cruz almeja; a sede deste ab-
soluto anima-lhe a oragdo toda. Descoberto o fim, adapta-
the os meios, com a férrea l6gica que o caracteriza. Tudo
se concatena rigorosamente: 1.° o ponto de partida é a
presenca na alma, pela graga, da Santissima Trindade, -
Cujo chamamento desperta insacidvel desejo, que espo-
reia o fiel ao encontro de Deus; 2.° ora, o mais in-
timo e profundo encontro,, “o perder-se em-Deus” pro-
Cessa-se — como era.de prever — na forma mais alta
de oragao_, a contemp]aqao mistica; 3.° esta, por sua vez
exige, a" guisa de preparagio € acompanhamento, o des-

- prender-se das criaturas, condi¢do de toda oragdo bem
feita, porém levado aop graw sumo, proporcional i ex-
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celsa oragdo; 4.° tal desprendimento, enfim, é em parte
fruto de nosso esfor¢o estimulado pela graga, em parte
obra somente da graga, a cuja agdo consentimos, donde
~a dupla purificagdo, ativa e passiva, & qual se deve su-
jeitar quem ambiciona a contemplagdo mistica..
Meditacdo, contemplagdo adquirida, contemplaqao
- mistica, unido transformante, eis a escala ascendente no
caminho do amor; purificagdo ativa e passiva, eis o que
condiciona o progresso nessa ascensio amorosa.

I

0 Chamamento do Amor.

Prmc1plo e fundamento da vida mlstlca, segundo S.,
Joao da Cruz, é a presenga das Trés Pessoas divinas fia
“alma,..pela. graga, ou no linguajar teolégico, o mistério
da Inabitagio da Santissima Trindade.!® Dai nascia-lhe

' -aquela “devogdo” & Trindade que observaram e louvaram |

as"testemunhas de sua:vida. Perguntando -lhe Séror Ma-
ria da Cruz por que celebrava tdo frequentes missas vo-
tivas da Trindade, respondeu com amavel graga: “Por-

que, ao meu ver, é o. maior santo do céu”.* No mos- .

‘teiro .de Beas, certa monja, devotissima do grande misté-
. _rio, assistia um dia ao coro quando lhe nasceu grande
. desejo que todos’ os ‘deste mundo de légrlmas fossemos
. como os dos céus, sempre a reverenciar ¢ amar o Deus

[Trino; desejou ainda ouvir missa da Trindade. Frei Jodo,
-naquela hora, parameéntava-se na sacristia do convento
-e parece ter conhecido o que ia pela mente da religiosa,
pois que, finda a missa, chamou-a e disse: “O’ filha, co-
mo lhe agradeco e a vida toda-agradecerei, de me haver
feito celebrar missa da Santissima Trindade! Grande
mercé foi-me feita hoje' ao-celebrd-la: no momento da
consagragio, as Trés Pessoas mostraram-se-me em nu-
vem muito resplandecente. O irmd, de que bens e gléria
fruiremos quando gozarmos da Santissima Trindade e de
sua visdo!” Tendo dito, quedou suspenso por meia hora,
parecendo um anjo.* A Ana de S. Alberto confiava que
“sua mais habitial presenga de Deus Nosso Senhor con-
sistia em trazer a alma dehtro da Santissima Trindade;
em companhia daquele mistério das Trés divinas  Pes-
soas achava-gse muito bem; tdo bem que, sem particular

auxilio do céu, ser-lhe-ia impossivel continuar ‘em vida”.** .
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E atrds deixamos contado como em certa festa da Trin-
dade, tratando com S. Teresa do mistério, arroubara-se
e a fizera arroubar-se. Ainda aqui a doutrina do Santo
brotara da mesma vida.

Como bom - tedlogo distingue entre “presenca de
imensidade”, pela qual' Deus est4 como Criador em to-
das as coisas, ainda inanimadas, e “presenca de graca”,
pela qual se encontra como Amigo, na alma fiel. “Deus
mora e assiste substancialmente em qualquer alma, ainda
que seja a do maior pecador do mundo. Esta unifo existe -
sempre entre Deus e suas criaturas todas, conservando-
Ihes o ser que tém; sem ela, seriam logo amqulladas e

- deixariam de ex1st1r._Ass1m quando falamos da unido da

alma com Deus, ndo nos referimos a esta uniio subs-
tancial que sempre existe, mas 4 unido de transforma-
¢d0 da alma em Deus que n3o existe sempre, sendo ape-
nas quando hi semelhan¢a de amor, e por isso chama-
se unido de semelhanga, como a outra se denomina unido
essencial ou substancial. Esta é natural, aquela sobre-
natural e se consuma quando as. duas vontades, a da
alma e a de*Deus, estdo unidas e conformadas, a ponto
que ndo existe numa o que contrarie a outra”. :

_ Para "atestar a primeira presenga, alega o Doutor
mistico a autoridade de S. Paulo: “A alma, natural e
radicalmente, tem sua vida em Deus, como alids todas
as coisas -criadas, segundo o ensinamento de S. Paulo
(At 17, 28): em Deus temos. nossa 'vida, nosso movi-
‘mento e nosso, ser”. *® Para atestar.a ségunda, aduz as
dulcissimas, palavras de Jesus em S. Jodo, palavras que,
segundo o Santo Doutor, fundamentam ‘a’ possibilidade
da vida mistica: “Nio devemos estranhar que Deus con-
ceda gragas tdo sublimes e fora do comum, pois se con-
siderarmos que Ele & Deus e que as.concede como Deus,
com infinito amor e bondade sem medida, nada encon-
traremos ai de pouco razoavel. Ele disse: “Se alguem me

_ama, o Padre, o Filho e o Espirito Santo virdo a ele

e nele estabelecerdo morada” (Jo 15, 23). Tal se da
Quando faz a alma viver vida divina e morar nas Trés
adoraveis Pessoas”. 10 E a0s_ cépticos ‘e desalentados,
Contesta que o Pai das’ luzes, ciijo bra¢o nigestd en-
‘Gurtado, se espraia profusamente como o raio de sol, sem

. acepc;ao de pessoas por toda parte onde. encontra ca-
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minho desimpedido; mostra-se aos filhos dos homens por
todas as vias possiveis, de bom grado, sem hesitagdo,
mui contente de encontrar suas delicias no meio. deles
aqui na terra. Ndo devemos, portanto, julgar incrivel que
uma alma ja provada e purificada pelo fogo das tribu-

“lagOes, trabalhos e tentagOes: de diversas espécies e en-

‘contrada fiel ao divino amor, veja cumprir-se. nela desde
a terra o que prometeu o Filho de Deus: se alguém me
amar, as Trés Pessoas da Santissima Trindade nele vi-
rdo e ai fixardo morada; o que significa: a inteligéncia
serd divinamente iluminada pela sabedoria do Filho, a
vontade cumulada de delicias pelo Espirito Santo e o
Padre haver4d de absorvé-la potente e fortemente no abis-
mo de sua ternura. ' Eis a mensagem, assustadoramente
bela, que, em palavras de fogo, transmitiam as praticas
de Jodo da Cruz.-Delas encontramos apagado eco em
passagens como estas: “Olha aquele infinito saber e
aquele segredo escondido! Que paz, que amor, que si-
Iéncio, naquele peito divino! Que ciéncia tdo alevantada
a que Deus ali ensina!”*® “Que mais queres, 6 alma, e
ique mais buscas fora ‘de ti, pois dentro tens tuas ri-

‘quezas, teus deleites, tua satisfagdo e reino que é teu

-Amado a quem buscas e dese]as Goza-te e alegra-te em

~ teu recolhimento interior e ndo vis procuri-lo fora de
ti”. 1% Qutras vezes, adaptando-se as necessidades varia-
‘das das almas, empregava linguagem menos elevada, fa-

miliar até. Assim,-a irmd cozinheira. do convento de Beas,

Soéror - Catarina da Cruz, criatura ingénua, pergunta-lhe

um dia por que motivo, quando ela vai A horta, s ris,
ao ouvir-lhe -0os passos, logo. mergulham no tanque e es-
condem-se no fundo? — “Porque, explica Frei Jodo, ali
¢ o lugar e centro onde -estio em seguran¢a”. E ndo
perde o ensejo de inculcar o tema que o preocupa sobre
qualquer outro: “Assim.- deveis fazer; fugir das criatu-
ras, mergulhar no fundo e centro que é Deus, escon-
dendo-vos n’Ele”.- Ausenta-se o Santo e escreve i co-
munidade;. dé—Ihe conselhos - gerais de perfeicio e acres-
centa recados partlculares para cada monja; nio olvida
a cozmhexra. -“A -nossa Irmi Catarma que se esconda

e VA até o fundo” 20

Nio'sé rendem, entretanto ) ceptlco e o desaien-

tado: por que entdo, perguntam, todos os justos ndo ex-
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perimentam essa vida divina? Converte-se um pecador,
recobra a graga; todavia, por mais que a introspecgdo
tente afuroar os refolhos da alma, foge-lhe esse Deus
interior. Nada encontra. Tudo ermo como dantes. Por que
nio descubro a Trindade nesse deserto? Por que ndo
consigo aquele convivio intimo, estreito, v1v1do, saboroso,
perene, de que estou sedento?

" A objegdo ocorre o Doutor mistico lembrando que
bem diversas sio as modalidades da divina presenca.
Nem é de estranhar pois quem fala em presenca, fala
em relacio, ora uma relagdo pode ser estreita ou.frou-
xa, intima ou longinqua. Na alma pecadora como na
alma justa encontra-se Deus, porém de maneira assaz
diferente: no pecador estd porque o. conserva na exis-
téncia; no justo estd como Amigo presente ao amigo;
e ainda esta ultima presenca, de graca, é uma realidade
dindmica, capaz de aumento e diminuic&o, capaz de es-
morecer como também de progredir mais e mais. A in-
timidade divina, crescendo, torna-se cada vez mais es-
treita e atuosa. No inicio da 'vida espiritual custa pe-
noso esfor¢o o trato interior com Deus: recolher-se, ten-
tar estabelecer contacto com os Trés Hospedes da alma;
contacto que alids ndo ‘passa de soliléquio, a alma bal-
buciando canhestras palavras de adoragdo e amor, sem

. obter resposta alguma. No termo, um Jodo da Cruz deve

empregar violéncia para se divertir do sublime dialogo
que se trava entre o Deus Trino e. sua alma transfigu-
rada. Entre esses extremos, medeiam uma infinidade de
planos intermedidrios. “E’ necessérlo lembrar, ensina o
Doutor mistico, que Deus estd presente a todas as al-
mas, escondido e encobérto pela substincia delas, sem

. 0 que ndo poderiam existir. Mas ha diferencas na ma-

neira pela qual se acha presente e tais diferengas sdo
mui consideraveis. Numas almas Ele esti sdzinho, nou-
tras nfo. Nestas habita com prazer, naquelas, como a
contragosto. Aqui estd como em casa propria: tudo di-
rige e ordena; ali encontra-se qual esttanho em casa
alheia: ndo lhe permitem mandar nem fazer, coisa que
seja”; 21" E ai temos todo o drama da ‘vida espmtual
Irlcomovwel findamento &, dissemos, a presenga de Deus- -
na substincia da alma; incomovivel porque ainda no
Coragdo inquinado estd Deus, mas “como a contragosto”
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— mera -presenca de ordem natural; converte-se o pe-
cador, e a presenca reveste nova fei¢do, sobrenatural, in-
comensuravelmente mais estreita: .Deus vem como Ami-
go; porventura um amigo que ndo é acolhido como tal;
olvidado, queda-se em um canto; a atividade da alma
alheia-se dele, o homem vive nesse mundo visivel; come,
bebe, dorme, trabalha, alegra-se ou se entristece — tudo
4 margem de Deus; e entretanto ali, no centro da alma
jaz a energia imensa da graga santificante, como que
refreada e quase paralisada por espessas camadas de

isolantes. Suponhamos, porém, que a alma experimente

a “segunda conversdo”; ei-la que, pressurosa, se acerca
do Héspede, procura agradd-lo; ja a divina presenca
torna-se mais atuosa e dirige algumas iniciativas da- al-
~ma; todavia Ele ndo ¢ ainda o tinico hospede, partilha
a morada com muitos outros, e nessa balbiirdia sua pre-
sen¢a ndo se faz notar. Mas os progressos na vida es-
piritual a pouco e pouco desentulham a alma; apés mui-
. to lutar e muito sofrer, despejam-na de tudo quanto é
estranho as Trés Pessoas. “O Verbo em companhia do
;Padre e do Espirito Santo, estd essencialmente escondido

fno intimo centro da -alma; portanto, para encontra-lo
:'pela unido de amor deve a alma esconder-se de todas

- - as coisas criadas segundo- a vontade, e entrar em sumo

- recolhimento dentro de si mesma, comunicando-se ali com

" Deus, em amorosd e afetuoso trato, estimando tudo quan-

¥~ ‘to neste mundo h4, como se nio fosse”.?* Na medida

. =
X

exata em que se removem os obsticulos e -se expulsam '

0$ intrusos, cresce a intimidade, estreita-se a relacdo;

comeca a alma a experimentar a presenga do Deus inte-

s rior: desponta a vida mistica. O soliléquio transforma-se
em dialogo. Experiéncia a principio esporadica, mas que
se vai dilatando e 'aprotundando. No momento em qlie
naquela morada ndo viver mais criatura alguma — e

sobretudo ndo mais imperar o préprio eu — quando ali

habitar Deus s6 “no siléncio e segredo’ como tinico Se-
nhor”, dar-se-4 a unido. transformante, em que “a alma
goza ordindriamente da divina presenca”. ¢ Por oiitras

palavras:.“Quando a alma’descarta completamente tudo |

3

o que nela contraria ou nio é conforme a vontade de |

Deus, ela transforma-se em Deus pelo amor”. 2¢
“0’ meu Deus e minha vida! Aqueles Vos hio de

Cap. II: O Caminho do Amor 65

ver e sentirdo vosso toque delicado, que se terdo apar-
tado do mundo e espiritualizado. Por serem entdo se-
melhantes a Vés, poderdo conhecer-Vos e Vos gozar. ..
Vos Vos escondeis nessas almas e nelas habitais e por
ijsso as escondeis aos olhos do mundo”.? Tal o radioso
destino a que sdo chamados os que vivem da vida da
graca. E bem se entende que o Doutor mistico, de or-
dinério tdo comedido nas expressdes, diante do contraste
doloroso e quase escandaloso entre chamados e eleitos,
prorrompa em veemente objurgagdo: “O’ almas criadas
para estas grandezas e para elas chamadas, que fazeis
e de que vos ocupais? Baixezas sdo vossas pretensdes
e miséria vossa opuléncia!” O’ deploravel cegueira dos
olhos da alma! Sois cegos para tamanhas luzes e mou-
cos para tdo grandes vozes!” %6 '
‘Desde que o homem comega a refletir com maior
profundidade, surge-lhe & mente, angustioso e imprete-~
rivel, o problema do sentido da vida. Placidamente se-
guimos a rotina cotidiana da existéncia, guiados pelos
instintos, os habitos, os ditames da sociedade, as exi-
géncias da profissdo, como animais bem adestrados. E,
de repente, vem qualquer incidente fortuito romper a

baga monotonia dessa existéncia automatizada. Serd um

A

perigo, uma doen¢a a qual escapamos a custo, ou pun-
gente dor ‘moral que abalard até as raizes de nosso ser
— pouco importa, desmorona, como por encanto, esse
‘castelo de cartas, tdo laboriosamente arquitetado pela

~educagdo, as necessidades profissionais, a pressdo so-

-cial. Rasga-se o véu que nos ocultava a verdadeira rea-
lidade, e esta, num relance, nos aparece. Nossa vida sus-
pensa entre dois abismos: antes de nés o mistério, de-

- pois de nés ainda o mistério; e entre’ esses dois misté-
“ rios estende-se um lapso de tempo mais ou menos lar-

‘80, mas, por largo que seja, sempre curto. Surge entdo

2 pergunta lancinante: para que e por que vivemos;

Que significagdo tem a existéncia? Problema capital, pois

N30 basta ao homem realizar prodigios de organizagio
- & ingeniosidade, multiplicar descobertas, manufaturar
_ Produtos sempre mais aperfeicoados, dispor de meios

‘Crescentes de gozo, se ‘ignoramos o porqué e o para
qQué de tudo isso. De que serviria conseguissem nos-

~ S0s laboratérios fabricar a mesma vida, se ignordssemos

3. Jodo da Cruz — 5
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o sentido da vida, qual sua razdo de ser, seu valor, seu
fim? Problema inadidvel para o jovem que se vai atirar
a vida publica, como ao homem que j viveu, ji sonhou
e ja realizou, esperou talvez o que ndo veio, sentiu o
primeiro chamamento da morte, antecipando o momento
em que tudo nos desamparard; ndo apenas nossas ilu-
sOes, ndo somente essas frivolidades com que enchemos
a banalidade de cada dia, mas também nos abandonard
o que temos de mais auténtico, a que nos apegamos mais
profunda e legltlmamente Dessa prelibacdo de morte no-
vamente surge, angustiosa, a interrogagdo sobre o sen-
tido da vida. Para que esses curtos anos que vivemos
antes de desaparecer? Jodo da Cruz responde: o sentido
da vida é Amar. Nio j4 o afeto animalesco que os ho-

‘mens tanto mais perseguem quanto menos farta. Nio;

amar com o que de mais alto, nobre e espmtual temos.
E o objeto desse amor s6 pode ser o mais. alto, nobre
e espiritual: Deus. Ndo basta ainda. Amar a Deus, sim,
mas como? Amar perfeitamente. A perfeicio do Amor*‘
é o fim da vida humana. Dessa verdade que encontrava
no tesouro da tradi¢do cristd, Joio da Cruz d& uma in-
terpretacdo nova, original: o fim da vida humana é amar,
ao ponto de se transformar em Deus, desde esta terra.
E transformar-se, ¢ chegar a uma unido tal que Deus
e a alma “sdo duas naturezas em um s espirito e amor
de Deus” #'; de sorte que a alma “ama a.Deus tanto

quanto d'Ele é amada”.?® Haverd ideal de vida mais

estupendo e exaltante?
Nido pode sofrer 'divida que, em autentlca doutrina

‘sdo-joanense, toda alma cristi ¢ chamada  vida mistica,

como é chamada a ser perfeita, pois- ndo ha perfeicio
sem mistica, antes a vida mistica nada é sendo vida cris-
td perfeita. '

Deus é o centro que o dinamismo da alma deman-
da? e o amor a forca propulsxva 0s sucessivos graus
de amor sdo outras tantas aproximacbes do centro: a

" infusdo da graga santificante. constitui a primeira etapa,
a unido transformante € a peniiltima e a luz de gloria

ou visdo beatifica, a derradeira. Existe, portanto, homo-
geneidade, contmuldade no progresso da vida espiritual.

" Definindo-a “unido’ de amor com Deus”, diremos que
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a forma perfeita de tal unido sobre a terra € a trans-
formagdo da alma em Deus. ¥ ' »
" Portentosa e nunca assaz meditada verdade. Em
suas obras, Jodo da Cruz n3o fantasia uma quimera, nem
mesmo pinta um quadro do céu. Propde um ideal con-
creto. e realizdvel desde agora: a vida divinizada dos
que alcangaram a perfei¢do cristd: “convivio perene” com
o Deus interior, a Santissima Trindade, desde esta. terra.
Como estamos longe do derrotismo dos que se declaram
satisfeitos se lograrem porventura escapar ao inferno!
Longe também do horizonte acanhado de tantos outros
que amesquinham ou mesmo mutilam a vida espiritual!
Jodo da Cruz abre os mais amplos rumos, rasga as pers-
pectivas radiosas -da vida cristd em toda a.sublimidade
e ampliddo. Imputar-lhe-ieis nimiedade, ambi¢do - dema-
siada? — Mas que fazeis entdo do preceito de Nosso
Senhor Jesus Cristo: “Sede perfeitos como vosso Pai ce-
lestial é perfeito” (Mt 5, 48)? Também exagera o Se-
nhor? E’ ambicioso demals?
~ Em lugar algum de suas obras o Santo Doutor dis-
tingue perfeicdio com mistica e perfeicdo sem mistica.
Ele divide os espirituais em trés classes: os principian-
tes, os aproveitados, os perfeltos e ensina que a pas-
sagem de uma categoria & outra cpera-se sob influxo de
gragas misticas: as purificacdes passivas. E’ constante
doutrina sua que perfeicdo cristd e unido mistica se
identificam. Baste-nos . citar duas passagens de suas
obras mais didaticas. Nas palavras introdutérias a Su-
bida, afirma que seu intento € desvendar o segredo para
alcangar o maijs alto cume do Monte do Carmo, “que
outra coisa nio é sendo o estado de perfeicdo; estado
sublime que definiremos neste trabalho como o de unido
da alma com Deus”. 3 No prologo da Noche, ap6s ha-
ver transcrito o poema que lhe serve de tema, prosse-
gue: “Antes de encetar a explicagdo destas estrofes, &’
bom lembrar aqui que a alma as profere quando j& che-
‘gou a perfexgao, isto &, & unido de amor com Deus”. %
Que, o termo “unido” revista uma acep¢do mistica sob
a pena do Santo, seria deveras supérfluo demonstri-lo,
de tal maneira se patenteia a cada pagina da obra.
Assalta-nos, entretanto, embaracosa divida: a dou-
trina sdo-joanense ndo valeria apenas para carmelitas, ou

5«




‘e subida obra. Prova-os Deus em pequenas coisas e jd

' que, por misericordia, lhes pedia a fim de desbasti-los -
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no maximo, para almas contemplativas? Escrevia Frei
Jodo para os religiosos da Reforma em seu nascedouro,
entre os quais abundavam gracas misticas; era, pois, na-
tural que aprésentasse a perfeicdo sob forma contempla-
tiva e mistica. Outras formas haverd nem contemplativas,
nem misticas. No procede de todo a objegdo. Convimos
que o Santo escrevia sobretudo para carmelitas — como
ele préprio explana no prélogo da Subida. — Temos,
porém, que nio escrevia exclusivamente para elas; se-
ndo, como o haveria declarado Pio XI Doutor da Igreja
universal? Na derradeira e mais sublime de suas obras,
composta a pedido ndo j4 de uma carmelita, nem mes-
mo de outra religiosa contemplativa, mas de uma se-
nhora da sociedade — vitiva, mie de familia, nobre e
rica, D. Ana de Pefialosa — afirma o Santo em ter-
mos enérgicos que fora desejo do Senhor- trazer todas
as almas dos fiéis — ndo apenas carmelitas, nem mes-
mo contemplativas apenas’ — mas fodas sem excegio,
alguma, A unido mistica: “Devemos explicar por que
motivo tdo poucos alcangam o tao alto estado de per-
feicdo da unido com Deus. Cumpre saber que ndo € por
ser vontade de Deus que poucos” sejam esses espiritos
alevantados;- antes quereria Deus que todos fossem per-
feitos; mas é por encontrar poucos que suportem tio alta

os encontra fracos, a fugir logo do trabalho, recusando .
submeter-se ao menor desconsolo ou mortificagio; por .
isso Deus, ndo os achando fortes e fiéis naquele pouco

e lavra-los, averigua que seriam muito inferiores nas pro-
vagdes maiores. Entdo Ele ndo mais prossegue na obra
de purificd-los e aprimora-los, elevando-os acima do pé
da terra pelo labor da mortificagao. Para tal, mister se-
ria constincia e fortaleza maiores do que demonstram”.33
v Bem longe de outorgar gragas misticas a custo e
como- a contragosto — favores excepcionais e afinal dis-
pensaveis. — Deus exultaria em da-los a qualquer alma,
de vida ativa ou contemplativa, contanto a encontrasse
bem disposta. J& citamos aquele texto magnifico, mo.
qual S. Jodo da Cruz compara Deus ao sol, que der- :
rama sua luz por toda parte onde encontra caminho de-
simpedido; assim o Pai das luzes delicia-se na compa-

+n40 pérmite. .. "ao sol sobrenatufal, que*
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nhia de todos os filhos que o querem acolher. Porque,
“se a alma busca a Deus, o Amado, que é Deus, busca-a
com amor infinitamente maior”. ** Se pois Deus tanto se
apraz em unir-se a4 alma .0 mais intimamente possivel
— e n3o passa disto a vida mistica — como acreditar
que recusaria tal graga a quem ndo poupou esforgos
para a ela se dispor? “Senhor meu Deus, Vé6s ndo es-
tais distante de quem nfo se afasta de Vds: como po-
dem dizer que sois Vos que Vos elongais?” % :
S. Jodo da Cruz de certo ndo aceitaria a hipétes

de duas almas igualmente generosas no conformar a
vontade prépria 4 vontade divina, uma das quais seria
elevada & unido mistica, a outra ndo. Admitiria, sim, que
muitos sio os graus de uniio, muitas as formas de vida
mistica, nem todos sdo chamados a perfeicdo idéntica 3¢;
portanto duas almas, igualmente generosas, poderdo di-
ferir em grau de unido, segundo o divino beneplacito;
porém o Doutor mistico manteria sempre que um mi-
nimo de perfei¢io — logo de unido mistica — estd as-

segurado a toda alma convenientemente disposta. “Quan- -

do a alma, desprendida de tudo, se encontra em des-
nudeZ completa e que tudo fez quanto depende dela, &
impossivel que Deus ndo faga de seu lado o necessério
para se comunicar a ela, pelo menos no segredo do si-

‘léncio (eis o minimo de vida mistica a que aludiamos) ;

e até mesmo mais impossivel do que ao raio de sol
ndo iluminar um espago sereno onde ndo encontra obs-
taculo algum. Assim estd o sol mui pronto a entrar em
vosso quarto pela manhd desde que lhe abrais as ja-
nelas. Tal é a conduta do Deus que vela sobre Israel:
nio dorme, mas entra na alma que estd desapegada ab-
solutamente de todas as criaturas e enche-a de seus te-
souros; Deus estd prontissimo a penetrar nas almas co-
mo o sol num aposento”.® Inversamente, para explicar
as vocacgBes misticas malogradas, invoca sempre a falta
de disposigbes, e recorre ainda d comparagdo do. sol:
“Assim como os vapores obscurecem o ar e interceptam
0s raios solares... do mesmo modo a alma, cujo en-
tendimento é cativo dos apetifes, se acha _obscurecida- e

de Deus, a liberdade de penetra-la e ilumina-la com seus

-resplendores”. 38 Mais claro ainda: “Eis um raio de sol.

& ‘4 “Sabedoria” - °
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‘que di sobre uma vidraga: se ela tem manchas ou esta
embagada, ndo a pode iluminar nem fazer brilhar tao
completamente como se estivesse limpa de toda mancha
e bem transparente; e h4d de ilumina-la tanto menos,
quanto menos ela estiver livre dos véus que a encobrem.
Nio serd culpa do raio de sol, mas sim da vidraga...
O mesmo se did com a alma. Ela estid sempre, natural-
mente, investida pela divina luz do Ser infinito. Essa luz
permanece nela. Ora, se a alma se coloca nas devidas
disposigdes, isto é, se ela se purifica de todas as né-
doas ou manchas produzidas pelas criaturas, se ela pde
a prépria vontade de perfeito acordo com a vontade di-
vina — pois amar a ‘Deus consiste em despojar-se de
tudo quanto ndo é Deus — imediatamente a alma se
- ilumina e se transforma em Deus... Assim o ar, quan-
to mais limpo de vapores e mais puro.e sereno, mais
o sol o alumia e aquece”. %°
A insisténcia com que S. Jodo da Cruz desenvolve
a comparagdo do sol, é muito instrutiva; insinua a uni-
versalidade do chamamento ao amor mistico; evoca co-
mo que um nexo necessario entre a remogo dos obsta-
‘culos e a iluminagio mistica. Enfim, a certeza que ’Jodo
da Cruz patenteia de ser impossivel que Deus falhe, cons-
titui mais uma prova de que, para ele, perfeicio ndo
- vai sem mistica; com efeito todos os autores admitem
que Deus ndo pode deixar de levantar a alma generosa
4 perfeicdo crista. ‘ :

- Podemos enfim efetuar a contraprova, antecipando

algo do que mais adiante diremos sobre a necessidade
das “purificagbes misticas”. Perfeicdo cristd ou santida-
de, ensinam uninimes os mestres da espiritualidade, &
plena conformidade da humana vontade & vontade de
Deus. Ora, S. Jodo da Cruz mantém, sem desfalecer, que
todos os esforgos -da ascese, por mais herdicos que sejam,
nido sdo suficientes para trazer o cristdo a essa plenitu-
de; numerosas imperfeicbes s6 cedem completamente
ante o impeto de ‘gracas misticas, quando a alma é pa-
ciente sob a mio divina que a depura. Ora, se nos re-
ferimos as enumeragbes e ‘andlises desses defeitos em
que se alonga o Santo, averiguaremos que eles ndo sdo
privativos de carmelitas, nem mesmo de almas contem-
plativas em geral. Alguns até sdo incompativeis com esse
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género de vida; os outros encontramo-los em todas as’

almas que sériamente se ddo & vida espiritual, em lei-
gos muito de Deus, como em religiosos de vida ativa.
Por mais que forcejem, assegura o Santo, ainda mesmo
com o auxilio da graga comum, no logram acepilhar-se,

sempre queda qualquer resquicio de imperfei¢do. Somen- -

te a “lixivia” das purificagBes passivas lograra escoima-

“los de todo. “Quem se poder4 livrar dos termos e mo-

dos baixos, se o ndo levantas Tu a Ti, em -pureza de
Amor, meu Deus? Como se exalcard a Ti o homem en-
gendrado e criado em baixezas, se o ndo levantas, Se-
nhor, com essa mio que o fez?” ¢* Atemtemos em que
esse imprescindivel auxilio ndo comporta apenas a graca

comum, senio -a gra¢a mistica, segundo diz e repete o-

Santo. 4 Haveria modo mais claro de ensinar a impos-

sibilidade de atingir a. plena perfei¢do cristi sem a in-
terven¢do das gragas misticas? S. Jodo da Cruz ndo €
um autor esotérico, nem veio delinear um caminho de ex-
cecdo, reservado a .rarissimos privilegiados; tracou e
abriu, sem restrigdes, o caminho normal do divino amor.

Que tal caminho deva levar 4 plenitude da vida espiri- -

tual, ascética e mistica, quem ousaria negi-lo?

Os que relutam a esse ensinamento, identificam —
consciente ou inconscientemente — mistica com &xtases,
locugdes, visdes, levitagbes, estigmas, revelagGes, profe-
cias, etc. Ora bem, S. Jodo da Cruz, muito longe de pro-
fessar que tais fenomenos extraordinarios constituem a
mistica, deles desconfiava, e muito;'criticog-os até com
inflexivel severidade. A mais auténtica vida mistica, a
seu ver, pode desconhecé-los por completo. Filha verda-
deira do Santo.do Carmelo, Teresinha de Lisieux jamais

_experimentou &xtases, nem sequer uma singela “palavra

interior”; foi, nio obstante, indubitivelmente favorecida
de gragas misticas. A grande tormenta de tentagbes con-
tra a fé que a veio acessar em fins de vida, apresenta,
nitidos, os caracteres da “noite” sdo-joanense; também

sua oragdo era contemplagdo infusa, como aparece em

varios passos da “Histoire d’une ame”.
Alis em todas as biografias de Santos encontramos

pelo menos indicios que denunciam a presenca da mis-

tica; ndo ja repetimos, de fenomenos extraordinrios (vi-
sBes, etc.), mas, por exemplo, um gozo habitual da pre-

-
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senca de Deus, ou um sentimento doloroso de sua au-

séncia, ou aquelas trevas interiores que pertencem as
“noites”, enfim sob formas mui variegadas — outras nos
contemplativos, outras nos ativos, diferindo até de con-
templativo a contemplativo e de ativo a ativo *? — uma
série de atos que denotam:o impeto do Espirito Santo,
logo a graga mistica, como de Santa Apoldnia nos diz
a Igreja que, trazida diante da pira onde seria queimada,
“escapou-se das maos dos - algozes e arrojou-se, alacre,
is chamas, incendiada que estava interiormente, pela cha-
ma mais ardente do Espirito Santo”. ’
Outros autores, identificam mistica e “sentimento de

presenga”, e por o ndo -descobrirem numa alma, negam-

lhe vida mistica; ora, para S. Jodo da ‘Cruz o “senti-
mento de auséncia” é uma das caracteristicas das “noi-
tes. passivas”..Em verdade ndo existe critério psicologico
diferencial para discriminar a intervengdo de gragas mis-
ticas. Pode muito bem um justo ser favorecido de con-
templagdo, sem entretanto nada ver ou sentir: “contem-
plagdo escondida e secreta para aquele mesmo que a
fdesfruta”; “tdo secreta que a alma nao a pode discernir,
nem dar-lhe um nome que seja capaz de expressd-la”. **
-Estamos muito além de qualquer introspecgdo; -falha por

completo a psicologia. Decisivo sinal aos olhos do Santo

3

" Doutor, é a “passividade”, a saber, o fato de a atividade

‘da alma ndo ser aperids regulada pela razdo iluminada
pela fé, nem movida pela vontade amparada pelas vir-
tudes cristds, mas antes regulada e movida primeiramen-

te pelo Espirito Santo. A iniciativa ndo vem mais do eu,

senio dos sete Dons. : _
Arreceiam-se também alguns de que, ao transmitir
aos- fiéis o apelo sdo-joanense i vida mistica, correriamos
o risco de alimentar ndo sei que ilusdes, de aparta-los do
exercicio das virtudes cristds, favorecendo a acidia. Mais
desaconselhdvel entdo seria-neles despertar o mesmo de-
sejo do céu! Ja na cristandade primitiva, certos indo-
lentes passavam os dias de bragos cruzados a perscrutar
o firmamento, espreitando os sinais precursores da Pa-
rusia. Duramente desenganou-os S. Paulo: “Quem ndo
quiser trabalhar, também ndo deve comer” (2 Tess 3,
10); ndo impede que o mesmo S. Paulo desejasse arden-
temente ir-se ao Paraiso para estar com Cristo (Filip
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1, 23). Jodo da Cruz de seu lado sofa exclamar frequen-
temente: “O’ esperanga do céu, que tanto alcancas quan-
to esperas!” *® Se em alguns esta esperanga se destem-
pera e descamba na presungdo, normalmente o pensa-
mento da bem-aventuranca traz, a alma atribulada, for-
¢a, e generosidade a4 alma enamorada de Deus. Séabia
regra traca a Imitagdo de Cristo: “Alimenta -a santa es-
peranga de alcangar a palma da gléria, mas ndo te en-
tregues 4 seguran¢a demasiada, para que ndo caias na
tibieza ou na presuncdo”. *”*O mesmo vale da vida mis-
tica, que é o céu comegado sobre a terra. Como seria
prejudicial um desejo sincero e pacifico, humilde e pru-
dente? Tanto mais que, tender 4 mistica, ndo é perder-
se em- devaneios ou exaltagbes sentimentais, é aparelhar-
se, ‘pela mais rigorosa ascese, a dar acolhida a Deus.
Quando Jodo da Cruz mostra a seu discipulo o infinito
Amor, chamando-o a seu intimo convivio, tanto menor &
o perigo de ilusdo, quanto ninguém mais do que o Santo
vinculou- estreitamente ascética e mistica. Repete sem ces-
sar, encarece, explica e desenvolve sob todos os aspectos,
como verdade bdsica, que a contemplagdo infusa, ainda
sob suas formas iniciais, exige, como imprescindivel' con-
dicdo, a mais resoluta generosidade, e porfiada pugna
contra o velho homem. Se minimo é, pois, o perigo de
ilusdo, grande € o alento que nos di essa imensa espe-
ranca, para trilharmos, alacres, a senda abrugfta da per-
feicdo cristd. Jamais cogitou alguém que a Imitagdo de
Cristo fosse um livro perigeso; tem-no .4 mio todos os
fiéis. Ora bem, naquelas péginas inspiradas, a cada ins-
tante aflora o desejo de gozar da companhia do Senhor.
Colho a0 acaso alguns versetos: “Se lhe preparares no
teu coragdo digna morada, Jesus Cristo vird a ti, trazen-
do-te suas -consolacbes... Para o homem interior tem
E_Ie visitas frequentes, doces coléquios, suaves consola-
¢oes, grande paz e familiaridade verdadeiramente ine-
favel. Eia, pois, alma fiel, prepara o teu coragdo para que
0 Esposo se digne vir a estabelecer em ti a sua mora-

‘da... Quando com Deus estiver perfeitamente unida a

minha alma, exultario de alegria as minhas entranhas.
Entdo dir-me-4 Ele: Se queres ficar comigo, também
eu quero ficar contigo. E eu responderei: Dignai-vos,
Senhor, permanecer comigo, de toda a minha vontade querc
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estar convosco”. *® Seria ndo s6 ilusdo como arrematado
desatino desejar visdes e demais favores extraordinarios,
mas j4 deixamos escrito, bastantes vezes, que nisso nao
consiste a mistica. Seria ainda-ilusdo acreditar que po-
demos, pelo proprio esforgo, conquistar a divina expe-
riéncia; mas nio ¢ ilusdo persuadir-se de que o esforgo pro-
prio aproxima de Deus, dispSe a unido de amor, e que
o Senhor sempre acode a quem generosamente trabalha
para acha-lo. Diz e repete Jodo da Cruz: “Apenas a al-
ma desembaraga as poténcias e as esvazia de todo o
terrestre e de todo apego ao celeste, pondo-as em sole-
dade relativamente. a tudo isso, imediatamente Deus a
enche do invisivel e divino”.*  “Basta somente que a
-alma se despoje dessas oposigbes e dissemelhancas na-
turais, para que Deus, que ja a ela se comunica pela na-
_ tureza, a ela se comunique, também, pela graga”.® Que
Deus falte a quem O busca, é tdo impossivel, dizia-nos,
como ao sol esplendoroso ndo penetrar em nosso apo-
sento se lhe abrirmos as janelas. — Mas. Deus € livre
.de dar ou nio? — Sem divida; acontece, porém, que
“Deus quer dar. “O’ Senhor meu Deus, quem buscando-
te com simples e puro amor poderia deixar de encon-
* trar-te muito a seu gosto e vontade? Pois Tu te mos-
tras primeiro e sais ao encontro dos que te desejam!”
_Encontre Ele uma Teresinha que, desde a idade de trés
anos, nada lhe recusou, e por for¢a hd de leva-la ao
_ canvivio perenal. :
S. Jodo da Cruz, no fundo, explicitou apenas a pa-
lavra de Jesus no Apocalipse (3, 20): “Eis que estou a
_porta e bato, se alguém ouvir a minha voz e abrir a por-
ta, entrarei em sua casa e com ele cearei e ele comigo”.
"Tio inflexivel no afirmar a conexdo necessaria entre
mistica e perfeicdo cristd, o Santo Doutor demonstra a

maior flexibilidade na aplicagdo do principio. Jamais so-

nhou forgar as almas a moldarem-se todas pelo mesmo
padrio, Ninguém mais vivamente percebeu a diversidade
dos espiritos e a complexidade das situagdes concretas;
ninguém mais altamente entendeu que Deus é Senhor de

seus dons e os distribui como quer; ninguém mais agu-

ddmente avaliou as dificuldades que — muitas vezes sem
culpa prépria — impedem as almas de chegar onde, em
tese, poderiam aportar. ® :
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» Manifesta-se essa compreensdo e flexibilidade, de
maneira singular, na doutrina sobre as “noites”. Distin-
gue o Santo Doutor graus diversos, ndo apenas, como
€ Obvio, na vida espiritual, senio ainda na perfeicdo mes-
ma. “Embora seja certo que uma alma, segundo a sua
pouca ou muita capacjdade, pode ter chegado & unido,
ndo € de modo igual para todos, pois isto é como o
Senhor quer dar a cada uma. E’ assim como acontece
aos bem-aventurados no céu; uns véem a Deus de ma-
neira mais perfeita do que outros; todos O véem, en-
tretanto, e todos estdo contentes e felizes, porque cada
um tem satisfeita a prépria capacidade. Do mesmo mo-
do, embora encontremos nesta vida almas que gozam de
igual paz e sossego no estado de perfeicdo e cada uma
esteja satisfeita, todavia uma delas poderd encontrar-se
num grau de unido muito mais elevado que outra, ndo
impedindo esta diferenca que estejam igualmente satis-
feitas, porquanto tem satisfeita a sua capacidade”. 5% Dai
se colige que o “itinerdrio mistico” aqui debuxado se-
gundo o modelo de S. Jodo da Cruz, ndo é um roteiro
invaridvel; algo rigido e estereotipado. Nio; é apenas “o
caminho pelo qual passa ordindriamente a alma que deve
chegar a sublime unido. com Deus” %, a saber, ao mais
alto grau de santidade compativel com a condi¢do de via-
geiro, Mas, ao lado dos santos eminentes, hd os “pe-
quenos” santos; perfeitos também em sua esfera, con-
quanto ndo seja ela tdo elevada. Estes nio seguirdo to-
das as etapas aqui delineadas, embora tenham sempre
seu quinhdo de vida mistica. E pois, assim & a purifi-
cagdo das noites se diversificard proporcionalmente 2
perfeicdo que Deus assinou a cada eleito. Em principio
tf:mto~ mais a.lta a perfeicdo, tanto mais radical a puri-
fxcac;_aoae mais obscura a “noite™. .S6. alcancard absoluta
qummanma quem houver atravessado grandes mares de
tribulages. Contudo, para atingir os graus inferiores,
?irédefhegam de _or.dinésrsio“as a].mas, tig completa gurj_

acao ndo ¢ exigida. A noite passiva dos sentidos
é. comum” %; a secura espiritual, quando ndo & fruto de
tibieza ou doenga, j4 constitui inicio de contemplagio.
Tudo obscuro, tudo sifaro, Deus parece elongado da
a.lma; mas na realidade Ele ai estd sustentando-a e for-
tificando-a, embora ela nada sinta.
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Ao tratar do intervalo que medeia entre as duas
noites passivas — dos sentidos e do espirito — escreve
o Doutor mistico: “Ndo deixa ainda a alma de passar
por certas aridezes, trevas e angustias; por vezes essas
provagbes serdo até muito mais intensas que as prece-
dentes, qual precursores e mensageiros da noite do es-
pirito que estd para chegar. Quando se encontra por al-

guns instantes, horas ou dias, no seio dessa noite de .

tempestade, recobra ‘a serenidade ordinaria. Assim puri-
fica Deus certas almas que ndo devem alcangar um grau
de amor tdo elevado quanto as outras; coloca-as por mo-
mentos e esporadicamente nessa noite de contemplagao
e purificagdo espiritual, fa-las passar frequentemente das
trevas da noite 4 luz do dia”.® Variard igualmente a
purificagdo passiva segundo a indole € as necessidades
da alma. Diferem os pecados a purgar, a capacidade
maior ou menor de sofrer, a generosidade também: ha
frouxos - hd observantes, hi animosos e ha pusilanimes.
.Dai se colhe que as noites muito se diversificardo quanto
A intensidade e duragdo; rapidas e terriveis por vezes,
lentas e mais brandas outras, outras enfim parceladas;
ha até quem nunca chega a estar decididamente dentro
ou fora das noites: “Todos ndo sdo submetidos as mes-

mas tentagbes nem a idénticas provagdes; mede-as Deus,

. segundo sua vontade, em conformidade com as imperfei-

. ¢bes mais ou menos graves a desarraigar; dependem tam-

bém do grau de amor ao qual os quer exalgar, as humi-
lhagBes mais ou menos profundas que lhes envia e o
temipo maior ou menor durante o qual os submete & pro-
va, Todavia mais intensa e rapida é a purificagdo dos
que sdo fortes e mais aptos a sofrer; os de compleicdo
mais fraca sdo provados e tentados muito menos, por
isso permanecem larguissimo tempo na noite (passiva)
dos sentidos. Recebem de ordinario qualquer consolagio
sensivel, para que ndo voltem atrds e tarde chegam
4 pureza perfeita; alguns até jamais logram atingi-la;
nio. se encontram bem dentro da noite nem fora dela.

Eis almas que ndo ascenderdo mais alto; todavia, a fim -

‘de manté-las na humildade-e conhecimento de si, Deus
as exercita algum tempo ou alguns dias nas securas e
tentagGes, embora acuda-lhes de quando em quando para
' que ndo desanimem e retornem aos prazeres do mun-
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do”.%® Numa palavra: “As almas devotas correm por
muitas partes e de muitas maneiras — cada qual se-
gundo o espirito que Deus lhe deu e o estado em que
a colocou, com muitas diferengas de exercicios e obras
espirituais — pelg caminho da vida eterna que € a per-
feicdo evangélica”.® O “itinerdrio mistico de S. Jodo
da Cruz” admite pois muitas variantes, atalhos, desvios,
segundo os designios de Deus e as necessidades de seus
eleitos.

" 'Procurando agora resumir, com a maior exagdo pos-
sivel, a doutrina sdo-joanense, diremos: de um lado o
Doutor mistico admite explicitamente graus diversos de
perfeicdo; de outro, denomina “principiantes”, ndo os
que iniciam a vida interior, sendo almas fervorosas, ja
muito exercitadas na virtude; légico é pois concluir que,
para ele, “perfeito” é quem atingiu ndo apenas a perfei-
¢do cristd comum, sendo a mais alta perfeicdp possivel,
a santidade eminente. Se esta comporta a unido trans-
formante, o mesmo ndo valeria dos graus menores de
perfeicdo. Seria possivel, portanto, santidade auténtica’
sem unido transformante. Porém nio sem mistica. Sobre
este ponto a doutrina ndo sofre qualquer diminui¢do ou
atenuagdo. Sem mistica ndo hd santidade, quer sublime,.
quer comum. : '

"Mas que é vida mistica? Na Llama, sua derradeira
obra e sintese perfeita da doutrina, o Santo -caracteriza
a mistica como vida sob o sopro habitual do Espirito
Santo. Ora, sete sdo os Dons do divino Espirito. Certos
justos viverdo sob o império constante dos Dons de in-
teligéncia e sabedoria — serdo os santos ‘“contemplati-
vos” no sentido estreito da palavra; — outros viverdo
sob o regime dos Dons de conselho e fortaleza — serdo

os santos de vida “ativa”, misticos igualmente; ademais,

terdo estes seus momentos de contemplagdo infusa, co-
mo os contemplativos tém seus momentos de agdo, pois

0s Dons sdo insepardveis. % Asseverar, portanto, que a

z

vida mistica é essencial 4 _santidade, ndo € querer trans-
formar todas as almas em carmelitas.
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Exigéncias do Amor.

Adotado que houve o Monte do Carmo como sim-
bolo da vida espiritual, S. Jodo da Cruz, bom pedagogo,
desenhou um roteiro da ascensdo que distribuiu aos fi-
lhos e filhas em Cristo para que o tivessem sempre a
mio, em seus brevidrios. ®* Serviria de mapa para se go-
vernarem no caminho ascendente do amor; assinalaria o
rumo certo e bem assim os caminhos perigosos. Destarte
se encontraria balizado o itinerario mistico.

Como titulo ou rétulo, um verseto do Salmo 67: “o
Monte de Deus é fértil; Monte maci¢o; Monte onde aprou-
ve a Deus morar”. J& desponta o desejo: onde se en-
contra esse divino Monte, para que 14 corramos? Res-

‘ponde uma palavra de Jeremias: “Eit vos introduzi na

terra do Carmelo para que comésseis seus frutos e o
melhor dela”. 2 : :

No vértice, escreve o Santo: “Faz mansio neste
Monte somente a gldria e a honra de Deus”. Mas ja
sabemos que nés também somos convidados a 14 morar
se.a comer-lhe os frutos, por isso logo abaixo lé-se “con-
vivio perene”, como a renovar o radioso chamamento:
_intimidade estreita e eterna com o Senhor, na misteriosa

~ ceia prometida por Jesus no Apocalipse. Enfim, como a
sugerir a atmosfera espiritual que reina no Monte, as
,palavras: “Divino Siléncio — divina Sabedoria”.

Mais ainda se aviva o desejo: ~como galgar esse
Monte, para chegar 4 morada de Deus? Como gozar
esse Siléncio e essa Sabedoria? Como ser admitido ao

perenal Convivio? Quais, numa palavra, as exigéncias.

desse Amor que nos chama?

Jodo da Cruz nada dissimula, -nada palia; ap6s nos
haver feito vislumbrar o cimo radioso, mostra-nos quio
aspera e trabalhosa a subida. Desenha, ao pé do Monte,
trés caminhos que se oferecem a quem tenta ascender a
rude encosta, para encontrar a Deus. Sdo trés caminhos
de amor; mas, diversos os itinerarios, opostos os pontos
de chegada.

A -direita, abre-se larga e risonha estrada, tio con-
vidativa qudo enganosa; segue-a a alma fascinada pelo
amor dos bens da terra; ao cabo, transvia-se e exclama

lamentosa: “Mais procurei esses bens, menos os encon=
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trei; ndo pude ascender o Monte, porque tomei caminho
errado”. : :

A esquerda, outro caminho, largo também, embora
menos funesto: ascende num lento serpentear, nem chega
ao cume; caminho da alma imperfeita, que confessa:
“Tardei mais e subi menos; porque ndo tomei a senda”.
E’ alma pecaminosa? — N&o. Aferrou-se aos bens da
terra? — Nem nisso; amou com demasiado apego —
logo com desordenado amor — os bens celestes. E bas-
ta, para embargar-lhe os passos. ¢ .

-Resta um s6 caminho, ao centro, é a “senda de per-
feicdo” estreita e abrupta e fragosa. Em compensagio
alteia-se de uma s6 feita. A entrada, como num poste in-
dicador, estd escrita uma das mais aterradoras sentengas
~de Cristo: “Quido ‘estreito o caminho que conduz 2
vida!” (Mt 7, 14) e ao longo da vereda, cinco vezes

da Montanha escreveu ainda: “nada”. Eleva-se a senda
por entre ribanceiras figurando os bens celestes e os ter-
restres. Sobre ‘a primeira lemos: “gléria: nem isso; se-
- guranga: nem isso; go6zo: nem isso; consolo: nem isso;
saber: nem isso”; e sobre a segunda: “gosto: nem es-
toutro; liberdade: nem estoutra; honra: nem estoutra;
ciéncia: nem estoutra; .descanso: nem estoutro”.

Eis-nos inteiramente desenganados; ndo hi restri-
¢Oes nem erros possiveis, nem alvitres outros: ou esco-
lhemos a terra, e nos perdemos; ou escolhemos o céu
com vontade frouxa, e nunca chegaremos a perfeicdo,
mas sé alcangaremos o paraiso ap6s longo e terrivel pur-
gatério; ou enfim escolhemos o céu com generosidade
total, e galgaremos o Monte, atingiremos a vida mistica
e, por ela, a perfeicdo cristd e nos iremos ao paraiso
sem passar, ou quase, pelo purgatério. %

No ano de 1582, em Granada, certa monja carme-
lita divisou a nobre senhora D. Ana de Pefialosa, de-
bulhada em ligrimas e prostrada aos pés de Jodo da
Cruz, que, de olhos pregados no céu, exclamava: “Nada,
nada, nada, até deixar a prépria pele e o resto por Cris-
tol” 4 Quem ¢ a penitente? Porventura nova Madalena?
De todo; Ana de Pefialosa é uma alma eleita, aspira &
_Santidade. Mas, por ser altissima a meta, o Santo é exi-
gentissimo: nada, nada, nada. Arrancar-se a tudo, odiar

.

tragcou o Santo o aniquilador dissilabo “nada” e em cima
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a propria alma. Ele tem sempre presente aos olhos a su-
blime vocacio da alma batizada: amar a Deus, por Ele
mesmo e perfeitamente e, pelo amor, transformar-se em
Deus, ser um s6 espirito com Ele — nio apenas na
outra vida, apos dilatado purgatério, mas antes desde
esta vida e tio cedo quanto possivel. Haverd prego de-
‘masiado para pagar tamanha ventura? Muito ao contra-
rio, ndo havera que comprd-la a qualquer preco e no
‘mais curto prazo? Se, no alto do Monte a alma se tor-
na amor e por isso se une perfeitamente ao Deus-Amor,

_por que tentar subir por caminhos desviados, embora c6-
modos? Melhor serd galgar a senda angusta e aspera, .

porém certa e segura, que sobe dum sé lance. Verdade
& que nossa covardia reluta: “Muitos ha que desejam
adiantar e pedem a Deus com insisténcia que os chame
a sie eleve a esse estado de perfeigdo, mas quando Deus
os quer comegar a levar pelos primeiros - trabalhos e
mortificagbes — como € necessario — recusam passar
por eles, furtam-lhes o corpo, fugindo o caminho estrei-
to da vida e buscando o largp caminho dos consolos,

que é o da perdigdo. Assim nio ddo azo a Deus que lhes

_conceda o que pedem, quando Ele ja comegava a lhos
dar, e quedam-se como vasos intteis: querendo chegar
ao- estado de perfei¢do, ndo.querem ser levados pelo ca-
.minho dos trabalhos que & o caminho dos perfeitos”.-®
Na realidade nia pretendem perfeicdo, “‘pedem uma coi-
sa s6: que Deus queira o que eles mesmos querem”. 6

Nio desperdicemos tempo na va tentativa de aco-
bertar nossa covardia, declarando que Deus ndo pede
tanto e que Jodo da Cruz exagera; antes, ougamos do-
ceis a exortagdo: “O’ almas, cujo desejo é caminhar tran-
quilas e consoladas nas coisas espirituais, se soubésseis
quanto vos convém padecer sofrendo, para chegar a essa
'seguranga e consolo; e como, sem padecer nio é possivel
atingir o que almeja a alma — ao contrdrio ela volta
_atras — de forma alguma buscarieis consolo nem em
Deus nem nas criaturas, mas antes carregarieis a Cruz
-.¢, postas nela; quereqieig tragar fel e vinagre. puros, .e
haverieis de consideid-lo"grande dita ao verificardes co-

" mo, morrendo ao mundo e a vés mesmas, “viverieis emt
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Deus, com espirituais deleites

O que de inicio impressiona no ascetismo de’S. Jodo .

Do
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da Cruz é a feigdo extremada. Nenhuma complacéncia
ou meia medida; pede o sacrificio total de tudo. Ensi-
namento bésico seu é que, “desejando a alma que Deus
se dé todo a ela, deve entregar-se toda a Ele sem nada
reservar para si”. % Da afirmagdo evangélica, repetida
em termos idénticos pelos trés sinépticos — “em a me-
dida que medirdes, ser-vos-4 medido” (Lc 6, 38) —
deduz o. Doutor mistico que “Deus ndo ple sua graga
na alma sendo na propor¢do da véntade e amor dela” %;
deplora que tantas pessoas devotas parecam desejar que
Deus lhes custe apenas o trabalho de pedir, e ainda mal.™
Na verdade o absoluto amor exige a absoluta renfincia.
Esse radicalismo manifesta-se a4 primeira vista pela forca
negativa. Nao & sem razdo-que o Doutor mistico foi al--

_cunhado- Doutor do Nada. Enquanto muitos autores es-

pirituais se demoram no descrever virtudes em - série e
no aconselhar indistrias para adquiri-las, ele repete, in-
defesso, a mesma palavrinha: nada, nada, nada. Aquele
tormento do absoluto que lhe descobriamos n’alma, ao
observador superficial aparece como poder de renuncia,
de abnegagdo. Qual o motivo dessa atitiide algo ins6-
lita? Antes de tudo, o Santo escreve para cristdos cuja
rudeza ja foi desbastada; correm-se nio apenas do pe-
cado _grave como ainda do pecado venial deliberado;
exercitaram-se na orag¢ao e na pratica das virtudes cris-

‘t3s; estdo decididos a prosseguir caminho até alcanga-

rem a perfeicdo; € nesse ponto que Jodo lhes toma a
mdo para guid-las até o cimo. Donde o termo “come-
cante” .sob a pena do Doutor mistico reveste um sentido
Bem diverso do que por ele geralmente se entende; ao
comegante” na acepgdo habitual, ndo é aconselhavel, via
de regra, a leitura da obra de Jodo da Cruz. Salvo casos
excepcionais, seria levado ao desalento por tdo impla-
cdveis exigéncias. Leia, medite e pratique a Infroducdo
a Vida Devota e, se for generoso, Frei Jodo com o tem-
Po haverd de convidi-lo a her6ica empresa da Subida
do Monte do Carmo. Por outras palavras, a originalidade
do. ascetismo sdo-joanense vem-lhe da orientagio. nitida-

- Mmente mistica. Todo ele ‘¢ preparagdo A contemplagdo

_-Infusa, nem tem sentido algum-a ndo ser em funcdo dela.
‘Por "isso desce a profundezas desconhecidas de muitos

" mestres de espiritualidade. Por exemplo: todos os livros

S. Jodio da Cruz — 6
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de ascese, todos os diretores de consciéncia, aconselham
as almas, que tenham por guia a razio iluminada pela
fé&. Jodo da Cruz bem longe de condenar, aprova; porém
ele pretende ir muito mais longe. Visa o absoluto, por-

tanto . quer - transpor esse nivel — bom e mesmo exce-
lente, mas ainda humano -— do cristdo fervoroso, para
chegar a4 norma de agdo — toda sobre-humana ou di-

vina — "do cristdo perfeito: a pura fé iluminada pelos
dons do Espirito Santo. Esta alma perfelta de certo nao
agird contra a razdo, pois Deus ndo se contradiz a si
mesmo — porém outro € o principio de agdo: ndo mais
o raciocinio arregimentando razles, mas pura graca, di-
vino instinto; outro também o modo de conhecer: nido
maxs apenas apreensao conceitual ‘dos mistérios, mas ex-
“periéncia amorosa, sobre-humano saber. Donde o Dou-
tor mistico pede 4 alma que amorteca suas atividades dis-
cursivas, ainda que religiosas; & memoéria que se desnude

das ]embrangas ainda que -edificantes. Ultrapassar, em

suma, toda luz humana, embora reflita a divina luz, para
entrar na “obscura noite” das puras virtudes teologais.
+“Caminhar " arrimados & luz da f& com dependéncia e
atenr,:ao somente em Deus”, eis 0 que Jodo da Cruz en-
. sinava - aos discipulos. ™ Deus, e nada mais. Puro teo-
centrlsmo.

Assim o ascetismo sao—]oanense reveste ndo apenas
"sentido ético, como sentido metafisico-psicolégico, pois
que exige purificagdo dupla: desapego de toda criatura
e do vestigio mesmo da criatura™ e também amorteci-
mento de toda atividade natural das faculdades humanas.

Isso compreendido, reluz imediatamente que a nega=
tividade absoluta é tio sé condicdo da absoluta positi-
vidade. Het6i da negagdo, assim chamou a Jodo da Cruz
certo psmélogo., E’ verdade, mas ndo é foda a verdade,

nem mesmo a principal verdade. Joao nega, nao pelo’

prazer de negar; ele nega para afirmar; o que procura
através da experiéncia lancinante do Nada, é.a expe-
riéncia bea’uflcante do Tudo. Debaixo da estampa onde
debuxou -0 - mistico itinerdriodo - Carmo; ele agrupou .4

- séries.. de. 8’ aforlsmos,,,sob titulos bem -significativos. -

"“Modo para chegar ‘a0 1udo, modo de possuir tudo;
modo para néo 1mpedxr o tudo; mdicio de que se tem
tudo”. No 4mago das negagoes atua poxs uma tendénc1a

. - a -
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bem positiva; assim: “Para vires a saber tudo, nido quei-
ras saber algo de nada; para vires a gozar tudo, ndo
queiras gozar algo em nada...” A reniincia nio ¢ fim,
mas simples meio: “Para chegares a...” Essa feicdo
positiva e medianeira da abnegagio mistica distingue-se,
sem ‘confusdo possivel, do ascetismo negativo que vitima
certos psicasténicos. Falecendo- lhes energia para enfren-
tar as dificuldades, apelam esses doentes & abstencdo, a
rentincia, emprestando-lhe, .por vezes, certo colorido re-
ligioso. O verdadeiro mistico, ao contrdrio, é dotado ‘de
heréica energia, que triunfa de todos os empecilhos. “Ele
tem coragem”, j4 nos disse Teresa de Frei Jodo. '
Feicdo  positiva e medianeira, observdvamos; cum-
pre todavia prevenir, -desde logo, um equivoco. Poderia
alguém cuidar que Jodo da Cruz nos ministra uma téc-
nica para conqulstar a vida mistica,. pelo esfor¢o pro-
prio. Erro grosseiro e capital. Sera dito e esclarecido, ao
tratarmos das “purificagdes pas’sivas” mas é bom an-
tecipar desde agora: a mistica ndo ¢é fruto do trabalho
humano por diuturno e extremado que seja. O’ esforge
ascético desempenha tdo-somente finalidades dispositi-
vas, preparatérias; mais precisamente: aparelha a alma,
elidindo obstaculos. J4 sabemos que Deus deseja unir-se
intimamente 4 alma; se o ndo faz sempre é por encon-
trar impedimentos; longe de corresponder-lhe ao. amor,
o homem foge, agarra-se as criaturas; atravanca, entu-
lha o coragdo com mil e uma coisas, sobretudo consigo
mesmo. “Assim comé os vapores obscurecem o ar e in-
terceptam. 0s rajos solares; assim como o espelho emba-
ciado ndo pode refletir a 1magem que lhe é apresentada;
assim como a agua turva ndo pode.repro,duzn' distinta-
mente -0s tragos do rosto que nela se mira...” "™ Trés
imagens que simbolizam a fuga do coragdo humano :dian-
te do Amor. Mas Deus, na sua mansidio, aguarda que
a criatura enfim lhe dé guarlda “E’ facil unir-se a Deus
quando os obstaculos sdo removidos; quando rompemos
os véus que nos separam de Deus. Esses véus- que po-
dem impedir a unido e que é mister rasgar, para que
ela se realize.e a alma entre na posse perfeita de Deus,
sd0 ‘em nimero de trés: o prxmelro é temporal e enfeixa
todas as criaturas; o segundo é natural e corresponde
as operagbes e inclinagdes puramente naturais;-o terceiro .

(L]
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¢ sensitivo e depende da unido da alma e do corpo”.

Este ultimo s6 a morte o pode romper, mas é “necessario

‘que os dois primeiros sejam rasgados antes que a alma

consiga possuir a divina unido, que exige renincia e
abnega¢io em relagdo a todas as coisas deste mundo,
como também a mortificagdo de todas as tendéncias e
afetos naturais”. " Eis a fungfo do ascetismo — impres-
cindivel, porém de pura remogdo de obstaculos — e eis
a recompensa radiosa: quando ndo encontrar em nos o
minimo embarago, Deus nos sustentard de celeste ali-
mento. " :

Sob essa luz desvanece-se o desumano e aterrador
no ascetismo de Jodo da Cruz; resplandece, ao contrério,
a verdade aleritadora: ele é o Doutor do Nada porque
4 o Doutor do Amor.?® Ele quer que vivamos o proprio
nada, a fim de que o verdadeiro amor possa em nos
nascer; quer a morte, mas a morte que leva a vida de
Amor, cheia de dogura e suavidade em Deus.™ Assim

.-Cristo, nossa porta e caminho, aniquilou-se a si proprio
e sofreu morte de Cruz para entrar na sua gléria.

Toda a existéncia do cristdo estd, pois, condicio-

" nada por um duplo movimento de amor: o Amor de

Deus, que se inclina para a alma e lhe- bate A porta;
e o amor da alma, sedenta de infinito, mas que des-
conhece sen verdadeiro Bem e se espalha pelas cria-
turas. sem conseguir saciar-se, “O’ dulcissimo -amor de
Deus, mal conhecido!” suspira Frei Jodo. “Toma Deus
por amigo... e saberds amar”.” Mas para isso — para
que se encontrem os dois amores — é forga que a alma
se recotha, tirando o seu afeto de todos os seres que
ndo sio o Sumo Bem 7; pois ndo pode Deus caber num
«coragdo ainda ndo despejado-de tudo.®® Eis a necessi-
.dade da abnegacdo. Em "termos psicolégicos diriamos
que o ascetismo sdo-joanense visa obter da alma uma
.completa “deoversdo”: em vez de repartir o coragio,
.concentra-lo; libertar-lhe as energias, monopolizadas e
esgotadas pelas criaturas, e ofienté-las todas para Deus.
'Sdo palavras do Santo: “Todos os apefites e forgas:e
poténcias da alma estando recolhidas de todas as de-
‘mais coisas, empregando seu esforco e energia sdmente
no servico de seu Deus, desta maneira sai a alma de si
‘mesma e de todas as coisas criadas, para a.doce e de-
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leitosa unido com Deus”.® Temos que ndo apenas o
fim, mas ainda a origem desse ascetismo tdo crucifi-
cante, € o amor. E’ este, ainda incipiente, que impele
o ‘“comecante” a galgar o Monte, despojando-se, traba-
lhando, sofrendo, porque é o amor que pressente, em-
bora obscuramente, a saciedade que o aguarda no cume,
Inflama-se, e nada lhe parece penoso demais para en-
contrar Aquele que ama. E o, fim desse ascetisma &

igualmente o Amor, porque cada sacrificio, cada esforgo,

significa a ruptura dum lago que cativava o coragdo
longe do Amado, um obsticulo que cai no caminho do
Amor. Portanto, cada trabalho que Deus nos. manda,
€ um .mensageiro de amor; cada gemer da carne, cada
susp_irar da afetividade, cada penar da vontade, é um
medianeiro que nos leva ao “convivio perene”, que apres--
sa o encontro beatificante. 4
Decorre dai que o ascetismo de Jodo da Cruz longe
de ser ensimesmado, estéril auto-anilise, é saida de si,
arranco em diregdio de Deus. Se ele deixa todos os bens,
¢ por estar enamorado do Sumo Bem; se procura furtar-
s€ a si mesmo e a todo o criado, é porque o Infinito
atrai e fascina; se tudo sacrifica, ¢ porque sé o Amor
pode saciar. - Atitude constantemente teocéntrica —
“Guarda toda a tua vontade para Deus e a tua mente
verdadeiramente fixa n’Ele” 32; “ir a Deus com toda a
energia e toda a alegria de nossa vontade” * — que
transparece a cada passo’ em todos os consethos e di-
retivas praticas. que dava o Santo. Por exemplo: -empo-
la-se o mar das tentagdes, alicia-nos o encanto das cria-
turas? Podemos lutar produzindo atos da virtude con-
traria 2 tentagdo: opor a castidade a luxiiria, a pacién-
cia a colera; a humildade a0 orgulho, e assim por dian-
te. Otimas armas; porém h4 ainda outra mais bem tem-
perada: levantar logo nosso afeto, num ato direto de
amor de Deus; neutralizar a fosforescéncia do criado
com o esplendor d’Aquele que amamos: “Em todas es-
sas coisas, eleve o coragdo a Deus, gozando-se e ale-
grando-se de que n’Ele estejam encerradas eminentemen-
te todas essas belezas e gracas num grau infinitamente
superior as perfei¢des das criaturas”, # Alheia-se a alma,
junta-se a Deus, e o inimigo queda defraudado do sew
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* intento: ndo consegue ferir a um ausente. Unida a seu
Deus, olvida a alma a paixdo que a atormentava. *

Ascetismo e Transcendéncia Divina.

O itinerario mistico, ou “marcha para o inacessivel
que é Deus” %%, parte da clara percepcdo da Transcen-
déncia divina sob o duplo aspecto ontolégico e moral.

" Transcendéncia ontolégica: de um lado, Deus ocea-
no de ser, ilimitado, eterno; do outro o homem finito,
prec'ério, evanescente, submetido ao tempo, a multiplici-
dade, & dispersdo. 7 Nio receia o Doutor mistico de fe-
pisar esse contraste: “Todo o ser das criaturas compa-
rado ao Ser infinito de Deus, nada é... toda a beleza
das criataras comparada & infinita beleza de Deus ndo
passa de suma fealdade... todas as gragas e todos os
encantos das criaturas, comparados as perfei¢des de
Deis, sdo disformes e insipidos... toda a bondade das
criaturas posta em paralelo com a bondade infinita de
Deus, mais parece malicia... toda a sabedoria do mun-
do,. toda a habilidade humana comparadas 4 sabedoria
infinita de Deus.sdo pura e suprema ignorancia. . .fodo
o poder e toda a liberdade do mundo, comparados ‘com
a sabedoria e a independéncia do espmto de Deus, sdo
completa serviddo, angiistia e cativeiro. ... todas as de-
Jicias e doguras que a vontade saboreia nas coisas ter-

“irenas, comparadas aos gozos e delicias da unido divina
sdo aflighes, tormentos e amarguras... . toda a gléria
e todas as riquezas das criaturas, comparadas a infinita
riqueza que é Deus, sdo suma pobreza e miséria”. 8

Transcendéncia moral: de um lado Deus, a mesma
santidade, pureza imarcescivel; do outro, a criatura, tio

inclinada ao mal, tdo avessa A virtude, tio de pronto

seduzida pelo gozo material, tdo cega e enfastiada para
os bens espirituais, tdo mouca e rebelde aos divinos cha-
mamentos, a criatura enfim, ferida e prostrada pelo pe-
cado e, contudo, ainda faminta de pecar.

Eis os termos em presencga: este Deus — esta cria-
tura; e é entre extremos tdo paradoxalmente antitéticos
que se almeja estabelecer uma intima unido? — Impos-
sivel! Amor supde afinidade e semelhanca, ora a alma
foge e vagueia por essa “regido de dissemelhanga”, de
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que falava Agostinho. ®® Qusasse ela apresentar-se dian-
te de Deus, na disformidade de suas imperfei¢cGes, e re-
cuaria espontdneamente; como Addo e Eva, apés o pe-
cado, se esconderam da face do Senhor. For¢a & que
diminua a distdncia, e, como .Deus ndo pode mudar é
o homem que se deve transformar, orientando-se para
Deus;  cumpre sobretudo que o mesmo Deus se curve
até ele para junta-lo ao préprio amor: ‘2 transcendéncia
venha ajuntar-se a imanéncia. Sem divida a graga san-
tificante é participagio verdadeira da vida divina; com
sua infusdo estd transposto substancialmente, o abismo
que medeia entre o homem e Deus.® Todavia, ainda
no cristio em estado de graga, ainda no cristdo fervo-
roso, quanto apego, desordenado, quanta tendéncia para
o criado, quanta inclinagio puramente humana! Temos
vida divina, sim, porém incoativa, bruxoleante. Como
atingird aquela plenitude e madureza, aquela irtensida-
de e intimidade, que supde o “convivio perene”? Eu tio’
amigo de mim mesmo, tdo esquecido de Deus; como me
hei de tornar amigo de Deus, esquecido de mim? Aqui te-
mos afinal a necessidade e significagio " derradeira -das
punflcagoes sdo-joanenses. Visam acomodar a alma a .
Deus, . transformando-a, dotando-a de costumes divinos.
Para alcangar o Transcendente é mister que o homem
transcenda a si préprio. Ja pressentlmos os sobre-huma-

nos esforgos que ‘serdo exigidos — punflcac;ao ativa”
— e a que abismos devera descer em nds a operagao
da graca — “purificagdo passiva”.

Para melhor compreender esse ascetismo como pre—
paragdo impreterivel ao divino Amor, podemos mira-lo
sob . diversos angulos: pureza, paz, soledade pobreza,
liberdade, humildade.

A Bem-aventuranga dos Puros.

“Antes morrer e rebentar do que pecar!” exclamava
Frei Jodo.*!; dizia e praticava: seus confessores ndo en-
contrando matéria de absolvicdo, injungiani-lhe que
acusasse qualquer mentira de que se tornara perventura
culpado quando crianga. ** Podia, em verdade, declarar
aos filhos .espirituais: “Mais quer Deus de ti o menor

grau de pureza de consciéncia do que quantas obras
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poderias fazer”. ®® Se, bem-aventurados sdo os puros de
coragdo porque eles verdo a Deus, tanto mais profunda
a visdo, mais hd de a alma se purificar. Nada separa
de Deus como' o mal moral, 'ou por melhor dizer, s6 o
mal moral separa irremediavelmente de Deus. Donde essa
sede de pureza que atormenta as almas santas e que se
afigura doentio escripulo aos nossos “bons” catélicos
que, ao cabo de longa vida, protestam nio lhes remorder
de todo a consciéncial Entretanto, nada tem de moérbido
a delicadeza dos santos: coa-se ténue raio de sol num
aposento trevoso, logo divisaremos inﬁmero§ ‘atomos de
pé que dangarm .na luz; apenas abrimos a janela, desa-
parecem. O fato de ndo mais os vermos,. impedird por-
ventura que continuem a existir? Assim flutuam, inda
nas melhores almas, quantidades de imperfei¢des. Pas-
sem-lhe .embora desapercebidas, entretanto ai estdo; ape-
nas um rajo de lyz divina penetra a consciéncia, e esta
enxerga quio fraca e disforme é sua virtude. Dai os
‘maiores santos proclamarem-se grandes pecadores: clara
' percep¢do do -contraste entre -a pureza imarcescivel de

- Deus e a fragilidade da criatura. Em quantas almas, ain-_

N

da que fervorosas, surpreendemos um tenaz apego a
qualquer falta, um intimo gosto por certa fraqueza, qual
pequeno idolo interior cultuado as escondidas, talvez com

., fugidio remorso, em todo o caso com entranhado afeto. :
. Como lhes ‘sérd possivel algar voo para o feino do

Amor? . Como serdo esses olhos bastante limpos para
ver a Deus? Um griao de poeira, embora pequenissimo,
basta para perturbar-nos a vista e impedir-nos de- en-
xergar os objetos, por maiores sejam eles; assim um li-
"geiro apego ‘e até um ato- initil, tolhe a contemplagdo
das grandezas divinas. ™ Impossivel, portanto, alcangar
a unido com Deus sem grande pureza, e esta pureza sé
€ adquirida pelo desprendimento radical de todo o cria-
do e penosa mortificagdo. ®® De fato “o habito de im-
perfei¢Ges voluntdrias que nunca se acaba de vencer, nio
sdmente impedem a divina unido, como ainda o progres-

" so na perfei¢do; por exemplo: a tagarelice, o pequenino

5 5
o

-apego que jamais se acaba de querer- vencer — seja a

-« - pessoa, vestido, livro, cela ou tal espécie .de alimento;
" conversazinhas; alguns gostozinhos; querer saber ou.ou- .
vir noticias e outras coisas. semelhantes.. Qualquer des- -
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sas imperfei¢Ges, a que tenha a alma apego ou hibito,

Jhe causa mais prejuizo para crescer e progredir na vir-

tude do que se caisse cada dia em muitas outras imper-
feicbes e pecados veniais isolados, mas que ndo proce-
deriam de habito ou de m4 disposi¢do ordinaria. Aque-
las ndo impedem tanto como o apego a qualquer coisa.
Porque enquanto existir apego, embora minimo, escusado
é poder a alma progredir na perfei¢io”. * Para melhor
inculcar a necessidade da pureza, ‘recorria o Santo a
sua habitual ‘comparagdo do raio do sol e da vidraga.
Investe o divino sol a alma e quer tornd-la luminosa co-
mo ele; encontre-o manchado ou embaciado, e ele nio
resplandecerd. * Ora, o gozo das criaturas mancha a
alma e os sentidos, obscurece o espirito, embota-o em
relagdo a Deus. ** Ao contrério, pela mortificacdo o es-
piritual adquire uma grande pureza de alma e de cor-
po, vindo a ter “uma conformidade angélica com Deus” 9 5
poderd entdo a luz divina penetrs-lo todo, e “o vidro
ficard parecendo raio de luz”. 1% Essa pureza, na obra
do Doutor mistico, aparenta, nio apenas cunho mioral,
como também psicolégico. Ele ndo se contenta de pedir
a alma que se escoime das tendéncias pecaminosas ou
moralmente imperfeitas; que depure os afetos; ele pro-
Cura-ainda espiritualizar a prépria natureza humana em
suas atividades psiquicas, libertando-as o mais possivel
do influxo da sensibilidade. E’ um esforgo para realizar
radical mudanga de orientagio da energia psiquica. Es-
pontaneamente essa energia ‘encontraseu. ponto de apli-

' cacdo neste mundo sensivel; o problema da preparagio-
Mistica consiste em inverter ‘a direcdo da energia, para

que se concentre toda no.mundo da fé. Pobres animais
fixados & terra por natureza, nio é de espantar se a
terra nos fascina, se cuidamos antes de tudo em de-
senfadar os sentidos; se nosso bem-estar, nossa familia,
Nosso ‘meio, nossos afazeres absorvem todo nosso inte-
resse. O mistico, porém, é um ser excepcional; ele cré
com todas as veras, ele vive plenamente a sua fé. Nio
entende como Deus poderia encontrar lugar numa alma
atravancada por profanidades. e, inversamente, como,
Possnindo Deus, se poderia ‘possuif algo mais. Sente,

- Portanto, a necessidade de concentrar suas energias, nio =
" }& anarquizadas, como no pecador, mas em todo caso
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dispersas, e para esse fim priva suas atividades -psiqui-
cas de alimento’ terrestre para que a energia, assim li-
bertada, possa transferir-se ao mundo da f¢, confluir em

‘Deus. “A forca da alma consiste nas suas poténcias,

paixGes ¢ apetites, governados pela vontade. Quando esta
os dirige para Deus e os desvia de tudo o que nao &
Ele, guarda a forga da alma para o Senhor e na ver-
dade ama-O com toda a sua for¢a... E o amor ndo

- & perfeito se ndo ¢ bastante forte e discreto em purificar

a alma no gozo de todas as coisas, concentrando-o Uni-
camente no cumprir a vontade.de Deus”. !t Portanto, a
questio ndo . ¢ ‘apenas de renunciar a tudo aquilo que

""a lei moral condena ou desaconselha; o problema ¢é de

arrancar-se a tudo quante é puramente humano, logo, -

primeiramente ‘2 vida sensivel. 'Psicolbgicamentg, a puri-
ficacio mistica aparece, pois, como uma tentativa her6i-
ca detranspor o nivel humano "para estabelecer-se na
pura espiritualidade; dai decorre a insisténcia do Santo
sobre a rentincia a tudo ‘quanto, na religido, sabe a sen-
sibilidade: consolos, imaginagdes piedosas, devogdezi-
‘nhas, etc.... Deus & puro espirito, como pois atingi-10

"pelos sentidos, que se achamvinculados & matéria? An-
- tes devemos. a Ele nos. assemelhar se com Ele quisermos

privar. “Néo tenhas presente as criaturas se queres guar-
dar presente a Face de Deus pura e limpida em tua alma,
“pois Deus ndo é semelhante a elas. Antes esvazia e alheia
teu ‘espirito delas e andards em divinas. luzes”. ** O mis-
ticismo- é, na.verdade, espiritualizagdo radical da natu-
reza humana. A

Desta pureza interior. dimana soberana paz. Com-
postas as paixdes, mortificados os apetites, que poderia
conturbar a quietacdo da alma? ‘Donde aquela equani-
-midade e: cordura que todos- observavam em Jodo da
Cruz e que nem as circunstancias mais desalentadoras po-
diam alterar: “Sempre o mesmo”; “tinha grande domi-
nio sobre si”; “jamais estava desassossegado ou pertur-
bado, nem demonstrava -dnimo inquieto”. 1% Pequenas
coisas: vem o irmdo cozinheiro participar, desconsolado,
que hi esturro -no arroz: “Meu filho, ndo se perttirbe;

Nosso Senhor ndo quer. que comamos ’-,a_rrqz'l_qo]e".-.“""‘
Coisas gravissimas: vitima de terriveis imjusticas, peni-
tenciado, atirado a um canto, escreve: “Quanto. ao'que

.
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me- acontece ndo se magoe, porque também n3o me da
magoa”. % Pacifico e pacificador: indo de Granada a
Manchuela de Jaén, ao chegar a estalagem de Benalua,
avistou dois homens, empenhados em terrivel - duelo &
faca. Ja4 um dos contendores sangrava; em vdo procura-
vam os assistentes separd-los. Aproximou-se o Santo e
disse: “Em nome de Nosso Senhor Jesus Cristo vos or-
deno que cesseis a rixa!” e jogou entre eles o chapéu
que levava 4 mdo. Cessaram e quedaram-se um diante
do~ outro, sem articular palavra. Apeando-se do ‘jumento,
Jodo da Cruz reconciliou-os de tal forma que se beija-
ram mituamente os pés. 1% ' - :
Mais uma vez, da vida surge a doutrina. “Claro estd
que é sempre vdo o conturbar-se, pois jamais traz pro-
veito algum. Ainda que tudo se acabe e afunde e que
todas as coisas sucedam diversamente e ao contrario do
que esperamos, initil seria nossa inquietagdo, porquanto
piora os males em vez de remedi-los. A tranquila e pa-
cifica' equanimidade no suportar, ndo sé enriquece a alma
de muitos bens, como também ajuda a julgar com maior
acerto nas dificuldades, remediando-as convenientemen-
te... Donde em todas as circunstancias, por adversas
que sejam, mais nos devemos alegrar que perturbar, para:

ndo perder um bem superjor 3 mesma prosperidade: o

sossego do espirito e a paz, nas coisas’ adversas como -
nas présperas, levando-as todas da mesma maneira. Ja-
mais perderia o homem a paz se esquecesse as lembran-
¢as -e pensamentos perturbadores e mais ainda se ele se
apartasse o mais possivel de ouvir, ver e tratar com o
mundo... Portanto, quede-se a -alma recolhida e sem
pena. Aquele que entrou corporalmente no Cendculo, cer-
radas as portas, e lhes deu a paz, sem que soubessem
ou pensassem que tal pudesse advir, entrard espiritual-
mente na alma sem que ela saiba como, nem obre para

isso, contanto tenha as portas das poténcias — memoé-
ria, entendimento e vontade — cerradas a todas as
apreensbes; e Ele a enchera de paz, declinando sobre
ela como um rio de paz — no dizer do Profeta —

tiranc_io—lhe todos os receios, davidas, 'pertug-_pact“)es e
trevas que antes a faziam temer, se estava ou ia per-
dida. ‘Nio perca o cuidado de orar e espere em des-
Rudez e vazio, que nio tardard seu bem".'®" Paz mis-
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tica, puro dom do Senhor, mas bem se percebe a rigorosa
ascese que exige: “desnudez e vazio” das poténcias, ne-
gacdo de todo desejo desregrado, quer natural quer es-
piritual. 1% : '

“En" Soledad Vivia”.

Se ¢ verdade que encontramos perfeitamente a Deus
na oragdo perfeita, é verdade também que a preparagdo
perfeita 2 oragdo perfeita é a soledade perfeita. Cristo
assim nos ensinou. “No segredo de nosso aposento, onde
sem bulicio e sem que ninguém nos veja, podemos orar
com mais inteiro e puro, coragdo, segundo disse Jesus:
“Mas tu quando orares, entra no teu aposento e, fechada
a porta, ora a teu Pai em segredo"’\ (Mt 6, 6), ou en-
tdo nos. retiremos em desertos solitarios, como Ele mes-
mo fazia nas horas melhores e mais silenciosas da noi-
te”. 190 Lugar propicio para a oragdo serd, portanto, “o
mais afastado e ermo que puderes encontrar” *°: a cela
silenciosa ou também sitios que naturalmente despertam
a devogdo, pela feliz disposicdo do terreno, o arvoredo,
a quietude solitdria. *** Mas, ainda ai, ha que se pre-
caver contra as ciladas da sensibilidade; muito facilmen-
te uma paisagem amena poderia fazer a contemplagio
religiosa declinar para a contemplagdo estética; aconse-
lha, pois, o Doutor mistico, de preferéncia, lugares mais
agrestes, a fim de que a mente, ndo sendo retida pelas
coisas visiveis, suba em voo seguro e direto para Deus.
Assim Nosso Salvador, para nos dar exemplo, escolhia

lugares solitarios de oragdo e que ndo ocupassem muito

os sentidos sendo erguessem o espirito a Deus, como
eram as montanhas a se levantarem da terra, despidas
de vegetacdo, ndo oferecendo recreio aos sentidos. 11?
Entendeu-o bem a antiga tradicdo cristd; sabemos que
os anacoretas e outros santos ermitdes, nos vastos e ame-
nos desertos, escolhiam o menor lugar que lhes pudesse
bastar, edificando celas estreitas e covas, ai encerrando-
se; por exemplo, S. Bento, que numa delas viveu por
trés anos, e S. Sim#o Estilita que se atou com uma cor-
da a fim de ndo se poder afastar; porque entendiam mui

bem esses santos que, se ndo extinguissem o apetite de .
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encontrar gosto e sabor espiritual, jamais chegariam a
ser espirituais. 113

. Como sempre, a doutrina de Jodo da Cruz brota-
lhe da mesma vida. Amava muito estar s6 e buscava a

-soliddo, tratando com Deus. ¢ Inimigo de deixar a cela

€ ainda menos o convento, a eles conseguia afeigoar tan-
to seus religiosos que acontecia passarem-se varias se-
manas sem que um s6 frade saisse 4 rua; pelo que os
habitantes maravilhados diziam que s6 se avistava os
carmelitas no altar. 115

Em Granada, retirava-se a4 chicara para a oragéo
noturna, levando consigo os frades, e se demorava com
grande devogdo e quietude sob as 4rvores. 116 Certa fei-
ta, conduziu pequeno grupo bem longe, nos recessos da
Sierra Nevada, e lhes declarou: “Hoje devemos ser so-
litarios; cada qual desga pois pela montanha afora, onde
quiser, sozinho, e chore, cante, ore, como Deus o dis-
puser”. ¥ Nos altimos meses da vida, estando na mon-
tanha .da Peifiuela, na "Sierra Morena, escondia-se nas
grutas, metia-se por entre os rochedos: “Filho, nio se

_espante, dizia, quando trato com eles tenho menos ma-

téria de confissdo do que frequentando os homens”. 118
Da prépria alma cantou:

En soledad vivia

y en soledad ha puesto ya su nido

y en soledad la guia

a sola§ su querido

tambien en soledad de amor herido. 119
E no comentdrio da estrofe, chega a fazer da soliddo
uma virtude, pela qual o Espirito Santo move e guia a
alma para coisas divinas, levantando-a 4 uniio com o
Verbo, Cristo, que muito amou a soledade.

Contudo, de pouco valeria nos apartarmos das coi-
sas e dos homens se nos permanecesse o espirito com o0s
homens e com ‘as coisas, oprimida a alma pelos cuida-
dos e corroida pelos desejos. Novamente desponta a ne-
cessidade do ascetismo. Concentrar a mente em Deus jai
€ condigdo psicolégica indispensavel de toda oragdo que
nao seja mero mover-se dos labios; com razio maior a
oracdo perfeita, que toma o ser todo para projetd-lo ao
encontro de- Deus, exigird o desprender-se das coisas
bassageiras para viver “como se ndo existissem sendo
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a alma e Deus neste mundo”. Exige com efeito a sole-
dade interior, que, seja comamos ou bebamos ou tra-
temos com 0 préximo, andemos sempre desejosos de
Deus, a Ele afeicoando o coraqﬁo e nao nos detendo emi
pensamento algum que nido seja para Ele.'** Ademais,
se as Trés Pessoas se encontram escondidas no intime
centro da alma, para encontrd-las haverd mister escon-
der-se de todo o criado, esquecendo-se de si e das cria-
turas todas; entrar em sumo recolhimento, dentro de si
mesmo, comunicando-se com Deus em amoroso e, afer
tuoso. trato, ndo estimando mais as coisas do mundo
do que se ndo -fossem.!® Dai a maxima: “Se desejas

. encontrar paz e consolo para tua alma e servir a Deus

deveras, nao te. contentes de haver deixado apenas este
objeto .aqui, porquanto encontras-te porventura tanto ou
mais impedido por este outro objeto em que te meteste.
N3o; deixa todas essas outras coisas que te restam e
reserva-te para uma sé.que tudo traz consigo: a sole-
dade santa, acompanhada de oragdo e divina ligdo; nisso
persevera, com olvido de todas as coisas”. 1?2 Deve, pois,
ja alma gemer pela soledade absoluta; exercitar-se com
trabalho e angtistia a viver s6, querendo carecer, por
“Cristo, de todos os bens do mundo.!#® E quando, ultra-
. passada a ultima criatura, o orante encontrar-se comple-

¢ tamente ermo, por amor, o Verbo dele grandemente se
"~ ha de enamorar, satisfazendo-lhé todas as dnsias do co- .

racdo. *** Despida a inteligéncia de pensamentos contra-
rios ou estranhos, pode ser elevada ao conhecimento das
coisas divinas; despojada a vontade de qualquer apego,
pode ser livremente movida pelo. divino amor; esvaziada
a memoria de lembrangas terrenas, pode ser enchida de
divinas noticias. ?* A’ soledade outrora penosa — ‘dolo-
roso .arrancar-se a tudo- — torna-se inefdvel recompensa
.— descanso e repouso a' s6s com Deus; parece entdo
4 alma estar colocada em profunda e vasta solidio da
qual nenhuma criatura "humana se pode aproximar; de-
serto imenso, sem llmltes, tanto mais cheio de encantos,
atrativos e dellClaS quanto -.mais profundo vasto- e
-ermo. 126 - o

o

A soledade interior tem outro nome; também se cha-'

ma siléncio. Jodo da Cruz haveria podido elaborar bela
dissertagdo de moral, sobre as virtides do siléncio. Mas
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seu espirito teocéntrico preferiu exarar uma sentenga ape-
nas, a mais estupenda talvez que haja lavrado: “O Pai
disse uma s6 palavra que é seu Filho; e essa Palavra
di-la sempre em eterno siléncio. E tambem no s1lencxo
sera ouv1da pela alma”. 127

A Bem-aventuranca da Pobreza.

Nio' foi simples efeito do acaso se Francisco de
Assis, que celebrara nipcias com a Senhora Pobreza,
era amante do mistério de Belém, ao ponto de idear e
espalhar pelo mundo a graciosa devogdo do presépio.
Tampouco foi casualidade se Caetano de Tiena, apai-
xonado pela pobreza, ao ponto de obrigar-se por voto
a nunca pedir esmolas, sendo contentar-se com o que
espontaneamente lhe oferecessem meréceu que numa
noite de Natal, quando ‘orava junto ao presépio, Maria
Santissima lhe colocasse o Menino entre os bragos. Em-
botado o espirito pela familiaridade com a cena do nas-
cimento de Jesus, mal nos apercebemos do absoluto des-
prezo pelo que mais prezamos, que significa o fato de
haver o Salvador querido vir a0 mundo numa estrebaria.
Nido que houvesse escolhido um rico paco; mas, se abor-
recia’ o fasto, poder-se-ia haver contentado com qual-
quer modesta vivenda de operdrio, onde Maria o teria
reclinado no bergo amorosamente preparado. Estrebaria
e manjedoura, foi o que quis. A pobreza, eis o primeiro
ensinamento que nos trouxe, e podia na verdade pro-
clami-la bem-aventuranga, quem livremente nela nasce-
ra e vivera até o fim e até fora sepultado num- sepulcro
de empréstimo. _

Jodo da Cruz, por amar a pobreza, muito amava o
mistério do presépio. Na tosca narrativa de um frade sa-
cristdo, eis como celebrou o Natal de 1580, sendo reitor
do Colégio de Baeza. “Dia 24 de Dezembro a noite, fez
colocar a estatua de Nossa Senhora sobre um andor e,
aéompanhado de toda a comunidade, levou-a em pro-
cissio pelo claustro do convefto.. Por detrds de cada
porta, hayia colocado alguns rehg,losos que respondes—
sém; do mtenor, quando ‘Thes - pedISSen‘h pousada. E_ ca--
minhava a procnssao com tal recolhimento que gastava
uma hora para ir de uma porta & outra; e eram quatro
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as portas do claustro. Ao chegar a igreja era hora de
Matinas. Perto do altar-mor, do lado do evangelho, ha-
via uma pequena cabana de folhagens, figurando o pre-
sépio, com palha e terra, o jumento e o boi. Nele foi
logo colocada a Virgem, assim como o Menino - recém-
nascido e todos o adorarain com tamanho fervor, que nao
se pode traduzir os sentimentos do povo ao ver celebrar
assim a festa do.Natal”. Durante o recreio, como se
entretivessem com as delicadezas do amor que Jesus
nos mostrou, o Santo enlevou-se e tomando nos bragos
o Menino, pos-se a dangar com grande fervor, e tdo viva
a sua alegria que também cantou: :

Mi dulce y tierno Jesds,

Si amores me han de matar

Agora tienen lugar. 128

Seguidor de Jesus pobre, Jodo da Cruz votara a po-

breza verdadeira paixdo. Um habito grosseiro, sempre
velho e remendado; uma capa tdo dspera que parecia de

- pélo de cabras; uma biblia e um breviario, eis seus Uni-

cos haveres.1?® Sendo superior, escolhia sempre a cela

mais estreita; em Seg6via, embora prior e primeiro- de- .

finidor da Ordem, alojava-se num vio debaixo da es-

" cada, e tinha como mobilia uma cruz, uma imagem de

papel e um catre de sarmentos. 20

No governo dos conventos, manifestava o mais so-
berano desprezo pela pectinia, e 08 frades encarregados
de prover a subsisténcia da comunidade ndo raro de-
“sesperavam-se pelo que a conduta do prelado lhes ofere-
cia de humanamente desacertado em matéria temporal.
Quando surpreendia ‘demasiado cuidado e solicitude no
padre procurador em pedir o necessirio para o sustento
da casa, chamava-o & ordem: “O que quero é que V, R.

ponha muito cuidado ‘em aperfeicoar sua alma; ndo se .

olvide nem descuide de si; para as outras coisas, basta

" um cuidado ' mediano”. ** Preveniam-no que escassea-

vam os viveres: “Pois entdo? ndo fizemos voto de po-
breza? Como seriamos pobres se nada nos faltasse?” *%
Mas eis que pessoas abastadas mandavam recados: vies-

- sem os frades a suas-casas buscar. trigo, ou azeite ou

vinho, ou outros géneros; e ele respondia: “Deixem; que
Nosso Senhor tera cuidado de nds; se Ele quiser, entdo
eles . mesmos mandardo; ndo € necessario ir buscar”. %
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Para fundar um convento, afirmava, basta a licenga das
autoridades e algumas esteiras. Mas quem proverd as ne-
cessidades materiais? E’ muito simples, respondia, “se-
jam os frades bem de Deus e Deus ndo faltard; se ne-
cessario for, obrard milagres”. E ainda: “Quero que
meus f'ilhgs sejam frades “de espera-em-Deus”; pois Deus
é riquissimo; somos nés que. lhe atamos as mdos por
falta de confianga”. *3* Na fundagio de Cérdoba, um pa-
dfe grave ¢é virtuoso, Frei Agostinho de los Reyes, al-
vitrou que bom seria tornar conhecida a pobreza do ,con-
vento, para que na cidade criassem estima 2 religido car-
melitana e acudissem-lhe s necessidades. Frei Jodo em
resposta, fez uma pratica exortando os religioso'sva’ que.
entregassem tudo nas mdos de Nosso Senhor, porque
amitde sob o pretexto de fazer estimar a Ordem, bus-
camos em verdade a propria estima e, procurando re-
med¥ar 0 convento, nos preocupamos com o proprio re-
médio em vez de tudo abandonar a Deus. No mesmo
convento, certo frade durante a pregagdo pediu esmola,
nem que fosse s6 de algumas azeitonas, prometendo aos
benfeitor’ef as O{agﬁes da comunidade. Repreendeu-o o
S.anto: nao era isso assunto para sermdo; o que con-
vinha era dizer palavras muito incendidas de amor de
D~eu§; o resto viria quando Nosso Senhor o enviasse;
ndo ‘deviam os religiosos preocupar-se muito com o sus-’
tento da casa, pois bem sabia Deus o que lhes era mis-
ter; a eles tocava servi-lo e a sua Majestade prové-los.!3

Desse - teocentrismo aplicado a neg6cios temporais,
haveria um mundo de reflexdes a deduzir. Que triste ob-
sessdo de dinheiro aflige tantas pessoas metidas em obras
pias! Verdade é que custa menos tirar esmolas do que
ser “bem de Deus”. Mui diversos os resultados, entre-
tzfmto, até pecunidriamente, pois reinava maior abundan-’
Cia nos conventos governados por Jodo da Cruz!** E
diversas testemunhas oculares conservaram-nos abundan-
tes exemplos- de miraculosa recompensa que galardoou a
esperanca herdica do Santo.

Varias vezes, em-viagem, dizia-lhe Martinho da As-
sungdo: “Padre,.nada hi-que comer”, e ele: “Passemos
O‘dia~de hojé no amor de Deus, que ndo nos faltard
ahrpento”. E sempre surgia o benfeitor desconhecido, a -
Saciar-lhes a fome. Em Baeza, chegado ao refeitério,

S. Jodo da Cruz — 7
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. colchdes, leng6is e travesseiros e uma devota mandou -

' zia boa quantia, como sobra de esmolas. Levou-a triun-
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encontrou as mesas vazias e declarou aos frades: “Bem,
podem se recolher as celas; é que nio fomos hoje 0 que
devemos ser, ja que Nosso Senhor n3o nos proviu de
comida”. No mesmo instante, tange a sineta da porta-
ria; chegavam duas- canastras de viveres. E esse fato,
varias vezes, se repetiu em diversos conventos.*” Ale-
grava-se de ordindrio o Santo com essas provas evi-
dentes da prote¢do divina; uma vez, porém, debulhou-_se
em lagrimas: “Choro, irmdo, porque nos considera o Se-
nhor tdo ruins que ndo podemos suportar muito tempo
o jejum deste dia; pois Ele j& nos envia comidal” 3%
Narra também Frei Martinho que, sendo enfermeiro do
convento de Baeza, quando grassava terrivel epidemia
de influenza, faltavam camas, lencbis e alimentos; o pa-
dre procurador pediu licenga para sair em busca do in-
dispensavel; negou-lhe o Santo, alegando que nio pa-
recia bem os carmelitas saissem pelas ruas; Deus pro-
veria; e, sem que ninguém pedisse, comegaram a chegar

trinta frangos. “Vejam como é bom confiar sempre em.
Nosso Senhor?” exclamou Jodo da Cruz.® E Frei Mar-
tinho. passa a relatar os pormenores de uma viagem que
fez de Cérdoba a Sevilha, conduzindo sete novigos e um
irm3o leigo; antes de partir solicitou pequeno viatico;
obteve a sélita resposta: “Tenha grande confianca em
Deus, que Sua Majestade remediard”. Instou Frei Mar- "
tinho e o Santo, por fim, deu-lhe meia duzia de pies
e algumas romas. Com visjvel enlevo particulariza o bom '
do frade os pormenores da viagem, e como ndo s6 nun-
ca lhe faltou o necessdrio senio ainda, ao regressar, tra-

fante ao Santo que observou: “Folgaria que V. R. hou- :
vesse voltado com menos dinheiro e mais santidade”, 14*
Tal desprendimento desagradava .a quem movia humana
‘prudéncia; assim € que no capitulo de Almodévar em
1583, o provincial exprobrou-lhe o .retraimento: nio vi-
sitava bastante os seculares para angariar donativos. Jodo
prostrou-se por ferra, ouviu com grande contentamento ¢
e modéstia a repreensdo; depois levantou a cabeca e dis-
se “benedicite”, como se usa na religido carmelitana para
pedir a palavra, e tendo-lha dada o provincial, ponderou:
“Nosso padre, o tempo que eu gastaria em visitar es=.
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sas pessoas e persuadi-las de que me fizessem qualquer
esmola, se eu 0 passo na cela pedindo a Nosso Senhor que
mova essas almas a que nos fagam por amor d’Ele, o
que fariam por persuasio minha, e se Sua Majestade
com isso prové o meu convento do necessario, para que:
hei de visita-los, salvo caso de necessidade ou carida-
de?” E a todos pareceu que Frei JoZo dera resposta
cabal. 1# ;
Assim obrava e ensinava o Doutor mistico, no mo-
mento em que a sede de ouro, de prata, das pedras
preciosas, levava, aos milhares, seus compatriotas ao
Mexico, ao Peru, multiplicando heroismos e crimes, na
va tentativa de satisfazer a insacidvel cobica. Talvez lhe
pairasse na mente esse espetdculo, quando, na Subida,
verberava “aqueles miserdveis, tdo enamorados das ri—
quezas, considerando-as tanto seu deus que nio vacilam:
em sacrificar-lhes a vida, quando véem qualquer mingua.

_ nesse deus; desesperando-se e matando-se por miser4-

veis fins, demonstrando eles mesmos por suas mios o
desditoso galarddo que de tal deus se consegue. Como
nio ha que.esperar dele, dai vem -desespero e morte.
Aos que ndo persegue até esse extremo dano, fa-los vi-
ver morrendo nas ansias de muitas inquietacGes e outras
tantas misérias; jamais lhes deixa entrar alegria no co-
ragdo e ndo lhes permite gozar bem algum sobre a
terra. Assim, sempre pagando o tributo do seu amor
ao dinheiro, enquanto penam por ele, acumulam rique~ |,
zas para sua ultima calamidade e justa perdi¢io”. 142
Jodo da Cruz sabia que os bens temporais em si mes-
mos ndo levam necessariamente ao pecado; mas a ob-
servacdo cotidiana mostrava-lhe ser tio grande a fragi-
lidade humana, que o coragio a eles se apega, esque-
cendo de Deus; & este abandono de Deus que constitui
0 pecado. 8 E'eis aqui o antidoto: “Para livrar-se de=
veras desses danos e temperar a demasia do apetite, &
mister aborrecer toda espécie de posse; nem ter algume
Cuidado a respeito; como tampouco - acerca de comida,
de vestido, ou de outra coisa criada, nem do dia de
amanh3, empregando esse cuidado em outra coisa mais;
alta: buscar o reino de Deus, isto &, ndo faltar a Deus” ¢
Verificamos, porém, que o conceito de pobljeza se'vai
aprofundando mais e mais em Jodo da Cruz. E’ evidente

7
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‘que nio basta a simples peniria de bens materiais, ao
contrario, esta pode — e de ordindrio s6i, — exacerbar
a-cobica. Neste mundo dominado pelo furor do gozo,
ciéncia e técnica trabalham dia e noite para despertar
novos e insopitdveis desejos, de maneira que ainda ao
rico dé a sensagio da pobreza, por lhe faltar o dltimo
modelo de automével ou porque a residéncia carece de

" qualquer detalhe de ultraconforto. E', pois, indispensa-

vel querer ser pobre, estar desprendido das coisas ma-
teriais. Mas. ndo basta despegar-se das riquezas para
ser verdadeiramente .pobre; é ainda necessirio despren-
der-se de tudo. De tudo? Sim, de tudo. Aspera é a sen-
da que leva ao vértice do Monte. Como poderia galga-lo
quem estivesse onerado por. qualquer fardo, embora pre-
cioso; e, ainda que alijasse essa carga inutil, de pouco
valeria, se estivesse embaragado pelo proprio peso. Exi-

ge a pobreza espiritual que nos desnudemos sobretudo de

nés mesmos. 45 No convento” das carmelitas de Granada
“venerava-se belissima imagem de madeira, representan-
:do o Menino Jesus. Os dedinhos da mio direita pare-
‘ ciam pedir qualquer coisa. Quando essa imagem se lhe
apresentava aos olhos, -dizia Jodo da Cruz as monjas:

" “Sabeis o. que Ele vos pede com o dedinho? — Da-me

teu coragdo!” 1#6 Como sofreria num coragdo que pre-

' tende ser d’Ele, a mistura de outro amor? Dar o cora-

¢do a Deus, € desprendé-lo de tudo quanto ndo é Deus,

porque nio apenas os bens temporais ou' os prazeres

corporais, mas também os deleites espirituais, quando

a alma os procura, obstruem o caminho de Deus. Por:

isso o Santo ensinava -aos filhos e filhas espirituais, a
“desnudez” absoluta, exortando-os a colocar-se dentro
do nada, ‘n3o buscando nada, a ndo ser puramente
Deus. 7 E aqui temos um exemplo concreto de como
chegar a essa ‘“‘desnudez”. Mariana do S. Anjo, carme-
lita de Malagén, vem ao locutério aconselhar-se com o
-Santo. Este fala pouco, por momentos parece arrouba-
do. Enfim declara: “Se quer chegar & perfeita oragio,

. ha de fazer o que eu lhe disser, ainda que lhe custe mui-
‘tos trabalhos e securas. Se ndo estd decidida, nada lhe.
.direi”. A religiosa promete obedecer, custasse-lhe a mes- -
'ma vida. Manda-lhe entdo o Santo que trés vezes ao-

"dia examine as poténcias da alma, e cada més consagre
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oito dias, em soledade na cela, a este exame. Assegura-
lhe que, se for fiel, ao cabo de dois meses, ela ndo
se preocupard de outra coisa a ndo ser de Deus e da
propria alma. “Padre, suplica a monja, diga-me V. R.
como me hei de examinar”. E Frei Jodo lhe diz que
examine se existe coisa qualquer que a aparte de Deus,
tirando-lhe ‘a presenga e trato, que deve ter com Ele. Ha
de renunciar a comunicar-se com parentes e seculares, e
examinar os sentidos, e desapropriar-se pouco a pouco
até chegar a morrer, embora. viva, em relacdo a todas
as coisas. 14

A pobreza ou_desnudez espiritual é o grande ins-
trumento de libertagdo da alma, que o apego aos bens
criados, o desejo de goza-los sdo outros-tantos liames a
enlear a vontade; esta s6 recobra a iniciativa, quando
um objeto cessou de fascinad-la. Ser livre, portanto, nio
é expandir os instintos, expressar os caprichos, sestros,
limitagGes; ser livre é viver segundo nosso ser espiri-
tual e aderir ao verdadeiro Fim, para participar da vida
livrie de Deus. Ora, sem rentncia, sem desnudez, nao
podera a .alma chegar a esta verdadeira liberdade “por-
que, sendo a escraviddo incompativel com a liberdade,
ndo pode esta residir num coragdo de escravo, sujeito.
aos proprios caprichos, mas tdo-somente no que € livre,
a saber, no coragdo de filho”.** Coragio de escravo;
duras palavras, porém veridicas: as tendéncias, os ape-
tites, acorrentam ao préprio objeto quem a eles cede.
Sempre inquieto e descontente; como se estabeleceria
este coracdo na indiferenca dominadora frente '3 natu-
reza, aos outros homens, a si mesmo? Sansdo, que fora
forte e livre e juiz de Israel, tendo caido na mio de
seus inimigos, estes privaram-no de sua forg¢a, vaza-
ram-lhe os olhos e ataram-no a uma mé de moinho para
que a rodasse; assim a alma vencida pelos apetites, en-
fraquece-se, cega-se e se atormenta, amarrada 3 mé da
concupiscéncia. ¥ A Subida ensina a auténtica “eva-
530”7, de que tanto tem falado a literatura contempora-
nea, sem encontra-la. Mostra como sair do cativeiro, ali-
jar os grilhdes, ultrapassar os limites que nos cerceiam,
conquistar a inamissivel liberdade. Obra de libertagdo,
partir. de lagos, sobrestar a tudo, perpétuo deixar atrds,
eis a ascética sdo-joanense. A que extremos deve’ atingir,
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_<om que delicado zelo devemos guardar o coragdo vir-
gem para Deus, mostra-o o Santo por uma comparagao
célebre entre os espirituais: “Que importa que o pas-
saro seja retido por um fio ténue ou grosso? Estara
preso por um como pelo outro, enquanto nio o partir
para. voar. Verdade é que o delgado € mais facil de
somper; porém por ficil seja, enquanto ndo o quebrar,
0 passaro ndo poderd levantar voo. Assim a alma, presa
a qualquer coisa, por mais virtude que tenha, ndo al-
cancgard a liberdade da unido divina... Como é triste
ver que Deus haja feito partir outros lagos mais fortes
— os da afeicdo ao pecado e as vaidades do século —
e que, por -nao desapegarem-se de uma ninharia que
dhes deixou Deus para vencer por amor seu — um sim-
‘ples fio de cabelo... ndo chegam a tamanho bem! O
pior é que ndo s6 ndo vdo para diante, mas, por aquele

apego, voltam atras, perdendo o que, em tanto tempo

e com _tanto trabalho, tinham ganho e adquirido. Pois
sabido & que neste cammho ndo ir para frente € volver
atras, e ndo ganhar é perder”. 15 ,

: Outro efeito da pobreza espmtual é estabelecer a
-alma na mais auténtica humildade. De que se orgulharia
.«quem nada tem? “Se queres gloriar-te e ndo queres

parecer louco ou néscio, aparta de ti as coisas que ndo -

sdo tuas, a fim de te gloriares do resto: mas entdo ja
€ certo que ‘estards reduzido a nada e ndo terds de que
‘te gloriar. Quanto a aqueles dons que tornam os ho-

mens agradadveis aos olhos de Deus, como poderias te

gloriar deles, quando nem mesmo sabes se os tens?” 1%2
No capitulo anterior deixamos contados varios exemplos
da humildade de Jodo da Cruz; ele se descrevia a si

mesmo, ao tragar o retrato dos verdadeiros humildes:

“Nao s6 ndo avaliam suas obras por coisa alguma, co-
~mo estio mui desconterites consigo; consideram os de-
- umais como bem melhores e de ordindrio sentem por

eles santa' inveja, donde lhes brota o desejo de servir

a Deus como eles. Maior o fervor, mais se gozam em

obrar santamente, e mais reconhecem, humildes, que Deus

& digno de todos os nossos preitos, qudo pouco o que
‘por Ele fazem; por mais que trabalhem pela divina glo-
tia, jamais se satisfazem. Téao intensos o amor e caridade

por Deus, que tudo quanto por Ele obram, parece-lhes
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nada, em comparagdo do que desejariam fazer. Esse
amor os solicita, preocupa e inebria ao ponto de nem
se aperceberem do que os outros fazem ou ndo; se por-
ventura os observam, sempre lhes parece que os outros
lhes sdo superiores. Tendo pouca estima de si, desejam
ser pouco estimados e até censurados e desprezados
Bem mais, fossem-lhes louvadas as obras e ndo conse-
guiriam acreditar; parece-lhes espantoso serem felicita<
dos pelo bem que fizeram. Postos em grande paz e hu-
mildade, muito desejam ser amestrados por quem lhes
possa aproveitar”. 1% S3o estes os que seduzem a' Deus;
porque, para enamorar-se de uma alma, Deus ndo lhe
olha a grandeza sendo a profundeza da humildade e

-desprezo de si. %

‘Teocentrismo do Amor,

Para dar uma 1de1a concreta de como Jodo da Cruz
aplicava os ‘principids de sua ascética, nada melhor do
que trasladar uma de suas cartas de dlregao, tanto mais
caracteristica, q"'u ntc ndo era enderecada a uma alma
claustrada, sendio a uma senhora da sociedade granadi-
na, D. Joana de Pedraza. Escreveu-a o Santo, quando
prior de Seg6via, a 12 de Outubro de 1589, dois anos
antes de morrer. Queixara-se a dirigida da falta de car-

_tas e-Jodo da Cruz comega por protestar com grande

veeméncia que nao abandonou ou olvidou a filha espl—
ritual, e prossegue: “Como caminha nas trevas e vazio da
pobreza espiritual, pensa que tudo e todos lhe faltam;
nem é de estranhar, j4 que também lhe parece que Deus
falta. Entretanto, nada lhe falta; nada tem que tratar,
nada a dizer, nem saberia que dizer, pois nada encon-

.traria; hd apenas receio sem fundamento. Quem ndo

quer outra coisa sendo Deus ndo caminha em trevas !5,
ainda que veja a si mesmo mais obscuro e mais pobre,-
quem ndo se mspxra nem de suas presungdes nem de
seus gostos pessoais sobre Deus e a criatura; quem ndo
faz a vontade prépria nem nisso nem naquilo, nio tem
em que tropecar e nada tem que perguntar. Estd no
bom caminho; abandone-se e alegre-se. Quem é para
cuidar em si pr6pria? Boa alma, estaria mui penada!

‘Nunca esteve melhor que agora, porque jamais foi mais
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humilde e submissa, jamais teve tdo pouca estima por
si.mesma e todas as coisas do mundo. Jamais se co-
nheceu por tdo miserdvel, nem Deus por tdo bom; jamais
serviu a Deus com tanta pureza e desinteresse como ago-
ra, quando ndo anda atrds as imperfei¢des de sua von-
tade e seus interesses, como talvez fosse. habito seu.
Que deseja pois? Que género de vida, que modo de agir
sonha sobre a terra? Que ideia concebe do servigo de
Deus, a ndo ser abster-se do mal, guardar os manda-
mentos e ocupar-nos das coisas divinas o melhor que
pudermos? Se isso tem, nio carece de outros conhe-
cimentos, outras luzes e outros sucos, colhidos daqui e
dali, que ordindriamente sdo causa perpétua de tropegos

e perigos para a alma que suas [uzes e apetites enga-

nam e fascinam e até as suas faculdades induzém em
erro. Constitui, portanto, insigne favor quando Deus
obscurece e empobrece a alma de tal modo que nido pode
ser enganada. E se ndo cabe erro, que resta sendo ca-
minhar pelo caminho seguro da lei de Deus e da S.

“Igreja; viver na fé obscura e plena, na firme esperanga
- e caridade perfeita, a esperar nossos bens da outra vida;

caminhando aqui como .peregrinos, pobres, desterrados,

«6rfdos, na secura, sem caminho e sem nada, mas tudo

esperando da vida futura...” 156

Procuramos caracterlzar o ascetismo de Jodo da
Cruz olhando-o sob aspectos ou angulos diversos; tudo,
entretanto, converge para o mesmo ponto, tudo leva-nos
ao mesmo resultado: o ascetismo sdo-joanense é essen-
cialmente uma disciplina de libertagdo, exigida pelo teo-
centrismo radical; arranca nossa alma das . ninharias s
quais se apega para atird-la, ainda palpitante, aos pés

R de Deus Nem é de estranhar se — como déixamos és-

resolve na ocupagdo do espirito no Senhor, que seu as-

cetismo revista essa feicdo nitidamente teocéntrica. Teo-

centrismo radical, nos pensamentos, nos afetos, nas.

obras. .. Dlstmgue-se destarte de todo morahsmo pa-
gdo. Néo ensina a praticar a virtude apenas porque ela
aprimora a natureza humana, enquanto o vicio a de-
turpa; na espiritualidade sdo-joanense a pratica da virtude
dimana da contemplagdo de Deus. J& o haviam obser-

vado os que com ela privaram. Louvando-lhe, por exem-
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plo, a humildade, Madre Maria da Cruz dizia: “A al-
teza de Deus que este Santo trazia perante a4 alma, cau-
sava aquele menosprezo e humildade tdo continuada”. %
N&o era por afuroar os podres da natireza humana que
Jodo da Cruz se abismava no seu nada; mas a contem-
plagdo da grandeza-.de Deus, levava-o a tdo baixo sen-
tir de si. De sua quietagio de alma e pureza diz Frei
Alonso da ‘Madre de Deus: “Sua serenidade denotava
quio ocupado andava seu interior das coisas eternas, en-
deusado em Deus, donde decorria o adormecimento de
toda concupiscéncia m3a”, 158

Sem duavida, todo e qualquer sistema de ascetismo
cristio é teocéntrico; mas Jodo da Cruz leva ao extremo
a “deoversio”. A mesma insisténcia sobre a desnudez,
que por vezes reveste aparéncias negativistas, € mani--

. festagdo da alma do- Santo, engolfada em Deus, esque-

cida de tudo quanto ndo é FEle, e ansiosa por libertar
seus discipulos e arrasti-los sem detenga 2 dnica reali-
dade. Todavia podemos caracterizar com maior exagdo
ainda este ascetismo: teocéntrico, sim, extremado por isso
mesmo; mas esse Deus que nos prepara a encontrar,
aparece a Jodo da Cruz como Amor, de maneira que
a alforria que ele nos anima a conquistar, é libertagdo

‘para o Deus-Amor. O negativismo da reniingia cobra

feicdo positiva. Suaviza-se o que a ascese aparenta de
implacivel e desumano. E’ duro, e terrivel até, plantar
a Cruz de Cristo em nosso ~coragdo; mas alenta saber
que essa desnudez, esse sofrer,_levam.ao Deus-Amor.

“Pode em verdade chamar a Deus “Amado” a alma que

¢é toda inteira d’Ele, nio colocando o coragdo em coisa
alguma fora d’Ele; donde alguns o chamam “Amado”
e ndo o € deveras, porque seu cora¢do nao estd intei-
ramente com Ele... Nisto se conhece se alguém de-
veras a Deus ama: se com alguma coisa menos do que
com Deus se contenta”.®® Tudo se resume, pois, no
Amor, como o mesmo Santo indicou, numa quadra inti-
tulada “suma da perfei¢do”
‘ Olvido del criado,
Meméria del Criador,

Atencién a lo interior
Y estarse amando el Amado: 160
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No convento de Granada agonizava um filho espi-
ritual de Jodo da Cruz, Frei Alberto da Virgem, irmdo
porteiro. Seu rosto resplandecia de celeste claridade, tdo
maravilhosamente belo, que os assistentes enlevados, es-
tilavam silenciosas e devotas lagrimas. De repente o mo-
ribundo exclamou com voz forte: “Ah! eu o vi! ah! eu
o vi! ah! eu o vi!” Dobrou os bragos e cruzou-os sobre
o peito; como ja cerrasse os olhos, Jodo da Cruz inter-
rogou-o, pressuroso: “Que viu, Frei Alberto?” E ele: “O
Amor! o Amor!”.. . 18 :

CAPITULO il

A ASCENSAO NOTURNA.

0O Stmbolzsmo da Noite.

0] llterato ainda que ignore ou despreze a mistica,
admira Jodo da Cruz, poeta. Deliciam-no aquelas estin-
cias em que arde tdo intensa chama. Ndo as conhece de
formosura maior a literatura castelhana. E o mais belo
e acabado desses poemas é o da Noche, “onde a alma
canta-a ditosa ventura que teve de passar pel:i noite es-
cura da fé, na desnudez e purificacdo de si mesma, até
a unido com o Amado”.?!

Costumam os alpinistas acometer a ascenséo dos
picos mais elevados durante a noite, a fim de atingir o
cume ao despontar do dia; assim a mistica subida do
Monte do Carmo serd tentada ao entardecer e prosse--
guida sob um crescente adensar-se das trevas, a%e o raiar
do Sol imenso. .

Tao opulento aos olhos de Jodo da Cruz o valor de
significagdo da Noite que as mesmas oito cangbes no-
turnas servem de tema as duas obras complementares
onde ‘descreveu o itinerario mistico: Subida del Monte
Carmelo e Noche oscura. Assim o simbolismo se “apro-
funda e se desdobra: noite dos sentidos e noite do espi-
rito; noite ativa e noite passiva; massa de sombra que

cresce, rola e tudo submerge.

Mas donde lhe veio o leit-motiv da noite? Recebeu-o,
esboc;ado -apenas, do Pseudo-Dionisio e por ele de S:
Gregério de Nissa, e ultimamente de Filo. Este, por sua
vez, colheu-o na Biblia, onde se 1& que “Moisés se apro-
ximou da treva onde estava Deus” (Ex 20, 21). Dai
Gregorio de Nissa haver adotado a “treva” como sim-
bolo da contemplagdo mistica, que experimenta a Deus

[107]
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na obscuridade da fé. Dois outros episédios da vida de
Moisés, a “sarga ardente”, onde o Senhor lhe apareceu,
e a “nuvem”, ‘que aos hebreus guiava no deserto, trans-
formaram-se para o Nisseno em figuras da vida purga-
tiva e da iluminativa. A “Nivem”, ou o obscurecimento
das aparéncias, simboliza o afastamento das coisas hu-
manas para aproxrmar -se das divinas, enquanto a “tre-
va” exprime ainacessibilidade de Deus a todo conheci-
mento quer sensivel, quer racional, e também a inade-
quacdo entre a mistica visdo e seu Objeto. Imperscruta-
vel a profundidade do ser divino.? Obvia razdo ditou a
escolha desses simbolos: para nos acercarmos de Deus,
devemos nos meter em profundas purificagdes; ora, em
faltando a luz, nio encontram mais nossos olhos como
exercer suas fungbes; o que entdo acontece, involuntaria-
mente, por um fenémeno natural, a preparagao mistica
estende-o — j4 por obra da vontade, jA pela éxclusiva
a¢do da graca — a todas as faculdades da alma, a to-
das as atividades psiquicas. Privadas de seu exercicio

“espontdneo — postas “em_ trevas” — as poténcias se
:"desnudam, desapegam-se do criado, e se dispdem a ser
.imediatamente movidas pelo Espirito Santo. Quedam-se,

aflitas, como em suspenso, qual olhos que subita ce-
gueira viesse langar na escuridao. Sombra fosca e funé-
rea, vem a noite mistica visitar, uma a uma, todas as
regides do nosso ser, ainda as mais recdnditas. Treva,
simbolo de morte, mas também de sobre-humana vida,
pois Deus vem a nés na medida em que se apaga o

‘velho homem; todavia Ele vem as escondidas, sua pre-

I3

senca é inacessivel aos sentidos e até a razdo: Deus vi-
sita-nos as escuras; s6 o amor O atinge e d’Ele goza.
S. Jodo da Cruz transformou o simbolo — impres-
sionante, mas ainda estatico e pobre — da “Treva”, no
simbolo rico e dindmico da “Noite”.?® Dinamico, porque
a noite:caminha sem cessar.desde o crepfisculo até a al-
vorada, através®le fases mui variadas, com intensidades
diversas de escuridio e luz. Rico, porque a noite nio
evoca apenas auséncia, tristeza, morte; mas ainda pre-
senga, giudio, amor. A noite é paz, quietagdo, siléncio,

- serenidade;

la noche sossegada
canta Jodo da Cruz.* Mas também a noite € por vezes
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"‘tempestuosa e horrenda” 5; esta noite que arrostamos
insones, oprimidos pelo pavor e o desamparo:
miedos de las noches veladores,§

O ritmo binario de amortecimento e ardor, auséncia e
presenga, privagdo e posse, temor e jibilo, descreve & ma-
ravilha o ascender de nossa alma até Deus através dos
momentos de voluntria cegueira e sobrenatural ilumi-
nagio, de vazio do visivel e plenitude invisivel — com
especial insisténcia sobre o crescente obumbramento de
toda atividade natural — sensagdo, imagens, memorias,
reflexdes — e de toda atividade religiosa menos per-
feita -— .devocdo sensivel, fendmenos extraordindrios,
oragdo discursiva — para vivef em pura fé.

O contemplar a noite, oferece viva imagem da imen-
siddo do Infinito; amante do absoluto, Jodo da Cruz nela
descobria o simbolo dos abismos da fé; abismo, sim,
pois exige o sacrificio das luzes naturais, das maneiras
humanas de ver e julgar, para nos engolfarmos em Deus;

"abismo ainda porque Deus é um pélago de ser; quanto

mais nele mergulhamos, maiores riquezas - descobrimos,
embora nio as vejamos, sendo as apalpemos apenas, por
entre as trevas. “Por trés razdes, ensina o Doutor mis-
tico, podemos dizer que se denomina noite essa pas-
sagem da alma 2 unido com Deus. A primeira refere-se
ao ponto de partida, porque o apetite hid de carecer de
todas as coisas do mundo que possuia, negando-as; ne-

gacglio e caréncia que sdo como noite para todos.os sen-

tidos do homem. A segunda, quanto.ao meio ou cami-
nho para atingir a unido, o qual é a fé que para o
entendimento é também obscura como a noite. Enfim a
terceira razdo tira-se do termo para onde caminha a
alma: Deus, que nem mais nem menos € noite obscura
para a alma nesta vida”.’ '

Porém, assim como no decurso da n01te, amda a
mais penosa, alenta-nos pensar que ela ndo durari sem-
pre, pois o dia ha de raiar; assim, também, a noite es-
piritual abriga a radiosa esperanga do encontro com Deus.

No processo da morte mistica, distingue S. Jodo
da Cruz dois grandes fatores: purificagdo ou noite ativa;
purificagdo ou noite passiva. A primeira compreende os
esforcos de depuragdo que por si mesma tenta nossa
vontade, amparada pela graca comum; a segunda é obra

.
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privativa de Deus, pela graca mistica. -Entretanto, o ter-
mo “passivo” ndo deVe evocar ideais de inércia; nem o
homem é um bloco de marmore sob a acdo do cinzel, se-
‘nio um ser vivo, autdnomo; se ele padece a a¢do di-
vina, é porque a ela livremente consente. “Passivo” in-
dica t3o s6. que a alma ndo tem mais iniciativa propria;
esta passou a Deus; perdem as faculdades humanas o
modo normal de agir e sdo diretamente movidas por
Deus.® A nossa vontade nido custa pequeno esfor¢o dei-
xar a graga e os sete Dons agir nela, aturar a insofrivel
-dor de sua depuragdo radical; tanto assim que muitos
fraquejam e voltam atrds. Ademais, ao passo que Deus
purifica a alma, esta se vé acossada por tentagbes em
tropel, agravada por cruéis perseguicdes, obrigando a

" vontade a retesar-se em herbico esforgo. Acresce ainda
que, sobrevindo. a noite passiva, ndo cessa por isso a =

noite ativa; muito ao contrério, esta acompanha aquela;
sdo dois processos concomitantes de purificagdo, embora

de ordindrio a noite ativa anteceda e prepare a noite

passiva. Nada mais alheio ao quietismo, que a mistica
¢ sdo-joanense. -Enfim, ambas as noites se subdividem em
noite dos sentidos e noite do espirifo, porque a purifi-
* cagdo se estende a alma toda, em suas funcdes. inferio-
res, estreitamente ligadas ao corpo (sensibilidade e afe-
_tividade) como- em -sua atividade superior, propriamente
- espiritual (intelecto, meméria e vontade, segundo a tri-
cotomia agostiniana).

Valendo-nos do simbolismo noturno, podemos dis-
tinguir no itinerdrio mistico ou ascensdo do Monte do
Carmo, tal qual o delineou S. Jodo da Cruz, seis etapas
principais, compreendidas entre dois dias: o dia terrestre
do cristio comum, ‘esclarecido pela luz dos sentidos, da
razdo e da fé; o dia celeste do cristdo plenamente di-
vinizado que, no lume da gloria, contempla Deus face
a face. Entre esses dois extremos de luz, estende-se a_
longa noite mistica.

1. Ocaso. — E’ a fase da purificagio ativa. A alma - ;
“principiante”, — a saber, o cristdo fervoroso — cega-e

enoitece, na medida do possivel, sensibilidade e espirito.
Todavia nio consegue libertar-se do seu modo humano
~de sentir e pensar em-relacdo a Deus (oragdo discursi

va, devogdo sensivel, etc.). Mortifica-se em tudo, com
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indefessa tenacidade. Sem encontrar-se ainda na noite
escura, ndo estd em plena luz do dia; € o entardecer.

2. Crepiisculo. — Purificagdo “passiva” dos senti-
dos. Deus investe a alma atacando primeiro a sensibi-
lidade. Por entre grande e penosa aridez desponta a
contemplagdo infusa, maneira sobre-humana de atingir
a Deus. Ainda ndo € noite fechada, pois que as trevas
atingem apenas a sensibilidade e ndo ainda, propria-
mente, o espirito.

3.° Noite serena. — A contemplacido se faz menos
dolorosa e mais intensa; a alma experimenta Deus sem
vé-lo. Descanso; interlidio; embora no horizonte se aden-
sem os sinais da préxima borrasca.

.4.° Noite tempestuosa. — A contemplagdo se pro-
cessa nas mais espessas trevas. Noite do espirito, a sa-
ber: purificagdo “passiva” e completa — psicologica e
moral — de todo o psiquismo. Grandes sofrimentos; ten-
tagOes; trabalhos de toda sorte. A

5.2 Alva. — Serenada a borrasca, clareiam as som-
bras, e raios de fina luz comecam a dissipar as frévas.
Irrompe na alma o divino Amor. Desponsério espiritual.

6.° Aurora. — Chegada ao cume do Monte. A alma
é transformada em amor. Ndo é ainda o pleno dia so-
brenatural que s6 refulgird na visdo facial da eterni- .

~dade, mas ele ji desponta e a alma j4 o antegosta; ape-

nas um ténue véu separa-a do seu Deus.?

Transcendéncia Dzvma e Renurzcza aos Prestigios da
Sensibilidade.

A alma generosa que desde a infdncia haja pro-
curado servir ao Senhor, ou que, ap6s anos de frieza
e convertida enfim ao fervor, pretenda ir ao encontro
do Deus-Amor, quer ama-lo com todas as suas forgas,
mas ndo sabe ainda amar; demanda pressurosa o cami-
nho, sem conseguir atinar com ele; ora parece-lhe que -
0 achou, ora que o perdeu, e nessas idas e vindas, cega~-

'se e se transvia. Afigura-se-lhe a vida espiritual ericada

de intransponiveis obsticulos. A esta alma Jodo da Cruz
se propde como guia e convida-a para a ascensdo no-
turna; aponta-lhe a entrada de’ trilho do amor e lhe diz:
se conseguires atingir o cimo, ai fards de ti mesmo um

t




- mais claro que as sensagdes e seu derivado, as imagens,
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altar onde oferecerds ao Senhor um sacrificio de louvor,
adoracio e amor puro.® Mas, a entrada do trilho ‘estd
escrito: “Purificacdo - ativa dos sentidos”. Convenhamos
que a perspectiva nada apresenta de risonho: claridade
frouxa, senda angusta, fragosa e abrupta. Facilmente o
discipulo recuaria. Por que baixar em vida & sombra
dolente do Purgatdério? Como bom mestre e guia, Jodo
da Cruz explana este porqué; ja pressentimos que serd
tirado da transcendéncia divina, cujo sentimento domina
a espiritualidade sdo-joanense.!! Essa transcendéncia ja
se nos representou sob a fase ontolégica e moral; agora
desponta-lhe o aspecto psicol6gico. Para atingir a ple-
nitude do ser — enfeixando, na unidade e simplicidade
absolutas, as multiplas perfei¢des que se nos deparam

nas criaturas, e ainda elevando-as ao grau sumo — $6

dispomos de sensagbes, imagens e conceitos. E’ por de-

apenas nos podem dar a conhecer realidades de ordem

material. Um puro espirito como Deus escapar-lhes-4 -

por completo. Na medida, pois, em que vivemos pela

isensibilidade, nos elongamos de Deus. Donde esse em- .

botamento ante as realidades espirituais, que tantas ve-

- zes deploramos naqueles que nao conseguem al¢ar-se aci- - .
ma dos sentidos. Tudo quanto ndo se vé&, toca, ouve, é.

sonho, ilusdo, quimera. A civilizagdo contemporanea, por
"visar antes de tudo a satisfacdo das necessidades ma-
teriais — ndo apenas as que nos impde a natureza, se-
ndo infinitas outras, artificialmente criadas — essa ci-
vilizagdo orientada para o gozo sensivel, aparta a hu-

manidade de Deus, pelo seu simples evolver. Forca é,
pois, que a alma, no afervorado desejo de concentrar: .
- todo seu amor em Deus, se liberte o mais possivel da -
vida dos sentidos e o unico meio, a seu alcance, é cer- -

car-se de trevas, por vontade prépria. Observa o Santo
que esse entenebrecer da sensibilidade, nio visa extin-

gui-la; trata-se apenas de desarraigar o apego a vida -
sensivel. A simples privagdo do uso de um sentido ndo -
espiritualiza o hemem, como a simples caréncia de bens

materiais ndo constitui o pobre evangélico. Vemos, pois,

a que tende a mortificagdo dos sentidos exigida por Jodo |

da Cruz: através das sengagOes, ele visa atingir a afeti-
vidade, o desordenado amor 3as coisas sensiveis. Para
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nos fazer entender o porqué desse indispensavel enoite-
cer, ele multiplica as razdes. O amor ensina, estabelece
semelhanga, afinidade entre quem’ ama e o objeto ama-
do; sujeita até o amante ao amado; por conseguinte,
mais a alma se aferra & criatura material, mais a ela se
assemelha e sujeita. Como, pois, se assemelharia e su-
jeitaria a Deus, como se transformaria nele pelo amor? *?
Bem sabemos o incomensuravel abismo que medeia en-
tte o Ser e o nada. O coragdo, na medida em que. se
prende ao criado, de Deus se eloriga; impossivel servir
a dois senhores, conciliar o amor profundo de Deus com

0 apego ‘a0 que ndo ¢ Deus. “Quem.quer amar outra

coisa juntamente com Deus, claramente mostra o pouco
que faz de Deus, pois coloca na mesma balanga Deus
e o que dista sumamente d’Ele”.*® Onde o Senhor ha-
bita, tolera apenas um desejo: o de guardar perfeita-
mente a lei divina e levar as costas a Cruz de Cristo. ¢
Tio empenhado estd o Doutor mistico em demons-
trar’ a urgéncia, para quem ascende o Carmelo, de mor-
tificar com incessante cuidado, o apetite das coisas sen-
siveis que, ao argumento fundamental, tirado da divina
transcendéncia, acrescenta varios outros. Este, por exem-
plo, de ordem logica, decorre da incompatibilidade dos
contrarios: impossivel que uma superficie qualquer seja,
a um tempo, branca e preta; como pois o amor de Deus
e o amor . das ‘criaturas poderiam’ coexistir na mesma
alma? Fome e saciedade sdo também incompossiveis;
logo, a alma tanto que ndo houver rejeitado a-fome do
criado, ndo conseguird ser saciada pelo -incriade.*® Ou-
tro argumento, este de ordem -psicologica, que talvez
mais nos impressione por nos tocar pessoalmente, des-
creve os cinco males que advém a alma do apego as
criaturas. : |
Cansaco. — Assemelham-se as tendéncias sensiveis
a criancinhas irrequietas e insacidveis, que ndo cessam
de pedir & mde ora uma ora outra coisa, sem satisfa-
zer-se -jamais. Compara-se ainda 2 alma dominada pe-
la sensibilidade aos que procuram tesouros ou cavam
cisternas rotas; ao homem febricitante; ao mar fustiga-
do pelos ventos; ao amoroso frustrado; ao. faminto que
abre a boca para fartar-se com brisas. X '

8. Jodo 'da Cruz — 8 -
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' 230 nem o da sabedoria divina a podem alumiar, Em-

s

'va essa cegueira causada pelos afetos e apetites e em

: fazer resvalar pouco a pouco de mal a pior. Quem po

_ ficard dele manchado” (Ecli 13,
ainda excelentes, mais diferem da exceléncia da alma,
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_satisfagdo sem ouvir razdes. Deixar-se por eles dominar

mo penetraria as verdades da fé? “De que servem a°
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Tormento. — O que estd carregado de grilhdes,
atormenta-se até que haja sido libertado, como se ator-
menta e aflige um homem desnudo e deitado sobre es-
pinhos, ou o boi aguilhoado pelo lavrador; assim tantos
tormentos sofre a’alma quantas tendéncias tem, e mais
intensos os apetites, maiores as penas. '’

Cegueira. — Como os vapores ofuscam os raios so-
lares, como o espelio embaciado e a agua lodacenta
n3o refletem os tragos de quem nelas se mira, assim
turva-se a -alma cativa dos. apetites; nem-o sol da*ra-

botado o entendimento, tudo se desordena. Como entdo :
pensar em Deus, recordar-se d’Ele, am&-10? A causa
desse entenebrecer da alma é que as' tendéncias sensi- .
veis sdo elas mesmas cegas; nada entendem,. reclamam’

é, pois; cegar-se por vontade. Mostra a triste experién- -
cia a que ponto os apetites inflamam a concupiscéncia
e ‘obcecam o intelecto. Como este olhar turvado pelo*
fumo enganoso da sensibilidade veria o sol divino? Co-

mariposa os préprios olhos, quando, fascinada pela for-
mosura da luz, se premplta dentro da chama?... OR!
soubessem os homens de quantos bens de divina luz pri-

quantos males e danos fazem cair dia a dia, enquanto
os ndo mortificam! Porque ndo ha fiar-se em bom en
tendimento_ nem de dons recebidos de Deus, para cuidar ¢
que deixard o afeto e apetite de cegar e obscurecer .-

deria imaginar que um vardo de tdo acabada sabedoria.
e dotado de favores de Deus, como foi Salomdo, haveria
de chegar, na velhice, a tal cegueira e torpeza da von
tade que levantaria altares a tantos idolos e os adora-
ria_ele mesmo? Para isso bastaram apenas o amor que:
tinha as mulheres e a falta de cuidado em reprimir osf
apetites e deleites do coragdo. Pois ele mesmo diz de si,
no Eclesiastes, que nio negou a. seu coragdo quanto est
lhe pediu. 12

Mdcula. — Reza a Escritura: “O que tocar o pez:
1). Ora, as criaturas,
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do que pixe do diamante ou do ouro fino. A alma ¢
transparente linfa, as criaturas sdo 4guas turvas, estas
poluem aquela; desfiguram a belissima e limpida ima-

gem de Deus. Em vio fantasiariamos teias de aranha,

reptis, caddveres e tudo quanto de imundo e repelente
h4, ndo_encontrariamos termos de comparagdo. Sem di-
vida, o ser natural da alma é imarcescivel, mas o ser
moral torna-se abomindvel, manchado e cheio de _trevas.
Basta uma sé tendéncia desordenada — ainda que. nio
seja para o pecado mortal — e a alma enfeia-se ao
ponto de ndo conseguir a uniio com Deus purissimo.
Que serd entio quando juntas campeiam muitas tendén-
cias, cada qual acrescentando peculiar fealdade ¢ su- -
jidade? 1 -

Tibieza. — Dividida a forga da alma, espalhada S0~
bre diversos objetos, enfraquece-se muito mais do que
se fosse concentrada num s6 ponto; mais se reparte,

mais se anemiza. Tudo quanto a vontade dispende fora

do exercicio da. virtude é -outro tanto perdido para o
bem. Comparam se 0s apetites a vergonteas que depau-
peram a 4rvore ou a insacidveis sanguessugas que nos
chupam as veias e estio sempre a clamar: di-me, da-

.me! Ainda que ndo esgotem toda a vitalidade da alma,

matando-a, depauperam-na em extremo. Insuportivel a
si mesmo,~iniitil ao" préximo, elanguesce no servico de
Deus. Se a muitas almas falta diligéncia e empenho em
adquirir virtudes, -é, de ordindrio, por terem apetltes e
afetos ndo puramente dirigidos a Deus. # . . .
Revolta-se nossa covardia — ou se preferimos, a
humana fraqueza — busca subterfiigios, estuda desvios,
mendiga compromissos. Seja! mortifiquemos as princi-
pais tendéncias; vamos enfrear e reéduzir 4 razdo esta
sensibilidade desregrada; mas nfo haverd porventura um
diabinho inocente — apenas um! — que poderemos ani-
nhar e acalentir bem no intimo do coragido? Parece di-
ficil e mui drduo e duro atingir tal grau de pureza e
desnudez que ndo temhamos o afeto posto em criatura

-alguma. Mas Jodo da Cruz é inexordvel, incomovivel.

“De todos os apetites voluntérios, quer dos mais gra-
ves, que induzem- ao pecado mortal quer dos menores,
que induzem ao pecado venial, e até dos mais leves, que
fazem incidir em. imperfei¢Bes, - de todos se:ha- de es-

8 *




-vontade da alma na de Deus, de sorte que ndo haja

,tentagoes logo repelidas; estd em questio o apego, isto
“de ocasional fraqueza, mernos prejudicam do. que uma

"s6 complacéncia agasalhada:

“tem proprledades semelhantes as -que se atribui a ré-

'agarrando-se a0 navio o tem tdo quedo que o ndo dei-
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vaziar a alma e se desembaragar, por minimos que se-
jam, a fim de chegar 4 completa unido com Deus. A ra-
z30 é que esta unido consiste na transformagdo total da

naquela nada de contrdrio, mas antes seja movida em
tudo e por tudo pela tnica vontade de Deus”.? Mas, .
objetaremos, € exigir uma impossibilidade pratica! Res--
ponde o Doutor mistico que ndo fala em tendéncias'na‘-
turais ndo consentidas, em primeiros movimentos, em

€, algo  advertido, querido e habitual; tanto assim que
atos imperfeitos esporadicos, pecados veniais até, frutos -

tudo quanto quiserdes,
Deus meu, salvo isto; afinal é tdo pouca coisa... '
. Um finico apetite ndp mortificado causa todos 0s
cinco males acima enumerados, embora em graus diver-
sos e com modalidades diferentes. “O apego da alma
mora ?%, que, com- ser um peixe mui pequeno, todavia
xa chegar ao porto nem navegar. Causa d6 ver algu-.
mas almas, 3 guisa de naus ricamente carregadas de’
obras, exercicios espirituais, e mercés de Deus, por nip.
terem animo de -acabar. com algum pequeno gosto, ou
apego, ou- afeto (que € tudo o mesmo) jamais irem
adiante nem aportarem a perfei¢do. Entretanto bastari
um bom arranco para despegar a rémora do apetite”.
Nimiedades de Jodo da Cruz? De duas uma: ou a:
alma ndo procura sinceramente a Deus, e, pgr forca, ndo-
sente os obstaculos que a separam d’Ele;. ceva-se de pai
xGes e gozos, na inconsciéncia total; cuidard até ex
‘pressar o verdadeiro ei e longe de sentir-se degradada
ha de se acreditar engrandecida; ou entio a alma .de
seja- deveras avizinhar-se de Deus, ascender o Monte
nesse caso todas as vezes que se houver deixado ar
rastar por qualquer tendéncia desordenada, embora Ih
‘parega no momento, apraznvely ‘ha de_sentir em seguid:
0. travo, terd consmenma de e9tar poluufa, ’agravada
-obscurecida. ;
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Ocaso.

Explicado que foi por que a purificagdo ativa dos
sentidos se assemelha 3 noite e por que cumpre nos en-
tranharmos por esta 'moite, o Doutor mistico mostra co-
mo podemos, de fato, privar os diversos sentidos do que
lhes 'd4 gosto, de marneira a renunciar a qualquer deleite
ou agrado, licito embora, que encontravamos nas coisas
deste mundo visivel. Desce a detaihes’préticos, indica
receitas e indiistrias.

De injcio estatui um prmmplo generahss1mo de agdo,
valendo para todo o processo de purificagio ativa —
noite dos sentidos e noite do espirito — e que uma vez
por todas esclarece o espirito que anima o ascetismo
sao—]oanense “Tenha’ continuo desejo -de imitar -a Cristo
em’ todas .as coisas, conformando-se com sua vida, que
deve meditar para sabé-la imitar e se haver em todas
as circunstancias como Ele préprio agiria”.?* Jodo da

Cruz pretende, pois, colocar a alma em contacto intimo

com Cristo, fazé-la reviver a pobreza e paixio do Se-

- nhor, a fim de que. desde ja lhe participe a vida glo-

rlflcada em Deus. Donde a noite mistica aparece qual
condicdo de uma. existéncia espiritualizada e beatifica~
da: % Vém depqns os preceitos particulares.

Para enoitecer os sentidos: “Em se lhe oferecendo
qualquer coisa de agradavel que ndo vd exclusivamente
a honra e. gléria de -Deus, renuncie a ela e quede-se va-
zio por amor de. Jesus Cristo, que durante a vida ja-
mais teve nem quis outro gozq sendo fazer a vontade
de seti Pai a que chamava. comida e manjar. Por exem-
plo: se encontra satisfagdo em ouvir coisas que nio im-
portem ao servico e gléria de Deus, ndo queira satisfa-
zer-se, ouvindo-as. E se tiver prazer em olhar objetos
que nio -0 levam a Deus, elida esse prazer e desvie os
olhos. O mesmo nas conversas e em qualquer outra coi-
sa, e com relagdo a todos os sentidos, nem mais nem
menos quanto prudentemente lhe for possivel. Porque,
se ndp forg basta que se ndo detenha no. gozo, quando
- experimefifa essas impressoes Desta sor’ce‘:ha de
curar deixar logo os sentidos morfificados e vazms de
‘todo gosto, e como as escuras. E com esse culdado emt
breve aproveltara muito”. 2 . -0

il
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Para enoitecer a afetividade: “Procure sempre incli-
fiar-se nio ao mais facil, senfo ao mais dificil; ndo ao

mais saboroso, sendo ao mais insipido; ndo ao mais

agrad4vel, sendo ao mais desagradavel; ndo ao descan-
so, sendo ao trabalho; ndo ao consolo, sendo ao des-
consolo; nio ao.mais, sendo ao menos; ndo ao mais alto
e precioso, sendo ao mais baixo e desprezivel; nido a
querer algo, sendo a nada querer; ndo a andar buscan-
do o melhor das coisas temporais, sendo o pior; e de-
_seje, por amor de Cristo, entrar em total desnudez e
vazio e pobreza de tudo quanto no mundo ha”.*" As-

sim enfreard os sentidos e apertard os afetos em estreito-

cativeiro: vencidas estardo as primeiras escarpas do
" Monte- do Carmo, De como S. Jodo da Cruz instigava
seus discipulos..a praticarem esses preceitos, conservou-
nos o processo de canonizagdo apenas um exemplo con-

creto: em viagem com alguns frades, estes convidaram- -

no a visitar uns edificios magnificos que o marqués -de
- S. Cruz estava construindo; replicou o Santo: “Nosso
caminho n3o consiste em ver, mas antes em ndo ver”. 2

Compendia esta curta frase.o método sdo-joanense; cer-

rar os olhos: é o labor de rentincia, o desprender-se do
criado, a fim de se concentrar em Deus; depois cami-
nhar as cegas: é a “vida em fé”, humanamente as es-

curas por ser pura adesdo ao Deus invisivel, sem arri- -~

mo . criado algum, sobretudo sem nada — consolagdes

- sensiveis ou revelagbes — que transformaria -ou “ndo- -

ver” em “ver”. -

A Noite da Fé.

‘Narram as Sagradas Letras como Elias, depois do
milagre do Carmelo e ameagado de morte por Jezabel,

fugiu para o deserto. Triste e désalentado por terem -

os filhos de Israel desertado a alianga de Deus, des-

truido-lhe os altares, mortos & espada os profetas, pro-

curando ainda tirar a vida a ele, dltimo supérstite, o

Tesbita desejou morrer. Clamou ao Senhor que 'lhe le-
vasse a alma e, langado’ por terra & sombra de um ju-.

nipero, adormeceu. Durante o sono, desceu um anjo a
ministrar-lhe misteriosos pdo e dgua; comeu e bebeu o
profeta e. com o vigor daquele cibo caminhou -quarenta
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dias e quarenta noites até o Monte de Deus, Horeb. Ai,
recolhido a uma caverna ouviu a palavra do Senhor a
dizer: “Sai e conserva-te sobre o Monte, diante do Se-
nhor, porque eis que o Senhor vai passar, e diante do
Senhor correrd um vento impetuoso e forte que trans-
torna os montes e quebra as pedras; e o Senhor ndo
estard no vento; e depois do vento havérd um terremo-
to; e o Senhor ndo estari no terremoto; e depois do
terremoto acender-se-d4 um fogo; e o Senhor ndo estard
no fogo; e depois do fogo, ouvir-se-4 o sopro duma bran-
da viragdo”. Tendo ouvido, Elias cobriu o rosto com
seu manto ¢, saindo, pds-se 4 boca da caverna, aguar-
dando a vinda do Senhor (3 Rs 19, 1-14). Comenta Jodo

“da Cruz: “De Elias, nosso Pai, diz-se que ocultou o

rosto, quando estava no monte, na presenga de Deus, o
que significa cegar o entendimento; e foi o que fez nio
ousando fitar tdo alevantado Objeto, convencido até a
evidéncia' de-que todas as suas concepgdes particulares es-

-tavam mui distantes de Deus e completamente fora de

propor¢do com Ele”.2® De novo nos: confronta a divina
Transcendéncia. Ja foi dito que o conhecimento sensivel
$6 nos poderia ministrar uma concepgio grosseiramente
antropomorfica de Deus, emprestando-the qualidades vin-
culadas a matéria. Mas, e o conhecimento intelectual?
Embora intelectual, o conceito ou ideia, por ser - tirado
das imagens, s6 logrard exprimir adequadamente essén-
cias encarnadas na matéria; dos seres imateriais, apenas

- nos representard o que eles porventura tém de -anélogo

a n@._ Ademais, por ser particularizado, delimita as-
pectos parciais das coisas; € forca que fragmente .o sim-
plicissimo_ Ser divino, dividindo-o em perfeigdes miilti-
plas: unidade, bondade, verdade, justiga, misericordia,
onipoténcia, etc. Tais conceitos traduzem Deus de ma-
neira fora de toda propor¢io com a realidade suprema;
nao s6 sdo parciais, como ainda seu.contetido nos repre-
senta -apenas realizagbes humanas das perfeigbes que ele
designa. A ciéncia de todos os sibios juntos & ignoran-

Cia’ e trevas em comparacdo da sabedoria divina; por
., mais belas sejam a justica e a misericordia humanas,

que serdo elas em confronto com a justica e miseric6r-.
dia do Altissimo? Validas tembora, nossas ideias sobre
Deus sdo irremediavelmente deficientes; ndo proporcio-




"nam senio um conhecimento enigmdtico e trevoso; e por

des que nos ensina, ultrapassam o ambito de nossa in--

“da Cruz a fé a uma “escada secreta” que sobe até as

" tos simples dé fé profunda, mais esclarecidos que mui

‘nas trevas da’ fé para conseguir o lume que a guiard
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expressarem apenas as longinquas analogias porventura
existentes  entre o criado e a criatura, ndo podem espe-
lhar o que Deus é em si mesmo. Os filosofos que mais
forcejaram por penetrar esses espessos véus, regressaram
de maos vazias. Aparece, pois, mui claro, que a pura
razdo ndo é meio adequado para nos unirmos a Deus.
Erma permanece a Transcendéncia.

- Todavia, Deus dignou-se descobrir o que em vio
procurarlamOS' Deus rasgou o sendal, Deus falou; e
propds & nossa- crenga o mistério de sua vida, o mis-
tério da Santissima Trindade. Participagdo ao conheci-
mento que Deus tem de si préprlo, a fé teologal serd o
tinico meio proporcionado de unir nosso espirito a Deus.
Entretanto, a Transcendéncia divina afirma ainda aqui
seus direitos. Essencialmente obscura é a fé; as verda-

teligéncia, ndo podemos demonstré-las nem sequer’'com- -
preendé-las bem. Parecem-nos até raiar pela contradi-
¢do. Grande padecimento para a inteligéncia, tdo "se- .
denta de evidéncias, haver por certissimo o que ndo al- °:
canga! Cremos no que nio vemos. Donde compara- Jodo |

profundezas de Deus; os . diversos degraus sdo outros
tantos artigos de fé€, arcanos e escondidos & sensibilida-’
de e ao entendimento. ** Por isso a fé, em verdade, cons-
titui para n6és uma noite; ndo hd luz alguma a nos es-'
clarecer, quer intelectual quer sensivel. Ndo é que as
verdades divinas sejam em si obscuras, inevidentes; bem”
ao contrario, oprimem e cegam nosso entendimento po
excesso de luminosidade. Noite e trevas para o conhe
cimento natural, a fé, por incrivel que parega, coa admis
ravel claridade, semelhanga daquela caliginosa nuvem.
de que fala a Escritura, que, embora negrejante, alu-
miava a noite na passagem do Mar Vermelho. 3 Quan-

tos sdbios!. Dai decorre que a alma se deve entranha:

na estrada da unido a Deus. “Caminhar em fé”, nio
hd diretiva mais reiterada por Jodo da Cruz.?* Todavia
a vida de fé pode revestir intensidade maior ou menor:
No cristdo .comum, a atividade intelectual, ainda que nor:
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teada pela fé, vem tecer entre a divindade e nés o véu
dos conceitos; quando meditamos sobre a Trindade ou
a Encarnagdo, devemos nos valer de ideias humanas
para expressar a realidade divina; apreendemos a Deus
ndo s6 em trevas mas i distdncia. Se o objeto que nossa
fé atinge é Deus, em sua.interioridade; o modo de atin-
gi-lo é humano, abstrato, imperfeito, fragmentario. So-
frego, o ‘amor desejaria.libertar a fé desta maneira hu-
mana de conhecer, a fim de entrar em contacto imediato,
vivido com as realldades da fé. Mas, somente Deus pode
romper o sendal, suprimir a d1stanC1a, fazer com que a
contemplagio da fé passe, de conceitual, abstrata e dis-
tante, a ser experiéncia concreta, presenga intima e sa-
borosa. “O’ 1&¢ de meu esposo Cristo, se as verdades que
sobre o Amado, infundistes em minha’alma com obscuri-
dade e trevas, tu as manifestasses desde ji com clari-
dade! Se essas nogdes obscuras, aceitas pela fé, descar-
‘tando-te agora delas, tu as-mostrasses e descobrisses de
maneira precisa e perfeita, apresentando-as de repente
como elas se manifestam na gléria!” 33 Embora nic¢ es-
teja em nossas maos, mas nas de Deus, alforriar a fé de
seus limites humanos, podemos contudo nos dispor a tio
- grande graga, pela desnudez.®* Ja a teologia especula-
tiva ensina que para atingirmos um conhecimento menos
imperfeito de Deus, melhor serd trilhar a ‘“via remotio-
nis” porquanto nés. o concebemos menos mal pelo que
Ele nao é do que pelo que é; com razio maior o-mis-
tico, ao procurar unir-se a Deus, ha de negar todas as
apreensdes naturais ou sobrenaturais. 3 Descartar o que
em nossa oragcdo hd de mais humano — ‘raciocimios e
imaginagbes em demasia, por exemplo — e renunciar até
/a0 que porventura é de Deus, mas nio é Deus — as
consolagbes sensiveis, por exemplo. O termo do itiner4-
rio mistico, por ser absolutamente transcendente, exige
esse continuo ultrapassar de tudo quanto nio é ele;
qualquer detenga entre as fases intermedidrias, impede
Ou atrasa a unido transformante; logo desapego nio ape-
nas do sensivel como do espiritual — na medida em que
dimana do eu humano — para entrar em suma desnudez
-e vazio do espirito. %
A insisténcia do Doutor mistico sobre a “pura” fé,
levaria talvez a suspeitar que ele a isola das outras duas
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“tendé-lo” 37;

- fé? Porque ele é Doutor que ensina, ndo ji teorias, se-

’
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virtudes teologais. Grosseiro equivoco. A fé de que fala
Jodo da Cruz, & a fé concreta do cristdo fervoroso, fé
vivificada, animada pela caridade; é precisamente a ca-
ridade, como veremos, que did ao conhecimento de fé
uma feicdo de experi€ncia -vivida; a sabedoria mistica
brota do amor. Por isso, como mestre. de espirito ele
pode escrever o que seria absurdo sob a pena do tedlo-
go especulativo: “A fé na qual amamos a Deus sem en-
“esta noticia obscura, amorosa que é a
fé” 3%, o exerc1c:10 “da virtude -de fé consiste em “adver-
téncia amorosa na presenca de Deus”.

Ademais, o Santo Doutor ensina que nos unimos a
Deus nio apenas pela inteligéncia, senio pelo espirito

* todo inteiro — inteligéncia, meméria, vontade. Cada uma

dessas poténcias deverd ser atemperada a seu objeto so-
brenatural — Deus — - por uma virtude teologal Fé, -

esperanca, caridade: sdo, pois, conjuntamente, o meio ade- " -
quado "para unir-se a Deus, e a noite ativa ou passnva;f i

ndo -entenebrecerd apenas a inteligéncia; ha que despren-

der-se, por Deus, de toda e qualquer atividade espiritual. . .:

Tao bem como o intelecto, vio entrar em trevas a me-
moéria e a vontade, regidas pela esperanca e a caridade.
De triplice tiinica se reveste a alma para galgar o Mon-
te. ¥ Evidencia-se, pois, que jamais Jodo da Cruz so-
nhou dissociar as virtudes teologais, para isolar a fé das’
duas outras. Por que entdo essa insisténcia sobre a “pura” -

ndoa prética da unido a Deus. Visa afastar do itinerdrio
mistico 0 tropeco madis perigoso por ser o mais sedutor:
a tentativa de substituir, pelo apego ao maravilhoso ou

a devoc;ao sensivel, a incondicional adesio ao Deus in- "
visivel. Numa palavra: esforgo para “ver” em vez de .

“crer”.

Critica -do Huminismo.

Espanta a atitude mséllta de Joao da Cruz ante os
fatos fora do comum, tdo encontradi¢os na vida mistica.
Esperariamos com efeito” que, propondo embora critérios
discriminatorios, ele atribuisse a maxima importancia aos -
fenémenos Julgados auténticos. Muito ao contrario. Opde-
se da maneira mais decidida & opinido — cotrentia en-"“
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tre profanos e até mesmo em muitos meios religiosos —
que reduz a mistica aos arroubos, &xtases, levitagGes,
desconjuntamentos de ossos, traspassos, audig¢des de pa-
lavras celestes, profecias, estigmas, e quejandas maravi-
lhas. Com grande insisténcia e abundincia de detalhes o
Santo demonstra a fartar que os referidos fatos ndo s6-
ndo constituem o verdadeiro misticismo, como ainda lhe
podem ser prejudiciais, pondo obsticulo & unido com
Deus ¥, de maneira que a alma pode encontrar nesses
fenémenos ainda que auténticos, grandes estorvos e em-’
baragos. Nunca os deve, portanto, desejar, ainda menos
procura-los; quando porventura se produzirem, no quei-

-ra neles se deter, muito menos a elés se apegar. Ao con-

tririo, € absolutamente necessdrio repeli-los e afugenta-
los, pois neles se escondem ilusGes e embustes sem-nii-
mero. 4

" Jodo, de ordméno tdo sébrio e conciso, derrama-se :
em- consideragdes infinddveis. Sdo 33 longos capitulos:
refertos de provas, explicacbes, exemplos e autoridades.
Valeu-lhe a dialética aprendida em Salamanca! Mais ain-
da nos impressiona o robusto bom-senso — esse mesmo
que louvava S. Teresa — com’ que norteia a demons-
tragdo. Leitura de certo aconselhdvel aos que ‘acoimamr
de loucos os misticos. Eis ai um auténtico mistico, e
dos maiores, a forcejar laboriosamente para afastar do.
itinerario espiritual. tudo. quanto poderia- saber a pato=
logia. Mostra a mesma insisténcia de Jodo da Cruiz,’

quanto levava a peito desenganar os iludidos; Certa feita o

submeteram-lhe  a exame uma rellgrosa que era- tlda por.
endemoninhada. Mui lacdnico o veredito: “Esta’ 1rma nao

tem demdnio; tem falta de juizo”. 4

W,

Grave e constante perigo a ameacar 0s espmtuals,
o iluminismo ndo vitima apenas os que se recolhem ao
claustro; também no século encontramos beatos e beatas
a narrar vises, a segredar revelagdes, apregoar mila-
gres. Tdo logo sabem de qualquer taumaturgo ou es-
tlgmatnzado, acorrem pressurosos; enfrentam até perigo-
sas jornadas para pasmar diante da maravilha. Esses
confundem o sobrenatural essencial com o prodigioso.

. No fundo do iluminismo escondem-se duas tendén-
cias viciosas. Certo comodismo ou covardia, que procura
a salvacdo sem lagrimas; em vez de arrastar cada dia
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a cruz da renincia a si mesmo; em vez de fazer pe-
netrar o calor divino no morno cotidiano, e a luz ce-

leste neste bago ramerrdo, ser trazido ao céu nos bra- . .

cos complacentes de qualquer “vidente”, a poder de mi-
lagres e profecias: — pois se essa alma “favorecida”,
prometeu confirmagdo em graca a seus devotos! H4, de-

pois, aquela curiosidade mérbida do maravilhoso, a mes-

ma que arrasta multiddes a psicose espirita. Fazer bai-
xar o sobrenatural ao nivel do visivel, do tangivel, do

audivel, do imagindvel; amparar-se de portentos para ir"
a Deus e nio de “pura” fé; substituir enfim o “ver” ao -
“crer”, eis aos olhos de Jodo da Cruz o imperdoavel -

desvio.

¢d0: a transcendéncia divina e a necessaria proporgao
“entre meios e fins. A quem deseje atingir a meta, cum-
pre seguir a-estrada que a ela leva. Para chegar ate

Deus, torna-se, pois, indispensdvel eéscolher o caminho
certo. Acontece, porém, que, por ser a distancia entre a -

: .crxatura e Deus propriamente infinita, nenhum meio cria-

o nos pode unir a Deus; logo nao ha sensag¢do, imagem .

ou ideia, adequadas ao flm_per_segmdo. Bem longe de
~=nos aproximar, elas nos.afastam, sio obsticulos, oca-
" si0es de erro e ilusdo. Incompreensivel e inefavel, Deus
~ escapard ndo s6 aos sentidos como ainda a qualquer ex-
‘pressdo conceitual. Por conseguinte, quem caminha para

raciocinios, para dep01s engolfar-se no abismo da fé
onde permanecera s escuras, e nessa obscuridade guiar-
se apenas pelas virtudes teologais, deixando-se secreta-
_ mente instruir pelo Espirito Santo. * O iluminismo, mui-
- to ao contrario, tenta romper as trevas da fé, rebalxa
o divino ao nivel humano e o expressa por sensagdes,
imagens, conceitos. E’ forca que sentidos e mtehgenma
deformem o inacessivel; a simplicidade mesma se vai
fragmentar, o espiritual toma forma e figura. Como

Elias-na boca da caverna, c1smamos estard mesmo Deus

em tudo isso? - .

J4& a-simples razdo demonstra que nio -pode haver
propor¢do entre o corporal e o espiritual, muito menos
entre 0 corporal e Deus *%; haveriam, pons, os sentidos

Dois principios conexos animam-lhe a demonstra-

Deus, quem sobe o Carmelo, deve-se despir de todo o
criado, mormente renunciar a ver, a sentir, a multiplicar’
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de atingir o espirito divino? ¢ A fé, de seu lado, apreen-
de as cegas mistérios que ultrapassam toda compreen-
sdo; haveriamos, pois, de reduzi-los ao sensivel ou en-

cerra-los ainda nos estreitos limites do conceito? " Se-

ria julgar Deus de modo baixo e imperfeito e também
diminuir a perfeicdo da fé.4 Deter-se no sensivel im-
pede o espirito de demandar as alturas soberanas *°; nao
se contentar com a revelagdo evangélica dos mistérios de
Cristo € dar prova de “curiosidade proveniente de fé di-
minuta” 5°, logo renunciar. & bem-aventuranca dos que
créem sem ver, deixando-se arrastar pelo gosto mérbido
do maravilhoso, na fiiria de penetrar os arcanos do mun-.
do invisivel, .em vez de contentar-se com a escuriddo sa-
lutar da fé. Arrimar-se a visGes e portentos € olvidar
que ;“mais Deus € crido sem testemunhas e sinais, mais
é exaltado pela alma, porque ela cré de Deus mais- do
que sinais e milagres lhe poderiam dar a entender”. !

Em 1585, os carmelitas *descalgos celebraram, em
Lisboa um capitulo geral: Encontraram a cidade em
grande alvorogo por causa da muito propa]ada estigma-

tizagio da priora das dominicanas da Anunciada. Era a

religiosa aclamada como santa e santa prodigiosa; até
seu confessor, o insigne espiritual -‘Frei Luis de Granada,
deixou-se enlear. Todos os padres capitulares — exceto
Jodo da Cruz — foram visita-la e disputaram; como pre-
ciosidades, os paninhos empapados do sangue que lhe
manava das chagas. De volta a Granpada, Jodo:da Cruz,
interrogado com. muita insisténcia’ pelos rehgxosos sobre

_ a milagrosa- priora, respondeu “Ndo.a vi, nem -a 'quis

ver porque grandes queixas teria de minha fé, se ela
devesse crescer dum ponto sequer, por ver semelhantes
coisas”. ;

Em suma, ter aprego aos favores extraordinirios, ¢
tirar os olhos do abismo da fé para seguir uma luz fa-
laz -que, longe de levar a Deus, afasta do caminho, pois
Deus da-se sem intermédio de anjos, homens, formas ou
figuras. 8 E aos cagadores de oraculos adverte o sensato
Jodo da Cruz: temos para nos reger a razdo natural, a
lei e doutrina evangélicas; basta, e muito. Por que es-
perar mensagens do além-mundo? Dificuldade ou neces-
sidade ndo hi que se ndo possam resolver- pelos meios
comuns. % “Em dar-nos o Padre, como nos deu, seu Fi-
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lho que é a sua Palavra tdnica (e outra nao hé), tudo
nos falou de uma vez nessa Palavra e nada mais tem
para"falar” 56 “Portanto, quem no dia de hoje quisesse
interrogar a Deus ou pretendesse qualquer visdo ou re-
velagdo, ndo somente faria uma insensatez como agra-
. varia a Deus em ndo por os olhos totalmente em Cristo,
sem querer outra coisa ou novidade. Poderia Deus res-
ponder-lhe: Se eu ]é te tenho falado todas as coisas na

minha Palavra que é meu Filho, e ndo tenho outra; que

te poderia agora responder ou revelar que fosse mais
que isso? Pde os olhos s6 n’Ele, porque n’Ele ja te te-

nho dito e revelado- tudo e achards n’Ele muito mais do .

que pedes e desejas. Com efeito, pedes palavras e re-
velagGes parciais, e se othares o meu Filho achards a to-

talidade, pois Ele é toda a minha solugéo e resposta e toda

a minha visdo e revelagdo. Ao dar-te Ele por irmao, com-
panheiro, mestre, preco e prémio, j& tudo falei, res-
pondi, manifestei e revelei”. 5¢.

i Por certo encontramos na vida dos santos, fendme-

;nos extraordindrios auténticos, e Joao da Cruz, ele. pro--

prlo os conheceu; porém com energia extrema mantinha
que nio eram constitutivos' do ' verdadeiro mlstlmsmo,
“ ndo passavam de meros acessorios, dispensdveis e peri-
", goses. Que atitude, pois, cumpre 3 alma adotar em re-
lac;ao a eles? Responde o Doutor mistico — e notemos

‘ que ndo é conselho ocasnonal sendo preceito dez, vinte, -
cem vezes repetido — “convém repelir tudo isso de olhos "
fechados, venha de onde vier”.*" Explica-se tal sevenda—‘.

de por serem esses fendomenos fora de toda proporgo
com o fim almejado; mejos inadequados, facilmente tor-
nam-se obstéculos, ocasido deerro e-ilusdo. Enumera

Jodo da Cruz quatro categorias principais desses erros -

e ilusBes a nos ameacar. Antes de tudo, podemos nos
enganar acerca da etxologla de tdo peregrinos fatos. E’
dificilimo discernir as visbes verdadeiras das falsas, de-
terminando-lhes a causa: sobrenatural (Deus) -ou pre-
ternatural - (anjo. ou demdnio) ou enfim natural (mera
alucinagio). Em notével antecipacdo, vislumbrou o Dou-
tor. mistico o perigo da xenopatia — assim denominam
os psicopatologistas o fato de certas representagdes ima-

gmatlvas ou_impulsos motores se imporem A consciéncia -

viva md_ependentemente da propria vontade, e serem, em
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consequéncia, interpretados como obra de um agente ex-
terior. “Admira-me muito, escreve o Santo, o que se pas-
sa nestes tempos: qualquer alma com quatro tostGes de
consideragdo, apenas sente algumas locugbes sucessivas
em .meio de certo recolhimento, ]ogo batiza tudo como
vindo de Deus. E, persuadida de assim ser, declara: “Dis-
se-me Deus; respondeu-me Deus”. Na verdade ndo é
assim: a maior parte das vezes ¢ a alma que fala a si
propria”. 8 Sabiamente conclui: “Ninguém pode conhe-

~cer a fundo o que se passa naturalmente na sua ima-

ginacdo, nem formar completo ¢ certo juizo sobre isso,
mujto menos sobre as coisas que excedem nossa capa-
cidade natural e raras vezes acontecem”. 59

Vencido o primeiro obsticulo, determinada a causa
sobrenatural do fato — logo sua autenticidade — surge
nova e embaragosa dificuldade: como mterpretar o fe-
noémeno? Qual o s1gmf1cado exato da visdo que os olhos
percebem, das palavras que os ouvidos ouvem ou das
ideias que se gravam na mtellgenc1a’? Oréculos e pro-
fecias, bem o sabemos, estdo o mais das vezes envoltos
em trevas: “Deus fala a linguagem da eternidade; en-
.quanto nés s6 entendemos o temporal e o humano”. 8
E a Escritura estd referta de palavras d1v1nas que os
destinatarios ndo entenderam bem. Caifds, por exemplo,
profetizou sobre Jesus ao dizer “convém que morra um
s6 homem para o povo” (Jo 11, 49), mas o verdadeiro
sentido da- profecia era bem diverso do que entendia o
sumo sacerdote. Acresce que muitas sentengas ditadas
do alto, embora absolutas na forma, dependem, quanto.
a realizagdo, de acontecimentos fortultos sdo, por exem-
plo, predigies ligadas a coisas humanas, - sujeitas - por
natureza a se modificarem e alterarem. Assim Deus pela

. boca de Jonas anunciou.aos-ninivitas a destrui¢io de sua

cidade, .decorridos quarenta dias; falou de maneira ab-
'soluta; mas, na realidade, subentendia a condigdo: se nio
se convertessem. 8 Incerta e dificil tarefa a mterpretagao
das profecias!

Mais ainda. Consiga-se embora determinar a origem -
divina do fendmeno e interpretd-lo com exagdo, corre a
alma perigo de perder a humildade, por se julgar privi-
legiada, mais favorecida, superlor as outras. ¢ Secreta
estlma e va complacencna que a "metem na soberba até
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os olhos”. % Evola-se o espirito de pobreza pelo apego
as gracas extraordindrias e o sentimento de posse pri-
va das mercés divinas.  Alids, remata o Santo, essa men-
" talidade — digamos “iluminista” ou “miraculista” —
sabe a infantilismo. ® -S3o as criangas, com efeito,” que
tém necessidade de coisas sensiveis e sentem gosto pelo
extraordinario, pelo maravilhoso; ao espirito viril bas-
tam as luzes da razdo e a doutrina do Evangelho. Eis
por que, nos primérdios da vida mistica, quando a alma
se encontra ainda na infancia espiritual, abundam. as
‘consolagGes e, por vezes, sdo bastante comuns as gragas
extraordinarias, até que Deus, “querendo levar essas al-
mas adiante, di-lhes o duro pdo dos fortes e lhes tira
o leite das criangas”. % Nos perfeitos cessam arroubos,
traspassos e desconjuntamentos de ossos. ® De tudo isso,
deduz o Doutor mistico inflexivel norma: em -presenca
sdesses enganosos epifendmenos da vida mistica — dessa
- pirotécnica mistica, seriamos tentados de dizer — - ha
. uma tGnica atitude prudente: “repeli-los de olhos fecha-"
~ dos”. % “Por grandes comunicagdes e presencas e altos .
»" e subidos conhecimentos de Deus que uma'alma nesta
“vida tenha, ndo é isso essencialmente Deus, nem tem que -
ver .com - Ele”. ® “Grande cuidado tenha em nega-las..
sempre (as revelagbes) a fim de caminhar para Deus
pelo ndo-saber”. ™ “A alma pura, cautelosa, simples e hu:
milde, com tanta forca e cuidado ha de resistir as reve-
"lagbes e outras visdes, como ds mais perigosas tenta
¢oes porque, a fim de caminhar 4 unido de amor, cum-
pre .ndo ji desejd-las mas nio queré-las”. ™ Com efeito; "
a virtude n3o consiste nas apreenses e sentimentos dg;
Deus por sublimes que sejam; “ao contrario, a virtude
estd no que se ndo sente, isto & em humildade profunda:
e desprezo de si e de todas suas coisas, bem arraigadg

Critica da’Devogdo Sensivel.

. 8o ativa
grag:
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impedir os bens que Deus lhe quer conceder sendo por
sua imperfei¢do ou apego a eles; quando os recusa com
humildade e temor ndo h4 imperfei¢do ou apego algum”."
Bem sabe o Senhor que se o seu servo nid quer admitir™
essas visGes, palavras ou luzes, ndo € por desprezo se-
nio por amor; embora sejam de Deus nio sdo Deus.

Em verdade a doutrina mistica de S. Jodo da Cruz

€ a-mesma negagdo do iluminismo. Nem se reduzia a

simples ensino tedérico. Chegou até nés o parecer do San
to sobre uma relagdo’ espiritual escrita por certa carme-
lita que se pretendia favorecida por altissimas e mara-
vilhosas gracas. Descobriu-lhe cinco defeitos: 1.° dema-
siado apégo: “gula de propriedade em vez de desnudez”;
2.° muita seguranga em si; pouco receio de errar; 3.°
grande empenho em persuadir os outros da autenticidade
e importincia dos favores; 4.° poucas mostras, sobre-
tudo, de humildade e abatimento interior, que sdo o efei-
to primordial das gracas’ misticas; 5.° estilo cheio de
afetacdo e exagero: “tudo quanto ela diz a Deus e Deus

-a ela parece disparate”. E como remédios: 1.° proibam-

Ihe escrever sobre a matéria; 2.° demonstre-lhe o con-
fessor pouco aprego; 3.° provem-na no desprezo de si,
humildade, obediéncia, e as provas devem ser, cabais,
“porque ndo hd demodnio que, para salvar a prépria hon-
ra, nio esteja pronto a sofrer .algo”. ® '

Ainda aqui, Teresinha de Lisieux mostrou-se digna
fitha de tal pai. Como lhe diziam, antes de -morrer, que
belos anjos trajados de brancas vestes haveriam de lhe
transportar a alma ao paraiso, contestou: “Todas essas
imagens ndo me fazem bem algum: s6 posso apascen-
tar-me da verdade. Deus e os anjos sdo puros espiritos;-
inguém os pode ver com os olhos do corpo tais quais
Sao em verdade. Eis por que jamais desejei gracas ex-
traordinarias. Prefiro aguardar a visio da eternidade”.
Em outra ocasifo declarara: “Sim, esta santidade — sem
reve!agé‘gs — parece-me a mais verdadeira, a mais san-
ta; € a que desejo, porque ndo encerra ilusio alguma”.”®

" O terceiro livro da Subida é consagrado 3 purifica- -
da meméria € da vontade, Chegou-ng it ‘des-
lo, ndo sabemos: se por injiria; ’
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por haver o Santo renunciado a levar a obra ao cabo.

7

Alias, idéntica é a doutrina: desprendimento de tudo que

‘ndo é Deus — ainda que seja de Deus — para chegar

a Deus s6. Assinalaremos apenas um ou outro ponto de
maior relevo.

Estranho, 4 primeira vista, que o Santo pretenda
purificar a memoéria pelo exercicio da virtude de espe-
ranga, quando é doutrina.pacifica, comum, entre os dou-
tores que a segunda virtude teologal esti sediada na
vontade. Mas, as preocupagbes de Jodo da Cruz sdo emi-
nentemente praticas; o unico fim que colima é encami-

‘nhar as diversas poténcias, sem embarago ou- perigo de

ilusdo, até chegar a divina ‘unido com Deus; e sua
doutrina da purificagio da meméria pela esperanca, es-
triba-se em fina observagdo de psicologia. Quem a sorte
adversa despojou do muito que possuia, espontdneamente
asila-se no passado, revive os dias de ventura, aferra-se
pelo pensamento aos bens que desfrutava; ,procura in-
suflar vida nova aos fantasmas que a lembranga lhe traz:
se’ hdo mais vivo, ao menos j4 vivi! Assim a alma que

‘sobe o escarpado Carmelo e, por herbico esforgo, se des-

pe de tantos e tdo amordveis bens presentes, que muito
se fosse tentada de voltar para o passado, a fim de bus-
car consolo nas memorias suaves e belas e boas? O pas-

sarito, um instante livre, seria preso por novo lago, em-

bora sutil. Por isso Jodo da Cruz, manso, porém inexo-
ravel, concita o discipulo a partir mais aquele liame.

‘Como? Pela esperanga. Esta é inimiga da: posse: s6 es-
'peramos o que ainda nos foge "’; consequentemente, me-

nos possuimos, mais se nos dilata a capacidade de es-
perar. Segue-se que mais varrermos da memoéria as lem-
brangas que ndo sdo ‘Deus, mais ela se ocupara de Deus

‘e mais vazia quedard para- que Ele a encha. Portanto,
~a fim de viver em intima e pura esperanga de Deus, ha

mister, ao surgirem do passado noticias ou imagens dis-
tintas, ‘nelas ndo se deter, antes elevar-se a Deus com
afeto amoroso, sem dar aten¢do a tais coisas sendo para
atender e cumprir o que é de obrigacio, no caso de se
referirem elas a nossos deveres. ”® Numa palavra, pairar
acima de tudo o que-se possa possuir no presente ou
no passado. S6 serd perfeita a esperanca teol6gica quan-

do houver banido da meméria tudo quanto ndo é Deus.”
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- Jodo da Cruz exorta, pois, a alma a projetar-se para o

futuro, ao encontro’ do Sumo Bem que a aguarda, olvi-
dando o passado, segundo a grande mas terrivel pala-
vra do Senhor: “Sai da tua terra e da tua parentela, e
da casa de teu pai, e vem para a terra que eu te mos-
trar” (Gn 12, 1).

Resta a principal ‘tarefa: purificar a vontade, centro
e raiz de tudo, pois que a unido mistica € unifio de amor.
Espontineamente a vontade se orienta para os bens cria-
dos; ‘avida, insacidvel, sempre a exigir mais, terd que
sofrer a inversdo de seu dinamismo, jejuando de todo
gozo -humano, até bramir pelo bem divino. A unifo- com
Deus estd em razdo direta da ruptura afetiva com as
criaturas. 8 De fato, quantos vemos que, na infancia, ti-
nhanr das realidades espirituais uma percepgdo espontd-
nea que logo evocava ingénuo e puro amor de Deus.
Com a adolescéncia despertou-se o deleite nas criaturas;
sofregos, correram-lhes ao encalgo. Foi, de inicio, ténue
névoa que, coando embora a luz, embagava-lhe a clari-
dade; crescendo o desordenado amor 3s criaturas, passou
a alma a cumprir os exercicios espirituais, ndo mais por
devogdo, sendo por desencargo, e foi-se apartando do que
outrora a alegrava, mas agora a entristecia. A pouco ‘e
pouco, crescendo a cobica dos bens terrenos, adensa-se
a névoa, cega-se o espirito, perde as antenas que capta-
vam o invisivel; aborrece as verdades dantes -afagadas
com tanto amor; ao cabo, elas s6 provocam nojo e quase
horror. “Encontram-se as poténcias de tal modo engol-
fadas nas' coisas, riquezas e negécios do mundo, que
nada se lhes d4 de cumprir os ditames da lei divina. Em
grande olvido e torpor no que toca a sua salvagio, tem
muita atividade e esperteza para as coisas mundanas.-. .
Dédo tudo para o mundo e nada para Deus. Sdo pro-
priamente avarentos, cujo apetite e gozo se derrama nos

‘bens da terra e a eles se apega com tamanha avidez

que jamais se podem fartar; ao contrério, cresce a fome
e sede na medida em que afastam da tnica fonte ca-
paz de sacid-los: Deus”.% E’ jncansdvel o Santo no
enumerar os danos que provém de gozar, por vontade,
dos bens sensiveis; incansivel também no arrolar os
proveitos da mortificagdo. E como regra pratica: até que
se tenha o homem tdo habituado a purificar o gozo sen-

'
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sivel, que, logo no prlmexro momento, se encaminhe dir e-,,

tamente para Deus em todas as coisas, é necessario ne- .
gar seu gozo e prazer em todas elas. 8 Nada, nada, nada,

€ o ligubre refrdo que acompanha o v1age1ro na encosta ',

do- Carmelo. Noite da vontade. :

Todavia, ndo & apenas 0 amor aos bens profanos
que estorva a ascensdo. Obstdculo mais subtil ha de ser
derribado. Inumeros cristdos - estacam, retrogradam e
transviam-se, por se tefem deixado. aliciar pela religido

gozadora, que procura deleites e consolos nas obras de.
wirtude como nos exercicios de piedade. A alma que se

acostuma a saborear a devogdo sensivel, decai no vicio

da gula espiritual e jamais logrard chegar ao verdadeiro
. recolhimento interior. 38 Para erradicar esse vicio, Jodo da
Cruz multiplica, incansavel, os ensinamentos e conselhos.;

Ougamo-lo com redobrada atengao.

“Ao entardecer, serds julgado sobre o amor...” 8

‘Evocam-me estas palavras aquelas tardes europelas de .
fins de Junho, tantas e tantas vezes contempladas. En--

squanto, sob os trépicos a noite cai rapida, como se o
7 -sol, cansado de calcinar a terra, quisesse logo repousar;

_' naquelas terras os creplisculos arrastam-se intérminos,
como se o sol de verdo pretendesse recobrar o tempo

‘:‘-‘4' perdldo durante a invernia. Detém-se, ronceiro, sem con-

&  seguir resignar-se a desaparecer; e, qual artista vaido-

so, renova, cada dia, seus jogos de luz, incendiando o
horizonte. Por fim, resigna-se ao repouso: deita-se..
Entardece. A bruma roxa azulada desce mansamente da

montanha; um canto de pdssaro, puro, aéreo, ascende

como uma prece; imensa paz se derrama sobre a pai-
sagem. Entardeceu. E o lavrador, cansado, enxuga com
a mio o suor gotejante, apanha as ferramentas e com
"0.-passo. tdo pesado quanto a gleba que ele amanha, re-

torna a aldeia. Vai receber o jornal, como na paribola i

-evangélica.

Para nossa alma 1gualmente vird a tarde, — célere -

.como nos trépicos ou. dilatada como nos paises nérdi-

.cos — em todo caso chegard e, com ela, 0 momento de ..
_nos apresentarmos. ao Senhor para prestar conta do nos-
-so trabalho. Pensamento acabrunhador! Ser examinado

-sobre tudo quanto eu fiz;. todo o detalhe desses infinitos
.e pequenos atos cujo entretecer forma a urdidura de

Cap. lI: A Ascensdo Noturna 133

meus dias; explicar até mesmo as palavras inuteis? Mas,
Senhor, que valor poderd revestir tudo isso a vossos
othos? Ter-me-ia porventura enganado e exigirieis de
mim ag¢les vistosas, vitérias retumbantes?

Mas, uma voz pacifica vem sossegar essa ag:tagao
do animo: “Ao entardecer, seras julgado sobre o amor.
Por obscura, sem brilho, estéril, aos olhos humanos, te-
nha sido a tua vida, se muito amastes, muito teras feito.
O Senhor ndo perguntard precisamente o que fizeste; mas
com que amor o fizeste. Ele te examinard sobre o amor
e nada mais. Que consoladora doutrma' Haverd coisa
mais suave do que amar a Deus — mais suave e mais

facil também? Eis-nos ji salvos de antemdo e nossas.

cabegas j& se aureolam de divino resplendor! Mas en-
tdo, por que Jodo da Cruz sentiu necessidade de com-
pletar a sua frase por um precexto “Ao entardecer seras
julgado sobre o amor; aprende pois a amar a Deus como
Ele quer ser amado”. Haverd porventura um modo de
amar .a Deus como Ele nio quer ser amado? Sim; e
origina-se- da -confusdo entre fervor sensivel e caridade
teologal. Pendor quase irresistivel arrasta-nos a julgar
de nossos progressos.ou regressos na vida espiritual, pe-
las ressonancias da religido em nossa sensibilidade. Foi
nossa oragdo consolada? — Estamos em estado de gra-

.¢a, caminhando. céleres para a santidade. Sentimos ari-

dez, secura? —  Deus nos desamparou, e’ ]é o dembnio
nos tem em sua mdo. Ora, na verdade, “sentir a pre-
senca de Deus nio prova mais a realidade dessa pre-
senca, do que a secura e insensibilidade provam' que
Deus esteja menos presente” 8 Simplicissima a razdo:

"“Tudo quanto pode cair sob os sentidos ndo ¢ Deus es-

seéncialmente”. 8 Ter a virtude de caridade, ndo é ‘“vi-
brar” interiormente: “O amor ndo consiste em sentir
grandes coisas sendo em ter grande desnudez, e padecer
pelo Amado”.¥ Ou ainda “a alma quer a Deus sobre
todas as coisas, quando obstaculo a]gum a impede de
fazer ou padecer por Ele qualquer coisa que seja”.®*
Perfelta conformidade da vontade humana com a divi-

-eis a caridade perfeita.

Ao contririo, a alma ainda enleada nas teias da
sensibilidade devota, da religido gozadora, tem em vista,
nas praticas de piedade, o fervor sensivel; nas obras de




¥

-
§
!
‘i
<1
i
]
i
|

)
i
i

',_
‘\
]
|
{.
T

1
il
¥

{
{

.
—

P e
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. deixam os outros, ora preferem estes e abandonam aque- -
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caridade procurara satisfagde de vaidade ou complacén-
cia no exercicio de aptiddes naturais. Por exemplo, quan-
do vai comungar porfia a todo transe por um choque
afetivo, muito mais do que pretende adorar, a Deus e
ouvéa-lo, entregar-se a Ele que se dignou visita-la. Des-
e que nada sente, cré que ndo fez boa comunhio, “o
que é maneira muifo baixa de julgar a Deus”. #. Prove-
lhe o Senhor as forcas privando-a de consolo na ora-

[V~

¢d0 e de deleite nas obras virtuosas e logo desanima;.

. mande-lhe penas exteriores, logo esmorece. Quanta vez
ouvimos confidéncias como estas: outrora derretia-me em
devogdo quando orava; hoje quedo-me frio, indiferente,

ndo mais sinto atrativo algum; tudo abandonei; ou en-

tdo: muito labutei em tal obra de beneficéncia, mas en-
«contrei : tantas dificuldades, incompreensdes, ingratides
até; perdi- o interesse; rompi os compromissos, afastei-
me. Desvanecem-se os mais generosos projetos; desmo-
ronam os empreendimentos mais importantes. Outros, en-
fim, ndo chegam ao abandono, porém a furia de perse-
guir a devogdo sensivel, tornam-se instaveis, hoje aqui,

res, de igreja; atorinentam os diretores espirituais; nun-

~ca acabam de pedir conselhos e regras de vida; léem

‘livros devotos as dizias; carregam-se de medalhas, ter-

les, 4 maneira de criangas oneradas de brinquedos;"co'-
mo ndo se sustentam - sendo pelo gozo, jamais. fazem

sérios esforgos para recolher-se no seu interior, pela ab-- -

~negagdo da vontade e-a paciéncia em suportar as con-
trariedades, mas vagueiam, acompanhando a sensibili-
dade andeja.? Com imenso .d6, Jodo da Cruz remira
esses cristdos ante os quais se abria-o paraiso da vida
_profunda_em Deus, e que, no momento de nele entrar,
desfaleceram. “Oh! quem pudera fazer compreender, pra-
ticar ‘¢ amar, tudo o que encerra esse caminho que nos

d4 nosso Salvador, de renunciar a nos mesmos, a fim de
que os espirituais aprendessem a maneira pela qual de-

vem caminhar, bem diversa.do que muitos deles pensam!
Entendem alguns que basta um pouco. de retiro e de
reforma dos costumes; outros se contentam com tal ou
qual exercicio das virtudes, perseveranga na oragio, mor-

amanhd ali, serripre a mudar de exercicios, de-confesso- -
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tificagdo continuada, mas ndo chegam d desnudez, po-
breza, alheamento e pureza espiritual (que é tudo o
mesmo) aconselhados pelo, Senhor. Longe disso, andam
a cevar e vestir sua natyreza de consolagSes e sentimen-
tos espirituais, em vez¥de despi-la e negé-la em tudo
por Deus. Imaginam que basta mortificd-la nas coisas
do mundo e ndo aniquild-la e purifici-la em toda pro-
priedade espiritual. Donde, em se lhes oferecendo a s6- .
lida e perfeita virtude que estd no aniquilamento de to-
‘das as suavidades em que .consiste a ‘cruz puramente es-
piritual e a desnudez espiritual da pobreza de Cristo,
fogem dela como da morte e buscam sdmente doguras
e saborosas comunica¢Ses de Deus. Isso ndo & negacio
de si mesmo, desnudez de espirito, mas sim gula de
espirito. Pelo que, espiritualmente, tornam-se inimigos da -
Cruz de Cristo; pois o verdadeiro espirito antes procura
em Deus o -amargoso que o saboroso, mais se inclina
3o padecer do' que ao consolo e mais a carecer de to-
dos os bens por Deus que a possui-los, mais as securas
e aflicbes que as suaves comunicag¢des, sabendo que. isto
- € seguir a Cristo e renunciar a si mesmo, enquanto aqui-
lo é porventura buscar-se. a si mesmo em Deus o que
é muito contrdrio ao amor. Com efeito, buscar-se a si
mesmo em. Deus é procurar os regalos e consolos divi-
. nos; mas buscar a Deus nele mesmo, é nio apenas que-
rer faltar disso e daquilo por Deus,-sendo inclinar-se a
.escolher, por Cristo, tudo quanto ha -de amargoso, - seja
" de Deus seja do miindo. Isto, sim, é amor de Deus”. "
Urge tanto mais purificar a vontade de todo'apego
ao fervor sensivel, 4 sentimentalidade religiosa, para con- -
Deus, quanto aqueles que .se d& a Deus — “os novos -
perimentar, de inicio, grande suavidade no servico do
Senhor. Ele mesmo, em sua mansidio, vendo a alma,
ainda enleada pela sensibilidade, faz com que sinta as
__doguras da religido, a fim de afasti-la das doguras do
mundo. * Conhecida é a atmosfera de amor sensivel que
reina nos noviciados religiosos. Leite para criancinhas.
Mas haverd que desmamda-las. Se porventura recusassem,
se a todo transe se apegassem a esses gostos ou suavi-
dades, teriam sucumbido aos prestigios do, demdnio que

centrar-se Unicamente no. cumprimento. da vontade de

amigos”, como os denomina o Santo, — costumam ex-

it
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nada deseja sendo impedir que a alma suba da vida
dos sentidos & vida do espirito. ® A um religioso que lhe
confiara seu afervorado desejo de ocupar a vontade so-
mente em Deus, amando-o sobre todas as coisas, e pe-
dira diretivas para pdr em pratica tio santas aspira-
"¢bes, Jodo da Cruz respondeu longamente, e é notavel
que se tenha contentado de tratar um ponto tnico: a
necessidade da rentincia 4 religifio gozadora, Mostra, a
principio, que todo e qualquer gozo sensivel tem um ob-
jeto limitado, logo ndo pode atingir o ilimitado e trans-
cendente; ademais, o gosto ¢ suavidade religiosos sdo
realidades criadas;. apegar-se a elas serd afastar-se de
Deus. Assim como ‘o intelecto deve penetrar dentro da
Noite, alijando as apreensfes distintas, assim também a
‘vontade deve renunciar a esses gozos parciais, distintos
e limitados. Em seguida, esboga o' Santo uma diferencia-
¢do psicolégica entre amor-afeto e amor-vontade. O afe-
to, a emogdo, é fendmeno essencialmente subjetivo; i~

gado de modo estreito a modificagdes fisiologicas, ele<.

tem a alma por fim e remate: “vibrar” afetivamente é

ensimesmar-se. A vontade, ao contrario, nido volta sobre .

si para sentir algo, mas projeta-se ab encontro do ob-
jeto -amado. Por conseguinte; amar a Deus sentimental-
mente ¢é ainda absorver-se em si mesmo, gozar de si,

‘e -ndo ja sair de’'si para ir ao encontro de Deus.. Logo, .

nunca deter-se nas consolagdes e -deleites que. a ‘alma
‘porventura sinta na oragdo; mas antes esforco perene
para libertar-se mais e mais, transpondo a sensibilida-

~de.® E como regra pratica: “Para fazer ou deixar de

fazer algo, jamais ponha ps olhos no agrado ou no
desagrado que encontrard no afo, mas tio s6 no motivo
que tem de fazé-lo por Deus”. ® As paldvras conforma-
va Jodo da Cruz as agBes; assim ¢ que em sua Relagdo
de 18 de Novembro de 1572 S. Teresa escreve: “No
segundo ‘ano do meu priorado no mosteiro da Encarna-

. ¢do (de Avila) no dia da oitava de S. Martinho, esta- "

'va' eu para comungar, quando o Pe. Jodo da Cruz que -
- me dava a Santa Hostia, dividiu-a em duas partes, e deu:
- ~uma delas a outra irmd. Pensei que esse Padre -procedia :

desta- sorte, ndo por faltarem héstias, mas para morti-
_ficar-me, porque eu lhe havia dito que gostava ‘muito

“
N
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de comungar com héstias grandes”. Nada, nada, nada;
nem mesmo este inocentissimo gozo. :
Nos derradeiros capitulos que da Subida nos res-
tam, o Doutor mistico, no afi de desapegar a vontade
de todo bem criado, ainda que espiritual, traga quadros
por vezes humoristicos da devogio de certas boas al-
mas, mais preocupadas com .as exterioridades, o aspecto
sensivel da religido, do que com o mesmo Deus, e que
cuidam ser mui piedosas quando na verdade exercitam
apenas uma tendéncia natural, que se aplica as coisas
religiosas, como poderia fartar-se igualmente com obje- -
tos profanos. % Eis aqui, por exemplo, o devoto de es-
tatuas: preocupa-se com a matéria de que sdo feitas,
a forma, a dimensdo, o valor, a colocagcdo que mais
agrada; atavia algumas delas com vestes de boneca;
confia mais numa do que noutra; toca as raias da ido-
latria; se porventura lhe tiram a imagem, perturba-se-
lhe toda devogido. 97 Mesmo apego infantil em relacdo a
rosarios; querem-nos de tal dimensio e nio de outra,
de tal cor determinada, preferem um metal a outro, es-
colhem tal ou tal ornamento, etc., como se Deus ou-
visse mais favoravelmente a oragio feifa com este rosi-
rio. de preferéncia aquele.® Outros tém a mania das
romarias; .nelas procuram alids mais 0 recreio que -a
devogdo, e, em virtude do. grande concurso de povo,

voltam menos recolhidos . do .que quando..se foram,® = ;

Ainda mais: “Certas pessoas nfio se fartam de acrescen-

‘tar imagens sobre imagens em seu oratério,’ compra-

zendo-se na ordem.e harmonia com-que dispdem tudo,
a fim de que fique .0 mesmo. oratério- bem adornado e -
atraente. Quanto a Deus n3o pensam. em revérencia-lo
mais; muito ao contrario, pois o ‘gosto com que se com-
prazem naquelas figuras pintadas, desviam-nos da rea-
lidade viva”. 1% E que dizer de certas festas de igreja?
Entra triunfalmente Jesus em Jerusalém, “receberam-no
com tantos cantos e ramos; entretanto o Senhor chora-
va, vendo que esses coragbes, tio afastados d’Ele, acre-
ditavam homenage4-lo como deviam apenas por lhe tri- -
butarem.sinajs e manifestacdes exteriores. Beni 'podia-se’
dizer que mais faziam festa a 'si préprios que a Deus.
O mesmo acontece ‘em nossos dias,. quando ha -alguma
festa solene em qualquer parte: muitos alegram-se nos
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festejos, folgam em ver e ser vistos ou em comer ou em
outras coisas profanas, muito mais do que procuram
agradar a Deus”.1% Eis enfim os ritualistas: “Atribuem
tanta eficicia & minuciosidade no cumprimento de suas
devogdes que, se um s6 ponto falta ou sai dos limites
determinados, 1magmam que elas de nada servirdo, e
Deus ndo as ha de ouvir. Mais confiam nesses modos e
maneiras do que na esséncia viva da -prece, ndo sem
grande desacato e agravo do Senhor. Por exemplo: mis-
sa com tal nimero de velas, celebrada por tal sacerdote,
a tal hora — nem antes nem depois — e em tal dia
certo — nem antes nem depois; — ou ainda, sejam as
oragbes e devogdes tantas e tais e em tal tempo com tais

-e tais cerimOnias, nem antes, nem depois, nem- de outra’
' maneira. E a pessoa que as faz, deve ter tais qualidades

ou partes. E opinam que, se faltam algumas dessas-es-

_pecificagbes, nada se fez”.1" Infantilismo, parédia do

culto “em espirito e verdade”.

Amquzlamento do Eu?

'
Ao segulrmos os passos de Jodo da Cruz, sentimos
penosa impressio de progressivo aniquilamento intimo.

- Embotar os sentidos, cegar a razdo, apagar a memoria,

desapropriar a vontade: ndo chegaremos porventura a

destruicdo de toda atividade consciente, ao marasmo, se--

ndo ao nirvana? Jean Baruzi descobre K no poema da
Noche as diversas fases da aniquilagdo de um ser; “os

supremos instantes da vida consciente em seu suavissimo

obscurecer-se”. 193 'E quem escreve, bem se recorda co-
mo, ao ler pela primeira vez a Subida, langou-a de si
e teve Jodo da Cruz por. feroz e desumano. — Nem

feroz nem desumano: “O coragdo dos santos é liquido”,

dizia um deles, o Cura d’Ars. ..

' Mas vamos ao Jodo' da Cruz concreto, em carne e -
osso, tal como no-lo pintam irrecusdveis documentos.
Patenteia sua obra poética. ¢ doutrinal -que a vida mis-

tica, longe de lhe afrouxar as. faculdades superiores, tor- - -

‘nava-as capazes de atividade pouco comum e até genial.
Professor, prior de varios conventos, vigario provmcxal
definidor geral — “perfeito e grande prelado”, depSem

as testemunhas 104 . realizou obra duradoura, ndo sé
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espiritual como também material; assim, por exemplo,
em Segbvia, onde levantou o convento e grande parte
da igreja; em Granada, onde construiu o aqueduto, aju-
dando pessoalmente a fabricdr tijolos e a preparar ar-
gamassa '%; em Baeza, colaborou com o pintor e es-
cultor Juan de Oria, na decoragdo da igreja. 1% Sabia
aconselhar com muito acerto em assuntos temporais: as
monjas de Caravaca, por exemplo, que desfizessem ma-
nhas com manhas maiores. 107 Estes e outros fatos que
poderiamos aduzir, sdo sobejas provas de que Jodo da Cruz
nada tinha de abobado. Tampouco o coragdo se lhe ti-
nha atrofiado. Ja4 deixamos contado como em  Duruelo,
no inicio da vida religiosa, chamou a si a mie e o
irmdo; em Granada, apontava Francisco a]udando 0s pe-
drelros “E’ meu irmfo, a quem eu mais amo neste
mundo” 1%; em Seg6via, no fim da vida, chamou nova-
mente a Franmsco e como este, ao cabo de poucos dias,
quisesse regressar a casa, Jodo o deteve: “Nio tenhas
tanta pressa que ndo sabes quando nos havemos de re-
ver” e, de fato, seria o derradeiro encontro dos dois
irmdos. Diremos como certa noite, apés a ceia, o Santo
tomou-a Francisco pela mio, levou-o ao jardim conven-

‘tual e confiou-lhe, a ele s6, .a pergunta do Crucificado

€ a resposta que lhe flzera 1% E ndo sabemos as en-
tranhas de mie que tinha para com os seus frades? Rea-
gia, sim, contra o amor animal ou egoista mais era o
mais dedicado dos .amigos e o mais compassivo. Em
nada se assemelhiava ao asceta terrivel, sangumolento e
de olhos secos, que fantasiava Huysmans

E entdo havera por acaso contradigdo entre a vida
€ a doutrina? Tao pouco, porque a doutrina bem en-
tendida aparece qual disciplina, exigentissima, sim, po-
rém ndo inumana ou mutiladora. Melhor diria: nio é dou- *
trina de aniquilamento; é doutrina de libertacdo pelo
desprendimento. A rentincia universal tem por fim, ndo
ja destruir as atividades do eu, mas antes desprendé-las
do criado para transferi-las a Deus. Pelo que, a morte
mistica nio é destrui¢do psicol6gica, é desapropriagdo

. moral: despregar—se, desprender—se, despir-se, despojar-

se ‘de manejra que a criatura lorige de ser um lago a
enlear a alma, s€ torne trampohm que a lance para
Deus.
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A alma, claro é, ndo pode deixar de ouvir, ver, chei-
rar, gostar, sentir; Jodo da Cruz quer apenas que se
. ndo.- embarace com essas atividades; sdo meios e nao
fins, logo n3o ha que se prender a eles. “Adquirir
prontiddo de ir para Deus em todas as coisas e por
todas as vias”, eis a finalidade tinica da noite ativa*'';
" ela impede que as criaturas formem um véu opaco en-
tre Deus e a alma; visa torna-las -translicidas para.que
favorecam a contemplagdo, longe de impedi-la. Tao ‘logo
elas levem a Deus, em vez de deter o voo do espirito,
Jodo da Cruz volta-se para elas com olhos amoraveis:

“Se a alma ndo se demora no gozo e, apenas experi- .

menta na vontade certo-deleite ng que vé, ouve ou trata,
apressa—se em, elevar-se para Deus, é otlma coisa”, 12

"Tomemos dois exemplos concretos. Pouco acima dei- -
; xamos resumida a critica sio-joanense da devogao sen-.

sivel, da religiZo gozadora, apegada a praticas e mani-
. festagOes exteriores. O leitor superficidl poderia desco-
-brir aqui laives de protestantismo: Jodo da Cruz parece
“querer interiorizar por completo a religido, reduzindo-a

“id secreto coléquio- entre Deus e a alma; condenar o

_culto externo, as novenas, a devogdo as imagens, etc. En-

) ,gano absoluto. Ao contrario Jodo da Cruz emprestava

h

~ao culto externo a maior valia; ajudava a limpar as igre-
jas e.adornar os altares, celebrava as festas com tanta

¢ devogédo, que a expressao de seu fosto refletia os diver-

sos tempos do ano 11turg1co. 13 Esfava muito longe de
proscrever o culto das imagens, as- procissGes, novenas
e outros exercicios devotos; bem sabia que somos espi-
ritos encarnados e que carecemos do apoio das coisas

visiveis, para algar-nos ao invisivel. Exigia apenas que - .

lhes atribuissemos o justo valor: sdo simples meios que
devem levar a Deus, longe de embaragar a prece. 14 Tdo

logo cumpriram seu oficio devem ser descartados, dou-

tro modo se. tornam obsticulos. Quanto mais presos ao
‘sensivel, menos subimos até Deus. “Conheci uma pes-
soa que, ‘durante mais de dez anos, se serviu de uma
cruz toscamente felta com um ramo bento; as duas has-

~ tes ‘juntadas por um,_ alfinete retorcido. .. conheci outra
.que rezava com um tergo feito de vértebras™ de peixe; -

por certo, sua devogdo nio éra por .isso_-menos aceita

de Deus, p01s claro estd que essas . duas pessoas nio -
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eram detidas pela feitura e valor dos objetos”. 15 A arte
religiosa jamais pode ser um fim em si. De que serviria
numa igreja tal assombro de humano lavor, se ndo mo-
vesse a divina caridade? Pouco fervor despertam as Ma-
donas de Rafael — talvez até muito pensamento pro-
fano. E na igreja de S. Pietro in Vincoli, as cadeias

. de ferro com que foi acorrentado o Apéstolo, mais de-

vogio _provocam que o estupendo Moisés de Miguel Anjo.
Ndo é que Jodo da Cruz advogasse a confecgdo des-

.ses tristes monstrengos que desfiguram certos templos;

bem longe de querer imagens grosseiras ou pouco ar-
tisticas, desejava que fosse vedada a fabricagio a quan-
tos nesta arte ndo fossem peritos'; ele préprio enta-
lhava habilmente crucifixos de madeira 17 e chegou até
nés’ compungente desenho seu de Cristo na Cruz.*® Mas
repete indefesso que a finalidade da arte religiosa nio
€ o mero prazer estético; visa despertar, pela contem-
plagdo do belo, o fogo do divino amor. “Pouco me im-
porta ouvir uma miusica religiosa mais harmoniosa que

~outra, se ndo me move mais do que aquela a pratica do

bem”.1* Por isso recomenda ao artista jamais olvide
que a imagem deve ser despertadora de devogdo; pede-
lhe que “mais se ajuste ao divino que ao profano” 12,
e mais retrate os santos “ao vivo e natural” **; de-ou- .
tro lado admoesta, o fiel que se ndo deixe engolfar no
“esteticismo” rellgloso nio se prenda ao gozo artistico;’
mas- sirva-se dele para algar-se até a realidade- invisivel,

representada pela obra darte. “Portanto, tenha o fiel este
cuidado: vendo a imagem nio queira, embeber o sentido
naquela figura, seja corporal ou imagindria,’ bem lavrada
ou ricamente ataviada; quer lhe msplre devogdo sensi-
vel ou espmtual quer lhe manifeste sinais extraordina-.

rios. Nao faga caso algum desses acidentes; ndo se de-

tenha mais nela, mas antes levante logo o espirito para

0 que representa, colocando o sabor e gozo da vontade
‘em Deus, com oragdo e devogdo interior a Ele, ou ao

Santo invocado. Assim, ndo levard o senfido aquilo que

- compete 2 realidade viva e espiritual”. 122, Numa pala-

vra: conservar-se sempre -desimpedido, livre para Deus.
E se, porventura lhe tirdirem a imagem, ainda a mais de-
vota, ndo se afligird, “porque busca dentro de si a ima-




o -

e

e

B

“amenos, frescos, umbrosos, cheios de doces dguas e, pela
variedade do arvoredo, o suave canto dos passaros, gran- -
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gem viva que é Cristo crucificado, no qual se goza de
ser privado de tudo e que tudo lhe falte”.

- Seja ainda a atitude de Jodo da Cruz diante dos
primores -da natureza. Vai ele cerrar os olhos para ndo

" contemplar uma bela paisagem? Bem longe disso, vai es-

cancara-los. Ja foi dito quanto amava os horizontes lu-
minosos. Acrescentemos mais alguns testemunhos: depde
Frei Jodo de Sant'Ana como, em Baeza, o Santo se re-
tirava as vezes por uma semana a um pequeno sitio a.
cinco léguas da cidade; levava como companheiro o mes-
mo .Jodo de Sant'Ana e cantava hinos e salmos por en-
tre campos e ribeiros; chegada a noite, apdés prolongada
oragio, sentavam-se sobre a relva, perto da agua borbo-
rinhante e o Santo discorria sobre a beleza do firma-
mento marchetado de estrelas e a suave harmonia dos-

céus em seus movimentos. Passam-se as horas e o pa-

dre Sant'Ana faz observar que a noite vai adiantada e
nio & saudavel estarem assim ao relento: sdo horas de
regressar. “De bom grado, retruca Frei Jodo, pois vejo
que V. Reveréncia estd com vontade de dormir!” * Em.
Lisboa,. encontraram-no junto ao mar imerso na contem-.
plagio da ‘imensidade do Atlantico.'® Em Granada, le--
vou os religiosos a passeio perto do rio, e enquanto eles
se recreavam, o Santo observava os peixinhos a entre-
cruzarem-se nas 4guas cristalinas. De repente, exclama
entiusiasmado: “venham cd, irmdos, e verdo como estes -
animaizinhos e criaturas de Deus o estdo louvando! E
pois eles o fazem sem entender, motivos muito maiores
temos nés de louva-lo”.12?¢ Este tltimo exemplo prova
que Jodo da Cruz ndo se demorava na contemplagio
puramente estética; no seio da natureza “via” a Deus,
como em Deus encontrava toda a formosura das coisas.
“As montanhas sdo elevadas, possantes, macigas, belas, .
graciosas, floridas e olorosds — essas montanhas, met -
Amado, é para mim. Os vales solitirios sio quietos,

demente recreiam e deleitam o sentido; sua -soledade.e -

siléncio  causam _refrigério e déscanso, — esses vales,

meu Amado, é para ‘mim”. 127 . ol
Sempre o mesmo principio: em vez :de procurar a

si mesmo nas criaturas, procurar e encontrar a Deus ne-. .

.

A
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las. Sorver uns goles d’agua, haverd ato mais corriquei-
ro?" “Bebei, recomendava o Santo, bebei, com o desejo
de beber de Deus”. 12 Pode um rico alegrar-se de suas
posses? — Pode, responde Joio da Cruz, “quando se
despendem e empregam no servigo de Deus”.?? Que
pensar das amizades? — Levam a Deus ou distraem
d’Ele? 1* Devemos varrer da memoéria todas as lembran-
¢as absolutamente? Nio; excetuemos as necessirias ao
bom cumprimento de nossas obrigagbes e aquelas que
despertam amor, divino. 13 Dominar as criaturas em vez
de ser por elas dominado e escravizado, eis a que visa
Jodo da Cruz.  Conquistar a suprema liberdade, uma .li-
berdade tal que, no cimo do Monte, ele transcreveu a
palavra de S. Paulo “para o justo ndo ha lei” (1 Tim

- 1,.9), porque a lei implica certo constrangimento, hete-

ronomia; enquanto, nos perfeitos, nada disto se verifi-
ca; existe apenas um movimento interior, espontaneo, di-
reto, imediato da alma para Deus. Mas o preco dessa
liberdade de coragdo & a rentincia; meio e nio fim, re-
petimos, porém meio indispensavel, insubstituivel: “até
que o homem venha a ter o sentido tio habituado na
purificacdo deste gozo sensivel, de modo a tirar, logo- ao
primeiro movimento, o proveito jA mencionado, a saber,
encaminhar-se imediatamente a Deus em todas as coi-
sas, tem ele necessidade de renunciar a seu gozo e pra-
zer em todas elas, 4 fim de retirar a. alma da vida sen-
sivel”. 132 Nada, nada, nada. ' ’

- Alente-se o espiritual a trilhar tdo 4spero caminho,
atentando na recompensa, o céntuplo prometido aos mor-
tificados, que é como um retorno & inocéncia do Pa-
raiso. Do~olho ja purificado, dimana gozo espiritual en-

. derecado a Deus, em tudo quanto v, seja divino, seja

profano." O mesmo quanto aos demais sentidos. Assim
como no estado de inocéncia, tudo quanto viam, fala-
vam ou comiam, aos primeiros pais servia para maior
sabor na contemplagdo, por terem a sensibilidade perfei-
tamente submissa 4 razdo, assim aquele cujos -sentidos
estdo purgados e sujeitos, frui desde os priméiros movi-

.mentos, o deleite da -amorosa adverténcia em Deus. 133

No desenho do Monte do Carmo, Jode da Cruz de-
pois de estatuir duramente: “E no Monte, nada”, es-
creve logo.acima: “Desde que abracei o nada, acho que
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nada falta; quando com préprio amor néo o quis, tudo,
sem que o buscasse, me foi dado”. Tudo. Em Deus,
encontra de novo aqueles mesmos bens de que tdo as-
peramente se ‘privara. “Meus sdo os céus e minha é a
terra, e meus S30 08 povos; os justos sdo meus e meus,
os pecadores; os anjos sdo meus, e a Madre de Deus
é minha; e todas as coisas sdo minhas; o mesmo Deus
é meu e para mim, porque Cristo é meu e todo para

‘mim!” 1% Cantico triunfal da alma que antes se despo-

jara de todo deleite, de toda gléria e honra do mundo,
de todo consolo, ainda divino, ndo querendo repousar
em coisa alguma, gemendo na soledade até encontrar
o Amado. % Reniincia que .ndo mutila, mas leva a ple~

. nitude. Ndo, que traz ao Sim. O ascetismo dos misticos

& apenas o aspecto negativo dum processo sumamente
. positivo: a invasdo de uma pobre criatura pelo Amor

Divino; Amor inexoravel que, tudo pede, porque tudo da.

:Caminho do Amof, Caminho da Cruz..

~ A revista Vie Spirituelle publicava, em 1946, farto e

. interessante inquéritbv sobre a concep¢do atual da santi-

dade ‘rios meios catélicos franceses. Entre as respostas
lemos: “Ndo aprovo S. Jodo da Cruz porque apregoa

.uma santidade inumana. Para ele, n6és nos tornamos san-

tos apesar da natureza, fazendo tibua rasa de tudo
quanto. de humano temos. Eu, pelo contrario, concebo
a santidade através da natureza, realizando ao méximo
os dons recebidos”. Outra resposta: “Os santos de ama-
nhi serdo nio tanto penitentes, como reis da criagdo”;
outra. enfim: “A tendéncia mais acentuada, sobretudo
entre os jovens, é uma liberdade total no sentido do de-
sabrochar-se em todos os dominios. A luta contra si
préprio, .a procura da mortificagdo, encontram poucos
adeptos, antes escapdalizam. Por que ndo gozar de tudo

quanto Deus colocou a nossa disposigdo? Buscar a Cruz:

para mais assemelhar-se a Nosso Senhor, como S. Fran-
cisco de-Assis, na alegria perfeita, entra bem pouco nas
perspectivas contempordneas”. Do conjunto das respos-

tas surge esta conclusdo: “O que se espera. da _santida-. .

de, hoje em dia, é a exaltagdo do homem”, -“‘“;Por"urh

'.pouc_:o, esses transviados, que se cuidam’ cristdos, paro-
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diariam o texto sagrado, 4 semelhan¢a do neo-pagédo
Swinburne: “Gléria ao Homem nas alturas!” Essa cor-
rupgdo do cristianismo’ pelo “naturalismo”, ndo € peculiar
4 Franca. Impera universal horror a toda e qualquer ini-
bi¢do; nada de constrangimentos; cada homem deve acei-
tar-se tal qual é concretamente, com todas as suas ten-
déncias, quaisquer que sejam, e expressar-se em conse-
quéncia. Nada de rentincias, que s6 geram recalques pe-
rigosos. Todo freio moral é logo acoimado de “tabd” ou
de “preconceito estipido”. Alguns “inimigos da Cruz de

.Cristo” (Filip 3, 18) nio recuam diante da tentativa de

deformar a figura adordvel de Jesus.'Ndo faz muito, lia-
mos uma’ apologia de Cristo desportista, caminhante in-
fatigavel e trepador de montanhas; louvavam até mes-
mo a musculatura atlética do Divino Mestre! Outros ape-
lam para a Igreja antiga, na qual, pretendem eles, os

espiritos se concentravam, nio ji no Cristo padecente,

sendo no Cristo “pneumatico e glorificado” que, vive e
reina & destra do Pai; o culto da Paix3o seria morbido
ptoduto das trevas medievais; alguns - catélicos 'chegam
a0 extremo de querer banir das igrejas as imagens do
Redentor crucificado. *¥” Arqueologismo inoperante, pois
a mesma Igreja antiga nos apresenta insuperaveis exem-
plos de ascetismo; por certo, ndo procuravam a “exalta-
¢do do homem” os solitirios que se embrenhavam pelo

deserto, para viverem na mais rigida peniténcia, ou os .

estilitas que permaneciam anos-'a fio alcanderados em
colunas! Ainda os simples fiéis submetiam-se, na antigui-

dade, a jejuns e outras obras penitenciais cuja simples

menc¢do hoje apavora e escandaliza.

Causa pasmo, por outro lado, que os catélicds fran.- |

ceses, tdo duramente feridos pelo ultimo conflito, ndo
se tenham apercebido que os horrores da.guerra provém
em linha reta do livre desencadear dos instintos. Se algo
prova a experiéncia social, ¢ que tudo quanto é “na-
tural”, muito longe estd de ser benéfico. Ainda que ve-
jamos, nos produtos culturais superiores, meras “subli-
magdes” de instintos primitivos, resta que sublimagdo su-
pde instinto refreado e, pois, inibigdo. Donde 'um mé-~
dico, psicologo ‘e criminalista, concluia: “Tudo quanto o
instinto puro conquista, estid perdido para o futuro es-
piritual do homem”.*® Foi o desenfrear de certas for-

‘S. Jodo da Cruz — 10

~
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cas da natureza humana, que langou ao abismo um

grande povo, o alemdo, e o horror ‘a qualquer constran-

gimento s6 pode contribuir a tornar sempre mais intole-
rdvel o .convivio familiar, social e internacional. Borbo-
letear, ou deixar-se esquartejar por tendéncias antago-
nicas, como pretendia Gide, é disperder a vida; para
que seja fecunda, haverd mister unifici-la em torno de
um fim a ser perseguido a todo transe, o que exige re-
nincia a muitas coisas — quicd boas, belas, fiteis. —
que poderiamos fazer, mas sdo incompossiveis com o fim
escolhido. Susfine et abstine, a maxima estoica é

¢do béasica. de todo existir verdadeiramente produtivo.
Nem ¢é isso negar a vida, mutilar-se, sendo chegar i ple-
nitude de vida, porque € viver com a maior intensidade
possivel. O que sacrificamos em extensdo, ganhamos em
profundidade. Nem depende nossa grandeza da quanti-
dade "de coisas que efeituamos, mas de como as reali-
zamos. Espralar-se dispersar-se, ndo é viver, sendo mal-

- baratar a ex1stencn;1

Snhe . .

Se cerfa dose de ascetismio &, poxs necessaria a todo

“homem desejoso de ser plenamente homem, num cristéo,
o horror do.ascetismo s6 pode provir do- esquecimento ou

repidio dos ensinamentos formais do Evangelho. Escreve

-S. Lucas que Jesus “dizia a todos: se alguém quer vir |
apés mim, negue-se a si mesmo e tome a sua cruz to-
dos os dias e siga-me” (Lc 9, 23). Néo ¢ conselho dado .

.-a uma elite em busca de perfeu;ao — conselho de que
se poderia o resto livremente eximir — todos, sem ex-’

'cegdo foram chamados a negar-se e a tomar a cruz co-

tidianamente: “E dizia a todos”. E ainda: “Em verda-
de, em verdade vos digo que, se o grdo de trigo que

cai na terra nao morrer, fica infecundo; mas se morrer |
produz muito fruto. O que ama sua vida, perdé-la-4, e
-quem aborrece a sua vida neste mundo, conservéi-la-3
(Jo 12, 24-25). E’ verdade certa, .
pacifica, que a moral cristd ndo suprime a moral natural’
e que profunda ilusdo seria pretender seguir as maximas:
evangélicas, desprezando os preceitos da ética. Nao s0.
a graca ndo destréi a natureza como ‘a aperfeigoa. .S:.
Luis de Franga foi um grande rei e 0 beato Contardo
Ferrini um grande jurista, ndo apesar de cristdos mas.

para a vida eterna”

ao contrérlo ajudados pelo cristianismo. E o mesmo joao

é . condi-
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da Cruz ensina que uma das finalidades das “Noites”
€ reduzir os afetos ao dominio da razdo; longe de des-
truir, elas restabelecem a ordem natural perturbada 1%;
afirma ainda que as obras da alma perfeita sdo mar-
cadas pelo cunho’ da razio e da conveniéncia perfeita,
pois que essa alma é movida imediatamente por Deus,
Razdo suprema.® Todavia, ndo deixa por isso de ser
verdade que o cristianismo nfo visa apenas desabrochar
harmoniosamente as tendéncias ‘humanas, como uma éti-
ca filos6fica qualquer; pretende franspé-las para um’ ni-
vel sobre-humano. Nem Jesus prometeu a seus discipu-

los felicidade puramente humana. Aqui esta claro, inso-

fismavel, o que aos seus veio trazer:

Bem-aventurados os pobres,

" Bem-aventurados os que choram,

Bem-aventurados os que sofrern perseguicdo. .
Nio ¢é isso o que o comum dos homens entende por fe-
licidade e nem mesmo um Sécrates, um Platio, um Sé-
neca ou um Marco-Aurélio, algo afirmam de semelhan-
‘te. Cristo Senhor Nosso ndo veio “exaltar o homem”;

‘véio diviniza-lo. E’ muitissimo. mais. Também & muitis-

simo diferente. Apologética falha e ineficaz a que pro-
cura mostrar na Igreja apenas a guardii da ordem ou
da moral, ou a mais admirdvel sociedade de. benefi-
céncia. E’ tudo isso, mas estd muito longe de ser s6
isso. O santo, que é o cristdo perfeito, nio se apresenta
a nbés apénas como “um grande homem”, mas como um.
homem transflgurado. Convimos que, -por. haver plena-

mente atingido seu fim, o santo aparece como {ipo .per- -

feito de humanidade; mas esse fim nio é “natural” e essa
humanidade é'regenerada elevada,’ divinizada. Equiveca-
ria quem falasse aqui de “humanismo”, melhor dizer:
“trans-humanismo”. As “Noites”. ativas e passivas ope-
ram a ruptura dos limites que cerceiam o comum dos
homens; fazem como que “explodir” o egoismo, a mes-
quinharia; excedem as categorias humanas do conhecer
e do amar. Os trés bens espirituais a que todos tanto
aspiram — liberdade, saber, amor — Joao da Cruz tem
. Q sentimentd do]oroso dilacerante da pequenez, do .va- -

“zio; da "hutabilidade” destes bens ao nivel criado, e'pro-A N

cura ultrapassi-lo, a fim de encontrar liberdade, saber,
amor, sob forma dlvma Transpoe 0 que é prbprlamente

v
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humano — atividades sensoriais, imaginativas, mnemo-
nicas, intelectuais, volitivas — para unir-se ao Espirito
divino. A “desnudez” sido-joanense exprime esse trabalho
continuo para despojar-se do que € apenas humano, de
passar além daquelas formas de vida — boas, excelentes
embora — que estdo ainda abaixo do cimo vislumbrado
e divino. Pairamos aqui, muito acima de qualquer moral

" “natural”, de qualquer “humanismo” leigo. Quando pro-

fundo’ movimento religioso sacudiu de recente o Brasil
tado, partiu de miserando vilarejo onde nada, absoluta-
imente nada havia que lembrasse conforto, higiene, cién-

«ia, riqueza, eficiéncia. Todos os idolos do homem con- .

“tempordneo estavam por terra; de pé ficou apenas a pura

- ‘fé no sobrenatural. Misera e desonesta apologética, a que

apresentaria o cristianismo como doutrina de felicidade
“natural”, pois que ndo ha auténtica vida cristd sem pe-
rene mortificagdo, sem a cruz chantada bem no centro
«le nosso coragao. : .

Dé€ certo, Cristo prometeu aos discipulos gaudio im-*

~ perecivel, porém gaudio que germina da dor (Jo 16, 20). .
© “Claro exemplo dessa alegria triunfal a brotar do.sofri- -

mento, temos em S. Inicio de Antioquia, exultando ante

- a perspectivdi de ser moido pelo dente dos ledes, por -
Cristo. E quando Francisco de Assis;, recebendo os es-

tigmas da paixdo, saboreou a “alegria perfeita”, que ti-

nha de humano tal alegria? = : :
O ascetismo de S. Jodo da Cruz vem pois inserir-se

na grande corrente da tradi¢do evangélica. A diferenca

 entre o Santo e nos, rastejantes cristdos, € que. nés cre- -
“mos, sem divida, a doutrina.de Cristo, mas damos-lhe .

um consentimento tedrico- — quase como espectadores
— ou ‘no méaximo, esbogamos um comego de execugdo.
A Jodo da Cruz, ndo lhe basta o psitacismo religioso;

- ele foge as “interpretagbes” que desvirtuam a forca dos -

ditos evangélicos; toma-os a0 pé da letra, quer vivé-los;

nada tem -do sonhador romintico, & um realizador. Ele
. 1&: “O. discipulo ndo € superior ao mestre, mas todo dis~

«cipulo serd perfeito, se for como seu mestre” (Lc 6, 40);
.ora, do Mestre foi escrito -que, ¥sgnda-The proposto
gozo, sofreu a Cruz™ (Heb: 12, 2): Donde concluia

o

Doutor mistico que ndo hd outro. cdminho ‘que leve A

unifio de amor com Deus, a nio ser o caminho da Cruz.

i
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O maior obstaculo a vida espiritual profunda é por isso
mesmo o horror ao sacrificio. 1 Na ascensdo do Carme-
vlo' “pouco caminhard e com trabalho, quem ndo tem bons
pes e coragem, e ndo porfia animosamente”. 2 As car-
melitas que dirigia, Frei JoZo declarava: “muito amai os
trabalhos, parecam-vos eles infimo prego’ para agradar
0 E_sposo que por vds nio hesitou em morrer”, 13 Es-
crevia ainda: “Convém que ndo nos falte cruz como a
n0sso Amado, até a morte de amor”. % Nio & conhecer
a Cristo em. verdade, procurar n’Ele gostos e consolagdes,
amando a si proprio e ndo as amarguras e aniquilamen-
tos do Calvario.' E numa pagina tragica mas veridica,
como trdgicos mas veridicos eram aqueles grandes -cru-
cifixos espanhéis, que ele ndo se fartava de contemplar,
Jodo da Cruz ensina o que é auténtica imitagio déf
Cristo: “Como disse que Cristo é o caminho e que este
caminho € morrer 4 nossa natureza sensitiva e espiri-
tual, quero  dar a entender como isso deve ser realizado
a exemplo de Cristo, pois Ele é nosso modelo e luz.
Quanto ao primeiro, certo é que Ele morreu aos sén-
tidos espiritualmente, durante a vida e-naturalmente em
sua morte, porque como Ele mesmo disse, durante a vida
ndo teve onde reclinar.a cabega; e muito menos na hora
da morte.. Quanto ao segundo, certo é que, chegado &
morte, também foi aniquilado na alma, sem_ consolo e
alivio .algum, deixando-o' o Padre em intima. amargura
na parte inferior da alma. Pelo que, se via obrigado a

‘clamar, -dizéndo: “Deus ‘meu, Deus ‘meu, por que me

haveis desamparado?” Foi o0 maior abandono. sensivel
que na vida experimentou, e, neste .desamparo, realizou

‘obra maior do ‘que havia efeituado’em toda sua vida,

com milagres e a¢bes, na terra-e no céu, qual foi re-
conciliar e unir o género humano .com Deus péla-_"graqa,
E isso foi, como digo, no momento e instante em que .
este Senhor 'mais aniquilado esteve em  tudo, a saber: -
quanto a reputagdo junto aos humanos, bbr'que'-vendo-o
morrer antes zombavam dele que o estimavam; quanto 2
natureza porque ela se aniquilou, morrendo; quanto ao
arparo -e consolo, espiritual do Padre, porque entio o
desamparou,’ a fim de que purameénte .pagasse ‘a divida "
e unisse o homem a"'Deus, quedando Ele aniquilado e
como resolvido em nada... Entenda, ‘pois, o ‘bom espi-
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ritual, o mistério da porta e do caminho — Cristo —
para unif-se a Deus, e saiba que quanto mais se ani-
quilar por Deus, segundo as duas partes, sensitiva e es-
- piritual, tanto mais a Deus se unird e obra tanto maior
K : realizard. E quando chegar a sef resolvido em nada, na
~ stima humildade, entdo dar-se-4 a unido espiritual entre
. a alma e Deus que é o maior ¢ mais alto estado que
“ nesta vida se pode alcangar. Ndo consiste, pois, em re-
' " ¢reagbes e gostos e sentimentos espirituais, sendo em
viva -morte de cruz, na sensibilidade e no espirito, isto ¢,

no interior e no exterior”, 4% -
- Geme nossa fraqueza, pasma nossa covardia com a
dureza da cruz e indaga ansiosa: ndo haverd porventura

Correr-se do pecado, sem divida; mas privar-se dos go-
zos -mais legitimos, amqullar-se até? — Sim; a brandura
infinita do Pai eferno ndo exige tanto, e seu Filho, o
Jesus paciente que ndo pisa 0 cani¢o partido nem apaga
‘a-torcida fumegante, ndo langard de si os que ndo fa-
* "zem tanto. Mas também joéo da Cruz jamais pretendeu
* estabelecer - condigdes minimas para escapar ao inferno.
Bem ‘outro é seu intuito. J4 no titulo da “Noche” declara
. que vai mostrar o caminho a unido com Deus “tdo per-

X

;

H

L oW
f

salvar-se — & que Joao da Cruz ex1ge 0 “despo;aL se.

, por Deus de tudo aquilo ‘que nio & Deus”. ™ Ao cris-
.?_ 130 que sentia a nostalgla das alturas, o anseio da san-
‘| tidade, a este, sim, ele-escrevia: “Se em tempo algum
quiser alguém — seja prelado ou ndo ' — pérsuadi-lo

- nem a -abrace, embora seja confirmada por milagres.
_ Ao contrdrio, mais peniténcia e mais desapego de; todas
P as coisas e, se quiser chegar a possuir Cristo, ?jﬁals 0
busque sem a Curz”. 147

; L . Ainda aqui, digna filha de tal pai, S. Teresinha ci-
"~ " _iava de cor, as suds novicas, as palavras da Llama: “O’

~ coisas - do. espirito! se soubésseis quanto .vos:convém pa-
decer sofrendo...” e a_ santinha, com celeste ardor pros-
seguia: “Assim, o sofrimento, bem’ recebldo, _-merece—nos
a graga de um sofrlmento maior ainda; o, por melhor

- qualquer nimiedade no ensinamento do Doutor mistico?.

, feita quanto possivel nesta vida”.-Uma coisa ¢ alvar—se_
outra alcancar, santidade eximia. Paia €sta — ¢ fidlo para.

com doutrina de largueza e alivio maior, ndo o creia

. almas. que quereis caminhar seguras ‘e consoladas nas .
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dizer, de uma purificagdo mais profunda, para alcangar-
mos a perfeita unido de amor. Ah! desde que compreendi
isso, foi-me dado forga para tudo sofrer!” 14

Luz que Alumia a Noite.

Canta Frei Jodo:

En la Noche dichosa, ]

En secreto que nadie me veia,
Ni yo mniiraba cosa

Sin otra luz y guia

Sino la que en el corazén ardia.

Sobe a alma o Monte em demanda do cume; ascende pe-
nosamente ‘a rude encosta. E’ noite. Ora apertada por

“entre - as escarpas das penas interiores e exteriores, ora

beirando os precipicios do iluminismo e da religido go-
zadora, como encontrard a angusta vereda que leva .ao
alto? Caminhara inteiramente s cegas? — Nio, porque
uma claridade, frouxa, porém ardente, alumia-lhe os pas-
sos: infalivel, o amor que a consome, adivinha, por en-
tre as trevas, o lugar onde Deus a aguarda. E’ o amor
que levanta-as mios remissas e conforta os joelhos va-
cilantes, dirigindo os pés doridos pelo caminho certo.
Prossegue a cangdo:

Aquesta me guidba .

Mis. cierto que la luz del mediodia

A donde me esperaba

‘Quien yo bien me sabia

" En parte, donde nadie parecia. .
E’ o ,amor que di energia para arrostar a purificagdo
ativa. E’ o amor que leva ao desprezo de tudo quanto
ndo é Deus e procura, silente; além das criaturas, Aquele
que o coracdo reclama. Inversamente, o desapego do
criado aumenta o amor, liberta-lhe as forgas espargidas’
por mil objetos — logo enfraquecidas — para concen-
trd-las em Deus. Amor que leva 2 renfincia, reniincia
que leva ao amor; eis a substincia da vida espiritual.

Doutor da Noite, Doutor do Nada, Jodo da Cruz €

um e outro apenas por ser Doutor do Amor. Quando nos
fala em sofrimento, muito importa entender que nao co-

‘gitd de. “tristeza” — a]go deprimente e negativo -— mas

sim em dor que tende para vida, dor que se converte em
alegria, dor que é amor. Amar e levar ao amor: eis o
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segredo derradeiro de sua vida e obra; &8 convite ao
amor despoja esta e aquela do que & primeira vista apa-
rentam de inumano, a fim de transformd-las ambas em
focos radiosos de luz e fortaleza para todos nés, ainda
os que tentamos os primeiros passos na vida espiritual.

Amontoa o homem moderno fabulosas riquezas, mul-
tiplica ao infinito as facilidades de vida, sem conseguir
entretanto encontrar a felicidade, pois que o mais das

vezes tem o coragio empedernido pelo egoismo, dilace-

rado por conilitos de todo género. Que dizer entdo desse
oceano de 0dio que na hora presente alaga o mundo?
'A causa desse endurecimento dos coragdes € a falta de
amor divino. “Se v6s, 6 bom Jesus, ndo tornais santa
a alma, pelo amor vosso, ela permanecerd para sempre
em sua dureza nativa”.® Nio vemos que & medida em
que se vai apagando o amor de Cristo, cada homem se
‘torna lobo para o vizinho? Enquanto o coragdo do santo
é grande e generoso Como 0 COragio mesmo -de Deus.
Por isso encarecia Jodo da Cruz como “negé6cio impor-
 tantissimo, muito se exercitar no amor”. 1 E se inda-
£ gassemos como haveriamos de aviventar nossos coragdes
" emurchecidos, como neles fazer brotar amor, o Santo
nos aconselharia, sem divida, a orag¢do instante, por-
quanto a prece, fiel & propria finalidade que € unir a
alma a Deus, esta prece embora ainda’ imperfeita; € co-
’ mo uma semente de amor divino langada em nosso co-
ragdo. Ora, ensina o Doutor mistico — e eis aqui a ma-

ravilha — “onde ndo existe amor, ponha amor e colherd

amor”, 181

CAPITULO 1IV.

O AMOR TRANSFORMANTE.

" Os Trés Sinais.

A uma alma que tdo sobejos documentos lhe deu
de quanto o amava, ndo pode o Deus fidelissimo falhar:
Deus vem! Isto que se escreve em duas’singelas pala-
vras, de que significagdo a um tempo assombrosa e es-
magadora estd prenhe! Que pensaria eu, que pensarias
tu, leitor, se nos viessem anunciar: Deus estd a. porta,
Ele vai entrar para trazer-te seu amor? Deus — .
minh’alma; tdo distantes, tio contrastantes, como $e po-
derdo abragar e como logrard a alma suportar o peso
desse abrago? Quem conseguird ver o Senhor sem mor-
rer? E, se € possivel, como estranhariamos que apés tal
vivéncia, a alma aborreca todo o criado e s6 possa amar

‘Aquele cujo amor veio a ela? Nessa vinda, nesse en-
_contro do amor de Deus pela alma.com o amar da’alma
por’ Deus, consiste-propriamente o misticismo. Nada tem

a ver, mais uma vez.repetimos, com visbes, revelagdes,
éxtases. Ndo passa de forma subida de.oragdo; expe-
riéncia arcana e muita vez desapercebida; bem. mais, a
contemplagdo mistica em seus primérdios é geralmente

‘oculta. e secreta para aquele mesmo que dela desfruta.®

. Guia solicito, o Doutor mistico, por duas vezes ? ten-

‘tou projetar alguma luz sobre aquela zona indecisa, enig-

matica e momentosa que medeia entre ora¢do comum e
oragdo infusa. Na Subida como ‘na Noche ele indica trés
sinais cuja convergéncia pode afiangar a alma que pas-
sou de uma a outra oragdo, logo do estado de princi-
piante ao de aproveitado. O primeiro sinal € a impossi-

. bilidade de prosseguir na. prdtica da meditagdo discur-

siva. Esta fprma de oragdo mental -ndo s6 convém aos

(153]
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comegantes como lhes é indispensdvel patd-#se adianta-

rem; desastroso seria postergd-la antes de tempo, pois
redundaria em destruir o caminho da vida espiritual *;
ainda o mistico, ao menos a principio, bem fara se re-
tornar de quando em . quando ao labor da meditagdo. *
Nunca devemos deixd-la por iniciativa prépria. Jodo da
Cruz jamais aconselhou aos dirigidos que se amodorras-
sem sob. pretexto de “quietude” interior. S6 a Deus com-
pete. elevar a contemplagdo mistica quem lhe aprouver.
Em compensagdo, querendo Deus, seria sumamente da-
noso resistir-lhe, aferrando-se a uma forma de oragdo

doravante caduca. Mas, como reconhecer se essa difi-

culdade ou impossibilidade que encontra em meditar- dis-
correndo, - é querida de Deus? Porventura, nio. provira
"o mais das vezes, da negligéncia, da falta de recolhi-
mento, quicd de nervos esgotados? Socorre-nos aqui o
segundo sinal: ndo sentir atracdo ou desejo de pensar
em coisas estranhas a Deus. De fato, quando a impos-
sibilidade de meditar é fruto da acédia, a mente enfas-
tiada de comunicar-se com Deus, logo se volta e se apli--
ica a coisas profanas, sente-se atraida e fascinada pelas
" imperfei¢des que a cativam. Enquanto enfadar-se do
. mundo e ndo encontrar consolo na criatura, ndo é pro-
ptio de tibios ‘€ frouxos. Entretanto a concordincia des-
ses dois sinais ndo basta ainda. jodo da Cruz, diretor

) / prudentissimo, estd sempre atento 4 morbidez possivel;

perigo sempre ameacador para quem empreende com
- seriedade a Subida do Monte do Carmo. J4 foi dito que
Jodo da Cruz ndo escreve para os que morrem de me-
dlocrldade ‘mas para animos rijos e arrojados; ora,
coibir a atividade natural dos sentidos, a fim de viver
pelo espirito; sofrear o discurso que procede por con-
ceitos distintos e concatenados, a fim de atingir certa
intuitividade; varrer. a membdria de lembrangas inuteis,
a fim de s6 recordar a Deus, inverter enfim a direcio
espontinea da vontade, a fim de concentri-la em Deus
— todo esse esfor(;o para transpor os limites naturais
do psiquismo, " & auténtico “viver . perigosamente”. Pode
- acontécer que o sistema nervoso, retesado- em-demasia,
~ desfalega e se afrouxe. E’ o que 6 Santo denomina “mé-"
lancolia”, “humor doentio no cérebro ou fo coragdo” ©

e que hoje se designa pelo termo de “psicastenia”. Nas

-
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vitimas dessa enfermidade bem se pode aliar a impos-
sibilidade de meditar coisas divinas a indiferenca pelas
profanas. Por isso, além dos sinais negativos, discrimina
o Doutor mistico um derradeiro, positivo e “mais certo”,

~a'saber: gostar a alma de estar a sos, com atengdo amo-

rosa em Deus, sem particular consideragdo; em paz in-
terior, quietacdo e descanso. S6 entio pode—se assegurar
que a impossibilidade de meditar nio é efeito da dis-
persdo, tibieza ou sonoléncia, nem entorpecimento  mor-
bido. A alma, embora nio logre mais discorrer, ndo que-
da inerte e vazia; tdo pouco perde tempo. O aparente
Ocio é na realidade contemplagio, e a “aten¢do amorosa”™
vem suprir com vantagem o multiplicar-se e encadear-
se dos conceitos. Estes representam o trabalho afanoso
da. procura da verdade divina; mas aqui, esta verdade
¢ “dada” ou “infusa” do alto, e a contemplagdo sabo-
reia-a, na quietude. A quem ndo foi favorecido por. esse
dom, s6 poderd dele sugerir longinqua 1de1a, a compa-.
ragdo com _experiéncias afins, embora seja ainda dis-
tante a analogia. Apela Jodo da Cruz ® para um género
de oragdo que a escola carmelitana posterior qualificou
de “contemplacdo adquirida”. Mostra a experiéncia que,
com a pratica diuturna, a meditagdo se vai simplifican-

- do; diminui de intensidade o esforgo prolixo de entendi-

mento, enquanto cresce e se intensifica a parte dada aos
afetos;. poucas jdeias-e mui simples bastam para en-
cender o amor. Consegue até o mtelecto substituir o0 mo-
saico de conceitos, por uma “nogio geral” de Deus que
provoca amor. Tal nogdo geral ou indistinta,. fruto. da
chamada “teologia negativa”, & bem conhecida dos ted-
logos desde o Pseudo-Dionisio, e Toméds de Aquino con-
densou numa dessas sinteses, de que possuia o segredo,
as fases diversas da ascensdo do espirito, na austera via
da renincia intelectual. ” Comegamos, doutrina ele, por
apartar de Deus toda materialidade; depois, verifica-
mos que ha mister afastar até as perfei¢bes mais espi-
rituais que descobrimos nas criaturas. Nada resta no es-
pirito, afora a sublime revelagdo da.sarga ardente, e cha-
.mamos a Deus “Aquele que €”, entendendo por ai, com

0o Damasceno, um pélago de ‘substancia sem - limites. Ba-

nha a mente em crepuscular penumbra, suspensa a uma
ideia indistinta, que a sombra vem .esfumar mais e mais:
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esse “existir” que atribuimos a Deus, ¢ ainda um con-
ceito humano, somos Ppois constrangidos a desterra-lo
também de nosso espirito. Na tentativa de conceber a
Deus o menos grosseiramente possivel, entramos, desfa-
lecentes, dentro da noite, para nos unir pela douta ig-
norincia a Aquele que habita na treva.

A ‘“teologia negativa” vem assim ministrar & con-
templagdio adquirida o ponto de apoio conceitual de que
necessita para despertar atos de afetuoso amor. Cumpre,

todavia, frisar que tanto essa teologia como essa con-’

-templagdo, ndo passam de similes imperfeitissimos da
contemplagdo mistica, pois sdo frutos de humano labor,
enquanto esta é “infusa” ou “passiva”, o que significa
inatingivel por meios humanos, sendo livre dom de
Deus. ¥ ) R
- Posta em orac¢do, a alma, sem trabalho algum, sente
* despertar em si “aquela noticia . confusa, amorosa, pa-
-cifica e sossegada, em que vai . bebendo sabedoria, amor
e sabor”® Desta “noticia” devia o Santo tratar no fim
da Subida; infelizmente ou renunciou ou perderam-se
jaquelas paginas; por fortuna, passagens esparsas aqui
% acol4-indicam algumas razdes desse carater indistinto
“ou obscuro da contemplagdo. 1 ' '
Tanto o objeto da contemplagdo mistica como seu

""‘/modo fogem ao claro, ao distinto. O objeto € o Ser di-

vino que ndo pode ser encerrado sob imagens; figuras
ou conceitos determinados. Estes, na melhor das hipo-
teses, s3o analogias que espelham Deus de maneira- abs-
trata é nio concreta, sob um modo humano e ndo ja tal
qual Ele é em si. Ora, 2a contemplagio é contacto ime-
diato e concreto com o Ser simplicissimo, logo a mente
nio ha de estar presa a qualquer nogido fragmentéria,
distinta, limitada, Obscuro também o modo de atingir a
Deus pela contemplagao. J4 a fé, em cujo abismo se
- processa a experiéncia mistica, €, por defini¢do, obscura.
O caminho da fé é caminho do ndo-ver. Hd mais ainda.
O cristio que medita sobre o credo, embora nada veja
claramente, todavia ndo estd em obscuridade total, por-

. .quante a. intéligéncia continua a evocar :conceitos, a for=

mmilar® juizos;~encadear -raciocinios acerca das coisas da
6. Traduz essas realidades, huinanizando-as; ndo se une

a elas, mas vislumbra-as de infinitamente longe, numa

.

fuso, indistinto, obscuro. S
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visdo especular e enigmatica. A contemplagdo mistica
solta-se dessas cadeias: nem raciocinios, nem juizos, nem
mesmo conceitos, pois tudo isso é abstrato e aqui temos
“subidissimo sentir de Deus” !, experiéncia, contacto vi-
vido, imediato, com uma realidade concreta tal qual é,
na sua atualidade existencial. Ultrapassadas as normas
da psicologia humana é 6bvio que a razdo sentir-se-a
em trevas. Cessada toda atividade cognitiva natural, Deus
ensina a alma de maneira arcana e secreta, sem que
ela saiba como.!* Que ensina? — Ensina amor: a con-
templacio é saber que vem do amor.'® Mas esse amor
e esse saber, Deus os infurnde sem infundir ao mesmo
tempo noticia ou conceito distinto.* Na vida mistica,
cabe ao Amor completa primazia sobre o intelecto; pois
€ o Amor que constitui a experiéncia- mesma. Embora
esta surja dentro da fé, todavia o simples viver em fé ‘
ndo é ainda experiéncia, sendo todos os crentes seriam
misticos. Que o conhecimento de fé se torne convivio,
posse, frui¢do, deve-o tdo s6 ao Amor, A caridade. Se
conhecimento hd, brota exclusivamente do Amor; é Amor’
que repercute na inteligéncia; ou,-nas préprias expres-
sbes do Santo, ele € “sabedoria amorosa, porque nunca
Deus da sabedoria mistica sem Amor”. 1% O simbolismo,

”

-da noite aqui também ¢ significativo. Luminoso por es-

sénciall,- o intelecto culminarid na fulguragio do raio, en-
quanto o amor ¢ impulso cego, for¢a sombria e notur-
na; longe de captar o objéto para torna-lo didfano e re-
produzi-lo em si, o amor tende a se identificar com ele,
para nelé se perder. Esse bem ao qual se junge, 0 amor
percebe-o " de certo, mas como 3s escuras; com ele vive
na sua concregdo individual, sem exprimi-lo ou traduzi-
lo_;_contenta-se com té-lo presente e dele fruir. Mas a
divina expe'rAiéncia de Amor reflete-se no intelecto; este
toma ccl)n'scxencia dela; sabe, percebe, que o Deus ou-
trora divisado de longe, por conceitos abstratos, dora-
vante estd presente qual Amigo amantissimo. Entretanto,
como tal conhecer ndo lhe vem pela via da sensagdo ou
da ideagdo, mas deriva do amor, forca € que seja con-

A essa’altura, seria prejudicial tentar a oragdo dis-
cursiva que antes afastaria do bem ‘pacifico e saboroso,

2

derramado por Deus no espirito; criaria obstacuios 2 in-
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" fusio oculta e mansa da sabedoria cheia de amor. Abs- -

tendo-se de atos particulares, deverd a alma contentar-
se com adverténcia amorosa em Deus, a saber, esta aten-

¢do cheia de afeto, simples, singela, como quem abre os

olhos para mirar com ternura.’$

Pouco antes de seu beatissimo transito, S. Teresinha
foi encontrada, alta noite, de mdos postas, olhos le-
vantados ao céu. “Que fazeis assim? indagou a enfer-
meira; deverieis vos esforcar por dormir”. — “Nao pos-
so, irmd, respondeu a Santa, sofro demais. Entdo rezo”.

— “E que dizeis a Jesus?” “Ndo lhe digo nada:

amo-0”.17 Aqui témos oragdo mistica auténtica. Nada
.diz, porque nao discorre, desfiando concel’fos, mas deixa-

se mover pelo espmto de amor.

A “Passwzdad e

“Advertenma amorosa passzva” 18 "a contemplagdo
sao-]oanense diferencia-se fundamentalmente de toda mis-

tica “naturalista”. Esta é produto de uma técmica, con-

quista do trabalho -ascético e dialético. Para Jodo. da
Cruz, ao contrario, a purificagdo .“ativa” apenas remove

‘obstaculos a agdo divina, atempera a alma, aparelha-a,
. a fim de que a graca nela atue. Nio brota desses és-

.

forgos a contemplacdo mistica; é ela fruto de uma ati-

- vidade que transcende todo agir criado: “A contempla-

g:ao pura consiste em receber”, 1 .
Ao compararmos a mistica de Plotmo, por exemplo,

a de Jodo da Cruz, logo ressalta a diferenga. Certos pon- -

tos de contacto sdo de certo inegaveis, hA mesmo apa-
rente afinidade entre ambas as vivéncias. Aqui e ali

. observamos o despontar duma sede do Absoluto que nao

logram estancar nem a visdo longinqua através de con-
ceitos abstratos, nem mesmo a simples presenca de Deus;

. anela um contacto direto e vivido, exige posse e frui¢o. .

Agullhoados pelo desejo de Deus, ambos os misticos des-
prezam todo e qualquer *gozo finito porque este, bem
longe de aquiétar-lhes as ansias, ' exacerba-las-ia ainda

_mais. Aqu1 e ali, se nos depara violento movimento de
fuga para um mundo invisivel, que‘e a, verdadelra pa--

tria, a morada do Pai. Aqui e ali: apresenta~se—nos iti-

nerario seme]hante esforc;o de- introversao dlscl.plma pre— -
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paratdria de renidncia e sxmpllflcagao que escoima a alma
de toda impureza, alteando-a ao limiar da expenencxa
beatificante; aqui e ali averiguamos a existéncia de ine-
favel contacto, que une o mistico a Deus.

Entretanto, desde que nos empenhamos em penetrar
no amago de ambas as experiéncias, verificamos que o
éxtase plotiniano & visdo solitdria e despersonalzzada,
conquista do humano labor, enquanto a unido mistica
sdo-joanense revela-se qual convivio de mituo amor, obra
da iniciativa divina.

Nio ha negar o carater profundamente intelectualis-
ta do sistema de Plotino; o &xtase que lhe serve de apice
e coroa ¢ uma intuigdo estritamente intelectual, ou, co-
mo tantas vezes declara o proprio filésofo, uma visdo,
pura luz. (E ndo deixa de ser significativo ter o mistico
grego preferido o simbolismo da Luz e o espanhol o

da Noite). Temos aqui um misticismo especulativo, re-
compensa do labor metafisico. Aquele Deus  procurado:
através da trabalhosa ascensdo dialética, e que ndo lo-
gra- atingir qualquer conhecimento abstrato, o sabio -vis-
lumbra-o numa iluminagdo repentina e fugaz E o amor?
O amor, sob forma de desejo, deu o primeiro impulso a
ascensdo, sustentou-lhe as diversas fases, e, uma vez
conquistada a intuicdo suprema, o abrasamento, a felici-
dade, o giudio, ndo tem medida. Parece ser oficio "do
amor, a um tempo concentrar as forcas do intelecto e .
distender a intuicdo metafisica, até transpor os limites
do' humano. O amor plotmlano jamais constitui a pro6-.
pria esséncia da experiéncia mistica. Para Jodo da Cruz,

pelo contrdrio, a alma. contempla pelo amor.

O Deus de Plotino age incessante sobre o universo
que dele emana; no entanto essa atividade cosmica .do
Deus criador esti longe daquela acdo seletiva, discrimi-
nadora, que trava relagdes pessoais com este ou aquele
homem. O Uno plotiniano permanece ndo s6 o grande
Solitario, como também o inexorivel Silencioso. Donde
o éxtase ndo passa de experiéncia unilateral. Galgando,
a custa de penoso esforco, a escala ascendente dos seres,
algando-se de purificagdo .em purificagdo, sublimando-se
de simplificagdo em simplificagdo, o sibio por fim al-
candora-se no pincaro donde descortinard, de longe em
longe e num fugaz lampe]o a visdo do Ser- divino. Po-
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rém o Deus de Plotino nio reage, permanece tdo indi-
ferente ante o espirito que o contempla, quanto o Deus
de Aristoteles ante o desejo da Inteligéncia que movi-
menta o supremo céu. Descreve belamente Plotino a exu-
berdncia dos sentimentos que alvorogam o visionério, ndo
regista, entretanto, a minima- resposta do Objeto de tdo
ardentes afetos. Inexato, de certo, seria adiantar que
Deus nio desempenha fungdo alguma nessa mistica, pois
que, segundo o filésofo, Deus € fonte derradeira do de-
sejo, impele -0 espirito criado como suprema causa efi-
ciente e (ltima causa final; é de notar, sem embargo,
que tal iniciativa divina n3o sobreleva o plano c6smico.
Deus, para Plotino, como cria necessariamente, assim
atua necessariamente sobre todos os seres, logo todas
‘as almas, a,do mistico inclusive. De maneira alguma,
ha livre intervengdo, escolha, dom pessoal de Deus. O
neo-platénico contempla aquele Uno donde lhe vem o
ser, mas jamais o Amigo que lhe oferta o préprio amor.
- Medeia assim verdadeiro abismo entre o “Deus-fonte-do-
iser” de Plotino, e o “Deus-amigo-meu” de Jodo da Cruz.
< Ao grito dé desejo de Plotino, responde o eterno siléncio,
ao passo que Jodo da Cruz sabe que tem a Deus por
‘Amigo porque Deus lho disse. “Com suma estima Ele te
ama, igualando-te consigo, descobrindo-se a ti nesses co-
nhecimentos, alegremente, com esse seu .rosto cheio de
gragas, e dizendo-te nessa 'unido com Ele, ndo sem

grande jibilo teu: eu sou teu e para ti e gosto de ser

qual sou, para ser teu e me dar a ti”.2® _
_E, pois, a intervencgdo divina ndo ultrapassa na ex-
periéncia mistica plotiniana, aquela mog¢do geral com
que a causa primeira faz passar de poténcia ao ato
todos os agentes criados, segue-se que a preparagdo
serd tdo unilateral quanto a experiéncia mesma. Pelo
proprio esforgo giinda-se o sibio ‘ao alto da rude en-
costa; -sozinho foge em demanda do divino Solitario.
Todos os homens, no dizer do filésofo, podem conquis-
tar a visdo inefdvel, j4'que a misticidade faz parte in-
tegrante da natureza humana. Bastard despertar uma fa-
culdade que todos possuem embora poucos dela se va-
lham. - ’ :

E Jodo da Cruz? Sabemos quanto encarece o esfor- -

¢o pessoal de preparagdo; que exigéncias radicais for-

~ S. Jodo da Cruz — 11
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mula acerca da purificagio ativa da alma. Nenhum au-
tor mistico mais alheio ao. quietismo. Mantém, nio obs-
tante, que tal purificagfio nunca bastara, por mais rigorosa
que seja; jamais lograra transpor o estado de incipiente;
sempre restardo resquicios de defeitos a extirpar, feridas
a esvurmar, raizes ocultas de pecados a arrancar. Nio
existe técnica mistica; ndo existe método algum pro-
duzindo infalivelmente a experiéncia; nio ha escada hu-
Mmana que nos .possa fazer subir até o Altissimo, Se-
nhor , porque esse encontro sublime nio & sifnpl'es.-vi-
$a0 solitiria, é matuo convivio, depende,. pois, do livre
dom de Deus. A purificagio ativa, na melhor das hip6-
t‘e~ses, conseguird algumas “sublimaces” bem sucedid’as-;
nao espiritualiza a fundo, nem o pode-fazer; ainda me-
nos.forcard Deus a descer até i alma. Qualquer ativi-
dade natural esta fora de propor¢io com os bens so-
brenaturais que Deus infunde passiva, - secretamente e
em siléncio. 2 Tudo quanto é espiritual deve vir do alto
e ser comunicado pelo Pai das luzes A nossa vontade;
donde, por mais que exercite 0 homem seu gosto acerca
de Deus, ndo gozard divinamente, senio humana € na-
turalmente, como goza dos demais seres, porque os bens
ndo sobem do homem a Deus, senfo descem de Deius
ao homem. 28 “E’ Deus que, tomando-te a mio, te guia.
as escuras, como cego, para levar-te aonde nio' sabes;
nem jamais atinarias. com o caminho por mais que ‘va-
gueassem teus olhos e teus pés”.? Para Jodo da Cruz,
em suma, ha despropor¢io absoluta entre os mejos hu-
manos e o fim supra-humano; ninguém ‘conquista, nem
pode conquistar a transcendente experiéncia; ela. nio se
produz de maneira natural e por assim dizer fatal ao
cabo da purificagdo ativa. E’ certo que Deus quer muito
comunicar-se 2 alma fiel, mas a esta nio Ihe advém,

~por isso, o minimo direito; a vida mistica & absoluta-

mente gratuita. Esse desejo do Absoluto que ambos des-
vefndAa_m. no coragdo humano, &, aos olhos de Rlotind, uma
exigencia que requer apenas, para ser satisfeita, - nosso
esforgo de purificagdo; aos olhos de Jodo da Cruz &
um anseio cuja realizagio estid de todo fora do alcance
da criatura; € um sinal apenas de que Deus a poders
Chamar a seu convivio.*O homem ndo sé exalga até a
amizade de Deus, sendo esta se -comunica ao homem,

1
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quando Deus, num impeto de misericordia e incom- .

preensivel condescendencna, alevanta o homem até si.

| ‘Donde, - as orientagoes divergentes da propria purifica-

¢do ativa: esta, no plotinismo, serd principalmente 16gi-

ca (ascensdo pelos graus do ser, deixando de lado as .

diferengas) e psicologica (introverséo, amortecimento da
sensibilidade, unificagio da multiplicidade interior); na
doutrina sdo-joanense serd, antes de tudo, purificagdo mo-~
ral:- desapegar-se das coisas humanas, do proprio eu e
de suas operag0es; desprender—se ainda dos dons celes-
tes, -para deixar livre caminho a invasdo divina; numa pa-

- lavra colocar a alma em estado de “dlspombxlldade” d:an—f
te de Deus.

A “passividade” exprime tudo isso. Nega antes do
mais, a iniciativa da alma; a vontade livre ndo € a fon-

" te do amor mistico, embora ela consinta a esse amor,
acelte—a pressurosa, liviemente. A fonte do amor é Deus, -

que o infunde no intimo da alma. O sentimento de pas-

+ sividade .aparece como repercussao psxcoléglca desse dom
“liberal: o mistico experlmenta vive, a ac¢do divina, sen-
te-se penetrado pelo divino amor que o arrebata e su-
‘blima-lhe’ as atividades espirituais, aplicando-as de modo

sobtenatural ao Objeto sobrenatural. “Comunica-se o Se-
nhor passivamente ao espirito assim como a luz passi-
vamente se comunica a quem ndo faz sendo abrir os
olhos para recebé-la. Receber a luz sobrenatural que se

- lhe infunde, é o mesmo para a alma que entender pas-

‘sivamente; e quando se diz que nesse caso ela nio age,

"'ndo é por ndo entender e sim por entender sem indis-

tria sua; apenas recebe o que lhe é dado”.? Passivi-

dade ndo &, pois, sindnimo de inércia, torpor; significa
divinizagdo da alma, a fim de -que possa acolher a mais -

inaudita das d4divas: Deus.

Em Terrd Deserta e Invia e Arida.

Os “trés sinais” ‘se nos oferecem em ordem diferen~

te, no livro da Noche e um deles que, na Subida, apa-

recia como “atencdo amorosa em Deus”, é descrito ago- )

ra qual “lembran¢a ordiniria de Deus, com solicitude e

penoso cuidado, pensando que n3o serve a Deus, mas
antes volta atrds, pois expenmenta sem- sabor nas coisas- -
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divinas”. ?* Explica-se a divergéncia, por termos diver-
sas formas de contemplagdo infusa, suaves umas, dolo-
rosas outras. A alma, j4 saboreia a “noticia amorosa”,
j& angustia-se ao experxmentar “sem-sabor”. No fundo,
uma e outra forma ndo‘passa de amor; mas ora é amor
que se goza do Amado, ora amor que se aﬂlge de nio
amar bastante o Amado '
" Ao despertar-se, a° contemplagao '3 geralmente do-
lorosa, ,embora conhec;a inStantes suaves, Dolorosa, por
ser'um modo de apreender a Deus que contraria a ati~
vidade natural da alma, pois sobreleva imagens, juizos,
raciocinios e até conceitos. Dolorosa ainda porque a en- .
trada na vida mistica coincide, na maioria dos casos, com -
“purificac;io ou noite passiva dos sentidos”. Ja o via-
geiro. em demanda do Carmelo se -adentrara, por vonta-
de, na escuriddo; aquele ocaso da atividlade humana nio
bastara, entretanto, eis que por obra divina as trevas se
vio adensar mais e mais. N3o é que a noite “ativa™
cesse e dé lugar & “passiva’”; enquanto durar a vida ter-
restre, o esfor¢o pessoal de rentncia, de ascese deveri
prolongar-se; a noite “passiva” -vem se ajuntar 3 outra;
a mortificacdo da .sensibilidade prossegue mais ‘radical”
e lancinante porque agora.é o mesmo Deus que estende
um pouco a mio sobre o novo Job. Esse divirio toque,
eleva 4. “contemplagao purgatxva que obra passivamente’
na alma a'renuncia a si mesma € a todo o . criado”. 27
Indagamos: para obter a petfeita reniincia’ nfo" bastaria
porventura a noite “ativa”; a-vida ascética amparada
pela graga comum? A resposta do- Doutor mistico & pe-
remptéria: ndo basta, nem pode bastar: “Por mais que
se exercite o principiante a mortificar todas suas agbes
e paixdes, jamais o conseguird completamente, nem mes-
mo em grande parte, até que Deus nele obre passiva-
mente por meio da mortificagio da noite escura”.?® A
necessidade dessa intervencdo imediata e eficaz de Deus,
dessa graga mistica, decorre de caréncia dupla, moral
uma, psicolégica outra. A graga comum, orientando e
sustentando o labor ascético, levar# o cristio a conquis-
tar solidissimas virtudes, porém,a experiéncia mostra

‘que restario ainda numerosas imperfeicbes a remediar;

por mais que forcejemos, renasce de novo a erva dani-
nha, perdura na alma um fundo' de fraqueza. e malicia

“u

me




¢ melhanca, afinidade; ora, o homem ocupa. o derradeiro’

% ugar .na hierarquia dos espiritos; imerso na matéria, tri
71 “butarip da sensibilidade ainda para suas atividades es-

/  Impossivel, a menos. que o. préprio Deus lhé amolde as:
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:que a mais -férrea vontade ndo logra sanar. O Santo, per-
lustrando os sete pecados capitais, descobre, com finis-
sima psicologia, os defeitos que inquinam ainda as al-
mas fervorosas.?® Sabemos, ademais, que a base e fun-'
damento da perfeicdo é a humildade. Digno de ouvir a
voz ‘divina é quem reconhece a profundidade da propria
tbaixeza, como Moisés diante da sarca. ardente nio s
tirou as sandélias dos pés, como rebugou o rosto por-
que ndo ousava olhar para Deus. Ha, pois, o princi-
piante que meditar e ‘praticar - a humildade; mas, como
lograra convencer-se a fundo do nada que ¢? S6 mesmo
quando Deus o engolfar nas espessas trevas da Noite,
.~ desvalido aparentemente do alto e deixado a propria

' fraqueza, investido por tentagGes voraginosas — s6 entdo .
aprofundard os podres da natureza humana e sondard
os abismos da prépria miséria. - .

Deriva, ainda a noite passiva de outra necessidade; -
l,:'de' ordem psico-ontolégica esta. E’ chamado o homem

;.a unir-se a Deus. pelo ‘amor. Unido afetiva supde se-

-pirituais, como podera .aproximar-se " de. Deus, puro’ €s
-pirito; bem mais, como lograra transformar-se em Deus

-faculdades “ as condi¢Ges da vida divina. Renunciar 2
. meditagdo discursiva e até aos conceitos distintos, para:
'i.mergulhar' na obscuridade da- fé; renunciar a iniciativa
‘propria para receber a mogdo do Espirito Santo, tudo’
\isso ndo se faz sem grande sofrer. Donde as perias mis
Aicas ndo s6 purificam das imperfei¢Ges morais como re-
:medeiam as deficiéncias psicolégicas. As dores ‘que &
alma curte ‘lhe provém muita vez da falta de hébito da
nova -e divina vida 4 qual é chamada®; privada d
meditago que outrora a reconfortava e nio ainda afeita
4 nova forma de oragio que apenas desponta, -sente-8 3
vazia, seca e arida. _
Referindo-se & palavra de Jesus sobre a estreita por
‘ta e apertado caminho que conduzem a vida, coment
"Jodo da Cruz que esta porta é a Noite passiva dos sen
“tidos e este caminho, a Noite passiva do espirito. 5t .S30
«duas fases sucessivas de.um s6 processo, visando obt
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da alma que suba para além do nivel humano, nio sé
desprendgndo—a de todo objeto criado, como libertando-a
da'manelra humana de pensar e amar. Assim-as duas
Noites, a par da finalidade depuradora, tem a de espi-
rlﬁyallzaf a fundo a criatura em suds duas grandes re-
gides: vida sensivel e vida intelectual. Na prim’eira Noi-
te, Del{s desloca ‘para o espirito aquelas energias. que
gs_ ni:::(j)os cqn_stumlam 82; na segunda Noite, transforma .
S é.Deszf’F’),l,I:éO"'-em Amor dl‘Vll’IO',:: “oprg Deus e sua

Quando uma- alma se converte sériamente’ e se pde
a seguir-as pisadas de Cristo, segue-se, de ordin4rio, ume
periodo de “romantismo” religioso. Macerada, 'impédida
de cevar-se de bens criados, a sensibilidade reflui sqQbre
os bens ‘divinos: alegria de orar, gosto em falar de Deus
Pendor pela peniténcia, lagrimas de compungio. .. Essa;
1ﬁter{s%1 exaltacio sentimental é amiade itil ‘e até ne-
cessaria; o gozo religioso desafeicoa do gozo material
faz cobrar vigor para o servio de Deus. Como entéc;
parece desprezivel o século, com seu louco cortejo de
prazeres vdos! Que santo afi pela virtude! Quanto so-
nho generoso até de martirio! — Otimo, atalha'o Santo
porfém criancices. Urge seja-transposto essefinfantifismt;
esﬁp1r§tual. % O alimento que convém 'a crianga de peitor
ndo basta ao adulto, nem os mimos da ama condizem:
com- a'ida'de viril. Cumpre, pois, a0'-incipiehté desma-
mar-se, deixar o colo, por-se de pé, trocar-esses afetos
rastejantes por. mais subido -amor. Porventura Deus nio
paira muito acima dos sentidos ¢ dos frémitos da afeti-

-vidade? Por que.buscd-lo através de.meios-débeis, im-

perfeitos e enganosos,  como’os que ministra a parte:
inferior da alma? % Na verdade, seria mais procurr;r a
si do que a Deus. Pretender sentir a Deus querer bai—'t
x.a—]t? ao nivel da sensibilidade, é julga-lo ,de modo in-
fimo e inveridico. 38 Indispensavel é qué a alma se per—
suada, por experiéncia, que o fervor sensivel nio pde-—
nota mais a. presenca de Deus do que a aridez lhe prova
a auséncia. O Senhor ndo falou a Job quando este se
fartava ‘de glorias e -deleites — embora deles, gozasse
em Deus — sendo:quando o teve nu, sentado \no mon-
turo, o chio coalhado de vermes, cheio de angustia e
amargura e até perseguido pelos amigos. Foi entdo, e
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36 entdo, que desceu o Altissimo e falou cara a cara
com seu servidor, descobrindo-lhe as maravilhas de sua
sabedoria, como nunca havia feito em tempo de pros-
peridade. 7
Perturba-se a alma: devera, pois, refrear os impe-
tos da devogdo e .porventura abandonar a prece, para
. fugir ao consolo sensivel? Cumprird ndo mais alegrar-
se no servico do Senhor? — Aquiete-se, entretanto, por-
que Deus vela e remedeia com a Cruz. No momento em j
que mais deleitam os pios exercicios e parece luzir, pe-
rene, o sol dos divinos favores, a claridade se-amortece
e depois se apaga.® Sem esforgo algum seu, sem mes-
mo saber como, enconfra-se a alma entregue & mais
_completa aridez; vem tragi-la a “Noite passwa dos sen- .
tidos”.-Envolta - em densissimas névoas, ndo adianta um "
.86 passo na medltagao encontra apenas amargura e en- .
" fado naquelas devagdes; - outrora . tio saborosas. Tudo
quanto & do céu, :desgosta, tdo pouco atrai o que é da
“terra. Privada dos deleites humanos pela noite ativa e,
¢ dos divinos pela noite passiva, acha-se a sensibilidade em
' sumo aperto, abatida e fraca. Repercute essa mingua
sobre as fungdes superiores: entenebrada. a mtellgencla,
" vazia'a meémoéria, seca a vontade. Dai a sensagio de es-:
. magamento, de paralisia da vida espiritual. Tudo ermo,
tudo ‘sifaro, tudo desolado. E a alma entra a sentir an-
gustia e pena, cuidando que ndo.mais serve a Deus, an-
tes resvala' na encosta do Monte, bem longe de subir. .
~ Tal amor, desconsolado e forte, inquieto e gerier‘oso;
¢ critério . discriminativo "entre aridez mistica e tibieza,
como também constitutivo essencial .da contemplagdo in-
- fusa sob sua forma inicial, dolorosa. O tibio & frouxo
e remisso no ftrithar a senda estreita que leva 3 vida;
foge, entristecido, qualquer austeridade e escandaliza-sé
com a cruz; enfastiado das coisas divinas, suspira pelas
humanas; -elanguesce no santo servigo e acaba por e
quecer a Deus. Enquanto a aridez purificadora desperta
perene solicitude pela gléria do Senhor, unida a cons~
“tante aflicio de ndo o servir bastante e determmagao fir-
me de contentd-lo. a. qualquer custo, de tudo sofrer an-
tes que o. desagradar. Desfaleca embora a sensibilidade,
cobra animo a vortade para prosseguir, pronta e vigo~
rosa, na Subida do-Monte. Em nada afrouxa a mor_t_iﬁ‘-’
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cacdo antiga, nem abandona a oragdo, embora desolada,
antes persevera com humilde paciéncia. Em verdade, na
medida em que se desprega dos prestigios da .sensibili-
dade, da religido sentimental e interesseira, nesta medida
achega-se a Deus. O amor apura-se-lhe por ndo mais
ser ardor sensivel, frémito dos nervos, sendo generosida-
de da vontade; doravante serve a Deus, ndo ji pelo gozo
que nisso encontra, mas apenas por.quem Deus é. Con-
servar-se. fiel ao’Amigo ausente, esperar por Ele, quan-

_do se arrastam, vazios e intérminos os momentos de ora-

¢do, quando nos amargam - as verdades-. da fé, grande
pmva € -de aufentlco amor; amor ndo sentido — amor
“estimativo”, diz o Santo Wi porém amor séhdo e
veridico.

“Aprofunda-se-lhe a humlldade pois agora, derr1ba~
do ‘aos pés do Senhor, o coragdo ‘arido e seco, tonhece

‘por experiéncia a propria fraqueza, vé-se minguado de

tudo, sabe quéem ¢, e, a um tempo, vislumbra melhor a

grandeza e excelencxa de Deus. Nos tempos em que -an~ -

dava engalanado encontrando em Deus muito gosto, con-
solo e arrimo, caminhava bastante mais satlsfelto e con-

tente, parecendo-lhe que trabalhava um pouco por Cris-

to. Ainda que explicitamente nio o pensasse, a mesma
satnsfac;ao que nisso encontrava, era seguro indice de tais
sentimentos. Mas agora, revestido de trajes de trabalho,

‘na secura. e desamparo, escurecidas as antigas liizes, en-
contra na verdide estas mesmas luzes na excelente e ne-

cessdria virtude .do conhecimento préprio, pois julga-se
por nada e ndo encontra satlsfagao qualquer em si; vé
claramente que, por si, nada faz e nada pode. E essa

pouca satisfacdo de si, esse desconsolo que sente de nio -
servir o Senhor, Ele os considera e estima muito mais’

que todas as obras e gozos anteriores, por maiores que
fossem. #*. Por isso -compara Jodo da Cruz as obras fei-
tas em tempo de secura e aridez espiritual a flores co-
lhldas nas frias manhés de inverno, tanto mais ‘preciosas
quanto mais dificeis de obter. 4

A privagdo de gozo sensivel vem.ajuntar-se o ven-
daval das tentagOes:
por vezes “pior que a morte” 42; espirito de blasfémia,

que impele a maldizer a Deus; espirito de vertxgem, que -

suscita: escrupulos e perturbagoes 8 Talvez a mais subtil

revoltas da carne, cujo tormento €&

s




- por insignificante que seja; procurard arrimar-se a tal

". Monte estd juncada com despojos de misticos malogra-

* grande amor, infuso por Deus. Temos aqui, em seus prl—’

lago seria o bastante para cortar o impulso, paralisar a -

- tentadoras solicitagbes; para ndo desanimar nem mesmo.

- ainda quando’ algum lampejo vem atravessar as trevas :

-inflama-a em espirito de dmor”. *%. Inflamagdo de amor;.

"ge um’ cuidado habitual -e solicitude -por Deus, acompa~

‘Deus. sacrificio- que lhe agrade pouco, ver um espirlto
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tentacgdo se]a a de mendigar das criaturas algum - consolo,
pois que a sensibilidade n3o se resigna de bom grado
a quedar jejuna e vazia; renunciara outrora e com ardor
ao. gozo da criatura, justamente por encontrar régia com- -
pensagio nas doguras da religido; mas agora que Deus &
se escondeu, é natural seja ela tentada de retornar aos
antigos amores; pelo menos solicitard - qualquer deleite,

pessoa, tal objeto ou tal atividade. Embora ténue, esse

Subida. Deus enjoa-se da tenacidade em resistir a seu
chamamento; retrai seus dons e a alma escorrega da ari-
dez mistica a secura dos tibios. Eis por que a senda do

dos.# A fim de permanecer firme em meio a tantas tre
vas, ciladas e tempestades; para nio ser sorvido por tdo:

recuar sendo - adiantar sempre, ainda que rojando por;'_'
terra, ndo basta fortaleza de 4nimo: é 1mprescmd1ve1 um

mordios, a contemplagdo mistica. O vocabulo engana

contemplar, entendemos, & ver, ora aqui nada se Vg,

o principal ¢ sempre o amor. Por isso define o Santo
“A c0ntemplac;ao outra coisa njo-é sendo secreta, paci
fica e amorosa infusio de Deus que, consentmdo a alma,

ordinariamente ndo sentida a pr1nc1p10 ja por falta de
adaptagao da alma, ja porque estda — ainda 1gnorante~L
ou'mal orientada — ndo lhe d4 abrigo. Por vezes, el
tretanto, embora um e outro obstaculo, a alma com
a sentir desde logo certa ansia de Deus; mais adianta;
mais se acha incendida em amor divino, sem saber nem
entender como brota; parece-lhe até que seca de sed
tdo veementes suas ansias por Deus. Mas € caso ex-
cepc1ona1 Quase sempre, longe de sentir amor, acha—se
drida e vazm, mas, no meio dessa desolagdo intima, s

nhados de pena e receio de nao SEI‘VI-]O Nem- ¢. par

atribulado e solicito, por amor seu.
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Solicitude e cuidado, eis ai o que desperta n'alma
essa contemplagdo incipiente, até que, em tempo, haven-
do-se algo purificado a sensibilidade de suas energias e
afetos naturais, por obra da aridez que a contemplagdo
produz, poderd a flama do divino amor atear-se na men-
te. Por ora, tudo ¢ padecer. Qual enferma submetida a
penosa cura, a sensibilidade acepilha-se de muitas im-
perfeicdes, a fim de se tornar capaz de amar deveras. *¢
Ndo € o consolo, é a secura que encaminha ao puro
amor *7; de maneira que, no seio desta Noite, bem pode
o mistico cantar com o Salmista: “Em terra deserta, e
invia,.e sem &gua, apresentei-me a Ti como se estivesse
N0 santudrio, para contemplar o teu poder e a tua glé-
ria” (Sl 62, 3). “E’ coisa admiravel, comenta Joio da
Cruz, ndo dar a entender David que os deleites e sua-
V1dades de outrora fossem disposicbes e meios para co-
nhecer a gléria de Deus, mas antes as securas e desarri-
mos da sensibilidade, simbolizados pela terra arida e de-
serta. Tampouco diz que os conceitos e discursos divi-
nos, de que tanto usara, fossem caminhos para sentir e
ver a virtude de Deus, mas antes o ndo poder fixar seu
pensamento em Deus nem conseguir caminhar pelas con-
sideragbes e discursos da imaginagdo, o que & significa-
do pela terra sem caminho. De sorte que o meio de che--
gar_ao .conhecimento de Deus e de si mesmo é esta
Noite com .sua aridez e vazio”. *f )

A duragao do.- ]e]um € pemtenma da se‘n’sibilidade '
nao pode ser determinada com- exagdo. leerem, e mui-
to, -as evolugoes individuais, Tudo mede - a vontade d1-,.
vina, segundo a’ 1mperfe19ao maior ou menor- de que se
deve -escoinmar cada qual. Também, segundo o grau de
amor unitivo ao qual o 'quef exalgar, Deus hd de humi-
lhd-lo mais ou menos inteisamente e por um tempo mais
ou menos dilatado. Os que mais capacidade demons-
tram e forga para sofrer, Deus os apura com intensi- -
dade e rapidez maiores. Os mui débeis, conserva-os de-
moradamente nesta Noite, com muita brandura e ten-
tacdes remissas, dando-lhes de quando em vez algum
alivio para que. ndo.voltem dtrds; tarde atingem a pu-
reza perienta nesta’ vida; multas nunca podem alcanga-
la, que ndo estdo bem dentro da Noite nem fofa dela.
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A Morte Mistica.

Atravessar a purificacdo passiva dos sentidos ou
primeira parte da Noite mistica — que a purificagdo
ativa corresponde ao crepiisculo e ndo A noite — & coi-

~ sa comum "entre os ,espirituais % e, nesse sentido, é co-
mum a vida mistica. Raros, entretanto, rarissimos até,
passam nesta terra pela parte mais trevosa e horrenda
da Noite; a quase totalidade dos cristdos s6 no Purga-
_ tério acabardo de se alimpar & dispor & unido perfeita
com Deus. " Os pouquissimos — sdo os santos — que
realizam o “feito tdo heréico e tdo raro” %2, embora nio
. cheguem a gozar em vida da visdo meridiana, reservada
aos celicolas, fruirdo, entretanto, desde aqui, da visdo
auroral que se chama “unifio transformante”. Antes, po-
'1ém, -de viver em Deus, terdo que morrer misticamente.53
Neles realiza-se a paribola do grdo de trigo, que s6
“germina depois de morto -e sepuitado na terra. E' cons-
tante ensindmento .de S. Paulo: “Morrestes, e vossa vida
estd ‘escondida com Cristo em Deus” (Col 3, 3). Alu-
(dia, sem divida, ao batismo que é participagio a morte

#e ressurreicio de Cristo, logo morte ao pecado e res-
. surreicdo pela graca; mas a vida mistica nada é sendo
. 0 pleno desabrochar das energias implantadas em 'nés

pelo sacramento, de sorte que, desde o primeiro abro-

- lhar da graca até seu perfeito desenvolvimento, perdura
42 lei da’ morte como condi¢io da vida. Donde a Igreja
em sua liturgia pode colocar — transpondo-as para o

" singular — ‘as palavras do Apéstolo’ na boca de um
grande mistico: “Mortuus sum et vita mea est abscondita
cum Christo in Deo”. 5 - ' _

Vencida a primeira étapa da Noite, exercita-se a
alma longo tempo — anos até — nas virtudes dos pro-
ficientes. Galga a encosta do Monte com maior desem-

- barago, embora de quando em quando, certos trabalhos,

trevas e angustias, mais intensas por vezes que as pas-

sadas, aparecam qual prentincios sinistros da tormenta

que se arma. :
" Essas intermiténcias- de contemplacgo - suave ‘e de

““.conteriiplagio, ~dolorosa - — periédico - amanhecer’ e anoi-
tecer no "céu interior — “marcardeo ponto. terminal da

evolugdo de muitos espirituais. 5 Os rarissimos que de-
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vem atingir o sumo amor, leva-os o Senhor por uma
segunda Noite, “horrenda e espantosa” ®¢ onde se de-
pura a parte superior da alma e atempera-se a mui es-
treita unifo com Deus. Aliss, como todas as faculdades
sdo solidarias e a mesma sensibilidade lan¢a suas raizes
no espirito, ndo se acepilha perfeitamente uma poténcia
sem as demais; donde, a “purificagdo passiva do espi-
rito” vird pdr fecho e remate & “purificagdo passiva dos
sentidos”. & ' , .

Que a purificagdo da sensibilidade ndo baste, ¢ por
demais evidente, pois. liberta apenas do -sentimentalismo
religioso, acomoda .os sentidos ao espirito: resta ainda
acomodar o .espirito a Deus, amoldando-lhe as ativida-
des as operagbes divinas. Dupla depuragdo é- exigida:
moral — de residuos pecaminosos — e psico-ontolégica,
do ‘modo habitual. de pensar e amar.

.~ Ao iniciar o livro segundo da Noche, trata longa-
mente o Doutor mifstico dos defeitos morais dos prefi-
cientes ou aproveitados. Trasladaremos; para aqui, o es-
cor¢o que ele mesmo nos deu no Cdntico. No comenta-
rio do dltimo verso da 17* quintilha: S

"y el ganado perdi que antes seguia,
escreve: “Até que alcance o estado de perfeicdo, a alma,
por mais espiritual que .seja, conserva sempre um pe-

_queno rebanho de apetitezinhos e gostinhos e outras im-

perfeicbes, ja& naturais ja ?spirituais,_ tr?s"oﬁ_qual anc'ia,
procurando apascenta-lo ‘e guia-lo ¢=sat}s£az¢_’-lo,; Na in-
teligéncid, soem restar algumas imperfglqoes_; ‘na vonta-
de, pequenos desejos pessoais, de ordem ’temgora]; por
exemplo: possuir umas coisinhas, apegar-se mais a-umas.
qi;e a outras; presungdes e p‘refer‘encne.zls;‘,'po_n.tx_nhos de
vista-e outras pequenas coisas que cheiram e s-a.bem ao
mundo, como s3o: preocupagBes de comida, bebida, go-
zar mais disso que daquilo, escolher e querer o melhor.
Restam também preocupagdes de ordem espiritual, como
desejar gozar de Deus ‘e mais outras infiflitas impro-
priedades que costumam afligir os espirituais ainda im-
perfeitos. Na memoéria, encontram-se muitos detalhes e
cuidados e adverténcias impertinentes que arrastam a

'~ alma attds’de si. As quatro paixdes ‘padecem muitas

esperangas; gozos, dorés e temores 'infteis, mas que a .
alma vai seguindo”. ® ol b
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Nugas, dird alguém. Mas atentemos em que a meta
do itinerario mistico ¢ a transformag¢do em Deus: pensar,
amar e querer como Deus pensa, ama e quer. Como
sera poss1vel sem a evacuagdo de tudo quanto é huma-
no? Por minimos que sejam, os defeitos impedem a alma
de se divinizar, até que sejam descartados.® Antes de
contemplar o Senhor-no.cume do Monte Horeb, nédo teve
Elias que atravessar o deserto e ser assaltado por tal
desalento, que desejou morrer? Provacdo suprema que
o -preparou a contemplacdo suprema.

S6. a Noite do ‘espirito con'segﬂiré depurar ‘a alma
das " defradeiras escérias morais, como também ha de
_aparelha—lo sobre o plano psico-ontologico; despolando-o
-de suas habituais maneiras d¢ operar, que sao- grosseiras
e ‘humanas e dotando-o ‘de um modo de pensar e amar
puramente divinos. ®® Tal metamorfose, claro ¢, s6 Deus
a pode -realizdr," pois nossas faculdades ndo tem nem
 for¢a nem capacidade para ‘receber as realidades sobre-
naturais  segundo -0 modo alta e divino que a estas con-

!vém ® Deys atua na alma pela graga niistica da Noite

passwa do espirito. Familiarmente: compara-a o Santo
4 a uma barrela, ou “forte lixivia” 2, e ele, de ordinario,
tio comedido, tio avesso ao é&nfase, tio apagado mesmo,
multiplica os epitetos lutuosos, insiste sobre o - carater
sobremodo penoso “dessa purificagdo passnva' “horrenda
e espantosa” ®; “4spera e dura” ;. “penosa e. afliti-

va” ;- “tempestade e ‘horror” %; “tormentos e angustias,

receios e. horrores” ¥7; sdo expressoes que sempre e de
novo lhe acodem a pena Se quisermos' formar uma no-
. ¢do concreta embora longinqua — que seria mister ndo
" apenas. conceber sendo viver a Noite — abramos a auto-
" biografia da mais insigne - d:sc1pula de Jodo da Cruz, a
»Santa de Lisieux.

~As primeiras hemoptises, longe de entrlstecer Teresa
com -a perspectiva da morte ‘préxima, encheram-na de
jubilo: eram o prentincio alvissareiro da feliz vinda do
Esposo. “Eu -desfrutava uma fé tdo viva, diz ela, tdo

clara, que o pensamento do céu me enchia de felicidade; -

nio podla crer . que houvesse impios e convencia-me de

que, por certo eles falavam. contra o préprio pensamento,"

ao negarem a existéncia do outro mundo. Mas, nos dias
tdo luminosos do tempo pascoal, Jesus fez—me entender
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que realmente existem almas sem fé e sem esperanga

que, abusando da graga, perdem esses preciosos tesou-
ros, fontes das tnicas alegrias puras e verdadeiras. Per-
mitiu Ele que minh’alma fosse. invadida pelas mais es-
pessas ‘trevas e que 0 pensamento do céu, tdo doce para
mim desde a primeira infincia, se me tornasse ocasido
de combate e tormento. A duracdo dessa prova ndo se
limitou a alguns dias ou semanas; ha meses que e ator-
menta e estou ainda a esperar pela hora em que dela
serei livrada. Gostaria poder expressar o que sinto, mas
é-me impossivel. E’ necessdrio haver viajado por esse
obscuro trnel, para perceber-lhe-a obscuridade.” Entre-
tanto, vou tentar exphcar -me por uma comparagdo. Su-
ponhamos .que nasci numa terra envolta em espessas né-
voas, jamais contemple1 o aspecto risonho da natureza,
jamais vi-um raio de sol. Desde a infincia, é verdade,
ouco. falar nessas maravilhas; sei que a terra onde: ha-
bito nio é minha pétria; existe uma outra’ pela qual
devo sempre suspirar. Nem € uma fabula inventada por
qualquer habitante” do pais das névoas, é indjscutivel
verdade, pois que o Rei da patria onde brilha o sol, vi-
veu por trinta e trés anos na terra das trevas... A cer-
teza de ir um dia para longe da regifo trevosa fora—me;
dada desde a infancia; e ndo s6 eu acreditava pelo que
ouvia falar, como sentia no coragdo, por intimas-e pro-
fundas. aspiragdes, que uma outra terra, uma regido mais
bela, servir-me-ia um dia de.perene morada; assim o
génio de Cristévio Colombo fazia-lhe pressentir um nevo
mundo. Mas, de repente, as névoas que me rodeiam, pe-

‘netram-me n’alma e me envolvem de tal maneira que

nem mesmo é-me posswel encontrar em mim a .imagem
tdo doce da minha patria... Tudo desapareceu!.
Quando desejo descansar o coragdo fatigado-das trevas
que o cercam, fortificando-me com a lembranca da vida
futura, o tormento redobra. Parece-me que as trevas, to-
mando a voz dos impios, dizem, escarnecendo-me: “So-
nhas a-luz, uma patria embalsamada, sonhas a posse
eterna do Criador dessas maravilhas; pensas sair um dia -
‘das trevas onde elanguesces — ‘adianta! adiantal. “r ale-
gra-te com a morte que te dara, ndo. j4 o que esperas,
mas uma noite mais profunda ainda, a noite do -nadal”
Esta imagem do meu transe é tao‘ imperfeita quanto o
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esbogo em confronto com o modelo; entretanto, nio
quero escrever mais longamente; recearia blasfemar;
“temo até ja ter dito demais. Ah! perdoe-me Deus!”
Por este exemplo podemos conjeturar que os sofri-
mentos da Noite manifestam-se sob forma de conflito in-

" timo: % No caso de S. Teresinha é-a luta entre o im-

peto do amor e o obnubilamento da inteligéncia. “Vosso
amor, 6 meu Deus, escreve ela nessa época, preveniu-
me desde a infincia, comigo cresceu e agora é um abis-
mo cuja profundidade nio consigo sondar”.” Como ha-
veria de penar, de sentir-se intimamente dilacerada, ao
perceber que sua 1ntehgenc1a refugia aquelas realidades
. que seu cora¢do amava mais que a propria vida!

. Maito- se equivocaria o que cuidasse tratar-se ape-

ina§ de vulgares dividas contra a fé. Jamais, por um

“'s6 "atimo, a fé de Teresinha vacilou; neste transe atingiw

até. intensidade herbica. ‘Logo -ap6s o passo que acima

transcxevemos, prossegue a Santa: “Pronunciei mais atos.
"de & desde 'hd um’ ano, que.durante minha vida toda.
cada nova ocasido de combate... corro para meu Je-

.i'sus, "digo-The que estou pronta a derramar méu sangue
para confessar que existe um céu, digo-lhe que me sinto

felnz de ndo poder contemplar sobre a-terra esse belo

i céu que me aguarda, para que Jesus se digne de abri-lo
,.,vétemamente aos pobres incréus. Assim, embora essa pro-

vacdo, que me tira todo sentimento de.gozo, posso di~
zer ainda: “Vo6s me cumulastes de alegria por tudo o
que fazeis” (Sl 91, 5); pois existird alegria maior que

sofrer por vosso amor?” ™ Ora, esse amor que consome
a Santa, projeta-se ao encontro de Deus, enquanto o

entendimento obscurecido, cego, oprimido, nio mais en-
contra Deus como outrora, parece até relutar em ir ter
com Ele. Anseia o coragdo de rasgar o sendal que ain-
da o separa do Amado, e o intelecto como que tece um
véu mais espesso ainda. :

Outras vezes o conflito apresenta-se sob forma de
contraste entre a consciéncia da indignidade -propria e

a.antevisdo da santidade divina. Em contacto. vivido com -
‘aquelé pélago de imarcescivel pureza, a alma deseja—o,

ama-o, mas ao mesmo tempo reconhece-se tdo impura
e miseravel, vé tdo grande e irremedidvel seu estado
de miséria, que Deus lhe parece rejeitd-la. Jamais ima-.
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ginara que. aninhasse em si tanta malicia; como pois
seria acolhida' pelo Senhor? Ele s6 lhe pode ter horror
e lanca-la de si.™ Afigura-se-lhe que a infinita Majes-
tade a desterrou de sua presenga para sempre; acabou-
se tudo, jamais recobrard a felicidade perdida Nem. por
isso se lhe esmorece o amor, antes aviva-se; daria mil
vezes a vida para glorificar o Senhor, e nisso consiste o
tormento. atroz: amar tanto, tanto suspirar por Deus e,
ao mesmo tempo, ver claramente que Deus tem sobejos
motivos de nio lhe corresponder a0 amor; bem mais,
de condeni-lo para sempre! Que ndo daria para extirpar
de si o mal, justo motivo- de- execragio desse Deus que-.

~rido e désejado em vio!™ Privada do Amado, por Ele

castigada’ e repelida, sentindo-se objeto de mierecida in-
dignagdo e célera, sem vislumbrar resgate possivel, co-
mo que desce viva ao inferno™ e a lembranga dos fa-
vores e alegrias passadas s6 lhe aviventa o penar. “Dai
vem que leva no espirito dor e gemidos tdo profundos
que prorrompe em rugidos e bramidos espirituais, que
por vezes se manifestam por palavras e ligrimas —
quando lhe sobram para isso forgas, pois raro é o ali-
vio”. 76 Impos51b111tada de orar — que o tempo ndo é
de falar a Deus sendo de pdr a boca no p6 "™ — parali-
sa-se-lhe a atividade espiritual, poirquanto nio mais en-
tende .como caminhar. Assemelha-se ao_alpinista colhido
por denso nevoeiro durante perigosissima ascensdo: ig-
nora até onde pousar o pé. Cruciante incerteza! ™
Outro conflito — mais profundo e raiz derradeira
dos demais ® — brota da debilidade da alma e da for-
¢a do divino amor que a investe; encontram-se os dois
extremos da hierarquia dos espiritos, e embora seja a
mdo do Senhor tio leve e doce, a alma ainda fraca,
sente-a pesada e dura, fardo imenso a oprimir sensibi-
lidade e espirito. ™ Esti em jogo a pureza ontolbgica:
deve a mente tornar-se simples, subtil, livre, alada, para
unir-se 4 mente divina e nela se transformar; - havera,
pois, que ser despojada de suas iniciativas e impetos.
nativos, de seu baixo e humano modo de atuar: fraca
"intelec¢do, pobre amor, & “Deus infunde na alma um

.novo entender de Deus em Deus, delxando o velho en-

tender de homem, e um novo amor de Deus em Deus,
‘desnudada a vontade de todos os seus velhos quereres e
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gostos de homem, . comunica-lhe um novo conhecimen-
to e abismal deleite, rejeitados todos os antigos conhe-
cimentos e imagens, fazendo cessar tudo quanto & do
velho homem, a saber, as aptides naturais, substituidas
~ por sobrenatural virtude de todas as poténcias, de ma-
neira que seu operar ji de humano se torna divino”. ®
- Que maravilha se pena e sofre a alma toda — sensi-
bilidade e espirito — enquanto .4 meditagdo, substitui-
se a contemplagdo infusa e, ao amor imperfeito, a ca-
ridade consumada? 8

A fim dé melhor dar a ‘entender essa purlflcagao

alma para invadi-la, pode fazé-la sofrer — S. Jodo da
Cruz .apresenta mui esclarecedora’ comparagio. :Suponha-

- sabemos. que-o fogo, vai abrasar a. madelra e transforma-
a2 sua semelhanga . em -matéria incandescente, porém
- mistér €, para tal, preparar a lenha, expulsar a humi-
4 dade, ,aqueCe-la, torn4-la enfim' inflamével e ela como
‘que ‘resiste, chia, fumega, lacrimeja, -estaleja, dir-se-ia

serd um dia a recompensa beatificante, a principio  pa-

‘ manece sempre 0 mesmo, — .manso e suave — & que
~ encontra naquele coragdo disposi¢bes tdo contrarias, que
ndo pode deixar de destrui-las antes de comunicar o
ardor de sua chama. Quanto mais hiimido o madeiro,

mais o fogo o faz estalejar; quanto mais débeis os -

" olhos, mais os ofusca a luz; assim a ternura de Deus

. . faz a vontade sentir a propria dureza e secura; a imen- -
2 ‘sidade do amor divino forca a estreiteza do coragio; o-
4 sabor e dogura da caridade fazem amargar o paladar-

.corrompido, e as infinitas riquezas de Deus poem a nu

nossa miséria e pobreza. ®¥ Nio &, pois, um.Deus cruel
que. se diverte em torturar a alma — Deus s6 fere para
.curar, s6 mata para dar a vida. — Nio: a alma sofre
e pena como a crisdlida que se afana no processo de -

metamorfose. “Coisa ‘digna de maravilha e listima, ser

ontolégica — e como o amor que baixa de Deus A

mos intensa chama aplrcada A lenha ainda himida; bem *

::,7 que- sofre. Assim, quando o amor divino investe contra.
&oum .coragdo humano este amor em-si tio manso e mi-
- & seticordioso, omega  por causar critel tormento; ele que . .

rece algoz severo. Nio é que mude de natureza; per-. i

- tamanha a fraqueza ‘¢ impureza da alma, que a mio de .
Deus, em si tdo branda e suave, a alma sinta-a tio pe-’

Cap. 1IV: O Amor Transformante 177

sada e adversa, embora esta n3o carregue sobre a alma
sendo apenas a toque, e assim mesmo misericordiosa-

‘mente, a fim de fazer-lhe mercé e ndo para castigi-la”.%

Mas ¢é quando o fogo ataca a lenha, que aparece a que
ponto ela estava himida; é Quando a luz ofusca os olhos
que se averigua quio débeis eram; assim, quando Deus

~quer comunicar sua extrema ternura ao espirito, desven-

da-se-lhe a extrema dureza; ao comunicar-lhe sua imen-
sidade, manifesta-se-lhe a estreiteza; e patenteia-se-lhe a
peniiria, quando Deus lhe quer dar suas divicias.

De tempos eri tempos, cessa o padecer € raia o sol
através das nuvens. De purgativa, a contemplagdo se
tornd iluminativa e cheia de amor; afervora-se a von-
tade, incendeia-se, saboreia paz e suavidade. Tomada

X

de jubilo parece ‘a alma que escapou para sempre da

tétrica masmorra e vai gozar sem fim do bem divino.
Mas, em breve, apercebe-se, com pavor, que o céu inti-
mo novamente se tolda; aflora qualquer raiz secreta de
imperfei¢do, recomega a soprar a borrasca, e a lembran-
¢a das curtas horas de trégua apenas traz amargor
maior. 8 :

Destarte, por entre alternativas de trevas e de luz,
de desolagdo e consolo, a alma pratica em grau hergico
as virtudes- teologais e se vai despegando do visco da
terra, e na mesma medida, aparelhando-se a viver vida
divina.

Os que mui de longe contemplam esse temeroso pur-
gatorio, dele podem aprender o caminho. mais seguro
para ir a Deus: ndo € o bem-estar, 0 gozo, mas ao con-
trario a estrada real da Santa Cruz. Essa Cruz, que
o -Senhor quis fosse pregoeira de seu amor por nds, é
para nés o grande meio que nos leva ao amor de Deus.
Os trabalhos de que nossa existéncia € entretecida, se em
vez de fugir-lhes, os abragamos com viril coragem por
Cristo, todos eles, pesados ou leves, sdo outros tantos
passos para cima, na subida do Carmelo; corrigem as
imperfei¢des naturais, purgam os pecados, aligeiram a
alma para tornd-la mével ao sopro do Espirito Santo.
Bem longe de afastd-los, deveriamos dar-lhes pressurosa
acolhida. Nas almas que se entregaram a Cristo, o de-
samparo, a aridez, a secura, sdo efeitos do ardor da di-

'S. Joio da Cruz — 12
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vina chama, que devora as escOrias a fim de libertar

para o Amor.

O Carcere de Toledo.

Desde as primeiras linhas do prélogo da Subida ad—
verte o Doutor mistico que as profundas trevas e . tra-
balhos pelos quais ordinariamente passam as ditosas al-
mas em demanda de alta perfei¢do, sdo nio apenas es-
pirituais* como também de ordem temporal. Assim, para
maior santificagdo de Jodo da Cruz e também para maior
instrugdo de seus d1sc1pulos foi divina vontade que ele
‘experimentasse a Noite ndo s6 no intimo da alma —
tdo recatado e misterioso transe, como o poderiamos sur-

reender? — sendo ainda fosse tragado pelo sorvedouro :
g

‘das provagbes éxteriores, bem visiveis a todos os olhos.

Durante a noite de 3 para 4 de Dezembro de 1577,
i porta da casinha onde vivia em Avila Frei Jodo," foi

arrombada pelos aguazis e o pobre frade, manietado

com- ferros, foi arrastado como rebelde ao convento dos

carmehtas mitigados, acoitado por duas vezes, e preso,

“ao depois, em estreita cela. Sabedora da nova, S: Teresa

“escrevia a el-rei Filipe II: “Preferiria vé-lo cair nas maos

-~ dos mouros; encontraria qui¢d compaixdo maior”. Parte
o- triste cortejo para Toledo, fazendo grandes rodeios
" por caminhos solitarios, a fim de-desorientar quem por-
‘ventura quisesse seguir-lhe a pista. Testemunho da cruel-

dade dos algozes e da paciéncia do Santo, um jovem-

almocreve oferece, condoido, de proporcionar-lhe a fuga.
Mas Jodo da Cruz recusa. Conhecedor h& muito do que
se tramava, ndo quisera fugir 4 tormenta, mas esperi-la
e abragi-la, confiando que Nosso Senhor, a quem muite
desejava agradar, grandes mercés por esse meio faria
a'sua alma. ® Mais tarde dird: “Quanto maior a carga,

mais leve ¢, levada por Deus”.® Chegam a Toledo de
noite;' vendam-lhe os olhos e ap6és mil voltas pelas. tor-
tuosas ruelas — assim ndo saberia por onde evadir-se:
— levam-no ao grande convento carmelita que domina’

as aguas -raivosas do Tejo. Comparece diante do tribu
nal da Ordem, que o condena: comg rebelde e contumaz
‘encerrami-rio. depois num vil cubiculo que serve de pn
vada a um quarto de héspedes. 8 ;
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Que fizera o pobre e humilde confessor de monjas,
para atrair tamanhas iras? Por uma série. de circuns-
tancias, complexas, longas e enfadonhas de pormenori-
zar, estalara violento conflifo de jurisdi¢do entre car-
melitas mitigados e os reformados; tdo emaranhada ‘a
questdo que ambas as partes podiam socorrer-se de s6-
lidas razdes. Os frades calgados tinham por si o Geral
e o capitulo da Ordem; os descalgos valiam-se do Niin-
cio e do Rei, Donde estes se consideravam desligados
da obediéncia aos primeirds; os quais, em compensagio,
tinham-nos na conta de rebeldes. J4 em fins de 1575, o
P. Valdémoro, prior dos mitigados de Avila, expulsara,
com fartos impropérios e grande escindalo da cidade,
Jodo da Cruz e seu companheiro do misero casebre que
ocupavam, e os levara presos a Medina. Livrara-os a
mtervengao do Nincio. Dois anos mais tarde, o P. Je-
ronimo Tostado, portugués, “homem acre” ®, resolve vi-

‘brar um golpe que desmoralizaria os “rebeldes”: ordena

ao prior de Toledo, P. Maldonado, que apele para o
brago secular e encarcere Jodo da Cruz

Cavada na espessura da parede exterior®, a cela,
desprovida de janela, recebia ar e luz do aposento con-
tiguo, por uma fresta de trés dedos, situada a um can-
to, e tdo alta que,-a fim de poder recitar o oficio di-
vino, o prisioneiro via-se ebrigado a trepar sobre um
banqumho @ Dormia no chio, sobre duas mantas ve-
lhas; o frio era tdo intenso que tinha os pés em carne
viva e the caiam as unhas. ** Privado de celebrar a mis-
sa e até.de receber os sacramentos, saia apenas trés
vezes por semana para ir ao refeitério, onde comia de
joelhos no meio da sala um pedago de pdo e sorvia um
gole d’dgua. Terminada a refeicdo, increpava-o dura- -
mente o superior: ele era o oprébrio e escandalo da re-
ligido por haver praticado o .desatino de descalgar-se;
ele, um fradezinho de nada, causar tamanho- alvorogo!
Tao pesados as vezes os impropérios e tdo grande a pa-
ciéncia da. vitima, que os religiosos mais novos, mur-
muravam enter,necxdos “Este é um santo!™ % Enfxm, ar-
mados, de azorragues os 80 frades passavam em . tedor, .

“surzindo-lhe 0" dorso “desniido. " JoZo, “ajoelhadd, -perma-.

necia quedo, sém soltar ‘uma s6 voz -de tamento. “Pedra
imével”, . “lima surda”, resmungavam alguns mas os no-

12+
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vigos choravam = Banhado em sangue, 0 Santo vestia

novamente a tinica, cuja 1a pegava as chagas; até o fim

da vida levard as cicatrizes do martirio.

De tempos em tempos, visitavam-no padres graves
do convento e exprobravam-lhe o espirito de rebeldia. “Eu
nio desobedeci, respondia mansamente, porém mereci
esses castigos”. Insistiam os outros: Por que apegar-se
.a essa pretensa reforma carmelitana, imaginada por Ma-
.dre Teresa, aquela monja inquieta e girdévaga? Por que

ndo torna A observdncia antiga, onde altos cargos o.

aguardam? Chegam a oferecer-lhe uma cruz de ouro
-«como prego da rentincia, ao que ele retruca: “Quem bus-

.«ca a Cristo desnudo nio ha mister de j6éias de ouro”.*®

Outras vezes conversavam propositadamente em voz bem
.alta ‘do outro lado da porta do carcere: “Acabam-se os
-descalgos; aperta-os o Niincio, e o P. Tostado em breve
08§ liqui'daré- quanto .a Frei Jodo, s6 deixard a prisdo

para ir A sepultura”; alguns energlimenos exclamavam’

-até: “Por que contemporizar com esse homem? atiremo-
lo no fundo de um’ po¢o e ninguém saberd”. *® Mas Jodo
«da - Cruz estd decidido a‘'ndo voltar atrés,’ custasse-lhe
.a prépria vida; querida de Deus, a Reforma viria atear
na Igreja nova chama de vida contemp]atlva essa vida

:sublime sem a qual o Corpo Mistico nio lograria sub-
'sistir. ‘Por isso aceita que seus irmdos de habito o aca--
Jbrunhem de afrontas e ignominias; tudo suporta sem

queixumes, por amor.
Arrastam-se intérminos os dias, entra o nono més

de cativeiro. Ninguém, entre os descal¢os, sabia do pa-

radeiro de Frei Jodo.® S. Teresa, angustiada, multi-

plicava as diligéncias; em vdo. “N&o sei, escreve, como

sexplicar tal infortinio, mas jamais se encontra alguém

-que se lembre deste Santo"' e pondera, grave: “Deus .
:maltrata terrivelmente seus amigos. Nem.por isso lhes

‘faz injustica, pois agiu desta sorte com o proprio. Fi-
‘Tho”. %8 ~

Toérrido, chega o verdo toledano; sobre a tiinica es-

farrapada e tinta de sangue, enxameiam os parasitas:

- «durante..nove meses 0 prisioneiro ndo ‘pudera trocar a

foupa.® Tdo md a comida que-lhe parecia tragar ve-

neno 1°; a disenteria e as febres esvaiem as derradei- -

ras forgas do mértir. Se j& no momento da prisdo S.

Cap. 1V: O Amor Transformante 187

Teresa escrevia: “Estd tdo enfraquecido pelo muito pa-
decer que temo por sua vida” ®, que seria agora, apds
tantos meses de fome, de torturas fisicas e morais? Ele
proprio sentia-se tio descaido, que lhe parecia chegar
a fim de vida. 2

~ A 14 de Agosto, o prior do convento, em visita de
inspecgdo, encontrou o prisioneiro orando, caido ao chao;
deu-lhe um ponta pé: “Por que ndo se levanta estando
eu presente?” desculpa-se o pobrezinho com seus acha-
ques; alids ndo reconhecera o superior; “em que pensa-
va, indaga o outro, para estar tio distraido?” — “Pen-

sava que amanhi ¢ festa de Nossa Senhora e que grande:

consolo teria se me fosse dado celebrar missa”. — “Nio:
serd enquanto eu estiver aqui”, contesta o desalmado st~
perlor J05E ’

Esse farrapo humano €, misticamente, o grdo que
apodreceu na terra. As disposi¢bes que, dizia-nos Joao,
levam do perfeito amor, acham-se aqui realizadas até
materialmente: a soliddo perfeita do cdrcere; a desnudez
absoluta de quem tudo perdeu, até a prépria honra; a:
Cruz que lhe esmaga corpo e alma. Aniquilado, Deus o-
estreita sobre o coracio e leva-o ao cume do Monte do-
Carmo. Por duas nojtes, a porta da cela deixou coar
misteriosa luz 1%, s1mbolo do esvair-se da Noite, ao des--
pontar da alvorada. Aquele fradezinho excomungado, tor--
turado, reduzido ao derradetro grau.de miséria, saboreia
a ultima das bem-aventurangas, a bem-aventuranga dos:
perseguidos, e Deus o exalga 4 unido transformante.™
E entdo ele canta! Rica demais, profunda demais, a di-
vina experiéncia s6 pode ser vazada nos simbolos da
poesia. “Quem -poderd escrever o que Ele faz entender
as almas amorosas onde Ele habita? Quem poderd ex-
pressar com palavras, o que lhes faz sentir e desejar?
Por certo, ninguém; nem mesmo as almas que por isso
passam. Balbuciam algo do que sentem, por figuras, com--
paracbes e 51m11es antes que com argumentos o decla~-
ram, e da abundincia do espirito, vertem segredos mis--
ticos”. 106 Aquelas trovas que deliciam gs.Jetrados e que
0s esprrltuals jamais cansam de saborear, abrolharam

. .do coragdo de um Santo, entaipadé num buraco de pa-

rede. ‘
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Primeiros Albores da Aurora.

O fruto imediato da Noite do espirito & um vee-
mente amor de Deus, incompardvelmente mais forte e
puro- que as angustias de amor brotadas da Noite dos
gentidos. 1°7 As penas misticas obrigaram a alma a sair
de todas as coisas e, sobretudo, a sair de si, por um
santo aborrecimento. 108 Esvaziadas das criaturas, as po-
téncias encontram-se em perfeita soledade, concentradas
num s6 -desejo: Deus. Ardeja o entendimento em sede
" de Deus; desfalece a vontade de fome de Deus, conso-
me-se a memodria a esperar pela posse de Deus. E a
alma clama.pelo Amado, que esse Amor é Amor impa-
ciente, fogo faminto, abrasa, devora e ndo di trégua.1?
Ermos parecem oS dlas trabalhosas e intérminas as noi-
tes. ! Suspira e pena, afadiga-se e se ‘atormenta, por-
qué fora do Amado nada quer, em nada repousa, de
nada recebe alivio. 11* Ansia que ndo tem descanso; tor- .
tura que ndo conhece refrigério. Sente um vazio infini-
to, qual vaso a esperar o licor qie o encherd, ou fa-
mmto a cobu;ar aliménto, enfermo a gemer pela saude 118
Bem conhece o' licor, o manjar, o remédio: Deus suma-
mente bom e amorivel. Tdo furioso o Amor impaciente,
que ndo pode ser dilatado; ou é satisfeito ou leva A mor-
" te. 1 Mas Deus vem, pois que, se Ele despejou a alma
de tudo, ndo foi para destrui-la, senio para enché-la
d’Ele mesmo. Porém, de inicio, Deus se d4 por instan- -
tes apenas e espacadamente, e cada curta visita & como '
nova ferida que exaspera o sofrer da alma, imerge-a em
profundo sentimento de auséncia, em saudade sem fim, i
em desejo que ndo da trégua.'® Sobras nio fartam tal
fome de Deus, e entrever o Amado como por frestas cau-
sa inefdvel pena e insofrivel tormento. % Percebe 4 alma:
o seu Bem presente atira-se répida para.abracé-lo, mas "
Ele, ligeiro, esquiva-se, deixando-a. tanto mais funda-'
mente chagada, quanto mais intensa a &4nsia de pos- ' 5
sui-lo. Atribula a tardanga, e a esperan¢a dilatada an-
_gustia. " Do estreito e tredo carcere ‘toledano, jorram'
exclamagoes, gemldos brados e quelx.as como outros
tantos’ mensageiros de amor,, a “subir pe.los coros dos '
Anjos acima, até o ‘trono do Amor substanmal
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A donde te escondiste,

Amado, y me dejaste con gemido?

Como el ciervo huiste .

habiéndome herido

Sali tras ti clamando, y eres ido! ‘
E pois o Amado se rebuga, procura-lhe a alma pressu-
rosa, os rastros por entre os seres derramados pela mao
divina; as criaturas desvendardo talvez um reflexo da-
quela Face cujo olhar reveste de beleza e alegria o uni-
verso, 118 Percorre 0 mundo, perscruta-lhe as perfeicoes,
mas o pouco que revelam de Deus, aumenta o padecer,
exacerba o desejo, qual migalha atirada a um famé-
lico. 1** Amando a Deus deveras, ndo se pode _satisfazer
até possuir a Deus deveras; sdmente a visdo facial,
claro contemplar do Verbo, Filho Umgemto, poderd sa-
cia-la. 120

Vendo-se agonizar sem acabar de morrer, impacien-
ta-se de que se lhe dilate ainda o degredo desta enga-
nosa vida corporal; suspira pelo momento em que, li-
bertada da carne, viverd a vida verdadeira que € a
vida de Deus.?® Com siplice e meiga insisténcia, im-
plora: “Senhor Deus, Amado meu, se é por lembrar-te
ainda de meus pecados que nio concedes o ‘que te ando
a pedir, exercita neles tua vontade, Deus meu, que ¢é
0o que mais quero; mostra tua bondade e misericérdia,
e minhas faltas te fardo conhecido. Se o que esperas
para .atender meus rogos sido as obras minhas, dd-me-las -
e fi-las por mim; venham as amarguras que quiseres,
porém cumpra-se meu pedido. E se ndo esperas por mi-
nhas obras, que esperas entdo clementissimo Senhor meu,
por que tardas? Se o que te pego, pelo teu Filho, ha
de ser afinal, pura graca e misericordia, aceita meu vin-
tém, pois o queres, porém da-me essa mercé, que tam-
bém a queres”.??* E Deus responde! Porque Ele estd
prestes a consolar uma alma e a satisfazer-lhe as ne-
cessidades, quando ela ndo tem nem pretende alegria
e consolo fora d’Ele. Quem nada entretém longe de Deus,
ndo tardard muito em receber a visita do Amado. 12
Como .poderia Ele, falhar a quem tudo abandonou € a
Ele se entrégou, por.amor? 12+ - - - I 7 nl 5
Um amor chama outro amor, por isso' o amor da

alma como que atrai o amor de Deus; vendo-a ferida




L
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-forca de amor, descobre-lhe alguns raios de sua gran-

‘tério a idolatria. “E desposar- -te-ei comigo para sempre:

‘e conhecerds ao Senhor” (Oseias 2, 19-20). “Fiz-te cres-

-ma seus -apoOstolos de ‘“‘companheiros do Esposo” (Mc

. vino, porque desposei-vos a um s6 homem, qual v1rgem'
" pura a apresentar a Cristo” (2 Cor 11, 2). Na epistola -
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pela mesma chaga, acode-The aos gemidos. **® Difere ain-

da a visio face a face — quando a alma pretende ar-
mar voo: ‘“voy de vuelo”, Deus a revoca: “vuélvete, pa-
loma” — mas, em compensagdo, visita-a com grande

deza e divindade. **¢ Como Noé estendeu a pledosa mao
e recolheu na arca a pombinha, assim a alma que.voou
sobre o dilivio 'das penas e sofrimentos sem achar pou-
so, recolhe-a o Padre na arca de seu amor, *

A essa etapa do itinerdrio ‘mistico, chama o Santo
Doutor “desponsério espiritual” com o Verbo, Filho de
Deus. 128 Tristemente saturados de freudismo, soa-nos
mal aos ouvidos esse simbolismo nupcial. Mas a que
outras metiforas deveria recorrer quem desejasse ex-
pressar a mais intima unido afetiva? N&o por outro mo-
tivo, . no Antlgo Testamento Jahvé apresenta-se como
noivo. ou esposo do povo hebraico e incrimina de adul-

desposir-te-ei em- justica e juizo e em benignidade e
ém misericérdias. E desposar-te-ei comigo em fidelidade

cer como a erva do campo e cresceste e te tornaste gran--
de e te desenvolveste e atingiste uma beleza perfeita,
porém estavas nua e cheia de confusao. E passei junto

de ti e te vi... e estendi ‘sobre ti o meu manto e cobri
tuia. lgnomlma jurei~te fidelidade e fiz aliangca contigo,
diz o Senhor Deus, e tu ficaste sendo minha... Mas,

pondo a confianga na tua beleza, entregaste-te -a forni-
cacdo, como se fosses dona de ti, e te prostituiste a to-
dos os que passavam, entregando -te a eles” (Ezeq 16,
7-8 e 15) O Novo Testamento também adota as mes-
mas metaforas nupciais; Jodo Batista, por exemplo, qua-
lifica-se "de “Amigo do Esposo” (Jo 3, 29) e Jesus cha- .

2, 19); temos ainda as parébolas do rei que faz niipcias
a seu filho (Mt 22, 1); das virgens que sairam ao en- -
contro do esposo e da esposa (Mt 25, 1). S. Paulo es- -
creve aos Corintios:” “Tenho citime ‘de vés, um ciame di-

aos Efésios, o mituo amor de Cristo e da Igreja & apre-
sentado como ‘exemplar da unido conjugal. Aos peca--
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dores exprobra S. Tiago, a moda dos antigos profetas,
a infidelidade espiritual: “Adalteros, ndo sabieis que a
amizade deste mundo ¢ inimiga de Deus?... Porven-
tura imaginais que a Escritura diz em vdo: o Espirito
que em v6s habita, ama-vos com citime?” (Tiago 4, 4-5).
Enfim o vidente de Patmos qualifica a Igreja a um tem-
po de noiva e esposa do-Cordeiro (Apoc 19, 7; 21, 2 e
9). Nessas condicdes, era.natural e até fatal adotassem
0s misticos cristdos o simbolismo indicado pela mesma
Palavra de Deus. Dai os termos “esponsais” e “matri-
monio espiritual”. S. Joio da Cruz pouco emprega o
primeiro vocabulo e ao segundo prefere a expressao,
muito mais precisa, de “unido transformante”.

“Despons6rio” ou “esponsais”, porque existe mitua

_entrega, no mituo amor, de Deus e da alma. 12° Havera

dadiva mais comovedora que esta, feita por Deus 3 alma,
mostrando-lhe que ela o cativou? ¥ Goza-lhe a alma,
mais frequentemente, a suspirada presenca, e Ele, como
amigo, Ihe -descobre seus segredos **!: sio grandes luzes
sobre' Ele mesmo; clarGes substanciais, desconhecidos e
maravilhosos, que fazem vislumbrar o que Deus é em
si; também a vontade sente-se investida por torrentes de
divina for¢a a encher os baixios de sua humildade, e os
vazios -de seus desejos, abafando toda outra voz e co-
municando-lhe vigor e poder extraordinarios. %2 Por ve-
zes, Deus, vindo secretamente, langa, rapido, uma cen-
telha que incendeia o coragdo de amor, como se fora
suave embrlaguez e a alma: dese]a, ama, agradece ado-
ra e louva a Deus, perdurando.nesses atos de inflamado
amor e prorrompendo em. impetos admiraveis de agir e
sofrer pelo Senhor.®* D& seu lado a alma entrega-se
toda, sem nada-reservar;. para Deus guarda seu amor,
seu cuidado, sua atividade; ndo tem afetos, luzes, ou
energias -que ndo sejam-n’Ele concentrados; ndo goza
sendo de Deus, ndo espera sendo em Deus, ndo temé
sendo a Deus. ¥ Ditosa -existéncia, ditoso estado e di-
tosa criatura que chegou ao ponto em que tudo se lhe
torna amor substancial. 1** Desapareceram as dnsias e tor-
mentos de antanho, cessou o amor impaciente, substi-
tuido por suave e pacifico amor, chama que consome e
ndo da pena.® E' Jodo da Cruz canta, mavioso:

Ry




ndo mais torturada pela auséncia de Deus, mas entrete-
nimento da alma s6 com Deus sd, longe de qualquer

- Por ele fortificado, por ele comungando as virtudes'e dons

- A Transformacdo em Deus Pelo Amor.
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La noche sossegada

en par de los levantes del aurora, .

la musica callada,

la soledad sonora,

la cena que recrea y enamora.
E’ sempre Noite, porque ndo rompeu ainda a luz da
gloria 1¥7; obscura permanece a contempla¢do — “raio de
treva”, porque brota do amor e ndo j4 da clara visdo.!s®
Todavia, passou a noite borrascosa das grandes purifi-
cacbes; doravante € a plicida noite; aquele instante de
inefdvel sossego e mansiddo que precede o raiar dos al-
vores aurorais. 13* A escuriddo noturna perdeu o negru-
me de had pouco; ndo € mais opaca, sendo sombra clara;
nem de noite, nem ainda dia: lusco-fusco. Suavidade de
musical murmurio e quietude de siléncio vivo; soledade,

criatura; partilha da_céia que delicia e aumenta o amor.14?
do Amado, pratica o mistico herbicas e perfeitas virtu-
des, todas elas tintas de amor, pois cada uma se move
com amor a mais amor. ! Mansa e forte a alma estd :
edificada na paz e goza de uma tranquilidade suave
que nunca lhe falta e que nada e ninguém lhe pode ar-
rebatar. 142 ' ' '

Estreitam-se mais ainda as relagSes; chega 40 fim .
a Subida, alcanga o mistico o cimo do Monte: “matri-:
mdnio espiritial” com o Verbo eterno, ou “uniio trans-
formante”. Estado mui superior ao precedente e o mais’
alto que seja acessivel ao homem viageiro.® E’ a en-
trega efetiva, total, definitiva, de Deus & alma e da alm;
a Deus: “Na unifio ou transformagio de amor, um d?
posse de si ao outro e cada qual se entrega, d4, e troca.
pelo outro, de maneira que cada qual vive no outro,
torna-se o outro, e ambos sdo um s6”.14 Como pode~
ria retratar a inefavel experiéncia, quem a contempla de
infinita distancia? For¢oso é ao intérprete contentar-se:
de reproduzir apenas algumas imagens ou similes, indi-:
cadas pelo préprio Santo. : ' i

Primeira imagem: a bebida - deliciosa. Assim como_
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o licor, sorvido, derrama-se por todas as veias e embebe

o corpo todo, assim Deus se comunica a substancia d'a
alma e se difunde pelas poténcias: haure a inteligéncia
divina sabedoria; a memoéria liba deleites ao recordar os
bens que possui e de que goza;.a vontade aspira amor.
Numa palavra, a mente ensopa-se de Deus — a meta-
fora nio é demasiado forte: textualmente escreve o Santo:
“Essa divina bebida, endeusa e alteia a alma e embebe-a
de Deus”; e ainda: “... Aquele endeusamento que lhe
fica e o exalgamento do espirito- em Deus — - donde
queda como arroubada e embebida de amor, passada
toda infeira em Deus — ndo lhe .deixam atentar em coi-
sa alguma do mundo... porque ndo apenas aliena-se
de tudo como ainda de si mesma; aniquila-se e como
que se fesolve em amor, o qual consiste em passar de

'si para- o Amado”.

"Segunda imagem: o raio de sol e o cristal. Um cris-
tal sem jaca, quando o sol sobre ele se derrama, mais
intenso o raio, mais se ilumina; pode até receber luz em
tal abundincia que parega transformar-se nela, ndo mais
se distinguir dela. Assim a luz divina e a alma. ! .

. Terceira imagem: as luminosidades confundidas.
Quando a luz de uma estrela ou de uma l&mpada junta-
se 4 luz do sol, o foco luminoso nio é mais a estrela
ou a,lampada, sendo o sol, concentrando e absorvendo
em si as demais. 18 : g 0

Quarta imagem: o carvdo ardente. Quando a chama
penefra no madeiro, converte-o em fogo, por torna-lo in-
candescente; assim a alma, incendida pelo amor divino,
muda-se em Deus. * - '

Esses simbolos tém por fim figurar a permanéncia
€ a profundeza da unido. Nos “esponsais”, a experiéncia
da presenga divina € ainda transit6ria; aqui, é perma--
nente, embora de intensidade mui varidvel. Nos “espon-
sais” a alma ndo esti ainda submergida por Deus; con-
serva certa autonomia; agora ela esta transformada, ela
¢ Deus por participagdo, enquanto possivel nesta’ car-
ne %, e por isso ndo apenas se entrega como ainda da
Deus a Deus; e, sendo Deus uno e trino, a alma deifor-
me 151 experimenta em si a mesma vida trinitaria. 1% “O
entendimento é divinamente ilustrado pela- Sabedoria do
Filho, a vontade repleta de deleites pelo Espirito Santo,




~ Apoéstolo e possa também propor a nossa imitagdo mais

- mo o corpo de Paulo vivia naturalmente pela alma de
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e o Padre absorve-a poderosa e fortemente no abrago e
abismo de sua ternura”. %

Qual Nicodemos, o tedlogo indaga: como se podc
isto fazer? Responde o Santo: como seja, ndo ha po-
der nem saber para expressa-lo; baste-nos recordar que

temos a realizagdo magnifica dos pedidos de Cristo
ao Pai, em sua oragdo sacerdotal. 154

De certo, todas as questdes teologlcas desembocam
no mistério, como do mistério abrolharam; sem embargo,
o mesmo Doutor mistico sugere também algumas ex-
planagBes que, embora ndo aclarem por inteiro o enigma,
algo aquietam nossa curiosidade, fazem recuar um pou-
co as trevas e ademais cortam pela raiz as acusagdes
de panteismo que afloram, espontineas, a nossos labios.
Talvez ‘o modo melhor de alcangar essas explicagdes,
seja aceitar uma sugestio do Santo, e partir de um tex-
to paulino, mui amitde citado: “N&o sou mais eu que
vivo, antes é Cristo que vive em mim” (G4l 2, 20). Jus-
tlflca-se o repetido citar, por ndo existir quicd passa-
gem das Epistolas que mais ao vivo retrate a alma do

sublime ideal da vida. Em compensagdo, por sua fre-
quéncia mesma, é possivel que este citar haja empanado
o brilho do original e vedado seu significado mais pro-
fundo. Tentemos, pois, explicitd-lo. A exegese mais 6bvia
parte da defini¢do da vida como principio intrinseco de
operagdes; estabelece, em seguida, a analogia: assim co-

Paulo, assim a alma do Apéstolo, por sua vez, vivia so-
brenaturalmente pela .graga de Cristo, participagdo a vida
divina. Ao movimentar as poténcias de Paulo, a graca
torna-se fonte de operagbes sobrenaturais. Aprofundando
ainda, precisamos que participar da divindade ndo con-
siste em lhe partilhar a esséncia. Pura quimera, aquela
particula de substincia divina, aquela centelha incriada
que, segundo Mestre Eckart, falscarxa no apice de nossa
mente. A graga, em verdade, pertence a ordem dos aci-
dentes e ndo a de substidncia; sua fungdo é elevar e or- .
denar nossa alma a vida profunda de Deus, por uma re-
lagdo de conhecimento e amor: ver e amatf a Deus como
Ele vé e ama a si proprio; de maneira que essa vida di-
vina, no que de mais intimo tem — a Trindade — torna-"
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se ndo ja esséncia nossa, mas antes objeto a ser con-
templado e possuido pela inteligéncia e vontade nossas.
Iluminada aquela pela f¢, inflamada esta pela caridade,
ambas nos unem desde j4, embora incoativamente, 4 vida
do Padre, do Filho, do Espmto Santo, que & nossa alma
vém como héspedes e amigos.

Todavia, esta exegese, conquanto exata, ndo parece

‘aclarar — por. demasiado geral — o caso individual de

S. Paulo. O Apéstolo, com efeito, ndo alude aquela unido
com Cristo comum a todos os fiéis, mas a uma sua

" especial . transformagio em Cristo, mercé da qual ndo

s6 Cristo nele vivia — como vive nos demais fiéis —
mas aindd Paulo nio mais vivia, o que n3o se verifica
de todos os fiéis. A simples elevagdo ou ordenacdo da
vida humana ao nivel divino, ndo constitui, no sentido
pleno da palavra, transformagdo da vida humana em
vida divina. Outra coisa é divinizagdo como participa-
¢do ao divino, outra coisa divinizagdo como transforma-
¢io do humano em divino. Sem duvida, essas realida-
des ndo se opdem, ainda menos se excluem: em -ltima
andlise é a mesma vida sobrenatural que, iniciada no
recém-batizado, atinge seu pleno desenvolvimento no ce-
licola; a diferenca reside tao s6 no grau de mten51dade,
ora, S. Paulo ndo era cristio ordinario sendo perfeitis-
simo, no qual a vida da graca alcangara a plenitude
compativel com a condigdo de viajor; ndo é de estra-
nhar, portanto, que sua vida humana houvessé sido co-
mo que transformada na vida de Cristo Deus. Resta
todavia dificilimo problema a esclarecer: como se pro-
cessa, copcretamente, essa transformagdo? Acode aqui
S. Jodo da Cruz e desvenda-nos, na sua vigorosa pleni-
tude, o texto paulino. Ap6s haver explicado como a alma
santa tem o seu Amado, Cristo, delineado na inteligén-
cia pelas verdades da fé, e na vontade pelo fogo da ca-
ridade, prossegue o Doutor mistico: “O semblante do
Amado tio fiel e vivamente se retrata na vontade, exis-
tindo unido de amor, que é verdade afirmar que o amado
vive no amante e o amante no amado. O aror, ao trans-
formar os amigos, fa-los a tal ponto semelhantes, que
cada qual é o outro e ambos sio um s6. De fato, na
uniio e transformagdo de amor, um dd posse de si ao
outro e cada qual se entrega e se troca pelo outro e as-
1
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sim cada qual vive no outro, um & o outro e ambos séo
ym sé pela transformagdo de amor. E’ o que quls dar
a entender S. Paulo, ao dizer: “Vivo autem, jam non
ego, vivit vero in me Christus”, porque ao afirmar: “Vivo,
- porém nio vivo eu”, significava que embora vivesse ndo
era vida sua, por estar ele transformado em Cristo, pelo
que sua vida era mais divina que humana. Por isso diz
que ndo vivia ele mas sim Cristo nele, de maneira que,
segundo esta semelhanca de transformacdo, podemos di-
" zer que sua vida e a vida de Cristo eram ambas uma
s6 vida, pela unido de amor”. 155 Grande, not4vel pro-
gresso. A questdo: como se processa a transformacgdo da
vida humana da alma em vida humana de Cristo, esta-
mos. agora em medida de responder, gragas ao Doutor
mistico: transforma-se a alma pela unido de. amor.
Que’ ha]a transformagdo, ndo apenas metaforica mas
.propriamente falando, é constante doutrina de S. Jodo

- da Cruz. Além do texto acima, muitos outros poderiamos -

aduzir; bastard, porém, citar mais um apenas, parti-

cularmente claro: “O matrimdnio espiritual € um estado,

mui superior ao desponsério, porqué é uma transforma-
¢do total no Amado... sdo duas naturezas em um sé
espirito ¢ amor de Deus”. '™ Donde resulta com evi-

déncia que o dizer de S. Paulo ndo deve ser interpretado

apenas como sublime -exclamagdo, proferida num arrou-
bo de entusiasmo, sendo deve ser aceito no sentido mais
proprio e mais forte das palavras, como expressio da
pura verdade: transformagio da vida humana de Paulo
na vida divina de Cristo, pelo perfeito amor de Cristo
- por Paulo e de Paulo por Cristo. E’ compreensivel, aliés,
que o amor de Deus sobre todas as coisas, primeiro e
principal mandamento, seja o instrumento de nossa dei-
ficacdo, meio formal de atmglrmos a maior perfeicao
acessivel ao homem viageiro.

Contudo, ndo se nos aplaca a santa cur1051dade.
admitido que a transformagdd da alma em Deus se pro-
cesse pelo amor, como poderd o amor realizar tio su-
bida e assombrosa obra?

Um: ponto estd fora de contestagdo: é Gbvia conse-
quéncia do que fica dito, que a transformac;éo mistica
ndo se processa sobre o, plano da esséncia; desaparece,
pois, todo e qualquer perigo de panteismo. A substéncia’

\
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da alma ndo se fransmuta em substdncia divina, nem
tampouco a alma e Deus se fundem em uma sé natu-
reza. Acaba de nos dizer o Santo que permanecem in-
tactas as “duas naturezas”, tinico é apenas 0 amor (“em
um s6 espirito e amor de Deus”) em cujo plano se pro-
cessa a transformagdo. Quando o Filho rogava ao Pai
que seus discipulos fossem “um s6”, ndo entendia, por
certo, que se deveriam. confundir "as naturezas indivi-
duais dos fi¢is .em monstruoso amilgama, senio que
fossem -um s6, no e pelo amor: “sejam os-santos uma
s0 coisa, ndo -j4 essencialmente e por natureza, como
s30 o Padre ‘e o Filho, sendo por unido de amor, como
Padre. e :Filho o sdo na unidade de amor”.*7 Assim tam-
bém na vida mistica, natureza criada. e natureza divina
permanecem distintas quanto ao ser, embora quanto ao -
amor: sejam uma s6. *® Logo, na medida em que logra-
remos - perceber como o amor consegue transformar 'no
ser- amado o ser que ama, na mesma medida vislum-
braremos a transforma¢do da alma em Deus. Algo lo-
brigar, embora indistinto, é sempre preferivel a nada
ver.

-De certo o amor mistico ndo é amor sensual, nem
mesmo amor espiritual de ordem humana como, por
exemplo, a amizade virtuosa; mas, ja que S. Agostinho
ndo se pejou de buscar no amor criado uma imagem,
por longinqua fosse ela, da processio do Espirito San-
to, com maioria de razdo a andlise da unido afetiva na-
tural, hd de nos ministrar uma. analogia, imperfeita, po-
rém fecunda, do amor mistico. Nem por outro motivo
abundam as metiforas nupciais . ‘0o linguajar dos mis-
ticos.

Por que amamos? Porque tal'bem concreto nos ali-
cia, seduz, atrai. E, se ele nos atrai, & por existir certa
conformidade entre aquele bem e o-que desejamos, tal-
vez secretamente, como podendo levar nosso ser a per-
feicio maior. Dai certas simpatias stbitas e a primeira -
vista inexplicdveis. Apenas percebido, consciente ou sub-
conscientemente, um bem que nos convenha, este nos
faz vibrar, provoca ressonincias em toda nossa ps1que
e desperta na vontade um impulso que para ele nos in-
clina. Impulso, inclinagdo, atragio, peso (pondus amoris,
dizia Agostinho), eis o que constitui a presenca do Ama-




o

"do no amante. Como se€ vé, muito difere a presenca
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afetiva da presenca dos seres em- nossa‘inteligéncia. A 3
ideia € a coisa em n6s, como conquista, presa , 10883,
pois que O intelecto tem por fungio apoderar-se dos
seres para reitera-los em nos, fazendo-os viver em nos-
so espirito. Ao contrario, o ser amado estd em noés, na
ordem afetiva, qual conquistador, ima que nos atrai, prin-
cipio de uma atividade cujo termo serd a unido real
com a coisa amada ela mesma ¢ ndo com-uma simples
ideia. O mais egocéntrico dos seres, aquele que s6 pro-
cura gozar do objeto amado, comeca, entretanto, por ser .
dominado, fascinado, subjugado, pelos atrativos do bem,
exterior a ele. A inteligéncia capta a coisa, mas a coisa
capta a vontade. Pela inteligéncia, possuimos em n6és
a semelhanca mental do objeto; pelo -amor, SOmMOS for-
cados a sair de nés para ir ter com o préprio objeto "
e a ele nos juntar. Esta saida de si — este “éxtase”, ¥4
diria o Aeropagita __ nio deve ser entendido fisica- °
mente, como se o amor fosse uma’ espécie de fluido ema-
‘nado da pessoa e indo ao encontro - do objeto amado;
o “éxtase” consiste na inclinagdo imanente para um ob-
jeto real, precisamente COmo existente fora de nosso es-
pirito, .a fim de 2 ele ulteriormente nos unir, seja pelo g
dom (amor “desinteressado ou “puro. amor”), seja pela. &
posse (amor egocéntrico ou de “concupiscéncia"),l.s?
Num e noutro caso, quem ama vive no objeto qt
ama. Em se tratando do amor egocéntrico, esse vive
no objeto amado significa ndo se contentar com a pos
superficial e exterior, mas procurar um gozo sempre ma
profundo e total; no amor Qesinteressado, ao contrarioy
de tal modo nos identificamos com o gozar ou 0 sofreris
do amigo que, no amigo, gozamos € nele sofremos. Su-<3
ponhamos agora que alguém vote pervfeita' amizade " ag
‘uma pessoa Cuja imensa superioridade moral reconhece
o “éxtase” revestird a forma de absoluto dom de
mobilizagdo completa das energias em prol do amig
tendéncia a se identificar mais e mais com ele, confor;
mando ideias, gostos, quereres, aos do amigo, partilhaft '
do-lhe agruras e .alegrias. Relembremos os grandes mog:
vimentos religiosos: em torno do profeta, do reformado
do fundador, surgem as figuras dos discipulos que ’
anseiam por plasmar a propria personalidade a sem
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thanga daquele que amam. Por “amor do Mestre, ado-
tam-lhe as concepgdes, os afetos, as normas de con-
duta, @ vestudrio até, Procuram reproduzir-lhe a vida,

em tudo se comportarido como se comportaria ele. Que

vem a ser conversdo religiosa sendo transformagdo mo-
ral, op'era“da sob o influxo de uma personalidade»'emi-
nente de .antanho ‘ou de hoje? Dois grandes filésofos con-
temporaneos, Max Schelér e Henri Bergson, colocaram
em especial relevo este papel criador -e renovador das
personalidades de elite, na evoligdo .moral da humani-
dade. Ainda deixando de lado a influéncia dos homens
exc_epcxonais, podemos averiguar a cada passo, na vida
cotidiana, a-virtude transformadora do- amor. Quantos
modos’ de pensar e sentir abragamos, n3o j pelo seu in-
trinseco valor, mas simplesmente - porque sao modos de
pensar e sentir daqueles que nos sdo caros?. :
Se tal é a for¢a assimiladora do amor humano, que
impele a se identificar com o ser amado, e, se tanto mais
estreita & a identificagio quanto mais profundo o amor,
podemos antever que 0 amor, mistico levarad ao auge essa .
tendéncia, por ser 0O afeto mais total e veemente que
conceber se possa, tendo por. abjeto a. suma amabilida-
de: Deus uno e trino. Encontramos, vpois,' um primeird_
principio préximo de explicagdo da. unido transformante:
o amor assimilante do mistico por ‘Dez_zs‘."lnﬂ'amad'a fpor
tdo ardente’ chama, a’ alma s6 deseja sair de §i’ para
em Deus se perder; fazendo-the entrega ’_d'e”siiaS‘-aii\'iilf
dades todas. A essa luz, .percebemos melhor o sentido’
positivo de tudo que no itiner4rio. mistico -encontramos.
de aparentemente ‘negativo: o po-f'fiado‘-_iés'f(irqo-ascé't-’ico'--‘-da' 5
purificagiio ativa, a rentincia nae 56, a6 pecado,- filho do
egoismo, como a todo o criado, aiida aos beris mais le-
gitimamente possuidos. Isso & certamente “sair “de si”
para perder-se no Amado, tudo Ihe_reservando, ‘o pon-
to de recusar um pensamento sequer,.que néo; seja para
Deus, ao ponto de afugentar uma lembranga, que se ndo
refira a Deus, ao ponto de negar uma parcela sequer

. .de amor ao que nio seja.Deus. Como poderia_sincera-

mente chamar a Deus “Amado”, quem ndo estivesse todo
inteiro n’Ele perdido, ndo tendo coragdo para si fhes-
mo, nem para coisa alguma fora d’Ele?2% Amar a Deus

~de verdade, conmsiste em ndo ‘se contentar de algo que

S. Jo%o da Cruz — 13
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nao seja Deus; por isso o mistico, embevemdo de .amor,
alheia-se a tudo quanto € 'terreno, e portanto sai de si.
Sair de si é ainda submeter-se a longo trabelho de
SImphﬁcagao interior, visando desligar as enetgias psi-
quicas de seus objetos habituais, para mobiliza-las em
prol do amor. O que mais necessitamos para progredlr, :
ensina o Santo, é calar-nos junto de Deus quanto aos
apetites e as. palavras, porque a lingua que Deus me-
lhor entende € o siléncio do amor, %
“Todo esse esfor¢o" pertinaz, her6ico, perseguia uma '
s6 finalidade: sair de'.si para consumar o dom magni-
_fico, conformando e configurando todas as energias da
-alma’ ao Amado, nada- querendo fora de Deus, nada de-
.'sejando a ndo ser Deus, de nada gozando a ndo ser
- de Deus, nem .mesmo cogltando em querer o que Deus
_ ndo quer. O.ito de caridade perde, aos poucos, esse ca
“ rater 1soiado espagado, que reveste no comum dos fiéis;
_torma-se’ um imenso incéndio devorador que invade a pes:
sod- inteifa, e banha, embebe, tinge-lhe todas as ativi
dades, Encontra-se a alma na verdade, fransformada-em
amor e, pelo amor, vive em Deus.” Estard, porém, trans'
' farmada em Deus? Podemos sem duvida, afiangar que
ndo mais a si pertence é proprledade de Deus; podemos
('acrescentar que assim como vivemos no objeto amado;
assim esta alma (que ndo sé fem amor por Deus, mas'
¢ amor de Deits) vive em Deus muito mais que no pré-
prio corpo 2; evidencia-se enfim que essa vida em Deu
revestird- crescente intensidade, porquanto em cada novoys:
ato se prolongam os atos anteriores, a fim de torna-lo
mais profundo e forte: o misticismo, longe de’ ser “alg(
estagrniado, é perene movimento do amor a mais. amor
TOdavia, este amor, embora faga viver a_alma em Detis
nio transmudard em divinos os atos humanos. Havers;.,
sem. divida alguma, assimilagio, imitagcdo; nio havera
a falar- ppbprlamente, “transformagdo”. Para tal ndo bas-:
ta que a alma viva em Deus, é ainda, é sobretudo ne
cessdrio que Deus viva na alma. A fim, pois, de manter
a forga e .vigor ao termo empregado por S. Jodo da
Cruz ufge a jntervencio — sobre o amor assimilativo’
. da alma por Deus — de um novo principio de expli-
cacdo: o amor transformanté¢ de Deus pela alma. Sé,
mistico procura Deus com amor, Deus o procura corm
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amor infinitamente maior. - ‘A quem lhe deu tudo, Deus
tudo da; tudo, isto ¢, Ele mesmo. (Novo motivo de em-
prégar metéforas nupmals indicam a reciprocidade da

entrega).

Como conceber esse’ “amor transformante’J” 'S6i
acontecer, quando a mtelxgénma humana tenta perscrutar
o ser ou o agir de Deus,’ que muito mais pede determi-
nar negativamente o que.ndo ¢ do que positivamente
entender o que ¢. O mesmo ‘acontecerd, & de prever,
no queé diz respeito ao “amor transformante”. :

Grande verdade ~metafisico-teolégica sobrepalra a
matéria_ toda: a ndo passividade do amor em:Deus, 1
Nas criaturas, o amor inclui sempre qualquer. elemento
de passividade, ja que pressupde um, bema - aliciar a
vontade, nela provocando um movimento de complacen~
cia, uma tendéncia a esse objeto preexistente. A.coisa
nido € boa porque a amamos mas, - viceversa, amamos a
coisa porque € boa; ao perceber que me entusiagsmara
por uma quimera, extingue-se incontinente meu  amor.

'Em Deus, ao invés, o amor &, por esséncia, ativo; in-

funde a bondade nos seres por ele amados; as crlaturaS'
ndo sio queridas de Deus por:serem boas, mas sao-boas
por lhes querer Deus bem; & amando-as que as torna
arhdveis. Bem Jlonge que. Deus haja criado o universo
a fim de encontrar ob]etos para seu amor, comose -de-

~ vesse, num’ primeiro tempo dar o ser. as- criaturas, para
. em segulda ‘amé-las, é o “préprio._ato de -amor’ divino

que cria o objeto deste .amor.. ‘Em vez de. procurar algo
nas criaturds, Deus tudo’ Ihes' comunica. Eis por- que
o0 Areopagita pode adiantar gue Deus conhece o “éxtase”

* de amor; expressdo arriscada e- ambrgua, pois este &x-

tase transporta o amante no ‘amado- j4 para lhe partlcr—
par os bens, ji para comunicar-lhe os seus; o primeire
éxtase, forcoso é afasti-lo de Deus, mas o segundo . lhe
convém por exceléncia. A teologla, ao afirmar que Deus
criou o mundo “para si”, ndo entende dizer :que o fim
do ato criador seria mteresse1r0 egoistd, De certo, :quarn-
do o homem produz, fabrica qualquer objeto, esta agéo
corresponde a uma necessidade pelo menos. subjetiva;
traz-lhe - qualquer vantagem.” Deus, -pelo contrdrio,  ao
plasmar o universo ndo procurava um bem-que. lhe fal-
tasse; em nada podem as criaturas aumentar-]he a ‘bem~

18¢
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E ~sobre npssa vontade. exerce o divino Bem? Pbrque Deus _
- mos' atrairia, ndo fora a fim de nos unir a si, e porque
. pos unifia a si‘'sendo para nos comunicar sua bondade,

porque nos ama? Assim, amar as criaturas significa, -
- para ‘Deus; querer-lhes ofjem -supremo - que ¢ o mesmo

~corrige-se na ferceira estrofe e afirma que, se a sua e

" ter contemplado com amor a esposa, tormando-a por isso

- vel porque Deus a amou. Precisando ainda mais seu

~ .coloca-la -de certo mode dentro de si, igualando-a a si

- pelas piéprias .virtudes, conquistara o ‘Esposo; mas, te-
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aventuranga perfeita; portanto, se Deus criou, quando
era livre de ndo criar, ndo foi com o intuito de adquirir
proveito algum, foi pura liberalidade. Amando-se* a ssi
préprio, tornou-se benfazejo ao querer que o bem infi-
sniito, amado com infinito amor, se irradiasse, generoso.
Criar “para si” significa chamar os seres a existéncia,
difundindo um raio da divina bondade e destinando a
criatura’ 3 suprema ventura que é Deus. Ndo s6 seria
indigna irreveréncia como arrematada absurdidade, ima-
ginar o nosso Deus 4 semelhanga de um Moloque, se-
quioso de sacrificios monstruosos. As criaturas ndo as-.
piram um bein estranho — ainda menos oposto — ao
Bem Supremo: todo bem & um reflexo desse sumo Bem.
Criar-nos Deus para sua gloria é criar-nos para nossa .
felicidade. .Esse desejo do. infinito gue nos agita, indi-
caria -porventirra outra coisa a ndo ser a atracdo que’

por -que -enfim haveria de no-la comunicar a ndo’ ser

Deus. . : _

" S. Jodo da Cruz aplicou essa doutrina 4 unido mis-
tica. Muito. caracteristicas s3o asestrofes 21 a 23 do .
“Cantico”. Nas duas primeiras narta a esposa como,

mendo. atribuir a Deus menos do que lhe pertence, ela
e seu amot puderam cativar o Amado, ¢ por Ele mesmo

graciosa e agradavel; o que nela mereceu amor foi, por-
tanto, a graca e valor que dEle .recebera. Por outras
palayras: a alma é amada por Deus ndo, j4 em virtude
.de - sua -prévia amabilidade, mas, ao invés, torna-se ama-

‘pensameénto, o Doutor mistico acrescenta: Deus, como
ndo ama ser algum fora de si mesmo, assim nada ama
diversamente de. si, porque tudo ama para si e o amor
‘tem razdo de fim;, Dai amar a alma, significa para Deus,

e querd-la com o mesmo amor que Ele ama a si.*®"

v
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Segue-se que a alma ndo se transforma em Deus;
¢ Deus que a transforma. Também, ao dizer que sua
vida era s6 Cristo ndo pretendia S. Paulo que ele vivia
em Cristo, mas afirmava, sim, que Cristo nele vivia, in-,
sinuando destarte o carater eminentemente ativo do amor
divino. y ' : \_ 4

Essas consideracbes permitem-nos dar exa¢do maior
a nosso conceito de unido mistica. Tal qual o descrevia-
mos até agora, parecia resultar da conjungdo de dois
movimentos, um . ascendente, que € 0 amor assimilante
do homem 2 procura de Deus; outro descendente, que
é o amor transformante de Deus a procura do homem.
Entretanto, ao penetrar mais além no.problema, verifi-
camios, que aquele movimento ja €, em verdade, fruto
deste: o ‘homem ndo ascende sendo porque Deus o cha-
ma e atrai: o “éxtase” da alma é causado pela. inves-
tida do amor divino que a faz sair de si. Essa incli-
nagdo, essa atragdo, esse “peso do amor”, que-o mistico
-experimenta e que, invencivel, o arrasta até Deus, pro-
cede de uma iniciativa divina; mostra-se o primeiro, o

- Senhor, e lhe sai ‘a0 encontro. “A caridade de Deus con-

siste nisso: em nio termos sgfdo nés os que amamos a

Deus, mas em gite Ele foi o primeiro que nos amou a

nés” (1 Jo 4, 10). Essas. palavras do discipulo amado, -
S. Jodo da Cruz-as' ilustra por graciosa ‘comparagao:
se.a ave de voo baixo logra- aprésar a 4dguia real de -
voo altissimo,. & porque, esta’ desce e quer ser cativada.®®

Nio hd, pois, como acreditdvamos; dois movimentos con-

vergentes de amor, hi um.s6 movimento gue ‘parte’ do -
Amor infinito, incompreensivel,..da-Bondade suprema, por
suas miseraveis . criatdras, chamando-as a partilhar sua
vida. Encontramos aqui’'a raiz daquela “passividade”,
acentuada com tanto' vigor pelo Doutor mistico. Passi-
.vidade — ndo serad supérfluo repetir — que nada tem
a ver com a inércia apregoada por montanistas,k e quie-
tistas. S. Jodo da Cruz insiste sobre a cooperacdo da
alma que -age vitalmente sob o influxo da graga e dos
sete Dons. “A alma, ensina ele, ndo pode exercer as.
virtudes, nem adquiri-las ‘sozinha sem a ajuda de Deus,
mas tampouco Deus as produz sdzinho na -alma sem
ela. Embora seja verdade -que toda graca excelente e
todo dom perfeito vem do alto, descendo do Pai das: lu-

~
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zes, no dizer de S. Tiago, sem embargo, nada disso pode-
se realizar sem a capacidade e ajuda da alma. Eis por

- «que a. esposa, falando ao Esposo nos Cantares, disse:
“Arrasta-me ap6s ti, correremos ambos...” para ex-
‘pressar que, -se.o impulso para o bem deve vir de Deus
(“arrasta-me”), em compensagdo o ato de correr ndo €

* privativo nem do Esposo nem da esposa, mas diz: “cor-
reremos ambos”, porquanto constitui obra conjunta de
.Deus e da,alma.'®® E a parte da alma consiste em ndo
 po6r obsticulo & agdo divina, em consentir 4 invasido do
amor de Deus. " Donde o termo “passividade” indica

. justamente que esse impulso, essa atragdo, esse “peso de
amor” que a alma experimenta, ndo sdo frutos de sua .
iniciativa, obra do livre. arbitrio, mas sdo “infusos”, sur-
gem independentemente da vontade; esta, porém, deve
.~ livremente querer ser arrastada, consentir 4 obra do Es-

* o E ‘pirito Santo-que a’abrasa. . :
~. ".Narra a Escritura, que tdo estreito -aféto vinculava.
Jonatas a ‘David, que lhes: conglutinou -as almas. Se a

amizade humana consegue alcancar tal intensidade, qual:

. ainda mais que, tendo Deus:.a iniciativa, poderd a onipo-
téncia de seu abissal amor absorver. a alma com eficicia

« porar uma .gota de orvaltio. ¥ Como descrever a’ trans-:
formacdo que na alma sé opera, ao fazé-la Deus re-’
_clinar sobre seu peito, cheio de paz, de ternura, de si-
léncio? Balbuciando narra Jodo da Cruz algo de suas
-arcanas ‘e igefdveis experiéncias, e, com grande esforgo

generoso, querer bem a uma alma-ao ponto de desposa-la,

$6 pode significar comunicar-lhe estreitamente a vida di- -
~vina. Por sua vez, tal comunicagdo se deve entender co-,

mo unijo opefativa (e ndo entitativa), em virtude da -
qual- todos os atos das poténcias humanas estejam su-

... -jeitos ao influxo divino, de sorte que transcendem o modo
humano de agir. '* S3o prdpriamente os dons do- Espirito
-Santo :que exalgam as. virtudes - teologais .a 'um modo
de operar divino.-Com efeito, estas virtudes, embora so-
brenaturais, atuam no simples fiel de maneira- humana;
a fé, por exemplo,, serve-se de conceitos, imagens, ra-

'serd, pois, a estreiteza da unido entre Deus e a alma, .

¢ forca maiores que uma torrente de fogo lograria eva- -

lobrigamos, -em: tdo sublimes trevas, algumas verdades. .
Sendo "o amor de Deus. pela criatura essencialmente -
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ciocinios; enquanto no mistico, a mesma f¢, “ilustrada”
pela Sabedoria, muda-se em ciéncia experimental de
amor. ™ E' doutrina de S. Tom4s 1™, explicitamente per-
filhada por S. Jodo da Cruz.™ O objeto da fé perma-
nece 0 mesmo para o mistico como para o cristao Co-
mum, ndo conhece aquele novos mistérios revelados, ina-
cessiveis a este; nio difere a:realidade atingida, mas an-
tes a maneira de atingi-la; este apreende-a por conceitos
e discursos, abstratamente; ‘aquele vive-a imediatamente;
por experiéncia afetiva. O dom de Sabedoria projeta ou,
por melhor dizer, faz refluir sobre .0 plano- intelectual
a experiéncia, do abrago amoroso de Deus que -a alma

sente no mais .intimo- de sua substancia; apreende, pois,

o' intelecto experimentalmente como presentes o ser’ di-
vino; seus atributos e mistérios, embora ndo as claras,-
porque dispensa raciocinios, imagens ou conceitos. Ilus-
trada pelo Espirito Santo, a mente .excede a maneira
humana de conhecer, e neste sentido torna-se divina. A
vontade, por sua veZ, vive do proprio amor pelo qual
Deus ama a si mesmo, pois ela ama pelo Espirito San-
to, como o Padre e o Filho por Ele se amam. Amor de-
sinteressado, sem outro motivo- que a pura amabilidade -
divina} ao ponto- que os amigos do Senhor folgariam se,
por impossivel, Ele lhes ignorasse os servi¢os. ™ A me-
moria, enfim, que outrora s6 guardava lembrangas terre-
nas, agora recorda apenas 0s.anos eternos cantados. pelo
Salmista. Em- ama palavra; toda a vida interior se:en-
contra’ sobreelevada e absorvida, pela "agdo; de -divino
amor que a atrai’'a si, de sorte que: “ndo pode-a.alma
_produzir atos por si mesma, que o Espirito -Santo. os

- produz todos, razio pela qual todos seus .atos sdo. di-

vinos”. 1™ Cumpre observar cuidadosamente que tal acdo -

‘divina ndo deve ser entendida como um caso particulaf - -

da mogdo geral de Deus, suprema caUSa:eficien:té;_-«aql‘li ‘
estamos. na ordem mui diversa do amor: a mog¢do- d-i_vina
se revela sob forma de impulsos afetivos; assim dizemos
que o objeto amado é principio dos atos doxamant_e.l"‘
Entendido na ordem de eficiéncia.o texto supracitado °

- de. S, Jodo da Cruz nos levariaa concluir que a. graca

mistica aniquila as operagSes da alma; transposto para.
a ordem do amor, ao contrarie, deixa bem clar_o_ que a
alma ndo cessa de agir, nem Deus se substitui a ela;




- .amor, qué €& mdlssoluvelmente de Deus que o da e da
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porém o principio desses atos todos € o impulso da di-
vina caridade. Na ordem de amor — e nfo na ordem
entitativa ou na de eficiéncia — ¢é verdade que “o en-
tendimento da alma é entendimento de Deus, sua von-
tade & vontade de Deus, sua memoéria é meména de
-Deus, suas delicias, dellclas de Deus”, 176

" Muj diversas as modalidades. da sublime experién-
cia: ora é contacto com o ser insond4vel de Deus, ora.
vive este ou aquele dos divinos atributos, ora part1c1pa :
da vida da Trindade santa. Mas, tinico é o meio ou
velculo da vivéncia: o amor. Por isso, escreve o Santo
que “a alma estd transformada em chama de 'amor, na
qual “$e lhe comunicam o Padre, o Filho, ¢ o Espirito .
- Santo”, 17 O amor & bem o meio formal da contemplaqao
: ‘:mistlca ‘€ pelo amor ‘que a alma contempla e se dlvmlza, :
_€ne amor que atinge imediatamente a Deus. Neste

‘alma ‘que 6 Vive, oferecem-se as Pessoas divinas como
.objeto lmedlato de experlencxa Que vai entdo nesta alma
_ afortunada? — Nido vai nada a ndo ‘ser Amor. Tudo -
~ignora de si mesma e do mundo, e se Deus lhe des-
cobre seus. segredos ou. 1he faz penetrar mais adentro
‘nas -insonddveis riquezas dos mistérios de Cristo, ‘sdo
ainda luzes que dimanam do amor e levam ao Amor it
Tudo olvida para s6 se recordar do Amado. " Nada
quer a ndo ser Amor.® A mesma sensibilidade, dora-
vante rendida ao espirito, na primitiva inocéncia, refor¢a’
o Amor. 18 Passados os' trabalhos e sofrimentos da agra
Subida, tudo & deleite e refrigério; cumprem-se -enfim os
imensos desejos, a alma escuta a suspirada Voz ressoar- -
lhe no intimo, qual prlmelro cantar de péassaro apés os -
prolongados frios de inverno. *® Todas as enefgias reno- .
vam-se na. perene primavera. Paz definitiva; tio tran-
quila repousa a alma que nada pode molesta-la; per-.
feita 'soledade longe de todo o criado: a sés possui o .
seu Deus, a sés o entende, a sos dele goza, 18 :

A Consumagao do Amor.

Amda que ndo seja poss1ve] atmglr nesta terrena
vida, estado mais exalgado que a.“unido transformante”,
pois apenas ténue sendal separa a alma da visdo beati-
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fica **, todavia ndo se verifica qualquer detenc;a ou es-
tase na vida espiritual, que o amor, jamais estd4 ocioso,
sendo movimenta-se . sempre qual flama que corre daqui,
dali **; torna-se cada vez mais candente, lanca faiscas
e chamaradas ) A esta almd que nfo apenas ama,
mas é amor:

ni ya fengo otro oficio .

que ya solo en amar €s ml e]ercu:lo,
o Doutor mistico ndo delineia’ itinerario algum. Desapa—
recida. a estreita e ingreme vereda, espraia-se aos olhos,

infinito horizonte; niem ha mais regras a tragar ou con- -

selhos a propor: “Ja por aqui n3o hd caminho, porque
para o justo-ndo h4 lei”. Principio extrinseco de agdo,

~a lei formula os ditames da vontade divina aos quais
. nos havenios .de conformar, mas, doravante, Deus se apo-
derou a tal ponto da vontade humana que nio mais exis-
te distingdo de quereres, nem o mistico sente constrangi-

mento - algum em ser possuido de Deus, antes goza da
liberdade divina. Todavia, se Joedo da Cruz nio mais
ensina, tenta.ele mostrar que o itinerdrio mistico se es-

tende mdefmldamente até encontrar seu termo na visdo

beatifica. A descrever “os jogos e festas de alegria que
celebra. o Espirito Santo na alma” 137, consagrou o nos-

1) Autor seu derradexro escrito, comentario de uma can-
¢do’ em cinco estrofes, cu]o primeiro verso da o nome

ao opuscu]o — "Llama de amor viva” — a um tempo
a mais precxosa € a mais. hermetxca de suas obras. Pre-
ciosa, porque sintetiza, ém’ Iuminosos escorgos, - a ‘dou-

trina toda; hermétlca, porque. descreve tio- alevantados:

sentimentos -que, embora admiremos o lirismo, ignora-
mos o sentido exato a atribuir aos conceitos e imagens

que Jodo da Cruz derrama, gual incandescente lava, em

pagina ap6s pagina. Maneja vocabulos humanos - alids

que_outros poderiamos entender? — e estes desfalecem . -
“sob 0 peso dos segredos divinos. Ele préprio, desde a

prxmelra linha, confessa quanto lhe repugna tratar de

coisas' tdo interiores e espmtuaxs, que comumente. fogem .
a toda expressio e, por varias vezes ho-decurso da obra,
- volta- a lamentar a_impossibilidade de fazer entender o
-qué lhe ia-nalma: ‘Paz;. tranquilidade; - repohso, SOhdao

siléncio, alegria, delexte, jubilo,” amor: — sobretudo amor
— pobres e irremediavelmente inadequados, esses termos

QU P




- do Doutor mistico. Uma coisa, em todo caso, lobriga-
mos: imenso incéndio lavrava no coragdo do Santo, e,

" nham feri-lo ainda mais de amor, como que a aticar a
fornalha e fazé-la langar ora uma chuva de esfuziantes .

‘e comenta: “Duas sio as propriedades das lampadas:
luzir e aqueter. Para entender que lampadas sejam es- -
'sas de que fala a alma € como luzem e ardem. dando-
~lhe calor, convém sabér que Deus enfeixa em seu ser-
_ dnico- e simples, todas' as virtudes e grandezas de ‘seus’
atributos, porque é conjuntamente todo-poderoso e sébio,

~a-lampada’ da:-onipbténcia’ divin¥" dé-the luz e amor’ de

" Deus ‘como- sabedoria,. causa.luz e calor' de Deus como
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retornam e se amontoam, sempre os mesmos, sob a pena
de quando em quando, as visitas do divino Espirito, vi-

centelhas, ora altas e ardentes labaredas.

Para transmitir ao leitor uma longinqua ideia. da
“Llama”, transladaremos aqui alguns passos em que des-
creve a experiéncia mistica dos atributos divinos, a maior
comunicagio a juizo seu, que se possa receber em vida.18®
‘Sendo uno e trino o Deus que se d4 & alma e a trans-
forma em si, ¢ de esperar que ela experimente, com a

vida trinitiria, o abismo da divina unidade. Explica Jodo"

da Cruz o primeiro verso da.terceira sextilha:
- .0ht lémp’aijasd'é fuego!

bom .e riisericordioso, justo, forte, amoroso, etc., com

-outros infinitos atributos e virtudes que ignoramos. Sen-
do" Ele tudo isso, na simplicidade de seu ser, unindo-se

a alma, fi-la conhecer distintamente, quando a Ele apraz,

.todas essas virtudes e grandezas... e sendo cada um -
desses atributos o mesmo Deus, e Deus sendo infinita
liz e infinito fogo divino, segue-se que, em cada um
desses iniimeros atributos ele da luz e calor como Deus, 5
de sorte’ que cada atributo ¢ lampada a luzir na alma °
‘¢ a dar-lhe calor de Amor. E, pois, a' alma recebe, num
s6 ato dessa uniio, o cophecimento dos atributos, Deus.

& para ela, "como muitissimas lampadas reunidas que,

cada qual em particular, aclaram-na de infinita sabedoria

e incendem-na de amor... Donde num tnico ato de co-
nthecimento de cada limpada, ama por meio dela e de
todas -as. demais. . . assim, o-resplendor gie the comunica

Deus como onipotente... o respleﬁdor- ‘que lhe vem de.
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sabio. .. e .assim, nem mais nem menos Deus é-lhe 1am-
pada de justica e de fortaleza, de misericérdia e de to-
dos os demais atributos... e a luz que conjuntamente

de todos recebe comunica-lhe calor e amor, com que
ama a Deus por ser Ele todas estas coisas...” 18 Nem
se imagine que é contemplagdo abstrata, visao longinqua
dos divinos atributos a despertar tumulto afetivo; as-
sim, meditande sobre esses atributos; podemos nos sen-

tir inflamados pelas "consideragbes que tece nosso’ en- -

tendimento. Nio. Aqui o amor ndo abrotha do conheci-

mento, & 0 cc_inheci_m_ento que redunda do amor; a.von- .

tade experimenta esse dom -concreto da pessoa divina
2 pessoa humana, na mais estreita intimidade, num con-

tacto vivo e imediato; e ‘a. inteligéncia toma consciéncia -

desta experiéncia; percebe imediatamente a- Deus como
presente através do amor. “Sendo onipotente, Ele te faz
bem e ama-te com onipoténcia, e sendo sabio sentes
que te faz bem e ama com sabedoria, e sendo infinita-
mente bom, sentes que te ama com bondade, sendo.
santo sentes que te ama e faz mercé com santidade, e
sendo justo sentes que te ama e faz mercé com justica;
sendo misericordioso; piedosd.e clemente, sentes-lthe a
misericordia, piedade e cleméncia; e sendo forte, subido
e delicado, .sentes que te ama forte,” subida e delicada-
mente; e como seja casto e puro, sentes que com pu-

reza e castidade te ama; e como seja verdadeiro,’ sentes .

que te ama deveras; liberal, conheces que te'ama e faz
mercé com liberalidade sem nenhum interesse préprio,
sdmente para fazer-te.bem; e como seja’ sobrenatural-
"mente humilde e com suma humildade e ‘estima te ama
igualando-se a si préprio, por esses conhecimentos e ca-
minhos descobrindo-se alegremente a ti, com o0 semblan-
te cheio de gragas, dizendo-te nessa unido sua, ndo sem
grande jtibilo teu: sou teu e para ti, e gosto de ser tal

como sou, para ser teu e dar-me a ti. Quem dira, pois, "

o que sentes, alma ditosa, sabendo-te assim amada e com
tal estima engrandecida?” 1** Como desejaria esta alma
realizar o sonho de todos os que amam desinteressada-

. mente: dmar.como é amada, retribuir amor igual ao que_

......

récebef 1oL 4 duranté o “desponséifo espiritiial” *havia-

igualdade de amor ‘nesse sentido que a ‘alma correspon-

dia perfeitamente -3s mercés que Deus lhe fazia; todavia -




' de Deus pela.graca que lhe fez Deus de entregar-se 4 °
~ela. .Como ,propriedade. sua ela o pode dar e livremente
-comunicar a quem quiser, e assim di-lo a seu Amado:

' quanto a Deus deve, dando-lhe livremente quanto &
recebe”. ** Embora ultrapassem o humano. entender, esse’

“havendo experimentado a imensidade do amor com q

" para igualar este amor de que se sentem amados. Com
preendemos. ‘enfim, compungidos, a objurgagio em. que’

+ sérias yossa opuléncial’ O’ miserdvel cegueira dos olhog:

. tdo, grandes vozes! Nio vedes que a-procurar grande

204 Penido, Itinerdrio Mistico de S. Jodo da Cruz

s6 podia oferecer um amor humano, embora heréico, ems

troca do infinito amor que a investia. Mas agora, ele-

vada & categoria- de “esposa”, eis que ela vai poder
realizar. o sonho estupendo: as mesmas perfeigdes divi- -

nas que lhe entregou Deus, pode livremente delas dispor

e da-las por sua vez, a Quem lhas deu. “Sendo por meio -
. dessa substancial transformacdo, sombra de Deus, ela faz

em Deus e por Deus o que Ele nela faz por si mesmo
e como Ele faz, pois a vontade de ambos & uma s6, logo
uma s6 ‘a operagdo de Deus e da ‘alma. Assim, como
Deus a ela'se entrega com livre e graciosa vontade, ela,
de seu lado, tanto mais livre e generosa quanto mais
unida a Deus; estd dando a Deus o mesmo Deus em
Deus, o que é dddiva absoluta e verdadeira a Deus. V&
que Deus & verdadeiramente seu e que o possui por he-
ranga,  que- é proprietdria de direito, como filha adotiva

que ¢ 0 mesmo Deus que a ela se deu; donde tudo pag

dar e recambiar, essas -trocas e miituos dons, compreen-
demos mui bem que meta mais sublime ndo poderia.
Doutor. miistico propor,a alma por.ele guiada na send:
do Monte da perfeicdo: amar a Deus tanto quanto d'Ele
¢ amada! Compreendemos igualmente por que os santo

Deus os ama, ardem em desejo de amar sempre- mai

Jodo da Cruz ‘prorrompe, ao terminar, a descri¢io d
itiner4rio- mistico; objurgagdo, j4 nossa conhecida, e.qu
se nos afigurara quicd extremada, mas agora refulge .
nossos olhos. desenganados: “O’ almas criadas para
tas grandezas. e para elas chamadas, que fazeis e
que vos ocupais? Baixezas sio vossas pretensdes. e |

da alma! Sois‘cegos para tamanha luz e moucos’ par:

zas ‘e glérias permaneceis miseréveis e baixos, tornai
vos ignorantes e indignos ‘de ‘tamanhos bens?” 183

CAPITULO V.
O AMOR PADECENTE.

Penas-de Amor. - .. 1%

Evadido — por - intervengio da Senhora, que' Ihe
ordenou,é ~'guiou'a fuga — do cércere de Toledo, _j?ao
da Cruz, tdo fraco que apenas .podia ter-se em pé e
parecia reduzido a fim de vida®, foi refazer-se na An-
dalusia, junto as carmelitas de Beas, onde‘ass15t1a,;go-
mo priora, a Ven. Ana de Jesus. “Minha filha e midha
coroa”, apelidava-a Santa Teresa, e o Doutor mistico
lhe dedicaria seu comentario .do. “Cantico”; mais tarde '
teria_ela’ a insigne gloria de levar o Carmelo 2 Franga
e i Bélgica. Para recrear o Santo, mandou Ana que
duas jovens religiosas cantassem-qualquier trova piedosa.
Entoaram uma que dizia: : o R

Quiien no sabe de penas -

‘'no 'sabé ‘de ‘cosas buémas, . . ™
ni ha gustado de amores,, . . .-
L _ pues penas- es el traje :de - amadores.

‘Comoveu-se o Santo ao ouvir.a:
poder *saborear coisas boas p

aricia, e, cuidando. nfo

ndo,_haver experimeita-
do ‘bastantes - penas, sentiu-se :'tr: :sfpésisa'g'igy-Ti‘Qe:‘_ tamanha
dor que seus olhos estilaram fio$ dgijagrl'ma,s;,a ,Ihe.;-cpr-,
rerem pelas faces; com uma. das’ mdos pegou a.grade

do locutério, com a outra fez sinal: as religiosas que

cessassem -0 canto, e arroubou-sé pelo, espago ‘de- uma
hora. Voltado a si, declarou que, na prisdo, Cristo Itie
dera tal compreensdo do valor do sofrimento por Deus,
que $e afligia de lhe ter o Senh_qg man(jan tﬁp. ~popca_1s'
penas. Pasmaram as.monjas de que ur_nthmem.;,’_]é exaus-
1o "de -sofrer, lamentasse ndo haver padecido " ainda mais
por Aquele qué por nés tanto padecera.’ Em verdade,

[205]

en- gste valle- de-dolores; .. oo
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nada havia que estranhar, pois um dos efeitos da "unido
transformante” € uma profunda apreensdo do mistério
da Redencdo, grandes luzes sobre a Cruz, arvore da
vida.® A alma, transmutada em chama de amor, cons-
tantemente volta-se para Deus com desejo de sofrer por
Ele‘: almeja embrenhar-se nos trabalhos, porquanto sao
o meio de penetrar na sabedoria divina; sobretudo no
mistério da Encarnagédo redentora, que O mais puro pa-
decer .traz o mais intimo € puro entender, ® E, para ins-
trugdo nossa, comenta 0 Santo Doutor: “Oh! se aca-
bassemos por entender que nio podemos chégar a es-
peSSura da sabedoria e riquezas de Deus, a ndo ser en-
trando  na espéssura do padecer, de muitas maneiras,
colocando ai nosso consolo e anseio! A alma verdadei-
ramente desejosa - de sabedoria, aspira primeiro entra--
" nhar-se na espessura da Cruz que € 0 .caminho da vida.
Poucos entram, pois -que, desejar penetrar na espessura
da sabedoria e riquezas divinas, é comum a todos, porém .
desejar entrar ‘na espessura dos trabalhos e dores, pelo
'Filho ‘'de Deus, é rara coisa. Muitos quereriam encor-
trar-se ja mo término; sem passar pelo caminho e via
que a ele leva”.® Dai os conselhos que, indefesso, pro-.
digava aos filhos espirituais: “S¢ amigo de padecer por !
Cristo”; “mais agrada a Deus ver-te inclinado & secura::
e ‘ao sofrer por amor d’Ele, que todos os consolos- €
visdes que-poderias ter”; de novo: :“Trabalhos? quanto’
mais . melhor”; ainda; “Que sabe quem ndo sabe pa-
decer por Cristo?” 7 Enfim esta sentenga, nunca assaz.
“meditada: “Amar- ndo consiste em sentir grandes coi-
"sas, sendo em viver em grande sofrimento e grande des-:
nudez pelo Amado”. ® Por isso ao lhe .apresentarem cer-:
ta noviga, chamada. Maria da Cruz, como lhe dissessem:’
as carmelitas: “Deve V. R. muito querer-lhe pois cha:
" ma-se “da Cruz”, o Santo retruca: “Hei de querer-lh
muito se for amiga da Cruz”.® A uma religiosa que Ihe!
confiava quio penada estava, contestou: “Assim, filha
deveria  estar sempre”; e a uma outra: “Trague, filha
esses bocados que, quanto mais amargos lhe forem, mai
doces s¢rdo para Deus” 2; a outra ainda: “Filha, nad
procure sendo.a Cruz nua, porque é deliciosa”. !
Muito importa entender que Jodo da Cruz jamai
preconizou o sofrer pelo- sofrer; seria desumano, log

“haver pedido-a Deus lhe
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anticristdo; absolutamente, nio. O Santo encarece o pa-
decer, mas o que une a Cristo; a dor, mas que faz

jorrar da alma o amor de Cristo; a aflicdo, mas que

prova a Cristo qudo soberano € nosso amor por Ele.
Sempre e em primeiro lugar estd o amor; tudo domina,
tudo sobrepuja e. sobreleva. Quanto sobre o sofrimento
escreveu, disse e viveu Jodo da Cruz, deve ser enten-

~dido 2 luz ardente do Amor. Alids para consolo de nos-

sa fraqueza, o Santo, de quando em vez .desfalecia sob
a Cruz; assiin ¢ que: confiava a Séror ‘Maria de S. José
" desse trabalhos; mas o Senhor
carregara-o de tal forma que ele exclamara: “Senhor, |
nio vos pedia tanto!” ** Em outra ‘ocasido implorara a
intervengio ' de S. Teresa junto aos superiores, a fim
de que o tirassem da Andalusia, pois, dizia, estava “far-
to de padecer”.!? E T
. De outro lado, ha que entender a diversidade de
fungdes desempenhadas pelo sofrimento no espiritual in-
cipiente e no perfeito. Para aquele, o tormento das - Noi-
tes é o grande meio que leva ao amor™, purgando os

" pecados, desentulhando de qualquer apego 20 criado;

para este, o sofrimento representa ‘sobretudo (embora
nfo exclusivamente) a grande prova do amor ja -adqui-
rido:- este mais se manifesta 1o padecer. Ndo & que as .
penas suportadas pelos perfeitos “Thes nao valham um
aumento de caridade — ela pode. crescer indefinida-
mente — € que ndo majs depuram a alma para trazé-
la a0 amor; j4 estd limpa e, transformada em -amorosa -
flama; mas essas. novas penas -dimanam, - brotam do
amor "que, ‘por ser agora - sumo, sofre e se atribula ‘a0
se The dilatar ainda a posseé definitiva: de seu Bem, na
visdo beatifica, e sobretudo. leva "ao auge seu -poder
assimilativo, donde lhe vem a feigdo .de amor compade-
cido. Amar, diziamos, torna semelhante’ ‘a0 amado e a
ele sujeita. Ora, Aquele que Jodo da Cruz ama, &0
Amor crucificado. Nem mesmo suporta 0 ‘pensamento de
levar vida folgada enquanto seu ‘Amado agoniza. “Ah!
Deus e Senhor meu! exclama, ‘qudo - numerosos. 0s que
vdo procurar em Vés consolo e gosto, solicitam merces
e dons; porém quéo poucos os que pretendem agradar-
‘vos e dar-vos alguma coisa, a prépria custal” ¥ O su-
blime anelo de conformar-se o mais possivel a Cristo pa-




decente, desvenda o sentido genuino do célebre pedido

- Yepes, seu irmdo e confidente. “O Padre Frei Jodo da
Cruz, narra este, assistia em Segévia, onde era pre-
- lado. -Mandou chamar-me, e fui visiti-lo. Ao cabo de
" dois ou trés dias, pedi que me deixasse ir, mas ele res-
- pondeu que me demorasse alguns dias mais: ndo sabia

] centemente ‘que pude. Urn- dia, estando em oragdo diante

“conceda em troca desse" ‘servico que me prestaste”. Res-

'. ta-nos a sensibilidade, insulta a razdo pagi e escanda-

.manha pena: que fiz eu.para que me castigasse Deus
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que fez ao Crucificado, e que nos conservou Francisco de

quando. nos encontrariamos de novo. (Foi, de fato, a
derradeira vez que o vi).-Uma noite, ap6s a ceia, tomou-
‘me pela mio, levou-me ao jardim e disse: “Quero con-
tar-te ‘algo ‘que me sucedeu com Nosso- Senhor. Eu tinha
‘na cela um quadro de Jesus crucificado, pelo que s6
- podiam vé-lo os que nela entravam. “Senhor nio estais
* bem.aqui, disse-Ihe, porque ndo vos véem quantos en-
tram na igreja; em a nave vos hei de colocar para que
- vos., adorem todos e bendxgam" Assim ' fiz o mais de-

&

Ele, disse-me:: “Frei; joao pede-me o que desejas te

pond1 “Senhor, dai-me trabalhos e padecirnentos por
'V6s e que todos me  desonrem e nio fagam caso de -
mxm /por vosso amor”, 16 s

Estranha recompensa, em verdade' 0] pedldo revol—_

-liza muita vez até mesmo o fiel. Embora tantos séculos -
de .cristianismo, conservamos ainda uma concep(;ao ]u-'"
daica da religizo. Fielmente cumprida a lei mosaica, per-
suadiam-se os antigos -israelitas haverem adquirido in-
discutivel direito a. todas as venturas. Sofrer s6 podia
ser castigo por qua]quer transgressdo. A intmeros ba-
_tizados afigura-se -0 ‘mesmo; aperias qua%quer tribulagio
08 vem visitar, procuram-Jogo o delito que lhes. valeu ta-

desta sorte? Nada encontiam o mais .das vezes — sa-
bido é qudo indulgentemente nos julgamos a nés- mes-
mos, ainda e sobretudo quando nos temos por juizes exi-
gentes — e, nada encontrando, revoltam-se: sempre fui
cumprndor de meus -deveres, pratiquei a religifo, rezei
tanto, ndo merecia destino tdo amargo! Por.um pouco.
blasfemariam, acoimando Deus de mjustlga ESquecem'
de que JeSus jamais prometeu aos seirs felicidade hu-
"mana -alguma, antes lhes ordenou que tomassem cada
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dia a sua cruz;:esquecem-se enfim de que a profundi-
dade de nossa vida cristd mede-se 3 intensidade de nos-
sa participagdo ao mistério do Calvirio. Apenas se con-
vertera no caminho de Damasco aquele que seria o Ap6s-
tolo por excelencna e o Senhor ordenou a Anamas fosse
ter com o- ne()fnto‘ “Vai, disse, porque este é para mim
um vaso de escol, a fim de levar meu nome diante das
gentes' e .dos reis ‘e dos filhos de Israel, porque eu lhe
mostrarei quantas’ coisas deve sofrer pelo meu nome”
(At 9, 15). Aborrecer trabalhos e dores & langar de si
0 mais seguro meib de perfeigdo; porque é quando gran-
des mares de tribulagdes se empolam e nos submergem

que se nos oferece a ocasiio de nos convertermos so-

lidamente 'a Deus e de adiantarmos a passos largos na
senda. do- Monte. Por isso Jodo da Cruz falava das pe-
nas que padecera como de coisa extremamente querida 7
e o pedido que fez ao crucificado de Segévia é conse-

-~ quéncia imediata da doutrina evangélica: a graca que .

santifica os fiéis é a graca de Jesus crucificado.
Mas talvez nos melindre ‘a circunistincia de ]oao da

Cruz ni3o implorar apenas fortaleza para levar o sofri-

mento com paciéncia; ele implora padecimentos, pede-

~os como recompensa até. Por cefto, lmperdoavel temeri-~

dade seria dese]armos sofrimentos, n6s que com "tantos
queixumes suportamos as agruras inerentes 2 ‘vida. Mas

_atentemos em que Jodo estd longe de ser um pobre

cristio como nébs; ele é um ‘cristdo perfeito. Nédo estra-
nhemos, pois, que sua 'prece escape as condi¢des co-
muns, ultrapassando-as’ até tornar-se heréica.'E ao ten-

' tafmos surpreender — ‘embora ‘mui de’ Ionge e obscura-

mente — o segredo desta sublime oragdo; ‘devemos’ re-
tornar, uma derradeira vez, ao. amor ' desinteressado, ao
puro amor, a fim de perscrutar—lhe as proprledades Sa-
bemos j4 que no coragdo do Santo se ateou tal chama,
que tudo nele é amor divino; nio goza sendo. de Deus,
nao se afhge sendo por Deus. Percebendo quao verda-
deiro e imenso o amor que Deus lhe.votou, ndo quer

‘amar menos alta e perfeitamente; ora, haverd testernu-

nho maior de amor do que tudo- sacrificar pelo Amigo,"
dispor-se a tudo perder,. a ‘ser. desamparado de todos
por causa d’Aquele que ama e que lhe basta? Desejar

“sofrer por Deus significa pois pretehder demonstrar ndo

$. Jofio da Cruz — 14
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mais em palavras sendo por atos — pelo sacrificio de
todos os bens — que -Deus ¢ preferido sobre todos eles.
Pedir o sofrimento como a maior mercé, significa que
o galarddo do amor desinteressado consiste em poder
provar seu ardor pelo sacrificio. Jodo da Cruz ndo . quer
morbidamente sofrer por sofrer, ele pede: “Sofrer por
Vosso amor”, como outrora ensinara aos filhos _espiri-
tuais: “Ndo existe maior consolo nesta vida que pa-
decer por Jesus Cristo”.!*" Enfim, .0 Santo deseja no-
. tadamente ser desprezado, para testemunhar ao Senhor
que 0 ama ndo -apenas sobre as demais criaturas, como
-~ ainda sobre o mais precioso bem pessoal: a honra. Re-
corda-.a historia a verdadeira hipertrofia do eu que rei-
- nava entre espanhois. quinhentistas. Orgulhosos de haver
livrado o mundo _ocidental das garras ‘do Isldo, de per-
- tencer A nagdo mais poderosa da terra, de. dominar um
- " império. sobre 0 qual nfp se deitava o sol, acreditavam-
.- 8e .08. coetdneds de Jodo da Cruz-plasmados de superior
- esséncia. ‘Se, pois,'a todo homem brioso a desonra é
.sumamente dolorosa, que mio seria para um sudito de

Carlos V- ou.de Filipe II? Ja deixamos dito como .S.
" Teresa, ao visitar- o convento recém-fundado de Du-
‘ruelo, deparou com Frei Anténio de Herédia varrendo
a entrada, e logo fez-lhe a pergunta bem significativa:
“Que é feito do ponto de honra2” "Observesse que _An-.
tonio ndo passard. da corte ‘a0 claustro, " sénio, apenas
dum convento menos observante a oufro, refox’r-nado; en-
tretanto, trabalhar . servilmente feria-lhe a honra! Tama- |
nho bem sdmente a. Deus é licito sacrifics-lo para re-
conhecer o Ssoberano dominio do Senhor sobre, nossa -
pessoa. “Sofrer e ser desprezado pof Vés” € a prece do
amor generoso que tudo di. Mas ¢ ainda a prece do-
‘amc?r compadecido .que deseja participar das penas do ~
Amlgo,. porque .0 puro amor nio & sdmente dom de si,
mas exige também o convivio, a semelhanga, com o ama-
do, anseia por compartilhar-lhe a vida. Ora bem, que
“nos ensinam as Esc‘ritur_as_sobre Cristo, o divino Amigo?
Ensinam que Cristo se aniquilou. Sendo Deus, Verbo
eterno, revestiu a forma de escravo, padeceu morte in-
famante. Por qué? — “Amou-nos até .o fim”, responde
o evangelista (Jo 13, 1). Nos crucifixos -espan'néi‘s, de
um realismo tdo pungente, podia Frei Jodo contemplar

. Criz ey, me embriague).
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Aquele que amava, todo chagado, os 0880S desconjunta-
dos, morrendo devagar. “Nisto conhecemos o Amor: Ele
deu por nés a vida” (1 Jo 3, 16, no grego).

Narra Soror Maria da Encarnagdo que, entrando 0
Santo na clausura do mosteiro das. Carmelitas, em Se-
govia, a fim de ouvir em confissio uma enferma, deparou
com um quadro representando Jesus es‘magado sob ©
peso da Cruz, .qual racimo de uvas no’ lagar. - Naquele
instante . traspassou-lhe o Senhor a alma de amor; en-
cendeu-se-lhe o rosto, .e ele forcejava para resistir ao
impeto- que 0 arroubava; chegado ao claustro,’ f01 a uma
grande Cruz e abragou-a com ternura, pr_onunmando cer-
tas- palavras. latinas que as monjas nao entenderam. Por
essa’ ocasiio “rimou umas estdncias sobre o amor que

_Cristo, naquele passo, mostrou & alma.®® Ardia o Santo
em incoercivel desejo de igualar tamapho amor, de po-
der dizer com Paulo: “Estou cravado 3 Cruz com Cris-:

to” (Gal 2, 19). Ele ndo ¢ um Jodo qualquer; ele & Jodo
da Cruz; ele a -ela pertence como ela é seu quinhédo

~divino. TZo penado o Mestre, poderia estar o discipulo

folgado? Ndo deveria antes participar-lhe dos tormentos.
e desamparos? Jodo' ‘estd ébrio da Cruz, porque ébrio

de amor. (E o sacerdote, na missa da Senhora das Do-~

res, implora: “Fac me cruce ingriari", faze. que "da.

R oTy .

nova lei, subiu ao Monte que devgria}‘-ser o :segundo Si-
nai, e ensinou solenemente a: todos 0s povos e 4 todas
as épocas, as oito bem-aventurangas.-Qual a' ¢ltima, -co-

roa das' demais? “Bem-avénturados sereis quando ves:

repelirem -e carregarem de injlrias ‘e rejeitarem ”v.osso
nome como mau, por causa do Filho do homem “(Le

6, 22). Suprema bem-aventuranga, que Erancisco de As-

sis explanou ao manso Frei Ledo, que »Idnécio, de Loiola
implorava para si e para os seus, que Joa.o da ?rpz ane-
lava quando, ao caminhar de ]agn a _Bu]alancg,; 1x}t?‘rro—
gou seu companheiro, Frei Martinho- da. Assungdo: Y.Su-
ponhamos que homens inimigos nos viessem ,,’agnfec{fr a
pauladas, como o suportaria Vossa Caridade?” — Fa-
vorecendo Deus, eu o levaria pacientemente”, contestou
o outro; e Jodo da Cruz, com indignado fervor: “E’ as--

14+

" ‘Piedosos devaneios? -Exagero-:de uma religiosidade
mérbida? Lembremos que Jesus, a. fim de proclamar a
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‘sim tibiamente que respondeis? Pois nfo sentis desejo

- que aos martires ndo invejava tanto o prémio alcangado

. java, a saber, 0 amor e a recompensa 'do martirio, Deur

“morte, mas’ servir. a Deus e amd-lo como os martires.
" Sem esse amor, de nada vale o género de morte; ora

. "Toledo, Jodo da Cruz, saboreara a bem-aventuranca d
~“martirio, pelo que considerava como os mais venturo
:sos de sua vida os meses que vivera perseguido, e sus

-digno deste dia e desta hora dlgno de alistar-me entre
-teus mdrtires, de beber com eles o cdlice de Cristo
“Por esta graca e por todas as coisas eu te louvo, abgl
+¢oo e glorifico, pelo -eterno e sumo sacerdote do cé
Jesus Cristo teu Filho muito amado. Por Ele seja gl6=

N

grandissimo de padecer o martirio por Nosso Senhor Je-
sus Cristo?” 2° Soia dizer que, pois Deus ndo lhe con-
cedia o martirio de sangue, desejava o de trabalhos, e

quanto o haver padecido por Cristo.? Relatava quig4
uma experiéncia pessoal ao escrever: “Estd uma alma
inflamada em grandes desejos de ser mdrtir, e acontecerd
que Deus lhe responda, dizendo: “Tu serds martir”, en
chendo-a interiormente de grande consolo e confianga na
promessa. Contudo, ndo morrerd martir. A promessa, en
tretanto, serd verdadeira... pois cumpriu-se quanto ao’
-principal e essencial: 0 que a alma .formalmente dese-.

Thos da." Pois ela desejava ndo j4 aquela determinada

0 amor, o ato e o prémio de mdrtir, Deus lhos concede’
por outros meios, mui acabadamente De maneira que,
embora. ndo morra martir, queda-se muito satisfeita, por’
se lhe ter dado o que desejava”. 2 Ja& no cércere. d

plrava “Minha cara prisdozinha, morada de gloria,
aprouvera- a Deus fosse eu, nesta hora, de novo encer
rado_numa igual, para ocupar-me somente de Nosso Sex
nhor Jesus Cristo, e por Ele sofrer!” 2

Os que estio sempre a contrastar a “sombria. pie:
-dade medieval e moderna” com a “triunfal alegria” da
‘piedade crista “primitiva”, olvidam . que esta alegria jor
rava do sofrimento; assim 0 nosso mais antigo documen-
to haglogréﬁco 0 “Martmo de Policarpo”, pinta o san
to ancido levado ao suplrclo “transbordante de corage
.e alegtia”, o semblante ‘ resp]andecente de graca”; pos:
to sobre a fogueira, exultou e prorrompeu em agio de
gragas: “Eu te abengoo, Senhor, por me teres julgada
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ria a ti, com Ele e o Espirito Santo, agora e nos sé-
culos vindouros”. 2¢ Religido da alegria, sim, mas da ale-
gria que é tristeza transmutada (Jo 16, 20); transmu-
tada pelo amor. O Amor, e s6 ele, converte o Calvdrio
em Tabor. Por isso, Jodo da Cruz, sentindo que se
encaminhava para o termo da terrena vida, derramou
em Seg6via,-aos pés de Cristo padecente, um novo pe-
dido da mais alta beatitude: “Sofrer e ser desprezade
por Vos”, : :

0 Apostb’lado dds Contemplativos'

" Prece do amor generoso, prece do amor compade-
cido, a oragdo de Segévia era também prece do amor

- zeloso.' N30, pretender monopohzar o amado, antes de-

sejar sabe-lo por muitos querido, ¢é préprlo do puro e
desinteressado amor. Grande erro seria, pois, lmagmar
que os auténticos contemplativos s6 cuidam de si; muito-

" ao contrario, a chama que lhes devora o coragdo € fa-

minta de conquistas apostélicas. Quereriam trazer a hu-
manidade inteira aos pés do divino Amigo; sentem o
peso dos pecados do mundo, anseiam por expid-los to-
dos. Nio é apesar de serem contemplativos, é por serem:
contemplativos, que Teresa a antiga e a modernissima -
Teresinha, ‘ardiam em sede das almas; nem é sem mo-~

_ tivo. que Pio XI constitiuiu a carmelita ‘de Lisieux pa-

droeira das. Missbes. Quanto.a.Jodo da Cruz, interpre—
tando as palavras de Cristo: “Ndo- sabieis que; me devo,
ocupar das “coisas ‘de meu Pai?” (Le 2, 49), dizia que
essas coisas do Pai nada . ‘mais. significavam que a Re-

" dengdo do mundo e o.bem das almas, para o que em-

pregou Nosso Senhor os meios preestabe]ec1dos pelo Pa-
dre eterno. Acrescentava que S. Dionisio o Areopagita,.

- confirmando essa verdade, exarou a maravilhosa. senten--

¢a: “De todas as coisas divinas, a mais divina € coope--
rar com Deus na salvagio das almas”. Nesta obra res—
plandece a atividade prépria de Deus e é grande gloria
imita-lo. Eis por que Cristo Senhor Nosso deriomina-a
“obras de seu Pai”, de que cuida seu.Pai. Dizia ainda
o Santo ser verdade evidente que a compaixdo pelo pré-
ximo cresce na medida em que a alma mais estreitamente: -
se une a Deus pelo amor. Mais ela ama, mais deseja
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que esse mesmo Deus seja de todos amado e honrado;
mais cresce tal desejo, mais trabalha para esse fim, tan-
to. na ‘oragdo quanto nos demais exercicios que pode
e’mp’reEnder. Tao afervorada e flamejante a caridade des-
ta alma assim possuida de Deus, que se nio pode li--
mitar A procura do proveito préprio nem dele se con-
tentar; afigura-se-lhe pouca.coisa subir sdzinha aos céus;
donde, com solicitude e afeto celestes e com diligéncias
esquisitas, forceja por levar consigo muitos outros. Efeito
- do grande amor que dedica a Deus; fruto da oragdo e
contemplacdo perfeitas, 25 , ' -
Certo dia, em Granada, durante o recreio, Jodo da’
Cruz ocupou-se em ajuntar pedrinhas para formar um
_-monticulo; depois, dividiu-o em diversos outros, menotes,
¢ tomando um dos seixos pds-se a considerd-lo, perdi-.
do em reflexBes. Ao cabo de algum tempo, verificando
que os religiosos observavam-no, disse-lhes: “Esses pe-
quenos montes figuram as diversas partes do mundo e
vejo que em nephuma delas nosso verdadeiro Deus e
. Sernlior & conhecido, salvo nesta aqui, tio pequena, e
. ainda ‘desta, Sua Majestade disse: poucos sio 05 esco- -
Ihidos.. . .”* 28 Entendemos agora por que, se bem amasse .
tanto -estar recolhido e retirado, Jodo da Cruz nio per-
‘dia ocasido de servir o préximo, sobretudo como con--
fessor "e diretor de almas. Com muito gosto acudia a
tratar do " aproveitamento e perfei¢do, ‘ndo apénas das
almas religiosas, sendo também,de grandes e pequenos,
ricos e pobres, doutos e ignorantes, sem accepgio de pes-
soas. Incansavel, assistia horas a fio no confessiondrio,
para grande proveito das almas;-nem se contam as que
fez mudar de vida ou trouxe'a grande perfei¢io. 2 Po-
rém Jodo da. Cruz sabia que muito mais do qué qual- "
quer obra de zelo, o sofrer com Cristo ganha almas
para Cristo. Maria tornou-se Mie espiritual dos homens,
compadecendo aos pés da Cruz onde Jesus padecié.- O
amor redentor s6 pode ser amor crucificadg e ja citamos -
o texto soberbo no qual o Doutor mistico recorda que
foi no momento preciso em que Cristo se encontrou ani
quilado e como resolvido . em nada — sem vida, sem
honra, sem amparo de seu Pai — que Ele realizou a
obra imensa: feconciliar o género humano com Deus. ?*
Se, embora todas as “técnicas modernas” de apos¥

. oprébrios.
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tolado, este ndo surte o efeito esperado, ndo serd talvez
por apoiar-se mais sobré meios humanos que sobre a
participagdo & Cruz de Cristo? '

Conformar-se ¢om Cristo padecente; com Ele imo-
lar-se na ara da Cruz, a fim de cooperar em sua obra
salvifica; acabar “o que falta 'a paixio de Cristo”, eis
mais uma fonte donde jorrava.a prece de Segévia. E
foi atendida a risca. 2

O “Trapo Velho”.. _ :

" Mais temivel qiie a dé Toledq, nova procela.se aba-
teu sobre Joio da Cruz. Doravante, ndo mais serdo. fra-
des mitigados os algozes, sendo 0s mesmos re_formadosi
alguns filhos do Santo, que abandonardo o modelo e pai
espiritual; se levantardo até contra ele e o cobrirdo de

. *'Nicolau Déria, genovés, antigo banqueiro de Filipe

' Il, fora eleito, em 1585, superior dos carmelitas reforma- -

dos. Desp6tico e fanatico, entendia reger a Orﬂdem com
Virgé férrea; ainda as regras de S. :l‘eresa nio se lhe
afiguravam bastante severas. Certa feita, ouvindo leAr no
refeitério um livro ascético que recomendava prudéncia
e discricdo nas peniténcias, prescreveu, indignado, que
se lancasse o volume ao fogo, e como lhe ponderassem
‘que a obra continha muito conselho proveitoso, 'gxclamoq:
“Que poderd ter de bom, com um capitulo igual? Ti-
rem-no deste convento, e ndo mais seja lido aqui! Peni-
téncia, meus -padres, peniténcia! Perdem-se as almas cczm ‘
essa prudente discrigdo!” #* Qudo diverso o Doutor mis-
tico, -ele que conhecia o perigo da algofilia e condena_wa,
os ascéticos frenéticos apegados “4 peniténcia animal,
‘a que se inclinam pelo desejo e gosto que nela encon-
tram, o que € proprio de animais”.3® :

_ Lamentoso, deplora um velho. cronista o 'autocr‘atis-
mo desumano do ex-banqueiro: “Em se tratando,de_ ~ge—
noveses e verezianos, que governam ursos, tigres,‘e ledes,
va 14 que usem varas de ferro e levantem’_o bf.‘“‘?" 50~
bre os pescogos ensanguentados,. para redfzi-los. & {a.z.'ao-
e impedi-los de perturbar a repiiblica; ‘mas na .-rfhgxao,
e mormente, na religido reformada, onde todos sdo ove-
lhas simples, obedientes e déceis!” * Entendeu o furio-
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so que devia reformar as constitui¢des teresianas, arro-
xar o jugo até tornd-lo intoleravel. ¥ Numa palavra,
queria substituir o amor pela for¢ca. A Santa ndo mais
estava sobre a terra para defender sua obra; todavia
houve protestos e resisténcias de parte de seus discipulos
fiéis. Doria mostrou-se ‘implacavel na repressdo. Sub-
'metido a processo iniquo, o P. Jerénimo Gracidn, homem
de confianca da Fundadora, foi alijado da Ordem. 33 Ana
de Jesus, da qual Jodo da Cruz afirmava que “em dons
sobrenaturais igualava Madre Teresa e a ultrapassava
' nos naturais” 3, Ana de Jesus viu-se despojada de car-
gos e direitos, privada de comunhdo salvo pela Pascoa.
A priora de Lisboa, Maria de S. José, uma das filhas
mais queridas de S. Teresa, que a nomeara primeira
superiora de” Sevilha, viu-se condenada a nove meses
de prisdo, a porta trancada a cadeado. Jodo da Cruz to-
-mara a.defesa.de Gracidn e sobretudo das carmelitas,
filhas suas diletissimas. Bem sabia o que lhe custaria:

“Serei atirado a um canto qual trapo velho”, predissera.® i

De fato, em Junho de’ 1591, o capitulo de Madrid pri-

~ vava-o de seus cargos; pensaram em degredd-lo para o |

- México, mas contentaram-se de exild-lo, penitenciado,
~para o ermo de Pefiuela, ‘na Sierra Moréna. 3¢ Um ener-
glimeno comegou até a instruir-The o processo, no intento

de expulsi-lo da Ordem. Frei Diogo Evangelista,  filho

espiritual do Santo e que lhe sucedera no’cargo de de-

finidor geral, apenas empossado, aproveitou logo do pri;'": \

meiro recreio para dirigir a Jodo da Cruz palavras pe-
'sadas que este recebeu com candura de novico. Mais tar-
de, comissionado para colhér informes contra Graci4n, de-

cide — com a conivéncia pelo menos ticita de Nicolau

Déria — envolver Jodo da Cruz no processo. Corre os
conventos de frades e freiras da’Andalusia, fazendo per-
guntas ora insidiosas. ora’ escandalosas, sobre - a conduta
do Santo. Fulminando censuras ou valendo-se de embiis-

tes, tenta extorquir das carmelitas acusagbes infamantes.®
Visitava o carmelo de Sanlucar de Alpechin, quando sou-

be da morte de Jodo da Cruz e declarou as freiras es-
tupefat%s:f’. “Se. ndo tivesse' morrido, haveriam de tirar-
Ihe o habito e expulsa-lo da religido”. 3 - o

Nada fere nossa sensibilidade cristd como o espet-
culo — por demais frequente — das perseguices movi-
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das aos santos por quem mais os deveria entender e ve-

nerar. Que inimigos da fé dessem  combate a Jodo da
Cruz, € normal; que religiosos relaxados lhe fossem in-
fensos, ¢ compreensivel ainda; mas que frades observan-
tes — e até observantissimos como Déria — se encar-
nicassem contra o primeiro descalgo, aquele que por qua-
se um quartel de século os vinha instruindo no caminho
da santidade, pela palavra inspirada e sobretudo pelos
mais herdicos exemplos! Detestar quem irradiava Amor!
Suspeitar Jodo-da Cruz de seduzir monjas!... Mas ele
pedira a desonra para imitar seu amado Cristo, que
morreu desonrado. Por isso, nesse transe, sofria com
paz, serenidade, mansiddo e sumo amor. Nunca exalou
a minima queixa. contra Frei Diogo.?* Escreveu apenas
a Ana de'S. Alberto, priora de Caravaca: “Minha filha,
ja terd sabido os ‘muitos-trabalhos que padecemos. Deus
o permite: para a gléria de .seus escolhidos. No siléncio
e na esperanca estard nossa fortaleza. Encomende-me -a

_Deus; que Ele a torne santa”. 4

Jodo da Cruz, entretanto, praticava com suma per-
feicdo o que outrora ensinara as carmelitas de Beas:

“Persuade-te que ndo vieste ao convento sendo para ser

trabalhado e exercitado por todos. Por conseguinte, a fim
de livrar-te das imperfeicdes e perturbacGes que podem_
provir, seja da condicdo, seja do trato dos religiosos, e

para tirar proveito de qualquei acontecimento, convém
" pensar que tedos os que estdo no convento sio — €omo

de fato o sdo — oficiais encarregados de trabalhar-te,

‘uns pelas palavras, outros pelas obras, outros pelos pen-

samentos adversos. Em todas as ocasides, hds de ser
como a estitua que se presta ora a quem a lavra, ora
a quem a pinta, ora a quem a .doura”.*' Aos filhos e
filhas espirituais escrevia animando-os a se mostrarem
superiores: as provagdes em. vez de se deixarem acabru-
nhar por elas, que padecé-las com gosto, sinal e prova
é do verdadeiro amor. Assim a Ana de Jesus: “... por
ndo haverem sucedido as coisas como almejava, deve
antes consolar-se e dar muitas gragas a Deus, pois ha-

~vendo sua Majestade assim ordenado, é o que a todos

mais convém”; depois” de..algumas frases consolatérias,
remata: “Exercite-se nas virtudes de mortificagdo e pa-
ciéncia, desejando tornar-s¢, pelo sofrimento, algo se-
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melhante a esse grande Deus, humilhado e crucificado,
pois esta vida, se ndo serve para imiti-lo, de nada vale” !
A outra religiosa: “. .. quanto ao que me diz respeito, ndo
se aflija porque tudo isso ndo me causa aflicdio alguma.
O que muito me penaliza & ver inculpar quem culpa nio
tem. Essas- coisas ndo sdo obra humana; é Deus que
sabe o que nos convém, ‘que as ordena por nosso amor.

Nao pense outra coisa sendo que tudo ordena Deus. E
onde ndo hd amor, ponha amor, e colherd amor”.*® A
destinataria, - Maria da Encarnacdo, depunha, 25 anos
mais tarde, que esta maxima desde entdo se lhe escul-

~ pira na alma. * Sim, divina mixima que alivia toda ma-

goa, torna leve todo trabalho, fecunda todo esforgo! En-
fim,_a'.um frade, entristecido por quererem expulsar da
Ordem . o' pai espiritual: “Filho, ndo se amargure por-
que ndo me podem tirar o héblto sendo por°ser eu in-

- corrigivel ou desobediente e eu’ estou mui preparado para

emendar-me em tudo que tiver errado, e obedecer em
- qualquer- peniténcia que me derem. . .” 5. Perdeu-se -0
resto' da missiva; apenas este fragmento nos foi como
‘providencialménte conservado para espelhar a conduta
“do perfeito religioso, em circunstancias objetivamente de-
~salentadoras. No caso de JoZo da Cruz, com efeito, ndo
estava em questdo apenas grave injustica pessoal; era

- a mesma.obra de Teresa que estava ameagada, o mesmo .
espirito do Carmo que se esvaia. Sobravam-lhe motivos
para deixar a Ordem ‘e realizar o sonho da juventude:

a Carfuxa. Entretanto, ndo s6 n3o abandonou a familia

-religiosa como, mocentlssmo declarou-se pronto a sofrer -
qualquer castigo ou corregdo, contanto pudesse conti- -

nuar fitho da Virgem do Carmo.

_ Na Pefiuela, aproveita a soliddo para mais e mais
se engolfar em Deus. Ao raiar ‘do dia, dirige-se 4 ché-
- cara; ai, perto dum riacho, queda-se de joelhos até que
o sol causticante de Agosto o obrigue a retornar ao con-
vento; celebrada a missa, volta & oragdo. Por vezes sobe

serra acima e se esconde numa lapa ou por entre roche-
'dos. *¢ De regresso ao convento, transcorre grande parte

da noite em' ora¢io. Tdo umdo a Deus é de estranhar
que se lhe atribuisse o dom dos milagres? No processd

de beatificagdo vérias testemunhas reldtaram umi prodigio -

que parece té-las 1mpress;onado muito: certo dxa de ve-
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rdo incendiou-se a mata no monte que sobreestava ao
convento, as chamas, impelidas pelo vento, desceram cé-
leres em direcdo a.casa que parec1a a pique de abrasar-se.
Espavorldos os frades corriam, tentando salvar o que
pudessent; mas o Santo dlsse—lhes que se ndo. alvorogas-
sem; mui calmo pds-se de joelhos bem‘junto as chamas
e orou; elas incendiaram a cerca e passaram por cima

da cabega de Frei Jodo; iam inflamar grande quantida-

de de lenha, depositada junto do convento, .quando, de
repente, detlveram se,” voltaram atras e extinguiram-se.
E Frei Martinho da Assuncdo, testemunha ocular, acres-
centa um detalhe encantador: acabado o incéndio, foi
ele abrir as portas da igreja, para que saisse a fumaga,

uma lebre, que ai se refugiara, saltou fora e correu a

abrigar-se por entre as dobras do habito de Frei Jodo;

~ por duas vezes os frades pegaram o animalzinho pelas

orelhas; por duas vezes escapuliu e voltou pedir guarida

“ao Santo, “o que todos julgaram grandé maravilha de

Nosso Senhor”. #7

Eis como, de circunstincias em si lamentaveis e até

condenaveis, - Jodo da Cruz sabia fazer outras tantas ofe-
rendas - de amor.

Onde n3o hd amor poﬁhé amor. . .

Morte de Amor

A visdo beatifica difere apenas em grau. do sublime
convivio que a alma, -ja transformada em-amor, saboreia.*®
Nem assim aquietam- -se-lhe os imensos. desejos.*® . Por

- mais iluminada que seja a fé, ainda ndo é ¢ontemplagio
clara; interpde entre Deus e a inteligéncia um sendal;

por ténue que seja, por mais que coe a claridade que

emana d’Aquele que estd por detrds, nio € ainda visdo

face a face.®® Por mais estreita que seja a unido de

_amor, por mais que lance o coracdo altas e candentes

chamas, o mistico sente que essa intensidade nao pode
perdurér sem que ele perca a vida. E por isso mesmo
deseja morrer. Morrer para contemplar a beleza de Deus;
morrer para poder enfim amar sem me_d_ida! A morte,
aos olhos de Jodo da Cruz, ndo-é a queda na podriddo,
o afundar-se na escuriddo imutdvel; a morte & apenas
o rasgar do derradeiro véu que rebuca a face do Ama-
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do; a morte ndo é chama que se esfuma, € labareda

que se ateia tdo ardente que, -incendiando a alma, con- -

some o corpo; a morte nio é o fim, é o triunfo do amor.
Por isso ele canta: i
' -~ Oh llama de amor viva,

que tiernamente hieres

de mi alma en el méas profundo centro,

pues ya no eres esquiva,

acaba ya si quieres :

rompe la, tela deste dulce encuentro. .
Esta 4nsia infinita de morrer ®, ndo mais é o desejo
impaciente de outrora, mas um desejo forte, profundo,
conformado, suave, alegre e saboroso: “Rompe a del-
gada tela desta vida e ndo me deixes chegar a idade
em que os anos naturalmente a cortem, a fim de que
te possa amar desde ja com a plenitude e.fartura que
minh’alma- deseja, sem termo e sem fim!2 2

Espiritos rastejantes s6 podemos vislumbrar as’ coi- -

sas. divinas por contraste com as pobres realidades hu-
manas;- assim, ao ler essa exclamacdo de Jodo da Cruz,
acode-me a mente a lembranga de um-outro grande amor
" _< humano este — que chegado ao paroxismo, também

‘desata em fremente invoca¢do A morte. Inexcedivel can--

tor do amor profano, como Jodo da Cruz o foi do amor
divino, Richard Wagner teceu de simbolos noturnos um
drama musical em que os dois heréis, Tristio e Isolda,
celebram sem cessar as trevas e a morte. Seria apenas

encontro fortuito, mera coincidéncia, a predilecio de am- °
bos — o mistico e o misico — pelos mesmos temas?:

Nio o. creio, pois que uma e outra obra 'descreve ten-
tativas de ir ao encontro do infinito, do absoluto no
-amor; a Noite servindo de simbolo apropriado de uma.

demanda que pretende atingir a meta pela transposicdo

de todos os limites. Todavia, como o ilimitado pode ser
o Absoluto e também o nada, acontece que Jodo da Cruz
¢ Richard Wagner  descreveram duas experiéncias, po-
~sitiva uma,. negativa a outra, que representam os extre-
mos entre 0os quais o dinamismo do amor se poderd des-
dobrar. - : : L
Em Tristdo e Isolda, prende a atengdo um amor pi-
ramente humano atingindo a intensidade suprema; amor
_ id6latra que se erigiu em fim derradeiro, proclamou-se:
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Deus. O.que, necessariamente, desencadeia o drama. In-
finita a ampliddo da vontade humana, s6 um objeto in-
finito a pode plenamente encher — s6 o amor de Deus
nada tem de ilusério. Mas, Tristdo e Isolda, em sua de-
manda do infinito, obstinam-se em queré-lo encontrar
num ser perfeitamente finito: este homem, esta mulher.
Pretendem apossar-se do absoluto e buscam-no no mes-
mo relative. Empresa louca, desesperada, cujo tinico des-
fecho possivel é a morte e cujo termo fatal é o nada.
Em virtude de yma ldgica interna, o aniquilamento tor-
na-se a verdadeira exigéncia de seu amar. Com que avi-
dez sorvem ambos'a taga envenenada e, ao depois, que
decepcdo, sentindo-se ainda em vida! Surge logo a as-
piragdo a Noite, porque as trevas, fazendo desaparecer
os comtornos, os limites, que separam as coisas, simboli-
zam naturalmente, para Tristdo e Isolda, a libertagio
pelo aniquilamento. A luz do dia, pelo contrdrio, figura
e realca todos aqueles limites que se opSe A infinidade

da paixdo. O contraste entre trevas e luz, enfim, repre-

senta o conflito entre a.vastidio do amor e a estreiteza
de seu objeto. Eis por que, apds haver lutado em -vdo

contra a insoltvel antinomia, eles anseiam por esta Noite

a qual ndo sucede o dia e que se chama: morte. Isolda,
ao apagar uma toch'a,‘ exclama: “Ah! fosse esta a luz
de minha vida, nio hesitaria em extingui-la sorrindo!”
E Tristdo canta “o reino maravilhoso do qual ninguém
regressa”. Nem a mesma morte, ‘entretanto, reduziria de
vez o conflito porque apesar de desencarnados, os espi-
ritos de Tristdo e Isolda seriam ainda distiiitos, logo ain-
da limitados. E voltaria a antiriomia. Resta pois um der-
radeiro obsticulo a vencer: o limite da consciéncia pes-
soal. Que ambos se unam afinal, pela desagregacio do
eu, no grande Todo; que os dois coragdes se confundam
na eterna Noite do nada! Amor insuportivelmente ro-
méntico, mas que sobremodo interessa o filésofo, pois
que, em virtude mesmo de ser um caso limite, este amor
delineia, ante nossos olhos, uma curva perfeita, mostran-
do-nos que o amor puramente humano, no ato em que
parece atingir a plenitude, destréi-se a si préprio por
exigir que o relativo — a criatura — seja_o Absoluto, a
saber: Deus. Patente e irremedidvel contradi¢do!

.~ Jodo da Cruz, de seu lado, peregrina em demanda'

3
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do Absoluto; também ele procura a perfeicio do amor.
Ird porventura socobrar nos mesmos escolhos? — De
modo algum. Jodo da Cruz sabe que o Absoluto nio se
encontra no seio das criaturas e que o objeto do per-
feito amor s6 pode ser Deus. Se, para ele, também, a
Noite ‘¢ simbolo de reniincia, é porque, a fim de ir ao
encontro do infinito Amor, deve-se o corag¢do esvaziar
de todo apego ao finito. Obscura é a. Noite mistica,
por significar desprendimento, mas, longe de ser preli-
dio de aniquilamento, ¢ preltidio dé vida radiante. Longe
de aspirar ao trevoso Nada, Jodo da Cruz procura o Sol

da beatitude divina; longe de almejar a desintegracio.
da personalidade na eterna inconsciéncia, ele busca um -

contacto pessoal com um Deus pessoal; longe enfim de
- -ser "auto-destrutivo pela prépria- violéncia, o amor mis-
tico -atinge a perfeicio porque transpde os limites hu-

manos -e se diviniza. Ndo é amor que abdica a vida,_é -

amor que d4 sentido 2 vida, transfigurando-a; nem a
morte ¢ a abolicio de tudo, a morte leva 2 plenitude da

[POsse;. & presenca visivel e definitiva, 4 saciedade perene,

Que maravilha, porém, se a impetuosidade do amor mis-

_tico sobrepuja as- resisténcias da matéria, debilita e gas-
ta o corpo, .pelo continuo forcejar do espirito contra os -
lagos que ainda o detém? Em verdade, doutrina: o Santo, .
a morte dos. que alcangam o estado de “unidio transfor- -
mante”, ‘ainda que, em suas circunstincias exteriores, se "

assemelhe & morte comum, tem' causas e modos mui di-
versos; embora as aparéncias, no é a enfermidade ou a
'decrepidez ‘que lhes arranca a alma do corpo, sendo. urm

impeto ou encontro de amor muito mais subido que ‘os

passados, tdo poderoso e forte que rasga, afinal, o véy
que separava a alma de seu Deus. 58 :
Essa morte de amor que Joso da Cruz invocava, ele

a desejava a mais semelhante possivel 4 morte de Cristo,

Amado seu. Como que desdobrando a prece de Segévia,’
“ele implorara- do-Senhor trés gracas de exinanigdo: de
morrer ndo sendo. prelado; de morrer num convento onde
fosse desconhecido; de morrer apés muito padecer; ® Ja
fora atendido no primeiro; foi também nos dois oufros
Em fins.de Setémbro de 1591, o “bichinho” — assim
chamava ele o proprio corpo % — enfermou graverens:
te. Grande inflamagdo na perna direita, febre, dores agu

\
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das. Como no érmo da Pefiuela nio houvesse médico,
oferece-lhe o Superior de ir para curar-se a um dos dois
conventos mais préximos: Baeza ou Ubeda. Recusa Bae-
za, por ser fundagio ‘sua, governada entdo por um prior
muito seu amigo 5; escolhe Ubeda, convento desconheci-
do, prior hostil. Monta um jumentinho. e vagarosamente
vence as .10 léguas que o separam do destino. Sofre
horrivelmente; ha dias ndo consegue alimentar-se. Para
distrair seus males, fala de Deus com o almocreve. Che-
gados que foram a uma ponte ‘sobre o rio Guadalimar,
o Santo, exausto, pediu do companheiro que o apeasse,
€ como este insistisse para que comesse um bocado, res-
pondeu: “De tudo quanto Deus criou, nada me apetece
a ndo ser aspargos, e nio é época deles”; mais eis que,
langando os olhos em redor, o rapaz deparou, sobre uma
pedra do rio, um molho de belos aspargos; Jodo fé-lo
procurar o dono e como o nio encontrasse, deixou em
paga, sobre a pedra, quatro maravedis, 57 :
No convento. de” Ubeda, ¢ mal recebido pelo prior,
Frei Francisco Cris6stomo, que 0°'joga na mais -estreita
das celas e da-lhe um misero catre, um crucifixo e nada
mais. Nio perdia, o desapiedado, vasa de. molestar . o -

~enfermo; lamentava- a .despesa que viria agravar a po-

breza da casa; proibia"aos outros frades -que o fossem
visitar sem licenga expressa sua; chegou até 3 impedir
o enfermeiro de assistir o doente; mas ele mesmo pro-

- curava-o amiiide para dizer-lhe coisas pesadas. Recor-

'dava, por exemplo, como Frei Jodo, sendo vigério pro-
vincial o repreendera outrora; chegara, afinal, a sua vez
de exprobrar-lhe a frouxiddo! Anunciava-lhe também que
os amigos lhe mandavam comidas mais delicadas, porém

‘ele; prior, as recambiava; Frei Joédo se contentasse com

0 grosseiro alimento comum. Obrigava-o a seguir todos
os exercicios da comunidade e como um. dia o enfermo
se escusasse de ndo comparecer ao refeitério, fé-lo cha-
mar e repreendeu~o isperamente. 58 “Tanto o mortificava
que parecia_incrivel”, depde o irmio enfermeiro,® O
Santo tudo suporta com serenidade suma e ainda con-
sola os outros: “Ndo se entristecam, recomendem-me a
Deus; tenham paciéncia, e o Senhor recompensara”, 6
A Ana de Pefialosa escreve que muito se¢ alegra dé po-
der algo padecer por Nosso Senhor. % Porém o mal pro-
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gride; o médico, Ambroésio de Villaroel, encontra cinco
abcessos, acima do pé direito, em forma de cruz e su- .
purando abundantemente; Frei Jodo, recordando as cinco
chagas do Amado, agradece a mercé; Ambrésio, com
uma tesoura corta as carnes gangrenadas, desnuda ner-
vos e ossos desde o calcanhar até acima do tornozelo.
E Jodo mansamente: “Se é necessirio cortar mais, corte; .
faga-se a vontade de meu Senhor Jesus Cristo”. % Um
frade interroga-o, e ele: “Desculpe se ndo respondo, es-
tou. consumido de dores”. %* Alastra-se a infecgdo, ou-
tros focos purulentos aparecem, na regido lombar, nas
espaduas; em breve ¢ uma chaga s6 e, no dizer ingénuo
de um antigo biégrafo, s6 lhe faltava, a este segundo
Job, um caco de tetha .para raspar a sinie que corria
das tlceras. ® Trés meses dura o martirio. Assombrado,
- Ambrésio, que lhe fazia os barbaros curativos da época,
néo se cansava de louvar-lhe a resignacdo: “Sofreu as
mais “acerbas dores, com paciéncia inigualdvel”. 5 Um ..
amigo, sabedor de que era mui amante de musica, chamou
uns guitarristas para distrai-lo, mas o Santo, agrade-:
cendo embora a géntileza, recusou: “Se Deus me manda -
as grandes dores que padeco, por que suavizi-las e di-
minui-las com musica? Quero padecer as mercés que me
faz Deus, sem alivio algum”. %¢ Estava mui sereno, belo
e alegre, entregue a flamejante amor, a ponto que Am-
brésio de Villaroel s vezes dizia: “Deixemos o Santo:
orar; quando ele voltar a si, far-lhe-emos os curativos;-
por ora parece arroubado em alta contemplagdo”. & De:
tempos em tempos, murmurava jaculatérias, versiculo
das Escrituras, ou entio exalava a prece herbica: “Mais-
paciéncia, mais amor, mais dor”. SN

Na tarde do sibado 7 ‘de Dezembro, cantadas as
primeiras vésperas de N. S. da Conceicdo, foi avisado,
pela Imaculada, do dia de sua morte e anunciou: “Ben- :
dita seja esta Senhora que, no seu dia, sabado, me virg
buscar para que deixe esta vida”; recitou o versete do .
Salmo: “Regozijei-me do que me foi dito: iremos para .
a casa do Senhor” e acrescentou: “Depois dessa boa
nova, hada mais me d4 pena”. Na seguinte quinta-feira;
4 tarde, pediu o. Viatico. giie ‘recebeu :Coml":imensa ters
nura. Abs que,--leigos ou religiosos, lhe solicitaram para
consolo seu, este o hébito, -aquele o breviario, e demai
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objetos de uso pessoal, respondeu que nada possuia, pe-
dissem ao superior,” Sexta-feira, 13 de Dezembro, festa
de S. Luzia, declaroy, pela manhd, que chegara seu der-
radeiro dia: “Para gloria de meu Deus irei, esta noite,
cantar matinas no céu”. Chamou o prior e lhe disse: “Nos-
so padre, ali esti o hébito da Virgem que usei; sou po-
bre e ndo tenho como enterrar-me; por amor de Deus
dé-me-lo V. R. como esmola”. O prior- comoveu-se e
desculpou-se de havé-lo servido tio mal, alegando a po-
breza da .casa. — “Padre prior, estou contente e tenho
mais que, mereco; ndo se atormente e aflija com a ne-
cessidade presente, fie-sé em Deus Nosso Senhor, e tem-
Po vird em que esta casa teri o necessario”. O prior.
saiu ‘'da cela, chorando. % Acena um frade a grande re-
Compensa que receberd por seus’ trabalhos. “Nio diga
isso,: padre, asseguro-lhe que nada fiz de que agora rhe
nao arrependa”. 7 o o

Se durante toda a enfermidade estivera suspenso em
Deus, nessas horas supremas maior foi o recolhimento,
maior o siléncio e a quietude. Conservava os olhos cer-
rados e quando os abria era . para deitad-los amorosa-
mente sobre o crucifixo. A tarde exclamou: “E dizer qe,
sem merecimento meu, estarei esta noite no céu!” Soli-
citou afetuosamente do prior, lhe trouxessem a hostia

- consagrada para que a pudesse adorar, e como lhe sa-

tistizessem o desejo, pronunciou palavras mui ternas ao
Santissimo, a ponto de comover a devogdo de todos; en-
fim despedindo-se: - “Senhor, disse, ndo mais vos verei

-com os olhos mortais”. ™ Pediu ¢ recebeu devotamente os

santos -6leos, rogando a ‘todos lhe perdoassem as faltas
cometidas e, por ordem’ do superior, a todos abencoou,.
pronunciando ‘palavras edificantes e demonstrativas de
qudo consolado estava de’ partir.para o céu. As 9 horas
da noite disse aos frades que fossem descansar; ele os
faria "chamar. As 10 horas, ouvindo o badalar de um
sino, fez um sinal: “s3o as monjas que v3o a matinas”,
disseram-lhe; e ele: “E ey, pela misericérdia de meu
Deus, irei canta-las no céu, com a Virgem Senhora Nos-
sa”. Como o velho Frei Antdnio de Herédia, seu pri-

meiro companheiro de Duruelo, lhe lembrasse o quaato .

ele havia labutado no servico de Deus, tapou os ouvidos
‘e tristemente atalhou: “Padre‘! que pude eu por Deus?

S, Jodo da Cruz — 15
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Lembre—me antes as ofensas que cometi e ajude-me  a
~pedir perdao por elas!” Voltou-se entdo para o lado, con-
servando alto o crucifixo que tinha nas maos. A respi-
) ragdo ndo se lhe ouvia mais. Passadas as 11 horas; en-
trou um padre dizendo: “Deo gratias!” respondeu: “Para
sempre; esteja tranquilo, padre, podemos repousar ainda
meia hora”. Pouco antes da meia-noite: “Eis chegada a .
"minha hora; é preciso prevenir os frades para que ve- .

i

nham rezar- as encomendagdes”.

‘¢des dos agonmizantes; Jodo da. Cruz rogou que as in-
terrompessem . um pouco para lerem alguns trechos dos

. Cantares; o prior leu entdo varias dessas amorosas sen- ..

tengas, o. Santo repetmdo -as ap6s ele. “Oh! que de pe-
-dras  preciosas!” :exclamou. Entregou o crucifixo, com-
pds 0. corpo todo, tomou de novo o- crucifixo, dizendo-

“lhe palavras repassadas de ternura, enquanto os frades

pediam-Ihe que se recordasse deles no céu. Por entlo,

- vérios se aperceberam de um globo luminoso e claro, cujo
: fulgor .se difundia sobre todo o corpo do Santo; tdo
forte que ofuscava o clardo das 23 lampadas trazidas
“pelos. religiosos. Em meio- 4 claridade "aparecia o Servo

de Deus, como flamejante em Amor divino.

O sino do .convento acabara de tanger meia-noite.
“Matinas”. Descerrando entdo.
as pélpebras, Jodo da Cruz langou os olhos em redor)
‘como para despedir-se de todos, e, com voz alegre, dis~

“Que estdo tocando?”’ —

se: “No .céu, vou cantd-las. /n manus tuas, Domine,
commendo spiritum meum”. Levando aos labios o Cruci

- fixo, beijou-lhe os pés e expirou, nos primeiros instantes :

"do sibado, 14 de Dézembro de 1591.7
“Os rios de amor dessa alma, ji tdo largos e repre

sados que pareciam mares, desaguaram enfim no oceano :

dlvino do Amor e

Entraram os religiosos -
cada qual empunhando uma ldmpada; entoaram as ora- "
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23) Llama, <. 4, v. I, n. 3; c. 4, v. 3, n. 15 (Silvériot. 4,
pp. 204, 211). '
24) Subida, II, c. 5, n. 3 (Silvério, t. 2, p. 81).
25) Llama, c. 2, v. 3 n, 17 (Silvério, t. 4, p. 142).
. 26) Céntlco & 38 v. 1 (Chevalher p- 313; Silvério, t. 3
p. 173, n.. 5). ’
27 ilvéri
s 132) I(]:Eil;l’;)lco c 27, v. 1 (Chevalher p. 236; Silvério, t. 3,
E 28) Céntico, c. 37, v 1 (Chevalller 302; Silvéri
- B p. ; tlvério, t. 3,
w 29) ‘Llama, c. 1, v. 3, n. 12 (Silvério, t. 4, p. 115).
30). Llama, c. 2 v. 6, n. 32 (Sllvéno, t. 4, p. 150).°
-~ hy Subida, argumento (Silvério, t. 2, p. 3).
*:#2) Noche, prélogo (Silvério, t. 2, p. 363)
a0t +,33). Llama, € 2, v. 4 n 27 (Sllvérlo t. 5, p. 146).
o] :‘;; Iilama, c. 3 v 3 n. 28 (Silvério, t. 4, p. 170).
es av1s sentences et maxxmes n. 138
B Ry (levéno t. 4,
'_ 3“) Cf. Noche, II, c. 12, n. 6 (levérlo t 2, p 458).
37) Llama, c. 3, v. 3, n. 46 (Silvério, t. 4, p. 180).
. 38) Subida, I, ¢c. 8, n. 1 (Silvério, t. 2, p. 39).
39) Subida, ]l ¢. 5, n. 6 (Silvério, t. 2, p. 83); ¢ fim da
cxta;;'?g)é ’urado da Llama, ¢. 3, v. 3 n 34 (Silvério, t. 4,.
40) Les avis, sentences et max1mes n. 108 (Silvério, t. 4
p. 235). "
41) Noche I c 3 n 3 (Sllvéno t 2, p. 373) I
3 (Silvério, p. 380); 1 c. 6, n. 6 (sﬁvéno, p. 383); 1
5 (Sllvérlo p. 386); c. 14 n.
n 4 (Sllvérlo p. 48), etc.
42) Cf. Subida, II, c. 21, n. 2. (Snlvéno t. 2,
p. 173).
:2 gre\ﬁérlo Romano 9 de Feverelro, licdo IX
1 oche, I, c. 9, n. 6 (Silvério, t 2, 390
3 (Silvério, p. 478) . ) A 17 &
)45) Liama, c. 3, v. 3, nn. 44-45-46 (Silvério, t. 4, p. 179
seg. : :
. 46)" Silvério, t. 4, pp. 144, 189, 204.
47) Livro Il cap. 25, v. 1 (trad Leonel F
Olimpio," 1947,  p. 51). : f2aca, o JOSé
%) Livro II, cap. 1, v. 1-2 (trad. cit, p. 59); l v
13, v.'3 (ib., p. 226). oL ¢
49) Céntico, c. 34, v. 3 (Chevalher p. 279; Silvério, t. 3, p
156, n. 4); Subida, II, c. 5 n. 7 (Silvério, t. 2, p. 84), -
~ 50) Subida, 1I, c. 5, n. 4 _(Silvério, t. 2, p. 82)

’

'.'O

,C
, :C.

4" (Silvério, p. ;412); H,
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61) Les avis, sentences et maximes, n. 77 (Silvério; t. 4, p.
232, n. 2).

52) Cf. Noche, I, c. 9, n. 9 (Silvério, p. 393). Sobre esta
flexibilidade do Doutor mistico, cf. Baruzi, op. cit., p. 240. .

§3) Subida, II, c¢. 5, . 10 (Snlvérlo,t 2, p. 85)

54) Noche, prologo (Silvério, t. 2, p. 363); cf. Subida, II,

e 17, n 4 (SllVérlO t. 2, p. 147); Céntlco, ¢ 27, v. 1 (Chevalher,

p. 234 Silvério, t. 3, p. 131, n. 2).

55) Cf. Noche, ll c 12, n 6 (Sllvérlo £, 2, p. 458).

56) Noche, I, ¢. 8, n. 1 "(Silvério, t. p 386)

57) Noche, II ¢.'1, :n. 1 (Silvério, t , D 415)

- 68) Noche, I, c. 14 n, ‘5 (Silvério, t 2 p. 413).

59) Céntlco c. 16, v. 2 (Chevallier, p 148 Snlvéno t. 3,
p. 85 n. 3). ) v :

60) Cf. J. et R.-Maritain, De la .vie d’oralson, nouyelle édi-
tion, Paris, A Part catholique, 1933, pp. 74-96.

81) O P. Bruno de Jésus Marie, reproduziu em fototipia um
desses desenhos, com a dedicatéria “para mi hija Madalena”
(S. Jean de la Croix, p. 200).. Cf. Silvério, t. 4, p.. 400; t. 5,
pp. 14, 57. E' a origem da estampa mais elaborada que figura
4 testa das edigbes da Subida, e que comentamos no texto.

62) -Esse desenho mais elaborado a que alude a nota pre-
cedente, d4 como referéncia: Jeremias 7; mas no desenho ori-
ginal, ié-se Jeremias 2; de fato o texto se encontra no eap. 2,
vers. 7 de Jeremias. Allés o Santo acrescentou ao dito do pro-'
feta a palavra “Carmelo”. - - -

63) E' -doutrina. constante do Santo que as almas que ‘atin-.
giram a “unido’ transformante" ja foram bastante purgadas pela
“noite do espirlto e, portanto, depois da -morte’ entram direta-
mente no céu. Noche, II, ¢. 20, n. 5 (Sllvéno, t.'2, p.-492); cf.
c. 12, n. 1 (leverlo p 456) Llama, c. 1, v. 5, a, 24;¢ 2, v,

5, n. 25 (Silvério, t. pp. 123 145) :

§4) Bruno, op'c1t p. 250. -

86) Llama, ¢. 2, v. 5, n. 27 (Silvéno, t. 4, p 146).,
. %) Nache, 1, c. 7, n. 3 (Silvério, t. 2,-p. 385) :

67) Llama, c 2, v. 5 n 28 (Sllvérlo t. ‘4, p.-147).

68) Les avis, sentences et maxxmes n 249; (Sllvérlo t.. 4
p. 246, n. 49).

69) Céntico, c. 12 v. 5 (Cheval'ller P 107 Silvérlo, t." 3,
p. 62, n, 11);

70) Ciéntico, 2° reda.c;ao, c 3, . 1 (Sllvéno t. 4 p 214,
n. 2).

1) Sjlvério, t. 5, p. 370.

72) Llama, c. 3, v. 3, n. 63 (Silvério, t. 4, p. 190)

73) Sublda I, c. 8 n. 1 (Silvério, t. 2 p 9)

74) Llama, c. 1, v. 6, n. 29 (Silvério, t. 4, p. 127).

75) Llama, c. 3, v. 3, n, 65 (Silvério, t. 4 p 193).

76) Cf, Gabnele di S Maria Maddalena, S Giovanni della
Croce, dottore dell’amore divino. Libreria fiorentina, 2* ed., Flo-
renca 1943, p. 97, |

.77) Noche I. cancién 1. declaracién (Silvério; t. 2, p. 364).
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78) Les avis, sentences et maximes, n. 92, 158; (Silvério,
p. 233, n. 16; p. 239, n. 65).

19) Subida, 111, ¢. 4, n. 2 (Silvério, t. 2, p. 252).

80) Llama, ¢. 3, v. 3, n. 48 (Silvério, t. 4, p. 182).

- 81) Noche, 1, ¢ 16, n. 14 (Silvério, t. 2, p.)

82) Subida, 111, c: 40, n. 2 (Silvério, t. 2, p. 476).
83) Subida, I1I, c. 43, n. 3 (Silvério, p. 353).

.84) Subida, 111, c. 21, n. 2 (Silvério, t. 2, p. 294).
#5) Dictames de espiritu n. 5 (Silvério, t. 4, p. 349 seg.)..

86) Llama, ¢. 3, v. 3, n. 51 (Silvério, t. 4, p. 184),

87) Subida, II, c. 8, n. 3 (Silvério, t. 2, p. 97).

88) Subida, 1, ¢. 4, nn. 4-8 (Silvério, t. 2, p. 21 seg.). -
39) Confess. 1. 4, ¢. 12. o '

s0) Céntico, c. 24, v. 5 (Cﬁe‘}allier, p. 211; Silvério, t. 3,

p. 120, n. 5).

a

9 o}

§1) Dictames de espirity, n. 4 (Silvério, t. 4, p. 349).
92) Cris6gone, op. cit., p. 363. "o ' .
93) Les -avis, sentences et maximes, n. 88 (Silvério, t. 4,

p. 233, n. 13); cf. Subida, III, c. 3, n. 4 (Silvério, t. 2, p. 250).
.+ #4) Llama, ¢ 3, v. 3, n. T2 (Silvério, t. 4, p. 197).

'7) Subida, I, ¢.' 5, n. 6 (Silvério, t. 2, p. 83).

- 20,

n5

p. 234, n. 25).

(Silvério, t. 4, p. 287).

c. 3, n. 6 “(Silvério, p. 250).

rio,

95) Noche, II, ¢ 24, n. 4 (Silvério, t. 2, p. 510). .
96) Subida, I, ¢ 11, nn, 34 (Silvério, t. 2, p. 51 seg.).

98) Subida, III, c. 19, n. 3 (Silvério, t. 2, p. 284); I, c
n. 2 (Silvério, p. 291). . i :
99) Subida, III, c. 23, n. 4 (Silvério, p. 300).
100) Subida, I, ¢. 5, n. 6 (Silvério, p: 83). - S

101) Subida, 1II, c. 16, n. 2 (Silvério, p. 276); lII, c. 30,
(Silvério, p. 322). :

102) Les avis, sentences et maximes, n. 103 (Silvério, t. 4

103) Silvério, t. 5, pp. 19, 25, 137.
104) Bruno, op. cit, p. 317. :
108) Carta a- Maria da Encarnacdo, em 6 de Julho de 1591

106) Silvério, t. 5, p. 95.
197) Subida, III, c. 6, on, 3-4 (Silvério, t. 2, p. 255); 11l

108) Les -avis, sentences et maximes, nn. 142, 198 (Silvé
t. 4, p. 238, n. 51; p. 241, n. 3). .
109) Subida, I, c. 44, n.-4 (Silvério, t. 2, p. 354)..
110) Subida, I, c. 40, n. 2 (Silvério, p. 345).

111) Subida. 1, c. 43, n. 1 (Silvério, p. 347).

12) Sybida, III, c. 39, n. 2 (Silvério, p. 344).

13) Subida, III; c. 42, n. 2 (Silvério, p. 347).

114) Silvério, t. 4, p. 400; t. 5, pp. 137, 139, 217, 282.
116) Op. cit., p. 61..

116) Bruno, op. cit., p. 268.

17) Op. cit, p. 318; Silvério, t. 4, p. 386.

118) Bruno, op. cit.,, p. 344. -

-p.

p. 242, n. 21). _ , , S
' 128) Bruno, op. cit, p. 233 seg.; cf. Silvério, c. 5, pp. 25, - -
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119) Céntico, c. 34 (Chevallier, p. 276; Silvério, t. 3, p.

154). 2 :
120) Sitvério, t. 5, p. 36; Conselhos a um religioso, n. 9;

* (Silvério, t. 4, p. 228).

121) Céntico, c. 1; v. 1 (Chevallier, p. 21; Silvério, t. 3,
. 16, n. 4). ERE P - .

122) Les avis, sentences et maximes, n. 169 (Silvério, t. 4,
. 240, n. 76). R e ’
128) Céantico, ¢. 33, v. -5 (Chevallier, p. 274; Silvério, t. 3,
153, n. 4){ c. 34, v. 2. (Chevaltier, p. 278; Silvério, p. 155,
. 3); c. 39,'v. 1 (Chevallier, p.»323; Silvério, p. 177, n. 2).
124)- C4ntico, c. 34, v. 5, (Chevalljer, p: 281 sg.; Silvério,
157, n. 6). - T iR E o St
126) Céntico,. c. 34, v. 3 (Chevallier, p. 279; . Silvério, p.
15, n. 4). - S ,

126) Céntico, c. 34, v. 2 (Chevallier, p. 278; Silvério, t. 3,
p. 155, n. 3);. Noche, 1I, c. 17, n. 6 (Silvério, t. 2, p. 480).

127) Les avis, sentences et maximes, n. 217; (Silvério, t. 4, )

=]

oo T

122.

. 1%9) Silvério, t. 5, pp. 28, 107, 139, 157, 296.

130) Op. cit, pp. 94, 112, 200. ‘

131) Qp. cit., pp. 61, 374.

132) Op. cit, pp. 62, 65, 383..

133) Op. cit, p. 61. e Tl

134) Op. cit., pp. 85, 86, 144, 189, 293, 374. .

. 135) QOp. cit, pp. 18 sg.; 418. . _

_136) Op. cit, pp. 233, 445. = , -
137) ‘Op. cit.,. pp. 85 seg.; 325;°t. 4, pp. 386, 300 seg.

© 138) - Crisggono, op. cit,, pp. 217; cf. p. 299.° . '
139) Silvério, t. 5, p. 86. : WA mm

w0) Qp. cit, p. BT

141) Op. cit, p. 65; ¢ p. 14 T,
142) Subida, I, c. 19, n. 10 (Silvério, t. 2, p. '288). .
113) Sybida, IlI, c. 18, n. 1'(Silvério, p. 280).
144) Cautelas que se deben usar contra’ los tres enemigos .

del alma (Les avis, sentences et maximes, n. 17; Silvério, f. .

4, p. 219, n. 7). ] : ;

145) Subida, II, c¢. 7, n. 7 (Siivério, t. 2, p. 93); Les avis,
sentences et maximes, nn. 144-145. {(Silvério, t. 4, p. 238, nn.
52-53). } . i S T A
146) Bruno, op. cit, p. 303. . : LT

147) Céntico, c¢. 3, v. 3 (Chevallier, p. 45; Silvério, t. 3
p. 27, n. 4); Noche, I, c. 9, n 1 (Silvério, t.-2, p. 441);
Llama, c. 3, v. 3, n. 48 (Silvério, t. 4, p. 182); Silvério, t. 5,
p. 124; t. 4, p. 386. " Sl v

148) -Criségono, op. cit., p. 381. !

149) Sybida, I, c. 4, n. 6 (Silvério, t. 2, p. 24).

150) Subida, 1, ¢. 7, n. 2 (Silvério, -p. 37); cf. Subida, IlI,

¢ 22, n. 5 (Silvério, p. 208).
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: - 161) -Sybida, I, ¢. 11, nn. 4-5; (Silvério, p. 53; cf. Subida,

I, ¢ 20, n. 1 (Silvério, p. 289).
N 162) Les avis, sentences et maximes, n. 243 (Silvério, t. 4,
"p. 245, n. 44). ' '

163) Noche, I, ¢. 2, n. 6 (Silvério, t. 2, p. 370).-

164)- Les avi§, sentences ‘et maximes, n. 220. (Silvério, t. 4,
p. 243, n. 24).. . o

165) Parece contradizer o que escrevera linhas acima: “ca-
minha em trevas”. Mas ¢ evidente que “treva” pode significar:
“treva do pecado”,,e nesse sentido a toma .agora; e pode sig-
nificar também “vazio, secura espiritual” e assim a tomou a

156) 'O P. Bruno deu-nos uma reproducdo fac-similar do
autégrafo do Santo, na obra cit., p. 248 (Silvério, t. 4, p. 280).. -
167) . Silvério, t. 5, p. 219. L S

158) Op. cit.,, p. 382. o g : o
- - 159)" Céntico, c. 1, v. 2 (Chevallier, p. 24; Silvério, t. 3,
p. 17, n. 5). = : ' R 2 .
" . 180) Sjlvério, t., 4, p. 342.
' 161) Bruno, op. cit, p: 275.

.CAPITULO 1II.

‘1) Subida, titulo das cangdes (Silvério, t. 2, p. 4). Sobre
‘Jodo da Cruz literato, cf. Robert Sencourt, San Juan-de la Cruz,
carmelita y poeta, Buenos Aires, Edit. Orden Cristiano, 1947. :
. 2) ]. Daniélou, Platonisme ‘et' mystique, Paris, Aubier, 1944,
pp. 201-210. ' : :

3) No Comentario dos Cantares, S. Gregério de Nissa em-
prega também o termo “noite” para designar a contempla¢io:
mistica, porém como simples sindnimo de “treva” (Daniéloun, op.
cit., p. 207). Sobretudo este simbolo expressa apenas a contem-
plagio e nio a preparagdo a ela, como para S. Jodo da Cruz.
Esta preparagdo, S. Gregoério figura-a como ‘“nuvem” ou “sar-
ca ardente”. o Co , : B

4) Céntico, ¢. 14, v. 1 (Chevallier, p. 130; Silvério, t. 3,
p. 75). : 2%

8) Noche, II, c. 7, n. 3 (Silvério, t. 2, p. 432).

6) Cantico, ¢. 29, v.' 5. (Chevallier, p. 250; Silvério, t." 3,
p. 141). 3 = i

7) Subida, I, ¢, 2, n. 1 (Silvério, t. 2, p. 15).

8) Subida, IlI, c. 2, n, 16 (Silvério, p. 248). . e

9) Coincide esta -divisio com aquela proposta pelo P. Louis
de la Trinité (Etudes carmélitaines, octobre 1937, p. 226) salve
em alguns detalhes. A 1° etapa classifica-a -0 douto carmelita’
como “dia natural”; ndo agrada inteiramente porque o come~
cante ndo se guia apenas pela -luz “natural” dos sentidos €
da razdo, mas também pelo lume sobrenatural da fé; ademais,
j4 a “noite ativa” amortece a claridade; & um dia -que- $&
apaga e as-mesmas “consolacdes” assemelham-se ao esplend
da tarde; prefiro pois o termo “ocaso”. A derradeira etapa, O
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P. Louis de la Trinité denomina-a “dia sobrenatural”; tampouco
agrada, porque S. Jodo da Cruz ensina que esse “dia” € a
eternidade. Ainda na “unifo transformante” a alma encontra-se
- sob o regime da fé, logo dentro da “noite”, embora no fim
da noite. (Cf. Cantico, c. 13, v. 5; c. 14, v. 1 e 2;c 38 v. 4;
Chevallier, pp. 125, 130, 317, 319; Silvério, t. 3, p. 73, n. 16;
p. 76, nn. 22 e 23; p. 175, nn. 9 e 10; Subida, I, c. 2,n. 5,
e I, ¢ 1, n. 1. Silvério, t. 2, pp. 16, 67) por isso eu designo
essa fase pelo nome de “aurora”, enquanto a quinta etapa (que
0 P. Louis de la Trinité denomina “aurora”) eu a chamo de
“alva”, valendo-me de Aulete que define este termo “0 ‘pri-
meiro branquear do horiZoht_e‘QUe se segue A noite e precede
a aurora”. . : -

(Silvério, t. 2, p. 30).

19) Subida, I, ¢. 5, n. 7
11).Subida, II, c¢. 8, n. 3 (Silvério, p. 97).
_12) Subida, I, c. 4, n. 3 (Silvério, p. 20).
13) Subida, I, ¢. 5, n. 4 (Silvério, p. 28).
14). Subida, 1, ¢. 5, n. 8 (Silvério, p. 31). :
15) Subida, I, c. 6, n. 1 (Silvério, p. 32). Cf. Llama, c.
3, v. 3, n. 68 (Silvério, t. 4, p. 194). .
16) Subida, I, c. 6, n. 6 (Silvério, t. 2, p. 34)..
17) Subida, I, . 7, n. 1 (Silvério, p. 36). . i
18) Subida, I, c¢. 8, n. 3 e n. 6 (Silvério, pp. 40, 42).
19) Subida, I, c¢. 9, n. 1 (Silvério, p. 43).
© 20) Subida, I, c. 10, n. 4 (Silvério, p. 49).

21) Subida, I, c¢. 11, n. 2 (Silvério, p. 51). . A
22) A rémora (do latim, que significa atraso, dilagdo) ‘¢
um’ pequeno peixe que leva a cabega um disco oval, espécie
de ventosa, mercé do qual se pega aos peixes majores (s0-
bretudo aos tubardes) e ao casco dos navios.  Atribufam-lhe -0s .
antigos a_.propriedade — -donde ‘tird o Santo sua..comparagdo
— de deter ou impedir a marcha dos navios: . = ' . .
' 23) Subida, I, c¢. 11, n. 4 (Silvério, t.-2, p. 58).. . .
2¢) Subida, 1, c.. 13, n." 3 (Silvério, p..60). . - , .
25) Sobre o cristocentrismo deS. Jodo. da Criz, ver Ga-
briele di S. Maria Maddalena.' S. Giovanni della, Croce, direttore
spirituale. Firenze, Libreria ' Fiorentina, 1942, p. 157 seg.
26) Subida, I, c. 13, n. 4 (Silvério, t. 2, p. 60)..
27) Subida, I, c¢. 13, n. 6- (Silvério, p. 61). -
28) Silvério, t. 4, p. 378; t. 5, p. 18. o
29) Subida, iI, c. 8, n. 4 (Silvério, t. 2, p. 99).
30) Subida, I, c¢. 1, n. 1 (Silvério, p. 67).
a1) Subida, II, c¢. 3, n. 4 (Silvério, p- 73).
32) Silvério, t. 5,.p. 34, 370. . A -
33) Céntico, c. 11, declaracién (Chevallier, p. 89; " Silverio,
4. 3, p. 52). e, o oE . :
84) Subida, I, ¢. 15, n. 4 (Silvério, t. 2, p. 135).
35) Subida, III, c. 2, n. 3 (Silvério, p. 241).
~36) Subida, II, ¢. 7, n. 3 (Silvério, p. 90). .
a7) Céntico, prélogo (Chevallier, p. 4;- Silvério, ‘t. 3, p. 5).
38) Subida, II, ¢. 24, n. 4 (Silvério, t. 2, p. .201).

Lo~
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39) Subida, II, c¢. 15, n. 5 (Silvério, p. 135).

40) Noche, 11, c. 21, n. 3 (Silvério, t. 2, p. 494).

41) Subida, II, c. 16, n. 5 (Silvério, p. 138).

42) Subida, I, c¢. 17, n. 7 (Silvério, p. 149).

48) Criségono, Vida de S. Juan de la Cruz, p. 148.

44) Subida, 11, c. 24, n. 9; II, ¢. 29, nn. 5 e 7 (Silvério
t. 2, pp. 204, 223 segl). :

45) Subida, II, c. 11, nn. 3 e 12 (Silvério, pp. 106, 112).

46). Subida, IlI, c. 24, n. 2 (Silvério, p. 302). .

47) Subida, I, ¢. 9, n. 1; I, c. 16, n. 7 (Silvério, pp.
101, 139). : '

%) Subida, II, c. 11, n. 7; I, c 8 n. 2 (Silvério, pp.
109, 257). 0

49) Subida, II, c. 18; n. 2 (Silvério, p. 153).

. 50) Subida, I, c¢. 22, n. 7; IIl, c. 31, n. 8 (Silvério, pp.
186, 326). . o . g

51) Subida, III, c. 32, n. 3 (Silvério, p. 328).

52) Silvério, t. 4, pp. 377-378, 390; t. 5, p. 13. . )

88) Subida, II, c. 18, n. .2 .(Silvério, t. 2, p. 152); Céntico,
C. 34, declaracién (Chevallier, p. 277; Silvério, t. 3, p. 154).

54) Subida, H, c. 21,.n. 4; I, c. 22, n. 7 (Silvério, t. 2,
pp. 155, 186). s ‘ :
. 75%) Subida, I, c. 22, n. 3 (Silvério, p. 184).

56) Subida, II, c. 22, n. 5 (Silvério, p. 184). .

. 57) Subida, II, c. 11, n. 8 (Silvério, p. 110).
© 58) Subida, I, c. 29, n. 4 (Silvério, p. 223). .
59) Subida, Ill, c. 8, n. 3; (cf. Noche, II, ¢c. 2, n. 3 (Sil- ¢

2

vério, pp. 258, 417). . -
59) Subida, II, c. 20, n. 5 (Silvério, p. 170).
61) Subida, II, ¢. 20, n. 2 (Silvério, p. 168).
82) Subida, 1I, c. 18, n. 2 (Silvério, p. 153). -
63) Subida, III, c. 9, n. 2 (Silvério, p. 259).
64) Subida,1I, c. 11, n. 7 (Silvério, p.. 109).
65) Subida, 1L, ¢. 21, n. 3 (Silvério, p. 174), o I
$6) Subida, IIl, c. 28, n. 7; cf. H, c. 17, nn. 4 e 5 (Sil-
vério, pp. 316,.146 seg.). ' o ' ‘
'87) Noche, II, c. 1, n. 2 (Silvério, p. 416); Cantico, c.
12, v: 2 (Chevallier, p. 102; Silvério, t 3, p. 59).) tieo, ¢
.~ %) Subida, II, c. 11, n. 8; 11, ¢, 27, n. 7; 11, ¢. 29, nn. 7
;3(1;;- II, c. 30, nn. 5"e 7 (Silvério, t. 2, pp. 110, 220, 225, 228,
_ Il ;;)»Céntico, ¢.-1, v.. 1 (Chevallier, p. 18; Silvério, .t. 3,
p: - o2 ) : :
70) Subida, 1I, c. 26, n. 18 (Silvério, t, 2, p. 215).
1) Subida, 1, c. 27, n. 6 (Silvério, p. 219). .
©) Subida, W, c. 9, n. 3 (Silvério, p, 260). -
. 2()Wiublda, ll,.‘c. .17., n 7; HI, ¢. 13, n. 3 (SllVéqu? PP
™) Silvério, t. 4, p. 295,
") Histoire d'une ame, pp. 301, e 138."
76) Subida, II, c. 28, n. 1 (Silvério, t. 2; p. 220).
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77) Subida, III, ¢ 15, n. 1 (Silvério, p. 273).

8) L. c )

79) Subida, III, ¢. 11, n. 1 (Silvério, p. 262).

80) Subida, III, c. 19, n. 5 (Silvério, p. 285).

81) Subida, IlI; ¢. 19, n. 7 (Silvério, pp. 286-287).

82) Subida, IiI, c. 26; n. 7 (Silvério, p. 309). .

88) Subida, IIl, c. 40, n. 2; III, c. 41, n. 1; Noche, I, ¢c.
6 (Silvério, pp. 345, 346, 380 seg.).

84) Les avis, sentences €t maximes de S. Jean de la Croix,
n. 150 (Silvério, t. 4, p. 238, n. 57). . - : g

86) Céantico, ¢. 1, v. 1 (Chevallier, p. 18; Silvério, t. 3,
p. 15). e aF .

86) “Cdntico, ¢. 32, v. 3 (Chevallier, p. 269; Silvério, p. 151).

87) Les avis, etc, n. 235 (Silvério, t. 4, p. 244, n. 36).

88) Céntico, c¢. 2, v. 4 (Chevallier,- p. 37; Silvério, t. 3,
p- 23).\ . ' o
89) Noche, [, ¢. 6, n.-5 (Silvério, t. 2, p. 382). ’

90) Subida, HI, c¢. 41, n. 2; Noche, I, c. 3, n. 1 (Silvério,
pp. 346, 372). ‘ .
© 1) Subida, II, ¢, 7, n. 5 (Silvério, p. 92).

92) Subida, II, c. 1, n. 2; 1II, c. 39, n. 1 (Silvério, pp. 68,
343); cf. os belissimos textos sobre os novos e velhos amigos
de Deus no Cantico, c. 16, v. 4 (Chevallier, pp. 154 seg.; Sil-
vério, t. 3, p. 89, nn. 9 e-10). - ‘ ‘

93) Llama, c. 3, v. 3, nn. 63 e 64 (Silvério, t. 4, p. 190
seg.).
© %) -Carta a um religioso dirigido seu (Silvério, t. 4, p.
268; cf. Silvérie, t. 5, p. 124).

. 9) Conselhos a um religioso para alcancar a perfei¢do, n.
5 (Silvério, t. 4, p. 227). :
96) Subida, I, c. 38, n."1 (Silvério, t. 2, p. 340).
* 97) Subida, III, c. 35, nn. 2 .a 6 (Silvério, p. 331 seg.).
. 98) Subida, IH, c. 35, n. 7 (Silvério, p. 334). .

99) Subida, III, ¢. 36, n.-3 (Silvério, p. 336).

100) Subida, {1, c. 38, n. 2 (Silvério, p, 340).

w1y L, .c Bar 1 o g . T o

102) Subida, III," c. 43, n. 2 (Silvério, p. 350).

. 18) S Jean de la Croix, p. 341. ~— Entretanto, esta claro
que o poema ndo é simples introversdo e queda final na in--
consciéncia; o poema é decididamente procura do Qutro, ima-
nente ao eu'sem divida, porém pessoalmente distinto dele,

-como o Amado se distingue da amada. S&o duas e ndo uma

86, .as personagens do poema.
104) Silvério, t. 5, pp. 28, 374-375. :
1105) Bruno, S. Jean de la Croix, pp. 247, 324-325.
108) Op. cit., p. 232 )
107) Op. cit., p..292.
-108) Qp. cit., p. 247.
109) Qp. cit,, p. 330. . .
110) Subida, 1, c¢. 3, n. 4 (Silvério, t. 2, p. 19),
111) Subida, 1II, c. 24, n. 6 (Silvério, p. 304).
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' 112) Subida, 1I, ¢ 24, n. 4 (Silvério, p. 302).
© 113) Sitvério, t. B, PP. 19, 25, 45, 62, 282,
14) Sgbida, III, c. 27, n. 2 (Silvério, t. 2, p. 311).
116) Noche, I, ¢ 3, 1. 2 (Silvério, t. 2, p. 372).
116) ‘Sybida, I, c. 38, n. 2 (Silvério, t. 2, p. 340).
117) Criségono, Vida de S. Juan de {a Cruz, p. 221.
118) Silvério, t. 5, p. 396. Ver a reprodugdo fac-similar,

acompanhada “de belo estudo de Rene Huyge em Bruno de. '

Jésus-Marie; La mystique espagnole, Paris, Arts et métiers gra-
phiques, 1946, p. 112. - _ :
119) -Subida, I, c. 45, n. 5- (Silvério, t..2, p. 357).
120) Subida, III, c. 35, n. 5 (Silvério, p. 333).
121) L, c¢. n. 3 (Silvério, p. 332). M
122) Subida, IIl, c¢. 37, n. 2 (Silvério, p. 339). .
123) Subjda, III, c. 35, n. 5 (Silvério, p. 333).
124) Bruno, /S. Jean de la Croix, p. 222.
.16y Criségono, Vida de S. Juan de la ‘Cruz, p. 358.
126) QOp. cit., pp. 307-308. ’

127) - C4ntico, c¢. 13, nn.'1 e .2 (Cheval!ier, p. 113; Silvério, ~

t. 3, pp. 65-66, nn. 6. 7). -
~° 128) Bruno, op. cit, p. 303. . 2 .
_128) Subida, III, c. 18, n. 3 (Silvério, t. 2, p. 281).
-, 1) Noche, I, c. 4, n. "7 (Silvério, t. 2, p. 378). ,
3 131) Subida, I1I, c. 13, n. 6; HI, ¢ 14, n. 2; I, ¢ 15
n. 1; I, c. 24, n. 4 (Silvério, t. 2, pp. 269, 272, 273-274, 302)
. 132) Subida, 1II, c. 26, n. 7 (Silvério, p. 309).

133) Sybida, III, c. 26, n. 5; Cantico, c. 38, v. 3 (Chevallier,

P 317;- Silvério, t. 3, p. 174, n. 8).

"134) Les avis, etc., n. 112 (Silvério, t. 4, p 235).

135) Céntico, ¢. 33, v. 5 (Chevallier, p. 274 seg.; Silvério,

t. 3, p. 153, -n. 4). .
136) Citado por Etudes Carmélitaines, 1947, p. 104, nota.

; 137) Pio XII, Enciclica Mediator Dei, 3* parte: § 2: o ci
clo dos mistérios do amo._ litdrgico.

o 138) E. de Greef.” Les bases -instinctives de la tendance a'
I'égalité (Etudes. Carmélitaines, octobre 1939, p. 9). Encontramos-
a mesma doutrina, na obra do biologista Lecomte du Noiiy. :

Human desting. New York, Longmans, Green. 1
133, 147, 150, etc. e R A
* 139) Noche, I, c.- 4, n. 8 (Silvério, t. 2, p. 378
10) Subida, 11, c. 2, n. 9 (Silvério, p. 244). ‘
141) Llama,.c. 2; v. 5, n. 27 (Silvério, t. 4, p. 146).
-142) ‘Les avis, ete., n. 78 (Silvério, t. 4, p. 232, n. 3).
143) Les avis,. etc., n. 211 (Silvério, t. 4, p. 242, 'n. 15).~

A144) Carta a D. Juana de Pedraza, 28 d : i
vério, t..4, p. 266). RSIeeH e B2 G

seg.). » .
146) Subida, I} c¢. 5,-n. 7 (Silvério, p. 84).
17) Carta a Frei Jodo de Sta.”Ana (Silvério, t. 4, p. 287)

n. 3).

146) Subida, II, c. 7, nn. 9, 10 e 11 -(Silvério, t. 2, p. 94
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148) Recordagdes pessoais de uma de suas novigas citadas
por Etudes Carmélitaines, avril 1931, p. 12

149) Les avis, etc,, n. 117 (Silvério, t. 4, p. 236, n. 28).

150) Llama, ¢. 1, v. 6, n. 34 (Silvério, t. 4, p. 131).

151) Carta a Maria da Encarnagio, de 6 de Jutho de 1591
(Silvério, t. 4, p.” 287).

CAPITULO IV.

1) Subida, 1, ¢ 13, n. T; II, c. 14, n. 8; Noche, [, c. 9,
n. 6 (Silvério, t. 2, pp. 121, 125, 391).
#) Sibida, II, c. 13; Noche, I, c. 9 (Silvério, pp. 118 seg.;
389 seg.). '
3) Subida, I, c. 2, n. 1 (Silvério, p. 240).
4) Subida, 11, c. 15, n. 1 (Silvério, p. 133).
5) Subida, II, ¢. 13, n. 6 (Silvério, pp. 120-121).
- 6) Subida, I, c. 14, n. 2 (Silvério, p. 122).
7) I Sent., d. 8, q. 1, a. 1, ad 4. .
- 8) Cumpre observar com o P. Gabriele de Sta. M. Maddalena

. (S. Giovannj della Croce, dottore dell’amore, 2* ed., Florenca,

Libreria fiotentina, 1942, p. 118) que, nos primérdios da- con-
templagdo mistica, muitas vezes ha convergéncia da luz in-
fusa com a atividade simplificadora, fruto natural da medita-.
¢do; temos assim uma oragdo que ndo é nem puramente infusa
nem inteiramente adquirida, podendo a propor¢do dos dois ele-
mentos variar segundo as almas.” . .

9) Subida, 1I, c. 14, 2 (Silvério, t. 2, p. 123).

10) Cf. o estudo muito objetivo e documentado do P. Ga-
briel de Ste. Marie Madeleine, Le probléme de la contemplation
unitive (Ephemerides Carmeliticae, Maio e Novembro 1947).

11y Subida, 11, ¢. 32, n. 3 (Silvério, t. 2, p. 236).
~12) Céntico, c. 38, V. 4 (Chevallier, pp. 317-318; Silvério,
t. 3, p. 175, n. 9).

13) Céantico, ¢. 18, v. 2 (Chevallier, p. 172; Silvério, p. 98,

14) Cantico, ¢. 13, v. 5; ¢ 17, v. 2 (Chevallier, pp. 122,
162; Silvério, pp. 71, n. 14; 94, n. 6). :
- 15) Noche, I, c. 12, n. 2 (Silvério, t. 2, p:) R
16) Llama, ¢. 3, v. 3, n. 33 (Silvério, t. -4, p. 173).
17) Histoire d’'une ame, ch. 12, p. 253.
18) Llama, ¢. 3, v. 3, n. 34 (Silvério, t. 4, p. 174).
19) Llama, c¢. 3, v. 3, n. 306 (Sitvério, p. 175).
20) Llama, t. 3, v. 1, n. 6 (Silvério, p. 158).- .
21) Subida, II, c. 8, n. 7 (Silvério, t. 2, p. 101). Céntico,

" ¢. 34, v. 4 (Chevallier, pp. 280-281; Silvério, t. 3, p. 156, n. 5).

22) Noche, II, c. 14, n. 1 (Silvério, t. 2, p- 467).

23) Noche, 11, ¢, 16, n. 5 (Silvério, p. 471).

2¢) Noche, II, c. 16, n. 7 (Silvério, p. 472)..Para ndo so-
brecarregar ainda mais de notas o presente trabalho, ndo indi-
camos referéncia alguma 3s obras de Plotino; poderd o leitor

S. Jodo da Cruz — 18
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ericontrs-las em nosso artigo: O discernimento filosdfico da
experiéncia mistica (Verbum, Dezembro 1944).
26) Subida, II, c¢. 15, n. 2 (Silvério, t. 2, p. 134).
~ 26) Noche, I, c. 9, n. 3 (Silvério, t. 2, p.-389).
27) Noche, cancién 1, declaracion, n. 1 (Silvério, p. 364).

28) Noche, I, c¢. 7, n. 5 (Silvério, p. 386).

-29) Noche, I, c¢. 1 a 7 (Silvério, pp. 365-386).

30) Noche, I, ¢. 9, n. 4 (Silvério, p. 390).

81) Noche, I, c¢. 11, n. 4 (Silvério, pp. 399-400).

32) Noche, I, ¢. 9, n. 4; II, c¢. 2, n. 1 (Silvério, pp. 390,

416); LL c. 3, v. 3, n, 32 (levéno,t 4, p. 172).

33) Les avis, sentences et maximes, ~n. 227 (Silvério, t. 4,
p. 243, n. 29).

34) Insiste muito o Santo sobre esse carater de crlancwe'
ou infantilidade (p. ex.: N, I, c. I, n. 2; [, c. 6, nn. 3 e 6; I,
c7n5I,c8n3'Ic12nnle5IIc3n38ﬂ-
yério, t. 2, pp. 366, 381, 383, 386, 388, 400, 403 420); LI, c. 3
v. 3 n 32 Silvério, t 4, p. 172).

36) Noche I, c n. 4 (Silvério, t. 2, p. 399).
' 4 )36) Noche, I, c 6 n 5; I, c. 4, n. 2 (Silvério, pp. 382,

21).

37) Noche, I, ¢. 12, n. 3 (Silvério, p. 402).

38) -Noche, I, c. 8 n. 3 (Silvério, p. 387).

39) Noche, II, c. 13 n. 5 (Silvério, p. 461).

40) Noche, I, c. 1-2,.11. 2 (Silvério, p. 401).

41) Céntico c. 21, v. 2 (Chevallier, p. 190; Silvério, t. 3,
p. 109, n. 4). T

w

49) Noche
5 n 24 (Sllvérlo, 4, p. 123).

‘50) Noche, I, 8, n. 1. (Silvério, t. 2, p. 386).

1) Noche, I, 9, n. 9 (Silvério, p. 393).

52) Noche, II, c. 14, n. 1 (Silvério, p. 466). :
-)53) Llama, ¢ 2, v. 6, n. 32 seg. (Silvério, t 4, p. 150
seg ‘

54) Antifona do Magnificat das 1as. vésperas de S. José
de Cupertino (18 de Setembro).
55) Noche, II, c. 1, n. 1 (Silvério, t. .2, p. 415).
56) Noche, I, c. 8, n. 2; (Silvério, p. 387). ;
%) Noche, II, c. 1, n. 1; I, ¢, 3, n. 1 (Silvério, pp. 414

14, n. 5 (Silvério, p. 413), L oc 1,v

42) Noche, I, c. 14, n. 1 (Silvério, t. 2, p. 411).
43) Noche, I, c¢. 14, n. 3 (Silvério, p. 412).
#) Llama, c¢. 2, v. 5, n. 27 (Silvério, t. 4, p. 146).
45) Noche, I, c. 10, n. 6 (Silvério, 1. 2, p. 396).
46) Noche, I, :«c. 11, n. 2 (Silvério, p. 398).
47) Noche, I, c. 13, n. 12 (Silvério, p. 409).
48) Noche, I, c¢. 12, n. 6 -(Silvério, p. 404).
I, c

t.

c.

c

419).
§8) Cantico, ¢. 17, v. 5 (Chevalher p. 169; Silvério, t. 3
p. 97, n. 13). =

59) Liama, ¢. 2, v. 6, nn. 32-33 (Silvério, t. 4, p. 150)
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60) Subida, III ¢ 16, n. 2; Noche, II, c. 4 n. 1 (Silvério,
t. 2, pp. 216, 421).

1) Noche, II, c. 16, n. 4 (Silvério, p. 470)."

62) Noche, II c. 2, n. 1 (Silvério, p. 416).

63) Noche, I, c¢. 8, n. 2 (Silvério, p. 387).

64) Noche, I, c. 3 n. .1 (Silvério, p. 418).

65) Noche, 1I, c. 5, n. 2 (Silvério, p. 423).

66) Noche, II c. 7 n. 3 (Silvério, p 432).

67) Noche, II c. 15, n. 1 (Silvério, 468).

68) Hlstmre d’une ame, c. 9, pp. -158- 160

$9) O mesmo Jodo da Cruz escreve que a alma no seio

‘da Noite deve por forca sofrer e penar, pois que ela é o

campo- onde se embatem dois contrarios: a divina grandeza e
a miséria humana (Noche, 1I, c. 5, n. 4, Silvério, t. 2, p.

'424; Llama, ¢. 1, v. 4, n. 22, Sllverlo t. 4, pp. 121-122).

70) Histoire d’une ame, c. 10, p. 20L
1) Op. cit, ¢..9, p. 160 ) :
12) ‘Noche, II c. 5 n. 5; 11, c. 6, n. 2 (Silvério, t. 2, pp.
424, A27).
' 73) Noche, II, ¢. 7, n. 7 (Silvério, p. 436).

74) 'Noche, II, c. 6, n. 6 -(Silvério, p. 430).

- 75) Noche, II c. 9, n. 7 (Silvério, p. 445).

76) Noche, II, c. 8 n. 1 (Silvério, p. 437).

77) Noche, II, c. 13, n. 5; I, c 16 n. 8 (Silvério, pp.

. 461, 472).

78) Cf. Lucien de Jésus-Marje, A la recherche d’une structure
essentielle de la Nuit de Pesprit. (Etudes Carmélitaines, octobre
1938, p. 269 seg.).

79) 'Noche, II, c 5, n. 6 (Silvério, t. 2, p. 425). _

80) Noche, 1, ; 0L, ¢, 16, n. 4 (Silvério, pp. 421,
470). .

81) Sublda I

82) Noche, I,

c. n. 7 (Silvério, t. 2, p. 30).
c. 2,
83) Llama, c. 1,
c.
c.

4
5 9
9, n. 3 seg. (Silvério, 1. p 442 seg.).
V. 4 n. 23 (Silvério, t. 4 122).

5, n. 7 (Silvério; t. 2,.p. 426)
7 n.

84) Noche, II,
; 11, c. 10, n, 9 (Silvério, pp. 433,

85) Noche, II,
451).

86) Silvério, t. 5, pp. 300, 301, 304, 387

87) Conselhos a um religioso, n. 6° (Silvério, t. 4, p. 227).

88) Silvério, t. 5, p. 387.

89) QOp. cit, t. 5, p. 386.

80) QOp. cit.,, p. 66.

91) Op. cit, pp. 158, 200, 212.

22) Op. c1t p. 200; Criségono, Vida de S. Juan-de la
Cruz, p. 175.

93) Silvério, t. 5, pp. 164, 173.

94) Op. cit., p. 200

98) Crlségono, op. cit., p. 173; Silvério, t. 4, p. 399.

96) Criségono, p. 175. ) .

97) Silvério, t. 5, p. 386.

98) Bruno, S. Jean de la-Croix, pp. 166, 177.

16*
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) que as primeiras quintilhas do “Cantico” seguem imediata-

" Maria da Encarnagio e Séror Maria de S. José (cf. Criso6gono,

'4, n: 1).

p. 20, n. 11).

Cantico, ¢ 2, v. 5 (Chevalier,p. 38; Silvério, t. 3, p, 24, n. ©).

ot 3, p. 17, n. 6 seg)..

p. 20, n. 12 seg.).

37, n. 3).

Hinerdrio” Mistico de S. Jodo da Cruz

" ) Silvério, t. 5, pp. 159, 200; t. 4, pp. 363, 40l
«100) Silvério, 't. 5, p. 66; t. 4, pp. 365, 406.

101) Ctiségono, Op- cit., p. 166.
. 102) QOp. cit., p. 185.

103) Silvério, t. 5, p. 96.

104) Op. cit, p. 95.

108) Quiroga, © mais antigo bi6égrafo do Santo, observa

mente a Noite do. espirito (ver os textos de Quiroga, até entéo
inéditos, publicados pelas Etudes Carmélitaines, avril 1939, p.
226 seg.). Por conseguinte, 0 Santo viveu no carcere, ao me-
nos o fim da Noite- e a alva (esponsais). Se viveu igualmente
0 matrimdnio espiritual, depende do fato de haver ele com-
posto no cércere as 30 primeiras estincias do “Céantico” como -’
.assevera Madre Madalena do Espirito Santo; ou ainda do’ fato
de ter escrito ai o poema da “Noche” como testificam Madre

op. .cit., p. 183, nota Ti; Silvério, t. 4, p. 369; t. 5, p. 442).
E’ claro, com efeito, que nao poderia ter Jodo da Cruz rimado
iessas estrofes sendo depois de vividas as experiéncias nelas
descritas. A dificuldade reside em determinar: 1° o ntimero exato
-de - quintilhas do “Cantico” compostas. em Toledo; 2° se ai
também nasceu o poema da “Noche”. % e :

106) Cantico, prélogo (Chevallier, p. 3; Silvério, t. 3, p.

.- 107) Noctig, II, . 11 (Silvério, t. 2, p. 452. seg.).
108) Céntico, ¢. 1, v. 4 (Chevallier, p. 29; Silvério, t. 3,

“149) Liama, -c. 3, v. 3, n. 19 seg. (Silvério, t. 4, p. 166);

110) Céntico, c¢. 1, v. 5 (Chevallier, p. 20; Silvério,: p. 19,
n 11). S :
1) Céntico, ¢. 9, v. 5 (Chevallier, p. 80; Silvério, p. 49,
n 6). : : . e
- -;12) Céntico, ¢. 1, v. 2 (Chevallier, p. 24; Silvério, p. 17,
n. 6). _ " - N :
i ;13) Cantico, c. 9, v. 3 (Chevallier, p. 77; Silvério, p. 47,
n. 5). ' . ' ;

114) Noche, II, c. 13, n. 8; It, c. 19, n. 5 (Silvério, t. 2,
pp. 463, 489); Cantico, ¢. 1, v. 5 (Chevallier, p. 32; Silvério, .
t. 3, p..21, n. 13). ' .

116) Cantico, -c. .1, v." 2 (Chevallier, p. 24 seg.; Silvério,

- 116) Cdantico, c...I, V. 5 (Chevallier, p. 31 seg.; Silvérid,
111y Cantico, c. 9. declaracién (Chevallier, p. 74; Sitvério,
P46, n 1) at
118) Captico, ¢. 5,. v. 3 (Chevallier, p. 58; Silvétio, p.
35, n. 5). - ‘ : R
118) Céntico, c. 6, v. 2 (Chevallier, p. 60;  Silvétio, -p.
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120) Cantico, ¢. 1, declaracién (Chevallier, p. 17; Silvério,
. 14, n. 1). ) ) :
P 121) Céntico, ¢. 8, declaracién; c. 9 declaracién (Cheval-
fer, pp. T1, 75; Silvério, pp. 43, 46). : -
122) Les avis, sentences et maximes, nn. 104-107; (Sil-
vério, t. 4, pp. 234-235). L o
123) Céntico, c. 10, v. 2 (Chevallier, p. 82; Silvério, t. 3,
p. 59, n. 3); Subida, III, c. 3, n. 6 (Silvério, t. 2, p- _251)'.
124) Cantico, ¢. 27, V. 1 (Chevallier, p. 235; Sitvério, t.
3, p. 131, n. 2). o o
125) Céntico, ¢ 12, V. 3 (Chevallier, p. 104, Silvério, p-
60, n. 8); ¢. 12, v. 5 (Chevallier, p. 107; Silvério, p. 62). :
128) Céntico, ¢ 12 declaracion (Chevallier, p. 97 seg.; Sil-
vério, p. 57). s ® ) )
127) Céantico, c. 13 declaracion -(Chevallier, p. 110; Silvé-
tio, p. 64, n. 2). o )
128) Céntico, ¢. 13, anotacién (Chevallier, pp. 108-109; Sil-
vério, p. 63, n. 1). ) i
129) Céntico, c. 18, declaracién (Chevaliier, p. 171; Silvé-
rio, p. 98, n. 1). , o .
130) Céntico, c. 22, V. 4 (Chevallier, p. 201; Sitvério, p:
114, n. 4). . . : o
131) Cé4ntico, c. 18, V. 1 (Chevallier, p. 172; Silvério, p.
99," n. 2). . .
132) Céntico, ¢. 13, declaracién (Chevallier, p. 111; Silvé-
‘rio, p. 64, n. 4). ) ' )
133) Cantico, c. 16, v. 3 e 4 (Chevallier, p. 150 seg.; Sil-
vério, p. 86, n. 4 seg.). )
134) Cdntico, c. 18, v. 3. e.5 (Chevallier, p. 173 seg.; Sgl—
. vério, p. 99, n. 4); ¢ 19, declaracion (Chevallier, p. 176; Sil-
. vério, .p. 101). w700t o
. 135) Céantico, c. 19, V. 5 (Chevallier, -p. 181; Silvério, p-

104, n. 9). .
136) Cantico, 38, v. 5 (Chevallier, p. 319; - Silvério, p. 176,
n. 11) ) :

1137-) Cantico, ¢. 13, declaracion - (Chevallier, p. 113; Silvé-
fio, p. 65, n. 5); ¢ 14, v. 2 (Chevallier, p. 130 seg.; Sil-
© yério, p. 76, n. 23). ' o
138) Céntico, ¢. 13, v. 5 (Chevallier, p. 125, Silvério, p. 76,
n 23); c. 18, v. 2 (Chevallier, p. 172; Silvério, p. 99, n. 3)
139) -Céntico, ¢. 14, V. 2 (Chevallier, p. 131; Silvério, p-
76, n. 23). e -
140) L. c.
141) Céantico, ¢. 15, v. 1 e 3 (Chevallier, pp. 138, 1445
Silvério, pp. 80, n. 2; 83, n. 6). :
142) Céntico, ¢. 15, V. 2 e 4 (Chevallier, pp. 142, 145;
Silvério, pp. 82, n. 1; 83, n. 7)., D
© - 148) Cantico, ¢ 11, v. 3 (Chevallier, p. 95; $_11vér10, p.
55, n. 7); ¢ 27, v. 1 (Chevallier, p. 235 seg.; Sitvério,. p. 132).
144) Cantico, ¢. 11, v. 5 (Chevallier, p. 94; Silvério, p- -
55, n. 4). )
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© 146) :Castico, ¢. 17, v. 1 (Chevallier, pp. 159-160; Silvério,
p. 92, n. 3); c. 27, v. 2 (Chevallier, p. 237; Silvério, p. 133, n.
3;c. 29 v 5 (Chevallier, p. 257; Silvério, p. 144, n. 9); ¢. 38,
v. 1 (Chevallier, p. 310; Silvério, p. 172, n. 4).

148) Cantico, . 17, v. 3 (Chevallier, pp. 163-164, 165; Sit-

vério, p. 94, n. 8; 05, n. 11).
. 147) Llama, ¢ 1, v. 2, n. 13 (Silvério, t. 4, p. 116); Céntico,
c. 17, v. 1 e3 (Chevallier, pp. 160, 167; Silvério, t. -3, p. 92,
~n. 3; p. 96, n. 12). : 2

148) Céntico, ¢. 17, v. 1 (Chevallier, p. 160; Silvério, p.
92, n. 3); c. 27, v. 1 (Chevallier, p. 236; Sitvério, pp. 132-133);
Llama, c. 3, v. 4, n. T1- (Silvério, t. 4, p. 196).

149) Llama, prologo, n. 3 (Silvério, t. 4, p. 106); Céntico,
c. 17, v. 1 (Chevallier, p. 160; Silvério, t. 3, p- 92, n. 3); ¢
38, v. 5 (Chevallier, p. 320; Silvério, p. 176, n. 11).
. 180) Céantico, ¢. 27, v. 1 (Chevallier, pp. 235-236; Silvério,
p. 132). , :
151) Céntico, c. 38, v. 1 (Chevallier, p. 310; Silvério, p.
171, n. 3). e :
. 152) Céntico, L c. (Chevallier, pp. 308-310; Silvério, pp-
171, nn. 2 e 3); Llama, ¢ 2, declaracién, n. 1 (Silvério, t. 4,
p. 133, n. 1). . :

- 153) Llama, c. 1, v. 2, n. 15 (Silvério, t. 4, p. 117).

154 Cantico, ¢. 38, v. 1 (Chevallier, p. 310; Silvério, . 3,

p. 172, n. 4). g
165) C4ntico, ¢. 15, v. 5 (Chevallier, p. 94; Silvério, p.

55, n. 6).

156) Cdntico, c. 27, v. 1 (Chevallier, p. 235 seg.; Silvério, -

p. 132).

167) Cé4ntico, c. 38, v. 1 (Chevallier, p. 312; Silvério, p. .

172, n. 4).

168) Céantico, ¢. 27, v. 1 e 2 (Chevallier, pp. 236, 237; Si.l-A

vério, pp. 132, 133, n. 3). :
16) Cf. nosso artigo O problema do puro amor (Revista

" Eclesidstica Brasileira, Junho 1942).
160) Céntico, ¢. 9, v. 3 (Chevallier, p. 77; Silvério, t. 3, - . :

p. 47, n. 4). )
1681) Les avis, sentences et maximes, n. 253; (Siltvério, t.
4, p. 246, n. 53). : ‘

w3) Cantico, c. 8, v. 2 (Chevallier, p. 72; Silvério, t. 3, i

p. 44, n. 2).

183) Cf. nosso . artigo O amor em Deus (Revista Eclesids-
tica Brasileira, Dezembro 1942). :
) 164)- C4ntico, c. 23, v. 3 (Chevallier, p. 206; Silvério, t. 3,
p. 118, n. '5). o ' _
. 165) Cintico, c. 22, V. 4 (Chevallier, p. 201; Silvério, p.
C 115, n 4). - . o . LI
- 5;6“) Céntico, ¢. 21, v. 3 (Chevallier, p. 193; Silvério; p. 111,
n. 3). : ‘

A1, c. 11, n. 2 (Silvério, t. 2, p. 452).

“p. 167); ¢. 37, v. 1 (Chevallier,

Y67y Llama, ¢ 3, v. 3, n. 20 (Silvério, & 2, p. 170); Noche,
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168) ‘Céntico, 2* redagdo, ¢ 30, anotacién (Silvério, t. 3,

pp. 375-376).

169) Gabriele di S. Maria Maddalena, S. Giovanni della
Croce direttore spirituale, Firenze, Libreria fiorentina, 1942, p.
142, . , ,
©170) Llama, ¢ 3, v. 6, n. 80 (Silvério, t. 4, p: 201).

i) 2-2, q. 180, a. 1. :

172) Noche, II, ¢. 17, n. 2 (Silvério, t. 2, p. 477).

118) Silvério, t. -5, p. 205; Liama, ¢. 3, v. 6, n. 82 (Sil-
vério, t. 4, p. 202). i

_ 114) Llama, c¢. 1, v. 1, n. 4 (Silvério, t. 4, p. 111).

176) Cf. Jacques Maritain, Distinguer pour unir ou les de-
grés du savoir, p. 744 seg.

176) Llama, c. 2, v. 6, n. 34 (Silvério, t. 4, p. 152).

117) Llama, c¢. 1, v. 1, n. 6 (Silvério, t. 4, p. 112); Céntico,
c. 38, v. 1 (Chevallier, p. 308; Sitvério, t. 3, p. 171, n. 2).

178) Céntico, c. 17, v. 2 e 3 (Chevallier, pp. 161-166; Sil-
vério, pp. 92, n. 4 seg.); ¢ 36, v. 4 (Chevallier, p. 296; Sil-

vério, p. 165, n. 6). ‘
119) Céntico, ¢. 17, V. 2 (Chevallier, p. 163; Silvério, p.

04, n. Ty

' 1.30) béntico, ¢. 17, v. 3 (Chevallier, pp. 167-168; Silvério,

p. 97, n. 12).

18t) ‘Céntico, ¢. 31, V. 5 (Chevallier, pp. 264-265; Silvério,
p. 148, n. 5); ¢ 37, declaracion (Chevallier, p. 299; Silvério,
p. 304; Silvério, p. 169, n..4).

182) Céntico, ¢. 35, V. 5 (Chevallier, p. 275; Silvério, p. 153,
n. 5); c. 38 v. 2 (Chevaltier, p. 313 seg.; Silvério, p. 173, n.
6 seg.). R :
'%?3) Cantico, c. 27, v. 5 (Chevallier, p. 241; Silvério, p: 135,
n 6); c. 29, v. 5 (Chevallier, p. 256; Silvério, p: 144, n, 8); ¢.
31, v. 5 (Chevallier, p. 264; Silvério, p. 148, n. 6); c. 32, decla-
raci6n- (Chevallier, p. 266; Silvério, p. 149, n. 1); c. 38/ v. 2
(Chevallier, p. 314; Silvério, p. 173, n. 6). - - o
'~ 184) Llama, prologo, n. 3; ¢ 1, declaracién (Silvério, t.
4, pp. 106, 109). ' :

185) Llama, c. 1, v. 2, n. 8 (Silvério, p. 113).

186). Llama, prélogo, n. 3; ¢c..1, v. 1,nn. 3 e 4; ¢ 2, v
2, n. 9 (Silvério, pp- 106, 110 seg.; 137).

187) Llama, c. 3, v. 2, n. 10 (Silvério, p. 161).

188) Liama, c. 3, V. 1, n. 3 (Silvério, pp. 156-157). .

.189) Llama, c.” 3, v. 1, nn, 2 e 3 (Silvério, p. 155 seg.)-.

1%0) Liama, c. 3, v. 1, n. 6 (Silvério, p. 158).

191) Céntico, ¢. 37, v. 1 (Chevallier, p. 300; Silvério, t. 3,
p. 167, n. 2).

193) Llama, c. 3, v. 5 ¢ 6, n. 78 (Silvério, t. 4, p. 200).

'198) Chntico, c. 38, v. 1 (Chevallier, p. 313; Silvério, t. 3,

p. 173, n. 5).
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1) Silvério, t. 5, pp. 158, 163.
z) Qp. cit, p. 169.
38) Cantico, ¢. 28, declar, e v. 5 (Chevallier, pp. 242, 244;

" Silvério, t. 3, pp. 136, n. 1; 137, n. 4).

4) Noche, II, ¢ 19, n. 4 (Silvério, t. 2, p. 488).
8) Céntico, c. 35, v. 5; c. 36, declar, e v. 3. (Chevallier,

_ pp. 288-289, 291, 293; Silvério, t. 3, pp. 161, n. 8; 162, n. 1;

-. n. 9). ;
7) Les avxs sentences et maxlmes nn. 90 185, 186 (Sil-
vério, t. 4, p- 233 n. 14; faltam os dons ultlmos), cf Sllvéno, )

-

" 301,

163, n. 3).
6) Céntlco c.. 35, v. 5 (Chevallier, p. 289 Silvério, p. 161,

t. 5, pp. 248 447, 456. |
8) Les avis... n. 235 (Silvério, t. 4 p. 244 n. 36)
9) Silvério, t 5, p. 124.- .
10) Op. cit,, pp. 177, 235, 447.
11) Bruno de jésus—Marle S. Jean de la Croix, p. 329.
12) Silvério, t..5, p. 230. - -
13) Cnségono, Vlda de S. Juan de la- Cruz, p 388.

1) Llama, c. 2, v, 5, nn. .28-30 (Silvério, t. 4, p. 147 seg.). =

15) Noche, II, c. 19 n. 4 (Silvério, t. 2, p. 488).
16) Bruno, op. cit, pp. 330, 450 seg. :
17) Bruno, L’Espagne mystique, p. 160.
_18) Silvério, t. 5, pp. 168, 172
-19) Op. cit.,, p. 256.
20) Op. cit.,, p. 90.
_21) Op. cit, pp. 5, 26, 90, 172, 180, 371
- 22) Subida;.1l, ¢. 19, n. 13. (Sllvéno,, t. 2, p. 165. seg)
_28) Silvério, t. 4, p. 401;t. 5, pp. 201, 288

: 24) Les Péres Apostohques (Collectlon Hemmer. et Le]ay). i
t. 3, Martyre de- Polycarpe c. 12, p.. 145; c. 14 p.. 149 Pa-

ris, A Picard, 1910.
26) Dnctames de espiritu, VI (Silvério, t 4 p 351)
26) Bruno, L’Espagne mystique, p. 165.
27) Sllverlo t. 5 pp. 17, 26—27 41, 64 91, 125 138 219,

28) Subida, II, c¢. 7, n. "(Silvério, t. 2,'p. 94).
29) Bruno, S. Jean de la Cr01x p. 310.

30) Noche, 1, .c. 6 n 2 (Sllveno t. 2, p. 381).
81) Brung, op. cit; p. 448, nota 205.

32) Bruno, op. cit, pp. 335, 339-340.

33) Cf.- o estudo- mui documentado do canonista P. Hip-

" polyte de la Ste. Famille. Le conflit Doria-Gratien, étude histo-
rico-juridique. (Etudes carméhtames -1946, PP 196—273) :

#). Bruno, op. cit, p. 320.

38) levérlo t. 5, pp. 218, 234, 239 244, 248 258, 437 441
448, 462.

) Bruno, op. cit; p. 338 seg.

© 343; of. t. 4, p. 422.

© 384-385.
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37) Silvério, t. 5, pp. 37, 42, 96, 126, 140 seg, 147, 328,
391. . .
'38) QOp. cit, pp. 388-389. °

89) Op. cit, p 147.

40) Sllverio, 4, p. 288. As palavras grifadas sdo da Re-
gra primitiva do Carmo.

41) Primeira cautela contra a. carne (Les avis... p. 161;
Silvério, t. 4, p. 222 seg.); cf. Consethos a um rellgloso, n 3
(Silvério, t 4, p. 226).

42) Silvério, t. 4, p. 285 'seg. 2 2

43) Op. cit, -p.” 287. . oo

44) Silvério, t." 5, p. 221.

46) Silvério, t. 4, p. 291.

46)' Bruno, op. cit., p. 344.

47) Silvério, t. 5, p 97, cf. pp. 20, 29 69, 78, 96, 99, 341,

48) Llama, c¢. 2, v. 4, n. 21 (Sllvér(o, t. 4, p. 143).
49) Llama, c¢.-1, v. 5, n. 27 (Silvério, p. 124).

50) Llama, c. 1, v. 6, n. 32 (Silvério, p. 128).

61) Llama, c. 1, v. 6, n. 35 (Silvério, p. 131).

52) Llama, ¢. 1, v. 6, n. 36 (Silvério, p. 132).

53) Llama, c. 1, v. 6, n. 30 (Silvério, p. 127). °

-54) Silvério, t. 5 pp. 92, 107, 145 157, 191, 311, 329—330,

S =14;4;§§%1 g

2
et B b oV o,

§5) Bruno, op. cit., pp 313 415, nota 133

66) Silvério, t. 5, pp. 8, 20, 27, 69, 100, 108, 113, 147 159,
, 330.-

57) Op. cit;, pp. 70, 114} t. 4, pp. 380, 394.

68) Op. cit;, p. 192: _ : 5

.59) Bruno; op. cit, p. 459, nota 99. g L .
. 80y Op. cit;, p. 354. - B ’
© 61) ‘Op. cit, p. 359. o o She 8o

.62) Criségono, op. cit., p. 451; Silvério, t. 4, p. 355.

63) Bruno, op. cit, p. 357.- .

64) QOp. cit,, p 358

65) Sllvérno, . 5, pp. 147 331, 394.

66) Op. cit., pp 101, 114, 119 164.

67). Bruno, op cit., p. 359

68) Criségono, op. cit.,, p., 466.

69) Op. cit, p. 469.

70) Op. cit., p. 470. S

71) Bruno, op. cit, pp. 461-462.

72) Silvério, t. 4, pp. 381, 387 ség; 395; t. 5, pp. 102,

147 seg., 330 seg., 398 seg.
73) Llama, c. 1, v. 6, n. 30 (Silvério, t. 4, p. 128).
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