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I SEMANA DO ADVENTO

DOMINGO

(Evangelho: Lc 21, 25-33)

Naquele tempo, disse Jesus a seus discípulos: Haverá si
nais no sol, na lua e nas estrelas; e na terra estarão os homens
consternados pela perturbação que há de causar o bramido do
mar e das ondas; mirrando-se os homens de terror, na expectação
das coisas que hão de vir sôbre todo o mundo; porque serão aba
ladas as virtudes do céu. E então verão o filho do homem vir
sôbre uma nuvem, com grande poder e majestade. Quando,
pois, começarem a suceder estas coisas, olhai e levantai as
vossas cabeças, porquanto se avizinha a vossa redenção! E lhes
propôs esta parábola: Olhai para a figueira e para as demais
árvores. Quando começam a produzir fruto, conheceis que está
próximo o verão. Assim, também, quando virdes suceder estas
coisas, sabei que está próximo o reino de Deus. Em verdade
vos digo que não se acabará esta geração sem que tudo isto
aconteça. O céu e a terra passarão, mas não hão de passar as
minhas palavras.

MEDITAÇÃO

E então verão o filho do homem vindo sôbre uma
nuvem, com grande poder e majestade (Lc 21, 27).

1. Por três motivos a Santa Igreja nos apresenta,
hoje, o último juízo em preparação à festa do Natal. Em
primeiro lugar, a fim de te preparares para recebê-lo com
o mais vivo amor e a mais profunda veneração. Com c
mais vivo amor, porque, para ser teu Salvador, Jesus vem
como uma criancinha, envolta em mantilhas e colocada era
uma manjedoura. Com a mais profunda veneração, porque
êle virá, nos terrores do último juízo, para, na qualidade
de Juiz dos vivos e dos mortos, pronunciar a sentença
inalterável sôbre toda a humanidade, reunida no vale de Jo-
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10 I SEMANA DO ADVENTO

safá. Considera, pois, essa dupla vinda do Senhor: uma
na baixeza, a outra na magnificência; uma na forma duma
criancinha envolta em faixas e deitada numa ma)ijedoura—
a outra na majestade dum juiz onisciente. Lá, entie os hor-
rores do juízo, êle pronunciará também sôbre ti uma sen
tença irrevogável: ou entrarás na eternidade das alegrias
ou serás eternamente condenado a arder nas chamas do
inferno. Prepara-te para receber, com grande amor e pro
fundo respeito, o teu futuro juiz, agora, que êle vem a
ti em forma de uma criancinha solicitar o teu amor e a
tua fidelidade. Como serás feliz se o menino Jesus encon
trar acolhimento em teu coração!

2. Em segundo lugar, a Igreja mostra-te hoje o fim
da magnificência do mundo que, por meio do fogo devora-
dor, se transformará em cinzas. Se bem considerares êsse
fim, mais fàcilmente te resolverás a seguir os exemplos e
as exortações do divino Salvador, que não hesitou em nas
cer, viver e morrer pobre, para que assim deliberasses amar
uma vida pobre, obscura e trabalhosa, e, dêste modo, pal-
milhasses o caminho seguro da eterna bem-aventurança.
Considera também que os teus votos religiosos te incitam
a cada passo a abraçar a pobreza evangélica, a desprezar
todos os bens terrenos e a conservar o teu coração desape
gado de todas as criaturas. De que lado quererás estar
no dia do último juízo, do lado do pobre Lázaro ou do
rico licencioso?...

3. Em terceiro lugar, te é apresentado hoje o trono
daquele Juiz a cuja aparição se lamentarão todas as gera
ções da terra, para que possas refugiar-te no irono da
graça e da misericórdia, que para ti foi erigido no estábulo
de Belém. Oh! como te é fácil o acesso a êsse tr(ino, onde
encontrarás tanta bondade e indulgência, pois terás por
advogada e intercessora a própria Mãe do meniro Jesus!
Se no dia do último juízo lá chegares sem o v<stído da
graça santificante, Maria Santíssima já não poderá mais
intervir em teu favor. Prepara-te agora, que é aimla tempo
de graça. O' menino Jesus no presépio: Sêde o meu Sal
vador, e não Juiz!
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SEGUNDA-FEIRA 11
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SEGUNDA-FEIRA

Não quero a morte do pecador, mas sim que se
converta e viva (Ez 33. 11).

1. Considera como, no princípio, Deus manifestou a
severidade de sua justiça contra os anjos orgulhosos. Quan
to, porém, à humanidade decaída, êle quer revelar sua in
finita misericórdia, para nos fazer ver que, se infinita é
a sua justiça, infinito também é o seu amor. Tu, porém,
que sentes em ti os efeitos dêsse amor mais do que milha
res e milhares doutros homens; tu, que de Deus recebeste
não somente a graça da fé, mas também a graça da voca
ção religiosa, não quererás, porventura, amar essa bon
dade? Que perderia Deus, se te deixasse perecer com a
humanidade inteira?... Por acaso sofreu êle algum dano
com a queda daquele punhado de anjos rebeldes? Tens
muitos motivos para agradecer-lhe do âmago do cora
ção ; pois a mesma misericórdia que salvou o gênero hu
mano, salvou-te também, como se, além de ti, ninguém
mais merecesse ser salvo.

2. Considera como a infinita justiça divina puniu se
veramente o pecado dos anjos maus, pecado êsse cometido
num rápido instante e só por pensamento. No mesmo mo
mento em que se levantaram contra o seu Senhor e Criador,
viram-se precipitados, eternamente, nas chamas do inferno.
Que castigo horrível! Como é tremenda a justiça de Deus!
E, no entanto, a santidade e a misericórdia são infinita
mente grandes. Sim, infinitamente grande é o amor de
Deus, revelado à humanidade decaída, visto que o Pai
eterno enviou seu Filho unigênito ao mundo, para que, fa
zendo-se homem e tomando a natureza humana com tôda
a sua fragilidade, prestasse inteira reparação à justiça di
vina pelos pecados da humanidade. Se não puderes agra
decer e louvar condignamente a Deus, une, pelo menos, os
teus louvores e agradecimentos aos cânticos dos anjos que,
cheios de pasmo ante a magnificência de Deus, exclamam
a cada momento: "Santo, Santo é o Senhor Deus dos exér
citos! A terra inteira está cheia das suas maravilhas!"
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12 I SEMANA DO ADVENTO

3. Considera que Deus pune com todo o rigor de sua
tremenda justiça todos os homens que abusam da divina
misericórdia. Se grande é a comiseração do Senhur, gran
de também é a sua ira contra aquêle que repele a sua mi
sericórdia. O Senhor te concedeu a grande graça c.e conhe-
ceres, à luz da fé, o mistério da misericórdia divina; nao
só permitiu que nascesses no grêmio da Igreja católica,
mas também, por meio das luzes divinas, chamou-te pa
ra a sua casa, para a sua escola, a fim de te tornare:;
seu amigo e discípulo. A outros, que talvez soubessem fa
zer melhor uso dessas graças, Deus não as concedeu. Mostra
lhe o teu reconhecimento pela grande predileção que ten.
tido para contigo e esforça-te por seguir-lhe as pegadas,
como verdadeiro discípulo, senão terás de temer-lhe a
justiça.

TÉRÇA-FEIRA

Pois tanto amou Deus o mundo, que lhe deu seu
Filho unigênito (Jo 3, 16).

1. Grande milagre é que Deus ame ainda alguma coi
sa fora de si mesmo, desde que todo o bem que se pode
encontrar fora dêle, êle o possui em si mesmo do modo
mais perfeito. Maior milagre, no entanto, é que Deus ame
ainda o mundo e todos os homens com o profundo amor dum
pai, embora entre êles não encontre senão pensamentos
grosseiros, vícios abomináveis e negras ingratidões. Não
seria, por conseguinte, uma grosseira inversão da ordem
e da justiça, uma falta contra o bom-senso, se tu que em
ti mesmo nada possuis de bom, pois tudo vem de Deus, tu,
digo, não quisesses amar como êle te ama, e amasses sò-
mente a ti mesmo?

2. Considera até que ponto chegou o excesso do amor
de Deus por ti, "pois tanto amou Deus o mundo, que lhe
deu o seu Filho unigênito". Poderás imaginar maior amor
que êsse? Não foi um homem, nem um anjo, nem um se
rafim que êle entregou por teu amor, mas sim o seu pró
prio Filho unigênito, que, quanto à essência, é Eieus com
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TÊRÇA-FEIRA 13

O Pai e dêle difere somente quanto à pessoa. Poderás en
contrar algo de mais sublime ao ponderar que, com a pes
soa de Cristo, o Pai te quis dar também todo o bem
que se encontra em Cristo? "Não poupou o seu pióprio Fi
lho, mas o entregou por todos nós" (Rom 8, 32). Não
quererás, portanto, sacrificar tão miserável paixão ao
Senhor, que, com tanto amor e carinho, te concedeu o
perdão?

3. Já seria uma grande prova de amor do Pai
eterno se te desse o Filho para que reinasse como rei do
universo; para que recebesse homenagens e honrarias, en
sinasse aos homens as leis e os preceitos e lhes explicas
se, enfim, a doutrina celestial. E, no entanto, assim não
foi. A nossa admiração aumenta de grau à medida que pen
samos no excesso do amor de Deus para conosco, não hesi
tando sequer em entregar o seu Filho unigênito, para que
sofresse e morresse pela salvação dos homens. "Destes o
Filho para que se salvasse o escravo", exclama a santa
Igreja. E para nos facilitar a participação da natureza di
vina, quis o Pai eterno humilhar-se até ao ponto de uni-
la à natureza humana. E para nos livrar da culpa e do cas
tigo eterno, que merecemos pelo pecado, não hesitou ura
só instante em entregar o seu Filho à morte mais humi
lhante, mais horrível e dolorosa: a morte na cruz. E tu, ao
contemplar o excesso do amor e da humildade de Deus, tu,
meu irmão, terás ainda a coragem de ser arrogante e or
gulhoso, de fazer pouco caso do teu próximo, de não su
portar que alguém te diga uma só palavra que te não agra
de?. . . Poderás, por acaso, contemplar esse excesso de
amor de Deus, sem lhe fazer êsse ou aquêle pequenino sa
crifício que a obediência ou a humildade exigem de ti?. ..
Oh! envergonha-te de tua tibieza. Renova os teus votos
com todo o fervor do teu coração e promete ser sempre
fiel àquele que te amou e te ama infinitamente.
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14 I SEMANA DO ADVENTO

QUARTA-FEIRA

Vêde, eu o escolhi para ser o príncipe e o mestre
das nações.

1. Nada existe que seja tão detestável e abominá
vel aos olhos de Deus como o pecado. Olhe-se por onde se
olhar, o pecado é sempre pecado; é sempre o maior de to
dos os males, mal horrendo, que grava na alma uma man
cha tão hedionda, que a transforma num objeto de repug
nância e de asco diante de Deus, de escárnio e de irrisão
diante do próprio demônio. E enquanto o homem se man
tiver no estado de pecado, conservar-se-á também despoja
do não somente da beleza e de todo o esplendor da graça,
mas também indigno e incapaz de aspirar ao bem da sua
alma e ao prêmio da glória celestial. Nesse estado se en
contrava o gênero humano antes da vinda do Salvador:
jazia na mais densa e espêssa treva de espírito; a vontade
embotara-se e corrompera-se por meio das paixões desorde
nadas da natureza decaída; o espírito mau exercia poderoso
domínio sobre o gênero humano, atolado no lodaçal pú
trido dos vícios, crimes e pecados. Que teria sido de ti, se
tivesses vindo ao mundo naquela época tão infeliz e tão
triste? E, no entanto, quão pouco te lembras de agradecer
a Deus por teres nascido numa época em que podes conhe
cer com tanta facilidade teu destino e receber tantos auxí

lios para alcançá-lo, ao passo que milhões doutros homens
vivem privados do conhecimento dêsse destino, que somen
te à luz do Evangelho poderá ser conhecido.

2. Foi para livrar do cativeiro do pecado o gênero
humano que o Pai eterno nos deu o seu Filho como
rei e mestre que era, a fim de iluminar eis nossas trevas
com as luzes divinas, servir-nos de guia seguro por meio
dos exemplos de sua vida. para que assim pudéssemos al
cançar a salvação eterna. Oh! que grande graça! E, no en
tanto, é tão pouco compreendida pelos homens! }'referem
antes aderir às máximas do mundo que à doutrina de Je
sus crucificado; antes seguir as lisonjas, as ilusões e em
bustes do demônio, que prestar ouvidos ao convite amo-
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QUARTA E QUINTA-FEIRA 15

roso, às exortações e aos exemplos do Salvador. Chora,
pois, essa triste cegueira, e não te esqueças de ti mesmo,
para que não venhas a pertencer a essa multidão de in
gratos, cujo número é infinitamente grande.

3. Pensa agora sobre os motivos que te obrigam a
aceitar com alegria os preceitos de Jesus Cristo e a seguir-
lhe os exemplos. Antes de tudo, és cristão. Pelo santo ba
tismo renunciaste ao serviço do mundo, da carne e do de
mônio e entrgiste para as fileiras dos soldados de Cristo;
o soldado, no entanto, deve seguir as pegadas do seu ge
neral. Em segundo lugar, és religioso, incluído, por conse
guinte, em o número dos amigos íntimos de Jesus. Daí se
segue que tens o grave dever de imitá-lo e de combater, sob
a bandeira da cruz, contra os inimigos de Jesus Cristo.
Que se poderá dizer de um guerreiro, discípulo e amigo pre
dileto de Jesus Cristo, que, em vez de o imitar, se envergo
nha de lhe seguir o exemplo; em vez de lhe mostrar o
seu amor, entra para o exército dos inimigos da cruz?
Examina se as tuas ações são conformes às máximas do
mundo ou à verdade do Evangelho; se segues o convite
do demônio ou os exemplos de Cristo. Examina sèriamen-
te se, como religioso, tens procurado a glória de Deus que,
para a sua glória, te deu a vocação religiosa!

QUINTA-FEIRA

Êle tornou-se em tudo igual a seus irmãos, para
que assim fôsse misericordioso.

1. Se tivesse sido revelado à humanidade decaída que
o Verbo eterno — a segunda Pessoa da Santíssima Trin
dade — se tornaria homem, certamente todo o mundo te
ria julgado que o Filho de Deus viria ao mundo, não sò-
mente em forma de homem perfeito, como Adão, mas tam
bém com o corpo transfigurado, à maneira dos bem-aven
turados no dia da ressurreição, espargindo luz e esplendor,
magnificência e majestade. E, de fato, mais tarde, no mon
te Tabor, o Senhor transfigurou-se diante dos Apóstolos.
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16 I SEMANA DO ADVENTO

*'E transfigurou-se diante dêles — diz o Evangelho — e
o seu rosto ficou refulgente como o sol; e suas vestiduras
se fizeram brancas como a neve" (Mt 17, 2; I^[c 9, 2).
Ésse estado foi sempre próprio do Salvador, desde o pri
meiro instante de sua vida terrena; pois a sua humanidade
estava em contínua união com a divindade, de sorte que a
sua alma santíssima gozava, incessantemente, da visão de
Deus. E, no entanto, como, na realidade, foi diferente a
vinda do Salvador! Jesus quis ser semelhante a nós em tu
do, com exceção do pecado. Quis nascer de uma mãe e
vir ao mundo sob a forma de uma tenra e débil criancinha,
para que, dêsse modo, nos movesse e incitasse a imitá-lo
e amá-lo. Pensa bem nisso, pois a tua salvação e a tua per
feição consistem em te tomares semelhante ao teu Criador.
Sêde bem-vindo e adorado, ó doce menino Jesus, salvador
do mundo, sob a humilde veste de nossa vida mortal!

2. O primeiro e o principal meio para imitar o teu
Salvador consiste em te tomares criança. "Na verdade,
vos digo, se vos não converterdes, e vos não fizerdes co
mo meninos, não entrareis no reino dos céus" CMt 18, 3).
Se somente para salvar-se já é necessário tornar-se pe
queno, segue-se que, para alcançar a perfeição religiosa,
é mister tornar-se inteiramente criança. E, então, que se
entende por "tornar-se criança"? Quer dizer que tu, como
religioso que és, deves tornar-te, quer pela renúncia e mor-
tificação, quer por escolha própria, aquilo que a criança
é por natureza e sem escolha. Deves entregar-te com in
fantil confiança à sábia direção da divina Providência,
desfazendo-te de todas as apreensões e cuidados do teu fu
turo, tal qual uma criança nos braços de sua mãe. Deves
entregar-te humilde e dòcilmente à vontade do teu supe
rior e submeter, sem reservas, a tua opinião à opinião dê-
le; a tua vontade à vontade dêle; deves conservar-te li
vre de todo o apêgo desordenado, coritentando-te tão so
mente com o necessário e vivendo segundo a tua santa re
gra, com simplicidade e candor de coração, desprezando
tôda prudência mundana e todo fingimento. E se te fôr
penoso viver assim ligado à tua santa regra, dependendo

http://www.obrascatolicas.com



SEXTA-FEIRA 17

sempre da vontade de outrem, ah! meu irmão, pensa en
tão quanto mais penoso devia ter sido para Jesus o viver
durante nove meses encerrado no ventre materno, visto que
a sua inteligência e entendimento eram perfeitos desde o
princípio. Foi êsse o primeiro tormento que Jesus sofreu
por ti. A submissão à vontade do superior é para ti o pri
meiro passo no caminho da perfeição; numa palavra, é
aproximar-te do desprendimento e da renúncia de ti mes
mo, conforme o espírito de Jesus Cristo.

3. Jesus não somente quis ser criança, mas também
nascer duma mãe, para que, dêste modo, também ela se
tornasse nossa Mãe; pois, assim como Adão e Eva contri
buíram para a nossa perdição, assim também a Mãe san
tíssima e o Pilho contribuiriam para a nossa salvação. O
Filho, como senhor; a Mãe, como administradora; o Filho,
como nosso medianeiro junto do Pai; a Mãe, como nossa
intercessora junto do Filho. Oh! consoladora prova de
misericórdia do nosso amabilíssimo Salvador! Sim, em to
das as amarguras e sofrimentos, recorramos àquela que ó
a mãe do nosso Salvador. "Oh! bem-aventurada confian
ça! oh! abrigo seguro! — exclama Santo Anselmo — a
Mãe do meu Deus é ao mesmo tempo a minha Mãe!" E
São Bernardo conclui: "Em nossas necessidades e perigos,
pensemos em Maria, imploremos o seu socorro!... O que
temos de esperança, de graça, de salvação, estejamos per
suadidos de que tudo isto nos vem por intercessão de
Maria".

SEXTA-FEIRA

Deus escolheu-a e predestinou-a (Antífona do Ofí
cio da Santíssima Virgem).

1. Nos desígnios da Santíssima Trindade estava de
terminado que o Salvador devia nascer duma mulher. Con
sidera em quem caiu a escolha para tão sublime missão!
Quem não teria julgado que, para tão sublime fim, seria
eleita uma virgem célebre e notável, filha de não menos
célebre e notável senhor, cujo nome e façanhas andassem
de bôca em bôca? Que diferença entre os pareceres dos
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18 I SEMANA DO ADVENTO

homens e os de Deus! Êle escolheu para Mãe do ^.Itíssimo
uma virgem desconhecida de todos e desposada lom um
pobre carpinteiro! Não é isto bastante para consicerarmos
quão pouco valem aos olhos de Deus as grandezas do mun
do, grandezas essas tão estimadas dos homens?. . . O men
digo mais andrajoso e esfarrapado que houver no mundo,
estando em estado de graça, tem mais valor aos olhos de
Deus que os maiores monarcas, com as suas pompas e ri
quezas, mas com as almas manchadas pelo pecado mor
tal. E a mínima ação que, por amor de Deus, alguém fi
zer àqueles pobrezinhos, dando-lhes, por exemplo, um copo
d'água, terá mais valor aos olhos de Deus do que todos os
dons do espírito, da ciência, da nobreza e da riqueza.

2. Desde tôda a eternidade Deus abrangeu com um
só relancear de olhos tôdas as mulheres e, entre elas, en
controu a beatíssima Virgem Maria que, correspondendo
às graças que lhe foram conferidas pelos merecimentos de
Jesus, submeter-se-ia com inteira humildade e renúncia de
si mesma à vontade divina. Deus notou a humildade da
sua serva e por isso a escolheu para essa sublime dignidade
de mãe. Alegra-te, pois, por ter sido Maria eleita para de
sempenhar tão grande dignidade e lembra-te de que pode-
rás também alcançar êsse fim, se, em tudo, cumprires a
vontade divina; pois o próprio Senhor afirma; "Aquêle que
fizer a vontade de Deus, êsse é meu irmão, minha irmã e
minha mãe" (Mc 3, 35).

3. Deus sói distribuir os dons, segundo a dignidade e
o encargo das pessoas. Ora, a dignidade de Mãe de Deus
é tão sublime, que passa a pertencer a uma ordem muito
superior à de tôdas as dignidades criadas, pois, conforme
Santo Tomás, "pelo seu cargo, Maria atingiu os limites
da divindade". — "Sua operatione fines divinitatis attingit".
Eis por que a Santíssima Virgem recebeu mais graças do
que tôdas as criaturas. Quando Deus, por intermédio de
seu representante, que é o teu superior, te encarregar de
algum ofício que julgares superior ao teu talento, às tuas
forças e capacidade, espera auxílio do céu, porque jun-
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SÁBADO 19

tamente com o encargo receberás, de qualquer modo, a ca
pacidade para desempenhá-lo.

SÁBADO

A sabedoria edifícou para si uma casa (Prov 9, 1).

1. Considera as prerrogativas da Santíssima Virgem,
encerradas nestas palavras: "A Sabedoria edificou para si
uma casa". Essa casa da sabedoria, pertencente ao Verbo
Encarnado, é a bem-aventurada Virgem Maria. A Sabedo
ria divina edificou-a para ser sua habitação. Já disso se
deduz que a imaculada Conceição da Santíssima Virgem
está fora de toda dúvida: pois Deus jamais consentiria que
o demônio habitasse nela e dela tomasse posse. Por meio da
graça, a Santíssima Virgem não só permaneceu isenta do
pecado original, mas também, em virtude duma prerroga
tiva particular, ficou inteiramente livre de qualquer pecado
e de tôda a propensão e inclinação para o mal. Suplica, hu
mildemente, à Santíssima Virgem que, pela sua primazia
junto de Deus, alcance para ti um profundo ódio e aversão
ao pecado.

2. Para a sabedoria divina não bastou que a Santíssima
Virgem se conservasse isenta de tôda a mancha do pecado;
quis ainda que ela, desde o primeiro instante de sua vida,
recebesse mais graças que todos os santos. "Os seus alicer
ces estão no monte santo", lê-se no profeta-rei (SI 86, 2).
Quer dizer que o edifício das graças que foram conferidas
à Santíssima Virgem, para elevá-la acima de todos os san
tos, está situado com os seus alicerces no mais alto cume
da montanha da santidade. Alegra-te com a divina Mãe pe
la^ posse de tão rico tesouro de graças, que ela recebeu
não somente para si mesma, mas também para todos nós.
Por isso suplica-lhe que, como dispensadora de graças, ve
nha em auxílio de tua indigência e te dê inúmeras graças.

3. A Santíssima Virgem jamais consentiu que êste te
souro de graças se tornasse infrutífero, mas, pelo contrá
rio, fêz com que êle se aumentasse a cada momento. Li-
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vre, como é, da inclinação e resistência da natureza cor
rompida, ela pratica todo ato de virtude do modo mais per
feito e sublime, de sorte que em cada momento de sua vida
aquêle tesouro se torna cada vez mais rico. Qu{ riqueza
incalculável de graças não terá a Santíssima Virgem reu
nido até ao dia da sua morte?! Tu, porém, que possuis tão
pequeno e pobre tesouro de graças, por que te não apro
veitas dêsse mesmo pequenino tesouro? Faz já bastante
tempo que entraste para a Ordem; e, no entanto, que ajun-
taste até agora de virtude e méritos? Desperta, pois, de tua
preguiça, se, na hora de tua morte, não quiseres ouvir
aquela mesma repreensão dirigida ao servo mau e pregui
çoso, que enterrou o único talento que recebera e passou
o seu tempo na ociosidade.

11 SEMANA DO ADVENTO

DOMINGO

(Evangelho: Mt 11, 2-10)

Naquele temno, tendo João, no cárcere, notícia das obras
de Cristo, enviou-lhe dois dos seus discípulos, para o interro
garem: És tu aquêle que há de vir. ou devemos esperar outro?
E, respondendo, Jesus lhes disse: Ide contar a João o que o_u-
vistes e vistes. Os cegos vêem, os coxos andam, os leprosos sao
curados, os surdos ouvem, os mortos ressuscitam, o evangelho e
anunciado aos pobres; e feliz do que não se escandalizar de mim.

E* logo que êles se foram, entrou Jesus a falar às turbas
sobre João: Que fôstes ver no deserto? Um caniço agitado pelo
vento? Deveras, que é que fôstes ver? Um homem vestido com
moleza? Mas os que vestem roupas finas sao os que assistem
nos palácios dos reis. Então, o que é que fôstes ver? Um profeta?
Sim, eu vos digo, e mais que profeta. Porque é este de quem
está escrito: Eis que envio à tua presença o meu mensageiro,
que aparelhará o teu caminho diante de ti.
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MEDITAÇÃO

Que saístes a ver no deserto? (Mt 11, 7).

1. Considera neste evangelho as três prerrogativas de
São João, que mereceram ser elogiadas por Cristo. A pri
meira é a firmeza e a constância no bem já começado:
"Que saístes a ver no deserto? Um caniço agitado pelo
vento?" Já desde os mais tenros anos, tinha São João come
çado a viver no deserto, sem nunca ter abandonado a soli
dão, nem sequer para se regozijar com a presença de Cris
to. Quando se viu na corte de Herodes e, finalmente, no
cárcere, continuou o mesmo modo de vida já iniciado no
deserto. A sua firmeza e constância na virtude estavam
muito acima de toda mudança de sorte. E tu, meu irmão,
és também assim? Ou, acaso, és como um frágil caniço,
que se deixa inclinar, torcer e vergar, ao mais leve sopro
do vento? És firme e constante nos teus bons propósitos
e nos teus exercícios de piedade? Quantas vêzes já não
abandonaste o bem desde há muito principiado, porque era
teu caminho se te depararam pequeninas dificuldades e
leves obstáculos? "Espera no Senhor, porta-te varonilmente;
deixa que o teu coração se fortaleça, e conserva-te firmo
no Senhor" (SI 26, 14).

2. Medita na segunda prerrogativa de São João: Era
o perfeito modêlo da mais pura inocência, de mãos dadas
com as penitências e mortificações mais rigorosas. As
vestes do precursor consistiam em uma túnica de pêlo de
camelo; o seu sustento eram gafanhotos e mel silvestre;
trazia por cinto uma correia e, para descansar os membros
fatigados, contentava-se com a terra nua. E tu és amigo
da penitência — dessa penitência que deves fazer para
expiar as tuas culpas e submeter a tua carne rebelde e
indomável? Oh! muito te enganas se pensas em adquirir
virtudes e gozar a doce paz da alma no meio de uma vida
cômoda e entre as alegrias da carne! E tu fazes penitên
cias? Considera, pois, que o verdadeiro espírito de perfei
ção não se encontra na casa onde se vive regaladamente;
o verdadeiro espírito de perfeição só se encontra na imita-
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ção de Jesus. Êle, porém, afirmou claramente: "S( alguém
quiser vir após mim, renuncie a si próprio, e tome a sua
cruz e me siga" (Mt 16, 24).

3. Considera a terceira prerrogativa de São João: Ao
mesmo tempo que levava uma vida angelical em meio das
mais ásperas penitências, dedicava-se também ao ipostola-
do da pregação, a fim de anunciar o próximo aparecimento
do Messias, e, por meio da palavra e do bom exemplo, pre
parar os homens para bem conhecerem e acolherem a vin
da do Salvador. Inflamado de fervor e de zelo, o precur
sor não hesitou mesmo em desempenhar o sublime ofício
da pregação no cárcere do palácio de Herodes, conquis
tando muitas almas para Jesus. Não há ofício mais subli
me e mais santo do que o de pregador, que prepara os ho
mens para bem conhecerem a Jesus e a se dedicarem ao
seu santo serviço. Se não podes desempenhar o ofício de
pregador, faze-o, ao menos, por meio do bom exemplo e de
conversações santas e piedosas. Destarte alcançarás inú
meros favores, não somente para o teu próximo, senão tam
bém para ti mesmo. Se, no entanto, fôste chamado por
Deus para o ofício da pregação, procura desempenhá-1.)
tendo em vista não a tua própria glória, mas sim a gló
ria de Deus e a salvação dos homens. Quanto mais fores
animado e vivificado pelo espírito de Jesus Cristo, tanto
mais frutos colherás.

SEGUNDA-FEIRA

Porei inimizade entre ti e a mulher, cn- re a tua
descendência e a descendência dela (Gn 3, 15>.

1. Depois de ter Adão perdido a primitiva justiça, por
sua desobediência, e atraído sobre si próprio e os seus
descendentes a morte e o castigo eterno, a divina bondade
não quis abandonar o gênero humano em tão ^ande misé
ria. Como Deus quer a salvação dos homens! "Êle quer que
todos os homens sejam salvos, e que venham ao conheci
mento da verdade" (1 Tim 2, 4). Se algum dia tiveres a
grande desgraça de cometer um só pecado mortal, procura
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logo Oremédio salutar da confissão, para que saias imedia
tamente do cativeiro do demônio. O pecado nunca se deixa
ficar inativo; êle cresce e lança raízes profundas, de sorte
que, quanto maior fôr a demora em sair dêsse lastimoso
estado, tanto maior será o prejuízo para a infeliz alma,
Do mesmo modo, no tocante a faltas leves, como, por exem
plo: impaciências, ostentações, vaidades, pequenas trans
gressões da regra, deves ter o máximo cuidado em lhes
opor outros tantos exercícios de virtude e mortificaçãc.
Procura humilhar-te sempre diante de Deus, arrepender-te
sincerarhente das tuas faltas e emendar-te para o futuro.
Destarte os prejuízos sofridos serão compensados por maio
res proveitos.

2. Enquanto Deus preparava o remédio para a culpa
de Adão, quis também consolá-lo, prometendo-lhe um sal
vador, que dêle descenderia e que havia de reparar com
grande proveito o mal causado pela serpente ao gênero hu
mano, e libertá-lo da escravidão do demônio. Que de agra
decimentos, de gratidão e de amor não se teriam desper
tado no coração de Adão ao ouvir aquela promessa? Êsses
mesmos sentimentos deve experimentar o teu coração, pois
também te tornaste participante dos bens prometidos. Por
meio dos teus pecados pessoais renovaste em ti próprio os
danos do pecado original e transtornaste a obra da sal
vação. Quão triste e desolador seria o estado de tua alma,
se te não restasse a esperança no teu Salvador, que sempre
está pronto para receber-te, consolar-te e ajudar-te a sair
do pecado, contanto que, humilde e confiante, te entregues
inteiramente a êle, que é o teu Pai e o teu Salvador. Não
sabes, porventura, quantos pecadores a mão misericordiosa
do Senhor já ergueu do lamaçal imundo dos vícios e dos pe
cados, elevando-os à altura das grandes virtudes e da mais
sublime santidade? Prostra-te, pois, aos pés do teu Jesus,
com verdadeira confiança, com íntimo e sincero arrepehdi-
mento, sem um só momento de hesitação, confessando sin
ceramente os teus pecados.

3. A promessa de um salvador que havia de vir, mani
festada a Adão depois do pecado cometido, foi revelada
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também aos seus descendentes por meio de profecias, sím
bolos e holocaustos, e confirmada por diversos modos, pa
ra que todos viessem ao conhecimento dêsse meio de salva
ção e se alegrassem com a vinda do Salvador. Oí mereci
mentos de Nosso Senhor Jesus Cristo são infinitos, esten
dendo-se a todos os tempos e a todos os homens do passado,
do presente e do futuro. Mas com quanto mais facilidade
e riqueza de graças podes tu participar desses merecimen
tos, visto que conheces mais distintamente o mistério da
redenção e, além disso, possuis o sacramento da confissão!
E quão poucas vêzes te lembras de agradecer a Deus tão
grande graça?! Oh! com que amor e gratidão o teriam
feito os anciãos do Antigo Testamento, se lhes houvesse con
cedido tantas luzes e facilidades como as que tu recebes-
te? Detesta e abomina a tua ingratidão e faze o firme pro
pósito de emendar-te!

TÊRÇA-FEIRA

Senhor, enviai o Cordeiro, o Dominador da terra
(Is 16, 1).

1. Com efeito. Deus determinara o verdadeiro remédio
para a culpa de Adão; quis, no entanto, retardar a vinda do
Salvador à terra, pelo espaço de mais de quatro mil anos,
durante o qual o Messias foi ansiosamente esperado e su
plicado pelos patriarcas, pelos profetas e por todo o povo es
colhido. Esta circunstância encerra inúmeros ensinamentos •
dignos de ser tomados em consideração. Aprendamos dai a
pedir com fervor e constância as graças que, de há muito,
o Senhor determinou conceder-nos. Às vêzes Deus deter
mina que muitas graças fiquem dependentes da nossa ora
ção; ou, por outras palavras, Deus no-las concede somen
te quando lhas pedimos. Daí se conclui que a orsção é mui
to necessária e deve ser praticada sem interrupção, para
que assim recebamos graças mais abundant^ e mais ricas,
como se requer para a aquisição da perfeição. Cdi! se pou
cas graças recebemos, é porque poucas vêze:- rezamos!
Aquêle que quiser fazer progressos constantes no caminho
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do bem deve considerar a oração, a comunicação com
Deus, como sendo o alento, a respiração da alma. "Cum
pre orar sempre, e não cessar de o íazer", disse Jesus (Lc
18. 1).

2. Antes do aparecimento do Salvador, o gênero humano
estava abismado na mais profunda corrupção e sepultado
nas densas trevas da ignorância, Com a vinda do Salvador,
a necessidade da salvação devia tornar-se mais palpável,
do mesmo modo que se tornaria mais estimado o benefí
cio de receber a luz e a salvação por meio dêle. Assim pro
cede também o Senhor para contigo: demora em livrar-ie
desta ou daquela tentação, dêste ou daquele sofrimento,
para que conheças melhor a ti mesmo, a tua fraqueza, a
tua miséria; para que te humilhes, para que ores com
mais constância, e estimes melhor a graça que desejas
alcançar.

3. O divino Salvador veio ao mundo justamente no
tempo era que o povo escolhido vivia aferrado aos bens ter
renos, e do Messias nada mais esperava senão que libertas
se Israel do jugo dos romanos. E' claro que êsse povo não
reconheceria como seu salvador quem se lhe apresentasse
pobre e desprezado, e antes o rejeitaria, perseguiria e fa
ria morrer numa cruz, como um malfeitor; mas justamen
te por meio dos merecimentos dos seus sofrimentos e da
sua morte quis Jesus livrar-nos da escravidão do demônio
e do pecado e merecer-nos o seu reino eterno. Oh! sabedo
ria infinita! — Que grande ensinamento, que sublime exem
plo tens diante de ti, ó minha alma!. . . Momentos há em
que desejas êste ou aquêle ofício, esta ou aquela ocupa
ção e atividade para a salvação das almas. Acontece, po
rém, que, para melhor mortificar-te, os teus superiores
não te concedem o ofício tão ardentemente desejado; ou
experimentas invejas e malquerenças da parte dos teus
próprios irmãos de hábito; ou daqui e dacolá se levantam,
às escondidas, perseguições contra ti — eis então o mo
mento em que tua coragem começa a vacilar e já te não
sentes com ânimo de continuar a fazer o bem que gosta-
vas de praticar. E' justamente êsse o tempo mais próprio pa-
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ra exercitares a paciência, a humildade e o amor "'raterno,
com o único fito de agradar a Deus e tornar-te rici de vir
tudes e de méritos. Somente assim te assemelhar is a Je

sus, modêlo da tua vida.

QUARTA-FEIRA

O anjo Gabriel foi enviado a uma virgem, despo-
sada com um varão, que se chamava José, da
casa de David (Lc 1, 26, 27).

1. A Santíssima Virgem tinha feito o voto de virgin
dade, motivo pelo qual só consentiu em desposar Josó
quando do céu recebeu a certeza de que sua virgindade
não sofreria dano algum, antes, pelo contrário, por meio
da obscuridade, a virtude da sua virginal pureza se con
servaria mais segura. Naquele tempo, a virtude da pureza
era totalmente desconhecida do mundo, e Maria, por tê-la
praticado às ocultas, tornou-se ainda mais agradável aos
olhos de Deus. E' fora de dúvida que tôda virtude tem
grande valor e merecimento diante de Deus; mas quando
ela se esconder aos olhos dos homens e fôr conhecida so
mente de Deus, tanto maiores os seus merecimentos e a sua
segurança. E tu, como procedes? Procuras fazer as tuas
boas obras conhecidas só de Deus ou alimentas a inten

ção de mostrar-te em público, tornar-te conhecido e atrair
sobre a tua pessoa a atenção dos homens? Se o grão de
trigo não se conservar escondido, coberto de terra, como
que sepultado, não produzirá frutos.

2. Além disso, Deus quis que a Santíssima Virgem fos
se desposada por José, a fim de que assim o grande mis
tério da Encarnação do Filho de Deus no puríssimo seio
da Virgem Maria, por obra do Espírito Santo, se conser
vasse oculto aos olhos dos homens. Êsse admirável mistério

devia conservar-se oculto para que, segundo as disposições
da divina Providência, a marcha gradual da obra da sal
vação não sofresse interrupção alguma. Considíira agora
quantas vantagens terias lucrado, se tivesses conservado
ocultos não sòmente as tuas virtudes, e boas obras, mas
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também todos os teus talentos e capacidades, até que, por
intermédio dos teus superiores, Deus dispusesse de ti. Por
éste meio serias mais semelhante a Jesus, que, até à idade
de trinta anos, viveu oculto, deixando os homens na per
suasão de que era simples homem e filho dum carpinteiro.

3. Pondera que o Senhor quis êsse desposório, para
preservar a Mãe e o Filho das murmurações e suspeitas
do povo; para salvaguardar a honra da Santíssima Vir
gem e prestar-lhe auxílio; e, enfim, para conservar a vida
do seu divino Filho, ameaçada por tantas perseguições e
penúrias. Quantas e quantas vantagens trouxe o desposó
rio da Santíssima Virgem, apesar de, a princípio, ter pare
cido que, por meio dêsse desposório, os seus votos seriam
prejudicados. Do mesmo modo acontecerá contigo, se te
deixares guiar pela divina Providência. Onde receias en
contrar novos sofrimentos e tribulações, encontrarás fôr-
ça e consolações. Como religioso, pertences inteiramente
a Deus, que terá todo o cuidado contigo. Aprende, pois, a
ter confiança em Deus e deixa que êle tome conta de todos
os teus cuidados. "Tôda a minha sorte, Senhor, está em
vossas mãos/" (SI 30, 16).

QUINTA-FEIRA

O anjo Gabriel foi enviado... (Lc 1, 26).

1. Desde muitos séculos. Deus havia determinado sal
var o gênero humano por meio do Verbo Encarnado; não
quis contudo que o seu decreto se efetuasse no seio de
Maria, sem que, antes, recebesse a permissão dela. Por isso
lhe enviou o Arcanjo Gabriel, para que lhe expusesse a
vojitade do Senhor. Do mesmo modo procede Deus no to-
cãnte à salvação de cada um de nós. Sem o consentimen
to do homem, o Senhor não o eleva à dignidade de filho de
Deus e nem aos mais altos graus da graça santificante. Só
então é que lhe manda um mensageiro, isto é, os seus con
vites e solicitações, para que o homem coopere por espon
tânea vontade para a aquisição e exaltação desta dignidade.
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Sem esse livre e espontâneo concurso, nenhum hoirem con
seguirá alcançá-la. "Aquêle que te criou sem ti — diz San
to Agostinho — não te salvará sem ti". Mas como tens
recebido até agora os divinos convites? Com que prontidão
deste o teu consentimento? Tuas negligências e advertên
cias no tocante às solicitações de Deus são a causa prin
cipal do miserável estado de alma em que vives.

2. Antes, porém, de dar o seu consentimento, a San
tíssima Virgem quis examinar a proposta, a fim de ver
o modo pelo qual a maternidade se aliaria com o voto da
pureza virginal. "Como se fará isso?" — disse ela. Com
isso a Santíssima Virgem manifesta não só a sua gran
de prudência, mas também um ardente amor à santa casti-
dade. Tu, no entanto, ora não dás ouvidos ao convite divino,
ora precipitas uma decisão sem prévio conselho e séria re
flexão. Aprende, pois, da Santíssima Virgem, a obedecer à
voz divina, que te segreda ao coração, e jamais tomes re
soluções de importância, sem primeiro consultar o teu di
retor espiritual ou o teu superior, para que te não suceda
cair numa cilada do inimigo.

3. Considera como a Santíssima Virgem foi escolhida
por Deus, não só para receber a dignidade de Mãe de Deus,
mas também para, em nome do gênero humano, dar acolhi
mento ao Verbo Encarnado, Senhor e Salvador do mundo.
Tornou-se ela, dêste modo, a medianeira e distribuidora de
todas as graças que procedem da Encarnação do Verbo di
vino. Assim sendo, todas as graças que o Verbo divino
quer conceder ao gênero humano passam pelas mãos de
Maria. Do mesmo modo as graças que Deus-Homem nos
trouxe, nós as recebemos por intermédio da Santíssima
Virgem. Procura, pois, ter particular devoção a nossa Se
nhora; ela é a administradora e dispensadora de todos
os dons celestiais. Antes de tudo, suplica-lhe que te faça
seguir em tudo a vontade e os convites de Deus, pois
disso depende a tua salvação.
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SEXTA-FEIRA

Eis aqui a serva do Senhor, faça-se em mim se
gundo a tua palavra (Lc 1, 38).

1. Consideremos aqui três práticas daquela heróica
humildade, manifestada pela Santíssima Virgem no encon
tro com o Arcanjo. Em primeiro lugar, ao ouvir o Arcanjo
dizer que ela era bendita entre tôdas as mulheres e cheia
de graça, não teve nenhuma alegria vaidosa nem compla
cência; não consentiu que a vaidade lhe invadisse o cora
ção, antes, pelo contrário, turbou-se e sentiu-se envergo
nhada. "Perturbou-se com as palavras do anjo", diz São
Lucas, não obstante o louvor ter brotado dos lábios dum
mensageiro celestial, de quem ela nada tinha a recear.
Oh!... que grande diferença entre o teu procedimento c
o de Maria! Apenas ouves alguém te elogiar e no mesmo
instante ficas todo enfatuado e soberbo; começas a menos
prezar o teu próximo, a humilhá-lo aos olhos de outrem,
a exagerar-lhe os defeitos com grande injustiça e nem
sequer te envergonhas de eloglar-te a ti mesmo. Mas, se
alguém faz alusão aos teus defeitos, ficas logo perturbado,
cheio de mau-humor e de ódio, de sorte que, sob todo o
ponto de vista, o teu orgulho está em contraste com a hu
mildade da Santíssima Virgem.

2. Consideremos a segunda prática da humildade de
Nossa Senhora. No mesmo momento em que se viu exal
tada, procurou humilhar-se e abismar-se no seu nada, de
clarando que era a mais ínfima das servas daquele que se
dignava tornar-se seu filho. "Eis aqui a serva do Senhor,
faça-se em mim segundo a tua palavra".

Foi por meio dessa humildade que Maria, por assim
dizjr, mereceu tão sublime dignidade; pois "Deus pôs os
olhos na humildade da sua serva" (Lc 1, 48). São Ber
nardo acrescenta: "Pela sua pureza, a Santíssima Virgem
recebeu em seu seio o Filho de Deus; mas foi pela sua hu
mildade que ela mereceu recebê-lo por filho". Que pen
samentos se agitam em teu coração, quando' Deus te con
cede êste ou aquêle favor, ou na oração te visita com as
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suas consolações? Se com isso reconheceres a tua baixeza
e sentires como que impelido a entregar-te inteiramente a
Deus e a servi-lo com grande fervor, já é isso bori sinal;
se, porém, em vez disso, sentes complacência em ti mesmo
e te tens em grande conceito. Deus retirará suas graças e
te humilhará, pois "êle resiste aos orgulhosos, e concede
as suas graças aos humildes" (Tgo 4, 6).

3. Em terceiro lugar, consideremos a Santíssima Vir
gem que, conhecendo perfeitamente a Sagrada Escritura
e estando consagrada ao plano da redenção, conhecia mui
to bem todos os sofrimentos e injustiças, injúrias e maus
tratos que o Filho de Deus havia de suportar até a morte.
E logo que se ofereceu como serva do Senhor, fc-lo sem
dúvida com a intenção de sacrificar-se também como inse
parável companheira nos sofrimentos e nas amarguras do
divino Filho. Com a mesma prontidão com que se declarou
preparada para assumir a dignidade de Mãe de Deus, ofe
receu-se também para participar dos sofrimentos de Jesus.
Assim é que deves fazer; quanto mais o Senhor te dispen
sar graças e favores, tanto mais deves mostrar-te pronto
para também seguir-lhe as pegadas até ao Calvário. Prou-
vera a Deus que não fosses do número daqueles que, quanto
mais favorecidos pelo Senhor, tanto mais se tornam arro
gantes, presunçosos, soberbos e obstinados.

SÁBADO

Pois convinha que houvesse para nós um pontífice
tal, santo, inocente, impoluto (Heb 7, 2(i).

1. Do mesmo modo que com as palavras pronunciadas
pelo sacerdote durante a elevação o sacrossanto Corpo de
Cristo se torna presente no mesmo instante, assim ít m-
bém pelas palavras de Maria Santíssima o Verbo eterno
uniu-se real e substancialmente à alma humana, formando-
se o corpo humano no puríssimo seio da bem-aventurada
Virgem Maria. A alma dêle foi dotada das mais sublimes
prerrogativas,* a fim de que se tornasse uma habitação dig
na de Deus; o corpo, pelo contrário, despojado de tôdas
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as prerrogativas que lhe eram próprias, foi munido de
órgãos tenros, delicados e sensíveis, feitos propositadamen
te para o sofrimento. Que apreço tens dado até agora às
qualidades da tua alma e do teu corpo? Estimaste mais a
saúde e as virtudes de tua alma do que a saúde e as prer
rogativas e privilégios do teu corpo? Reconhece agora o teu
êrro. E se, somente por teu amor, Jesus quis tomar um cor
po mais sensível aos sofrimentos do que os corpos dos de
mais homens, aprende, por amor dêle, a receber de bom
grado as doenças e dores para a salvação de tua alma.

2. No mesmo momento em que a alma de Cristo se uniu
ao corpo, foi a natureza humana elevada à mais alta hon
ra. Por meio da união pessoal da divindade com a nature
za humana, a alma de Cristo tornou-se participante da visão
de Deus, e, desde o primeiro instante, enriquecida de to
dos os tesouros de graças e da divindade, de modo que
para si mesmo não poderia mais aumentar, por novos mé
ritos, o estado de glória de sua alma. Ainda pôde, entre
tanto, adquirir para nós inúmeros merecimentos e fazer-
nos participar dos seus méritos e graças. Regozija-te com
os sublimes dons de que a santíssima Humanidade de Je
sus foi ornada, e sê sempre agradecido a Deus pelos gran
des benefícios que nos fêz por meio de Jesus. Que teria
sido de ti, se não tivesses a Jesus por cabeça e salvador?
E tu, na qualidade de membro, que esforços tens emprega
do para te conservares unido à cabeça, isto é, a Jesus Cris
to? A santíssima humanidade de Cristo, pela sua íntima
união com o Verbo, recebeu todos os tesouros da Divin
dade, de sorte que, quanto mais estiveres unido no amor
de Cristo, tanto mais participarás do seu tesouro.

3. Considera a atividade e a alegria da Santíssima
Trindade pela obra da redenção. E' a obra mais sublime
do Todo-Poderoso e, por isso, se alegra o Pai eterno
porque vê realizada a sua promessa; alegra-se o Verbo
eterno porque, tendo recebido do Pai a divindade, co
munica-a ao homem ~ imagem do Pai; e, finalmente,
se alegra o Espírito Santo, porque, nesta obra, patenteou
o mais alto poder do seu amor. Alegraram-se também
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OS anjos, porque tinham recebido ordem de reconhecer e ado
rar a humanidade de Cristo como cabeça e chef ? de toda
a Igreja triunfante e militante. "E o adorem todos os An
jos de Deus" (Heb 1, 6). Adora-o também e propõe obede
cer-lhe e servi-lo como teu chefe, teu Senhor e Salvador.

111 SEMANA DO ADVENTO

DOMINGO

(Evangelho: Jo 1, 19-28)

Naquele tempo, os judeus enviaram de Jerusalém sacerdotes
e levitas a perguntar a João: Quem és tu? E êle confessou, e
não negou, declarando: Eu não sou Cristo. Perguntaram-lhe
êles: Então, quem és? És tu Elias? E disse: Não sou. És tu
profeta? E respondeu: Não. Pois quem és, para darmos resposta
aos que nos enviaram? que dizes de ti mesmo? E respondeu-
lhes: Eu sou a voz do que clama no deserto: "Preparai o ca
minho do Senhor", conforme disso o profeta Isaías. Ora, os
que tinham sido enviados eram dos fariseus. E lhe fizeram esta
pergunta: Por que batizas então, se não és Cristo, nem Elias,
nem profeta? Respondeu-lhes João, dizendo: Eu batizo com
água, mas no meio de vós está quem vós não conhoceis. Êsse
é que há de vir após mim, que existiu antes de mim, e a quem
eu não sou digno de desatar a correia dos sapatos. — Passou-se
isto em Betânia, além do Jordão, onde João batizava.

meditação

Eu sou a voz daquele que clama no deserto (Jo
1. 23).

1. João observava exatamente a exortação do sábio:
"Quanto maior fores, tanto menor deves tornar-te em tu
do" (Ecli 3, 20). E tão grande era João aos olho.s de Deus
e dos homens, que o povo em peso o havia tomado pelo Mes
sias; não obstante isso, êle se humilhava e se escu.^va acei
tar tôdas as honras pertencentes à dignidade, dc Messi^.
Êle mesmo declarou: "Eu não sou o Ciãsto . A aspiração
à honra divina foi a causa da queda dos anjos e dos nos-
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sos primeiros pais. O mesmo meio empregou o demônio pa
ra a perda do precursor, mas em vão. Sem dúvida, o teu
orgulho não chegou ainda a tal ponto de ambicionar a hon
ra devida a Deus; mas quanto não procuras a honra que
te é devida? Não te ufanas dos elogios e honrarias com
que te mimoseiam; não te deixas envaidecer quando te
enaltecem o talento, a capacidade e aptidão para êsse ou
aquêle trabalho? Oxalá que não pertenças ao número da
queles que de si fazem conceito muito superior àquilo que
são na realidade. Que de tolices não se encerram nas pala
vras de tais soberbos!

2. Considera que São João se humilhou não somen
te quando recusou aceitar a honra divina, mas até a honra
merecida, no momento em que negou ser Elias ou um dos
profetas, não obstante o próprio Cristo ter declarado que
João era um Elias, segundo o espírito, e dêle ter dado tes
temunho de que era mais que profeta. Assim como é pró
prio dos soberbos e orgulhosos aspirarem a mais honras do
que as que lhes são devidas, assim também é próprio dos
humildes ocultar tudo aquilo que possa despertar atenções,
fazendo dêles alvo de honras e elogios. Pensa um pouco em
ti mesmo e examina-te se, para fugires às honras, tens es
condido os teus talentos, a tua capacidade e dons; ou se,
para fugires ao desprezo, procuraste encobrir os teus de
feitos, a tua ignorância, faltas e negligências?

3. Considera que São João, tendo sido forçado a dar
esclarecimentos sobre a sua pessoa, calou não somente a
nobreza dos seus pais, mas até a dignidade de sacerdote,
revelando tão sòmente aquilo que era ^tritamente neces
sário, tal como a sua qualidade de precursor do Messias;
e isso mesmo com grande humildade e modéstia: "Eu sou
a voz do que clama no deserto: Preparai o caminho do Se
nhor!" Êle dá a si mesmo o nome de voz. Com isso quer
dizer que não desempenha outro ofício senão o de uma
voz que, em si mesma, não tem nenhum valor nem me
recimento, pois que todo o mérito, é daquele que a faz en
trar em vibração. Se algum dia desempenhares ofício hon
roso, tal como pregar, lecionar, fazer conferências, não
Meditações — 2
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atribuas a ti mesmo tais honras, mas sim àquele que te
dotou de faculdades intelectuais e capacidade para bem
desempenharei tais ofícios, pois "que possuis que não rece-
beste do Senhor?" "Se, porém, o recebeste, por que te glo
rias, como se o não tivesses recebido?" (1 Cor 4, 7).

SEGUNDA-FEIRA

Ao entrar no mundo, diz; Não quiseste hóstia nem
oblação... Então eu disse: Eis que venho para
fazer a tua vontade (Heb 10, 5, 7).

1. Considera como a humanidade de Cristo, desde o pri
meiro instante da sua íntima união com a divindade, que
rendo manifestar o seu profundo amor, adoração e submis
são para com a altíssima majestade de Deus e corresponder
à liberalidade divina, resolvera sacrificar-se inteiramente
à vontade do Pai. "Eis que venho — exclama Deus feito
homem — para iazer a tua vontade, ó Dgus". Èste foi o
primeiro momento era que Deus se viu devidamente reco
nhecido e honrado, como somente Deus-Homem podia fazê-
lo. Por ti mesmo nunca poderáa prestar a Deus a homena
gem que êle merece; por isso, toma o costume de oferecer
sempre a Deus as tuas ações e homenagens em união com
as que a santíssima humanidade de Jesus ofereceu a Deus.
Destarte prestarás a Deus um agradabilíssimo serviço, pois
desde o seio materno quis Jesus honrar a divindade em
seu nome e em nome do gênero humano.

2. Jesus Cristo jamais quis interromper ou diferir o
sacrifício que, desde o seio materno, tinha oferecido ao Pai
eterno; antes, pelo contrário, renovou-o em cada ação,
em cada acontecimento e em cada instante de sua vida.
"Faço sempre o que é do seu agrado" (Jo 8, 29). Por isso,
tôda a vida de Jesus foi uma contínua repetição do primeiro
sacrifício, oferecendo-se ao Pai eterno. Certamente que,
ao entrares na Ordem, sacrificaste-te à vontade de Deus.
Quantas e. quantas vêzes, porém, em vez de procurares cum
prir a vontade de Deus, cedeste ao amor-próprio e à como
didade; e, em vez de cumprires a vontade de Deus, pro-
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curaste a satisfação da tua vontade própria! Humilha-te e
dize, cora São Bernardo: "Para que vim aqui?"

3. Considera que o Pai eterno deu ao Filho o en
cargo de salvar o gênero humano, de tomar nossas cul
pas como sendo suas e os se^^s méritos como sendo nossos,
a fim de satisfazer a justiça divina. Declarou-lhe o Pai
que sua vontade era que isso se efetuasse por meio da mor
te na cruz, não obstante ser evidente que qualquer outra
obra, mesmo que não encerrasse dores e desprezo, seria
considerada como preço do resgate, pois qualquer ação
de Jesus contém em si um valor infinito. E, no entanto, pa
ra corresponder à vontade de seu Pai, Jesus aceitou a
morte de cruz, ligada a um mar de angústias e a um abis
mo de desprezos. "Tendo diante de si o gozo, sustentou a
cruz" (Heb 12, 2). Tu, porém, quantas vêzes, por uma
pequenina contrariedade ou pelo receio de um pequenino
desprêzo, procuras subtrair-te à vontade de Deus, talvez
mesmo em coisas que te foram expressamente ordenadas!
Quanta diferença entre o teu exemplo e o de Jesus Cristo?!

TÊRÇA-FEIRA

Levantando-se Maria, foi com presteza às monta
nhas (Lc 1. 39).

1. Jesus Cristo não se demorou nem um só instante era
dar início à obra da redenção. Antes mesmo de ter nascido,
quis santificar São João. Jesus bem que o poderia fazer
com apenas um ato de vontade e deixar-se ficar em Na
zaré; fez, no entanto, com que sua Mãe Santíssima partis
se de Nazaré e fôsse visitar Isabel para que êle, Jesus, por
mediação de sua santa Mãe, conferisse a João aquela hon
rosa distinção. Assim como na santificação do Precursor
e, mais tarde, nas bodas de Caná, onde Jesus fêz o pri
meiro milagre, Maria foi a medianeira, assim também ela
é e será sempre para nós a medianeira das graças, quer es
pirituais quer temporais, que recebemos da liberalidade de
Deus. E' esta a vontade daquele que determinou que tu
do recebêssemos pelas mãos de Maria — diz São Bernardo.

2*
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Examina, pois, se tens sido fervoroso na devoção à Santís
sima Virgem, se a ela tens recorrido em tuas afl:ções e se
tens procurado a proteção dessa grande mulher e rainha,
tua Mãe do céu!

2. Considera a prontidão com que a Santíssima Vir
gem se apressou em obedecer às solicitações divinas. "Le-
vantando-se, Maria foi com presteza às montanhas"; quer
dizer, sem se deter em ponderar o amor à solidão nem a
tranqüilidade tão propícia à meditação; sem ainda temer
as adversidades e perigos a que se acharia exposta em
caminhos tão penosos, através das montanhas. E tu, co
mo procedes com respeito aos convites divinos? Talvez
que jamais lhes deste ouvidos ou te demoraste em aceitá-
los, procurando encontrar em teu amor-próprio milhares
de dificuldades. Se soubesses quanto perdes em não aten
der aos convites do céu, certamente que não haverias de
obedecer tão negligentemente à voz de Deus.

3. Se a Santíssima Virgem empreendeu tão penosa
viagem, não foi por prazer nem para fazer uma simples
visita de cortesia; nem mesmo por curiosidade, a fim de
ver com os próprios olhos se Isabel tinha sido abençoada
pelo Senhor, como lhe dissera o Arcanjo; nem mesmo por
cobiça de honras, tornando assim conhecida a sua sublime
dignidade de Mãe do Altíssimo; mas, pelo contrário, Ma
ria empreendeu aquela viagem somente para seguir a von
tade divina e cooperar na santificação do precursor de
Cristo. Verdade é que tomas a teu cargo as fadigas da cura
d'almas, de missões e outros encargos que te foram im
postos pela obediência, mas por que razão? Somente pa
ra servir a Deus, ou para seguir a tua vontade própria,
para conquistar um nome bastante conhecido ou expor em
público os teus talentos de orador? Estarás acaso dispos
to a deixar as tuas comodidades para agradar a Deus,
quando se tratar de empreender uma obra, na q ial o teu
amor-próprio não encontra nenhum prazer? Eximina os
sentimentos do teu coração! Prova, atentamente as tuas
intenções, pois é delas que muitas vêzes depende uma ação.
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QUARTA-FEIRA

E aconteceu que, apenas Isabel ouviu a saudação
de Maria, logo o menino estremeceu em seu seio,
e Isabel ficou cheia do Espirito Santo (Lc 1, 41).

1. Medita como, à primeira saudação de Maria San
tíssima a Isabel, Jesus conferiu a João três graças. Pri
meiro, a infusão da graça santificante e com ela a puri
ficação do pecado original. Era segundo lugar, alcançou
antes do tempo o uso da razão, para que assim já pudesse
granjear merecimentos. Em terceiro lugar, recebeu gran
des luzes para chegar ao conhecimento do sublime mis
tério da Encarnação, de modo que, cheio de santa alegria,
começou a agitar-se e a rejubilar-se no seio materno. To
das essas graças foram conferidas a João mediante as pa
lavras da Santíssima Virgem. Graças semelhantes ela al
cança também para aquêle que invoca e tem grande pra
zer em viver ao lado de tão boa e carinhosa Mãe. Quem
assim fizer será purificado dos pecados cometidos, será ilu
minado, tornar-se-á capaz de fazer obras de virtude e co
nhecerá os segredos divinos. Se quiseres que o menino Je
sus te dê muitas graças, recorre então a Maria e suplica-
lhe que a sua voz te faça vibrar o coração; "Tuas vozes
ressoaram aos meus ouvidos" (Cânt 2, 14).

2. Pela saudação de Maria, foi Isabel também ilumina
da, de sorte que num instante veio ao conhecimento da
inefável dignidade da Santíssima Virgem Maria, entoando-
Ihe um cântico de louvor, em que lhe deu o glorioso nome de
Mãe de Deus. Nem mesmo se esqueceu de lhe agradecer o
ter empreendido tão penosa viagem com o fim de visitá-la.
"E donde a mim esta dita, que venha visitar-me a Mãe
de meu Senhor?" (Lc 1, 43). São êsses os mesmos louvo
res e agradecimentos que o teu coração deve render à Rai
nha do céu, quando te conceder alguma graça. Deves, além
disso, agradecer-lhe o ter-se dignado, do alto do seu tro
no, lançar um olhar de compaixão sôbre ti e a tua miséria.
Mas com que facilidade tens esquecido aquela que é a tua
Mãe do céu e de quem tens recebido tantas graças!
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3. A tôdas essas exaltações de louvor Maria não res
pondeu; inflamada, porém, pelo amor de Deus, i)rocurou
exaltá-lo e glorificá-lo enquanto que se humilhava í. si mes
ma. "A minha alma glorifica o Senhor, e o meu espírito
exulta em Deus, meu salvador, porque pôs os se is olhos
na baixeza de sua serva" (Lc 1, 46-48). Quão diferentes
são os sentimentos que impetuosamente se agitam e tur-
bühonam em teu coração, quando alguém te louva?! Em
vez de reconheceres o Doador de todos os bens e agradecer-
lhe os dons recebidos, tornas-te orgulhoso, vaidoso e arro
gante. Suplica à Santíssima Virgem que te conceda o ver
dadeiro sentimento de humildade e o vivo desejo de tudo
fazeres para a maior glória de Deus, de tal forma que,
para o futuro, possas dizer: "A minha alma glorifica ao
Senhor!"

QUINTA-FEIRA

E José, seu esposo, como era justo, e não a queria

infamar, resolveu deixá-la secretamente (Mt 1, 19).

Considera que São José, sendo tão santo e tão que
rido do céu, de sorte que foi escolhido para repouso da di
vina Mãe e guarda do Verbo-humanado, em conseqüência
dessa união teve que passar por grande tribulaçãc, desde
que lhe não tinha sido revelado o mistério da Encamação.
Êsse é um dos meios de qperar da divina Providência: faz
com que o justo passe por angústias e tribulações, para
que ganhe muitos merecimentos e dê exemplos de 'virtudes
heróicas. E que belos exemplos de prudência, paciência e
caridade nos deu São José! Â vista dos sinais da mater
nidade divina de Maria, não manifestou um só gesto de
censura, não os tomou por agravo feito a si, nem se quei
xou disso a ninguém. Tu, porém, quando recebes um agia-
vo, seja de quem fôr, logo te enches de suscetibilidades,
de ressentimentos e melindres, julgando o teu ofensor justa
ou injustamente e irrompendo em queixúmes e lamentos.
Aprende, pois, com São José, a ter paciência para suportar
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ofensas; prudência para não as notar; caridade para as
encobrir.

2. E' evidente que, pelos sinais exteriores, Maria des
cobriu, aos poucos, a angústia que São José padecia no
íntimo da alma. Era-lhe, no entanto, tão fácil dissipar a
tempestade que agitava o coração do Esposo: bastava re
velar-lhe o mistério da Encarnação do Verbo. Assim, toda
via, não procedeu a Santíssima Virgem; por humildade,
antes quis calar a sua sublime dignidade e deixar que o Se
nhor tomasse a si o encargo de justificá-la. E não coras de
revelar a outrem aquilo que possa contribuir para a tua
honra e boa fama, e de desculpar todas as faltas, todas as
tuas más ações e defeitos! Já é bastante que a tua ino
cência seja conhecida de Deus. Deixa-lhe o cuidado de te
defender contra os teus caluniadores; êle tem inúmeros
meios para o fazer e, no fim, tudo se converterá em tua
utilidade.

3. Considera a consolação de São José, logo que, pe
lo auxílio da divina Providência, se viu livre daquela tri-
bulaçâo. Por intermédio de um anjo lhe foi revelado o
mistério da Encarnação, assim como também a santidade
de sua virginal Esposa; nisso êle se reconheceu como Es
poso da Mãe de Deus e guarda do Filho de Deus. Como
devia São José exclamar, à maneira do profeta: "As vos
sas consolações alegram-me conforme a grandeza das mi
nhas dores" (SI 93, 19). Do mesmo modo fará o Senhor
contigo se, com paciência, suportares as tuas contrariedades
e reveses da sorte; êle te dará, na outra vida, a recompen
sa eterna e grandes consolações ainda neste mundo.

SEXTA-FEIRA

Esperamos nêie, e êle nos salvará (Is 25, 9).

1. Considera com que ardente desejo os anciãos do
Antigo Testamento desejavam a vinda do Messias prome
tido. Durante quatro mil anos suspiravam, gemiam e supli
cavam: "Orvalhai, ó céus; nuvens, chovei o justo" (Is
45, 8). Deus os deixou suspirar tanto tempo pela vinda do
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Messias, para que, assim, êsse desejo se tornasse cada vez
mais intenso e orassem sem interrupção. A oração é o meio
mais apropriado para alcançarmos aquilo que o Senhor já
determinou conceder-nos. Assim os patriarcas e í.nciãos ae
tornaram realmente participantes dos merecimentos do Sal
vador, que, depois da sua morte na cruz, os livrou a todos
do limbo, onde se encontravam. Se não tens desejo de que
Cristo nasça espiritualmente em ti, então não és digno de
o receber. Segue o exemplo dos anciãos do antigo Testamen
to; repete, nestes dias, a tua súplica para que o menino
Jesus venha a ti, e êle virá visitar a alma.

2. Com que ardente desejo a Santíssima Virgem sus
pirava pelo nascimento do seu divino Filho! Como anelava
contemplar a candura e os encantos do menino Jesus, tomá-
lo nos braços, apertá-lo ao coração amoroso de mãe, bei
já-lo com tôda a ternura maternal, servi-lo com o mais pro
fundo respeito e, por meio dêle, ver o seu povo e mesmo
todo o gênero humano livres dos grilhões do pecado e da
grande miséria em que se debatiam. Também deves dese
jar que Jesus renasça em ti, espiritualmente, não só para
a tua própria salváção, mas também para a glória de Deus
e a salvação das almas.

3. Considera também o ardente desejo do próprio Je
sus Cristo. Por espaço de nove meses conservou-se Jesus
encerrado no seio materno, oferecendo ao Pai, como pe
nhor de nossa salvação, todas as penas e amarguras que
se lhe apresentavam naquela escura prisão. Log ), porém,
que viu aproximar-se a hora em que devia abandonar o
seio materno, muito se alegrou, não que tivesse desejado
fugir àquela prisão, mas sim que, no estábulo cie Belém,
começaria a sua obra e a terminaria no Gólgota, para nos
salvar a todos. "Êle se rejubilava como um gigante ao per
correr o seu caminho" (SI 18, 6). Como são diferentes os
téus desejos e aspirações! Se alguém te confia rma obra,
logo te amofinas e impacientas com a execução da mes
ma; a tua vontade só aspira a tudo aquilo que possa con
tribuir para te proporcionar mais liberdade e mais como
didade. Se tivesses verdadeiro amor a Jesus, não te cansa-
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rias de padecer um pouco por amor dêle. O amor não sabe
o que é cansaço nem desânimo; e aquêle que não suporta
com amor sofrimentos e amarguras, também não ama ver
dadeiramente. Ama a Jesus verdadeiramente, e todas as

tuas mágoas e penas se converterão em doçuras.

SÁBADO

Aconteceu que naqueles dias saiu um edito, emanado
de César Augusto, para que fosse recenseado todo
o mundo (Le 2, 1).

1. O Pai eterno havia determinado, desde tôda a
eternidade, não somente o tempo do nascimento de Cristo,
mas também o lugar, o modo e as circunstâncias, tais quais
foram preditas pelos profetas. Assim sendo, foi determina
do que o Verbo humanado devia nascer no tempo em que
o imperador Augusto, cheio de orgulho e de ambição, man
dasse fazer o recenseamento de todo o império e exigir de
cada súdito o tributo estipulado. Nessa ocasião, Jesus de
Nazaré devia vir ao mundo em uma gruta que servia de
abrigo aos animais. Quantas vezes já não julgaste uma sá
bia disposição de Deus como sendo um capricho do homem!
Daí as inquietações, apreensões, ânsias e temores em que
vives. Como serias feliz, se soubesses conhecer em tudo
as sábias disposições da divina Providência. Para a tua sal
vação, Deus sabe servir-se até mesmo da má vontade dos
homens.

2. Considera como a Santíssima Virgem se submeteu
prontamente à vontade do imperador e nem sequer quis fu
gir à obediência, sob o pretêxto de estar próximo o tempo
do seu parto. Segundo a doutrina do apóstolo, a Santíssima
Virgem reconheceu na ordem injusta do imperador a sá
bia vontade de Deus: "Servos, obedecei a vossos senhores
temporais, cora temor e respeito, na sinceridade do vos
so coração, como a Cristo; não os servindo só quando sob
as vistas, como para agradar a homens; mas como ser
vos de Cristo, fazendo de bom grado a vontade de Deus"
(Ef 6, 5, 6). No dia em que pronunciaste os teus votos.

http://www.obrascatolicas.com



42 IV SEMANA DO ADVENTO

prometeste solenemente obedecer a teus superioi es como
representantes legítimos do próprio Deus; estás, jtoís, pre
parado para executar todas as ordens dos teus superiores,
como se nelas visses a vontade expressa de Deus, e cum
pri-las com alegria, por mais penosas que forem? Ou pro
curas fugir da obediência, desculpar-te, opor-lhe resistên
cia? Toma, pois, por modêlo a obediência da Santissima
Virgem à ordem do imperador.

3. Considera como a Santíssima Virgem e São José em
preenderam essa penosa viagem, indo de Nazaré a Belém,
muito pobremente e em tempo invernoso. Êles nem sequer
repararam nessa circunstância, pois naquela viagem re
conheciam as disposições de Deus e, além disso, levavam
consigo o menino Jesus, que, conforme a vontade divina,
devia vir ao mundo num estábulo. Se te encontrares sem
pre na companhia do teu Salvador e se teu coração estiver
sempre unido ao coração divino, então (em qualquer parte
aonde a obediência te chamar) todos os trabalhos se tor
narão leves, todos os obstáculos se dissiparão, na esperan
ça de algum dia te alegrares cora a presença visível de
Cristo.

IV SEMANA DO ADVENTO

DOMINGO

(Evangelho: Lc 3, 1-6)

No ano décimo quinto do império de Tibério César, sendo
Pôncio Pilatos governador da Judéia, e Herodes tetrarca da
Galiléia, o seu irmão Filipe tetrarca da Ituréia e da província
de Traconites, e Lisânias tetrarca de Abilcne, sendo Anás e
Caifás grão-sacerdotes: veio a palavra do Senhor sô])re João,
filho de Zacarias, no deserto. E êle andou por toda a terra do
Jordão, pregando o batismo de penitência para remissão dos
pecados, assim como está escrito no livro das palavra.*; do pro
feta Isaías: A voz do que clama no deserto: preparai os ca
minhos do Senhor, fazei direitas as suas veredas! Todo vale
será cheio, e todo monte e outeiro será abaixado; e os caminhos
tortuosos tornai'-se-ão retos, e os escabrosos serão apla nados. E
todo homem verá a salvação enviada por Deus,
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MEDITAÇÃO

Veio a palavra do Senhor sobre João, filho de Za
carias, no deserto (Lc 3, 2).

1. O Natal é um tempo em que mais graças alcan
çamos; é o tempo em que as bênçãos e as graças do Deus
amigo da humanidade se espargem com maior prodigali-
dade nos corações daqueles que são dignos de as receber.
E' por isso que no tempo do Advento, estabelecido com o
fito de bem nos prepararmos para a festa do Natal, a
santa Igreja faz ressoar novamente o brado do precursor:
"Preparai o caminho do Senhor!" Essa preparação contém
três coisas:, penitencia, humildade, e reta intenção; antes
de tudo, porém, a penitência. Se não destruíres os obs
táculos que os teus pecados e faltas opõem à vinda do Se
nhor, nenhuma esperança poderás ter de que Jesus nasça
espiritualmente em ti. Essa penitência, no entanto, não de
ve ser somente interior; não deve consistir somente em
te arrependeres dos pecados cometidos e da ingratidão com
que até agora tens tratado a divina Bondade, mas tam
bém deve ser externa, quer dizer, deves mortificar os teus
sentidos, sobretudo aquêles com os quais mais pecados tens
cometido. Com essa prática de penitência hás de preparar
convenientemente o teu coração para a vinda do menino
Jesus.

2. Essa penitência deve, todavia, ser acompanhada pe
la humildade. "Toda montanha e tôda colina deverão ser

aplanadas". Somente por meio da penitência, jamais con
seguirás purificar o teu coração, de sorte que se torne dig
no de receber o divino Jesus. E' por meio da humildade
que deves reparar todos os teus deslizes. Reconhece, pois,
a tua miséria; confessa a tua indignidade e pede ao Senhor
que, assim como êle se dignou nascer num estábulo, entre
animais irracionais, e transformá-lo numa celestial habi
tação, assim também se digne nascer em teu coração, que
até agora tem sido o foco de tantas paixões e de tantos pe
cados, e transformá-lo num jardim de virtudes.

3. Em terceiro lugar, deves preparar-te, por meio da
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reta intenção. "Endireitai os caminhos do Senhor". A tua
preparação deve, por conseguinte, ser feita de irodo que
tenha por única intenção agradar ao menino Jesus e pres
tar-lhe as tuas homenagens. Não quererás, de ce -to, per
tencer ao número daqueles que, no Natal, não vêem senão
pretextos para festas ruidosas. A intenção que deves ter
é a de entregar-te para sempre ao seu serviço. Jesu? dignou-
se nascer numa pobre gruta, em Belém, e, para tua salva
ção, quer dispor das suas fadigas, de todo o suor, de todo
o sangue e até mesmo da própria vida, sem nenhum inte-
rêsse próprio. Toma, por conseguinte, o firme propósito
de o receber, oferecendo-lhe todas as tuas mágoas, teu suor
€ teu próprio ser, sem procurares outro proveito senão o
de melhor o amar e servir.

SEGUNDA-FEIRA

Com esperança esperei no Senhor e êle me deu ou
vidos (SI 39, 2).

1. O Senhor, às vêzes, retarda a sua vinda e as gra
ças para experimentar e provar a tua esperança; não, po
rém, por não ter ouvido os teus clamores nem notado a
tua aflição. David esperou no Senhor quando se viu opri
mido pelas tribulações e perseguições. Por isso — diz êle
— o Senhor me prestou atenção e veio em meu auxílio.
Do mesmo modo quis o Senhor provar a esperança de Saul,
por intermédio do profeta Samuel, retardando os auxílios
divinos até à última hora; mas aconteceu que na. última
hora, justamente quando o profeta lhe vinha traz<}r auxí
lio contra os inimigos, Saul começou a perder a esperan
ça de receber auxílios do Senhor e assim foi rejeitado
por êle (1 Rs 13, 10). Por isso, espera com paciência
nos teus exercícios em preparação à vinda do Salvador,
se quiseres que êle seja benigno para contigo e te auxilie
em tuas aflições.

2. Segundo uma ordem do profeta Samuel, o rei Saul
devia esperar os auxílios do SÇnhor pelo espaço de sete
dias apenas. Quantas vêzes, noutros combates, quando os
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inimigos pareciam tornar-se invencíveis e os soldados do
rei, pelo contrário, enfraqueciam a cada passo, Saul pre
senciara o poder da mão onipotente do Senhor, que num
momento os salvava, contra tôda a expectativa? E tu, du
rante o curso de tua vida, quantas e quantas provas do
amor e do cuidado patemal de- Deus já presenciaste?!
Além disso, só tens de esperar no Senhor durante o ciurto
tempo de tua vida, "aguardando a bem-aventurada espe
rança e a vinda gloriosa do grande Deus e nosso Salva
dor Jesus Cristo, que se deu por nós" (Tito 2, 13), "de
sorte que não nos faltará nenhuma graça enquanto es
perarmos no Senhor" (1 Cor 1, 7). Quando, porém, êste
curto tempo de expectativa te parecer por demais penoso
e as investidas e os assaltos do inimigo se tornarem mais
temiveis, porque já decresceu o teu fervor, e a tua espe
rança já se reduziu a bem pouca coisa, oxalá que na úl
tima hora não percas a esperança, como o rei Saul, nem
duvides da vinda do' Senhor.

3. Aquêle que esperar no Senhor, receberá promessas
consoladoras: "Quem esperar no Senhor ver-se-á rodeado
de graças" (SI 31, 10). "Invoca-me nos dias de tuas tribu-
lações, e eu te salvarei e tu deverás agradecer-me" (SI
49. 15). Nessa esperança esperei no Senhor, e êle me pres
tou atenção, e atendeu à minha oração, e me tirou do fos
so da miséria, da imundície e do lamaçal: e colocou os meus
pés sobre um rochedo e pôs em meus lábios um cântico no
vo, um hino de louvor ao nosso Deus" (SI 39). Nesta es
perança não sofrerás dano algum e espiritualmente serás
participante de todas essas graças. Pois "o Senhor é bom
para aquêles que nêle esperam e para a alma que o procura".

TÊRÇA-FEIRA

A paciência completa a obra, de sorte que haveis
de ser perfeitos e nada vos faltará (Tgo 1, 4).

1. Há somente uma obra que é o alvo da nossa curta
vida neste mundo: é a nossa salvação. Segundo a máxima
de Santiago, a paciência é muito necessária ao aperfeiçoa-
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mento dessa obra. Por isso, a prática dessa virtude é para
ti de grande utilidade. A essa mesma obra refere-se o Sal
vador quando diz: "Uma só coisa é necessária'' (Lc 10,
42). Chama-se obra divina, porque é vontade de Deus que
todos os homens sejam salvos (1 Tim 2, 4); a obra de
Deus é esta, que creias naquele que êle enviou" (Jo 6, 29).
Deus te concede a luz da fé e as suas graças para que
efetues a tua obra — a tua salvação eterna; mas deseja
que cooperes, por meio da paciência, e produzas fruto até
que a obra esteja concluída. "Por vossa paciência pos-
suireis vossas almas" (Lc 21, 19). Aprende, pois, a domi
nar a tua alma de modo que ela de bom grado se subme
ta à vontade de Deus em tôdas as coisas, até mesmo nas
tentações e depois das faltas cometidas, de maneira que
se possa dizer que possues a tua alma.

2. O espírito de Deus dá o nome de homem perfeito
somente àquele que teme a Deus e observa os seus man
damentos e, por conseguinte, em paciência produz frutos
de virtude e de boas obras. O primeiro homem foi criado
em estado de perfeição, sem a sua cooperação nem par
ticipação: "Somente achei que Deus criou o homem reto"
(Ecle 7, 30). Depois do pecado, o homem já não era mais,
por assim dizer, perfeito, pois que lhe faltava a graça; so
mente quando êle, com paciência perseverante, se entregar
à vontade e aos desígnios de Deus, é que se tornará ho
mem perfeito, conio devia ter sido na criação primitiva.
Se é o pecado a causa de que a paciência se tomasse tão
necessária, quanto mais razão não tens para te exercita-
res nesta virtude tão necessária!

3. Considera quão feliz é aquele que, em tôd£;s as coi
sas e em tôdas as ocorrências, sabe entregar-se tranqüila
mente aos desígnios de Deus, conservando assim a pa
ciência. "A êste nada lhe faltará". Aquêle que é paciente
mostra-se sempre contente, até mesmo com as cruzes e
adversidades, porque reconhece em Deus o autor de tudo
isso e sabe que Deus tudo dirige para o maior bem das
almas. Aquêle que é paciente pode dizer, como David: "O
Senhor me governa e nada me faltará; colocou-me numa
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pastagem e dirigiu-me à água do alívio" (SI 22). A cau
sa da tua impaciência não é a tua miséria nem a tua in-
digência; mas sim a tua impaciência é que é causa de te
faltar sempre alguma coisa.

QUARTA-FEIRA

Senhor, mostrai-nos a vossa misericórdia e dai-nos
a vossa salvação.

1. Com David, assim como também com cada sacer
dote, na santa missa, temos três motivos para pedir miseri
córdia e salvação. O primeiro motivo é que Deus quer que
lhe pegamos a nossa salvação. Todas as graças que emanara
dos mistérios da Encarnação e da redenção foram, desde
toda a eternidade, destinadas ao homem; mas, para que
possamos tornar-nos verdadeiros participantes dessas gra
ças, o Senhor quer que lhas supliquemos como se não es
tivessem destinadas ao gênero humano. Ésse é o belo exem
plo que nos dá a santa Igreja quando, durante todo o
Advento, suspira pela vinda do menino Jesus, apesar de o
Salvador já ter vindo e habitado nela, faz tantos séculos.
"E eis que eu estou convosco todos os dias, até à consu
mação dos séculos" (Mt 28, 20). O próprio Jesus Cristo orou
pela sua glorificação, apesar de lhe convir e ser destinada
desde tôda a eternidade. Quanto a ti, porém, é ainda incerto
se serás, um dia, glorificado; quantos motivos tens, pois,
para duvidar da tua perseverança no bem! E, não obs
tante, tens sido até hoje tão negligente e inconstante na
oração!

2. O segundo motivo por que pedimos misericórdia e
salvação consiste em suplicarmos o perdão dos nossos pe
cados. Se bem que já tenhas empregado os meios para
expiá-los, no entanto, o Espírito Santo continua a admoes
tar-te (Ecle 5, 5): "Não sejas sem temor dos pecados
já apagados". Assim David deplorou dia e noite os seus
pecados, pôsto que o profeta Natã já lhe tivesse assegurado
o perdão: "Cada vez mais me lavo da minha injustiça e
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