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El que ambicione la celebridad, que cante
mlas guerras y las batallas, 6 los artificios de
que se vale la astucia para fabricar en una

noche un reino de arcilla. El que busque el -

favor de sus préjimos, jovenes y viejos, que
cante los ardimientos del amor y la fuerza
omnipotente de la belleza, y declare sagra-
das la carne y la sangre. Yo sélo canto lo
que sienten todos, lo que todos experimen-
tan en si mismos, y de lo cual los convence
el corazén, aunque enmudezcan. Canto la
antigua cancion del espiritu soberbio y de la
carne flaca; la cancion que nos dice con qué
facilidad descarrila la falsa confianza, y lo
dificil que le es al hombre alcanzar su fin.
Esto subleva los corazones que hace tiempo
perdieron la costumbre de oir mis cantos;
pero esta rebeldia no es duradera; cuando
vuelven & escucharlos, pronto se reconcilian
con ellos, porque todos piensan: «Ese es mi
hombre; el hombre que canta lo que yo
siento; y ese hombre, que invento esta can-
cién, jqué bien conoce la vidal»

Por eso entono mi cancion sin temor algu-
no, sin pararme & considerar el odio ¢ el
amor que inspire. EI verdadero perturbador
es el que produce un sacudimiento en la en-
fermedad y da la paz.
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Al trabajo incesante del siglo XIX debe atribuirse la
8ran extension de conocimientos historicos y geograficos
e la epoca actual, hasta el punto de poder decir que solo
el Sl@i|0 XY ha logrado superarnos. Nunca (?udo ?resen-
ciar 1a humanidad un dominio tan absoluto de las fuerzas
naturales como el de los tiempos modernos. En cambio, en
lo referente & las Bellas Artes, no es. nuestro progreso
tan patente como gl alcanzado por las civilizaciongs pasa-
das, Y en cuanto a las llamadas ciencias del espiritu, pue-
de incluso decirse gue hemos experimentado un retroceso.
Ahora bien, en donde mas se observa y mas sensible re-
sulta para nosotros este retroceso, e, sin duda alguna, en
el arte de la vida. El modo de vivir se ha afinado, por
no decir, refinado, mientras que el arte de la vida ha des-
aparecido. Lo que Seneca decia de los judios, & saber, que
£stos se sometieron 4 los romanos desde que se hallaron Su-
Jetos alos mismos, piede decirse tambien de nuestras rela-
ciones con las fuerzas naturales sometidas; estas nos tienen
de tal modo dominados, que nuestra_vida se ha convertido
en un mecanismo sin alma, en u,n,?war Nervioso, sin con-
cordancia de voluntad ni de espiritu con la é;ran Maquina.
Por lo cual, ni el mas elocuente orador de los tiempos
presentes se atrevera a asequrar que Jas circunstancias por
3ue atrav s1mos hayan aumentado el contentamiento y la
enturade fa vida.”

_El hombre moderno tiene todo o que puede apetecer;
solo le falta una_cosa: la posesion de i mismo. Los sabios
y pedagogos peritos en la' materia, hasta I_Iegan a decir que
N0 es posible que exista caracter libre, independiente y
hecho JJor S, mismo, puesto %ue el hombre solo es el ré-
sultado mecanico de un estado social de cultura,
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Por fortuna, no es Romble que & la larga pueda el hom-
bre darse por satisfecno con log productos, 0 mejor dicho,
con las victimas de Ia ilustracion moderna, con esos seres
fantasticos faltos de ideas propias, de enjundia y de me-
dula, incapaces de mantenerse en pie” por Su propio
esfuerzo, y mucho menos de llevar a otros. Las ideas de
la epaca respecto a la mision del hombre y sus tristes re-
sultados, despiertan_mas bien el convericimiento de que
necesitamos algo mehor.

No cabe duda alguna en que, todo aquel que se halle en
contacto con el mundo_actual, ha de darse perfecta cuenta
de la superiorjdad espiritual que se requiere para lograr
fijar la atencion de este, asi como del ?rad,o de fuerzamo-
t! (ﬁ_ue se eX|?e para Influir en_ el mismo por modo
beneficioso y safudable. Triste testimonio de la escasez
(ue.de amhas cosas observamos en nosotros mismos, es las
quejas y.lamentaciones afeminadas que exhalamos sobre
nuestra inferioridad, y que vienen & ser un modo de de-
clararnos insojventes ante el mundo entero. ,

. Huelga decir gue todo aquel gue tenga un corazon sen-
sible para las miserias del mundo, comprendera que somos
demasiado indiferentes respecto al rumbo que.toman las
C0Sas, Y que debieramos imponernos mas sacrificios y ma-
yores ésfuerzos; es decir, que nuestra pasividad debiera
convertirse en actividad. Por desgracia, todo se reduce a
este senfimiento indeterminado, pues, de otro modo, no
observariamos tanta irritacion indtil, por un lado, y tanto
vano suafnrar, ;for otro. ,

Es Indiscutible que todos comprenden que el gran nime- <
0 de los [lamados problemas actuales que nos impone ¢l
mundo no pueden ya ser pasados por alto, y que Si no so
consique hallar P,r,onto un lazo de union para todas esas
enrevesadas cuestioneseos hombres acabaran Porser, tan-
to en la vida activa como en la ciencig, simples destajis-
tas, con lo cual vendra forzosamente el desmoronamiento
dela somedad pntra

No cabe duda alguna en que, aquellos que no son por
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completo extraiios al mundg, experimentan la escasa sa-
tisfaccion que produce la civilizacion actual, la cual, no con-
tenta con consumir al hombre, le extenua y le agota. E
amargo pesimismo de nuestra literatura es dna prueba de
esta Conviccion, v su artificioso optimismo se parece a la
risa mahugs% del fauno

Es indudable que todos aquellos en cuyos corazones ha
penetrado la verdad eterna, comprendén lo dificil que
resulta consequir de esta época que les conceda un momen-
to de atencion. Hallase, esta epoca tan identificada con
las apariencias superficiales y con las frivolidades esteti-
cas, que hasta la sola idea de’la gravedad de lo sobrenatu-
ral para impresionarla como und ducha de agua helada.

adas las anteriores consideraciongs, paréceme oportuno
hacer ver al hombre moderno que solo puede ser Superior
al mundo cuando aprenda a sentirse nuevamente hombre,
Rero no hombre sujeto a las mercedes del mundo, sino
ombre que posee en si mismo, y sobre todo en la concien-
Cig, Su sostén y su agosyo. _
~ Tambien viene al ¢aso decirle al hombre modemo que
tiene muchas mas fuerzas de lo que supone, que debe
abandonar la critica y los estudios vanos, y aprender que
esta aqui i)ara hacer algo practico, pues o podra darse
cuenta de la fuerza que posee mientras no haya llegado a
conocerla por megio del ejercicio. _

NQ sera, pues, moP_ortuno decirle que hay un medio muy
sencillo para cumplir sy mision actual, meio sintetiza-
do en las siquientes palabras: «jLlega a ser algo completo,
llega a ser gueno de ti mismol» ,

s tambien oportuno decirles & esos hombres que solo
hay un camino para la felicidad, el cual_no es la senda pa-
siva del placer, sing Ia activa, que entrafia el cumplimien-
to del ceber, Ia seriedad, I abnegacion, la severidad con-
sigo mismo Y Ia mortificacion heroica.

h l}ljo es menos conveniente hacerles nofar que el mundo
ade

Permanecer natyralmente extrafio alo sobrenatural,
mient

as no aprenda a llevar la vida con aquella rigidez
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de principios, que han predicado los maestros de la verda-
Iclerist sabiduria de la vida en todos los tiempos y en todos
0 lugares.

Porg esto Buede decirse que el maximum de la oportuni-
dad esta, soore todo, en.que aquel aquien duela la miseria
(ue nos agueja, se deje de amonestaciones, no espere a
8ue otros e precedan, y emprenda por si mismo la mejora
eseada con rectitud y'buena fe.

Tal es [a razon que me ha movido  titular esta obra
El arte de vivir. . .

No se puede afirmar que falte ciencia; lo que falta es
actividad. El arte no consiste en el consejo ni en la pa-
labra; el artista se revela en el v,mrKen el obrar, La
mejora de uno mismo, no se lleva & cabo con palabras
sabias, y elocuentes, ni mucho menos se puede transformar
con ellas al projimo; ﬁero con obras sgrias, aunque ,sean
sencillas, se forma el hombre de convicciones y de caracter,
abnegado, desinteresado; casi no es posible calcular el po-
der y el alcance de un solo hombre fuerte.

Ya hace tlemPo que el mundo nos promete un nuevo
hombre maravilloso, que ha de transformar el globo terra-
queo, pero hasta ahora, desgraciadamente, todo Se reduce
4 grandes promesas. EI munido, como de costumbre, solo
pretende distraerse con el artificio de sus propias ocurren-
cias, Para lograr formar un solo hombre de temple de ace-
r0,_le falta mucho, especialmente la voluntad. | )

Tambien el Cristianismo habla desde hace casi 2.000 afios
de un hombre nuevo, y, en efecto, ha conse?mdo formarlo
a menudo, tanto en obras como en verdad, tan bello y tan
completo, que no resulta dificil estudiarlo en sus modelos,
en, es0s espiritus heraicos, que en tiempos de fermenta-
cion Y horrasca parecidos  los actuales, se revelaron, pa-
ra si mismos, como artistas de la vida y, para toda una
sociedad, como columnas, pilotos 0 faros Tuminosos.
.+Pero, pasando por encima de estos. espiritus perfectos,
fijemos la vista_en Aguel que ellos mismos tomaron por
modelo de su vida, por ideal, por ejemplo supremo de to-
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da virtud, de toda perfeccion y santidad. El, tan suave,
apacible y modesto en lo exterior, como grande en el sa-
crificio, en la abnegacion y en el dominio”del mundo; El,
tan afable_con los mas humildes, como alto en la suprema
comunicacion con Dios; El, tan constantemente activo_en
la salvacion de la humanidad, como constantemente sumido
en lo profundo de su interjoridad; EI nos ensena lo que es
la vida y como podemos Ilegar a tener vida; cuanto mas
imitemos la suya, tanta mas vida tendremos nosotros mis-
mos; cuanto mayor sea nuestro parecido con El, tanto ma-
ors rﬁ nuestra seﬂurldad en que algUn dia participare-
05 de la vida eterffa,






CAPITULO PRIMERO

El arte de elegir un fin para la vida

|. Al autor de nuestra existencia

Al desgpertar,w que, alentaba en mi [3 vida, una
vida que gguwa animandome mientras Dios quiera;
DUES, slen; cosaque no proviene de mf mismo, no
gst&x en mi poder el conservarla un solo dia. ES ver-
ad que, de todo cuanto poseo, nada me gs %g

t
progl como la existencia; pero esta es un don
al eétr,ano a mi voluntad, Q/ or t(ﬂia 3 eternid
no poaré _egercer_ dominio sobre elfa. ;De dende,
Rues, roYl ne mi vida? De Fmen es eterno gleter-
amente la da. jAy de a(iue d%tlje no ame ét

: erna-
mente a quien le ha dado fa vi

I, Estadogmlgon e la época actual.—1. Uno de
los SIPnQS Mas extranos de nuestro tigmpo es la creacion
de refigiones con que sustituir las existentes, y esos Ila-
mados «nuevos modos de ver y de sentir el mindox., Ju-
lio Hart nos anuncia su nueva divinidad, «el dios ario de
los 0jos azules; Carlos Downing descubre que el ansiado
«segundo Mesias» ha hecho ya “su aparicion, en Shakes-
peare; Eugenio Guglia escfibe sobre «la imitacion de
nuestro sefor y maestro Goethex; Le Gallienne predica la
religion exenta de dogmas, llamandola «religion de los
literatosy; Loewenthal,crea la «religion de los pensadores»;
Carducci abaga por el culto a Lucifer; la condesa Mac-
8regor por el"de.Isis, y lasefora Eddy se declara parti-
aria de la refigion milagrosa de los saludadores y de la

(0]

Clencia cristiana. Los Cultos neobudistas, neosoficas, ag-
nosticos, eticos y espiritistas resultan ya mnumerables,’y
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puede decirse, con sobrada razon, que el fundar religiones
se ha convertido Tn una Iagia_paremda a la de las tarjetas
postales y a la del deporte alpino. ,

2. Tan inGtil es discutir esta enfermedad de la época
coma gastar saliva en asunto de modas e indumentaria; y
asimismo  consideramos superfluo refutar & los que solo
quieren ver en nuestras argumentaciones un deseo mani-
fiesto de investigar sinceramente la verdadera religion.
En cambio mereCen un examen atento los gue, sin”pre-
tender acabar de golpe y porrazo con |a vieja creencia y
la antlfgua vida cristiand, y hartos de llevar la |9nom|n|a
de la 2 0, como dicen eflos, cansados, de arrastrar esta
antigualla, desean someterla & modificaciones acomoda-
ticias, dandole cierto aspecto mas conforme con su_propjo
gusto y con las orientaciones de la epoca. Esta inclinacion
Se ha éxtendido de tal modo, que ha contaminado aun a
a%lellos,ﬂug, se resentirian al preguntarles si creen en la
revelacion divina, _

3. Estas manifestaciones concuerdan admirablemente
con el espiritu de los hombres actuales, cuya nota carac-
teristica es la hostilidad contra todo lo anfiguo (Y todo lo
existente, y el afan de reformarlo 0, mas bien, de moder-
nizarlo,todo; pues todo ha de ser nuevo, moderno, lo mis-
mo Ia idea de Dios que su veneracion y su culto; Y este
mismo deseo de la_novedad en rellglqn se advierte "en lo
(ue toca 4 la enseiianza, 4 la moral; a la educacign, al ar-
te, 4 la literatura, al orden social politico y, sobre todo,
al hombre. El actual pesimismo morboso nos declara en
todo (fntlcua_dos, juzga |n?o ortable la vida, si las cosas
han de sequir en1a’ miSma forma. _
4. Adstos espiritus exaltados es natural que Ia vida
les resulte insoportable; porque cuando los hombres tienen
la qbsesion de gue no hay medio de arreglar las cosas Si-
no invirtiondolo y trastornandolo todo, 1o cabe duda en
que les, va pesimamente. Pero la misma gravedad de su
situacion debiera inducirlos a reflexionar,"con toda la ma-
durez que requiere el caso, si han elegido la senda indica-
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da para mejorarla. Ya d|l|o Seneca 4 sus conciudadanos,
los cuales padecian de [a misma enfermedad, que no ha-
llarian mayor ventura adquiriendo dominio sobre nuevos
mares y nuevos paises, ni variando digriamente las ¢osas,
si, anté todo, no se transformaban a | mismos. En termi-
nos analogos se expresa la Imitacion de Cristo, en la cual
se lee: «E1 variar [as cosas no es mejorarlas; no,hay |ugar
NI exito que te proporcione la anhelada paz mientras no
descanse tu corazon sobre el verdaderq fundamento; es de-
cir, mientras no halles tu apoyo exclusivamente en Dios».
(111, 27, 3). Estas sabias pdlabras nos, indican I3 Unica
senda que ‘conduce 4 la verdadera paz, 3 la tranquilidad y
a la ventura. ES inutil pretender cumplir nuestro desting
forﬁandonos un objeto 0 una finalidad cualquiera que se
halle al alcance de nuestra pequefiez, sino elevando nues-
tras aspiraciones hasta un_fin Unico y supremo. Tampoco
podremos lograr nuestro fin transformando lo que nos ro-
dan sin QU cambiemos nosotros mismos, sino haciendo
que Ta reforma_penetre hasta lo mas hondo de nyestro ser
y de nugstra vida, no segun nuestro capricho, Sino como
norma fiel y sequra ge |a verdad eterna e inmutable.

. Unicamente sirviendo al Dios antiguo con fidelidad
nueva; solo practicando la vieja religion Con nuevo celo,y
honrando las, creencias tradicionaleS con nuevo, entusias-
mo; solo, en fin, cumpliendo las eternas leyes divinas con
conciencia renovada, hasta llegar a la mas exquisita _Per-
feccion, lograremos vencer el &stado de mjseria espiritual
de nuestro™siglo y hacer esta vida soportable.

6. Dios |& hasta al hombre, k¥su palabra y su ley le
satisfacen; de modo que solo debe tratarse de'que el Hom-
bre aprenda a bastarse 4 si mismo. Pero esto no podra lo-
grarl ) mientras no se estuerce en satisfacer 3 Aguel que

s el Unico que puede constituir su satisfaccion. ~

. Sirve'a Dios con toda tu alma, y ten la sequridad
de que, tanto el mundo como la vida, té satisfaran hoy co-
mo, ayer. Si los tiempos que corremos presentan. mayores
dificultades, cumple tu mision con mayor sinceridad; con
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piedad mas acendrada, con mayor abnegacion que antes
con comPIeta vida interior, y asi lograras sobrellevar el
Peso de 1a vida aun en las"epocas dificiles, sera mayor
u ventura y mas perfecto el cumplimiento de tu mision

en gste mupdo. . . ,

ﬁi IQIeceS|dad apremiante delaépocal. El«ale-
man de Rembrandt» alza el grito, con sobrada razon, en
husca de caracteres enteros . de pueblos viriles. Hubo un
tiempo en que los hombres dejaban de ser verdaderamen-
te varoniles en ciertos rasgios; esto es, en el arte de saber
sufrir con fortaleza y .en el de vencer con paciente resig-
nacion, asi la injusticia, como el dolor fisico. Las muje-
res, mientras fueron verdaderamente religiosas, supera-
ron a los hombres en esa parte, y en cambio de esa Supe-
rioridad femenina, disfrutaron aguellas de horizontes mas
amplios y de mayor elevacion de miras. Hoy en dia, bas-
ta contemplar a nuestros figurines perfumados, atildados
y estragados, para comprender que no tienen nada que re-
prochar a la m\”%r mas de%enerqﬁa.

2. Actualmente, las Tosas han llegado a un punto que,
no, solo nyestra cultura, sino la vida entera amenaza afe-
minarse, 0, como dicen ahora, «ser feminista)),y hasta
histérica. Nuestra educacion moderna solo consigue pro-
ducir espiritus que, atormentan y espantan al mas esfor-
zado, .gentes nerviosss, volubles, esclavas del. capricho,
8ue ViVen en excitacion perpetua y son mnaccesibles a to-
do razonamiento y a toda reflexion; verdaderos espanta-
J0s @ quienes aterran hasta las palabras seriedad, abne-
gacljog y desinterés, . <

oda’nuestra vida social se reduce a mquirir el modo
de hacer la existencia cada vez mas afeminada y volup-
tuosa. El sibaritismo refinado de Eicardo Wagner se ha
convertido en escuela, y esto ha hecho decir a Fritz
Mauthner: «Hasta en el estomago ha qur,ado el hombre
Introducir el vicio; Jas artes mismas estan de tal modo
calculadas para excitar los sentidos, que es_dificil trazar
la linea divisoria entre el vicio y el arte®. En efecto, peor
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es meneallo, porque las artes son hoy el escaparate en que
se exhibe el eterno feminismo en su forma mas_perversa,
Pero, ¢y la ciencia? Esta es actualmente feminista pura,
aun mas que aquellas, si cabe; pues en ella parece haber
encarnado la_inclinacion, pecyliarmente femenina hacia
todo Io pequen,oy Mezquino, 0, para expresarnos_tecni-
camente, el afanpor la investigacion del detalle.. Es tan
poco lo que ha logrado consérvar esa minuciosidad mi-
croscopica, lo mismo en punto a elevacion dy amplitud de
Miras que en cuanto a respeto por lo grande y noble, que
repugna oirle hablar de filosofia, y aln més, si cabe, de
teologia. Asi se comprende que Ia mujer haya logrado
conqlistarse. un lugar Predoml,nante en [a literatura™y en
la vida publica, Con los semihombres actuales no es ex-
tran? que guedan alternar las semihembras, cuanto mas
las Ilamadas superhembras.,

3. Esmuy facil exigir que haya hombres, Pero muy
dificil producirlos. Para conseguir esos varones, hoy tan ne-
cesarios, hay. que empezar por transformar radicalmente el
modo de vivir y de pensar de esta generacion hibrida, Para
ograr hombres, esto es, caracteres elevados, grandes de
alma, esforzados de corazon, Y de seriedad infachable, es
Dreciso, ante todo, que el espiritu abandone la tierra para fi-
arse en Dios y en 10 eterno, y que el corazon y la voluntad
Se determinen de un modo Inquebrantable & tener por Uni-
ca aspiracion esta finalidad suprema, cueste lo que cueste.

. Ladudaylafe—1 Un escritor innovador, cuyo
nombre, que yace ?deado, degaremo?, nosot_roi en el olvi-
do, refiere maravillas sobre 14 beneficiosa mnflyencia que
ejerce la duda en los espirifus vigorosos; pero, a pesar de
esto, no puede menos de advertir que la duda se parece al
basilisco, puesto que & unos induce al suicidio, moral, y a
otros chupa la san%re mas nople y ?enerosa, a manerd de
vampiro, matandoles la ener W el vigor, y condenando-
los & una existencia Iamay entermiza.
verTJe{?iteS palabras son estas, pero rebosantes de amarga
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~ (Y aun habra quien s atreva 4 sostener que el hombre,
a quien la dudarespecto de su finalidad y Suerte eterna
oscurece el eslmrltu Y desgarra ¢l corazon, Pueda_ser un
hombre_completo y [levar'una vida sana y tranquila?

2. Para evitar'el reproche, suele decirse que las pre-
ocupaciones del mas alla turban al hombre en el cumpli-
miento de su mision terrena, porque le Prlvan del sosiego
y la placidez que necesita. Ahora, vale la pena de que nos
enteremos del camino que, sngue el hombre cuando no
piensa en_la vida futura 0 I& considera como dudosa.
¢Marcha bien? ;Como marcha en lo por venir?

DeAemos (ue responda & tan graves preguntas el pro-
feta del placer terreno, el abogado de la sensualidad y d&
la equivoca ale%l,a dT Ja vida, Pablo Hegne:

«No hay un mas alla ni nada veniderd; harto tenemoa
con lo presente y tangible. No mendiguemos cobarde
consuelo enganandonos & nosotros mismos. Solo hay una
verdad: que Basamos, y esto es consuelo hastante.

Es indudaole que el consuelo que nos da para el pre-
sente es de los mas modestos, Iy Ror lo tanto mca[ﬁ)az de
disipar esos dos grandes nubarrones que oscurecen el ho-
rizonte de todo mortal: el negro porvenir y el oscurisimo
pasado. ¢De qué medios valernos para destruirlos?

Oigamos o gue dice Feuchtersleben resi)ecto del pasado:

«ST vuelvo la vista hacia lo pasado, solo encuentro ne-
grols atatdes por doquier». .

ampoco esto s muy consolador que digamos, pero me-
nos edificante es aln ld forma en que trafa de consolarse
respecto del tenehroso porvenir cuando dice;

«Sea lo que %mera |0 que nos espere g/ amenace, puesto
que lo comprendemos, Perezcamos Impdvidos, sintemor
ni arrepentimiento, v llevando la. sonrisa en los labiosy.

En verdad que [a manera que tienen los agnasticos, de
comprender las cosas no puede inspirarnos ni-admiracion
ni envidia, g nos parecen aun gemasiados suaves las de-
P_?_mlr}amon s de frivolos € irreflexivos con que suelen ca-
ificarlos.
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3. Para eso vale mas, y se marcha mejor, al menos de
un modo mas honroso y consolador, por eSta” misera vida,
poniendo nuestra fe by nuestra confianza en el Juez justi-
ciero y en el Padre bondadoso que esta en los cielos, con-
fiadosen que éste ha de darnos las fuerzas necesarias (Pa-
ra abandonar el mal y satisfacer las deficiencias pasacias,
?/para aProvechar_Io presente de modo que sea Un semi-
lero de lo por venir, 0 sea, de una eternidad venturosa.

V. Lasideas claras, el camjno sequro.— 1. Lo que
suele hacemos fa vida tan dura y desagradable es la difi-
aultad e entendernoslas or}.los hombriesy |a experiencia

laria de lo poco que puede fiarse enellos.” ,
. El'mal primero radica en la confusion cactica del espi-
ritu, que es la principal caracteristica de la ilustracion mo-
dlerna; el se und?, en la falta de firmeza de que adolece
el caracter actual. _ . _ ,

Ambos males tienen el mismo origen, y tienden.a pro-
pagarse y difundirse mutuamente, La falta.de claridad en
el pensar hace necesariamente al hombre, si no flojo de ca-
racter, al menos voluble; y un humor caprichoso fodea al
espirtu de esa nebulosidad crepusculary bochornosa en
que florecen con iqua) exuberancia, asi ‘las veqe,tacmne,s
cné)t%ge?mas el cor%zon como los fantasticos hélechos fo-
siles el terreno carbonifero. ,

2. Asi se explican facilmente esas frases de relumbron
empleadas preferentemente al tratar las cuestiones que
mayor influjo ejercen en nuestra conducta y que afectan
mu¥ 6 .echalmente a la organizacion y al objeto de la
existencia humana. o 3

Por religion Usanse ahora los terminos: concepcion de
Diog.y delmundo, comprension del mismo, 0 tendencia del
espiritu. Para hablar de la ley o voluntad divinas, se em-
plea la fraseologia siguiente: la marcha del mundo, el
orden mundial o'moral” La fe es sustituida por alucinacio-
nes, opinion, modo de very Juz?ar el mundo, valoracion
Ideal, espiritualidad elevada y otras J,erlgonzas. Afiymase
que las palabras virtud, pieddd y ansia de perfeccion re-
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sultan pedantes y vulgarotas; que los (nicos terminos ele-
gantes distinguidos y cultos son: sentimentalismo moral,
conducta y aCtividad elevadas, proceder social aristocra-
tico, profundidad y avaloracion sentimental eticas, solem-
ne disposicion de animo, y un sentir aristocratico y dis-
tinguido, Ya no se trata de inculcar en la juventud, por
medio de una educacion apropiada, la abnegacion y el
caracter. cristiano. Todo, lo. contrario; se I8 ensefia la
afirmacion, de la propia individualidad, el autocratismo,
la exhibicion dela v_|8orosa personalidad propia y lapar-
ticipacion del individuo en el proceso mundial. La con-
ciencia,se halla a su modo canvertida en una. especie de
sentimiento de la propia divinidad 0 conocimiento moral;
el dogma, en una norma de vida, espiritualizada, en
motivd 0 tema director idealizado, 0 en creencias indi-
vidualistas; nuestra mision terrena y nuestra finalidag
eterna se traducen con las denominaciones de contri-
bucion individual & la solycion del problema univer-
sal. La lglesia se ha evaporado, hasta el punto. de cons-
tituir und Comunidad universal religiosa y politica, d bien
una «Comunion idealizada de corazones», cuando. no_se
llega 4 titularla Partido y partidarios de la Iglesla. Da-
das las circunstancias descritas, ya comPren era_el lec-
tor, como, la cosa mas natural y sencilla, que Dios ha
sido eliminado por completo del diccionario del mundo
culto y dIS'[I_nQiUIdO, puesto que_este ya solo habla de Es-
piritu'mundial, Ser universal, GmasuBremo, Cielo, Natu-
ralelz?\,I Crgauor], Trascendencia, lo Absoluto, los Ast;os

e upgrior, L.
,‘\(3. .th stos adres y los pedagqgos prohmreran a la
juventud el empleo de Semejante | rlgonza Ilustrada, con
la misma energia y decision con que [&s prohiben el uso de
palabras gbscenaso brut%fels! . .

a, . Como muestra del grave perjuicio que ocasiona esa
nebulosidad desleal del _Ien?_uaje, bastenos citar la exPre-
sion idealismo. Aun las inteligéncias mas elevadas emplean
con preferencia dicha expresion cuando se refieren a'la fe
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en Dios y.en su Providencia; y como el mundo se escan-
daliza facilmente al oir semejante palabra, proceden segun
las maximas _del llamado americanismo, el cual decla-
ra que «conviene poner a un lado las teorias cuya acepta
cion total no es admisible en los tiempos que carren, 0, al
Menos, é),resentarlas en forma menos chocante y llamatj-
va»; Y dicen jdealismo para expresar la oplnlon_gue abri-
%an Je que, Si nuestra generacion se convierte al idealismo,

abra aceptado en el fondo, al menos en un sentido gene
ral, la creencia en un Dios Sobrenatural. _

5. ES decir, jque basta la admision en un sentido ge-
neral de un Dios sobrenatural y personalisimo! ;Y con es-
to hemos de contentarnos hoy Por hoy? ¢No vieng & ser un
nuevo modo de fomentar la énfermedad "de la época, las
nieblas del espiritu? e o

Es indudable que algunos individuos pretenden indi-
car de un modo vergonzante su creencia en un Dios perso-
nal, cuando afirman’sus «concepciones Idealistas respecto
al mundo». Pero_confesemos que ambas expresiones estan
faltas de enjundia y de vigor. ,

Frente a estos pusilanimes debemos colocar & muchos
pgntle_lstas que se vanaglorian, llenos de orgullo, de su
Idealismo. .

Vienen luego ofros que pregonan el materialismo ideal
y nos presentan a Epicuro como prueba y testimonio
(e que tambien esta teoria es susceptible de’ser idealiza-
da. Hasta esos burgueses, aﬁostoles (iue pudieramos Ila-
mar de lo utjl X practico, hablan del idealismo; pero en-
tienden por dicho " termino |0 gue Gizycki, a saber, «la
preocupacion del bienestar duradero dé la humanidady,
6. ES decir, que el tan asendereado idealismo viene
a ser un vocablo detras del cual puede buscarse todo y
no hallar nada, como ocurria con el velo de Maya. NO
hay quien lo O,oon a tan de manifiesto como la digna sefio-
ra Malwida de Meysenburg, la amiga de Wagner, Liszt
y Nietzsche, que ya nos habia obsequiado hace tiempo con
Sus tres tomos de” «Memorias de una idealista». Al cum-
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R}Iw los 80 afio, tuvo a bien despedirse de nosotrog con su
oche de la vida de una idealista. La buena sefiora se
vanagloriaba mucho del nombre icealista; ;pero ;podra sa-
bersg, por ventura, en.que consistia el |d%,allsmo de esta
escritora? Véase la explicacion en_ sus propias frases: des-
envolvimiento libre de'la vida espiritual mas noble, regre-
50 de los atomos al mundo de la.materia para su nueva
formacion, y vuelta de la, vida interior al seno de lain-
consciencia. Nuestra idealista no necesita en modo alguno
consuelos religiosos; 4 ella le bastan Para consplarse:” «un
libro, un piand en la hora solemne del crepusculo», la na-
turaleza que la aproxima al «espiritu universal», y el «cul-
to del genio». ~

7.~ Harta razon tiene Eucken cuando observa que la
palabra idealismo ha entrado de tal modo en los IuPares
comunes, que repugna ya al oido, Este supuestq idealismo
se halla convertido™ hoy en semillero de' perdicion, que
tiende, & extenderse. por toda nuestra cultura, y que
dg origen & ese qdio instintivo. a toda logica, "0, Se-
gun suele decirse, a toda escolastica, imposibilitando de-
cididamente la correccion 0 la ensefianza del que yerra,
A ¢l debemos expresiones tan enérgicas como la sigulente:

«De cada rincon surge un monstruo, o
..Su objeto no es ofro que cortar de raiz cualquier discu-
sion seria y tranquila que trate de [a situacion religiosa
0 de la gravedad de los tiempos actuales; el da lugar a
ese torbelling de frases que oscurece el horizonte del pen-
samiento, tales como , ,

«Semejante 4 la. nieve que gira en raudo torbellino
produciendo el vertigo de los sentidos» (Jliada).

Del mismo mal _procede esa distincion estragada que
rechaza cualgwer indicacion gue, se haga en “favor de
la firmeza y del rompimiento decisivo con la insuficien-
ca.en todas sus manifestaciones, indicacion que condena,
calificandola de torB,e, Invasion del sagrario misterio-
s0 del corazon, Tambien tiene su origen &n el falsq idea-
lismo esa sensibleria ridicula que cosidera los lloriqueos
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histericos producidos por los aires pastoriles de la gaita 0
los cuidados y la solicitud por los gatos vigjos, como ma-
nifestaciones” de una rellqjon profundizada, ya que, en
cambio, socava con su fanatismo musical y artistico hasta
los cimientos, de Ia moralidad. E| es responsable de esa flo-
jedad de caracter y de esa debilidad de animo gue parecen
adormecer los, impulsos mas vigorasos en pro_del desinte-
rés y del propio endurecimientd, del acatamiento de una
verdad concreta y de una ley coactiva, asi como parecen
tambien sofocar &l mas ligero rebullir de la conciencia con
las palabras: .. ) , ) ,

«Duerme, hijo mio, que mafiana _sera otro dia; no quie-
ras pensarlo todo de una vez» d(L. Tieck). ,

s. Para hacer frente a toda esta miseria, preciso es
ante todo que_formemos nuestro propio espiritu con I3
claridad y la fijeza, es decir, que hagamos penetrar en gl
conceptos claros y terminantes por medio de expresiones fi-
jas Q/ decisivas que no se presten & ambigiiedades.

$t0 es de importancia suma, tratandose de las maxi-
mas fundamentales ce religion y de moral, que tan gran
Influjo ejercen en todo nuestro modo de pensar y de oprar.
Cuando_estas son ya en si difusas 0 nebulosas, €l caracter
se convierte en vefdadera papilla, y el espiritu en pantano
repleto de fuegos fatuos. , L
.Por lo tant0, guerra @ muerte a esa, fraseologia insi-
pida del altruismo, ala llamada aparicion de la vida con
matices artisticos, & la autorrealizacion ética, & la afir-
macjon sublimada de la viga, a la cohesion reconcentra-
da. de la sustangia vital, 0 inmersion del espiritu en el
flujo y refiujo nfinitg del proceso mundial. Rechacemos
energicamente s_emeéante Insoportable jen%onza, que lo-
%_rar,a producir indudablemente charlatangs y moluscos,
Ipocritas y camaleones, pero en modq alguno hombres
pensadores, y menos aun caracteres viriles. ,

. Tanto'la educacion ajena como la_autoedycacion,
debieran hasarse Unicamente en Dios y en I3 religion, en I
inmortalidad, en lo venidero, en el juicio final y en la re-
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compensa y vida eternas; palabras todas ellas que no dan
Iug,ar a equivocos, ni a malas interpretaciones, y que nos
Indican un objeto. y una finalidad clarisimos, al mismo
tiempo que una diréccion fija o invariable.

Tratase, en sequndo |ugar, de indicar de un.modo con-
creto y terminante el canfino que ha de conducirnos a ese
objeto; y, para consequirlo, ya tenemos el vocabulario si-
quiente’ conciencia, léy, deber, autoridad, virtud, abne-
gacion, penitencia, mgrtificacion y sacrificio. J

Por Ultimo, necesitamos remedios energlcos que nos
mantengan en la jornada emprendida, Helos aqui en las
paJabras,angnt,e,s: fe, autoridad, obediencia, fervor, ora-
cion Y vida'eclesiastica.

De'este modo habremos logrado aunar en tal forma_ el
verdadero idealismo con el vérdagero realismo, que quien
aspire con todas las fuerzas de su Corazon a alcanzar el
objeto anhelado, podra recorrer tranquilo y sequro el ca-
mino de la viga. T

VI, La piedra de toque del verdadero _|deFI|sm?.—
1. Sl paramos nuestra atencion en el vacio intelectual que
nos rodea y en la oguedad de nuestra cultura, de esperar
€S ue, sea como signo _Precursor de mejores tiempos la
aParlmo,n de tantos escritos en que se observa el deseo de
algo mas grande que satlsfaga nuestros sentimientos y
(ue Bro orcione & nuestra vida, insipida é insoportahlé,
un objeto mas elevado y digno del hombre.

2.~ .Y decjmos que es de esperar, porque este rasgo con-
solador viene aun envuelto en algo oscuro, Insano Y_pell-
0ros0, de que quisieramos verle enteramente libre, La o-
Cur| ag se-manifiesta por modo patente eH esa difusa vul-
garl a0 de que adolece nuestra manera de pensar y ha-

lar, la cual, aun en este terreno, produce sus trastarnos,
y Viene a ser como un desahogo de esa direccion panteista
del espiritu, que persigue, ~consciente 0 incansciente-
mente, |a mayoria de nugstros, contemporaneos. La enfer-
medad se revela en fa violencia empleada por los espiri-
tus descontentos para substraerse & la presion que sobre
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ellos ederce |a exjstencia terrena y el cymplimiento pro-
saico del deber, a fin de elevarse & un nivel superior que
suponen alegado de toda miseria z de todos los obstaculos
gue presenta la realidad. Ahora bien, en ese mismo modo
e pensar esta el peligro; puesto que hace surgir el ansia
de.mejora unicamente del descontento que produce todo lo
existente. El mal radica en que, no hallandose en disposi-
cion de colocar en su lu ar,al%o que valga mas, solo con-
sigue aumentar el resentimierito y la acritud de Jos animos
hacia lo que no tiene remedio Y ‘es, por tanto, inevitable.
Ejemplo patente de lo que acabamos de decir es la co-
leccion “de "cantares escogidos por K, E. Knodt de entro
las obras de todos los adtores imaginables, tanto neoPa-
ganos, como cristianos viejos, y titufada Somos la_nostal-
?la.,EI autor_ trata (e demdstrarnos en esta obra que
as inteligencias privilegiadas, pertenezcan a los negado-
res del myndo de la escuela de Schopenhauer, a loS pe-
simistas, .0 bien 2 los afirmadores del mundo embriagados
del espiritu_de Zoroastro, sin contar un corto numefo _de
fieles “de Cristo, se unen en «la nueva contemplacion
de los astros, y extienden juntos lgs brazos hacia la belle-
73, la verdad Y la bondad” inaccesibles, presa de la nog-
talgla por Dios y por una eternidad enteramente redi-
midia». E| libro en si ha de ser «documento que prue-
be el poder de ese espiritu, que, sobreponiéndose al dia, al
suefio y & la muerte, se aproxima, disuelto en veneracion
y nostalgia, al Uno y Eterno». |
.3 "Aunque no’escasean idénticas y fastuosas expre-
signes en torno nuestro, solo pueden despertar honda con-
miseracion en los que las escuchan, puesto que pueden con-
siderarse como ayes de dolor que precisamente Suelen es-
caparse de lo mas selecto de nugstros contemporaneos, los
cuales, sumergidos en la desolacion, presienten que debe de
haber alla arriba algo capaz de libertarlos del peso inso-
portable que los aplasta, pues, de otro modo, no se expre-
Sarfan en esa forma. Pero ¢lograran, por ventura, ver
satisfechos sus anhelos y aspiraciones? A juzgar por el
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camino que llevan, puedo asegurar que, ng solo loveo difi-
cil, sino que les esPera un nuévo desengaro, el ultimo, €
Indudableémente, el mas amar?o de todos.

.4 No es posible ahogar Ta nos_talgla por lo eterno,
ni hay poder humano, i aturdimiento, ni cultura, ni
abstrdccion completa en el trabajo, ni placer, ni goces
terrenos, capaces de arrancar de nuestra alma el conven-
cimiento intimo de que solo lo mas elevado puede satisfa-
cemos. La necesidad que experimentamos de una reden-
cion y el convencimiento de 8ue N0 esta en nyestra mano
?I procurarnosl(?, estan grabados de un modo indeleble en
0 mas hondo 0e nuestro ser.

Pues bien, todos esos sentimientos carecen de base
y no pueden dar resultado alguno satisfactorio, si nos
concretamos, Unicamente a hacer frases sobre la verdad,
la belleza de lo ideal, lo dignamente eternoy el alma
mundial directora. Hay que eleglroun Dios, personal,
eterno y sohrenatural, con una vida eterna y personal en
su compaija, 0 el engafo, la ficcion y la perdicion con-
siguiente al de_senqano elegido,

5. Es preciso Tortalecer nuestros esfuerzos en pro gel
objeto supremo, pues este malestar que nos aniquila solo
tiene su causa en la r:poca, seriedad con que hacemos
deseamos las cosas. jElevemanos, formalicemonos.y dé-
cidamonos! Estas tres exhortaciones gehieran, repetirse al
mundo incesantemente, porgue no solo lo mas elevado y
sublime puede satisfacer verdaderamente al hombre, sind
tambien o que es decisivo y claro. No nos basta lo divino
para satisfacernos, sino el” Dios cristiano, el Dios Trino
?/Uno. _Tampaco en o eterno esta el obgeto de nugstra
ucha, sino en la convivencia personal y éterna con Dios,
fuente de vida temporal, moral y eternd.

6. Ahora bien, desde el momento en que logramos co-
nocer de un moda clarg y terminante el objeto de nuestros
anhelos, conseguimos tambien darnos perfecta cuenta del
lugar que qcupamos Y de las obligaciones que tenemos. ES
deCir, que & Ia claridad con que percibimos nuestra finali-
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dad va unida la escena en que ha de tener lugar la lu-
cha cw]e motiva este fin, .
. Dicho conocimiento da a nuestra vida presente la con-
fianza y la claridad respecto al sos_legoy alegria que ne-
cesitantos, descubriendonos el objefo efectivo de todos
los trabeyos, sufrimientos y sacrificios de la vida, los cuales,
Ilyminados a su vez por 1a luz de esa finalidad eterna, no
5010 adgmeren el caracter elevado de un valor eterno para
lo venidero, sino que resultan, aun para lo presente, una
energia mas que aumenta la paciencia y la constancia en
las_dificultades gue nos salen al. paso. o
1. De engano y ficcion califico todas esas aspiraciones
a un llamadoideal elevado, cuando no conducen a apro-
vechar el corto tiempo Y los escasos medios de que dispo-
nemos en el .mejor y mas escrupuloso cumplimiento de
nuestra mision, 0 Ao contribuyen & que trabajemos con
mayor energla y soportemos, corl més valor las adversida-
des de la vidla, & gue nos resignemog en lo inevitable.y re-
formemosY corrijamos lo sisceptible de mejoramiento.
Aun aquellos que aseguran formalmente y con toda la
sinceridad de sy corazon que solo anhelan Servir a Dios,
hasta con sacrificio de la propia vida, deben poner a prue-
ba /Bor este medio la veracidad de sus palapras.
un los mas altos vuelos pueden considerarse dnica-
mente sanos cuando orlgman |a fuerza necesaria para dles-
empefiar el puesto modesto que Dios nog ha confiado
como greparacmn para la eternidad, con reflexion y valor
inquebrantables, puestos los 0jos en Dios y los pensamien-
tos en |a eternidad. .

8. Resulta, pues, que la piedra de togue Par,a el verda-
dero idealismo es la abnegamon perfecta’y el mas escrupu-
|oso cumplimiento del deber. Y al reves, Solo puede darnos
la sequrldad en lamision que nos ha sido encomendada, y
la voluntad para el sacrificio, esa constante direccion del
espirita hacia Dios, como nuestro Unico y Ultimo objeto y

fmehdad. o .
N 0tros terminos, Y para expresarnos con mayor senci-



28 E. P. ALBEKTO MAKIA WEISS

llez; a union estrecha entre el cumFI|m|ento del deber y Ia
piedad, el espiritu de sacrificio y el amor. a Dios, constitu-
ye al hombre solido y, al mismg tiempo, ideal, ese hombre
(Que ala vez qlorlflca y aprovecha la vida, ese hombre que
es apfo para todo Y qle esta por encima de la miseria que
le rodea, en una palaora, el hombre tal como lo deseamos.

VII.  Hombres ideales.— 1. No debe reprocharse al
mundo que manifieste cierto respeto par aquellos que, en la
conversacion, le recuerdan espiritus U hombres ideales. Un
payaso comg Alejandro de Phera, que se ve precisado a
abandonar el teatro, lleno de emocion y llorando a lagrima
Viva,pero a quien, en cambio, sirven deblanco en su parque
infelices seres humanos como si fueran venados; protectores
de_las ciencias ty) las artes, como Neron y el no menos san-
Iqumarlo Barnabo Visconti, el amigo del Petrarca; empa-
agosos fantaseadores de humanidad, como Bernardino, de
Saint-Pierre, que amenaza con ahogar toda contradiccion
por medio de la horca; misantropos apostoles de la libertad,
como Bousseau; ingeniosos canibales como Schopenhauer,
estas Y otras eminencias de la misma magnitud en las artes,
en lafiteratura y en las ciencias, son capaces de quitarle
a uno hasta el"valor de pisar el terreno en que pueden
exglayarse a su qusto y I|bremente,seme|jantes Idealistas.
2.~ Esto nos demdestra, en primer fugar, que la mayo-
ria de log idealistas no merecen semejante fiombre, puestd
gue persiguen ideales que escasamente pueden calificarse

e tales, 0,.en todo caso, lo son Unicamente en un sentido
Inferior'y limitado. , _

Como tal ideal, solo puede ser Considerado el objeto que,
ademas de estar muy por encima del hombre, posee la fuer-
za necesaria para arrancarle de la vida sensual y para ele-
varle sobre su modo de pensar terreno. Ya sabemos que
no hay cultura, arte ni ciencia capaces de consequir esta
finalidad, por la sencilla razon de que, tanto las dbras co-
[)no los hechos hti]mﬂnos, no ,uegen sef superiores al hom-

re, SIno que se hallan supeditados a el

Solo existe un ideal capaz de elevar al hombre sobre su
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esfera, porque es el Unico que supera a la_criatura y_do-
mina la naturaleza: la e en un” mundo futuro, en’Dios
Vivo y en la vida eterna, ,

3.~ En sequndo termino, debe el hombre mismo luchar
por elevarse Dastada, ideal, puesto que éste no es una ma-
guma, ni el hombre una piedra. EI caso.es que el hombre,

e tal modo se halla encarifiado con la vida y el pensar te-
rrenos, que dicha elevacion no puede efectuarse sinviolen-
Cia. Preciso |e es, pues, quehrantar su espirity y su corazon,
0. como suele decirse, sacrificar su inteligencig Y su volun-
tad; en una palabra, someterse  una Completa transfor-
macion interior y a esfuerzos exteriores.

Ya lo dice Harnak con palabras llenas de verdad y be-
|leza: el hombre tiene tantos ideales como sacrificios hace.
. 4. Puesbien, nohasta gue el hombre se concrete a tener
ideales, porque esto no idealiza su propia personalidad.
Apreciacion es esta que justifican plenamente los citados
Idealistas y millares de sus imitadores. Los charlatanes tam-
bien poseén sus ideales, como igualmente los turbulentos,
los mozuglos barbilampifios, ansiosos de acometer gran-
des hazanas, Jas almas de héroes en pugna con el mun-
do, los vagos, los seres mimados (Y privilegiadas por la fortu-
na, Que desconocen la gravedad de la vida, los partidarios
de, la libertad y enemigos acerrimos de la discipling, los ¢a-
prichosos  faritasticos, que creen sentir que les nacen alas
en las espaldas. Desgraciadamente, todos estos  iealistas
son tanto menos ideales cuanto mayor es el nimero y
mas extravagantes soQ los |dealef U@ sustentan,

.. Pepito que no basta gue el hombre tenga ideales; es
preciso que se idealice a si'mismo. Ahora hien, no pode-
mos cqnsiderar hombres ideales a los que se figuran poseer
alas, sino unicamente a los que se hallan convencidos que
glsamos en tierra firme y que nuestra firmeza debe quar-

ar relacion con el peso”de las cargas que nos agobian.
Tambien califico de ideales a esos hombres que, en medio
de las penas y fatigas, saben elevarse, en alas de la ora-
cion y en compléta entrega de si mismos al Seor,
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For encima de 13 estrechez y de las pequenieces terrenas.
qual denominacion merecen los (iue, abrumados por las
tfibulaciones, saben conservar su libertad interior y una
actitud digna y abordable. Incluyo tambien entre las al-
mas ideales, 1as que, & Ia par que’se mantienen elasticas y
Producnvas, siguen entusiastas y fieles en el cumplimien-
0 (el deber, dispugstas siempre™a o mas elevado, como
constantes en lo'mas dificil, en lo mas molesto.y en lo mas
humillante. En cambio, np concedo la calificacion de idea-
les a los que solo saben hablar de simismos, poniendo
constantemente de relieve [a propia y libre personalidad,
al reves de los que, al servicio de und buena causg, y. aun-
(Jue esta les reporte escaso Prove_c,ho se olvidan de Si mis-
mog, exponiéndose & que también los demas los olviden.
. 6. No pretendemos entrar aqui_en averiguaciones de
S| pueden encontrarse muchos de los citados hornbres idea-
les fuera de los circulos verdaderamente religiosos. iOAaIa
que todos los que se tienen Por tehqlosos g_ract,lc_ara la
religion, de modo %ue pudiera [lamarseles con justicia hom-
bres verdaderamente loeales! o

VI, Algunas preguntas & la conciencia de los de-
fensores de I «moral independiente.»—|. Hay. espiri-
tus soberbios que se complacen en la obstingda “ided de
que no necesitan ni Dios, ni fe, que estan satisfechos de i
mismos ' qiie se bastan para allanar el camino de su vida.

Ahorg solo resta prequntar si satisfacen también a sus
semejantes su conductg'y género de vida, pues es sabido
que dquellos que mas facilmente se contentan a si mismos
son, por lo general, los que en menor grado logran contentar
aun a los mas mdulg_entes_de los 3ue viven sy, alrededor,

. En caso afirmativo, nadie les envidiara ese modo
e hacerse justicia a si mismos, @ no ser el camaleon 0
la veleta, pues, aun con las maximas %ue han inventagdo
son tan. susceptibles al menor cambio de temperatura 0 al
mas, Infimo rigsgo c?ue pueda correr su popularidad, que el
baromegro mas perfeccionado. Pero, si sienten respeto, por
un caracter inquebrantable y por una conciencia firme
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cual Ia roca, ;como pueden hallar contento en si mismos?
. Esta pregunta — nos contestan — procede, del su-
Buesto de que haya una sola verdad y unanormainvaria-
le para la vida,—pero dicen los defénsores de la moral
independiente—precisamente lo que, ponemos en duda es
la sumision, esa sumision perenne & una verdad y a una
sola Ie¥. El'hombre, afirman, no esta sometido & ningun
poder Tuera del suyo. propio, a ninguna mision que sea su-
perior & si mismo, ni-a ningun fin“distinto de sy ?ersona.

Ya solo cabe averl%uar lo que estos moralistas pre-
tenden hacer del hombre y de la vida, Si conocieran me-
diangmente el mundo, este mundo sublunar, por fuerza
habrian de comprender que lgs seres que no e aguantan
a i mismos, y ademas hacen insoportahle a vidaasus se-
mejantes, son precisamente los que se figuran carecer de
un'movil formal, y de una mision justiticada que cum-
plir. Y aun se empefian_ sistematicamente en_conven-
cer al hombre de su_ inutilidad! Pregunto yo ahora; ¢no
viene a ser esto lo mismo que fomentdr artificialmente el
humor caprichoso, la vagancia, el histerismo, en una pa-
labra, toda falta de caraCter?

4. Kanty sus_partidarios me contestan que eso po-
dra decirse de la filosofia materialista, pero él 1!y los suyos
no rechazan en absoluto todas |as teologfas. Afirman due,
sequn sus teorias, no carece el hombre de finalidad, solo
(U esta no_la conceptlian fuera .del hombre y superior
a6l es decir, no le" conceden nlnﬁun fin trasCendental,
sino que consideran que el hombre leva dentro de si mis-
mo su obIJeto, sy propia finalidad.

¢Su propia finalidad? Ahora si que se acumulan las

requntas. Es decir, il hemos llegado a hacer un
)i0S del hombre mismo? Pues Unicamente puede llevar en
i la propia finalidad y su obéeto supremo aquel ser que
no tiene quien le supere en nada, ni ve a sy lado nada que
se le parezca y que sea independiente de el; esto es Dios.
El hombre e’ Dios? Luego es soberano de todo, y quia de
foda moral. ¢Es [a moral"un medio para lograr st ‘objeto?
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En otros terminos; las leyes que han de regir la con-
ducta del hombre, ;las hace este a su capricho, para con-
3% ltjiltrosd7el mejor modo posible la satisfaccion de sus

5. Observan a esto KantY Nietzsche que la respues-
ta es facilisima, g afaden; EI hombre es autonomo, es
decir, su propio duefa, sefior y legislador; por lo tanto, su
moral ha de ser también una'moral auténoma. Eduardo
de Hartmann explica el concepto més detalladamente en
las siguientes palabras: EI hombre es Unica y suPrema
autoridad, (iue se da leyes & si mismo, que mterPre,a_ Bs-
tas Ienye_sy as egecuta 0no segun le parece; es fa Gltima
Instaricia ante [4 cual ya no hay apelacion. ,

La afirmacion es términanté, pero nog da derecho a
preguntar nuevamente si, en lo referente a las cuestiones
- moral, no resultara asi_un gobierno sultanico, una
administracion 4 lo baja. Ocurrg, ademas, la pregunta:
¢Como hacer posible con semejantes maximas una &duca-
cion y una ensefanza moral? ;Quien de nosotros ignora el
ﬂrado de degeneracion a que puede llegar la nafuraleza
umana cuando se ve libre del freno sallidahle del deber?
Afadiremos aun: ;Noes esto convertjr [a brutalidad en un
Ideal maral? ;No es consagrar g casi beatificar [a indisci-
plina mas indomable y la soberbia mas exagerada?

6. Aunque Herbart y Zeller tratan de dar una forma
Mas suave 4 esta teoria de la autonomia, diciendonos que
el hombre solo tiene obligaciones para consigo mismo, y
no debe responder de sus actos sino ante su”propia con-
ciencia, de nievo surgen las cuestiones sqmentes: La¢No
convertis, de ese modd [a moral en juguete del capricho
y del egoismo? 2.2 ¢No hacels al hombre, can vuestras ma-
Ximas, duefio y absoluto serior de su vida, libre de respon-
sabilidades ante un tercero, con derecho 4 que nadie I
mande ni le retenga dentro de sus justos |imites? 3,a;Co-
mg es posihle soStener con semejante sistema, hijo_del
mas brutal individyalismo, Ia vida'y el orden socialés? 4.2
¢ Que le resta despues de esto a la humanidad, sino fomen-
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tar la lucha de todos contra todos, 0 su completa disolu-
cIon en atomos, hasta que, segregados unos ge otros, vaya
cada cual, semejante al oso e 13s cavernas, a ocultarse &n
la soledad, 0 vivir como el leon errante por el desierto?
. La contestacion que me dan & ellas es la siguiente:
iPara evitarlo esta el orden moral!
. Estas palabras en boca de los campeones de la moral
Independiente solo pueden ser consideracas como una iro-
nia, y dan on?en 4 Una nueva pregunta:;No s un Auego
de palabras, ef hablar de orden moral alli donde cada in-
dividuo_es declarado su propio.dios, sefor Iy legislador, sin
mas obligaciones, y respansabilidades que fas que el quje-
ra imporierse a si mismo? Y aqul se nos ocurre formular
una pregunta esencial;_;Quién piensa en hablar de poesia
no, habiéndo poetas? ;Como se puede imaginar una colec-
cion de objetos sin coleccionista? ;Y, sin émbargo, la gen;
te habla dé orden moral sin creer en un ordénador! ;O
creen, por ventura, que el orden moral es de generacion
espontanea como las aglomeraciones en ¢l fondo' de un
valle—Ilas cuales, por cierto, no, han surgido espontanea-
mente,—0 que ha sido establecido por 1as habiles maqui-
naciones de autocratas, cada uno de los cuales se conside-
raba su propio Dios, su propio legislador y su propio juez?
,Cuando? ¢Donde? ¢CGomo es posible suponer que eso$ cen-
fauros, celosos guardianes e sus dominios independien-
tes, hayan llegado a entenderse para el establecimiento de
un orden genéral? . L
8 Aln me resta formular la uIUmaY mas decisiva de
mis preguntas: ¢Quien—nos referimos a 1os hombres prac-
ticos que Rlen,san con la realidad, sin ocuparnos para na-
da de los habitantes de la luna ni de los que andan_por
|as nubes—;quien, repjto, puede flgurarse esta moralidad
humana, esta’ 1justracion himana, gste orden y conviven-
cla humans, sin un_codigo moral |gualltar|o que obligue
y someta a todos? ¢Quien"osara supdner una ley, un deber
un orden moral, Io"mismo en.el conjunto de la humanidad
(ue en cada uno de sus individuos, sin tener en cuenta un
3
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legislador y ordenador supremo, al cual estén todos sude-
tos, que domine a todos, Y ante el que debamos responder
de todos nuestros actos? ;Como hallar la_ verdadera cul-
tura del corazon y la virtud perfecta, donde no existe
una fe viva e inqdebrantable en un Diog personal, en un

Juez supremo, y donde falta la obediencia a sus leyes di-

Vinas?

IX.  El testimonio de la conciengia.—I. Seguramen-
te que la teoria menos acertada de la etica moderna es |a
tratada en el capitulo de la conciencia. \Vese en el cumpli-
da la sentencia de que cada cual es castigado con aquello
con que feco. _ .

Empezandg, por Kant y Fitchte, se ha propugsto la filo-
sofia, por medio de las tedrjas sobre la autonomia, desligar
al hombre de Dios y hacerle duefio absoluto de si misro.
Pero, en realidad, 10 que hace es, privarle de los medios
por |os cuales deberia’y Ilegaria a er realmene Jibre enla
accion, € incapacitarle” pard obrar segun su_intimo modo
de ser, segun sus propias convicciones  su libre albedrio.
Esto queda perfectamente demostrado en la cuestion re-
ferente a la conciencia. S

. La conclencia no es sino nuestra propia razon en
cuanto ésta nos presente, en nombre del Ie(%lslador eter-
no, . las leyes fundamentales & inquebrantables de la
justicia, y nos lelga a cumplirlas en nombre del mismo.

3. (racias a este don del Creador, tenemos dentro de
nosotros mismos & nuestro legislador inmediato. Porque
Dios, no_ quiere forzarmos & admitir su ley como seres
Inanimados, sino que nos concede el honor de que com-
prendamos su. voluntad y [a observemos y estudiemos por
nuestra propia, cuenta. Esto hace exclamar  al justo:
«Dios mio, hare tu voluntad, por)gue tu ley esta en‘el In-
terior de mi corazon» (Salmo XXXIX, 9). Este es, cier-
tamente, el medio mas sencillo de conséquir la justicia
para nuestras propias qbras, y de hacer de la virtud
nuestra gosesmn, mas mﬂmag ersonal.

4. La filosofia moderna h gerdldo, casi por completo,
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este_punto de vista, y entiende por conciencia ese malgs-
tar interior que nos mvade despues de una mala accion
Yque_ denominamos remordimiento. Estos remordimign-
0s, dice, no tienen su orl(l;en en nuestra propia razon,
es decir, no progeden de Ta naturaleza, Porque lo mismo
que no hay codigo moral mdependmney superior al
hombre que obligue & éste, asi tampaco existe una verdad
objetiva € invaridble. Asegura que el sentimiento interno
de"satisfaccion que [oroduce la ejecucion de una llamada
obra buena, como el malestar dé una supuesta mala ac-
cion, es simplemente el efecto de nuestra proplafantasw,o
de una educacion falsa, %( que de tales efectos deben li-
breirnos los refinados Insfintos morales propios de nuestra
cultura actual. . ,

5. No insistiremos en las consecuencias que debe en-
cerrar semejante teoria, consecuencias gue, no solo en-
tranian la mas descarada libertad en el pecar, sino el ries-
00 de destruir la se(t]urldad publica g privada. _

. 90lo nos resta preguntar: ;Concuerda con dicha
teoria el testimonio de nuestra conciencia? ¢ Puede el hom-
bre descuidar e] conocimiento de su deber para con esa
ley, superior @ €l, y que, por lo tanto, es diyina? Hace mi-
|lares de siglos qué se verifica la prueba; asi es que en este
punto podemos contar con el testimonio de Ia historia,
(Jue a Su vez nos ensefia que, no obstante lo mucho que
ha trabajado el hombre para adormecer su conciencia 0
para, llevarla por otros derroteros, nunca ha conseguido
suprimir, duraderamente 0 gor_ completo, ya la conciencia
acusadora despugs de la accion, ya sus ensefanzas 0
mandatos antes de la misma. _ o

«El Debe del hombre es sy propia conciencia; de ese
Re[tj)gkrg?t uede ser tachada ni arrancada una sola hoja»

_El'hombre desearia convengerse de que todo es una fic-
cion, pero solo consigue enganarse g si mismo, obrar cop-
tra Sus convicciones y aumentar asi su propia discordia
Interior, ya que forzosamente tendra que decir de los sen-
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timientos verdaderos que encierra su pecho lo que dijo el

poet%, ,

«jComo me desParran el pecho, como me despedazan el
pensamiento; ya [evantan olas hasta el mismo cielo; ya
enloquecen mi fantasjal» (Calderan). .

(.~ Ladistincion entre el bien y el mal, laley divinay
obligatoria, el sentimiento de satisfaccion que produce el
cumplimiento del deber y el descontento que mﬁue, a su
quebrantamiento, cosas Son todas ellas que no ha inven-
tado el hombre y cuya supresion tampoco esta en su ma-
no: son leyes etérnas que vuelven a Dios, leyes de las cua-
les ha de Tesponder el hombre ante Djos. ™ . .

Dios coloc su Ie%, por medio de la conciencia, en el
Proplo corazon del hombre, haciendole asi la merced de ng
ener que someterse asu codigo divino y eterno como a
un poder extrafio y fuera de Su alcance; sino como a su
propiaconviccion,. y facilitandole el Perfecmonamlento
de su moralidad iriterna con el cumplimiento de cada
mandato divino. Si el hombre sabe apreciar debidamente
este favor, llegara con sequridad & ser duefo de. si
mismo; pero si 10.rechaza, no solamente perdera su vida
interior propia, sino hasta el dominjo, de. si mismo. El
hombre no puede hacerse mayor servicio ni lograr mayor
Independencia y libertad de accion, que. sirviendo a Dios
se%%m sus mandatos y su ordenacion divina, ,

. El telescopio” inservible. — Si tu telescopio gre,-
senta la menor resquebrajadura, una mancha impercepti-
ble, no te saldran nunca fos calculos astronomicos. (Y tU
te empenas aun en hallar la verdad, el camino que’ con-
duce al fin, cuando tienes partida la pupila por €l hacha
del amor 8ro i0? e

Xl Donde se halla |a verdad.—jQué Babilonia, Dios
mio! La cabeza expone el que pretende intervenir en estas
polemicas. Hay uno que suefa con un mejoramiento pey-
petuo; otro afirma que el mundo, esta ctonsagrado @ la
muerte; aquél solo espera la salvacion de [o antiguo, este
solamente de lo moderno; hay quien exige la”libertad
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absoluta, sin trabas ni limitaciones, y quien es aun par-
tidario fiel de las mordazas. ,

Pero todos gritan a coro: «;Yo la he hallado, yo solo po-
se0 [a verdad!» jTantas voces, tantas heridas! Porque to-
dos se presentan con los purios en alto, y, si la cosa apura,
hasta armados de espadas, en defensa de lo que creen la
verdad; y todos responden con la cuerda y con el latigo
al adversarip que rechaza sus afirmaciones. ,

Cada cual, eor su parte, exclama: «jMia es, yo S0l la he
encontradol» Y & fuerza de estirones, la amplia.y la de-
forma. Asi es como la tunica indivisible_del Sefior queda,
en tantas manos, rasgada y maltrecha. Sin embargo, cada
cual pretende, en su’jactancia, que se le considére como
(nico inventor de la Verdad, sin importarsele un bledo de
como sientan a la humanidad todas sus respectivas di-
Sensiongs. o )

No obstante, jcuan fcil y cwe pronto se lograria hallar
la verdad, y devolver a Ids hombres Ia paz’y el reposo!
Bastaria qie éstos se contentasen con averiguar 1o que
puede curar en el corazon las llagas de la soberbia y del
Pecado, sujetar el capricho a la JUStICIa?/ al deber, e In-

undir fervor y piedad. En una palabra: fa verdad se halla
caminando rectamente hacia el mismo Digs,

XII.  Religion. y moralidad.—;Es posible vivir honra-
damente sin feligion? Claro esta que se puede viyir sin
ella, lo mismo qlie se puede hablar sin sentido. Solo que
no debe envanecernos dicho privilegio, porque asi ha-
blan también el estornino y la cotorra, cuya charla insus
tancial tiene. mucho parecido con la vida honrada de esa
8ente (ue, Si bien se averglienza de hurtar un panecillo
el escagarate de una panaderia, en camhio, ,de,spoga al
contrario con la mayor tranquilidad, y le precipita én la
ruina, Por medio de’una habil maniopra bursatil,

Por lo tanto, que nadie, sejacte de semejante virtud,
pues es triste preeminencia dél_hombre el poder hablar
sin reflexionar'y obrar sin conciencia de lo que desea, 0
como dice un réfran popular, caminar por el mundo cual
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hombre sin cabeza, sin manos 0 sin pies, Hay mortales
que son verdaderos prodigios de sabiduria y Oe ciencia,
E)erg a la vez son tambien hombres insoportables y sin en-
ranas, llenos de pasiones y de vicios. .
«Incapaces para todo, solo aptos para charlar, empena-
dos en todas las artes, menos en la del silencio. (Euri-

10gs).
p. Nadie podra calificar esto de distincion honorifica; antes
bien condenara semejantes desviaciones y deformidades.

De ahi que pueda haber cierta religiosidad sin morali-
dad ’\5{ cierta moralidad sin religiosidad; porque

«No es tan lerdo el vicig que quiera privarse en publico
del ropaje de la virtud». (Shakespeare). =~ .

_Pero de ahi resulta precisamente una religiosidad & me-
dias y una moralidad a medias, que, por lo’tanto y como
consécuencia, solo pueden producir seminombres. ~

.No es pasible concebir la perfeccion moral sin reli-
8|03|dad seria, como tampoco puede hablarse de religiosi-

ad perfecta donde no existe virtud formal, ni puedg ser
hombre completo el 9ue carece, de religigsidad  profunda
unida al ansia de perfeccionamiento interior,

Por lo tanto, el semihombre podra vanagloriarse de . su
honradez exenta de religion, y aun le concedemos cier-
to derecho a la jactancid, ya que esa honradez sostenida a
costa de tantos esfuerzos, 'y que | , ,

. «Con el devocjonario en"elbolsillo, suspira y hace visa-
jes por agradar a la abuglita» (Shakespeare),

es ya en si gran hazana Para el, y le cuesta tantos
sudores, como al estornino el pronunciar penosamente su
escaso repertorio. Ahora bien, el que pretenda ser.un
hombre completo, no gebe excluir nada de lo pertenecien-
te a su mision, nada de lo que pueda hacerle mas puro,
mas fuerte y mas perfecto, nada de lo que sea humano ni
divino, natural 0 sobrenatural. De ahi que la perfecta mo-
ralidad resulte inseparable de la religion,

- XIIL Discusion ?e La cueatlon nagf |mportantf.—

A la ceIeBramén de las bodas de oro del honrado colono
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Pablo. Erdmann, que tan donosamente nos describe
Claudius, llega sin avisar y con retrasp el obeso Sr. de
Saalbader con su estirada Sefiora mama. Apenas ha to-
mado asiento ej,ﬂresuntuoso botarate cuando se apodera
de fa conversacion, en la cual _

«Falta el sentido comdn, pero abunda la soberbia» (Pope);
v haciendo caso omiso de los [abradares invitados, -
rige la palabra exclusivamente a sus jquales, y. en idio-
ma frances, para demostrar que, en sus jargos viajes por €l
extranjero, ha olvidado lo poco que sabia de la lengua ma-
terna, sin haber Ilegado a aprender Ia extraia. Los labra-
dores. lo comprenden asi, y no dejan de hacerselo notar al
sefioritp. En "este momento critico, cesa_la conversacion
%eneral, para dar lugar al venerable patriasca 4 que ben-

Iga la mesa antes de dar comienzo al festin. El vanidoso
charlatan aprovecha esta pequefia pausa para restaurar
su decaida posicion, dy pregunta en Ienqua alemana,
con objeto de dejar deslumbrados & aquéllos sencillos
comensales, ,cre¥endo poner una pica en Flandes:

—¢Quien seria €] primero que tuvo la ocurrencia de re-
zat aht S de comer? o

Pero a huena Barte haido & topar el elegante aristocra-
ta con sus Insinuaciones.

—E| que primero se sento & una mesa — contesta el
honrado Pedro Unk? agvlen 183 (?Ideanos han elegido por
Su IJ__portavoz en aquelfa solemnidad.

sta vez le toca al sefior de Saalbader el quedarse con
la boca abierta; y como el aldeano no acostumbra a per-
donar palabra ni-a quedarse corto cuando cree tener razn,
expresa ademas sus ardientes votos por que el seforito
gase chha hambre, n(? tenga qué comer, que enton-
es ya le entraran garas de rezar. o

Este argumento desconcierta de tal modo al mono imi-
tador de | fllosoﬂa,francgsa, que solo acierta a murmurar;

—Pues en Francia nadie reza. _

—Puede ser—contesta el algeano, convencido de su
triunfo,—pero yo tengo mi propia filosofia, que es la del



40 R. P. ALBERTO MARIA WEISS

sentido comdn, la cual me ensefia que el hombre no e
ningun bue¥ NI ninguna muia, para pensar solo en el
a

pieriso Y en gar g fumiar, S

El séfior de Saalhader se queda en la airosa situacion
descrita por Calderon: o
. «Desgraciadamente, en aquel momento_le fallo el inge-
nio, como cuando falta la harina en la criba del molind y
se paran las muelas de repente».

IScurre entonces atacar a la religion por otro lado, y
reanuda, la conversacion observando: o

—Sefior Asmus, no negara Y. que la secularizacion de
los conventos es una medida altamente prudente.

El interpelado_contesta muy fresco: -
~—Vera'Y.; oping que ya que todos buscan la felicidad
a Su modo, "o,or que ha de prohibirsele & los frailes?

. El gran filosofo hallase de nuevo en un callejon sin sa-
lida, g se revuelve angustiado hasta exclamar:
=S, tiene Y. razon: pero ¢que ocurriria si todos fueran
& meterse en los convenos?

—En tal cas, sobrarian éstos, puesto que el mundo en-
tero e convertiria en un solo monasterio—contesta As-
mus tranquilamente, o

El'Sr. de Saalbader comprende entonces_gue su filosofja
especulativa no puede competir con el sentido practico e
aquellos hombres de la naturaleza, y da rapidamente media
\éue_ltadpara meterse en el terreno de la filosofia practica,
iciendq: | ,

—iLastima grande de tantas jovenes hermosas que no
comPrenden que la felicidad esta al alcance de su mano,
con tal que cedan 4 los derechos de la naturaleza y sepan
disfrutar de_ellgs! S

Y al propio tiempo, hace una indicacion. obscena y bru-
tal, con'la cual Hwere dar a entender lo bien_paradas que
saldrian la juventud v la belleza, si el dispusiera de poder
como dispong, de voluntad. ,

La discusion toma entonces mal cariz. Asmus se apre-
sura & reprochar al seforito Ia bajeza de sus ideas, que ca-
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lifica de 1nd|?nas tanto de un hompre de honor como de
un aristocrata. Este se hace un lio y se enreda en tal
sarta de lugares comunes y de majaderias respecto a su
nobleza y su honor, que la estirada mama vese precisada

a acudir’en su auxilio para_sacarle del atolladgro. Tem-
blando de indignacion, prohibe Ia soberbia aristocrata que
su ijo siga discutiendo con semejantes ordinarios farjseos,
con semejantes horrachos, loritosy gentezuela, aiiadiendo
otras denominaciones 4 cual mas emgrante. .

Tratandose de cuestiones que tocan a la conciencia, es
sabido que hasta la gente mas entonada, que se las echa
de fina.y de culta, justifica el adagtl)o siguiente;

«Estiman mas [as quijadas de burro, que las espadaa
heroicas de Sigfrido y Rolando, y creen mejores compro-
bantes IeI E\3/_(Jbrtgjajo y las palabrotas del carretero, que lalo-

ica ibliay. 5
g ES e_%_u,e e\ digno remate que tuvo la conversacion So-
bre religion, la cual acabo por donde debiera haber empe-
zado. L& forma en que, por logeneral, son sostenidas las dis-
cusiones religiosas hacen lanentar el tiempo precioso quo
en ellas se pierde; pues la gente se mete & hablar siempro
de cosas que no entiende, y gusta de burlarse con_ pre-
ferencia de aquello en que’ng cree y cuya existencia re-
chaza rotundamente.. Merced a la Tuda“franqueza de, Jos
|abradoresy a Ia rectitud del honrado Asmus, pronto viose
obllPada |4 distinguida familia de los Saalbader a hacer
publicamente su profesion de fe. Verdad es que la confe-
Sion no tenia nad(? de complicada ni de dificil, puesto que,
tanto para la madre como para, el hijo, solo constaba de
un splo articulo, y este se reducia a descubrir, el calavera
su vileza y corrypcion insondables, y Ta aristocrata ma-
trona, su s_oberblaY su orgullo desmesurados.

. Desgraciadamente, no Siempre terminan las conversa-
ciones Sobre rellglon de un modo tan claro.y tan termi-
nante; y .eso gué, por lo re?ular, asi dehigran acabar,
mejor, principiar todas. Pues Todos los que discuten [a re-
ligion, Vienen a profesar en menor 0 mayor grado uno de
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los dos articulos de fe de [a noble familia de los Saalba-
der: 0 bien s¢_complacen en revolcarse en el cieno .como
« seflorito, diciendo; «el hombre es una bestia», 6 bien se
ensalzan como la Sefiora mama, creyéndose de especie muy
superior a la credula gentuza, y pénsando: «el hombre €
SU'propio Digs». o .

XIV, . El buscar & Djos gs el medio de aprender el
arte de vivir—L1 «Buscador de Dios»—La expresion no
es incorrecta cuando realmente se le busca con la serie-
dad y la formalidad debidas. Pero hay hombres, que re-
trocéden en el momento preciso enque van a hallar a
Dios, semejantes al cazador dominguero que de pron-
to descubrelas huellas del oso, Hay quien, busca & Dios
COMO quien busca una incognita matematica para ejerci-
tar su agudeza, 0 escoge un‘ramo de flores, por puro pa-
satiempo, Y. encuentrd de pronto, alla en’el fondo de
su conciencia, un Dios vivo, severo investigador de los
repliegues de su alma; el Santo, el gue moya en el fuego,
enemigo durado de todo_lo vil'y despreciable. Entonces
el busCador huye aterrorizado. )

.2 Por esto dice el profeta: «Cuando busquéis, buscad
bien» (Isaias XXI, 12). . _ _

Las disputas sobre Dios, el alma, la inmortalidad y lo
eterno, e[ deber y la moral, hanse "convertido ya en ver-
dadera plaga social. Continuamente se renugvan las, mis-
mas polemicas, sin que estas lleguen nunca a buen fin. La
conciencia no permite callar, y el temor no consiente que
se den por terminadas. o

Dios no ha inventado el temor; al contrario, éste nog
obllga A retroceder en el critico Instante en que vamos a
hallar a Dios, y cierra la conciencia a toda verdad, a se-
mejanza o ,

«...de los quardianes a quienes adormece el sonido del
oro, hasta elpunto de hacerlos cabecear, ciegos y sordos,
aunque salten los cerrojos». (Calderon). =

He ahi la caysa de que no haya seriedad ni sinceridad
I e1todas esas discusiones sobre religion. Siempre hay al-
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gUn punto débil G oscuro en una U otra parte, aunque no
en el asunto, que se discute, sino en el propio corazon, y
nadie se aviene & renynciar a esta supuesta duda. No
quieren convencerse, dice el salmista, porque demasiado
comprenden que deberian atacar las propias obras y la
pr()éjla vida. ?Salmo, XXXY, 4). _ _

. Para hallar a Dios, hay un camino muy sencillo. El
gue busca la verdad, halla a Dios, porque Dios es Ia ver-

ad. La verdad no es barro hlando,” que cada cual pueda

modelar a su antojo, sino perla preciosa que no es posible
transformar sin destruir. Es tesoro del Evangelio, (iue al-
canzamos Unicamente entregando en cambio todo |o que
poseemos, Incluso, nosotros” mismas, nuestras inclinacio-
nes, nuestras consideraciones sociales, nuestro propio co-
razon. Quien busca la verdad en esta forma, no tarda
en hallar a Digs. . ,

«Nuestra miseria esta en que, por orgullo, nos figuramos
comprender mejor las cosas y ser mas Sabios que [a misma
sabiduria divina». (Euripidés). o

. La verdadera escuela del arte de la vida esta en
buscar la verdad, cueste lo que cueste, y en aceptarla con
todas sus condiciones, Pero ha de ser aquella verdad que
no (Permlte que con ella se comercie ni se jueque; la ver-
dad que exige disciplina militar, lo mismo'para el espiritu
que para el corazon, para el _pensamiento que para las
abras, en una palabra, la que impone una sumision ingon-
dicional & Dios. En_dicha escuela se aprende la rectitud
en el pensar, la seriedad en las determinaciones, la pureza
de caracter, la sinceridad de corazon, en una palabra, en
ella se forma el hombre completo dy verdadero. Seqln que
este llegue 0 no g compenetrarse de estas verdades, asi se
realizaran las palabras del Poeta:,

«Hay quien aspira al cielo, y siembra para recoger co-
secha éterna; lucha y pelea, P/a en pie, ya caido, perd avan-
zando siempre, llevado en alas de la esperanza.

. »Hay otro que pasa parte de su vida batallando, siendo
jugueté del azar y de las pasiones, y desperdiciando una



44 E. P. ALBEBTO MAEIA WEISS

existencia triste, sin dejar rastro alguno, hasta que cae
como cosagastada sin valor en las"garras de la podre-
dumbreY_ e [a nada». (Shelley). o
. XV. 1a piedra de toque del cielo.—Al aPrmm i0 edi-
ficaron la torre de Dios con celo semejante al _torbellino,
y ahora arrasan la propia construccion como i fuera una
empalizada el campo gnemigo.

_Esto prueba que discurre muy acertadamente el que
siempre desconfia de sus fuerzas y exhorta a todos los
gue .aln construyen & que no se fien nunca por completo
e i mismos. _ o

. Pues hay muchos_que dicen: «jSefior, solo td!»; pero
si ocurre que Dios dice alguna vez: «No es asi; tal como
gblg dispongo, esta bien Hecho, todo su celo se torna en

1a.

XVl El mas &Jrande de los hombres.—He contem-
pladg hombres muy grandes que camingban por Ia ancha
Via de los tiempos, y"que llegaron a ser idolos de los pue-
blos que les sucedieron: eran heéroes, de la guerra, funda-
dores de_nyevos Estados, pogtas, artistas y~ osados peca-
dores. ;Cual de ellos es el mas [qrande? ,

Los que en elevados pedestales alzan sus frentes lum-
nosas como i fueran astros, ¢no ocupan los puestos mas
elevados? _ ,

No, entre todos los g_ue nacieron de madre, solo hay uno
escogido: el Bautista, dice el Verbo, =~ _

Juan no gano hatallas, ni conguisto tierra alguna; bajo
su dulce mano, no carrio una sola gota de sangre.

Aquellos grandes hombres erguian, con altjvez su fren-
te: la cabezd del Baytista, en cambio, cayo victima del
odio de una mujerzuela. o ,

Y, sin embargo, en comparacion con él, son cosa baladi.

En efecto, asi.es de razon ){ de justicia. Aqueéllos des-
perdiciaron arbitrariamente 1as mayores fuerzas huma-
nas; el se evaporg, como el aroma d& una flor, en aras de
|a voluntad de Dios, sin consuelo ni recompensa. ,

Los que sirven a los hombres, son maquinas del propio
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¥0, Y Siervos de todo el mundo; en cambio, los que se consa-
%ran ala voluntad de Dios, estan por encima de las masas
umanas, y.son tratados como hijos en la morada del Bey.
XVII. “Atu estrella sigue fiel.—La gente sencilla crée
que el destino del hombre esta escrito en los astros, ¢Por
ventura sabes leer en ellos y conoces el camino que les ha
3|d£ thaza 0? .
| hombre ha de sequir su estrella, arrastrado por se-
creto poder, como elrio arrastra al barco y el iman al

hiero. . -

(Ereso siquio su estrella, y amontono millones; su es-
trella siguio Alejandro, y fué suyo el mundo entero; Colon
siguid 13 suya, y nos doto _de riuevos mundos; y, quiado
por la suya, dio Buonarotti vida 4 |a piedra. _

En efecto, todos siguen, su_estrella, todos los 3ue cami-
nan bien. Su estrella'siguio Pedro, cuando abangong a su
esposa Y sus redes; y la“syya SI?UIO Pablo, cuando, |evan-
tandose de su caida, lucho con Tas bestias y salio del ca-
labozo en busca de 1a muerte. Su estrelld 5|Iquen todos
aquellos que luchan por la castidad, y todos fos que, en
su pobreza, son manantial de bienes para el mundo. .

erg no creais que me refiero a las estrellas silenciosas
gue brillan en la boveda celeste, sino a las del otro.mun-
0, 4 las que lucen en la propia morada celestial de

i0s. .
Pues no hay astro en los cielos, ya sea sol, 5ra sea come-
ta, sobre el cual no haya derramado Dios su luz original
CON Mano generosa; no ha%/ flor que nos encante, ni inCien-
s0 que llerie de deleite el espiritu y el corazon, & los cua-
les no haya colmado Dios de encantos y de.aromas por
medio de’una estrella. No existe. astro espiritual, oculto
aqui bajo al mundo, pero que brillara algun dia entre la
multitud de los santos, ni. almas que, semeg)antes a las
violetas, solo viven para Dios, que no sean debiles reflejos
de aquellos astros divinos. ,
_ Pues nohay uno solo, entre los millares de buenos que,
a pesar de los insultos 'y desprecios, bendicen y rezan,
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fieles al deper, por los enemigos que los hostlgan, (que no
ten_?a la vista clavada en aquellos astros efermnos, para
IsriTr]1| %rla Fa\ fuerza de constancia y de paciencia, su brillo
0do rayo de hermosura y claridad, todo rayo de fuer-
7a Y de hondad, baja de |oalto, & la manera'como caen
sobire la luna los rayos del sol; pues alla tienen su origen
todos los ra¥os, alla tiene su principio toda hermosurd, y
alla encyentra su foco el resP_Iandor de toda la luz que
brota del seno del Padre celestial. o
Del Padre de toda claridad E)asa una luz al Hijo, quien
|a distribuye entre Jas siete estrellas, (I*las cuales, por su
brillo, se asemejan & los diamantes de su corona, irradian-
9OébdseoSI%etael otro mundo, reflejos de la belleza suprema
Siete estrellas reslolandeuentes como siete soles lleva
en sus manos Aquel que es esPejo_ puro Y divino de toda
virtud y de toda grandeza. luming millares de astros
cuandose hallaba entre nosotros, colmando de virtud to-
do lo que era fuerte, bello y dulce. ,
Miles de estrellas, grandes y ,oequenas, rodean radian-
tes este Sol. Cada cual sigue la suya, como gira la luna
alrededor de la tierra; su estrella, ‘que Dios mismo, el
Serior y la alegria de los cielos, Sostiene entre sus ma-
H%n 0su estrella,“que tiene en la tierra su ejemplar hu-
Mortal, sigue, pues, fielmente tu estrella a través de
todos los carfings de tu vida; esa estrella que, en el sy-
premo consejo de Dios, desde toda eternidad, te fuo destj-
nada por quig; esa estrella que Dios te muestra a traves
de la confusion del mundo; mguela, , victorioso, manten-
dras tu puesto en el campo d& batalla, o
XVIII.  Si Cristo volviera.—;0s f|%ura|s que, si Cris-
to volviera, hallaria fe entre esos sabios que se han con-
quistado una triple ceguera; entre esos buhos que huyen

(1) Apoc, I, 16
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de la luz de [a verdad como del fuego, y se esconden, por
no verla, en [as ruinas de la nada? ,

;0s fiqurais que, si Cristo volviera, no reprenderig de
NUevo a esos hombres astutos que han sabido arreglarse-
las bien Para darse importancia & esos santurrones, que
barajan las palabras, de Dios & su ?usto, Y Que se hin-
chari, llenos de uncion, como nugevos fariseos?

Si Cristo volviera, decidme, ¢ quién no infundiria_pa-
vor su.venida? De nyevo alzaria el Iatlgio para castigar
|os labios de esos asesinos de la verdad, Tas manos de €30S
o?ados escritores cw]e, por dinero, avivan el incendio del
placer y de lainfamia.” ,

Si Cristo volviera, ;creeis que obraria de otro modo que
cuando, Dios, hecho ﬁombre, caminaba por el mundo? ;Y
Creeis que 0s daria otras ensefianzas que las que daba
cuando decia: Yo soy el camino, la verdad y la vida?

Si Cristq volviera, debgis presentir que preguntaria con
toda se7gur|dad: «;Que habeis hecha de' mi criadero de
veletas” ;Como s )io debiera acariciar el espantajo de
vuestro siglo y halagar vuestros caprichos! jComo si
doblegarwl |éy y mi“palabra ante vuestras amenazas y
VUestros halagos!s .

Si Cristo volviera, tened la sequridad de que nueva-
mente diria: «Yo0s ensefié a sequir mis huellas, a llevar
mi cruz. El'que os incite & abandonar las armas y oS
muestre caminos ,fl%rldoa, p,re%ende hacgros datravesar t|§-
[7as enemigas y aridos desiertos, privados de apoyo y de
Jé%_nsa».g y. p , pay y,

Si Cristo volviera hoy, nada tendria cgue renovar; Solg
nos senalaria [a meta.y el arte de navegar en gerechura a
nuestro fin, _(iue es Dios. Su palabra es'manantial de vida
eterna, no cisterna cenagosa de donde brotan aguas azu-
fradas que despiertan la’sed y dan la muerte. =
. .Cuando Cristg vuelva, veridra Unicamente a presidir el
erICJO final; vendra comci |uz parg |os ,(iue creyeron de co-
azon, como fuego para los frios 0 Indiferentes.

Cuando Cristo vuelva como juez, habra sonado la hora
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de la separacion. Mientras el Sefior espere la sazon del
fruto, hay tiempo para decidirse.

iOn, ven, Sefior, recogenos y prepara tu eral

Ven como fuego que Consura la paja de tu reino. Pero,
¢qué digo? No, rétrasa tu venida, larga el tiempo, deten-
10, hasta que el mundo se someta a tu”palabray se mues-
tre fiel y sumiso & Ti, en la fe como enlas obrés.



CAPITULO II

El arte de vivir una vida nueva

} Se%ur_ldad verdadera y falsa.—Si pretendes sos-
tenerte en pie haciendo alardes de se?urld 1d, facll es que
%gues tu presuncion dando terrible caida. La sequ-
ridad produce excesiva confianza en uno mismo; y el que
confia demasiado en sus Hroplas fuerzas, cag tan pronto y
con tal estrepito, que se destroza por completo. _

Trahajad CPor vuestra salvacion, temblando de miedo
al recuerdo del tribunal severo que os espera. Pablo no se
daba cuenta de nada; solo el temor le acompafaba, pues
dmde Ba temor, hay sequridad; pero la confianza mata
al homore.

Il «Felix culpa».—Un hombre que no halla nada
que correqw en SU Persona, no pugde perfeccionarse nunca;
or lo cud eya puede llamar, sin pecar de temerario, a
on Virtudés, hoja de acero roida por el orin.

En cambio, el que falta y yerra, pero siente ansias de
enmdenga, cabara por ser n” hombre completo, y aun, con
ayuda e Dios, un sanfo.

IIL. Necesidad dT la purificacion moral.—|. Todo
hombre—dice Weadell Holmes, a su modo americano
encierra, en los secretos repliegues de su corazon, una Se-
rie de cosas que sustrae cuidadosamente & log ojos del
mundp. Heme en forma ruda, pero franca, confiesalo asl,
cuando dice: = ,

«L0 Peor, lo mﬁs estlipido que hay en mi, lo llevo ocul-
to dentro del pechow. . ,

Pero ¢de que servird tanto ocultar, si, después de muer-
tos, todo ha de salir a luz, y en presencia del mundo en-
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tero? ;No es mas prudente resolver las cosas en tiempo

opQrtuno? -

p%., nPodo hombre Ileva dentyo de si mismg cosas que,
no solo le comprometen despues de myerto, sino que,. ya
en vida, le van envenenan,do,Y pervirtiendo paulatinia-
mente, Sl no decide suprimirfas’ por modo terminante
cuando adn es tiempo. Todavia mas; el hombre que no
confirme esta verdad, da sefales. galpables de hallarse ya
inficionado y ciorrom ido Irremisi I_?mente.

Mas Vale un penitente humilde que cae luchando
centenares, de Veces, que no esos soberbios qlue s justifi-
can a s mismos, creyendose invulnerables al mal, porque
el aguqon del pecadd no esya lo suficientemente punzante
pard afravesar su |%;el acorchada g dura.

4. Amarga verdad es que toda trabajo en. el hombre
ha de comenzar por su propia purificacion. Sin embargo,
vale mas que Se apoye en esta maxima, que no que em-
ﬁlace un costoso edificio en un pantano, donde por fuerza
aéie huncil se 0 apestarse, s

. La Tabor mas ingrata y dificil del hombre es la
reconcentracion en i ‘mismd. Esto prueba de un modo
evidente que las cosas andan mal en el interior de la

Casa. . VI ,

S& _Descubrirse uno a si mismo, 0, por lo menos,
aproximarse lo suficiente para poder oif la voz inte-
rior, supone una labor parecida a la que nos esperaria
si nos viesemos obligados & abrirnos paso hasta una casa
enterrada por la nieve, 0 hasta un minero sepultado en

el fondp (e yna galeria.. .
fZ(.) R/Ias %cﬂ gs Impiar.un candelabro de metal cubier-
to de cardenillo, que purificar un corazon del orin que le

COILe. .

_ é._«He faltado», es una frase corta—dice San Ambro-
sio; ~pera le cuesta tanto al corazon. el pronunciarla, que
nurica lo hace sin obligarle a producir llamas que consu-
men el mal como eI-fuego divino qel sacrificio, | _

9. La exigencia mas elemental de la justicia consiste-
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en que haga uno aquello mismo que se exige de los demés.
e con mas frecuencia prometemos cumplir, es en-
n arnos y correginos.

La doct nna cnstlana empieza con la. palabra pe-
nltenma (Matth., 1), 2 17), porque quiere inculcaren
la humanidad I practica de 14 justicia. Ahora bien, [a
condluon que ha de preceder forzosamente 4 la dustl
CPt s la supresion de la injusticia y la reparacion de sus

A S Pent entes a/ fervorosos suelle Ilaglarseles
ya hipocritas, ya locos,"parque se amargan 3 v -
caen Siempre en SUS antlguas faltas. Pero si lo malo sabe
infiltrarse en la naturaleza de tal modo, que hasta los pa-
dres deI desierto pecaron, que N0 OCurrird a las almas de
ue los ue no emplean ni la lima de Ja s endad ni el
e]nzo de a oramon DOT N0 amargarse la viga?
nmen abandona SU estado y SU patria, y va-
[|a todas sus costumbres,, para evitarse Los égulstos que
¢ proporcionan su posicion y los caprichos de los™hom-
res pero no crea que por €50 ha de haIIar Mas. soporta-
ble Ta vida, mientras no abandone sus malos habitos'y sus
pron/os capnchos mientras no se transforme asi mismo.
Vuelta ra |da—SA ty carro se ha %swado de su

rut, por poco (e Sea, en erezao pronto y Dien, porque,
de lo cg trario, canl hora de tu,jormada hara mayor ei
rodeo, Nasta que al fin pierdas el camino.
Siel pIacer de los sen tidos te tiene amarrado con sus
cadenai y.Si yaces postrado en. brazos del desaliento,
rompe las ligaduras que te esclavizan, aunque para con-
sequirlo hayas de verter tu propla sangre; pues al fin ya
|a postre, tendras néue |mponereesa violencia, Si noeme-
IS, Pro orcmn Ite sm la muerte, para o cual ne-
cesitards un va or centu icado. ¢

VL. No mires cor] de Tn]a3|ada ligereza Ia s faltas pe p
uenas,—No mires las faltas pequenas con em 5|ad(?
aereza pues ya sabes que no hay cabello, por q 0y
acio que sea, que no proyecte sombra y no lo delate Ia
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vista. Y si tu cabeza esta pelada como la cascara de un
huevo, y no hay en ella sino tres pelos escasos, si 4 éstos
Se agarfa tu enemigo, bastara para hacerte pasar a su po-
dew reﬁn%rte COMO Una garanna.

. No a%/ progreso Sin retroceso.—Entre [a gran
multitud de obras dedicadas a establecer una moral pura-
mente mundana, hay algunas que merecen ser citadas con
respeto; pero, a pesar de esto, confieso que no ¢onozco nin-
guna que trate de la abnegacion, del sacrificio del amor
propio, ni de la penitencia, Algiunas veces leo en alguna
de ellas, como por. casualidad, Tas palabras siguientes:

«Temo al enemlgo Invisible que dentro del pecho se re-
velg contra mi, gchl ler). >

(por C\ue N0 hos dan ‘armas contra ese enemigo? ror-
que hasta, las personas mas serias toman al hombré tal cual
es_ s decir, le suponen bueno en esencia, Pues aunque
se’atrevan a decirle que no es tal como debiera ser, les
falta valor, y acaso tambien discernimiento, para hacerle
comprender que no haY progreso sin retroceso, 0, en otros
terminos, que debe ante todo empezar por soltar el lastre
que le agobia, hasta llegar a desprenderse de si mismo,
si pretende adquirir la facultad de lograr su verdadero
desqﬂvolw lento. | . .

iTan prohado esta que el hombre, aun el mas seno y
formal, vacila en ba{ar a las profundidades de su propio
ser, retenido por el temor de'descubrir, en ellas, cosas que
le Brodum[lan espanto!, . . :

ero entonces, ¢a qUe vienen esas tentativas de enmien-
da? Habra que concederles la misma importancia que alas
prescripciones de aquel modico que enviaba a su paciente
de Nordeney al Cairo, sin atreverse a decir a tan” elegan-
te mundana que sus pulmones ya no eran_ capaces dé re-
sistir I3 vida que llevaba, g/ gue, por consigylente, debia
renunciar en absoluto a sus bailes, a su velocipedoy a sus
er;dluones alaqmas. "
~Viene a ser dlgo Semejante & o que ocurre al gastado
sibarita; sometese este 4 todos los sistemas curativos del




EL ARTE DE VIVIR 53

mundo, pero no consiente_que nadie le diga que todos, los
Potlngues que toma es dinero que echa & la” calle, mien-
rre%S o se despida pa{a siempre del vino y de los lico-

Vil.  No hay reforma (Posmle sin reforma de uno
mismo.—1 Aexcepcion de algunos utopistas, tanto sa-
bios como, ignorantes opinan d& consuno que el hombre,
la humanidad en general, podria marchar mejor de lo que
marcha; pero nadie explica de un modo satisfactorio el
motivo_de este estado de cosas. EI avanzado liberal Mal-
thus afirma que el malestar que sufre la humanidad con-
Siste en que no tienen todos su trozo de came asada y su
vaso de vino en la mesa a la hora de comer, Los demacra-
tas socialistas, que, por lo general, no sienten por &l mu-
chas simpatias, le dan la razon en este punto, pero ana-
den por Su cuenta otras dos causas, a saber, que el mal
esta en la falsa organizacion social y en la carencia de una
completa ilustracion universitaria para, todos. Declaran,
ademas, que i en estos tres puntos se implantara una re-
forma, pronto veriamos surgir una nueva generacion de
dioses Y semidioses. , . .

. Soy de parecer que, tocante & las pasiones propias de
dioses y semidioses  paganos, se cumpliria al pie de la le-
tra semigjante apreciacion, pues ya dijo el profeta (Ezec,,
XVI 49)': «La soberbia, la hartura, la abunaancia y el ocio
pronto fundan una Sodoma. Lo que rechazo en absoluto
es que de ese modo pueda reformarse el mundo; que lo
Crea el moro Muza. _ , _

En cambio, sosten%o con igual teson que mientras el
hombre_no se esprenda de su Yo duro Y, soberbio, asi le
ercworclon n diarjamente un Nuevo paraiso, diariamente

olvera a destruirfo. N _

El que.no tenga valor suficiente para decir al. hombre,
y en particular para repetirselq a si mismo gue la refor-
ma debe comenzar gorsu ropia personalidad, arrancando
de raiz la simiente del mal, venciendo la soberbia y el
amor propio, renunciando a suyo, hiriéndose Sin compa-
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sion, haciendo el sacrificio de todo su ser, podra abrigar
excelentes intenciones, pero no reformara la humanidad.

VIII. . Obstaculos que se oponen & la penitencia y
al campio de modo de pensar.—L No carecemos de
discernimiento para saber que nos falta razon y que obra-
mos mal; solo andamos escasos de valor para cambiar
nuestro modo de ser y reformar nuestra conducta. Todos
Se asustan 3"}?8”5&“ o

«;Hacla donde me veo arrastrado de_prontg? Dejo atras
lo que no tiene sendero ni salida, y & mis espaldas veo sur-
gir, formada por mis propias obras, una muralla que me
Clerra el paso, por si quisiera retroceder». (Schiller). .

2. El'obstaculo que se opone a nuestra inteligencia,
para impedir que comprendamos nuestra falta de"razon,
esta en esta voz interior que murmura quedamente: No
basta; es preciso que confieses tu injusticia y que enmien-
des y rﬁ)ares Ja falta, , .

3" El obstaculo que se opone al corazon para evitar la
reforma da nuestro modo de_vivir y de pensar, esta en ese
malhechor empedernido, origen d& todos los yerros: en
nuestro funesto amor propio. Este empieza por inducimos
al mal, y luego, cuando pretendemos retroceder, nos suje-
ta con ferreos brazos. He aqui el motivo de que sé'fftan
poco frecuentes la penitencia y la enmienda, pues es preci-
S0 un dominio vergaderamente heroico de uno mismo para
lograr romper la siniestra cadena que nos retiene. ES aque-

llo de:, .

«dceal en las propias redes, y de tal modo me he enreda-
do en ellas, que solo la violencia podra romperlas espesas
mallas un me apnsuman». $Sch| ler).

X El gran”malhechor—En €l trato con personas
debiles y dé cortos alcances, es muy dificil evitar [as malas
Inteligencias, las diferencias de opinion y las discordias,
Hay “que reconocer, sin embargo, que todo esto puede,
4 VBCES, Ser conveniente, porque” sirve para poner al des-
cubierto nuestros defectos qcultos, para aclarar dudas, pa-
ra despertar nuestro entusiasmo en favor de una huena
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causa que nos era indiferente, y para obligarnos respetar al
(ue hasta entonces considerabiamos como nuestro adversa-
rio, Claro esta que estos buenos resultados se obtiengn
Unicamente cuando nos hallamos dispuestos a todos, los
%ﬁclgflmosy buscamos formalmente la verdad y la jus-
En cambio, cuando las malas inteligencias solo sirven
Rara reproducir nuevos yerros; cuando se hace imposible
allar Tuz que ilumine ef'verdadero objeto de la discusion;
cuando la poI,emlca_deé]enera, en rozamientos personales y
aumenta la discordia de los animos; cuando origina la di-
vision entre aquellos que llevan el mismo )fugo |os inca-
pacita para la accion comdn, no es posible dudar que el
consejero secreto, cuando no el portavoz de las mismas, es
siempre ese promovedor sempiterno de la discordia, ese
enemigo nato de [a paz, ese asesino de la confianza mu-
tua V de la sinceridad, ese maestro del disimulo, diestro
en el arte de confundir y oscurecer aun la cuestion, mas
clara'y la intencion mas recta. Conste gue no me refieroa
Satanas, & quien suele achacarsele todo esto, pero cuya
actividad hace casi superflua el enemigo de que hablo,
sino al amor propio. _ o
X.. Mundo grande Iy mundo chjco.—No es dificil re-
nunciar a ese mundg grande, que miente, pisotea y muer-
de envidioso a todo lo"que es purg y digno. Pero cuando
trates de sustraerte al mundo chicd, ertonces_ daran co-
mienzo tus tr_aba{os, porque éste te pondra mil trampas
para engolosinarte con el cebo de los honores. o
iCuantos no abandonaron contentos sus cargos y digni-
dades para lograr el descanso, encontrandose ahora ‘con
gnUﬁ la col?ra, I vaqldad Iﬁs niferias les estrechan las
allas de la red que los envuelve! o
_iCuantos entraron en los conventos cantando & Dios
himngs de alabanza, y acabaron por ahorcarse con el alam-
bre, fino comq yna hébra de tela de arana, que lesecho al
cuello su capricho!
No hay duda alguna que basta un solo golpe para echar
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Ror tierra el g|Fantesco idolo del gran mundo: Pero ;quién
a derrocadoalguna vez y por completo el idolo enano que
encierra el propio corazon? _

XI. Payasadas graves.—En un teatro ngnol, hay
(ue pasar porque el"payaso represente una comedia cqnsi-
tI;o mismo, y aun logre distraernos un rato. Al principio,
e vemos echarselas de admirador enfusiasta de un objeto
invisible, ante el cual hace reverencias a diestro y sinies-
tro, y al que felicita y alaba, en termings ridiculos’y frases
exageradas, por su belleza, su_sablduna,Y su talerito; lue-
?o a saltos como un felino, finge ser €l el admirado y
estejado, y contesta con innumérables saludos a su invisi-
ble dpologista, demostrando con ridiculas expresignes de
gratitud cuan halagado se siente su amor propio ante
aguellas burlonas manifestaciones de admiracion, que to-
ma (P,or la misma verdad.

|

y

entico proceder observa el hombre consigo mismo, y
hay que confesar que resulta insoportable en” alto grado
ve_rletejecutar tamania farsa con tanta gravedad y convenci-
miento. ,

Por desgracia, todos, nos prestamos gustosos a ella, por-
(Ue ;quién no pronuncia una. frase, quien no ejecuta una
accion, sin que su amor i),roplo palmotee y darice lleno de
admiracion, como un polichinela. descoyuntado? Ademas,
ese payaso dichoso sabe introducirse con la rapidez de un
mono en el mismo corazon, donde escucha con avidez y
entera_conviccion las alabanzas que se prodigo a si mismo,
se inclina hasta el sueloy patalea de gozo y satisfaccion
hasta marearsg y rTP,erder,eI_ tino.

iQue comedia’mas estlpida nos obliga & representar el
amor propio! Al fin, el payaso del Guignol .nos cansa y
aburre en cuanto llegamos a ser hombrés, mientras que a
estas payasadas nos entregamos y seguimos entregando-
nos indefinidamente. ,

XII. La lucha contra la locura—Si el hombre se
observara.con cujdado y tratara de afinar, por medio de
un ejercicio continuo, st oido interior—el cual, por des-
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?rama, en la mayoria de los humanos esta tan duro que
0ca en la sordera,—llegaria a creer %ue No goza de equi-
librio (Perfec_tp, al sentir; en cada palabra qué pronuncia y
en caga accion que ejecuta, Una voz Interior, entre extra-
na'y familiar, que le"dice; "jQué bien has hablado! ;Que-
bien has_hecho esto! jQue sorprendidg has dejado &, ese
con tu ciencia! ;Con cuanta admiracion hablaran de ti los
que.te escuahan!» - . ,

Ue 3 nadie cause terror tan intimo consejero, pues. su
?resenma no indica un estado morboso del ‘espiritu, sino-
alta de salud en el alma. Prueba ello, y por cierto con
mucha elocuencia, el desgarramiento anormal que padece,
el corazon, y la contradiccion.y el dualismo que reinan en
nuestro inferior, contradiccion y dualismo que tam-
bién exﬁierlmentaron y lamentaron los Apostoles. (Rom.

VI, 19), . .

Ige ahi resulta que quien con perfecto conocimiento de
causa convierte Ia voz de la corrompida, naturaleza en su
propia voz, esto es, que el presuntuoso jdolatra de si mis-
mo, acaba por colocarse al ‘mismo nivel moral & intglec-
tual del hombre que habla solo, con lo cual da ocasion a
sospechar que esta loco de remate, que es juguete de su

ropig_fantasia. ,
P %)e%ucese Ae esto que la lucha contra el orgullo es ala
vez la lycha contra la locura, y que el que combate .con-
tra las ilusiones de la vanidad; no solo no es romantico o
loco, sino que se halla en vias de la curacion de su espi-

rity, L .

XIII. - Armonia y discordancia.—Cuando tu madre te
ensefiaba a rezar, sé te anrio el cielo de par en par, trafa-
bas & Dios como a tu igual y comprendias a la perfeccion
el curso fle las qosas. , -

Mortal, reinaba entonces la armonia en tu interioy; ar-
monico contemPIabas el mundo, y pareciate el corazon re-
cinto de todas las melodias, albergue de angeles, santua-
[0 deé)los. ,

Desde que, desleal & tu madre, te burlas de sus ense-
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fianzas, de ti mismo tienes miedo, y tanto, Dios como el
mundo se han convertido en enigmas para ti. N
iAY, mortal, cOmo enmudecio entonces para ti la mdsi-
cal'E1'arpa del corazon salto en pedazos, sus cuerdas pen-
den lacias y deshechas, ¥suenan con agudo chirrido!

Pero ¢ng ha, de tener Tin esta miseria? T( mismo Sien-
tes horror hacia. aquel que no logro saber lo que es armo-
nia, ya por medio del corazon, ya por el oido; y, sin em-
bargo, ;la aborreces y te parece” odiosa?

ortal, afina esa drpa, ha tiempo abandonada en tong
de lamento; pues cuando hayas practicado formalmente el
canto de la penitencia, Dios Se encargara de proporcionar-
te himnos de jubilo y alegria. ,

XIV, Las cadenas mas [feh rosas.—QUf estés ama-
rrado con cadenas Y grillos al muro de un calabozo, 0 te
_surjet_en rosadas cintas de seda al lecho del vicio, siempre,
infeliz, resultas encacdenado, No obstante, te veo con me-
nos temor entre los duros hierros de la carcel, que sobre
muelles colchones de pluma. Porque ha de serte mas facil
romper las cadenas de hierro, que deshacer los sedosos nu-
dos, i consideras tales guirnaldas de flores como cuerdas
(ue te aprisionan. L

XV.. Ahorra las lagrimas.—Hijo mio, no llores con
demasiada frecuencia, que las lagrimas son un liquido pre-
0i0s0, ya que no_hay vino meridional que encjerre tanto
fuego ni tanta virtud. Entre todos los jugos, solo hay uno
que supera a la lagrima en ardor y fuerzd, y este es Ia san-
gre. , .
La sangre logra el perdon de los pecados, satisface to-
dos los castlgo?, y convierte la muerte en vida, porque la
vida reside €n la'sangre. _

Pero del mismo carazon que hace brotar el manantial
de sangre, de las mismas sales que mantienen los globu-
los T0j0s de tan precioso liquido, Surgen las lagrimas, her-
manas menores de la sangre. No (e 0tro modo se afade
agua al lagar para templar el ardor del vino.,

Por eso,”cuando el alma arrepentida se bana en el agua



EL ARTE DE VIVIR 59

salobre de las Ié(?rlma,s, adquiere ésta nuevo vigor, se ve
curada del Beca 0y dispuesta a emprender nuevamente el
camino del bien. . . _

Y es que las sales de las lagrimas purifican, la vestidu-
ra del alma, hasta dejarla blanca como el armifio, y avivan
el curso perezoso de la sangre. , _

Por tanto, hijo mio, ahofra las lagrimas, recogelas cui-
dadosamente para convertirlas en bafio de curacion; pero
en cuanto te sientas mancillado por la culpa, abie pronto
las esintas para purificarte en sus aguas.

XVI.  Arrepentimiento verdadero 0falso.—Esa amar-
gura colérica que te impide perdonar que ofros hayan
Visto tu debilidad; esa amar[gura_colerl_ca (ue incita al co-
razon resentido a maldecir fa existencia, sera todo lo que
quieras, menos a,rreFentlmlento y humildad.

El arrepentimiento no se traddce en colera porque ha-
yas sido hombre, ni tampocq es furioso rebuscar déla con-
ciencia, ni soberbia destruccion de uno mismo.

El arrepentimiento esta Unicamente en la enmienda for-
mal y paciente, y en la reconstruccion de un nuevo reino
de 3 virtud sobre as ruinas de a locura. _

VII. - Dignos frutos de penitencia.—1 HacerPenl-
tencia es rendnciar al mal, pero no confesar que es el mal
el %ue nos ha abandonado 4 nosotros.

. No consiste la enmienda en no sequir obrando mal
P,orque el mal haya perdido sus atractivos, sino en resis-

Ir  sus asechanzas tentadoras y en sustituirle por algo

mejor. ,
é. Una sola Ilgereza puede producir tal confusion
en el alma, y tales destrozos una ligera falta, que hagan
necesarios largos anos de lucha para rehacer los danos
ocasionados, como puede verse en la vida de San Jero-
nimo. L , ,

iCuanta penitencia_habra de necesitar el que amontona
los pecados a granel, ingeniandose en destrozar su alma
con' verdadero” encono! “jCuanta Penltenma Sera necesaria
para restablecer el orden'en aquel caos espantoso, para eli-
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minar el veneno y purificar el aire corrompido por el azoe
del vicio; en unapalabra, para devolver al alma enferma
la salud y las, fuerzas perdidas!

. "¢Que por qué inspira & los hombres tanto secreto
terror [a palabra reparacion?

Por la sencilla razon de que nunca se cansan de pecar.
Pues ¢quien podraaveriguar si ha logrado hacer la peni-
tencia suficiente por un Solo Pecado, 0, como dice el Bau-
tista, si ha producido dignos frutos de penitencia? (Matth,

, 8)..Una cosa es hacer penitencia, otra frutos'y otra
producir frutos dignos de penitencia. ;Qué Sera, . pues, de
nosotros cuando hayamos de satisfacer por tantisimos pe-
cados? Son mug graves las palabras que leemos referentes
a la gran pecadora: | .

«Cuanto se ha engreido y rePaIado dadle otro tanto de
tormento y de lanto». FgAcha ipsis, XVIII, 7).

XVIII. ~ Regreso.—Parti sonnendoY regrese con Ilan-
to. Mis suenos se desvanecieron como el humo, y .la miel
se tornd hiel. Hice rapidamente 4 la ida muchas millas, pe-

a la yuelta las recorri con paso tardo_}/, vacilante. iSe baja
tan faciimente! ;Se sube con tanta dificultad! En- efecto,
es mucho mas amargo (in paso hacia atras que diez hacia
adelante. Sin embargo, bendecire mi suerte si me permi-
te dar ese,paso hacia atras. Pero ;que seria entonces de la
historia? Esta edifica, arrasa € incendia de tal modo, que,
aun entre los escombros, apenas aparecen los cimigntos.

XIX. Finsuficiente para vivir—Encerrado primero
en las entranas de una virgen y viviendo luego treinta
aios en el destierro, me pareces, Sefor, un enferrado en
vida. En Jugar de ensefar, guardas silencio; sufres, en vez
de empunarla espada. ¢Es asi como se alivian las mise-
rias_de la humanidad? _ , ,

ioh, hI,OS uegos de Jos hombres! Decid, ¢que es mas
suave: calfar, sufrir o pelear? Decid, ;cual es mayor victo-
ria; matar con Ja espada al enemigo, 0 sufrir con’paciencia
los sonrojos ly la verguenza? , ,

Os hice presenciar” gran nimero de milagros, y 0s con-
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duje por el camino de la verdad. Pero ¢habeis siquiera he-
cho caso de mls,pale}b_ras ni de mis o_bra??

‘N0 0s redimi, sutriendo en silencio los. tormentos, de
todas vyestras culpas? ;Y no honro asi mejor al Padre?

El objeto y fin de mi'vida fué satisfacer al Padre por
vuyestras culpas, r hacer. penitencia por vosotros, some-
tiendome 4 ferribles martirios. Ese fin hasto para darme
fuerzas y alientos, para soportar la vida, para llevar la
Cruz rRara morir en afrento%a muerte. , _

Al aguerlda repara la falta que tu osadia mantieng
amenazadora sobre tu cabeza. Si satisfaces con tu peni-
tencia a Dios, y enmiendas tus pecados, bien puedes decir
gile no ha faltado un objeto & tu vida,

XX, . El arte de la penitencia.—1 Cuando hablamos
de purificacion moral, de penitencia, y aun de_ascetismo,
que ng se figure el munda, que tratamos de obligarle a que
Imite las severas penitencias que practicaron oS santos y
las que oimas referir de los fanaticos penitentes de Ia In-
dia. Se puede llevar una vida de penitencia sin realizar
nlnzguno de estos actgs extraordingrios. | ,

. La penitencia mejor y mas sencilla es la del refran:
«Hacer de la necesidad virtud»; 0 Sea, soPortar el desti-
no comun & toda la humanidad 'y aceptar los males inevi-
tables de la vida, en espiritu de’penitencia. . |

Usar de paciencia con las personas que, intencionada-
mente 0 no, nos perjudican y molestan; tener paciencia
aun con el mismo Dios, que Se complace & veces en poner-
nos a prueba y en hacernos esperar por medio de sus ins-
trumentos, ya sean los hombres, ya los acontecimientos;
paciencia, sobre todo para con nosotros mismos, ya que s
muy poco lo que E)odemo,s,,hacer 0ra en nuestro propio
provecho, ora en el del projimo. He ahi el medio mas efi-
caz gara Iograr Nnuestra lﬁ\rlflcaCIé)n. .

La Providencia Divina ha tenido buen cuidado de que
no le falten penitencias Y sacrificios a la vida, pues no
hay en ella PI@cer,_satlsfacmon ni éxito que no vaya acom-
pafiado de algun sinsabor; ni existe amigo 0 comgarero de
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fatigas que no nos de motivo para practicar la violencia
con'nosatros mismos. Esto sin_contar las, adversidades,
adecimientos, trabajos y penalidades propios de la vida.
on sohrellevarlos de mala gana, desprovistos de espiritu
de sacrificio, de cargncia de Sentimientos de penitencia, de
ansias de purificacion y perfeccionamiento esgl,rltua,l, no
logramos sustraernos ala necesidad (iue nos onliga & so-
g_ortarlos, y solo conseguimos aumentar la carga, En cam-
0, Si los aceptamos, o como esclavos que Tefunfufan,
sino como cooperadores libres de Dios en nuestra salva-
cion, veremos disminuir gran parte de su peso y amargu-
thi%nconvertlrse en medicina salutifera para nuestra Cu-

3. El hombre tiene (1ue_ satisfacer por aquello en que
ha pecado. Esto no es fatalidad que merezca nuestras cen-
SUras ni nuestras quejas, sino una disposicion misericor-
diosa de Dios, que ha ordenado que en los efectos de cada
una de nuestras culpas hallemos los medjos para reparar-
las y para arrancar el germen que les dio vida. .

4. Las palabras (Penltenma, mortificacion y ascetismo
no significan en modo alguno rigidez corporal, pues, to-
madas en este sentido, perderian facilimente dichas virty-
des su verdadera importancia, Iy acabarian por carecer de
finalidad. Al soldado se le inculca el espiritu. de abnega-
cion y sacrificio, porque ambas cosas son jndispensables
la buena disciplina y'a la educacion por si mismo. Sin du-
da alguna que el castigo del propio cuerpo es muy reco-
mendable; pero_ el que no lo funde_en el espirity, en el
dominio de Si mismo )Ben la correccion interior, debe re-
Hgﬂglsar a educar honbres, y especialmente a formar cris-

5. Las mortificaciones pyramente externas significan
Poco; las impone la necesidad, y su practica puede’embru-
ecer el espiritu y alebarle mas;{ mas de toda purificacion
y de toda disciplina. Unicamenite los padecimientos y sa-
Crificios de la vida, llevados con espiritu de penitencia,,
logran mejorarnos, suavizamos y fortalecernos.
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6. Los trabajos duros y las g_rlvamones forzadas, sin
abnegacion intefior, hacen”sobernio y altanero ¢l espiritu
y 5ec0, amargo y duro el corazon para con los debiles. El
jansenismo €s un eje_mplo elocuente de esta verdad. Cuan-
do ¢l cuidado de o interno no esta en consonancia con a
accion externa, aun la vida repleta de trabajos, peniten-
cigs y austeridades puede llegar a ser el sepulcro de la&
mas nobles cualidades del corazon. ,

. Hay quien se indigna contemplando |a virtud seca
y dura de’los estoicos y Sus similares los fariseos, quienes,
en su extremada observancia de la ley, llegaban & decla-
rarse enemigos de toda legalidad y partidarios de la her-
mandad dellibre espiritu. Olvidan estos que todavia na
hemos llegado al estado de espiritus puros, Sino que esta-
mos aln sujetos & Ja_carne, a esta carne [ltan necesitada
dé Adisciplina y vigilancia como el espiritu. Ya_lo dijo
el_Redentor Con palabras harto claras y terminantes:
§<(E)2t|(|)|e323menester hacer, y no dejar |lo"otrox. (Matth.

8. Que nadie crea que solo puede purificar y fortale-
cer ¢l alma por medios nternos; pues asj como 1o es pogi-
ble formar el es,omtu sin disponer de elementos exterio-
res, tales como los maestros, la lengua, la ensefianza 3{ los
libros, asi tampoco es dable domar el orgullo, 1a gbstina-
cion y los caprichos del carazon sin el empleo de los me-
dios Sensibles de la disciplina, ni elevarse el alma a Dios
sin la oracion, la veneracion y el culto visibles.

-9 Tordos los_ejercicips corporales de penitencia, seve-
ridad y abnegamon no tienen valor algu 0.5IN0 en cuanto
sirven; de medios conducentes al fin. Este fin congiste en
la purificacion, en el acrisolamiento, en la perfeccion inte-
g&gc Qloe en forma violenta y forzada, sino perseverante y

ible.

10, Los mejores medios  de gur;flcamon son swrm)re
aquellos que atacan Ja propia esencia y la raiz del mal,
esto es, el amor propio. Asl, pues, todo aquello alue debili-
te 0 mate, en nuestro interior, el orgullo, la colera y la
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suspicacia, ocupa lugar predominante en las practicas de
purificacion, penitencia y disciplina. ,

XXI.~ ;Como ha podido ocurrir esto?—Me siento tan
feliz y contento, tan agil dy animoso! (A qué se debe esto?

Yo, que sentia horror de mi mismo; yo, que, lleno de
angusia y zozobra, huia de mi OProp_lo corazon;,Yo, que so-
lo Sabia.gemir y lamentarme de mi suerte, héllome hoy
reconciliado con’la vida, y no parece sino que he vuelto a
enconrarme tras larga roIon?ada ausencia. ,

Pareceme que es mas clara laTuz que el sol me envia.
¢ES que mis ojos han recobrado la vista? Tranquilo y se-
feno ,g)ontemp 0l cielo. ;Que transformacion se ha operado
en mi’

_Ahora comprendo la caysa de este cambio: tras largos
anos de soportar mi corazon |a pesada carga de mis culpas
me he reconciliado con mi_Dios, Soy nuevamente hijo del
Padre Celestial, y yang siento el_?_eso que me abrumaba.

XXII.  De purificacion en purificacion,—1 Hay per-
sonas que, cuando oyen hablar de la necesidad de la pu-
rificacion Interior, preguntan muy ofendidas: «;Soy yo aca-
so.un criminal, para que se me hable de semejante” cosa?

Tal manifestacion s harto lamentable, porque demues-
tra palpablemente que en el corazon del que la formula
r]gay_pocadlsposmlonyescasos deseos de reforma y per-

eccion. 0 e -

2. ]Como si solo existiera una purificacion de lo pesi-
mo & |o bueno! jComo si no fuera tan necesario y mucho
mas dificil, y, sohre todo, mas pesado y molesto, &l paso de
lo bueno 3 fo mejor y de lo imperfecto a lo perfectol

Al escritor serio y concienzudo, cu¥a obra se haya vis-
to coronada de exito, dificilmente satisfara la forma en
oulue el libro hayg hecho su primera entrada en el mundo;
al contrario, véra precisamente en la aprobacion de los
demas un acicate para dar a su obra la mayor J)erfecuon
posible. Lejos dle contentarse con las muestras del halago
publico, sentira mas bien profundo disgusto y verquenza
al abrir un ejemplar de [a primera edicion, y"hasta’le mo-
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lestara oir alabar algin prrafo que, en su opinion, ha me-
recido enmienda y correccion completas. o
Tal sentimient0 es una de las formas de la purificacion,
y de las mas hondas y decisivas; tanto, que me atrevo a
compararla con las que sufren las almas en el purgatorio.
Lo mismo deben pensar y sentir ellas, cuando, al recordar
sus virtudes y las huenas obras que realizaron en_el mun-
do, echen, & semejanza del autor citado, una mirada.re-
hrosp,eanv_aa Su vida pasada. Entonces se veran precisa-
as & decir: , .
«De todo lo hecho, solo he sacado el remordimiento».
(Berberich). o
~iCual no serd el estado de su animo, cuando, en seme-
jantes condicignes, ten%an (ue_presentarse ante la mirada
Rene_tran_t,e del Santo Qe los Santos! ;No excedera esta
umillacion interior a todos los tormen‘fo,s del Furgatorlo? _
3., iComo progresaria el hombre, si practicara su puri-
ficacion moral en laTorma en que el autor atiende a Su
perfeccionamiento literarig! jCuanto mejor seria que si-
gmeramos aqui, con toda Ilbcfrtad 0 mdegendenma, el pro-
edimiento a que habremos de someternos por fuerza en
el crisol del purgatorio! Es decir, jcuanto mejor seria que
nos purificasemos, hasta en aquello que de sano y bueno

/4

;tJ_osee{nos, para alcanzar asi la perfeccion absolutd, la san-

idad!

XXIIl. La linea divisoria entre los hombres.—
iCuanto ofende y molesta haolar de reforma'y perfeccio-
namiento, lo mismo al jovenzuelo imberbe, qué, semejante
al arbol que, agostado en flor, lanquicece y muere, mal-
gasta el tiempa'y las fuerzas, que &l sabihondo que pasa la
existencia contando silabas y acentos, hasta disecarsele el
corazon, y el espiritu! L

.Domirfalos |a soberbia con el ‘mismo imperio que se
niega a oir hablar de la muerte el enfermo’que lentamen-
te Elerde sus fuerzas. o

n cambio, las almas entregadas & Dios, esas almas que
nunca conocieron el pecado, 1as puras y limpias de cora-
5
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Z0n, aceptan como beneficio, inapreciable la censura mas
severa, Y se pulimentan a si mismas como verdaderos dia-
mantes, hostigadas siempre por el miedo de que el amor
proljlo las engane y les haga cregrse mejores de lo que
realmente son.” Desprecian el"conocimiento” de i mismas,
pero comprenden la (I]rama de la penitencia, que transfor-
ma los corazones de fos que ([Jozan de identico destinoy
son de su propia esencia, hasta gue por fin se separan co-
mo a noche y el dia, tomando diferentes derroteros, como
se separan para siempre la_luz y las tinieblas.

_El'Sefior lo ha dicho: «?ue [0 bueno y lo santo se pu-
rifiquen de dia en dia; que o inmundo y'lo. daiiino se hun-
dan cada vez mas en el cienox. d) Que hadie, pues, se que-
e y hable de violencias e injusticias, pues ni le falto el
ibre albedrio ni la proteccion de Dios.

XXIV.  Nunca sola.— 1. Si matas en el huerto con el
palo una culebra, pronfo veras acudjr el macho; si. encie-
rras en tu alma una vibora, exterminala sin perdida de
tiempo; de lo contrario, no tardaras en hallar dentro toda
ung nidada. .

..J1 sacas a la ventana una avecilla enjaulada, pron-
to veras Ilegar su compaiero, deseoso de participar de su
Pnsmn. Por o tanto, atiende mj consejo: encierra en el
ondo del alma Ia avecilla celestial, y pronto la veras mul-
tiplicarse; la virtud nunca esta sola. ,

XXV. Sefales de rogreso.— ¢Desearias convencer-
te de si realmente has o?r do despojarte gel hombre vie-
J0, 0 al . menos, de si has Tlegado a someterlo, si te hallas
en camino recto y lo recorres con la seriedad debida, es
decir, de si avanzas en IauT;ar, de retroce?er? ,

Cuestiones son estas dificiles de resolver, pues ya lo di-
ce el Espiritu de, Dios: «E| hombre no sabe si es merecedor
de amor 0 de odio». gECCh., X, 1) , ,
. SIn embargo, voy & darte una norma, siempre segura é
invariable: No midas tu progreso por el grado de consue-

(1) Apocalipsis, XX1I, 11.
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lo que halles en las practicas de devocion, i por las satis-
facciones que puedas encontrar en el gjercicio de [as opras
de misericordia y en las de tu profesion. Ni llegues a fi-
8ura_rte nunca gue has experimentado un retroceso, cuan-

0 sienfas frial ad,yse(iuedad Interior, y aun repugnan-
cia hacia el gjercicio de las obras de obligacion y de"cari-
dad, las cgale? se hacen ?Iestas Y pesadas, und vez que
han perdido el encanto de la novedad. ,

_ Ha%/ tres cosas que pueden darte la_ sequridad de que,
si no has avanzado en el camino del bien, por lo menos no
has dado un paso atras; 1a EI convencimiento deque has
consegwdo, o con violencia ni excitacion, sino con, foda
suavidad y dulzura, quebrantar tu voluntad, tu espirituy
tu corazon. 2.aTu mayor resignacion a la voluntad de Dios,
% tu mayor sumisiona llevara cruz que te haya impuesto.

AE| conocimiento kusto de las desgracias y de los triun-
fos, de la alabanza, numillacion y dmarguras de la vida,
todo o cual deberas considerar como ung excitacion 4 em-
Plear mayor Q(%IO .constancia en el servicio de Dios y en
a propia santificacion.

ificil es, con relacion & estos tres puntos, que el amar

propio llegue & engaiiamos; y esto es precisamente la uni-

Ca egarant|a segliridad que podemos tener respecto a
Uéstro prog¥eso



CAPITULO Il

El arte de vivir dignamente

1 Diferentes emBres_as de lavida—1 Si pregun,—
tamos a poetas como Ovidio, a los campeones antiguds 0
modernos de a cultura, y & los mundanos mas avanizados,
qué es la vida, nos daran poco mas 0 menos la respuesta
5|gﬁ|ente: Vivir gs: L .

0 hacer en ansolufo investigacion profunda de ningu-
Na especie, sino vivir 4 la carrera, sin andarse en mas ave-
riguaciones. Lo que hayas gozado del mundo, eso habras

vivjdo. . . , iy ,
i Si hacemos_ la misma Breg_unta, a los espiritus mas
elevados de la antigliedad, a Prodico, a Platon, @ Socrates,
asi como a los grandes y profundos maestros de la civili-
zam?n cristiana, nos responderan unanimemente:

El sudor que hayas derramado, el vuelo que hayas ele-
vado al cielo, envuelto en raudales de luz, so habras vi-

vidp. . ,

_df De I3 tercera opinion sobre la vida, hoy la mas co-
[riente, no hablaremos, Baste decir g_ue se Teduce 4 a
doctrina cobarde y deshonrosa del budismo y del pesimis-
mo,. la cual dice asi: , -

Cuanto existe y obra es pura tonterfa, y estipido el
que 4 ello se atiene. Solo el que se diluye en la nada, no
ha vivido indtilmente, . .

. ESto &S, que unos consideran la vida como una fon-
da, donde se banquetea, e juega y se goza, por. no decir
comg un pesepre, donde se “come Y se“rumia, sin que, las
hondas cuestiones que conmueveri los grandes espiritus
Perturben su digestion, sin preocuparse poco hi mucho de
0 que ha de sequir a la fiesta.
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Qtros, en cambio, ven en la vida un presidio en el que se
obligan a bregar gimiendo y maldiciendo continuamente, y
dispUestos a éscapar de el en la primera ocasion que se pre-

* sente, ya por medio de la fu?a, ya por medio de Ia horca.

Por Ultimo, hay otros que fa consideran, cada cual segun
|a mision confiada por Dios, como un campo que han”de
labrar y cultivar con el sudor de su rostro, 0 bien, como
un campo de hatalla en que ceben pelear defengiendo la
bandera de su glorioso general, sin Preocuparse, de la san-
gre qu? derraman sus_heridas abiertas, ni de si les ha de

ostar Ja vida el empefio. ,

Inatil investigar cual de estas tres maneras de conside-

rar [a vida es mas honrosa, [1usta y satisfactoria, ,

L ¢ Quién vive en realidad?—Los jovenes, aue solo
viven de flusiones y proyectos, no gozan'todavia de la vi-
da, y se burlan del misantropo que les amarga la exis-
tencia con la. molesta y continua ,exhortamon,—(iue califl-
can de ﬁe5|m|smo—a (ue sean mas formales y tomen la
vida con mas seriedad. .

Los viejos, que viven solo de vanos recuerdos y esteri-
les censuras, tampoco viven, V. 4 juzgar por sus manifes-
tgaucrllgnsgzactuales, s dificil’ afirmar que hayan vivido al-

De los pocos esttus (ue comprenden que la vida cons-
ta de tres partes: Ia de rehacer un pasado equivocado, Ja de
aprovechar_lo presente y la de prepararse. un porvenir fg
liz, mejor dicho, toda uria venturosa eternidad, la mayoria
de ellgs etroceden espantados cuando se trata ge pgnerla
en practica, ya por el terror que les produce el esfuerzo
necesariq para consequirlo, ya por las consabidas huylas
de que siempre es objeto fo”que se llama pedanteria 0
misticismo II]RPOHL(JPO. Al menos, esto ocurre a la su-
puesta clase ilustrada.

¢Donde hallar, pues, al que ha de salvar el honor de Ia
humanidad, viviendo como es debido para poder presen-
tar su ayllla cuando venga el divino Cosechero & segar
Su camgo.
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El Sefior mismo nos da_la respuesta, cuando dice;

«Yo te alabo, Padre, Sefior de cielos y tierra, porque
has ocultado estas cosas a los sabios y éntendidos, y las
has revelado 4 los pequefios», (Matth., X1, 25). _

. Lavida es una semilla.—La vida s una semi-
lla, y por el fruto que da, podras apreciar el modo como
ese Jermen de Dios es cultivado y cuidado por el hombre.

L3 vida es una simiente muy pequena, pero de valor
muy grande, ya que, 0 bien produce una espina cuajada
de Veneno, 0 Dien todo un bosque de palmeras,

. IV, Valor de la vida.—La Vida es una hoja en blanco,
aspera y gris por una cara, clara y tersa por otra; de aqul
(ue Islolo valga y se aprecie por o que cada cual escribe
enella. , . , .

V. Lavida es una cascara erizada de puas.—La vi-
da. es una cascara erizada de puas, y la piel que hay de-
bajo de la misma es tan dura, que; con manos suaves,
blandas y tiernas como Ja cera, nolograras nunca sacar la
sabrosa medula que encierra. .

VI, Lagiencia y la vida.—Al entrar hoy en una es-
cuela y oir a los nifios hablar, como loritos; de Sirio, de
|os {)Ianetas, de las toneladas de un buque de guerray
hasta del parque de cerdos de la Circe, no pude” ocultdr

mi golor. " . .
¢§ue sera de estos nifios que, sin conocer el cielo, har-
tos de la tierra, hablan hastiados ya de todo lo %,rande?
Que vamos a esperar de un chiquitllo que siempre Tiene la
Ee.ngulavdlspuesta para la critica y el oido cerrado 4 la obe-
lencia’ , -
Eon el corazon repleto de esa ciencia, que escasamente
vale la mitad del panecillo que se Ilevaa'la boca; con Ia
cabeza tan vacia como las manos, ¢;como pretender que el
nifo ame el trahajo? jPara trabajar es ya demasiado ilus-

trado . .

g, la pobre criatura no le han ensefiado otra cosa; de
aqui que su cabeza esté tan hueca, que suene como un to-
nel vacio requemado con azufre.
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Por esto me dirijo a vosotros, joh maestros!, para deci-
rgs que lo primero"que exige la vida es conciencia, cora-
z0n Valeroso y... sentido coman. . o

VIL La Sabiduria ante, el juez.—jPobre ciencia!
;Quien, por causa fuya, podra elevar con orgullo la cabe-
za? jCuan pronto llegard el dia en que tan"solo nos pre-
g_unfen: «;Has puesto por obra loque descubrieron los sa-

j0s? Pues’ dime, ¢por qué charlabas tanto de lo que no
entendias?» . , B

VIl Verdadero camino que_ conduce a la gloyifica-
cion de.uno mismo.—La exhortacion a la autonomia, a
|a glorificacion de uno mismo, con la cual Kanty Fichte
han vuelto loca @ media humanidad, se armoniza perfecta-
mente con eJ rasgo mas noble de. nuestro corazon, ya que,
de no ser asi, no™habria repercutido por modo tan Vigoro-
S0 dentro de nosotros mismos. Mas todavia: es tal el"gra-
do de verdad que encierra, que ha de convertirse en niles-
tro acusadorY en nuestra sentencia, Sino nos esforzamos
en alcanzar el fin mas elevado. .. .

Esta nuestra tendencia a la glorificacion de nosotros
mismos prueba superabundantémente la abyeccion que
entrafia nuestro temor a los hombres y nuestra forma de
mendlqar sus. favores y sus aplausos, demostrandonos al
propioTiempo la indignidad de nuestro espiritu, cuando nos
convierte, interiorménte, en esclavos de Ia.gpinion publica,
y, exteriormente, por medio de la creacign continua $e
nuevas necesidades, en seres ineptos. serviles y rastreros.

Cuando el Juez Ftemno, al excrutar nuestfa hipocyita
conciencia, ponga de manifiesto nugstra inclinacion a la
Independencia, “¢no habia motivo suficiente para confesar
8ue nos habrjamos acercado mucho mejor a la verda-

era ilustracion, esto es, a Ia del corazon y del caracter,
Y (ue habriamos consegmdo antes |a_autonomia y la ay-
ocracia, St hubieramos Sequido la maxima de la «Imjtacion
de Cristo», sequn la cual’la verdadera lipertad estaen te-
ner mas_bien Mmenos que mas, 0, como decia el bienaven-
turado Suson, en desprendernos de todo lo que no es ab-
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solutamente imprescindible, en vez de forjamos nuevas
cadenas con cada nueva necesidad que nos creamos?
iHahlamos de libertad, la ensalzamos hasta [as nubes,
y somos, los primeros en fabricar nuestras cadenas!
¢Quien podra negar que de dia en dia disfrutamos mas,
comemos Y bebemas mejor, gastamos Yy descansamos mas
¥ vivimos' con mas comodidades que as que necesifamos?
ues ¢como, hemos de alcanzar la ‘independencia, si care-
cemos del valor y a energia necesarios para deshacernos
de todas estas miserias? N

'Y hablamos todavia de romper el yu%o el esRmtu, el
deJas pasiones, ¢l del amor prapio, el dél temor humano,
el delas ansias de titulos y honores?

Ay, qué hermosa mision la de Io%rar la verdadera au-
tonomia,_a libertad de los hijos de Dios! Pero ;quien tie-
ne tamara ambicion? ¢quién se atreve & poner por obra
tan grandiosa emlnresa?

iCuan raro hallar un hombre que no se tenga por muy
elevado! iC(JJan raro hallar un hombre que se precie y se
honre debidamente! o

IX. Lo beneficiosa gue resulta un t]area dificil.—
Hay quien de tal modo se ha estropeado la vida, que. no
encuentra salida conveniente por ninguna parte, mien-
tras que otros no creen en lo que ha dg sequirg esta vida:
tanto los unos como los otros arrojan de si'la vida con es-
pantosa ligereza. o

En cambio, hay muchos que conservan la vida Unica-
mente por el convencimiento de que deben realizar una

ISI(%’ V. ., el cuhdado de sus hijos 0 el cumplimiento de
05 dederes que se han Impuesto. )

Mas todavia; la experiencia nos ensefa que muchas
personas que, al parecer, apenas tienen condiclones de vi-
da, dan pruebas de sorprendente serenidad, firmeza y
energia, cuando se ven en la precision de terminar ung
empresa dificil que les ha sido encomendada; pero en el
momento en que Ja han llevado 4 caho, se desploman
COMO UN pajaro en la maquina neumatica.
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iY aun se atreve 4 discutir [a vana sabiduria mundana
que la fe en una mision terrena en beneficio de un mas
alla, de toda una eternidad, no ejerce influjo alguno en la
vida y en la existencia del hompre!

X,” EIl mayor crimen.—Toda la vida me trataron co-
mo a un fantdsma de carne y hueso. Cuantos me veian,
se persqnaban,llenos de miedo, como suele hacerse de no-
che por temor a Jos malos espiritus. ,

Pero un dja vi ung, que, | f]]os de echar a correr, al ver-
me, se acerco @ mi. Era’ un hombre piadoso y de buenas
costumbres, por lo cual fue doble la alegria que me pro-
duKl) Su venida. . .

0s alargamos las manos tan conmovidos, que no pudi-
mos Pronunmar una sola palabra; pero alla en el fondo de
NUESLroS Corazones nos comprendimos, no obstante la mu-
dez de nuestros labios. _

Por Ulfimo, no [pudo menos de decirme: ,

—iCuanto siento verte en semejante soledad! ¢Por que
no te_lamentas de sentirte tan solo en el mundo?

—Porque a mi—te lo digo sin ambages—no hay cosa
(ue mas me encienda la sangre que ver que & todos causo
miedo, yo, que & todos quierd hien. o

Entonges contesto mr amigo con esa sonrisa solo com-
Par,able a una dulce puesta de sol, que brilla en nuestros
abios, cuando, a fuerza de golpes, burlas y amarguras,
hemos logrado domar el duro g_o: _

—Tu pesar tiene facil remedio. Si apeteces el favor del
mundo, aprende 4 alabar sus ideas y sus obras, y deja
tranquila’sy conclencia. Asl, pues, ﬁor_que te alteras 'y
disgustas, si eres td mismo quien le aleja de ti? ;Sabes en
lo %ue faltas? En ser demasiado seriq para la vidé,

|, Solitarjo.—Retraido y esquivado, solitario y per-
segtélddo: tal es la suerte mia desde mi mas temprana ju-
ventud. . | , ,

Aprecio a todos, y me parecia grave falta tener & otros
en menos de lo que me tengo a mi. ,

Pero en cuant abren latiocay se divierten, seria cosa de
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engafiarme a mi mismo i defara de ver el abismo que nos
separa. Asi ando por entre [a muchedumbre, extranio y
desterrado; no pueden odiarme y me temen como al fuego.

Solo me resta dar gracias 4. Dios porque me hjzo “de
este modo, y porqué sin vacilar elegi por vocacion este
género de vida. o ,

XII.. No cedo mi honor a nadie.—jCuantas veces ha-
bras dicho con orgullo; «No cedo mi honra a nadiel» Ay,
quée amarga es la‘penitencia del que tanto quiso elevar-
sel No hay chicuelo en traje corto qe no se atreva a
atacarte. L0 que antes ensalzaban hasta la gloria, hoy es
arrojado a los perros. EI que se atreve a pronynciar una
paldbra en tu defensa 0 te demuestre compasion, .es con-
siderado como un traidor, que ni conoce I’ justicia ni la
veﬁuenza. , ,

0 me arrelmento de mis palabras. Cuando me llamaron
el deber y la lealtad, ya sabia (iue mi_honra Seria manci-
llada por”los hombres: por eso la tomd en mis.manos y la
deposite en el altar de mi Dios, como Un sacrificio.

ecidme, ¢que dafio podran hacerle ya los hombres des-
de que duerme en el regazo de Dios? ~ _
i (Ssao cedo mi honor & nadie. Tal sera en adelante mi

IVisa,

XL - Camino parg llegar a ser y a hacer alguna co-
sa.—En los doradgs dias de la nexperiencia juvenil, se
llega a creer que s0lg Se necesita un poquito de soltura de
lengua y habilidad, 0 bien, una dosis mintscula del llama-
do ideafismo, para hacer entrar al mundo por nuevos sen-
ﬁieégrsésy asequrarse un nombre glorioso en los tiempos ve-

Pero cuanto mas se conoce la historia, el mundo y el
coyazon humang, tanto mas se arraiga en uno la convic-
ciogn de que el modo de llegar a sery hacer algo, es lo
mas sencillo_que existe, y, por-lo mismo, desgraciadamen-
te, lo mas dificil. _

‘Deseas ser indiferente, elevarte sobre el mundo y obli-
garle a que te respete y considere? Pues ahi tienes el tni-
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co modo de conseguirlo; medio sencillisimo, Si se quiere,
puesto que solo se reche % esto: al sacrificig.

¢Deseas influir en los nombres, con el fin de elevarlos
y mejorarlos? Ten se?urldad absoluta de que lo. con-
Sequiras, siempre, que te halles dispuesto al sacrificio.
; @Q%llslerOas aliviar y suavizar los males sociales de la vi-

a plblica’ . .

N este punto no puedo decirte por adelantado si ven-
ceras 0 no; solo be de advertirte que no llegaras & hacer
la menor obra buena, si no sabes sacrificarte.

No ignoras que el que ama el hien debe resignarse a
encontrar, lo mismo por parte de los buenos como por la
de los malos, oposicion y desvio. Aun sometiéndote a es-
tas amarguras, creeras poder encontrar fuerzasy consuelo
en la idea de que_ acaso tu obra y tus esfuerzos hallen la
aprobacion m,e,re%lda despues ety muerte...

Pues tambien has de renunciar a este pensamiento con-
solador, si_has aprendido & sacrificarte & ti mismo.

XIV.  Pasos grandes y pasos ge%uenos._—En una de
aquellas viejas casas en que se saboreaban libros buenos,
lela una madre & sus hijos, caladas las antiparras, el pa-
rrafg slﬁ]mente: ) y

«EVITa 10s grandes pasos, que con los pequefios tambien
se llega atlemgo. L.os bueyes no faltan al mercado, y en
cambio, con soperhios corceles suele darse un costalazo.

Al oirlo a nifia Maria, murmuro levantando las manos
al ueloly anegados log 0jos en lagrimas:

iGracias, DIos mio, or esta nueva que me devuelve
Iaﬁperanza! » .

aria era una muchacha debil y algo torpe, pero sigm-
Pre dispuesta al bien; y aunque rio carecia de aplicacion,
e era muy penoso el estudio. De aqui que para todo ne-
cesitase rgas tiempo que los demés. .

Gertrudis, su hermana, alta y arrogante, inteligente y
hermosa como un sol, Ia interfumpio con desprécio, di-

ciendo: . —
—iOEI evangelio de los tontos! Yo, si quisiera perfec-
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cionarme, lo haria & grandes zancadas y con mas habili-
dqd y rapidez que td; que nunca sales de tu paso de cara-

col.
—Esta hien, Gertrudis—observo la madre;—danos, Ia
prueba en obras y no solo en palabras. Tu violencia bien
merece que des conm|go principio & la tarea. jUn paso
desmesurado, y todo concluido!
La soberbia’muchacha contesto; o
—Siaello os avenis, me conformo. Ya veréis quien
adelanta mas: esfa es la Ultima vez que me habreis Visto
violenta; fijaos bien, porque no volvera a ocurrir. .
La madre callo y acaho su lectura; dieron comienzo a
las largas oracioneS cuotidianas, hasta que, harta ya Ger-
trudis Oe tanto rezar, balbuceaba sus plegarias n tono
cansado y aburrido: _ o
— (0N £90S tus_?,rand,es pasos, Gertrudis? (Al {Jlensas
Uegar al fin?—limitose a preguntar la madre, $in el menor
deJS_ de amargura ni de reproChe,
In embargo, era ya demasiado.
. La familia'sg separd para acostarse, y cuando amane-
ci0 el nuevo dig, no parecio Gertrudis por ninguna par-
aee.c,gor fin hallaron un papel escrito de su mano que
la:
—«No puedo soportar otrg ultraje como el de ayer; sa-
bré ocultarme, i es preciso, hasta en el sueo eternoy.
Asi pasaron los afos, sin mas naticias de la muchacha;
y cuando al fin se supo de ella, mejor hubiera sido creerla
Muerta que no viva. , , _
A Gertrydis le parecia demasiado mezquino caminar
cuesta arriba con paso corto y tardo; preferia correr, pero
dio un paso de gigante, y se Sumergio en el fango.
La pequeiia Maria avanzaba entre tantg con paso lento
y penoso. Caia, pero volvia a levantarse, fiel siempre a su
proposito; y asl, cayendo v levantandose, llego a ser al cabo
de poco tiEmpo el ‘consuelo de su madre, 1d alegria de los
buenos y_la complacencia de Dios, _ ,
XV. "0 comedia 0 espectaculo.—1 Nadie podra leer
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Sin dIS?US_tQ y sentimiento la manera_como murio Augusto.
La referire “en cortas palabras. Cuando el empérador
comprendio que se acercaha la muerte, pidio un espejo, s
arreglo el cabello y pregunto 4 los circunstantes: * «;Ver-
dad que he representado bien la comedia de la vida? Pues
aplaugid, y que ca|g1a el telony.
Asi al menos nos Jo refiere Suetonio. _
Cuando un hombre como Augusto, considera su vida
despreciable y vana, no es de extranar que el resto de los
mortales manifieste el concepto mezquino que le inspira su
mision en la tierra. o ,
2. El Cristianismo ve en la existencia algo mas grave
y trascendental que todo esto. Yala calificade carrgra, y
Nos anima a correr para alcanzar la meta, por aquello de
que «todos en verdad corren, mas lino solo lleva la [Joya».
gl Cor,, 1X, 24). Ya la compara a una lucha, pero en fa cual
ebe abstenerse el luchador de todo lo que pueda debilitar-
le. Por eso «castigo mi cuerpo y lo pango en servidumbre;
asi lidio, no como ‘quien da golpés al airé» (Ibid., 25y sig).
Ya nos envia al circo a pelgar con_ las fieras, por 10 cual
exclama el apostol: «Muero & diario B_eleando con las fie-
ras por lograr la resurreccion.» (Ibid., XV, 31,y sig).
Sublime, en verdad, es el concepto de la vida que expre-
sa el Apostol en las siguientes palabras: «Nos hemos con-
vertido en sg_ectaculo del mundo, de los angeles y de los
hombres. (Ibid., V., 9). _ _
3. Se dice generalmente en la literatura que, de cien
comedias, solo Una merece los honores de la representa-
cion, Esperemos que en el escenarjo de la vida sea la pro-
porcion mas favorable. A pesar de ello, no puedo menos
de expresar el deseo de que los hombres se fH,en en las
palabras, del Apostol ){ representen menos comedia, con lo
cual mejoraria bastante la vida del mundo. ,
XVL Una mlslon que. no consiente exce[t)(:lones.
—E| holgazan y ¢l vago miran despreciativamente a to-
dos los qUie tratiajan, y aun hacen Verdadera ostentacion
de menosprecio con adquellos que trabajan por necesidad y
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para vivir; es decir, con todos los que no poseen sus ma-
nos aristocraticas, | ,

El oficial de caballeria contempla al labrador que guia
su arado con menps simpatia gue & sus bestias.

En este caso, si que puede hablarse con razon del orgu-
llo estlpido, Porque ;quien es el que no vive del produc-
to del trabajo? | _ _ ,

Hasta en"el paraiso hubiera tenido que trabajar el hom-
bre; pero, desde que peco, fue el trabajo su castigo, su pe-
nitencia y su purificacion, y hubo de comer el pan ganado
exclusivamente con el sudor de su rostro. L

Sustraerse  esta ley eterna, es cometer una injusticia
con los demas hombres. Cada pedazo de pan que alimenta
a uno ha tenido (iue ser producido & fuerza de trabajo.
Por lo tanto, si el que lo consume no se lo ha ?anado con
su propio esfuerzo, ha tenido que producirlo otro para él,
y con doble esfuerzo. , , ,

(Es; triste cosa que aquellos que més necesitan para vi-
vir, 6, mejor dicho, los que mas consumen, hayan de ser
los'que vivan mas tranquilos y sosegados, disfrutando con
preferencia del sudor extrafio’y del trabajo ajeno.

«Moscas doradas, que pululan sin fin ni objeto, y enqur-
dan zumbando entre la podredumbre que férmerita. Zan
?anos, para_quienes sieganel trigo, gue no han de comer,
0s calenturientos esclavos, asfixiados por los ardientes
rayos, del sob» Shell,eyg. ,

;Como no Ilegara a Comprender esa gente que es mas
Nonroso avanzar por si mismo, qe dejarse arrastrar por
los demas? En la mayor recompensa que obtienen de su
trabajo, debieran ver-una mstlﬁamon a la actividad, si no
en béneficio propio, en provecho de los demas, sobre todo
de aquellos que estan peor retribuidos.y encuentran me-
nor satisfaccion y utilidad en su trabajo. En la tarea que
se han impuesto; y que suele ser intelectual y social, no
les es dificil conseguirlo; y este trabajo correSponde prin-
cipalmente a todos los que por. su talénto o por su fortuna
se hallan & la cabeza de la Sociedad humana.
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. Que cada cual trabaje en la forma que, reclamen su po-
sicion y sUs fuerzas, para.que nunca de pie para decir que
es un chupador, Un parasito del arbol de Ia vida, y que no
sabe_por que, para que, ni de que vive. ,

«Porque, de lo contrario, pensadlo bien, ;qué quedara de
el en el mundo? Eterno monumento de merecida ver%uen-
74, triste cuadro de lo que pasa, puesto que aun los hono-
res (e ?u% P 20 €n lﬂ terra se los Ilevo el viento al
reino del olvido». fShe ey). _

XVII.  Filosofia de [a vida.—i. Los hombres. cavilan
y discuten demasiado sobre el modo de hacer la vida mas
Derfecta; pero cuanto mas la corrigen 0 investigan, tanto
mas extrana les resulta, acabang gor hacerseld extrana
a todos 10s que creen en sus palanras. , _

Ya pretenden, sequn dicen, idealizar la vida; es decir,
alejar 4 los hombres de sus realidades y miserias, presen-
tandoles finalidades _imposibles de alcanzar y haciendoles
creer en una perfeccion que solo han conseguido. los san-
tos.a fuerza de largos combates y heroicos Sacrificios.

O bien, despojan al hombre dé todo lo elevado y subli-
me, haciendole #esc,ender hasta el gol,vo, para que apren-
da de los animales a disfrutar de la vida.” =~

Reducen toda su sabiduria & las dos maximas S|?U|en-
tes: la me (g garl)tldad de viol rima de si mismos, y fa ma-
yor cantidad de bienestar posible.

Es dificil asegurar cual de estos dos errores, es el que
mas, cruelmente engafia al hombre y el que mas le inca-

acita para soportdr la vida. Solo me atrevo a asegurar
8ue ni los idealistas ni los realistas entienden una pala-
Fra de Jo que e?. gléwombre, o que debe sery el modo de

Iegarasu Inalidad. , ,

. Los hombres juzgan la vida de modo muy di-
ferente. Para unos es una fonda, para otros un jardin de
amores; considéranla estos como un barracon " de feria,
aquellos como un hospital; y aun no falta quien la apre-
%ll%acomo un establecimiento penitenciario 0 una cli-
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AI?unos ven en la vida una peregrinacion hacia la
muerle, %/ 0tros Una peregrinacion hacia una vida me-
jor. Aeste le parece noche “oscura Y. tenebrosa, a aquel,
aurora de consuelo. ¢Puede ser indiferente que una, co-
sa tan seria se halle sometida a juicios tan contradicto-
nos? . :

Aqui vemos con facilidad la razon en que se fundan los
hombres para decir que debemos gozar de la vida y de-
{arnos de filosofias que ng conducen a nada. Es de” gran
rascendencia que, ora siguiendo la teoria materialista,
consideremos I vida comoun corto perigdo de goces refi-
nados Y sensuales, ora acatando la opinion de Ids moralis-
tas,. Ja ‘apreciemos como un tiempo de purificacion y. ele-
vacion del alma; ya la .comparemos, como los infieles, i
una luz que, con Su ultimo destello, acaba todo para siem-
pre; ya, como los creyentes, & una noche, tenebrosa y si-
niestra a veces, clara’ y ,cua{ada de estrellas otras, pero
se%mda siempre de un"dia eterno y resplandeciente.

. Precisamente depende de la verdadera y justa aprecia-

cion de a vida el que podamos soportarla 0 no, pugs la
triste experiencia ensena @ menudo que aquellos mismos
que quisieran arreglarse la vida con mayor comodidad,
para hacersela lo mas grata posible, son 10s primeros en
desertar de ella cuando Jas cosas no concuerdan con [as
falsas ideas que se hahjan forjado prematuramente. En
cambio, los que ven en la vida Unicamente una prepara-
cion para la proxima, lumingsa y eterna, acaban por amol-
darse perfectamente a sus dificyjtades.

. Cuando dos personas dicen una misma cosa, una de
ellas suele pensar dT distinto modo %ue la otra; pero cuan-
do un centenar habla de la vida es de presumir que esca-
samente habra dos individuos que la entiendan de la mis-
mi_lmanerg. . A .

ay vida animal, esi)lrltual, intelectual: hay una vida
terreria y otra celestial; una vida segun fa care  otra
que, auri dentro de la came, esta fuera de ella; én una
palabra, hay tantas vidas como personas.
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E| verdadero valor de toda vida estaen la finalidad que

persigue. y
. Los medios que emplea cada cual en la persecucion del
fin que ha elegido, son los que dan lugar a otras tantas
diferencias. ) o

Que ung elija este 0 el otro camino—siempre que.ambos
sean permitidos,—no produce diferencia alguna, mientras
se tenga la vista fija en un fin ultimo y elévado, sin preo-
cuparse de los fines accesorios, en Aquel que lo mismo es
origen y conservadar de la vida mortal que manantial
y ODjetd de la vida inmortal. 5

Tomada la vida_en este senfido, nuestra salvacion de-
pende de Ja sumision a las palabras siguientes;

«La chispa, divina no se extingue jamas». (Geibel).

4. Una_vida tan llena de miSerias y engafios como la
nuestra indica claramente a los hombfes na existencia
mejor y eterna, Si nosotros no estuviésemos destinados a
una vida definitiva, estaria muy en su lugar el pesimismo,

/oS costaria trabajo vituperdr a quien ‘prefendiera dar
in a la suya. Los miales que acompafian la vida son innu-
merahles y continuos. Lo que tiene de bueno no hasta pa-
ra satisfacernos; por lo tanto, no acaha nunca de conten-
tarnos. Esta amenaza de la muerte que la acompana cons-
tantemente nos hace mas desgraciados que si no Viviera-
mos. Sino nos sostuviera ental situacion la esperanza
de una continuacjon mas perfecta de nuestra existencia,
;quién s atreveria & reprochamos la amarguray la de-
Sesperacion? , _ ,

.5 Todos se quejan de que, la vida es insoportable, y,
sin embargo, todos se agarran a ella, y solo |a muerte con-
sique separarlos violentamente. Y cuando alguno se quita
la"vida porque se le ha hecho insoportable, os apresura-
mos, a decir que debio de, cometer el acto en un momento
de desvario, pues le considerabamos incapaz de consumar
semejante crimen, ggzando del CPleno Uso dle sus facultades.
Es decir, que la Vida debe ge ser algo muy grande, un
bien tan inmenso, que equivale al mayor mal.

6
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6. Nadie tiene la vida par si mismo, nadie puede con-
servarla por su propio poder, ni la posee para si. Lo que
forma parte integrante de nuestra vida, solo es un desaggie
de |a verdadera Vida, un prestamo, pero no una propie-
dad.. En eso consiste que nuestra vida sea tan quebradiza,
tan insegura y tan poco satisfactoria. Solo hay Uno que
tiene vida pro]pla, por si'y ante si, porque Eles la Vida:
este es Dios. Toda vida procede de El, esta en El'y gs pa-
ra El. Lo que no sea Elni esté en El ni sea para” El, no
puede llamarse vida, sing una sombra, una caricatura, una
Imagen engafosa de la, vida, Nadje puede gozar de la_vi-
da sin viviy en Dios; ni nadie esta seguro de su vida, sino
vive para El. En la medida en que avanzamos hacia Dios,
nos acercamos a la vida, ?/ cuyanty mas unidos estemos con
Dios, mas gozaremos de 1a alegria y sequridad de la vida.

XVIII. "Palabras de vida—Hay algunos, dice Séne-
ca, que comienzan a vivir cuando debieran acabar: pero lo
mas extrafio es que hay algunos a quienes se les acaba la
vida sin haber comenzado & vivir. (Ep. 23).

2 H%y que Viviy por uno mismo, el que de tal modo
depende de los demas que no se atreve aexpresar una idea
propia, ni & respirar con independencia, no merece figu-
rar_entre losvivos, . . .

. Hay que saber vivir solo. Una criatura que no pue-
de soportar el verse separado del regazo materno,. carece
de vitalidad. X hombre que no tiéne mas convicciones
que las que le proporciona la lectura, de un periodico 0 la
opinion de las masas, es un hombre incapaz de distraerse
y ocuparse en su soledad, o por lo menos, es un hombre
ﬂue no s% halla tan a gusto Solo com(i,r,odeadg.de gente,

na somnra homerica que no gebe calificarse de ser”vivo.

4. Con el refinamiento, solo se consigue hacer a |os
hombres mas quisquillosos y menos capacés de resistir las
mlgerle\s/dle |3 vida. " _

. Valdria mas que los nifios fuesen menos sabios, Cne-
[0 mas fuertes, resistentes y capaces de violentgrse. Con
|a educacion actual, que se reduce a mimarlos, a envane-
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cerlos y & hacerlos egoistas y caprichosos, s0lo se consi-
?ue convertlrlos en tormentos hIS 6ricos, mientras encuen-
ran Augue es que se lo consientan, y en candidatos al
suicidio’ desde el momento en_ que comprenden que el
mundo adegado de ser r[{)]ara ellos el teatro de sus juegos
Y no se presta ya a sus maldades ni & sus placeres.

. La mayaria de los hombres se Ilbrar|an del pesar
de una eX|stenC|a mlserable de una muerte deshonrosa,
d|ene ahecedario o(?upai E Prlmer lugar, y apren-

leran antes que nada a leer: D

I La expenenma demuestra lo poco que ayuda a vi-
V|rtuna Ilust rtacmn regmada cosaltque se f|1alla conflrma?a

empos de supercultura exclusivista, por las

chahTes 9 e e o p

«Tenlendo eI entendimiento oscurecido de tinieblas,
enajenados de [a vida de Dios por Ia jgnorancia que hay
en eIIos or la ce?uedad de su corazon, se entregan em-
g f\os {él Jexto Inno dice; deses ?erados a los placeres

e los senticos y a la avaricia». (EF., IV, 18, 19).

8. Si el mayor saber no conduce al mejor obrar, s0l0
co(?seguwa empeorar' & los hombres y complicar més la

9 Es rems? Jeor volunta qgmayorfuerza para vi-
vir, que para pelear en una hatall

10. Una sola gota de verdadero espiritu de sacrificio
Tanlma mas Iaﬁ almas, gue éodo el espiritualismo y todo
el ingenio de a literatura y de las artes

11, Con un terron Fe azlicar de a V|rtud crlst lana s
Pace Mas a radaole )é |evadera |a vida, que con toda una
uenereb ante de sal atica

12 Se.encuentra mas difi |Imen‘e la vida buscandose
Uno & si mismo, qug entregan ose a los demas; el camino
mas seguro ela vida es darse a los demas, pero conser-
vandose para Dios.

13, Con tanto dlscutlr lop asadoP/ tanto pensaren un
gor ven(J {?r olvidamos completamente o presente,
g es donde VIvimos,
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14. 1 as penas y amarguras son la verdadera escuela

de la vida. jQue modo tan diferente de Ijuzgary apreciar
la vida es el de quien. ueqa ?emr conel profeta, .

«jHas puesto termino al pleito en que peligraba mi al-
ma, Salvador de mi vidal» fSab., Til, 582.,. .

15, La vida es una escuela muy durd é inflexible que
toma poco en cuenta el bien 0 5 mal %ue Pueda 0Ca-
sionaral hombre. ;Como ha de sorprendernos, pues,
(que caigan tantos abrumados bajo su peso, Sinos fijamos
en la manera como han sido mimados y contemplados
desde pequenos, y como se hacen de dia én dia mas inca-
paces de cumplirlas tres misiones mas graves de la vida,
a saber: violencia, mortificaciony abnegacu])n? ,

. El'signo mas claro de [a vida es el calor. ;Como
hemos de considerar vivos a esos hombres que se mues-
tran frios para todo lo grande y todo lo noble, especial-
mente cuando sg trata de lo mas elevado de todo, de Dios

SU Servicio’ . . .

y e] 8tro signo de vida es el movimiento. Si hay que
hostigar al hombre para que cumpla con sus deberes co-
mo s¢ hostiga al asno para que tire adelante; si hay quien
no mueved una manoty %Jn plte culandq se ;)rata de sU E%Iva-
clon, ¢poadremos contarle entre los vivos: A

_18.°p0tra manifestacion ae a vu!a es la sensibilidad.
Si, gues, hay un hombre que . permanece insensible aun
ante el pensamiento del juicio final y los. castigos del
Eterno, ¢guede co,Flde{ars le como un’ser vivo? .

19, La mejor filosofia de la vida se encierra en las si-
%mente,s alabras: Debo hacer las obras de Aquel que me

a enviado mientras «dure el dia, pues vendra la noche
en aoue na\dle odra hacef nada». gob., 9 z]).

20, El'tiempo pasa, lo que le |?ue es 1o perenne; lo
pasajero s ¢orto, la vida eterna es Targa; la vida motal
&S [ﬁrepar_acmn para la vida eterna, ¥ la eterna el fru-
to de la vida pasajera.



CAPITULO IV
El arte de vivir con salud

1 Pensamientos de_un fllantrogo sobre los medi-
cos Y la medlcma—l El medico €S gl ue realmente
ejecuta los actos més er0|cos pues se |1uega de continuo
la honra, y @ menudo la, vida, en su fucha contra estos
tres enemlgfos que V|enen 4 ser 1gualmente invencibles: [a
muerte, la Talta esent| do comdn'y la intemperancia.

2. Todo el mundo habla de la multitud de enfermos
que mueren & manos del medico, pero nadie piensa en los
muchos sanos que entierran el cocinero'y el escanciador,

. No es de extranar que aumenten Jse enriquezcan
los curanderos. Un medlco sensato trata de curar opomen
dose energicamente atodo desorden; en cambio, el char-
[atan tolera que el paciente siga su procedimiento suwlda
y se contenta con afadir & 10s excesos habituales un te
rroncito de azlcar y unas cuantas copitas de algun bre-
baje fuerte. jEste si que es un hombre digno, un hombre
que quarda considerationes al enfermo, ur”hombre con el
cual pugede tratarse!

Si los hombres IIegaran a dominarse hasta el pun-
to de sugetarse a un orden |10 invariable, poco ten-
drjan que hacer los me iCos; 3/ llevaran una vida natu-
ral y sensata como la que hacen los animal es libres, los
(que no estan sujetos al hombre la mayoria de los medicos
0 tendrian més recurso que dedicarse a otra profesion.

B, Sobre nuestra cultura actual ha caido un borron
que la deshonra: tal es la multitud de casos de tifus
causados por el hambrey |3 extenuacion a consecuencia
de la miseria; pero I dl%l ica mucho el que por cada
una de estas defuncmnes aya por lo menos dos que de-
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hieran inscribirse en el registro con el rotulo siguiente:
E%An?ggéa como fruto natural de llenarse demasiado el es-
».

6. Lo que no cuesta, no vale; por eso suele reirse Ja
gente cuando se le dice que puede Curarse. de valde y sin
intervencion facultativa, por medio del aire y del 4gua,
del movimiento, de la abstinencia y del endurecimiento
de si mismo; prefiere gastarse uno$ miles pasandg una
temporada en Karlshad, «como aquel que compro una
cangera para construirse un sarcofagow, y sigue engordan-
do 4 los gusanos de la muerte con vino, Cerveza, conac, al-
godon e rama y ricos hahanos.

1. Ved lo que dice Gutberlet: «La fuerza muscular se
acrecienta mas con el ejercicio que con I3 alimentacion;
intercalando periodos “de ayuno, se consigue aumentar
mas las fuerzas que conlacontinua cebadura; hasta el frio
fortifica el organismo». ,

.Y aun debe recomendarse el ayuno temporal a las
Personas que viven con metodo. Porque el ayuno substi-
uye. el agua y los harios, y cura y purifica &l cuerpo al
Proplo tigmpo que reconstjtuye &l alma. Ahora hien, i
an beneficioso €s el ayuno a las personas ordenadas, ¢cuan
necesario no les sera & los que han destruido su cuerpo y
desequilibrago, el espiritu & fuerza de excesos, de desorde-
nes y de molicie? _ _ ,

9" Los enfermos del sistema nervioso han Ilegado a ser
el horror de los horrores; dan. punto, Y raya a todos los
demas, piden alivio a todo. bicho viviente y acusan al
mundo entero de su mal diciendo que no se tiene lastima
de sus padecimientos, ni se_comprende su triste estado,
En la actualidad se han fundado numerosas clinicgs en
provecho de estos desgraciados obteniendo la curacion de
muchos de ellos por niedio del trabajo y restableciendo 3
Infinidad de pacientes con la labor manual de jardineria 0
carpinteria. Si los medicos ingistiesen con mas ahinco en
imponer 4 la juventud la castidad, el endurecimiento y la
abstinencia con la mayor frecuencia posible, se evitarian
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muchisimos casos de neurastenia; y si al mismo fiempo
exigiesen & los ma%ores una vida mas racional, méas ocu-
pada y sobrig, acabaria por desaparecer esa enfermedad
(ue tantas victimas causa y que ba venido & aumentar
los males de la humanidad. _ ,

Il a]usas de la neurastenia ?e Iaegoca.—Todos se
lamentan del aumento que tienen en Jaactualidad la neu-
rastenia y la debilidiad, sobre todo en |anueva generacion,
entre los"que estudian y han estudiado, y |a achacan, por
lo general, al exceso de_traba{o mental en las carreras.

Esta acusacion no deja de tener fundamento, ya que se
exige a los nifios, precisamente en la época de su' desarro-
llo, tanta ciencia inatil, 0 mejor, tanta repeticion mecani-
Ca, que no es de extranar que contraigan para toda la vi-
da clerto germen de desarreglo interigr. _

Pero hay que reconocer gle también en otros tiempos
tuvieron 10s nervios que soportar cargas pesadas. El fra-
bajo y la.lucha no acaban tan facilmente ‘con el hombre,
En cambio, si éste se ve obligado a someterse & las llama-
das exigencias de la vida social, con todas sus diversiones,
fiestas Nocturnas, excitaciones y desarreglos, no tarda en
agotar su naturaleza con cargas abrumadoras.

Sin duda que los nervios™resisten esfuerzos enormes
cuando, se han endurecido con el trabajo ordenado y con
la sobriedad mas perfecta. Pero si entran enjuego lamoli-
ciey los placeres sensuales, bastan y sobran éstos para des-
truir el sistema nervioso mejor eqilibrado. Nuestros gs-
tudiantes, especialmente los que Se dedican a los estudios
SUPeriores, esos estudiantes que entienden Ipor lihertad de
la ciencia I3 [ibertad de sacudir el yugo def estudio, o se
ponen neuroticos al servicio de Mirierva, gero sienla es-
clavitud de Baco, Ve,nus% Morfeo, en esa esclavitud don-
de «se une el placer & la broma, como se mezclaT al trigo
la lujuriosa amapola despidiendo llamas», (Geibel). .

¢Que otra cosa pueden ser sino neurastenicos esos infeli-
CES o cu?/as venas corren ya exclusivamente los jugos
toxicos del alcohol y de la nicotina y cuyos nervios, a



88 R. P. ALBERTO MARIA WEISS

consecuencia de las juergas nocturnas % los excesos sen-
suales, se encogen como |0s de un caracol pisoteado?

Quien de mancebo se hunda en los placeres de la came,

«arrastrara en la edad madura un cuerpo putrefacto y
un espirity.lacio y secon, éPus,chkln)., )

Este peligro aimenta ae dia en dia, porque Una ?en_e-
racion transmite a la otra esta vida anormal y contraria
a la naturaleza. Existe una ley de herencia, ya lo sabia-
mos por |a Biblia y la experiencia, antes de que nos lo en-
sefiaran Darwin y"Lombrogo. Los pecados de los padres
los \}Jagan los hijds y los hijos de los hijos... |

todavia se’atréven a preguntar: ;De donde procede
|a neurastenia? . .

La neurastenia es engendrada por la molicie, los exce-
s0s y la bebida; aumenta y se propaga por log citados me-
gl,os,ty se transmite luego, en mayor escala, a los descen-

lentes.

1., La %ruden a de la carne es la muerte.—Mien-
tras vivi como los demas, siempre estuve denil y enfermi-
70, Pero_un dia me impuse la obligacion de beber lo que
behia el Bautista, y ahora todos me dicen: «Pareces otro,
estas rejuvenecidos.—«Es natural; no me mirgis con tan-
ta extraieza—les contesto:—es que he refido con el
vinoy, R
«;Pobrecillo!—murmuran.—Esta en camino de volverse
loco. El infeliz se ha bebido una hodega, y tanto se le ha
enturbiado el espiritu, que se ha convertido en un imbeci.
Ya hacla tiempo que lo notabamos, pero todos los inteli-
gentes le animaban a que se fortaleciera con el vino para
No desmayar por completo»,

El mundo, gue se tlene por sabio, no conoce otra fuerza
que la.que ofrece una mesa bien servida, aunque en ella
se debiliten el espiritu y el corazon. No sospecha siquiera
que la debilidad "del espiritu es la que hace perecer el
CUerpo, ni se acuerda de las palabras de Pablo: «La pru-
dencia de la carne es [a muerte. o

IV. " Nuestro modo de vivir.—Nuestro modo de vivir
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se ha vuelto tan muelle y artificioso, que la vista repenti-
na de un centauro O de’ un gnomo Que Se nos entrara
de rondon por la puerta, no nos causaria mas asombro
que ver uno de nuestros contemporaneos, vestido de
frac y con zapatos de charol, madrugar con el alba, heber
el vino de Tlos peces, comer, como los ciervos, el ali-
mento tal como Dios manda que salga de la tierra; es de-
cir, verle hacer vida conforme 4 la naturaleza. Por mucho
(ue NS asegurara que se encontraba sano y hueno como
el pez en el alqu,a, alegre como las aves def cielo, y agil y
suelto como el ciervo én el bosque, le llamariamos”barba-
oy salvaje, como ha llamado Herder a los indios, i)orqu_e
han sabido hacerse insensibles al calor, al frioy a las pi-
caduras de los insectos. -

V. Los hombres (I]ue «saben vivirs.—1. Los hombres
que hablan con verdadero entusiasmo de un bocado deli-
cado, 'y con veneracion suma de un _ trago exquisito, que
llevan ‘cubierto el cuerpo de telas finas’y blandas, y con
los cuales tiene el sol que librar verdaderas batallas’para
sacarlos del lecho; en una palabra, los llamados hombree
(ue «Saben aprovechar la vida», son buenas gentes por le
reqular, gentes de las que se dice (%ue viven y dejan vivir,
Slo hay"dos cosas que nunca contian a su mejor amigo y
compaiiero de mesa; la decision en un asunto grave de con
C|en0|a,_?{ |a ejecucion de un negocio de suma Importancia.

Es dificil creer que una ciudad que se dispone a sos-
tener un sitio, que un Tiro 0 un Sagunto, confiara la se-
gurld%d de sus mlfraJIas a un Epicio 0 a un Epicuro, 0,
omo diria Juvenal, a un _

«CoareI de la Escuela de querra para la estrategia en
el trinchar de una oca». .

En cambio, leemos en el Antiguo Testamento que el
general debia decir al pueblo, antés de una batalla, que to-

0s 0s que hubjeran plantado una vinay no hubieran adn
probado sus racimos, Y todos los que hubieran anunciado
SUS Ot[)od S, re%resasen a SUS casas, para giie no inspirasen
miedo a los dEmas guerreros.



w R. P. ALBERTO MARIA WEISS

2. ;Podremos, pues, esperar que estos seres tiernos y
delicados tengan seriedad, 0 sean elegidosjefes en los com-
bates con que'se ha de conquistar el reino de los cielos, del
que solo pueden apoderarse los violentos? (Matth., X1, 12),

«Dia Ilegara—aice Harnack—en que no se aguantara
sacerdotes “que se den puena vida, porque en esta mate-
r1a nos hacemos cada dia mas exigentes: eso sera un gran
bien». Yo ¢reo que ha llegado esa época, porque hay muy-
chos que piensan como Hilty, esto es, que basta ver |a
voracidad con que come Y bebe un sacerdote, para medir
con toda exactitud su fe y sus creencias. _

. El juicio es algo dro, pues se puede creeren loin-
substancial y estar syjeto con los lazos ce la sensualidad.

Lo que falta averiguar essila fey la virtud de esos
hombres que saben vivir, de esos amenos parroguianos de
cafés y fondas, sean 0 no sacerdotes, son tan fuertes
Y Vigorosas como debieran ser. ;Se daran perfecta cuenta
de |as palabras del Sefior: «Si no haceis penitencia, pere-
cereis? (Luc., X111, 3). ¢No.se escandalizaran al oir_las
nalabras divinas; «El que quiera se)guwme, e renuncie a
Si mismo,y tome su cruz? (Luc,, IX, 23). ;Seran capaces
de apreciar el sentido de las palabras,del Espiritu de Dios
cuando dice: «No_se encuentra la sabiduria terrena en los
que se hacen la vida comoda? (Job., XXVIII, 13).

4. No obstante las apariencias, esperemos personal-
mente_de todgs o mas hueno, pero sin perder de vist es-
ta antigua maxima de la sabiduria cristiana: Sin sacrificio
de uno'mismo, no es posible Ilegar al principio, mucho
menos al fin, de la verdadera bondad.

. Higiene popular—1. «La naturaleza se conten-
ta con pocor—dice un viejo proverbio.—Sin embargo
p0cos son.10s que creen en él, y menos los que tienen el
valor suficiente para paner & prueba la manera sencilla
de curar la triste humanidad y de fortificar sus flaque-
285 . y

2. En momentos de saciedad y de reflexion, todos se
lamentan de que nuestra supercultira nos haya alejado
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tan por completo de la verdadera y santa naturaleza,
Pues hien, facil es el remedjo: «jVolvamos a la naturale-
zal™ «jPero no, eso de ningtin mado; todo menos €so, pues
si llegara la cosa a tal punto,—dicen—te rechazaria el
mundo g exclamarja horrorizado: «Con un hombre tan
exigenté no es posible tener tratos. . .

n efecto, mucho debemos habernos aIeJZado del _cami-
no recto cuando la vuelta a la naturaleza es calificada
gglt%xagera0|ony hasta llega a excluir de la sociedad

3. Lichtenberg declara «qie la disminucion de las ne-
cesidades es lo primero a gue se debiera acostumbrar a la
juventud. A menor necesidad, mayor felicicag.

Si esta maxima es justa, bien podemos decir que nues-
fra e?lucauon es la menosapropiada para hacer a los hom-
bres Tuertes y venturosos, 3 .

4. Todosse que{an de que los jovenes no guieren su-
frir nada, y de que 10s viejos se Vven precisados a ocupar
su lugar ciiando se trata de violentarse de aI(T;un modo.
Es natural. En los mayores se ve el fruto del esfuerzo y la
abnegacion continuos. Si se hubiera educado a los hom-
bres “en tiempos anteriores como Se los educa ahora, ha-
brian acabado por ser mas delicados O Incapaces, y por
perecer como la generacion actual, criada en’ estufa, que
se desploma ante la primera dificultad de la vida, comola
planta con las primeras heladas. Afortunadamente, fue-
ron tratados con menos consideraciones, y Ia vida dura y
aspera se encargo de endurecerlos mas y"mas, Cierto que
no era de su %usto el procedimiento, pefo dotolos de Una
actividad y a8 un vig r,(iue los ha colocado en condicio-
nes de desempenar, 1o solo su propio cometido, sing tam-
bien el %ue N0 Se atreven a encargar a la juventud depil
y agotada de nuestros dias. , .

. Cuanto mas independencia y autonomia predica la
cultura moderna, tanto mas se esfuerza, por medio de nue-
Vos excitantes, en convertir al hombre en un ser debil,
inutil y servil. Asi nos movemos siempre en un circulo
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vicioso, protestando con la accion de qtie se lleve a punta
de lanza el tan cacar%ado progreso. . ,

6. La mayor parte de nuestras necesidades solo son cade-
nas que nosotros mismos nos fabricarnoslas cuales nos apri-
sjonan (Inicamente porque, en nuestra clega Supersticion,
las_creemos de oro incorruptible 0 hierro forjado.

1. Nuestros deseos son comparables & Ia’sed del alco-
holico. Cada gota del licor aumenta el placer, y cada
vez que se cede al placer se fortalece la mala costumpre,
la cual acaba por convertirse en otra naturaleza, y ique
natéjralgza! . .

.-oan Carlos Borromeo nos da. el ejemplo de sobrie-
dad a que podemos llegar con habilidad y constancia y
sin menoscabar en_lo “mas minimo nuestra salud y nues-
tras obligaciones. Criado en medio del lujo y de las rique-
285,  SIN pogeer un organismo privilegiado, supo apste-
nerse cada dia de una cosa, hasta consequir, merced 4 una
voluntad de hierro y a una constancia maravilloga, liber-
tarse de todas las exigencias de la misera naturaleza.

.. N0 sabe unq que hacer con esa gente que, al menor
camhio meteorol0gico, Interrumpen Sus ocupaciones, 0 Su-
cumben en lo mejor de un' trabajo molesto 0 pengso; en
una palabra, con esos caracteres volubles, que se rindeny
necesitan un sustituto en el momento preciso en que més
falta hace su_energia, su abnegacion y Su constancia. Pero
;c0mo es posible exigir ofra cosa tratandose de gentes que
no han oido ni han Querido oir hablar en sii vida del en-
durecimiento corporal, de la fortaleza de la voluntad y de
la disciplina del Gorazon; de esas personas, que cregrian
morir s1.se les exigiera quie domiparan con la propia virtud
la debilidad externa y [a opresion interior; de esas perso-
nas que considerarian una crueldad el que se les dijese
que una voluntad fuerte, una sumisign completa al ortlen
establecido, el trabajo Y la abnegacion pueden vencer I
flojedad de los, nervigs, el malestar corporeo y hasta el
malhumor? ;Como hallar un hombre prohado, Si no le han
ensefiado a pasar por esas pruebas? ;Y como ha de hacer
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|a prueba, sin haber luchado victoriosamente contra la
vanidad., el puntillo 3/ otros males reales?

10, Una de las disculpas mas insipidas que alegamos
para excusar esa flojedad que nos ha arrebatado por com-
pleto el temple vigoroso de antafio. es la frase de que «la
gente de otros tiempos era muy diferente de nosotros, Y,
por lo tanto, tenia mucha mayor resistencia y vigor,

Pero esto no es exacto. Los antiguos teman la_misma
naturaleza gue nosotros, se hallaban sometidos a las mis-
mas tentaciones, padecian identicas debilidades y eran
vencidos en la lucha, 0 fuera de_ella, con la mismia fre-
CUeNCIa que nosotros. Asi, pues, Si VIvieron con mas aus-
teridad a/se levantaron de ‘sus caidas mas fuertes P/ ar(]l-
Mosos e nosotros, no fue porgue sintieran menos fas dI-
ficultades, sino porque se violentaron mas; esto es, no eran
menos sensibles, sino mucho mas energlcios.

11 En tiempos de epidemia ?enea, todog podemos
convencernos del poder de la voJuntad. E| parroco que
desempefia por si solo_su parroquia, el empleado que solo
cobra el diaque trabaja, el dependiente que solo dispone
de cortas vacamones?/ tiene que salir aquel mismo dia, si
ha de disfrutar de ellas, todos evitan el contagio; en cam-
bio, el desocupado, ¢l que puede disponer de un susti-
tyto en el empleo, el catedratico que puede suspender su
clase sin que nadie le haga cargo alguno, todos esos auto-
cratas € independientes permanecen en casa 0 guardan
cama hasta incubar la enfermedad y conseguir que esta
los atrape parf\ no aoltarlos mas,

12. "La'voluntad no s omnipotente, pero se_pueden
vencer centenares de catarros y otros males, y aiin dige-
rir una ballena, si se empefa Uno en ello. En” cambio, la
cobardia y la maldad. pueden convertir en enfermedades
peligrosas € Interminables muchas_ pequerieces y nine-
rias. Lo mismo la salud que la enfermedad, el exito 0
el fracaso de un sistema curativo, y el efecto de una medi-
cina, mas dependen del estado de alma que de causas ex-
ternas. La energia del alma fortalece la Salud del cuerpo.
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Un alma.vigorosa sostiene el cuerpo en actitud viril; un
alma debil, Convierte al hombre mas fuerte en una bahosa.
L.a molicie hace el esttu cada vez mas cobarde, y el en-
durecimiento cqrporal cada vez méas vigoroso y sario. .

Vil.  Ellibrito del voluntario—El hermoso Djario
de un voluntario de Vallery Radot, no solo merece el pre-
mio que le ha concedido la A(iademla Francesa, sino tam-
bien Un numero ilimitado de lectores.

Debieran leerlo todgs esos hombres almjbarados envuel-
tos siempre en aI?_odon en rama y chanclos, por lo cual
no se ven nunca, Tibres de catarfos y calambres. Debie-
ran leerlo esas victimas de la imaginacion, que no pueden
dormir cuando la almohada es media pulgada mas estre-
cha de lo debido, Debieran leerlo esos Sibaritas que ponen
en movimiento 4 toda la Facultag de Medicinay deses-
Peran a sus familias, porque hace dias qlie una arru[();a de
a media les produjo una ligera erosion en un pie. Debie-
ran leerlo esos quejumbrosds que no abandonan la_cama
por miedo a no tener gue guardarla a la fuerza, Debie-
ran leerlo esos esclavos de sus esclavos, que no saben abo-
tonarse un chaleco ni ponerse una hota sin ayuda ajena,
semejantes a aquel caballero de la Cruz ana del cuento
de [a'Reina de las Hadas, que aPago su seden el Iago de
la pereza. Debieran leerlo todos los enemigos del orden y
de la puntualidad, todos los maniaticos y Caprichosos, to-
das las victimas de.la melancolia y de lds humores, todos
los pesimistas y misantropos; mejor dicho, debiera leerlo
el mundo_ enterd, hombres, mujeres y ninos. ,

El libritg es una obra tendenciosa; pero, por lo mismo,
de gran utilidad, pues senala, dentro de la vida real, los
numerosps dolores que se fundan en el, pundonor, los
padecimientos que se basan en la exageracion, y los temo-
'eS que tienen su origen en [a exaltacion de [a”fantasia y
en una repeticion estpida. Pero no se contenta con aver-
gonzamos, sino que nos ofrece los medios de curacion,
Dresentandonos, para convencernos hechos reales que de-
muestran que la voluntad sabe vencer facilmente [as ma-
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yores dificultades, y da fuerzas para obrar y sufrir cuan-
o, |a necesidad lo impone, asi como lo muY beneficiosa y
Util que resulta la vida en comunidad, puesto que, hostigé-
dos por el ejemplo de los demas, y con el estimulo del amor
propio y e["puntillo de honra, fevamos & cabo empresas
(que no huhieramos acometido estando solos en el mundo.
.Cuando contemplaba yo en otros tiempos todos esos
histericos, sos mlsantroRos, esos hombres muelles, esos
«espartanos hechos gacha, heroes dulces.como la berga-
mota», no podia dejar de recordar al bendito Enrique Su-
son, quien, al oir lamentarse amargamente & una mu;fer
P_or haber perdido yna agula, demaPara SU capotg: «;Infe-
Iz, Si tuvieras que llevar’ una sola, la mas pequena de mis
Cruices, gocas ganas tendrias de armar tanto ruido por una
misera agujaly o .
Desde que he leido el precioso.Diario de un voluntario
me he moderizado mucho, y digo, en caso parecido al
resenciado por Suson: «Bien’sé Y0 el medio de acabar con
rus lamentaciones. ;Si te obligaran a servir un afo de vo-
untario»... _ o ,

VNI, Lasal de la vida.—Aquel & quien fodo le sale a
pedir de boca, es digno de l4stima. Aquel 4 quien se la
enderezan todos los aminos y se le abren todas las puer-
tas, acaba por convertirse en su propio esclavo y entirano
de los demas, en valetudinario ‘intolerable en”cuanto la
molesta Ia brisa mas suave.

Al contrario, debe llamarse sugrte el que ocurra o que
no se deseaba, como cuando el seforito rico tiene gue car-
ar con la machifa y las aIforgas.,Eso da Independencia.
Eosesmn dF si misnfo, y presta a la vida sabor y gracid,
omola sal'y las especias. , .

IX La n?cm ﬂrande.—Juzguefe la vanidad y pre-
tensiones de los franceses con toda la severidad que se
quiera; exageérense sus faltas y su decadencia, como ellos
exageran sus prerrogativas, pero convengamos en que tie-

nen‘algo 8ue los é)cfne a Ja abeza de 105 demas pueblos:
es0 no"podra negarlo nadie.
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6

¢EN (ﬂje consiste esa preeminencia? .

En s mayor capacidad intelectual? Apenas, pues, i
comprenden pronfo, otros son mas, profundos; Si saben
presentar lo que descubren con mas brillantez y clarioad,
otros renuncian a este brillo por la solidez y la” profundi-
dad. Es decir, que en este punto hay compensacion.

(EN su espiritu_artistico? En,Parte,,sp, Parecense en
esto los franceses & los griegos déla antigtiedad: saben ro-
dear las cosas mas insignifiCantes de una-aureola de seduc-
cion y encanto, con la” cual obtienen mayor éxito que el
aleman con toda su pesada solidez y falta’de forma, y que
el mﬂles cON SUS rarezas estramboticas. _

EN su cortesia? Tambien en parte. La firmeza y Ia
deﬁcadeza en los modales es, al fin y al cabo, el arte” del
trato social; 0 en otros terminos, [a expresion aitistica
del lenguaje Iy de las actitudes. No es de extrafiar, por lo
tanto, (Jue” el frances, con esg arte tan esencialmente. hu-
mano, logre mas que el aleman moderno con sus intei Jec-
ciones fogosas y sus gallardias de tenignte de la resefva,
y que el ingles con suhelada descortesia. Decia mi ancia-
no lorofeso,r de baile que es mas facil abrirse paso a traves
de fa multitud con un cumplido, que llevando los codos

de punta, .

S[}n_ embargo, no basta esto para explicar del todo esa
superioridad-de los franceses. Para ml, la razon més deci-
siya Y profunda consiste en que ha sido el pueblo mas so-
brig dy economico. La sobriedad y la economia en la pros-
pericfad son signos de continencia voluntaria y dominio
de si mismo, Y. éstas dos cualidades dan swmgre Superio-
ridad y preeminencia. Mientras los franceses se mantengan
asi, mientras conserven, como dice Auzias Turenne e su
magDmflca obra sobre Klonayke, el orgullo de no ser un
pueblo ansioso de oro, nadie les arrebatara el puesto cul-
minante (éue ocupan entre las demas nailones. ,

Por desgracia, en _los tlemﬁos actuales, también han
progresadd en Francia el alconolismo y las farsas religio-
sas.” Si estos dos males, ademas de apoderarse por comple-
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0 ?I e tan hermoso pa|s hacen causa comdn con el sistema
S

{
de los dos h uosy ealrreI|g|03|dad pronto Veremos caer
de ueﬁva 0, g ges desgraciado pueblo frances.

Na 0jeada % lineyi Todos debemos tener en
cuenta lo que aconsejan las Sagradas Escnturas al Invita-
do a comer en la Corte. «Cuanto te sen ares a comer con
un principe, repara con atencion lo que te ponen delante,

sl es ue dominas tu apetito, aéallca el cuchillo”como

ara I tu garganta», EProv .

|ene su apllcacmn cada vez que gus amos de al-
%una cosa 0y siempre que hacemos algun émpleo de los bie-
€S terrencs.

Sin embar(rm dice también la sagrada Escntura «L0s
0jos fijan en i, oh Sefor, las criaturas todas tu es das
4 su_tiempo el alimento necesario». (Ps. C %

Como relacionar el Texto Sagrado con eI trls echo

ue a a tantos corazones y tantos 0jos fuos en el
Qa do b| N en espera ge $US benefiCios, Y que se
aeé eE con as Manas vacias:

| echamos una OJeada a un gallinero, obtendremos am-
plia y catePorlca respuesta al enigma. La aldeana acaba
de echar el'grano & las aves, de’ modo. que todas pue-
dan hartarse, pues para ella son todas iguales; Pero re-
sulta que alqunas gallinas se arrojan con “tal violencia y
ansiedad sobre Ia comida, que las mas, débiles apenas
B?nmguen ?escara v ?]serylllas y aun 4 costa de terri-

es picotazos y crueles herida
Pues bien, este galllnero es imagen fiel del mundo. El
que alimenta & los cuervos del arroyo, ha derramado tan-
tos dones con tal liberalidad, que para todos los hom-
bres hay lo necesarloyaun lo superfluo No ha repartldo
estos dones de modo tal que uno reciba su parte exacta ¢
igual al otro, sino que loh en regado todo aIa comunidad,
Rara que esta dé a cad a cual segun SuS necesidades; 0 meJor

a elegido Unos cuantos por administradores suyos, para
ue cuiiclen, en su nombre, de hacer justicia a todos y de
aue a ninguno falte su parte corres;}ondlente
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iOh mortal, & quien Dios ha dado lo suficiente, y aun
mas de_lo preciso! (Como te atreves a sentarte al banquete
de Ia vida sin tener en cuenta los beneficios del Altisimo?

;COmo osas ahalanzarte y arrebatar con la voracidad de
un Eerro rabioso 1o que no es posible que puedas consu-
mir

:Como es posible que tengas valor para hacer inservi-
ble ¢ indtil, poniendolo fuera del alcance de los demas, lo
que bastaria al sostenimiento de centenares de hombres?
¢No debiera herirte este pensamiento como un cuchillo
(ue te segara el cuello, cada vez que pruebas un bocago. 0
te proporCionas un placer, que, a veces, no solo es inutil
sino, para castigo tuyo, perjudicial y quizas pecaminoso?

X1, Lavision del festin.—Cada vez que me siento en
ese potro del festin, en que, a manera de Verdugos, le lle-
nan a.ung hasta reventar; cada vez que me ved obligado
asufrir el martirio de una comida interminable, tengo por
compaieras de mesa la tristeza ey la amargura.

Veo con los ojos del alma_acercarse al”hanquete, aun
antes de sonar”la_hora, millares de seres humanos en
apretadas ¢ interminables filas, como los devotos de una
p_ere%rlnamon, con el hambre_ pintado en los rostios ma-
cilentos, las manos enflaquecidas como esqueletos, y soste-
niendo en ellas fuentes y cantaros vacios, en espera de in-
vitacion. Alli figura la viuda con sus siete hijos, silenciosos
Y desfallecidos; Solo ansian apagar el hambre, pues no saben
0 que es hartura. Alli la joven, anciana prematura, que
hace semanas enteras que no ha experimentado el calor
que ofrecen el alimento y el lecho; tigne @ su madre en-
ferma y muerta de misefia. Alli 1a nina, f,rarg]ll como tela
de arafa, !ma?en de a hermosura hambrienta (iue bien
podria vivir aTo principe si quisiera ceder a los hafagos del

VC"&ué multitud de desgraciados! No hay padec#m?ento
def cual no ofrezcan vivd muestra. Apenas pueden tenersa
en pie, Y, sin embargo, no exhalan ni una queja ni un re-
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iAlmas nobles, probadas por Dios, superiores & mi; re-
8omenda(ime dasu misericordia, ya %ue estais transfigura-

as por el padecimiento y la paciencia! _

Ya han dado las doce y atn esperan, esperan confiadgs.
iY %uere| gue sabgree €505 manjares exgumtos, que solo
Sirven de honra y de provecho al cocinero?

De R‘ronto 0ig0 que me dicen: .

. —¢No te satls‘ace la com||da? iTe has cLuedado viendo
visiones! Dinos al momento lo que te ocurre. ,

—Lq he visto; 1o lo repetiré para no aguaros la fiesta.
Pero, si os empenais, os dire lo que me conmueve el alma.
En la antigliedad, acostumpraban a pasar alrededor de la
mesa, y ciando mayor era la alegria de los convidados,
una eﬁgle de la muerte, mientras 8ue, cantaban en tono
insolente un himno baquico que decian «jBebed, bebed,
quizas por ultima vezl»"

Yo, en cambio, haria circular en lugar de la copa, en
tOdOf los festines y.banquetes, la imagen de la pobreza
con 13 Inscripeion siguiente:

«El Sefior 0s.concedio abundantes dones; aceptad sus
favores a%rademdos, y gozad de ellos con medida, porque
icuan profundamenteagradecidos se mostrarian los, mise-
rables, si | sqoncedlera solo una parte de lo que & vos-
0tros 0s sobral» , |

X1 Pensamientos de un filantropo ?obJe I3 situa-
cion social. ~ En otros tiempos, haclaseles olvidar a los
pequenuelos, durante alqunos instantes, la escasez y mi-
serla de la vida real confandoles cuentos de las pasadas y
P_rosperas eras del bizcocho y de los dulces a granel. En |ds
lempos modernog,  suelen “consolarse los nifos grandes
(ue se halléan en idénticas condjciones forhandose Castillos
ene ga%_ e Jauja. Lo malo del caso es qUe no pueda vi-
virse de bizcochos y de dulces imaginarios.

En gn ur]to concuergan Io? escritores y ora orespogu-
lares, 0 sea, los heroes de la pluma.y de 1a tribuna, Con
las masas (lescontentag: en qUe la tierra podria convertir-
Se en paraiso si poseyeramos la habilidad de hacer que
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los pichones asados, con sus correspondientes aditamentos,
volaran 50{ los aires. , L

sta €s [a mejor prueba de que el paraiso se perdio a
causa de la avidez de los placeres materiales, y de la
tristisima probabilidad de que siga perdido para siem-
e, . L .
p,e. ~Nadie tiene derecho de atribuir exclusivamente la
miseria, social al bocadp que dio Eva a la manzana. La
humanidad_se arroga a diario la facultad de quejarse de
nuestros primeros padres, mientras aumenta, con’ sis ex-
0es0s, su molicie y sus vicios, los males que aquellos nos

legaron,. . o

g4. %I todos los males tienen remedio extirpando sus
causas, es sequro que los ayunos y las restricciones vo-
luntarias contribuirian mejor al Saneamiento de la vida
publica, que los reproches, 1as censuras y las vanas espe-
ranzas de que hueras fantasias lleguen & producir los hue-

VOS deé)ro. ” . .

5. E£S0S politicos socialistas que afirman poseer la re-
ceta para la curacion de la sociedad actual, pero en la cual
no entran para nada las palabras sacrificio y abnegacion, o
son hechicergs 0 embaucadores del mundo. Mas dire; si
creen poder hacer digerir al mundo la palabra sacrificio
sin ponerla en obra por si mismos, se engafian por com-
pleto y. er&gaqan a los d%mﬂs. .

7. "Toqds los que se hallan oprimidos, ya sean obrergs
0 empleados de las clases populares, %/a, pértenezcan a la
aristocracia de la sangre 0 de la inteligencia, entienden
por solucion de Ja tan” manoseada cuestion social, la solu-
cion del mas dificil de lo g_roblemas, esto es, el modo de
8anar Mas con Menos trahajo Y ae VIvir con mayores como-
|dade_sz menos gastos, POr “este motivo se Cree la gen-
te herid4 en sus sentimientos mas intimos y atacada en
sus derechos méas sagrados, cuando se le recuerda el an-
tiguo_ proverbio: «Para hacer dinero, hay que empezar por
trabajar; vale mas, ahorrar gue hacer dinero; el ahorro
comienza en la cocina y la bodega». Yo comparo esa gente
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con los hidropicas, que no quieren que el medico los cure,
sino que los alivie para continuar bebiendo. _
1. La cuestion social no seria dificil de arreglar si pu-
diera solucionarse con medios sociales; pero como, ademas,
exige la propia ayuda, y esta no es posible sin violengia,
abniegacion y sacrificio,”hay. pocas. probabilidades de exi-
o, 1 mucho menos de solucion definitiva. -
[1I. Palabra caida en desuso, ger,o de gran utili-
dad—1 Dada la escasa proteccion que dispensan las le-
yes y disposiciones sociales a la moral publica, se han un-
do en todas partes filantropos y amigos del orden social,
para salvarla por medio de una accion privada y comdn.
~ Todas Jas sociedades Oly todas disposiciones encaminadas
a suprimir los excesos del vicio, a proteger 13 juventud en
Peh?ro, a evitar los escandalos y [a perversion, & destrujr
0s f1bros & imagenes inmorales y & encauzar el vicio mas
Pernlcmso, el de’la bebida, merecen ser apoyadas y fomen-
adas, no solo por los excelentes fines que persiguen, sing
por los grandes obstaculos que les oponen, por un lado, el
gm?ro Y fl vicio, Y, %or otro, la indiferencia y 4 veces la
urla de los mismos buenos. o
2. Cuanto mayor es la admiracion _gue inspiran 10
generosos esfuerzos de. tan beneficas entjdades, tanto mas
&s de lamentar que eviten con tan exquisito cuidado yna
Ralabra (ue debiera serles tan esencial. A esa postergacion
ay que achacar en parte la_ desconfianza con que el pu-
blico recibe sus proyectos, privandolas asi de una_ ayuda
valiosisima, de cuyas energias no tienen la menor. idéa.
Esa Ealabra tan temjda V odiada se llama ascetismo.
3. Los moviles asceticds no menoscaban en modo al-
?uno el més insignificante de los medios empleados para
ortalecer al individug Y sanear la sociedad. En cambjo,
contribuyen a la finalidad suprema, la cual jamas se lo-
ﬂrara or completo empleando esfuerzos exclusivamente
umanitarios N
Es decir, no solo reconocemos el valor de los proposi-
tos generosos Y humanitarios que son base de este movi-
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miento social en favor de la moral y de la spbriedad, sino
que los hacemos nuestros, pero afiddiendo a la actividad
que nos corresponda, por medio de la palabra ascetismo,
una idea esgeual y muy apropiada para fomentar vigoro-
samente la byena causd, _ .

. Los. moviles que han dado_el impulso al movimien-
to de sobriedad—para hablar (inicamente de ésta—son de
tal importancia, no obstante su naturaleza puramente te-
rrena \ mundana, que basta uno solo para entusiasmar a
cualquer filantropo. Siempre que contemplemos la, des-
truccion de la salud, la descomposicion de’ la familia, el
lento envenenamiento de la_progenie, |a miseria economi-
ca, la criminalidad progresiva 0 la pobreza moral 'y cor-
poral, manifestaciones habituales del alconolismo, débemaos
decirmos que en todo caso estamos, abligados, a contribuir
en la medida de nuestras fuerzas a la salvacion del ind-
viduo y de la comunidad por medio de la palabra, de la
obra 0°del _egemplo. , ,
.5 Nadié se'atrevera, por |o tanto, a poner en tela de
uicio la oportunidad del grito_de guerra empleado por
0s luchadores contra la inmoralidaden todas sus formas,
grlto de guerra (1u,e se reduce ala palabra: «jSaneamiento!y

aneamiento del individuo y saneamiento de la sociedad.

Tambien el «jSaneamient0!» es nuestro santo y sefa,

Por eso no nos cansamos de abogar constantemente
por una vida mas sencilla y conforme a la naturaleza y
al endurecimiento corPoral; pero no_solo empleando remé-
dios pasajeros contra la molicie habitual, es decir, no prac-
ticango curaciones herqicas 0 egerCICI_OS. violentos y mo-
mentaneos, sino aconsejando Ja adquisicion del habito de
abstenerse de lo superfluo y & veces aun de lo que uno
Cree necesario.
6. Una de las causas fundamentales de que nuestra
8enera,(:|on sea tan neurastenica, tan clorotica'y tan falta
e resistencia y de vigor, consiste precisamenite en que
nos hemos habituado & demasiadas necesidaces para poder
mantenermnos sanos. Con esas behidas alcoholicasy narco-
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ticas, con ese mosaico de platos y manjares, con esos pla-
Ceres enervantes y con esa excitacion continya al movi-
miento y 4 la intranquilidad, acaba por destruirse el sis-
tema nervioso y por envenenarse la” sangre. A esto, hay
que afiadir la molicie y la blandura con que se va criando
artlflcEaImente la Auventu ?Idw. L

No hay que pensar en hablar a viejos y jovenes, padres
y magstros, de curtir el cuerpo y ennoblecer el alma, foues
esto hastaria para que le calificasen a uno de antropofago.
En cambio, aplauden todo lo suave, lo dulce, lo exolumto
para [a piel y el estomago, aunque resulte Tuego... lo que
resulta, Pues bien, todas esas concesiones conducen tan solo
a enardecer sistematicamente la sensualidad. Lo dulce es
de difici| digestion; creemos que la bebida es necesaria pa-
ra digerir, y como la bebida, por si sola, nos cansa pronto,
s no'va acompanada de algun excitante, se fuma y se co-
me manjares fuertes que aimenten el deseo de beber, y
se continua bebiendo. Ahora bien, la bebida acaba por pro-
ducir pesadez, suefiq y embotamiento del espiritu; y para
vencer estas contrariedades, se torna a nuevas bebidas y
4 excitantes aun mas fuertes. Resulta de aqui que, con ese
continuo, dormir, beber y excitarse, llegan @ sér invenci-
bles las inclinaciones de™ Ia pervertida™ naturaleza—pues,
ya lo dice claramente el experimentado Aristofanes cuan-
o dice que el vino es la leche de Afrodita;—el estomago
la piel y la garganta se envician y el olfato, el gusto y el
sentimiento"se aynan en una verdadera sinfonid de, sen-
sualidad, como dice Fritz Mauthner, Toda nuestra vida se
reduce asi a lo (ﬂ,ue dice Filemon del vino

«Meaio atractivo que anima a pecar; pretexto agrada-
ble Para ar algun valor al pecado. ) S

Snem_argo, cuando se acata, como duefia y sefiorg,
|a sensualidad; cuando sela mima y contempla sistematica-
mente, tornase cada vez mas exigente, y pide de dia en
dla mayores sacrificigs, hasta que agota las fuerzas del in-
dividu. Entonces ellqe sus victimas entre 13 comunidlad.
jLa eterna historia dél minotauroy del dragon! EI mal da
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comienzo con los pequefios sacrificios que se hacen a Ia
sensualidad, y termina con verdaderas hecatombes sacri-
fl,cagas aclos excesos, con el envenenamiento y la pestilen-
cia de toda la sociedad. S

1. Por eso, repitamos a coro; jSaneamiento! SI, sanea-
miento del individio y de [a sociedad. Pero en qué con-
sw{e este S neamler\to? ; Tratase Unicamente de curar una
enfermedad corporal? . _

Entonces, (e donde procede toda esa multitud de en-
fermecdades morales, propias de la epoca, llamadas hipo-
condria, histerismo Yy pesimismo? ¢Donde hallar el origen
de esas enfermedades morales e 2 sociedad, tales como
los pecados secretos, el ansia de qoces, la. corrupcion, 1a

este de I3 literatura jnmoral .y Tas facilidades publicas
ara la practica de todos los vicios?

A todo esto se impone una sola respuesta. La causa gel
mal radica en lo mas hondo ¢ Intimo_del alma de cada in-
dividuo, de donde se extiende y se difunde Por_los tuéta-
nos de fa sociedad 1y de [a vida”publica. Ya lodijo Tiberio,
se?un nos refiere Tacito (Ann., 3, 54), en las m{gmentes
palabras: «En lointerior, en el alma, debe hacerse fa cura.

.8 No hay que dudar de la importancia que tiene Ia
rapida supresion de las causas externas que dan origen al
mal; porque ya lo dice el refran: «La ocasion hace al la-
drony. Difictltando la aParlmon de la inmoralidad en pu-
blico, O|oon|endo trabas al comercio de obras 0 imagenes
escandalosas, encerrando al borracho, de profesion en una
clinica adecuada, y limitando la ocasion y el tiempo para
dedicarse & la hebida y otros excesos por “medio de leyes
aprogladas, se logrard poner coto a muchos excesos. ESto
ya seria algo, aunque ng la curacion completa, pues el
mal reapareceria en la primera ocasmn_Propl(:la. _

Esto ha hecho comprender, & los peritos en ese sistema
curativo, que.ante todo hay que buscar el origen del mal;
en otros terminos, mejorar,”como primera providencia, la
parte interior del paclente, Si no quieren Verse expuestos
al peligro de la exageracion y la violencia, que tan a me-
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nudo suelen perjudicar las causas mas nobles y los esfuer-
Z0S MA4s (enerosgs. |

o. Pero no solo para curar el mal debemos poner el
alma del paciente en conmocion y actividad, sino para |o-
grar convencerle de que debe Someterse a los remedios
indispensables para su, completo restablecimiento. ,

El'bebedor—para citar unicamente al enfermo de mas
cuidado—sabe muy bien que solo har dos medios que pue-
dan sacarle del estado en que se halla: uno, el dificilisimo
de la sobriedad, el de la continencia o limitacion pru-
dente y formal; y otro, mas sencillo, el de la abstencion
compléta de toda hebida alcoholica. . Esto suele predicarlo
el a los demas con la severidad debida, pero_no lo adm-
te para si mismo, ya que, en su sentir, necesita algo mas
que el resto de los mortales. EI borracho no quiere con-
vencerse de que esta sed inextinguible que le devora solo
proviene. del alcohol, ni de que unicamente su incontinen-
Cia espiritosa es la que convierte sus ansias por la bebida
excitante en verdadera necesidad corporal. ESto le impide
Investigar, de un modo fundamental, si realmente pierde
calor, sangre y fuerza cuando se abstiene del vino, . le
obliga a rechazar con ademan descompuesto la afirmacion
de 10s que le aseguran que sy entusiasmo por el vino es-
triba Unicamente en el cosquilleo secreto producido F_or la
manifestacion mas delicada y aguda de la sensualidad.
Donde falta la volundad, todo esta perdido. _

;Quien sera capaz de extirpar ciertos vicios latentes sin
hafier logrado transformar el interioy del hombre? Es ab-
solutamente cierto que no Ilegaran a curarse nunca, sino
se evita antes el desmoronanjlento total del sistema ner-
Vi0s0, que esen parte el resultado, y,.en parte, el manan-
tial eternamente nuevo de aquellos vicios. Pero ¢como lle-
var a buen fermino tamana empresg, si no se cambia toda
la manera de vivir, que ha llegado.a ser un conjunto de
habilidades para favorecer Ia molicie? ;Y de que medios
valemnos para atacar esa molicie, para obligar a los escla-,
vos del sibaritismo a la sobriedad, a evital los manjares
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picantes, las bebidas excifantes, el reposo excesivo, Bara
aficionarlos al endurecimiento de su Cuerpoy a la abne-
gacion y al sacrificio, si no logramos apodérarnos_de su
voluntad, dominar sus pasiones y vencer su pereza?

10, Sg trata, loues, ante todo, de penetrar y _remover
hasta el fondo del alma humana. Sin Ta coopercion de Ia
voluntad, de la conciencia y del alma entera, no es posi-
ble esperar Ia enmienda radical, aunque las medidas ex-
ternas les eviten muchos males. ,

En cambio, si logramos ganar_la voluntad, se habra da-
do un paso inmensd. Ya hémos indicado el poder que tie-
ne la voluntad para salvarse de las garras de la muer-
te, no estando el cuerpo postrado por %rave enferme-
dad. Ahora hien, tratandose de enfermedades que ofrecen
Por lo reqular caracteres morales, podemos afirmar sin
rtgl[jnoora equivocarnos que el querer curarse es verse cu-
11, Pues bien, ¢que quieren decir todas esas diserta-
ciones sing Unicamente lo que reza todo libro sensato que
trate de vida espiritual, en el capitulo del ascetismo?

Por consiguiente, los defensores de la. moral publica no
pueden deciique el ascetismo es contrario a sus esfugerzos,
0 que mezcla a estos una idea extraia, ya que para lograr
fines morales con seres morales, es preciso ante todo el
empleo de medios moralizadores. _

12. La repugnancia que inspira la palabra ascetismo
consiste Prlnmpalme,nte en que, al pronunciarla, surgen el
espiritu la imposicion de tormentos y martirios corpora-
les. . Mas no es esto lo que quiere decirse. ES una verdad
Indliscutiple que, (gqara un ? m?s que gara otros, suelen ser
Utiles y hasta  Indispensanles las. austeridages exteriores,
|lamerise mortificacion o endurecimiento, Solo que no bas-
ta .eso, pues debemos considerar las. practicas corporales
Unicamente como medio de purificacion y fortalecimiento
del alma, .que es la verdadera mision del ascetismo. .

Es decir, que el ascetismo emplea, las mortificaciones
externas, en primer lugar, como medicina que cura el alma,
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y, .despugs,, como ejercicig constante que le procura fuerza
e independencia riecesarias. Esto es, primero le devuelve
la salud, uy Iuego la h%ce fuerte y animosa.

As, pues, por grande que sea’el espanto que causa a los
extranos la palabra ascetismo, la cosa en si s humana,
razonable, necesarja y_oportuna como pocas, . |

. El arte de Vivir sano.—1. Dice el refran que to-
dos tenemos nuestra época de locura. Sino hemos sida lo-
cos en Ia juventud, tendremos que serloenla vejez; y si no
hemos hecho locuras todavia, nos dara por ser maniaticos
de I3 salud. . . . . .

_,¢6u,e es Sino un Ilpero extravig del espiritu_esa previ-

sion sibaritica para fa conservacion de la’ precigsa, salud;
ese temor pagano que. inspira la menor irregularidad en
el dormiry en el dlgienr; ese estudio profundo de lo que
conviene y agrada aj cuerpo; esa gastronomia refinada y
elevada &'la Categoria de’ ciencia, que convierte la con-
feccion de un manjar en asunto de cavilacion y estudio,
en empresa compardole al sitio de una fortaleza, y otras
aberraciones por el estilo de la llamada dietetica? *

2, Vene en sequndo termino la tan cacareada higie-
ne. Aqui topamos con la pleamar de la_locura, que des-
ciende rapidamente de disparate en disparate. Con el
pretexto de estudiar la salud, se mina el cuerpo, se le en-
Vuelve en alqodones, Se.come, se bebe y se fuma de un mo-
do tan irreguar y excesivo, y en oposicion tan abierta con
|a naturaleza, que el organismo se ve jmposibilitado de
diluir y soportar tanto Veneno, y llega a su completa des-

(]

truccion. . .

«Lo que por la naturaleza es una debilidad, se convierte
por el arte en envenenamienton, (Propercio).

3. Pero aun falta lo mejor, lo que acabd de coronar la
obra; la verdadera ferapeutica. Es natural que, tratandose
de trastornos.espirituales y morales de este genero, no se
o;ga sino quejas y lamentaciones sobre asma, dolores car-
didcos, ahogos y desfallecimientos, y otros males cuyo ori-
0Jen no Se uiere poner en claro; pero sin darse cuenta de
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que los remedios que se emplean para su curacion,, como
son las aguas ininerales, pildoras, sales, licores, son infini-
tamente mas peligrosos que las mismas enfermedades. No
hay cuidado de que un jinete se los haga tomar a su ca-
caballo, ni un artillero inutilice la boca del caion con Se-
mejantes brebajes; ni aun los medjcos de Moligre s atre-
verian  recetarselo, sin mas ni mas, a sus pacientes.

4. Al propio tiempo, y en contraposicion 4 esos cuida-
dos excesivos, observamo$ los mayores descuidos, e impre-
meditaciones, que exponen al cuérpo muelle, flojo e inca-
Paz de resistencia, ya por placer, ya por jactancia, 4
odas las inclemencias del cielo, al frio, a [a humedad a
las corrientes, al calor, como si fuera de hierro,

_iY todavia hay quien se lamenta de que disminuye el
vigor fisico del "hombre, y se burlan de” la medicing, la
cual, & pesar de que invenita constantemente nuevas dis-
gosmlones hlglemcas, no sabe impedir el aumento de las

nfermedades del pueblo!

5., Llega a ser pellgiroso el querer apartar ge sus erro-
res 4 las personas que Yos padecen, pues creerian que se
trata de acabar con ellas si se les dijera que sus males son
mas bien morales que fisicos, n¥ %ue pueden curarse unica-
mente por el procedimiento noral, ,

«El avarg Heran sofio una vez que habia dado yn ban-
quete,, y fue tal el susto que se llevo, que se ahorco aque-
|la misma noche, Dile @ Argan que se anime a vivir (na
vida activa ¥ animosa; Serd capaz de morirse como Si le
pegaran un tiro», o _

n el caso mas afortunado, resulta indtil todo consejo,
Hues lo.toman como expresion de insensibilidad y falta

e sentido comun. -

Pues cuando el enfermo se halla encarifiado con su en-
fermedad, «hiifta la palabra curacion le excita los ner-
VIoS»., ECorne| e). _ o

6. L£Speremos que la vista de estas manias sirva de
escarmiento a los que no han llegado a semejante extremo
y les haga comprender que se conserva mejor la salud por
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medio del orden v la regularidad, el endurecimiento racio-
nal, la frugalidad y Ja Sencillez en el modo de vivir, que
con todos esos remedios artificiales que atacan a la vez el
bolsillo, el cuerpo y el espiritu. o

XV.  Salud y sabiduria—La salud y laJsabiduria, piso-
teadas y apreciddas unicamente cuando Se hian perdido, par-
ticipan”de lasuerte de los verdaderos profetas, cuyo meri-
to s reconoce cuando ya se hallan en vergonzoso destierro.

. ¢Quien no ha malgastado la salud y I3 sabiduria, como
Si, foara parte en carreras con opcion al premio? Y toda-
via prequntais; ;De donde salen fantos locos y tantos |i-
Siados? Pero s fodos educais de ese modo con impertur-
bable constancial .

Los bocados exquisitos, las almohadas de pluma, las co-
pas vibrantes, los bebedores alegres, los licores excitantes
de.[a uva o del |upulo, el decaimiento cobarde ante el tra-
bajo y las penalidades, todq esto contribuye a desarraigar
las fuerzas, porque la molicie es veneno, para Ia salud, ;{\Ia
sabiduria no brota en los terrenos IU{unosos, sino que hu-
ye espantada de los Jugares frecuentados por los desho-
nestos. Busca el suefio perdido en la cama de un trapense
y alimentate con el pan de los lenadores. Come la salsa
espartana des,oues de una faena penosa, pasa privaciones
y Sometete a la mortificacion en vez de llenarte el cuerpo
de costosas medicinas. Asi llegaras, a tener sanos y frescos
el cuerpa y el alma; asi se te"disecaran los humores pere-
20505, origen de las enfermedades; asi arrancaras las pun-
tl,a(I;udas stacas de [a concuplscenmay vigorizaras tu ca-
racter, dandole valor Y resistencia. - ,

Clarog se tornaran Tos ojos de tu espiritu, y te haran
evitar, lleno de horror, los pantanos mundanales. Halla-
ras gl camino de la fuente de la sabiduria que Dios reser-
va a sus hijos. N ,

XV, uracuin de la molicie.—Todos esos susglros
ayes gue se exhalan por causa de los males del Cuerpo,
proceden unicamente de que el alma es debil y solo esta

despierta para las cosas de la tierra.
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Solo yn espiritu pobre con relacion & Dios alarma ato-
dos por la menor Insignificancia. Si tuvieras el corazon vi-
vificado por el calor del amor, no sentirias tanto el frio, ni
te perjudicaria tanto. | ,

a vigor a tu alma, inoculale el suero del caballero; sé
SEVero y Cloarco con tu cuerpo y soportaras facilmente las
penalidades y amarguras de 4 vida. _ 3
~ XVII. Rémedios contra la muerte.—Si con expresion
|nterr0([1at,|va miramos al gastronomo atrincherado tras
una hateria de fuentes y botellas, nos contesta entre dis-
gustado y satisfecho; ~ _ _

. —Ya conoce V. el refran; «La bebida y la comida man-
tienen unidos el cuerpo y el alma.

Demasiado conogemos el proverbio, pues se oye con
harta frecuencia: solo que, cuando menos creemos “en el,
surge ante nosotros esa especie de acumulador de germe-
nes mortiferos, rechoncho y repleto, de respiracion”anhe-
lante y oprimida.

Verdad es que también debemos concederle que .

«Lo Unico que le retiene atn en este valle de lagrimas
es el placer que halla en los asados y en el vino».

Sin embargo, no podemos asequrdrle 8ue es0 dure mu-
cho, porque precisamente a los devotos de semejante ge-
nero de vida suele bastarles una pequefiez para que el alma,
unida al cuerpo exclusivamente por los jugos de los ali-
mentos, ansie abandonar tan humedo calabozo.

Y es sabido que no ocurre lo propio con gentes que se
han pasado la vida, en el trabajo duroy continuo, entre
Prlvacmnesy miserias. Podria Creerse, al fijarnos en la
frecuente longevidad de los pobres, que sus dlmas se han
Introducido en | cuerpo con la misma fuerza con que se
introducen las raices de un arbol, batido constantemente
por los huracanes, en las hendiduras de las rocas que le
Sirven deasiento. . . ,

Los que mas resistencia ofrecen 4 la muerte son sobre
todo los intelectuales que han logrado, por medio de la ac-
tividad constante del espiritu, dar a este el completo do-
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minio sobre la materia; casi podria creerse que han logrado-
|a inmortalidad. Veanse, en'la vida de los santos, losmyl-
tiples ejemplos de longevidad _(?_ue ofrecen, sobre.todo los
heroes mas grandes dé la mortificacion. Nuestro siglo pue-
de vanaPIorlarse de haber producido un modelo de inco-
rruptibifidad en el papa Leon XII. _
_,V|gor}/ resistencia admirables, que solo tienen explica-
cion en [a fuerza de alma que l0s sostiene. Dispuestos
siempre al trabajo, perq a ese trabaHo que no cansa el es-
P'”t-”' sino que fo fortifica, oponiendo una fuerza de volun-
ad inquebrantable al cansancio y a las enfermedades co-
mo al decaimiento y a. los obstaculos, han logrado esos
hombres un vigoy psiquico que parece elevarlos sobre el
nivel de los demas mortales, de'tal modo que la muerte
tiene gue apelar a aliadog, extraordinarios Qara consequir
domenarlos, como ocurrid con Gregorio IX y San Poli-

carpo.
IEI hombye esta sujeto & la muerte. Contra esta ley no-
hay apelacion posible; pero si le educaran desde niiio en
el orden, en la sobriedad y en el endurecimiento corporal,
Y su alma en la pureza dé costumbres y la fugrza de vo-
untad, tendria [a muerte menos poder sobre él. _
XVIII, Elarte de dormir y madrugar—1, El anti-
guo refran; «Al que madruga Dias le ayuda» contiene nu-
Merosos germenes de bienestar espiritual y temporal. Por
eso hay que devolverle los honores perdidos, pues sabida
Sfoﬂue en los tiempos actuales encuentra escasa acepta-
Todos los que aspiran & mantenerse vigorosos, especial-
mente los que se dedican & un tr,aba{o continuo, ay en par-
ticylar & trabajos espirituales & intelectuales, deben te-
nerlo muy en ‘cuenta, y no olvidar un momento, que el
(que «quiere comer truchas, no gebe temer el agua fria, y
Que no Se cazan ciervos entre sabanas de holanda».
2. S0lo el que crea en lo improbable, podra calificar de
piadoso al hombre que no ha cumplido con la parte esen-
cial de sus deberes de cristiano, antes de que & los demas
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hombres se les ocurra llamar & su puerta. Mas todavia;
aunque algunos juzguen demasiado severg mi juicio, diré
-Que s muy justo que se niegue al dormilon &l espirity
r,eIngoso% |0s deseos de CPurlflc,aclo,n moral, pues sin sacri-
ficios no hay religiosidad, y sin violencia de si mismo, no
es posible avanzar en el camino de_la virtud. Empezar el
dia negandole a Dios el primer sacrificio, y sacrificando en
cambio 4 la propia cobardia y molicie, no es manera de
llegar 4 la piedad ni & la perfeccion.
~.Como, pues, flgiurarno,s (ue .pueda ser hombre de ca-
racter y digno de Ta confianza ajena ese «quieroy no pue-
dox, que carece (e energias hasta para pelear Con la al-
mohada; ese parlamentario que trata de resolver |a grave
cuestion entre el deber y la pereza acurrycado en la tama,
hasta que la parte dominante le obliga a firmar un com-
promiso deshonroso? Con semejante fransaccion, ha de ser,
por fuerza y por todo el resto del dia, un hombre abatido

desorganizado. E| enemigo ha logrado descubrir su par-
te flaca; esto es suficiente para que no le tenga el respeto
debido y para que el vencido no'se atreva i siquiera a
mirar cara a cara el deber, al que hizo traicion aun antes
de |evanarse. . _— .

Ademas, no hay necesidad de investigar queé especie de
obrero y que clase de trabajo son las de quien no sabe si-
quiera administrar debidamente la parte Prlmeraymas
sosegada de sujornada, El dia en que el sol nosencuentra
en I3 cama, s dia perdido, dia estropeado; un dia @ me-
dias._cuanda no tirado 4 la calle

«El trabajo nos convierte en reyes, la pereza en escla-
V0s, pues el'madrugar se asemeja a la resurreccion y el
SUeno a I?_mu rtey, . iy

3, 0s dormilones suelen excusar su pereza diciendo
que madrugan poco porque velan hasta muy entrada la
noche, y porque la experiencia les ha ensénado que les
cunde mas el trabajo nocturno %ue el diurno. No negare
que el velar y el trabajo nocturno tienen sus ventajas, por
clerto espacio limitado de tiempo, sobre todo para” los jo-
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venes y mientras estos no se desquiten de la pérdida con
un sugno prolongado durante el ‘dia y ng se incapaci-
ten, lo mismo parg dormir que para trabajar, con tertu-
lias excitantes, atmosferas pemiciosas cargadas de humo
%i (fgqanacmnes alcoholicas, 0 bien con eXcesos en la be-

Asi, fortaleciendo el cuerpo y el alma por medio ge
una austeridad continua y razonable, sobre todo a medi-
da que vamos entrando_en"aros, llegara dia en que expe-
rimentemos que producimos igual cantidad de trabajo con
menos gasto de tiempo en las primeras horas de la mafa-
na, conservando ademas mayor frescura corporal y espiri-
tual para el resto del dia. Por esto me apresuro & aconse-
jar a'los que se ocupan en trabajos intelectuales ?/ desean
conservar: la frescura del espiritu, que dediquen las horas
de [a noche exclusivamente al trabajo ligero y . los ejer-
cicios de la vida espiritual, pero gué den comienzo 4 la
jornada antes de que amanezca el dia.

... Aesto me argdiira el seiior dé Galbana con una gra-
Ve gbjecion: «jEso si e seria perder el tiempo! Por a
noche tardo mucho en dormirme; natural es, pues, que no
me despierte por la manana, ya que estoy demasiado can-
%ﬁe% %ara madrugar. Por consiguiente, doble perdida de
».

EI'O rudente caballero no se ha enterado todavia de que
el dormir como el despertar es un arte como otro cual-
(uiera; y por lo tanto necesita estudio como todas las ar-
tesmééfor unadamente es mas facil de aprender que las

Ante todo es preciso haber trabajado de firme desde
muy temprano, PUes es cosa probada que se duerme ung en
s?gmda, cuando esta verdad,erament? cansado g tiene
el"espiritu hecho al orceny a la regularidad. Pugs bien,
aunque no se consiga dormir la primera 0 segunda vez,
N0 por esp hay que echarlo todo & rodar, Basta que se su-
jete uno a levantarse al dia siguiente a la misma hora con
exactitud cronometrica, para que la naturaleza se rinda a

8
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la noche siguiente y se desquite de lo perdido. Porque_ha
de saberse “que lo"mas esencial de dicho arte . consisto
en la reqularidad y la puntualidad. Para. adquirirlo, has-
ta con acostarse & la hora reglamentaria, (Siempre, que
el deber, la caridad 0 también el deseo de mortifica-
cion no obliguen a hacer una excepcion), y a levantarse al
minuto ¢ invariablemente a toque de_coreta sin temor al
cansancio 3/ sin hacer ninguna concesion a la cobardia ¢ a
la comodidad. Si practicdmos este arte con constancia,
conseguiremos tal maestria que podremos despertar 4 la
hora precisa ue deseemos. , ,

Prueba eviciente de que se necesita, ademas de las ofras
dos cualidades, una tercera que se llama fuerza de volun-
tad. Sabido es que Kant atribuye la ciencia de, dormirso
exclusivamente ala voluntad de’dormir, Esto si que pue-
de llamarse parcialidad y exclusivismo kantianos. Sinem-
bargo, es una verdad indiscutible que hasta para poder
dormir se necesita fuerza de voluntad. He aqui, pues, re-
suelta la dificultad. )

5, Pues no, seflor—contesta el sefior de Galbana.—No
le discuto.a V. la conveniencia de madrugar en verano; pero
'y en invierno? No sea V. cruel; yo no"puedo abandonar
A cama mientras no tenga la habiitacion a una tempera-
tura converyente. L .

Es verdad, me habia olvidado de un detalle importan-
te. jPoca cosa! Lo mas primordial del arte de.dormir es
el violentarse & si mismo, Hay un medio sencillisimo de
vencer el frio matutino sin encender chimeneas ni estufas,
a ejemplo de San Pedro de Alcantara. Este Santo, cuando
se le hacia inspportable el frio en su celda, abria ventanas
y puertas, y al volver a cerrarlas, echandose encima el ¢a-
note, creia sentir menos los rigores nvernales. Hacien-
dolo en forma mas suave y nioderna, debemos calificar
el remedio de excelente y ventajoso. El hombre culto,
al levantarse, tiene qué hacer uso del elementp que
Pindaro Ilama el elemento por excelencia. Como este es
al mismo tiempo el mas economico, no hay razon que im-
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pida dar & las abluciones matutinas una extension mas
grande y detenida de lo que acostumbra a hacer la ma-
yoria. Hechas, con rapidez, sin exageracion y con las pre-
cauciones debidas, si se seca el cuerpo bien y'se le viste de
un modo apropiado 4 la estacion se observaran los mis-
mos efectos que los surtidos por el procedimiento de San
Pedro: sentiremas un bienestar general como si nos hallara-
mos en una habitacion caldeada y al mismo tiempo nos ha-
|laremos tan frescos, tan despejados, animosos Y fuertes
como seres reanimados a la vidg, con la particularidad de
haber endurecido el organismo de tal modo que ¥a podemos
reimos de todas las medidas preventivas gue omahamos
antes contra los catarros y resfriados, del mismo modo
que nos burlamos del que s& empefia en apagar la sed con
agua de mar,

Es una verdad muy grande que el arte de ma,druFar,
como todas las artes de que trata este librito, esta al al-
cance hasta de los mas debiles, ) _
. Ay, sI los hombres quisieran, tendrian artes sufi-
cientes!'Y luego suspiran, gimen, bostezan... jy acaban
por agarrarse a la botella!» ,

XIX. El taumaturgo.—iComey bebe a su sabor; duer-
me hasta el mediodia, Sin gcurrirsele nunca rezar con se-
riedad, 0 violentar el corazon, y luego pretende mante-
nerse como los padres del desierto, castoy_Puro de alma
y de cuerpo! jCreedme, ese hombre hace milagros y mere-
Ce que nos descubramos con respeto ante &l

. Aceite al fuego.—Hundido gn un mar de fu gg
te lamentas de Ja lujuria, del placer, de la voluptuosidaa.
Pero ¢no eres ti mismo quien alimenta el furor de las Ila-
mas, ya con vino, ya con Cerveza? ,

N0 es querer contrarrestrar Ta calentura con pildoras de
cu:uttad apagar la sed con agua salada y el fuego con
. aceite’

. XXI. . Heércules entre el vicio l}/ la yirtud.—Conocii-
sima s la hermosa alegoria con que Pradico de Ceos lo-
gro la gratitud de la posteridad. Dice Prodico: «Cuando
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Hércules,llego a la edad en que los jovenes deciden de su
vida, refirose 4 la soledad, a reflexionar sobre el camino
(ue debia seﬂuw. De pronto se vio delante de dos muije-
es, la una alta, seria'y austera; la otra, tentadora y vo-
uptuosa. Ambas le invitaron a que las Siguiera. La desca-
rada sirena prometiole todos los placeres y riquezas de)
mundo. Al preguntarle Hercules por su nombre, contesto
a seductora: «Mis amigos me llaman Felicidad; mis ca-
umniadores me denominan Espiritu maligno», Acercosele
entonges la mujer austera y dijo al joven: «Yo, en cam-
bio, solo te prometo un porvenir [qlorlosq. No_ quiero en-
ganarte; por eso te advierto que fa providencia divina ha
ordenado que_los hombres no alcancen nada grande ni
sublime sino a fuerza de sacrificios Y trabajos, . Si quieres
I,Ie_?a,r al desting que te prometo, sefviras a DIOS,){ Seras
Util a tus semejantes: pero preparate a la lucha y ala vio-
lencia de ti mismo». Interr_umi)!ola el Vicio, y empleo to-
dos los medios para seducir al joven, pintandole 1a vida
de la Virtud, su austera rival, tomo sombria € inhumana,
y la suya comg alegre, placentera y deleitosa. El joven
vaci|o: 1ha ya a suctimbir a los halagos de la encantadora
vision, cyando la Virtud salio en sy ayuda y decidio la
lucha, Hercules se determing a sequir por el camino duro
y espinoso del Bien.

En este mismo trance nos vemos colocados todos, al co-
menzar la vida. Cada cual ha de decidir_ por si mismo,
pues toda su vida futura, y hasta sy eternidad, dependen
?el_,cammo que elige en fa"hora critica de la primera ten-
acion , . .

En la mayoria de los casos, la decision se reviste de las
mismas formas que vio Hercules. Sise consigue una victo-
ria decisiva sobre Ia sensualidad, ya se ha vencido el ma-
yor peligro y se ha hallado la direccion sequra. Basta re-
chazar énergicamente |as malas compafias; basta decidirse
lealmente Por |a castidad y la continencia, por la mor-
tificacion, 1a piedad y el ascetismo, para alimentar espe-
ranzas muy fundada$ de que el camino emprendido fan
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?Ioriosamente contindia hasta el término feliz y ventu-
050, . . i
«Yerguete prontamente, pues tienes la sangre joven. A
'%HS aiios hay fuerzas y aliento para prosperars. (Goe-

e).
. XXI._ Condicion primordial para la verdadera idea-
lidad.—EI placer mas material es el de la mesa: no hay
hombre que descienda a mas ba[||o nivel que el que pore
su gloria'y su cielo en la botella.y en la fuente. Por eso
dicg el vigjo Caton que no le admira el que ng logre des-
pertar en‘el pueblo romano sy antiguo amor a I, gloria
Y su valor, ga que es muy dificil Convencer al estomago,
(ue carece de oido. ,

Esto mismo experimentaran los que, como esclavos de
la sensualidad, se ven obligados 4 tratar los elevados con-
ceptos del espiritu, los asuntos mas graves de Ia vida, el
alma.y de loeterno, asi como todo [0 referente a religion,
ascetismo ¢ sacrificio. Dificil es hallar seres mas prosaicos
que los voluptuosos Y los heroes de la copa y del tenedor,
Las palabras «grandeza de animo» y «abhegacion» son
para ellos cosa desconocida; aconsejarfes una vida interior
y piadosa es provocar su malhumor’o su burla. Pargce que
son sordos de nacimientg, 0 que tienen el corazon y el
espiritu encerrados en el estomago 0 en 13 piel.

| bienaventurado Luis Lallemand dehio de haber hecho
amargas experiencias con esa gente, en la cual, a causa de
Su posicion, habria que supofer clerto interes, y clerta
comprension de las Cuestiones, elevadas del espiritu; pero
qUe, en cambio, emplea las mejores fuerzas de su inteli-
%enma en discurrir el modo de aumentar las voluptuosida
es de la vida, ya que pasa gran parte de esta regaiiando 0
refunfufiando, ora porque la” comida no gssuficiéntemente
sabrosa, ora porque Ia habitacion ng esta convenientemen-
te caldeada, 0 bastante mullido el lecho. De esta clase de
gente, exenta de idealidad y de espiritualismo, dice Lalle-
mand: «Hay entre ellos algunos individuos que no saben
negar a los Sentidos lo mas minimo. Si tienen frio, se ca-
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lientan, si sienten apetito, comen; si apetecen alguna di-
version, algun placer, corren tras ellos, sin refléxion ni
vacilacion, solo atentos a su comodldady desconociendo
por completo el sentido de las palabras abnegacion y sa-
crificio. Cumplen sus.deberes por rutina, sin ‘espiritd in-
terior, sin seriedad ni agrado, No e ocupan nunca en in
vestigar su estado intefior. En este profundo olvido de
Si mismos, pasan diariamente, lo mismo por su alma que
por. sy corazon, una multitud de cosas que los distragmos
aleja Inconscientemente de siy los convierte en victimas
de Ta superficialidad. N _

Asi s¢ expresa este gran maestro del espiritu, jTriste
c0sa. €S que esta humanidad, destinada a lo mas elevadoy
sublime,” se halle tan alejada de la vida espiritual,
Se muestre tan enemiga de todos los consejos que tienden
a su perfeccionamientd! jCuan amargo s pensar que exis-
te una comunidad de la que puede decirse:

«jExistencia sin gloria, regalona y blanda! EI banquete
es SU Unica (Freocupamon. Pudrense los libros, cebanse las
bestias, oxjdanse las espadas y se adormece el espiritu».

La mortificacion, 0, si se quiere, el endurecimiento de
nuestra naturaleza sensual, no es, ni con mucho, la virtud
ni la perfeccion moral; [oero es dificil, comprender gue, Sin
ellas, pueda llegarse ala verdadera idealicad; es decir, al
deseo de una vida espiritual, a una solida pureza del co-
razon, y 4 la piedad.



CAPITULO Y
El arte de llevar una vida culta

L Finalidad y consefcuenua,s de Ia cultura_m?-
derna—1 A pesar de Ia frecuencia con que se repite la
frase de Ciceron: «La historia es la maestra de la viday,
sigue en pie el hecho de que ni aun los sahios aprenden
eanIIa lo %ue es la vida. ,

especto de. o pasado, todos estan conformes en que
cuando una civilizacion llega, en.su desarrollo maximo, al
escepticimo, ya ha tocado a su fin y no le queda sino ele-
gir entre el rétroceso 0 la decadencia. Para justificar este
P_rmuplo Se cita, con mucha razon, el. pirfonismo de los
lempos de Alejandro, el nuevo escepticismo. de los Ulti-
mos anos del imperio, el nominalismo al finalizar la Eda
Media, a Montaigne, Charron y Bayle, precursores del
deismo, X a lg)s enciclopedistas. ~ _
. Esto no obsta para gue 0y en dia se alaben el escepti-
cismo, el agnosticismo g la indiferencia como la tnica filo-
sofia dignd de un hombre culto, y se trate de propagarla
con Iadhalagadora denominacion”de «modo de pensar” dis-
finguido. , ” :

g. En aquella gpoca critica en que,l,a cultura gnrlelga se
hallaba en su mas completa disolucion,, enseniaha Pirro
que P,ara el sabio no hay. nada seguro ni nada fijo, nada
objetivamente feo, bello; justo € Injusto; que, conSiderado
en’si mismo, todo podia Ser lo mismo verdadero que falso,
puesto qije Una cosa resulta ya mala ya buena, sequn I3
apreciacion Individual de cada uno. ES, decir, que para el
hompre puro, todo es pureza, y que solo el pueblo inculto
puede hablar de pecado y de virtud, afirmar o negar;
mientras que el verdadero” sabio comprende que todo &sta
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fuera de nuestro alcance, y por eso evita pronunciar un
fallo. He aqui por que debe sernos todo |nd|ferenteg por
que no_hay nada que valga la pena de hacernos perder la
tranquila Superioridad 0 ataraxia que nos distingue. .
Estas mismas maximas son inculcadas en Ja actualidad,
.£asl textualmente, a todos los aspirantes a una ilustra-
0N Superior. _ ,

3 Veamos ante todo, para poner un ejemplo, como se
forma hoy el moderno historiador: Dicese que el historia-
dor debe ‘elevarse por encima de todas Jas opiniones y de-
mostrar su,suPer,lorl,dad alejando de i, enla misma me-
dida, sin hipotesis,ni suposiciones, asi Ia afirmacion rotun-
da como la nePaclon absoluty, la verdad como la mentira,
el vicio como fa virtud, la Iglesia como el mundo, parajuz-

arlos y fallar sobre ellos como sobre partes heligerantes.

0 dede tener para.nada en cuenta su opinion propia, y
le esta vedado inclinarse a una tendencia determinada.
Asi pudieron decirle a Hurter, segun nos refiere en su
obra Nacimiento Y renacimiento, que un verdadero sabjo
no debe tener religion, ni patria, ni escuela, ni opinion
preconcebida, pues’si se coloca en el Punto de vista del
nggggfge que describe, peligrara su neutralidad y su fama

4. Deducese. de aqui, que un cristiano se halla.incapa-
citago para escribir la hisforia de Cristo, la del Cristianis-
mo 0 la de algun héroe cristiano, Si no se ha colocado an-
tes en el estadlo de la mas perfecta incredulidad o de la

uda sistematica. . _ o

Es sabido que Hermes impuso la misma condicion 4
03 teologos (ue usaran de eProcedlmlentos cientificos.

b, Estas teorias se.extienden a todo lo comprendido
r(%%I]z%k\)/aporosa denominacion «modos de comprender el

»,

El dogma moderno fundamental afirma que Iglesia,
confesion dy creencias, en una_ palabra, toda forma deter-
minante de «nuestrg inclinacion a lo supremo» es ingom-
patible con la religion ideal; que el culto y el clericalismo
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son diametralmente opuestos 4 la piedad del corazon: que
|a adhesion a una Iglesia,.y, en. particular, a la de Roma,
asi como toda manifestacion religiosa que hable a los sen-
tidos, es un pérdida, un menoscabo para el verdadero
Cristianismo. _ o

En la misma forma juzgan la obra apolggética y la apo-
quetlca en general, “qué llaman extrand a la" cienCia,
«dlarde de mal gusto % estupidez», segun dice.un agnos-
tico Ingles con &scasa abl|l_dad,Y_ poc1m3|mo,a0|erto. ali-
fican de manifestacion antiestética los «miseros. medios
empleados para convencer y amonestar & los fieles, y
aseguran que un predicador siempre es ignorante, ordi-
nario ¢ intolerante, o, en otros, terminos, que. ataca la li-
bertad y los derechos ajengs sin que su_actividad alcance
los resultados apetecidos; lo cual explican de la manera
siguiente; «El predicador, en lugar de colocarse en el pun-
tode vista de Su adversario, atdca a gste con «prejuicios
apologéticos», es decir, con una opinion preconcehida; en
lugar de atraerselo, lo repele y hace tan odiosa su verdad,
ﬁ%gr&o |a colera de los profetas y la austeridad de los fa-

»,

Mas todavia: no solo le niegan la sabiduria, sino todas
las condiciones del artista y del literato: «Nunca—di-
cen—Ilegara un catolico a escribir una novela que merez-
ca el nombre de tal, porque siempre expresa sus maximas
morales en forma determinada y no puede abarcar «una
Jrﬁf%riggentamon exenta en absoluto de tendencias y pre-

»
Esto opinan hasta los que pretenden llevar la voz can-
tante entre I(is cafolicos; rPrueba evidente de que vuelve a
ominamos €l VIgo pIrronismo. , _

. Al sentido comun le cyesta algln trabajo penetrar
en estas nedulosidades, ¢Es posible que haya_un escritor,
un artista sin tendencias ni gpiniones determinadas? Y sl
es asl, ¢no vieng a ser tambien esta completa apatia en
favor de una idea que renyeva los mundos, esta misma
Incredulidad, un punto de mira, y por cierto muy deter-
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minado? ¢ES preciso que toda representacion de la histo-
ra y toda descripcion de los acontecimientos humanos,
>haya de colocarse en el punto de vista de la opinion con-
trafia? ¢Ganara algo el Ilamado positivismo Gon que se
describa un santo.de la lglesia catolica 0 una epoca com-
letamente catolica, por _eJemP_Io la de San Bernardo,
esde el punto de vista anticatolico, es decir, entendiendo
los tiempos catolicos de un modo protestante, aun antes de
(ue existiera el protestantismo? =, . _
N A eso me contestan: ¢Quien ha dicho semejante
disparate? No queremos que Se escriba historia protestan-
te "ni novelas, paganas. Muy al contrario, pretendemos
que no haya literdtura catolica ni protestante, sino una
. literatura”exenta de tendencias y opiniones y completa-
mente libre de to%o matiz rellgloso. L
Hurter le echaron en cara el haber hecho revivir a
Inocencio |1] como papa, cuando bastaha que hubiera ha-
blado de €l unicamente comg hombre. Los mismos criticos
afirman que el hablar de Luis 1X 0 Enrique 11 como san-
tos cebe_encomendarse a los escritores de leyendas, pues
el historiador debe reducirse a presentarlos Unicamente
COMO [eyes.. .

La fitedria de [a religion moderna, declara que el que
consicere el Cristianismo como religion absoluta se inca-
pacita para hacer justicia al islamismo 0 al budismo, Y,
ademas, para ocuparse en estudios sobre religiones compa-
radas. ES preciso gue lleguemos_al_extremo de no fijarnos
en forma alguna determinada ni historica.de una religion
especial, & fin de gue podamos. apreciar Unicamente la «re-
I|P|on en Si, es decir, a rellglon en. su concepto general,
algo asi como lo que llamaban Religiosismo los realistas
materiales de la Edad media. Esto—dicen supone tan
elevado grado de cultura, (I]_ue_ imposibilita al catolico, or-
todoxo &'legar nunca a escribir una historia de Ia religion,
PUES no Pued_e desechar e/ prejuicio de que el Cristianis-
mo y [a lglesia se encubrian mutuamente, y, por o tanto,
estd fuerd de su alcance que una tendencia religiosay,
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ademas, cristiana pueda conducir «& la recusacion de la
lglesia». | , . e

He aqui las teorias de la filosofia de I3 indiferencia, la
estetica del nihiljsmo, la teologia del vacio de los espacios
aereos, la metafisica del batibio y la psicologia del barro

rimitivg. _ y

p, gn Cierto: todo esto puede discurrirlo también un ca-
tolico, Pues no se necesita un exceso de intelectualidad
para ello. Todos los dias vemos personas entusiastas de la
ciencia, pero solo de la «ciencia en si»,. porque saben
mantener 4 respetuosa distancia toda ciencia determinada;
y también abundan los mortales que se encantan con la
«virtud por la virtud», pero sin sujetarse mezquinamente
a mnPun acto real de virtud ni a ninguna ley del cadigo

moral. . . .
_Ahora bien, que un catolico no se avenga & semejante
disparate, solo redunda en honor de sus creéncias, las cua-
les se presentan como muralla protectora del sentido co-
man y del c,aractfr. , L
9. " En primer lugar, protegen el sentido comun. ;Como
calificar [a exigencia de que Nos representemos «el” arhol
en Si» y «su cdlor puro» sin averiguar si es blanco, rojo 0
verde?;Como imaginarnos el tiempo «puramente coma tal»
sin determinar el dia ni la noche, sin” instantes ni dura-
cion? Y, sin embargo, se atreven a exigirnos a Jos, catoli-
c0s que nos figuremos un Cristianismo sin Iglesia, una
religion sin dogmas, sin oraciones ni leyes, y que, al hablar
de Un papa, descariemos por comﬁleto al pontifice, dejan-
do al gescubierto unicamente al hombre  desdefando al
eclesiastico, ¢Es tan dificil de comprender que Inocen-
cio. 111 no fue solamente un «hombre como los, demas» ni
Luis X Unicamente «un rey cualquiera», Sino un rey
com?leto y ademas un soberario santo, ' .que, afortunada-
mente, tratandose de mortales de una Jmezay de santos
muy especialmente, no es posible. separar el pensamiento,
|la voluntad, la obra,% la emstencola? , .
iY s pretende ain que nos despojemos en la religion
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cristiana de las creencias, costumbres, ritos, culto, forma
externa, constitucion y actividad, para sostener «como
verdadera religion» elresto de aire que quede en el espa-
cio vacio de pensamientos! L

Viene 4 ser lo mismo que si se le dijera & un profesor
de filologia que ensena clentificamente, que no debe ex-
plicar ni’el [atin ni el aleman, ni Ja sinfaxis, ni la proso-
dia, ni el estilo, ni el sonido, sino la esencia de la lenguay;
COMO i Se mandara aun cocinero «presentar un manjar
comg tal»; como si se invitara al pianista atocar «el soni-
do simplemente». Las Novelas parisienses de Felix H-
hel hablan de un pintor que trata de reproducir en sus
lienzos la «luz abfoluta», «la luz en st misman, y, natural-
mente, se vuelve loco. o

Nuestros sabios y profesores someten diariamente los
Proplos Nervios cerebrales dy los de sus alumnos . creyen-
es al tormento del lecho de Procusto, y esto explica facil-
mente la nebulosidad del pensamiento Y de las' represen-
taciones que lamentamos ya anteriorménte, Todo.es ma-
sa, todo Informe, todo barro primitivo, sin flgura ni formal

0, iQué influencia ha de ejercer esta tendencia del
espiritu sobre Un caracter que, envuelto en el crepsculo
de esta especie de demi monde espiritual se despereza
sobre el lecho de la holganza como otro Tannhauser en la
gruta.azul del Monte de Venus! ;Hemos de extrafar que
Se califique de distincion en el pensar lo que es Unicamen-
te absoluta carencia de pensamientos y de convicciones?
{;I_-Iemos de extrafar que atodos los qué poseen una norma
1ja, patentizada |o mismo en las palabras que en las obras,
s¢ |os dengmine fanaticos frajlunos Y barbaros incultos? De
lo contrario, ¢podria darse el espectaculo que ofrece nues-
tra sociedad mtelectual, y més aun o circulos cientificos,
en los que ya no penetra’sino el individuo gue, carece do
colorido y dle forma determinada; en otros terminos, el que
no tiene Jeligion, ni creencias, ni- convicciones, semejante
a un limon éxprimido, falto de jugo y de sabor? ,

11, Tan lastimoso estado dé cosas agradara mucho a



EL ARTE DE VIVIR 195

los sabios, y 4 los llamados «ilustrados», pero estoy sequro
de que Digs.no esta conforme con ellos.. Lo que consideran
como condicion primordial de la distincion y de la sabidu-
ria repugna al Senor de los cielos, que dicé: «jOjala fue-
ras frio 0 caliente!; pero, como eres tibio, estoy para vomi-
tarte de mi hocan. (FApoc.,,,III. 15-16). Lo que os sabios
consideran como cultura juzgalo Dios por felonia y deser-
cion; por_eso ha dicho: «Quign no esta por mi, esta contra

%y quien no recoge conmigo, desparramay. (Lucas, X1,

No debemos dejar de dar %rauas a Dios por tan decisi-
vas palabras. ;Que seria del nombre si las teorias actuales
gue acabo de Indlicar llegaran a imponerse a la generali-
ad? Se convertiria en gacha espiritual, en sebo moral, en
veleta intelectual, que Se mueve a todos los vientos de la
|lamada opinion publica. Y, en efecto, este es el ideal mo-
deing, el Superhombre que nos describe Wolfram con las
palahras siguientes: , _

«jComo azicar se lo comerian las mujerest»

Pero ni aun eso, porque esa clase de azlcar suelen des-
gnelrr]]?srrlnaolas mujeres, como lo prueba palpablemente el fe-

He ahi la esencia y la finalidad de la cultura moderna.
_12. Nosotros éntendemos Por cultura una cosa muy
distinta, como es la claridad en el pensar, la fortaleza de
la voluntad, la pureza del corazon'y la unidad de lo in-
terno con lo externo en el individug completo. Claro esta
g%e tratamos de alcanzar esta finalidad por caminos muy
Iferentes de los que emplea el mundo. o
 Las cons|dera?|ones %Uf acabamos de exgoner ustifica-
ran a los ojos del mundo [a senda que hem semdre,ndLo,.
gall dgo le bastaran, la creeriamos con mayor razon, justifi-
e EI arto de gensar.—l. El arte de pensar es difi-
cil de adquirir en los tiempos que corren. ,

El obstaculo principal esta en la manera complicada
como se ensena a Ia juventud. Cuando eljoven penetra en
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las aulas de la universidad, hace ya trece 0 catorce afos
que leva la cabeza repleta de todo lo imaginable, y la me-
moria fatigada, 0, mejor, estropeada por |0 excesivo de
carga; pero quizas no ba trabajado 0 pensado una sola vez.
Ya o dice Hesigdo: . . .

«Cuenta ya clen aios y aun lo mima como a un nifo la
madre temérosa; y asi Se cria como planta delicada en
una estufa, |nca%az ge pensar», ,

Durante los anos de universidad seentre?ael estudian-
te 4 bebery a vagar; rellena prontamente €l cerebro, que
ha quedado vacio en todo ese tiempo, para poder presen-
tarse a examen, y entra a formar parte de los cultos  ilus-
trados, sin saber aln lo que es pensay. ,

NO es de extranar que se oponga a toda su vida conse-
cutiva un nuevo obstaculo que le Impica pensar: el temor
de tener un pensamiento propio. Este temor es en los ilug-
trados mayor que el que tienen los nifos al coco. La di-
chosa observacion: «;Que diria el mundo?» ahoga casi
siempre en su origen el pensamiento independienté. Aqui
viene de molci]e Izé frase:

«La razon ha de descansar, hay que meterla en el le-
choy, (Tiech). . L

Ademas, ¢por qué pensar por Si mismos? Ya estan ai
los diarios Para IIena]r Iia cab(iza:

«Que, a1a luz de 13 luna, la mayor parte de las veces
eBtd vacia y sin in Lil|ln08». ?B_utlerg. , .

Y si suponemos el caso rarlsimo én que & uno_le hiera
el amor proplo, se le despierte la dignidad y se diga;

«;He de tener en balde los ojos abierfos?» (Gogthe),
presentase un tercer obstaculo, el cual consiste en que
no sabe como arreglarselas para pensar, pues en cada ten-
tativa que hace observa que dehe haber reglas y trigui-
nuelas para consegéur lo que el ignora por Completo. Pero
f'donde hallarlas? “Entonces recuierda vagamente que, en
0S tiempos pasados Vtenebrosos, |a escolgstica ensefaha,
entre ofras antiguallas™ una cosa que llamaban logica.
Mas le basta pronunciar esa palabra para estremecerse de
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EIGS a cabeza, como si hubiera pensado en algo infamante,
ntonces consulta con un amigo suyo muy ilustrado qud
es lo que debe hacer, y este le’indica @ Kant como conse-
jero. EI hombre empiéza 4 hojear la Critica de la razon
pura, con lo cual el desastre’es completo. Desde aquel
Instante ve en todo homre que piensa, bien un loco, bien
un charlatan, y en la logica una acabada sofisteria.

2, De un modo harto claro vemos que, esto, ademas de
ser indigno del hombre, constlt,uye fambien su, desgracia..
El mal & halla, en que, merced a fa tirania que ejerce’la en-
serianza oficial, no es facil poner remedio & este estado de
00sas, porque mientras el espirity es aln susceptible
de cultura, esta sometido al yugo oficial que lo sujeta 8
la gran maquinaria, y cuando 'Se presenta una escuela o
una ocasion de emprénder un sistema educativo djstinto,
se levantan todos [os poderes del mundo, unidos a los pre-
juicios generales, para oponerse a semejante emi)resa, ya
con amenazas dv Prohl_blcmnes, ya con la burla = las falsas
descripciones de fa misma. o

3. Tal como estan las cosas hoy en dia, solo podemos
aconsejar & los que deseen aprenderf a pensar que se ayu-
den como puedan; que adquieran cjerta independencia ton
relacion a los ljbros, sin renunciar & ellos por completo; que
no estimen todo lo que les han metido en la cabeza como
el summum de la ciencia, sino Unicamente aquello que com-
prendan y puedan asimilarse; que no juren ni perjuren
sobre lo Que oyen, ni se sometan al yugo de_la opinion
publica, sin deSpreciar E)pr_ eso.la autoridad, ni halagar el
espiritu de la critica esteril. Si pueden llegar a encontrar
un hombre que_les ha?a sostenerse por si mismos, no de-
ben rehuir sacrificio afguno para merecer tan senalado fa-
vor. Si no tienen la suérte de hallarle, %ue Se examinen
aprendan por si mismos humillandose ante los 0jos de Dios
convencidos de.que hay que asegurarse el pensar y el sa-
ber por el propio esfuerzo, y que Dios no niega su luz al
que tiene el deseq y el teson inquebrantable de hallar Ia
verdad y de sequira su conciencia en todas las circuns-
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tancias de la vida'y aun & costa de los mayores sacrifi-

cio ,

fII. El arte de leer—1 ¢El arge de leer?preguntara
el lector algo sorprendido; es un epigrafe muy g pfoposito
Rara despertar Ia curiosidad 0 para dar ocasion a un chiste

uR/rlo . L

al me entiendes, lector, si calificas asi mi epigrafe.
El leer es un arte, y un arte muy serio, tan $ério que

me atreveria a afirmar: dime lo que lees'y te diré lo que

eres ,

eNo pretendo sostener que el caracter de un hombre de-
penda Unicamente de la lectura, pues mas bien suele ésta
([Jmarse por el caracter: solo. declaro rotundamente que la
ectura y la cultura del caracter estan estrechamente uni-
das entre si. . .

2. A nadie que observe la manera que tiene la. gente
de leer debiera sorprenderle de que la mayoria de los; ilts-
trados sea tan poco independiente, tan voluble y floja de
caracter, tan incapaz de pensar por si misma, ni que se ha-
lle tan sumisa al J)un:lo, de los demés.

¢Como podria ocurrir lo contrario? Al hombre moderno
no e es dado tener un juicig propio, porque se incapacita-
ria parg formay en un partido, %/,el (ue no es miembro de
un partido esta en la misma y triste condicion que el in-
do. que no pertenece a casta” alguna. Ademas, el 0rgano
del partido ¥a se encarga de suministrarle la opinion”que
necesita; el tal organo €s —

«Una pequefa maquina de pensar, un dianoeticon que
puede llevarse en el bolsillo como un reloj, y darle cyer-
da para que resuelva cualquier problema™dél pensamien-
ton (Hamerllneq). . -

Es'decir, que™antes de saber lo que piensa su periddico,
no tiene nada que pensar, y, despues de leido, tampoco
piensa gran cosa, gorqu,e s0lo repite o que e han dicho.

Todo esto es malo, pésimo, peroaln se agrava la situa-
cion cuando el hombre se entera con dolorasa_sorpresa de
la indignidad de su papel de lorito y busca I independen-
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cia leyendo ofros perigdicos de partido. Falto de solidas
convicciones independientes, se asimila todo lo que lee a
Jrgggera del canalon que recoge todas las aguas de un te-

El resultado de esto es que cada cinco minutos varie de
opinion 0 que rechace todas las verdades, y se figure mas
8rapde,cuaﬂto mayor desprecio le inspirén las dpiniones

e los demas. o

. No es dificil comprender Jo.que ha de perjudicar al ca-
racter la lectura de los periodicos, y, por desPrama, le-
de decirse en cierto modo |a lectura de los fibros. Pero
quien puede calcular los libros que lee el piblico? No ha-
Blamos de un libro serio; esa lectura esta descartada por
completo. Pero, aun las obras populares, las revistas y fo-
|letines, ¢se leen mucho? No, la mayoria se contenta”con
mirar los grabados, con buscar la explicacion de los mis-
mos, con Hojear vagamente para ver como acaba la histo-
ra... y asta, Es decir que hasta en esto se echa de ver
la superficialidad, la incoherencia y la mediania de nues-
tra culjura intelectual y el fruto qde produce, 0 sea, nues-
tro caracter. _ .

«De todos los,manjares, un bocado; de todas las hebidas,
Hn sorho, eY la ciencia y [a conciencia ahogadas por el peso

el estomdgo». _

3 e[nos, pues, que el arte de leer necesita una re-
forma completa, , 3

. Empecemos por decir que nuestra generacion lee dema-
siado, 0 meSJor dicho, lee muchas qosas demagiado distin-
tas. No ohstante, hay que convenir en que, a pesar de.es-
te exceso de lectura, ‘e lee poco, Léase menos, pero bien;
he aqui la maxima con que debieran encabezar Su progra-
H]eq Egtejtc)%lvo todos los maestros, los padres y educadores

Luego, deben recomendar & esos espiritus voraces, de
lectyrd que lean con formalidad, pues ese hojear, espigar
y_saltar por los libros es el origen de aquel défecto de Ca-
racter a que ahora dan el extrano nombre de «vivira sal-

9
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1
tos», Pe_ro (ue antiguamente. se denominaba volubilidad,
superficialidad € inconstancia. Este mal se desarraiga
obligando a los alumnos  leer despacio, cqn orden'y cons-
tancia, hasta que terminen el libro que tienen entre ma-
nos. Excelente’ medida para dar al caracter constancia y
fortaleza, Pues ya decian los antiguos: «Me inspira res-
peto el lec %[ dé uPa solay misma obra»
Ademas, deben los maestros disponer la lectura, de, mo-
do que aumente en el espiritu la claridad, de los principios
a firmeza de [as convicgiones, pues solo con esta base
guede prosperar la formacion de un caracter sano Y r0-
usto. Para consequir esto no hay mejor medio que el leer
bien. En vez de consentir que el espifitu devore con an-
siedad y rapidez, sin juicio ni seleccion, todo lo fiue sele
pone par delante, hay que ensefarle, en primer termino,
a examinar cuidadosamente y con perfecto dominio. de
si mismo las palabras que debe aprender. Por eso debiera
leerse con la'pluma en'la mano, no para copiar lo leido
mecanicamente, sino, desde luego, para comprobar y or-
denar; despues, para darse perfecta cuenta de la verdad y
de la razon de las cosas, y tpo,r Ultimo, para hallar por i
mismo y con [a claridad Suficiente el fundamento de todo
lo gue Se lee. . .
. e este modo se convierte la lectura. en medio
excelente para la formacion del estilo y de la ogica; vy, lo
que vale mas, en importante factor para la educacion el
espiritu I¥ del car:icter. L
IV, Elarte del estilo.—1 LaRevue des Revues dirigio
en 1898 una Invitacion 4 los escrifores mas eminentes de
Francia para que djeran su opinion sobre si exjste real-
mente un espiritu francés caracteristico en la literatura,
Y, dT haberlo, en que congjste. , . , ,
(Ue conoce oleon ,ubgc[a de Francia ya sahia
anticipadamente la contestacion delos escritores: «Si—di-
jeron todos,a coro,—hay un espiritu loecullar de los fran-
ceses que solo estos poseen, el cual se llama claridad, trans”
parencia, orden y regularidady.
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Todos los métodos de ensefianza del estilo en las escue-
|as francesas Siguen este principio como doPma Inatacable;
tal es también &l pensamiento que forma [a hase de todas
las obas francesas sobre |a historia de la literatura y por
el cual se rlge la educacion de la juventud en las escuelas
nacionales. Lo que mas sonroja al extranjerg en Francia
es la frase siquiente, que se repite_a los nifios cada vez
(ue ejecutan Un trabajo escrito: «EI hombre que no sabe

BXprEsarse con claridad y energia no sera nunca buen
[ANCES».

2. Noes posible negar que tamhién_ hay en esto su
poquito de exageracion y gran parte de vanidad nacional-
pues, primeramente, tambien en Frangcia hay embrollones

ue saben enrevesar lo mas comprensible y desharatar lo

aue Dios y Ia razon han ordenado y dispuesto sabiamen-
te: y formando contraste con ellos, hldrocef_al,os,gue de-
ben’la claridad de que alardean a su superficialidad y &
su vaciedad. Es de esPerar que tampogo falten franceses
que declaren injusto lo que dice uno de sus libros diddc-
ticos, a saber, que no hay un solo libro aleman 0 ingles,
en prosa, que sea sistematico y ordenado, pues a todos
les falta unidad, orden y claridad, siendo comparables a
esas linternas sordas de’luces insequras y variables. |

Por otra parte, hacen mal los fianceses en atribuir en
absoluto la OPrecmon y transparencia de sus pensamientos

el orden de su exposicion a caracter nacional francés,
ga (que olvidan cﬁe tuvieron la sueyte de que la esc Iasél-

a conservase Y elevase en su pais a Su_mayor grado ge
perfeccion las antedichas cyalidades. Claro (ﬂue, tambien
esto es.un merito de Francia, que goza con razon de los
beneficios que su hospifalidad le ha proporcionado, pero
gn mayor honor.cabe a [a escolastica, que pago el haspe-

aje con tan precioso don. _

3 HaP/ (ue reconocer. que, en este punto, la literatu-
ra francesa Ifeva gran ventaja a todas las demas literatu-
[as. modernas, qéue ninguna dF estas ha hecho la menor
tentativa por pyon rse a Su nivel.
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El autor ingles,cifra su orgullo en hacinar los hechos
segun Je vienén a la pluma; y en excitar por medio de
expresiones tecnicas y ocurrericias extranas, no Ia, admi-
racion del lector, que'para eso es demasiado soberbio, sino
su asom[bro estuHefac ion. e

Los alemanes, en camnio, ponen el mérito principal en
la ciencia, que es generalmente lo (nico que aprecian, y se
cuidan tan poco de la forma externa como de la accion.
Cuando el aleman escribe un libro, le importa Ginicamente
o que hay debajo de la linea; alli mete todo lo que ha
leiclo, conto quien Ilena, hasta rebosar, un cesto de E)apeles.
Lo que queda por encima de la linea m siquiera 1o lee el
honrado sabio. Por eso trata el texto con gran indiferen-
cia ){ solo da valor a la forma cuando tien& motivos para
ocultar sy verdadera opinion; es decir, cuando desea disi-
mular Ia libertad del pensamiento y otras ideas peligro-
sas Es natural que con estas triquiiiuelas quede, perjudi-
cada la claridad de la expresion, y se comprende facilmente
que nuestros vecinos de allendeel Rhinechen en cara a
los alemanes modemos sus nebulosidades y su falte de
claridad. jQué diferencia tan grande hay en el modo de
escribir actual L}/el de los a]Ie anes ge la dadé\/ledla, ,

4. Lacadsa principal de esta decadencia del estilo esta,
en la moderna vaguedad del pensamiento, y es natural
que ésta, en campio, halle su castigo.en la libertad excesi-
va de la expresion. La falte de précision en el pensar en-
gendra |a confusion en el decir; la fraseologja tornasolada
confunde el espiritu hasta el punto de enganarse y engen-
drar jdeas defectuosas. El «pensar por propia cuenta y
rles,?o», en lo cual fue tan Pran maestro_ Nietzsche, y él
estifo de salfo mortal, ideal” de los escritores modernos,
destruyen el espiritu y el caracter de nuestra generacion
ba%taﬁﬂsu roala esencia, ... ., .

. De-aqui que podamos dirigir & nuestra literatura,
especialmente & la clentifica, el saludo siquiente:

«Bien venido, suave,crepéjsculo».. Goé heg. .

Natural s que, en vista de semejante estddo del espiri-
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ty, sea cada vez mayor la repugnancia que s siente por
el latin con su estructura férred, y Bor |a escolastica, don-
cella valerosa a guien.no temen en balde, pues es estilista
y gasta coraza de logica y armadura de corte agudo. .
luego se quejan~de la falta de inteligencia™en las in-
terpretaciones erroneas y de la mala voluntad de los ad-
versarios, cuando debieran saber que ,

«Al asue se confiesa en enigmas, se le absuelve en enig-
mas». (Shakespeare). ,

6. ~ Para acabar con este mal hay que unir muchas co-
S8, Per tambien debe contribuir & ello el perfecciona-
mIento e nuestro estilo, o

El estilo es una manifestacion del estado interior de)
espirity, & la vez que el medio para someter éste a
la disciplina y al orden. El qlie piensa con naturalidad,
claridad y orden, escribe con estilo transparente, compren-
sible y IoFlc_o. El gue quiera hablar y escribir con energia,
vigor }/ claridad, debe comenzar. ingefectiblemente porsa-
lirde fa vaguedad y. de la anemia del pensamiento, y, por
lo tanto, dé esa indiferencia del e,sp,wﬂu,gue nos fiemos
acostumbrado a considerar como distinguida y ele?ante.
En ambas direcciones, ora hacia dentrd, ora hacia Tuera,
solouna guerra continua contra nyestra inconstancia, moli-
cie y oscliridad puede ayudaros a vencer ese caracter que
desgraciadamente tanto nos halaga, asi como ese modo de
pensar estupido que se empena €n ver en el color sano 3/
en una constitucion robusta I ordinariez y. la vulgaridad;
por_lo cual, 0 bien.se cree victima de padeCimientos Imagi-
narios, 0 bien cultiva y desarrolla sus males histéricos, en
la creencia e que un estado dell,ca,do_gerenne es el non
plus ultra de [a finura.y de la distincion, y el que presta
al paciente cierto aire interesante. ,

No en valde_comparamos esta empresa a una Querra,
pues no es posible ejecutar nada sing a fuerza de qusteri-
ad y de violencia e uno mismo, ni siquiera la depura-
cion de nuestro estilo. Solo conla ayuda de fres virtudes
llegaremos & perfeccionarlo; tales son: severidad incondi-



134 R. P. ALBERTO MARIA WEISS

cional para nuestra negligencia, vigilancia constante sohre
nosotros mismos y disposicion y habilidad para imitar los
buenos ejemplos y aceptar con‘gratitud toda correccion y
toda reprlmendg. y e .

.Sl nuestra educacion hubiera sido dirigida en Ja in-
dicada forma, en Jugar de damos vaguedad de espiritu y
f|0]|edad de corazon, hubiera podido ser el primer quia pa-
ra 1a formacion de un buen estilo y un medio de"virtud.
Pero ya que la escuela ha descuidado este punto, s0lo.nos
resta extender hasta él la empresa de nuestra propia y
personal educacion, »

V. El arte de hablar.—1 Se oyedecira menudo que
va desapareciendo el arte de hablar: En Francia, pais que
en otros tiempos se Jisonjeaba de poseer el don de a con-
versacion, es cada dia mayor el nimero de los que afirman
que hasta va desapareciendo_ aquel arte.

. Prescindamos de [a oratoria publica, aun(iue no ha ha-
bido nunca época mas propicia que la actual para gue los
hombres capaces puedan convertirse en oradores, A pesar
de esto, de tal modo va decayendo la elocuencia’ que cau
sa espanto observar la gran escasez de. ideas, de logica, de
g_ramanca, de qusto y hasta de decencia que ofreCen los

ISCUIs0s, Com‘orendese asi la extrana afirmacion de Willy
Pastor de que [a palabra humana ha llegado a su finy hay
(e sustitulrla por una nueva invencion.

. Es, por lotanto, oportuno conocer la causa de esta
decadenmf\. y .

La explicacion es muy sencilla. Hoy no pueden sentar-
se juntos dos hombres sin que aparezca entre amhos, como
medio de union 0 (e defensa, el vaso rebosante, Pero

«alli donde el vino envia a sus adeptos desde la mesa
al lecho, el genio del mal humor huye a ocultarse en los
rmgones» o

n embargo, la verdacera causa s todavia mas honda.
. L0 qué en primer lugar da Importancia a la frase
no es la forma exterjor, sind su valor interior,

La falta de ingenio no puede ser sustituida ni por la
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elocuencia, ni por el chiste. La causa de que la actual ora-
toria, publica sea tan huera, y tan insipida'la conversacion,
consiste en que adolece de escasez de materia nutricia, co-
mo el agua tibia, Los jovenes empiezan a hablar en pu-
blico sin”instruccion suficiente, y los viejos tratan de Su-
Perar aestos en el trato social con sus bufonerias. No
altara quien me conteste que no es preciso que la conver-
sacion brille por Jas discusiones cientificas, ni sea una ex-
hibicion de ciencia, puesto gue solo ha de servir de recreo.
Conformes, pero se me ha de permitir observar gue no
considero recreo las tonterias, las anécdotas interminables,
los juegos de palabras . los chismes sobre las debilidades
del"projimo, la politica’o Ia moda; al contrario, lo que esto
hace e$ cansar Y aburrir el animo, o

Un espiritu vigoroso, después de un trabajo serio, sere-
hace para la nueva tarea con otro tr_abago Serio. ,

For esp aconsejo a todo. hombre ilustrado que, ademas
del trab,a{o que Ié proporciona su_ profesion, se dedique a
otro ohjeto importante 5{ de interés y cultura ?enerales,
sobre el cual pueda hablar luego con’conocimiento de cau-
sa. Esto se Impone como una necesidad siempre en aumen-
to, fanto mas cuanto que la llamada division del trabajo
y el exclusivismo de las especialidades privan al hombre
de todo punto de relacion y socialidad.

... En segundo terming, contribuye al arte de hablar
|a facilidad de 3 representacion, 0 sea, el'idioma. En'la len-
gua es donde mas se manifiesta la indisciplina y la defor-
midad del e?glrltu moderno. Esgeclalme,nte lo$ alemanes
proceden en la.conversacion como si no existieran leyes gra-
maticales ni sintaxis; nuestra conversacion consta” de pa-
labras %ue en parte son alemanas a/ en parte barbarismos;
de palabras recortadas y expresadas trabajosamente sin
orden ni concierto. SI Iaexposicion escrita parece estar en
querra abierta con todas las reglas del estilo, la lengug, en
cambio, las considera como no Existentes. Y la mayoria se
disculpa diciendo que nadie Jes ha hecho ver la falta en
(ue incurrian, descuido gravisimo de los que tienen obli-
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gacion de ensefar el arte de pensar, de escribir y hablar
con propiedad. Sin embargo, todos debieran poseer cierto
sentimiento de la cadencid y del buen gusto, ciertas ansias
de ennoblecer el espiritu y de adquirir [a armonia del
hombre completo, que impdlsan a perfeccionar lo interior,
a dominar lo exterior y, sobre todo, a disciplinar la Iengiua.

. Con esto quedaindicado ya un tercer factor delar-
te de hablar; tal es el gran numero de cualidades morales
que Fue_den reducirse & dos palabras: dominiq de si mismo
y autodisciplina. Ambas cualidades deben exigirse a todo
el mundo, pues si no, todos, saben hablar de cosas grandes
y elevadas, en cambio estan a su alcance las cosas dignas
y buenas; y si realmente ni 4 estas llegan, que renuncien
al uso de [a palabra, La cualidad de Id elocuencia y la be-
lleza en la exposicion tampoco es don universal, “pero a
todo hombre sano.de espiritu debe suponérsele la energia
Intelectual, |a actividad moral y el dominio de si- mismo,
que se manifiestan en un Ie,nlquaje ordenago Y sensato.

. SI hemos de juzgar a fa gente por lo (iue_ habla Y
empleando el rasero’indicado, sera dificil que el juicio resul-
te favorable, por muy grande qué sea nuestra indulgencia.

Hay orador que empieza seis 0 Siete veces una oracion,
uniendo los sonidos mas insipidos por medio de una serie
de pausas, puntos suspensivos y angustiosas exclamacio-
nes, manteniendo asi pendientés de Sus, labiosy en penosa
expectacion a todos sus oyentes, los cuales no logran adivi-
nar lo que les quiere decir; pero, no contento con esto, in-
terrumpe aun [a frase comenzada dos 0tres veces, interca-
lando en ef desvepturado concepto un dialogo con la per-
sona que tiene mas proxima, con lo cual hac& interminable
Su peroratg, Si es que ésta tiene fin alguna vez; pues i
bien da principio a una frase, toca a los demas descifrar el
resto de la misma; 1g.Unico que el hombre ha sacada de la
gramatica es la habilidad de formar anacolutas. () A esto

(1), Figura retérica que consiste en emplear un relativo sin su antece-
dente, 6 en comenzar por una construccién y terminar por otra distinta.
(Nota del Traductor).
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hay que afiadir_que, para dar tiempo a que los oyentes
adivinen sus enigmas, repite lo dicho, & empellones, tres
0 cuatro veces séquidas, ya textualmente, ya conun de-
rr,?,che,asombroso de terminos y expresiones de igual sig-
nificacion. o

El procedimiento que emplea consigo mismo suele usar-
lo también con los demas. No hay quien. pueda formular
un concepto en su presencia Sin “verse interrumpido mil
VCes por ese jurado enemigo de toda idea conexa; su es-
ngiglldad esta en desconcértar al orador mas impertur-

Verdad es que nuestro hablador deslavazado solo con-
serva la ilacion de su discurso cuando entra en la pendien-
te de los chistes burdos, por donde los hombres serios le
contemplan deslizarse, como Ia plomada, con rapidez ver-
tlrgmosa, como, Si sg tratase de sondeos 'orofundos, des-
afrollar una vivacidad que les hace exclamar con Patro-

clo.

«iMaravilla la ligereza de ese hombre! jCon qué facili-
dad se hunael» (lliada).

Sin embargo, el interesado, no se da cuenta de nada.
Solo habla con reflexion y sentido, cuando, empleando el
secreteo  las expresiones veladas, frata de humillar a los
demasY de elevarse @ si mismo, 0 cuando, a fuerza de
preguntas satiricas, interrupciones dudosas y punzadas de
censura, qmer? hacer sentir & su interlocutor la poca im-
portancia que le concede. o

A nadie se le ocultarg que estas 0 parecidas faltas cqn-
tra el arte del buen decir 'son desahogos de un interior
abandonado, Y que solo pueden repararse por una purifi-
caclon moral. _ . _

Se acostumbra explicar las abstracciones dy Por consi-
gmente? las equjvocacianes caractensﬁlcas e los sabigs,,

omo Un exceso de actividad intelectual; pero sin razon,
Pules 0 las tengo P]Of una debilidad moral semejante a la
alta e atencion en los nifos.

También las enigmaticas enfermedades de la vida psi-
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guma Ue tanto preocupan 0 interesan 4 la p3|coIoP|a mo-
Jerna, tales como la division del éyo, el doble yo, el extra-
namiento y la llamada confiscacion de la personalidad, la
falta de défensa contra el hipngtismo y I ,su%estlon, son
simplemente histerismo, es decir, la mayoria de las veces
consecuencia natural del abandono de 1a voluntad y de la
|ma(%|naC|onJ que solo pueden cyrarse recobrando €l hom-
bre Todo el imperio sobre si- mismo, tanto el moral como
14 fisico., L .
Limitandonos ahora al Ienquale, diremos que nadie
aprendera & hablar correctamerite i no se esfuerza por Pen-
sar bien, por tener voluntad firme y ser hombre completo.
;Como ha de haber conexion en el modo de hablar del que
Rlensa desordenadamente? ;Y como ha de llegar & saber
ablar si no se esfuerza por vivir con recogimiento inte-
rior y exterior, por dominar sus pensamientds, por vencer
las distracciones y por poner freno & su fantasia y a sus
sent&d,os? . , L
;Como ha de resistir un hombre & la tentacion de inte-
rrympir acada momento el curso de Su propia conversa-
cion y el de la de los demés, si no se obllga a disciplinar
Sus 0Jos para que no le arrastren fuera del circuloen que
se mueve, a vencer su volubilidad y a renunciar a sus aficio-
nes, mientras el deber le ordene Continuar I tarea empe-
zada, a pesar de toda la repugnancia que le inspire, de to-
das las seducciones y del cansancio que le cause?.
~¢Como resistir 1a‘Inclinacion de escucharse unicamente
a 51 mismo? ¢;Como renunciar al placer de hablar exclusi-
vamente de Su propia personay de los asuntos que le inte-
resan individualmente, de los que dan lustre  la propia
personalidad, de los que ponen en evidencia la ignorancia
de los demas, en lugar de atender caritativamente a. los
Intereses extranos que ng tienen nada de atractivo, si no
se posee fuerte dosis de abnegacion y de olvido de si mis-
mo_en fayor del éoumo? .
8 Pero todq esto resulta ya un programa de ascetis-
mo y de vida espiritual que debiera uno haber estudiado
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y. practicado antee de atreverse & iniciar una conversa-
cion.

Pues iclarg que it Esto es, precisamente, lo que me
proponia decir. _ _

_Para poseer el arte del bien hablar se necesita mucha
disciplina del espiritu, mucho dominio de la voluntad,
mucha fuerza de caracter, sin contar con que es preciso,
ademas, luchar constantemente contra las malas Costum-
bres, tener gran respeto Y caridad con el Fropmo y hacer
completa alstraccion de fa propia personalidad, |

En camhio, se siente uno arrastrado al ejercicio del as-
cetismo cristiano, como si Se tratara de satisfacer una ne-
cesidad. moral, cuando practica el arte de hablar en espiri-
tu cristiano, es decir, con la intencion de perfeccionarse a
S| mismo por amor a Digs. .

«Para los que aman a Dios todas las cosas son buenasy.
F}Rom., VIH, 28). Hasta el hablar result, para el que lo

ace por amor a Dios, un medio de virtud y aun una
virtud efectiva y sobrenatural.

. El artede callar—1 El arte de callar noes me-
nos difici| que el de hablar. L ,

,H%y silencio que ofende y humilla mas que el discurso
mas despotico, y hay silencio que reprende con mas seve-
ridad y castigacon ‘mas energia, que todas las frases de
censura. , , .

«Hasta el callar tiene su lenguaje, sus stplicas y sus
venganzas». (Tasso). ,

POr eso ha %ue aprender a callar como hay que saber
hablar. Solo Ru de [lamarse maestro en este arte el que
sabe cuando ha de hablar y cuando debe callar. EI callar
siempre, no es arte, porqué eso tampien lo hacen las pie-
dras; pero la mayor de las ciencias es saber discernir
cuando el hablar és plata y cuando el callar es oro.

2. Solo hay un caso en que el quardar silencio, cuales-
quiera que sedn las circunstancias, se impone como un de-
Der, y un deber de gran, peso: cuando, e trafa de conser-
var (n secreto natural 0 que nos ha sido confiado por otro.
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Este género de silencio ha venido tan a menos, que ya
apenas nos damos cugenta del mal que producimos, cuando
tratamos con tanta ligereza la propiedad exclusiva de la
conclencia ajena.

Este reproche lo merece, por lo reqular, todo aquel que
8_uebra_n,ta el secreto ajeno. No es que nos impulse ala In-

iscrecion el deseo de perjudicar 6 molestar al projimo; lo

(ue nos importa es dar pasto & nuestra locuacidad y a
nuestra temeridad, y, al mismo tiempo, satisfacer nuestra
vanidad, haciendo Ver que para nosotros no hay nada
oculto, sin acordarnos siquiera de que las consecuencias
ha de pagarlas el projimo; prueba evidente de la facilidad
y ligereza con que el egoismo sacrifica la honra y. Jos de-
fechos.ajenos con tal de procurarse la satisfacCion mas
mezquina. .

3 Esto nos demuestra claramente que nadie puede
Eioﬁsies?n Ig ciencia del callar si no es por completo dueno de

Es muy facil decir que para saber callar con oportuni-
dad se nécesitan tres cosas: precaucion, consideracion
circunspeccion, Pero nadie se fija en 8ue |2 adquisicion de
estas tres_cualidades es mucho'mas dificil que el mismo
silencio. Creo mas sencillo y hacedero el consejo siquiente:
En el arte de callar se hara tantos progresos ‘como pasos
de avance se dé en la lucha contra el amor propio y en el
dominio de si mismo. _ 5

VII. El arte de tener voluntad.—Si la posesion de
brillantes dotes intelectuales y la capacidad de emplearlas
Budleran hacer al hombre sano y fuerte, seria cuestion de

uscar los representantes mas conspicuos y eminentes de
nuestra especie entre los sanios y escritores.

Pero eso no se le ocurrira & nadie que tenga dos dedos
de frente; al contrario, todos sabemos que précisamente en
dichos circulos es en donde mas abunda la caricatura hu-
mana, empezando_por el bufon de corte Gundling y los en-
diosados Por si mismos, que han llegado asi al borde de la
locura, tales como Bilderdijk, Schopenhauer y Landor, y
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acabando por los homicidas Lacenaire, Almquist y Ma-

dagwe Lﬁfar e, .
. EStos’ tristes ejemplos nos prueban de un modo
Palpable que, cuando $e carece de la cultura de la volun-
ad y de [a del corazén, toda formacion intelectual con-
vierfe al hombre en un ser incompleto, deficiente, de
ideas exclusivistas. Gomo los hombres de ciencia y los i-
teratos rara vez quieren darse cuenta de esto, solo de-
ben achacarse a si mismos, el que hombres de mundo co-
mo Bolingbroke los [lame, [gens rationefurens, 0 sea casta
especial que tiene el privilegio de volverse loca merced al
abuso que(mce de d;u en?r}dlmlﬂwto.

Todos adolecen de un defecto de que carece el hombre

inculfo; , . . .
«,&ada cual sabe como debiera hacerlo, y ninguno acier-
ta a ponerlo poy obray, SGHIIrParzerL._ .
La causa esta en que han desclidado el desenvolvi-
miento e la voluntad, que han pasado por alto dos gran-
des verdades, a saber, que el conocimiento arrastra Consi-
go la obligacion del querer y del obrar, y que el verdade-
f0 conocimiento depende de’la voluntad” verdadera.
Cuando aun asi piensan en la voluntad, es para rehacer
lo olvidado, como Schapenhauer, poniendo en frente de la
cabeza repleta de si misma, una voluntad ciega y amarga,
no como medio de equilibrio que la sostenga, Sind como Un
de%)ota ue a domlpe. .. .
“De todo esto resultan hombres como Sigfrido, de quien
dice Ja Iﬁyer}ga: . .
«Por mucnos discursos que se le dirigiesen, su dyra vo-
luntad permanecia_ inquebrantable». (Niebefungos).
Con un empleo tan equivocado de la voluntad, natural
es que el hombre éec nvierta en ruma?. y
ntregar a Indjviayos semejantes Ia educacion de la
humanidad es realizar lo que decia Fedro, asombrado de
ciertos medcos: . L
«Con valor temerario entrega el mundo su vida a
quienes no confiaria el remiendo de un zapato.
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3. Para lograr un equilibrio estable es preciso que, en
toda formacion se fije siempre la vista en el hombre
completo, lo que ciertamente solo puede conseguirse mar-
chando unidos y & compas la voluntad y el p&nsamiento.
Este ultimo debe iluminar el camino & la voluntad, de
modo que esta siga a la mtellgeana_y contribuya a_que
el pensamiento conserve el dominio de lo interno. De lo
contrario, la voluntad se restringe y queda rezagada.

Porque el resyltado ordinario de Una educacion equivo-
cada se reduce a lo siguiente: Aumento de clencia, pero
voluntad atrofiada como el organo fuera de uso; con lo
cual van, apoderandose del alma poco a poco, como si, fue-
ran sus nicos serores y duefios, la fantasia, los caprichos
y las pasiones indisciplinadas, quedando el entendimiento
retraidlo y osificado, y el hombre interior paralizado por
completo: He aqui en todo su apogeo el terrible cyadro
(ue I?ment%moa, %_gue,contemplamos |lenos de extrafieza,
con el nombre de histerismo. . )

4. Contra este mal no hay otrg remedio (iue empefiar-
se en pensar con lucidez y en adquirir una voluntad firme,

rocurando, que ambas’ cosas, Se apoyen mutuamente.

yanto mejor cumpla el entendimiento Su cometido, tanto
mas impulsara & la voluntad a desempenar el suyo. Cuan-
to mayor sea la firmeza con que la voluntad sostenga las
riendas, tanto mayor sera la sequridad con que l1éve el
entendimiento a |a seriedad, al “orden y a la legalidad,
sin las cuales es imposible pensar nada $ano y convenien-
te. Cuanto mas armonica sea la actividad de ambos, tanto
mejor podran dominar la imaginacion )6 los caprichos y
barrgtgi mayor sera el dominio que el hombre adquiera so-

5. De esto ée deduce que lo_mismo el entendimiento
(ue la voluntad necesitan una dlsmplma y una ley concre-
tas, pues han. de guiarse mutuamente, aunque nod pueden
tener en si mismos la norma suprema: esta han de bus-
carla fuera, sometiendo. la voluntad a una direccion Su-
perior, es decir, obedeciendo a una autoridad, y merced 4
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una intima sujecion del espiritu a esa verdad altisima
que no admite’ Imposiciones ni regateqs, en otros términos,
a la fe: y, ambas, en favor de la Conciencia. ,

. Decimos «en favor de la conciencia», porgue ni la
voluntad ni el entendimiento hallaran estos remedios fa-
ciles de soForta_r sin esa |imitacion de la propia persona-
lidad que los cristianos llaman humildad y dominioy vio-
lencia de si mismos. o

Sin ¢l abandono absoluto de la E[)Jrop|a individualidad en
favor de la conciencia, no es,i)_05| le "[a cultura de la vo-
luntad,. sino a lo sumo el servilismo 0 la esclavitud milita-
rista; sin violentarse, no alcanzara el espiritu la sumision
Interior del corazon & la verdad, ni, por lo tanto, lograra
una norma se%ura para la voluntad, ,

[ iYaunhay quien seatreve a decir que las teorias

cristianas son vacuidades externas, & lo sumo propias
Para la infancial En efecto, nuestra escuela es buena para
0s nifios: en ella aprenden desde los primeros dias a pen-
sar rectamente y a tener voluntad firme para el bien, pera
tambien conviene a los mayor,es a los fuertes, que ne-
cesitan mucho, tiempo de estudio "hasta [legar a poseer el
arte mas dificil de fodos: el de querer el bien con teson.
VI Elarte de la variedad y extension de cono-
cimientos.—1 Cuanto mas la ciéncla moderna procura
poner toda su energia en el exclusivismo, 0, empleando
el lenguaje de los Sabios, en la especialidad, tanto mas
se imponé la obligacion de dar la voz de_alerta a los que
pretenden adoptar esa maxima para su vida futura.

ES cosa sabida que conviene ‘cierta limitacion 4 los in-
tereses, de la ciencia, pero sobre si hay mas ventajas que
Pe,r uicios en esa labor mezquina, por no decir afeminada
rafico, por_menor, que seha puesto de moda ahora, es
cuestion dificil de resolver. Ademas, aqui no escribimos
para los sabios. o

Hay un punto que no admite discusion y que s re-
duce @ lo siguiente: en la vida é)ubllca es, insoportable
todo exclusivismo. ¢Quien no ha compadecido alguna vez
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a es0s especialistas de la practica, semejantes a mufiecos de
madera, 0.3 esos payasos articulados, amanerados y ridicu-
los, que solo muestran interes por las diversiones, el café
y.1a Opera, y cuya conversacion se reduce a hablar de su
digestion, de la Cerveza de moday los balnearios? La ma-
yoria repite la maxima de Riickert:

«No quiero al hombre perfecto, austero )r santo, pues
resulta incgmodo y aburrido; lo prefiero exclusivista, na-
tural y limitado; pero no exagerado, enfermizo, valetudi-
nario 0 d|sloc(f1do»., .

En realidad, casi todos lamentan ese exclusivismo mo-
ral, que acaba por .convertir en verdadera caricatura y
.aun en momia a quien no trabaja con constancia por des-
arrollar el hombre completo, o mismo en su pensar y
(uerer que .en Su sentir y obrar, es decir, en su exterior
como en su interior, | _ ,

. El Apost,ol exige, por o mismo, que estemos siem-
pre dispuestos 4 toda obra buena (Tit. I11, §1).

No nos exige la buena obra en 'si misma, Sino que nos
hallemos dispuestos & toda lo bueno, Y, en cuanto de nos-
otros dependa, 4 la adquisicion de fa’capacidad necesaria
para la ejecucion del bien. No se trata, pues, de esa uni-
versalidad de los terrjbles sabelotodo, %ue , ,

«Representando. siempre el_gapel de peritos, y solucio-
nando todos los, enigmas, describen las batallas como si hu-
biesen sido testigos”presenciales, y acaban de leerlas en el
diario ge la wsgera», (Corneille),” . o

Aqui nos referimgs solamente a esa importante maxima
de [a'virtud que dice: «Cuando yno practica una obra
buena con la sola intencion de servir a Dios y arraigar el
amor que le tiene, si no aumenta en todas lds obras hue-
nas, al menos acrecienta su capacidad para todas las de-
Mag virtugles». .

. Asi vemos que aun en el terreno moral es preciso,
ante todo, adquirir cierta pericia. Y, en efecto, todos los
maestros de la vida espiritual aconsehan al que quiere gro-
gresar en el camino de la virtud, no hacer diversos ejerci
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cios & Ia vez, sino trabajar con perseverancia en la supre-
sion de un solo defecto 0 en la” adquisicion de una sola
virtud, hasta lograr un exito completo. = .
Luego—dicen,—debe variarse el trabajo espiritual para

no originar el cansancig y el marasmo que trae consi-
?_o el habito de lo_cotidiano, y que acaban por ng sur-
Ir_efecto alguno. | ES sabido que el S|mPIe paso de. un
objeto & otro reaniman el vigor infelectual y la actividad
de’la voluntad. Mucho nos costara echar abajo un arbol si
lo atacamos por Uno solo de sus lados; [oero hiriendolo
tambien por los otros, no tardaremos en verlo por tierra. El
progreso en el bien sera mucho mas sequro no practican
do ‘siempre el mismo ejercicio,. sino dedicandonos a su
debido tiempo 4 otro distinto. Si obramos asi, no por vo-
ubilidad 0'inconstancia, sino con la sana intencion de
recobrar las fuerzas, aumentaremos el espiritu de peniten-
ciay el anhelo de mayor grado de virtud y de amor a
Dios, y con ello, la disposicion y la fuerza de alma necesa-
rias para toda buena accion. Esto mismo servira induda-
blemente para perfeccionar de un modo regular y armoni-
co el ser humano. o _
.5 En la misma forma debiera disponerse toda la acti-
vidad del hombre, incluso la cientifica. EI sistema inhu-
mano. del trabajo continug ?/ siempre igual, que embota al
trabajadoy hasta convertirle en maquina, no debierg ha-
|lar refugio en el mundo de los sabigs, ya que en el circy-.
lo iomermal fabril se ha logrado, & Dios gracias, suavi-
zarlo en parte. o

. 6. Que nadie dlpa_que esto Puede conducir & la super-
ficialidad, al polihistorismo, a los cuales conduce- mucho
mas directa y sequramente [aimperante minuciosidad. Pues
como el sabio tiene, forzosamente, que tratar con sus se
mejantes, su exclusivismo le obliga a llenar las grandes
lagunas de la ilustracion general i)or medio  de esps cono-
cimientos enciclopedicos gue son la maldicion de la socie-
dad actual y que es el polihistorismo en su peor aspecto.

No, un hombre de conocimientos extensos, un pensador
10
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con%l_en;u_do y vario, no necesita ser, en modo alguno, un
olihistorico. .
D En e?ec(fo, cuando en una cabeza formada, 0 mejor, de-
formada por. las maximas del positivismo, se amontonan
los conacimientos a manera de granos de arena alineados,
0 como las hojas de un catalogo, 0 apisonados como los
papeles en un cesto, ya no hay ‘que pedir mas: ya tenemgs
el %OthStOYICO hecho yder(f_c 8 fun Ye en su vida solo
se haya ocupado en el estudio de fas talofitas o de las pre-
posiciones griegas;.y lo sera tanto mas cuanto que con
mayor interes se circunscriba a una especialidad.
_«iAy! SI dependiera de locarlos, jcuantos que de dia en
dia, @' medida que mas investigan y relguntan, son mas
uegos, se tornarian en avisados y Rruﬁen Bsl

.. Pero cuando predomina’en el espiritu un modo de
ver unificado, 6 mejor dicho, una filosoffa, sana; cuando
todos los conocimientos se dedican al servicio de la ciencia
suprema y del objeto unico de la vida, nunca se sabe de-
masiado. ‘Al contrario, llegara & pensarse con tanta mayor
unidad cuanto que mas contribuyan, los diferentes condci-
mientos a apoyar las constantes ansias del espiritu hacia
la finalidad stiprema. Esto ocurrig con Leibnitz, que érala
pluralidad personificada, y que, sin embargo, no fenia na-
da Ee polihistorico. . . .

un"hay otro medio de evitar gl peligro de este error, y
congiste en buscar el lazo que unifique &l material almace-
nado en el espiritu, no solo en la cabeza, sino en el cora-
Zqn, en_la viaa psiquica, en el hombre completog moraL
Sila ciencia almacenada nos sirve para vigorizar los es-
fuerzosy el trabaéo empleados en nuestra propia perfec-
cIon y Para aumentar nuestro amor a Dios, podemas estar
seguros de que resultara un edificio tan completo y admi-
rable como €l que construyen las abejas con el jugo de las
ﬂOESer haya una buena educacion filpsofica, sentimientos
religiosos que lo penetren todo [y esfuerzos V|g?rososA, en
pro"de nuestro perfeccionamiento psiquico y no llegaran a
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Perjudlcarnos ni la universalidad de todos los conocimien-
0s, Ni Ia extension de todas las clencias,

IX Laeduga(ilon de Jos genios.—Se dice que no (?s
P,om_ble tratar a los hombresde genio como g la obra de
abrica de la naturaleza, esto es, 2 la q_ener_a,lldad de_los
mortales. Claro que no, porque es de obligacion el exigir
a las naturalezas artisticas mag seriedad, mas abnegacion
y mas sacrificios que a las demas, por lo mismo que com-
prenden mﬂor puecden mas que los otrgs. Si no hemos
de esperar de ellas el mayor grado de virtud, de perfec-
cion y santidad,  ¢;de quien Podnamos exigirlo?

. Alos simples mortales hay que_tolerarles muchas
dehilidades espirituales, muchas distracciones, descuidos,
omisiones € inconsecuencias, ademas, de’ escasa reflexion,
porque sabemos que, aun con la mejor volyntad, no pue-
den"dar mas de si. Perg ¢quien se atrevera ainjuriar a un
hombre de qenlo con disculpa semejante?

Con los alumnos de mediana capacidad hay que tener
paciencia, puesto que el entendimiento es demasiado debil
Para hacer comprender  la voluntad sus deberes, 0 la vo-
untad demasiado obtusa para sequir las buenas inspira-
ciones. El que quiera ser maestro, debe comprender, ante
todo, que no, puede haber seres completos mientras no es-
te en armonia el conocimiento de la verdad con la ejecu-
cion del bien. ,

4. Pero, entonces, ¢podra el hombre de las cumbres
pasar por alto las pequerieces, indignas, de su grandeza’?

iQue regunta! Extrafio egificio sera el que’se constru-
ya sin tener en cuenta las llamadas «pequenieces». El mi-
Sero que se.construye su cabana puede descuidar algunas
reglas arquitectonicas; no por eso se vendra abajo Ia” cho-
Z4. Pero ;quien se atreveria a hacerse reo de semejante ol-
vido al construir la torre de Ulm? Asi, por gjemplo, sien-
tan peor los crimenes de lesa rqramanca 0 de lesa armo-
nia al poeta 0 al pianista, negligentes, %ue A los simples
aficionados a la poesia y & la musica; los primeros han e
pasar forzosamente por el bochormno' de que la gente cali-
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fique sus faltas de desordenes geniales. Aunque sg enva-
nezcan del epiteto, hay que Confesar que es vanidad de
mendigo )r orgullo tonto. Nuestra sabiduria, que siempre
saca a colacion la naturaleza, ¢por queé no dicé aqui tam-
bien que la naturaleza es tan magnifica en lo pequefio
como en I? g[ande? .
oY laley, lareglay el orden? ¢Ha de vestirse el
genio, con tan ,angostas camisas de fuerza? ,
iMisero genio &s aquel a quien dighas condiciones pri-
mordiales de vigor y belleza parecen camisas de, fuerzal
No, no; poca Confianza puede inspirar la genialidad del
que no posea el orden y la regularidad como una se
gunda, naturaleza: yo hasta Pongo en duda su clara pe-
netracion. Ya lo dicé el Apostol: «Para el justo o ha sido
dada la ley». (1 Tim. 1, 9£ Yo digo |o mismo del genio, no
Rorque no'tenga ley que %uardar, $in. porque Su propio
onor hace suponer que ha de cumplirla, aunque no le
hubiera sido impuesta. .

. Encuentro verdaderamente brutal el dicho, muy
generalizado, de que se halla justificada, en los genios [a
exjstencia de esos caprichos'y exigencias que €n los de-
mas mortales llamariamos groserias. Bien le" damos al ga-
to en las patas cuando saca las unas, aunque por ello’no
P_ellgra nuestra vida; pero ¢permitiriamos en el tigre iden-
Ico capricho  desconsideracion porque es de mayor ta-
mafio que el gato? ;Y, sin embargo, al llamado ?_emo se e
disculpa todo"como una justificacion de su genialidad, solo
porgue son sus caPrlchos mas locos y duelén mas sus gro-
Serjas %ue |as de los demas debll,e? mortales! ,

f. Precisamente pertenecen a los seres mas mezquinos
aguellas grandes inteligencias que se creen con derecho a
consideraCiones extraofdinarias por parte de todo el mun-
doy que, sin embartqo, hacen gasar por las baguetas al
desgraciado que no tuvo acierto en el'empleo de una sila-
ba, U omitig la mas insignificante muestra de atencion
para con ellos. Un hombre verdaderamente importante
muestra su grandeza en que ni siquiera se fija en tales mi-
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serias; y un espjritu grande se da perfectamente cuenta

de que'Se necesita poca fuerza para dejarse llevar y servir
por los demas, pero gran superioridad y reflexion para lle-
var y servir a todos. ,

8" El medio mas harato que hag (y el gue tiene ma-
%or numero de aficionados) para adquirir fama de hom-

re genial es la extravagancia mas exagerada y ridicula,

la dejadezg el desorden exteriores. jGenialidad extrana
al alcance del nifio que se criaen medig de la suciedad!
iGenialidad extrana, la %ue,deshace la nifiera con el empleo
del peine y el cepillo! ¢Sera por ventura demasiado . duro
el juicio, S, al observar las extravagancias que.a ciertos
hombres de talento msrnra |a vanidad, las calificamos de
tia infantil propia del hombre de genio? _

... Los artistas modernos se ahorran ahora el trabajo
de dibujar pintando rostros azules como el afil y corderog
amarillos como el azafran, pues saben que en las exposj-
ciones de arte han de reunir sys chabacanadas mayor ni-
mero de admiradores que la Pinacoteca de Rafael,” y que
entre aquella muchedumbre no habra una voz que s
atreva 4 decirles que todo aquel far,rag_o viene a ser una
tapadera de color de azafran 0 de indigo con que cubren
Su ﬁaralms intelectual. Esperemos que” de esos millares
de hombres que ahora llaman ge,nlales%/a los que anti-
guamente s calificaba de ambiciosos, haya alguno que
gncuentre una persona recta que les haga 'ver, alla en el
fondo de su casa, que no se necesitan grandes condiciones
paramﬁ)roducw Sensacion con un suPerhombre_ pintado
de afiil, ni para excitar el espanto en forma de fiera aza-
franada; pero que, en cambio, hacen falta muchisimas
cosas para llegar & ser un hombre normal, ilustradg, o,
en otros terminos, un hombre sencillo, natural comi)leto,
que cumple con sus deberes, Ilena perfectamente el uqar
que ocuan es (ti| al dprowmo, a quien sirve de ejemplo.

10., Lapuntualidad, el orden y la escrupulosidad s la
cortesia de los grandes, la piedra ‘de toque de su solidez y
el signo indicador de su cultura. .
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11 En otros tiempos podia uno burlarse con ingenio
de la supuesta intelectualidad, como lo hace Anita al de-
Cir:

«Las sefioras parecian musas, y hasta los perros tenian
aspecto de ingeniosos», o

Hoy, que se ha convertido .en verdadera epidemia el
quijotismo intelectual y el preciosismo, nos acobarda el ver-
nos en tan fantasticas fronteras. Y con razon. Sin duda
sabriamos rechazar con expresivas frases al que nos obse-
quiara con un. palacio en ‘que los salones de recepcion
fueran magnificos.y suntuosos, pero reducidas las habita-
ciones en (ue hubiesemos de vivir, que careciera de ven-
tanas y puertas completas, .de chimeneas adecuadase( en
el que ios techos no ofrecieran bastante sequridad. Pues
por ahj veran los grandes talentos que renlinciamos sin
Pesar a Sus Inmensos, pero tristes y solitarios espejos, con
al que nos hagan a los pequerios soportable [a vida en co-
m{n con la observancia escrupulosa de las minuciosidades
y las pegrueneces. N

12, Todo el esfuerzo que empleemos en adquirir la sa-
biduria y la ciencia de los santos; todo sacrificio que. nos
Impongdmos por Imitar su pureza de corazon y sus virtu-
des, no es ciertamente obra sobrehumana, sino muy hu-
mana y verdaderamente genial.



CAPITULO VI
El arte de vivir con caracter

1 Necesidad del caracter—1 Centenares de hom-
bres ilustrados entienden por cultura, casi exclusivamen-
te, el cuidarse bien las ufigs, llevar guantes irreprochables
y no comer con el cuchillo. Pero’lo extrafio del caso es
(que precisamente esos pobres de espiritu no llegan a com-
prender que hay algo mas grande que la ifustracion.

. 2. Seadiestra d'los caballos y perros de caza, pero se
ilustra @ los hombres. No se perjudicaria nada a estos que
se los adiestrase de modo que pudieran competir ventajosa-
mente con los animales, solo que seria preciso afadir-algo
que los habilitara para vivir entre personas cultas. Pero i
aun esto bastaria: habria de ponerse al hombre en condi-
ciones de vivir solo Y de bastarse por i, y esto Unicamen-
te puede concederselo el a si mismo haciéndose hombre, 0,
meﬁor dicho, formandose un caracter. L
. Cuando solo se educa la cabeza y se deja sin culti-
vo [a voluntad y el corazon, el hombre acaba por defor-
marse enteramente y no le queda mas recurso que quedar
|ISIjld0 q dividirse en OErozos. , .
. Hay hombres de gran fama, & los que no debe mi-
rarse de cgrca, so pena de verlos reducirse mucho en gran-
deza al mlsm%tlemBo. _ . .

Cierto que hay que admirar sy sabiduria, sy habilidad y
SU experiencia; pero, si se aproxima uno mucho a ellos, se
ve precisado a [amentar [a debilidad, el encogimiento y la
vacuidad de tales hombres, pues no Parece SIno que Jes
falta la espina_dorsal, 0 sea el caracter y la medula; las
necesarias cualidades morales.
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) Vergu nza debe inspirar la mujer que se complazca
en el elogid ae Pope: _ ,

«El encanto del tullloan consiste en Ja variedad de su
ablgarrado exterior. EI adorno_de la mujer, en los capri-
chosS Y Juegos de su tierna debilidads.

Aun"mas vergonzoso es el privilegio que se concede con
harta frecuencid a los artistas g a 10s sabios, cuando se di-
Ce que no hay que hacer caso e SUS caprichos, pues eso
da & entender que no se los debe tomar en serio, 6, al me-
nos, que no puede_Suponerse que Se presenten en otra
forma mas dlgna. En este punto debemos confesar que se
ve mejor trafado el cristiano que pone en confusion al
mundo, en cuanto este observa en éluna |rre?ular|da_d un
yerro o un olvido. Prueha evidente de que To considera
COMO yn caracter, como un ser en [%l_uen supone perfecta
simetria y completo dominio de si mismo.

. Ld cabeza demasiado grande deforma tanto al hom-
bre como Ia excesivamente pequeiia. Un corazon demasia-
do desarrollado es tan peligroso como un corazn encogi-
do. EI hombre sano, hermoso y forzudo es solo el gue
nosee todas Ias partes de su cuerpo en perfecta simetria y
Jesarrollo regular, SIn que este se _haya verificado 4 costa
de una sola de aquellas ni del conjunto. o

1. Un hombre completo es lo°que en el dominio lite-
rario 0 artistico se Ilama una obra clasica. Pues por la pa-
labra clasico entendemos la unidad simétrica de todas las
cualidades que corresponden & la esencia de una cosa. En
punto a detalles, aventajaran millares de obras de arte a
una obra clasica; los admiraremos, pero pronto, nos con-
venceremos de que precisamente por su parcialidad no
Rueden a la larga satisfacenos. En cambjo, lo clasico no
na desarrollado Unas cualidades en perjuicio de las otras
0.del conjunto, sino que todas han alcanzaco su desenvol-
vimiento normal, siendg por lo mismo regulares, y si algu-
na aparece en forma mas conspicua, todas mantjénen en-
tre S| relaciones de armonia y simetria. He aqui Por que
satisface lo clasico tan por Completo, mirese del fado que
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Se (uiera, Y por qué ofrece placer tan continuo en todo
tiempo. EI'mismo efecto produce el detalle que el conjun-
to, Eya Sea en una obra gle arte, ya en un caracter vivo.
|- hombre de gepio a quien no te cansas de alabar y de
admirar por la mafana, te hastia por la noche. El heroe
de santicad, que te amedrenta, cuando te acercas a él, te
infunde pavor por el mundo, si la muerte lo alega,de este.
.8 Laspersonas sabias rara vez giozan de apreciq y con-
fianza, por,(iue hay muy pocas que Tleven su ciencid en el
corazon; solo es posiblé confiarse a un caracter, es decir, a
un hombre cuya vida y cuyas obras den testimonio de
qus sabe 10 que es justo. . .
9. Las que hanestudiado algo no son de despreciar, y
si lo.saben hacer valer, tanto mejor. Pero solg  merecen
confianza absolyta los que son algo por si propios, 0 Sea,
los que son duefios ahsolutos de i mismos. ESto solo se
consigue por el dominio de si propio, Y éste a su vez seal-
ﬁanzaI or la abnegacion y por el fruto de esta, que es la
umildad. . e
10. Posible es soportar al individug aislado, aunque
carezca de caracter, pues se agarra ung a sus otras buenas
cualidades. Pero es una desgrcia terrible el que, por me-
dio de una cultura falsay Una moralidad publica deca-
dente, se haya destruido el caracter de todo un pueblo,
Un. pueblo cebe ser, ante todo, algo sano y completo: pero-
si tiene pervertidas sus cualidades morales, de nada le sir-
ve todo lo demas que de bueno y util. Posea, ya que tanto-
Su riqueza, Su clencia y su tactica militar como su poder
y Su energia se convierten en verdadera calamidad para €l
mlsmoyépara el mundo entero. , ,
10 El arte de formar el caracter—Nadie podra
echar en cara a nuestro fiempo que no sabe apreciarse a
Si mismo; pero por mucho_ que se jacte de sus ?randes
cualidades, no es posible afirmar que sea la nuestra una
epo?a de caracteres, 0 que al menos posea el arte de for-
marlos. , .
APcontrano, nuestro tiempo exclama entre atonito y
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airado: «;Que es eso de formar caracteres? (ES que no hay
medio de extirpar la estupida supersticion, los sombrics
tiempos del oscurantismo? Schopenhauer, Taine, Lombro-
S0, sin olvidar a Spinozay a Voltaire, nos han demos-
trado basta la sacledad que nadie puede formar su ca-
racter, sino que cada cal conserva invariables las dis-
nosiciones.que tuvo al nacer. ;Y aun te atreves 4 habar
de formacion de caracter! ¢Es posible .que la civilizacion
88 ntg 0 Un siglo no haya 3eja 0 en ti rastro ni sefial al-
)

A esto solo cabe responder que los viejos tiempos, del
|lamado oscurantismo nos han dgjado, en efecto, los ejem-
plos mas brillantes, de una variacion afortunadisimg de
caracter. iCon qué entusiasmo nos describe, por e{em-
plo, San dlprlano la transformacion que, Se opero en toda
su_persona! «Cuando, en tiempgs de tinighlas me parecia
dificil, y hasta imposible, despojarme del hombre viejo y
variar e corazon y de espiritu,—dice el Santo—tuve ¢l
consuelo de experimentar en mi propio ser lo facil que es,
con (IJa ?raua de Dios, hacerse fuerte y ascender a la cum-
bre de Ta perfeccion».

Si los tiempos modernos no pueden presentarnos he-
chos analogos, debemos compadecerlos, tanto & ellos como
a su cultura, pero no nos es posible hallar el progreso de
que alardean. S

No, no; mientras, veneremos los cristianos a un Pablo,
a Una Magdalena, a un Agustin, nadie podra privarnos de
la conviceion de que el cafacter es capaz de ser enngbleci-
do. Y mientras escuchemos la vz de nuestra conciencia,
sentiremos tambien en nuestro interior el deber neludi-
ble de trabajar en el perfeccionamiento de la misma.

. Hay algo que debemos forzosamente conceder a
nuestro tiempa, y es que dificulta mucho 1a buena forma-
cion del caracter'o onler]do a ella dificultades de dos cla-
ses, intelectuales y morales.

-3 Las primeras proceden, en parte, de lafalta de cla-
ridad, y, en parte, de la inconsistencia de los conceptos
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que,I Ie{os IdeI ordenar, como debieran hacerlo, nuestra vida
intelectual, [a desorganizan. .
\(a%emos%fac[g varias veces de la oscuridad que en-
vuelve nuestro modo de pensar y de hablar, la cual es
merecedora de nuestra censura mas severa, y aun es poco
Ba_ra condenarla, pues es ya un verdaderg crimen pu-
lico en_ que toman parte millares de complices. En efec-
to, considero como un complice de ese crimen la lfa-
mada filosofia, que rechaza toda la logica como una sofis-
teria escolastica, que . se burla de todas las fuerzas del
alma, de la nteligencia y del libre albedrio como de una
locura, y solo deja en pie esa tendencia confusa hacia el
sentimentalismo, olue resulta un sistema para el verdade-
ro reblandecimiento del cerebro, de la medula y del ca-

ra(Eer. g L .y
0 &S también esa terrible ciencia de las religiones, ver-
dadera escuela de |a falta de pensamientqs, por no decir
de la falta de caracter, en materia religiosa; que habla
de una religion sin Digs y sin.culto, de una fe sin dogmas,
de una Sagrada Escritura Sin Inspiracion divina y sin
Revelacion’ de. una redencion sin pecado |_}/__sm Redéntor,
g_e undCélstlamsmo sin Iglesia y de un Hijo de Dios sin
vInidad. N . . -y
. Gracias al dominio que ejerce este juego de prestidigita-
cion, ya empezamos a decif también ndsotros que la‘con-
version es simplemente la restitucion de la proE)la dignidad
cristiana, que el puesto de la fe debe ocuparlo la «libre
intelectualidac» ){ que_la sumjsion & los mandamientos y
«la esclavitud eclesiastica» deben ser sustituidas, por fa
iniciativa de la «personalidad libre» y otras frasecitas se-
mlmtindanas or el eséllo. e
Enlazase con esto ge un modo fristisimo, la tan reco-
mendada falta de tendencias en la literatura de entreteni-
miento, 0 en otros terminog, [a afirmacion rotunda de que
el tener en cuenta una religion determinada 0 un ,codlgo
de moral, es un obstaculo para la belleza de la poesia y de
la narracion.
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iY vuelta al engaio manifiesto, al «numen fresco y cas-
to del arte», ala lucha con_los restos harto escasos de
la decencia gubllpa, 0, como dicen ahora, de la mojigateria;
en Una palabra, & la recomendacion de manteney ina ingi-
ferencia bochomosa para con todo o que significa pudor
y decoro, alli, precisamente, donde ¢l vanqello amenaza
f(())snol.%srlueda de molino y en donde habla dél adulterio de

¢1Jenemos_aun derecho & enfadarnos cuando vemos que
el mundo mide_lo bueno y lo malo con el mismo rasero,
cuando, presenciamos como Beranger y Walt Whitman
Ponen a la misma altura la bailarina que recrea al crapu-
050 Y Ia hermana de la caridad: cuando oimos predicar
a Addington, Symonds, el profeta del paganismo’ moder-
no, la emangipacion de la conciencia, «triste reliquia de
una educacion falsa»; cuando Nietzsche pretende ‘condu-
cirnos «al otro_lado del bien y del mal»; cuando Kod.
leschber? y Oton Spielberg atribuyen precisamente a la
«moral del hombre libre» el «derecho de pecar’»

Y esto ¢no ha de adormecer el caracter y el espiritu
hasta convertirlos en verdaderas marmotas?” _

.. Afiadamos a lo dicho esa variacion continua de im-
presiones y pensamientos, 0, como se dice ahora preferente-
mente, de"corrientes espirituales. Durantg unos cuantos
|ustros del S|fqlo pasado, no habia uno solo de los que se
llamaban ilusfrados, que no armonizara con Hegel en
aquello de fa «inteligencia escueta y razonadora», con
Schelling en lo de |3~ «fantasia, mas “desenfrenada», con
Schleirmiacher en lo del «sentimientq indefinido», con
Schopenhauer ?n lo de la «voluntad ciega» y con Hart-
mann en lo de lo «ignoto». . ,

. Enelarte da hoy el tono un realismo de ciclope; ma-
fana privara un simbolismo de silfide. Lo oPortuno 04co-
modado 4 [a epoca varja segun el g_u,sto de la moda, y con
|a oportunidad, transformase también la conviccion.’, Las
costas del proceso van a cargo del caracter, porque éstas
N0 Se quedan sin pagar, como el importe de Un vestido; y
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el caracter debe pagarlas pasando del estado de marmota

al ge cam&L

ora falta enumerar Ia segunda clase de los ma-
les de |a gpoca que convierten el caracter en papil a com-
pleta. Tales son la molicie del cuerpo y deIa a el hala-
00 de las pasiones, el fomento del sueno y de a incuba-
cion histericos, la erversmn de_la fantasia, el despertar
de la sensualidad, a consagracion de la concupiscencia
por medio de la imagen y del Tibro y por a recomenda-
cion del llamado «mddo eIevado de concebir el arte» y de
«concepto de una vida mas libre y mas sedienta de be-

@aun aquellos que lamentan la invasion de esta pes
suelen hacerse complices en el enervamiento del caracter.

El reproche toca de cerca muy espeualmente a los que
hacen del estudio y de la educacion el entretenimiento y
el pasatiempo de algunos instantes. Ya no hay quien con-
ciba estas BalatfraiJ

«Para que el roble adquiera su fortaleza, necesita pre-
senmar muchas revoluuones solares, En cambio, en una no-
che de una salgn 08 ror;gos» (Balde).

Hemgs llegado remo (ue ya_no achacamos la
educacion de laj uven tug y I conversmn de los mallos
4 Su_propia obra sino 4 la embrla?uez del alma producida
Por la sugestion. y [a hipnosis, ni tampoco al esfuerzo de
a inteligencia ni te la voluntad, sino'a un fantastico des-
vanecimiento.

% r& sapemos apreciar bien todo lo dicho, nos vere-
mos obligados a confesar que | nuestra epoca_ descuida Ror
completo la formacion del caracter, y aun afiadire que na
ce todo lo p03|ble por es ropearlo Lo que decia Lichten-
berg de su' tiempo, es perfectamente aplicable a nuestra

«%edes ahorcar en la prlmera horca que encuentres al
om re e S Olaa]gman £50 Sabios»

sto ha de hacemos comprender que la_ formacion

deI carac er en la educacion, y preusamente alli donde la
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educacion no cumple su cometido, esto es, en la educacion
g Pangp%]égmo, es una de las necesidades mas apremiantes
El remedio contra la debilidad de caracter, lo mismo
que contra la neurastenia corporal, no esta en una nueva
enervacion y afeminacion, sino, en primer término, en la
apreciacion justa y acertada de la causaP/ naturaleza de
|a enfermedad, es"decir, en la claridad del espirity; y ob-
tenlde\,estza, ep un? mte&vencmn energica por medio de la
disciplina de la voluntad. 5
_Por lo tanto, lo mas necesario_para Ja formacion del ca-
racter es, ante todo, una educacion mas sana del, espiritu.
Esto ya lo tratamos anteriormente, y también dlglmos (e,
daclo nuestro sistema escolar y educativo, todos estamos
obllgados en este punto a ayudarnos y a educarnos a nos-
0troS mIsmos. o

Si queremos volver a tener una generacion vigorosa
en el pensar y entera de caracter, es preciso luchar contra
esa, oscura muchedumbre de frases. hueras y contra la Pa-
sividad del espiritu, triste herencia de nugstras escuelas,
ﬂue nos han ]Ievago,gl gxtremo de decir, burlandonos de
Uestra propia debilidad Intelectual: ,
~ «Cuando_cuestionaban la cabeza y el corazon, acababa
éste por salirse con a suya; pues la pobre cabeza Siempre
cede: es la mas prudente"de los dos». (P., Heyse). ,

iValiente prudencia, que obliga al espiritu OPensadora
echar las persianas gnte  los cIégos caprlchos e un cora-
zon mal educado, y a meterse en"cama! ,

Si aprendiéramas, por nuestra propia cuenta & pensar
ﬁon rem(wn g/ claridad, entenderiamos los mandatos del
onor y del deber, pues , ,
«el que ha llegado & poseer un reloj, no necesita dar
\r/(J)Jn ltas dia y noche para preguntar fa hora». (Calde-

Y reciprocamente, si pensaramos con logica y claridad,
%gpdrlamos un medio para formar el corazon'y el carac-
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9. . Gon esto no queremos dar & entender que hemos de
dejar inculta la voluntad hasta que hayamos formado el
espiritu, pues para que este cumpla cori su_deber es nece-
sario un gran esfuerzo de voluntad. E| espiritu no piensa
con la facilidad y el gusto que se figuran esos que ha-
blan mas que otiran.en su honor. ES Mmuy facil hablar de
la libertad del espiritu, pero muy dificil hacerlo libre, pues
el luchar_contra la pereza de_aquel, contra el desenfre-
no de la imaginacion . las pasiones, contra la inclinacion
a_los placeres, distracCiones y aficiones, contra los prejui-
cios, Simpatias y antipatias, contra los instintos hestiales,
(Jue vienen a ser ofros tantos obstaculos para ¢l desenvol-
vimignto del espiritu, exige un dominio grandisimo de la
pr%)la ersonalidad. . . N

todavia es mas dificil someter el espiritu al severo yu-
go del trabajo, del deber y de la puntualidad, condicion im-
prescindible; sin |a cual 1o es posible, de modo alguno, la
solucion del problema. Si 1a voluntad no viene en auxilio
del espiritu, este no podra llegar nunca & la meta,

Pero una vez alcanzada ésta, cuando ya el espirity sa-
be darse cuenta estrecha y clara de su misiony sus debe-
res, Vuelve & presentarse “otro nuevo trabajo para la vo-

Iuntgd. . .
10, Pues ya es cuestion deponer en obra el conocimien-
to adquirido con toda formalidad, y cueste lo.que cueste.

En efecto, a tarea resulta penosa y costosisima, y como
es superior & las fuerzas de [a mayoria, he aqui 1§ razon
del nuevo fracaso que experimenta la formacion del carac-
ter. ¢A quien no anima y agrada la invitacion de servir
de testimonio a la verdad; de"ser fiel partidario del deber,
Pesea, todas las contrariedades? jAy, Si no resultara 4 veces
an dificil! Ahi tenemos, en primer termino, la opinion pu-
blica con sus acerbos juicios, que no perdona a ningun ca-
racter: luego, las tentadoras caricias de los amigos y de las
ocasiones; por ultimo, las exigencias de la moda y’la con-
sideracion a las costumbres sociales—recuérdese, ‘sobre to-
do, los hahitos del beber.—todo esto reunido deja la vo-



160 R. P. ALBERTO MARIA WEISS

luntad indefensa, inerme. Sin contar el Gltimg y mas pe-
ligroso de los amigos, el sefior No fe hagas daiig, 0 sea, el
pfopio Yo, con su perpetuo temor a las éxageraciones mal-
sanas Y con sus pretextos hipocritas, siempre dispuestos
adormecer la conciencia; con todas esas frasecitas a |a mo-
da que han venido a formar un codigo de moral almiba-
rado al gue somos muy propicios,

11 Aquisi que se presenta  la voluntad ancho cam-
po y tarea complicadisima para conseguir Ia formacion del
caracter. Momento apropiado para que la educacion re-
wgr!\ég un grandisimo problema. Decimos muchas veces

«El gatito arquea el lomo; quisiera imifar al camello.
Pero cUando se Je va a echar [a carga encima, pronto en-
coge la giba. (F. Ruckert).

Pues Dien, no es cuestion ya de tomarlo ahroma y son-
reir de_la agudeza; hay que obligar al gatito a que presen-
te la (ilba y ensefiarle a [levar la car%a desde muy tempra-

7

no;_solo asi puede formarse un caracter, _
Sinaplicacion, sin, orden, sin sumision al deber, sin
) constancia.y endurecimiento de_si mismo, en una palabra,
?]lgl ;ggnfﬂ]uo ni abnegacion, es imposible alcanzar el an-
12 Ahora llegg a penetrar el secreto motivo que hizo
emplear a la filosofia moderna, para justificar su afirma-
cion de que es imposible la formacion del caracter, la lla-
mada teoria de las almas dobles, el ascetismo de hipocri-
tas suspirgs sobre nuestra. miseria, y la mistica del aban-
dono de si propio, que. repite con Gagthe:
. «jAy! Dos almas viven en mi pecho, de las cuales una
tl,en(lje a separarse de la otra. {Ojala fuera miala capa ma-
ical»
; iError crasisimo! No dos almas, sino una sola se aloga
en nuestro Interior, si bien en ellasola residen Jos instintos
buenos Y malos (iue luchan por la supremacia; pero en
«cambio también la bondad de|. Creador nos ha concedido

una fuerza duplicada, por medio de la cual, aunque no sin
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combate, podemos introducir el orden en ese caos inge-
rior: por un lado, la conciencia; por otro, el libre albedrio.
Con “estos dos, auxiliares podemos decidir la  cuestion
por nosotros mismos sin necesidad de capa magica al-

una.
g. Manteniéndonos fieles a las inspiraciones de la.concien-
cia y fortificando nuestra voluntad con el ejercicio conti-
nuo”del dominio sobre nosotros mismos hallaremos el ca-
mino mas corto y mas sencillo para llegar a la formacion
de un cardcter sano y entero, L

., iFIrme 'y tieso como un huso!—HHO mio,—
me decia a menudo mi padre hace mucho tlemi)o— ada de
vacilaciones. Tente tieso; los aduladores y los cobardes
doblan el espinazo. jHuye de ellos! Honra & los que consi-
deras tus seriores, muestrales tu respeto cara a cara, incli-
na la cabeza y el corazon ante ellos; pero, aunque todos se
encorven, tenite fieso, con el espinazo erguido y con el es-
piritu y el corazon mirando al cielo. ,

-H1j0 mio,—me decia mi padre con frecuencia hace
muchos afos—nada de quegas ni Jamentos. Son esclavos,
hijo.mio, los que encorvan las espaldas y las exponen, entre
?emld_os y resistencia, 4 las varas de fresno. Calla, aunque
a herida’mane sangre; no te humilles ni ante la ¢ensura
ni ante Ja mofa, %ue asi mostraras la nobleza del cristiano.
Tente firme sin doblar ¢l espinazo, aunque la espada te
a_mlenace de muerte, y fija el corazon y el espiritu en el
cielo.

—Hijo mio,—me decia mi padre & menudo en otrg tiem-
no—aprende g sufrir; hl'O mio, Si entonces te humillas, es
norque te inclinas ante fa cruz, y la cruz no rebaja a na-
die, desde que carqo con su peso Nuestro Sefior. Ella Ile-
va a todos los que a llevan. Aunque la criiz te deshaga en
sanPre las espaldas, mantente firme, con el cuerpo Tecto
y el'corazon y el espiritu elevados hacia el cielo. =
—Hijo mio,—me decia mi padre con frecuencia en tiem-
pos pasados—aprende & ser osado, Hijo, los que doblan
el espinazo son mufecos que se inclinanbajo el peso de una

n
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Baja._ T0 has de ser un noble corcel, que se encabrita so-
erbio en los asaltos, Aunque la carga se multiplique,
aunque salgan los ejércitos apelear, tentetieso, con la ca-
beza erquida y el “espiritu 'y el corazon puestos en el

cielo. »

IV, Un hombre,—EI que prueba su espiritu con rayos
y espadas, el que tiene el valor del legn, la sangre friadel
Fez, la vista del aguila, la palabra fiel como 13 maneda,
a accion iluminada por el maduro consejo, el pecho de hie-
rro Y el corazon de oro, jese es todo un hombre!

. El poder de la voluntad firme.—Cuyentan de
Suwarow que era enemigo declarado de todas las expre-
siones indlecisas .y confusas, tales como «me parece», «es
decir», «hasta ciérto puntoy, etc., etc. Un diplomatico con
quien Suwarow tenia frecuente frato, se habia acostum-
brado de tal modo al empleo de dichas vaguedades pro-
BIaS de la naturaleza de su profesion, que, & pesar de ha-

erle recomendado varias veces que se abstuviera de ellas,
volvia a recaer en las mismas expresiones. Como cierto dia
las emplease mas de lo reqular, mando_el general, que
tampoco abandonaba nuncasu rudeza militar, abrir puer-
tas y ventanas y quemar incienso, con el pretexto de pu-
rificar el aire de aguella peste fraseologica. .
Aquel hombre extraiio sabia por propia experiencia lo
que puede ,conse%mr un pensar sereno Y. una voluntad
enérgica  inquebrantable. A ambas cuglidades debia en
gran”parte sus exitos, que, a veces, puede decirse que los
arranco hasta de lo imposible. Su"propia experiencia le
hacia inexorable contra esos hombres que (iweren sortear
una dificultad  diciendo simplemente:  «jimposiblel» La
Unica contestacion que tenia para semejantes comodones,
era; «Prueba y veras como vences»: y Cuando ocurria un
fracaso, observaba: «No la habras querido vencer sino a
meglas». . ,

esde ambos puntos de vista, tanto en lo referente 4
|a propia conducta, como 4 la inexorabilidad demostrada
contra la vacilacion 0 insuficiencia ajenas, encontramos un
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extrafio parecido entre el general ruso y Sixto V.l escla-
vo. Tampoco para este papa existian [a imposibilidad ni
lag cobardes excusas 0 pretextos; y sia alguno se le ocy-
rria atribuir sus fracasos a la voluritad de “Dios, se ponia
colérico y lo_consideraba como una blasfemia, exclamando
iracunda: «Dios auxilia a los que piensan'y obran con
energia y constancia; pero que los que no hacen lo que les
corrésponde, se guarden muy bien de achacar g Dios lo
que Unicamente &S culpa de st descuido y cobardia».
! fo_educam_on de la voluntad—1 Con este titu-
lo ha publicado Julio Payat_un libro, el cual, asi por sus
muchas y consecutivas édiciones como por su traduccion
a diferentes idiomas, prueba claramente lo mucho que se
resiente nuestra epoca del abandono en que se tiene a la
voluntad en la educacion g cultura actuales, y cuan viva-
mente anhela el remedio de mal tan trascendental.
. Por desgracia, se observa tambien en dichg libro
grandes faltas,” y asi solo puede ser recomendado con
Oran reserva, ya'que, aparte los grandes errores filosofi-
C0S que contiene, niega la. volyntad libre en el sentido
habitual y cristiano Y la divorcia por completo de la relj-
jon, 0 al menos, de”lo que suele considerarse como tal.
0 €5 que pretenda,. en €l sentido modernista, negar en
absoluto toda. religion, sing (iue quiere  simplificar y
facilitar Ia religion™a qusto de la generacion presente; €
decir, libertarla en parte de todos los dogmas de la fe y
especialmente de las ensefianzas sobrenatlirales, y eman-
ciparla ademas de_todas las obligaciones impuestas en
nombre de Dios. Opina el autor que los sereS vulgares
Pue_den abrigar esas convicciones anticuadas, pero gue a
08, 1lustradlos les basta y les sobra con «un minimum de
religion, 0 sea, con el pensamiento de que el universo
y 13 vida humana tienen su finalidad moral, y que no
B?e lerde ningn esfuerzo encaminado a fomentar el
.
Para nosotros, como para, la generalidad de los huma-
nos, sera Inatil investigar como "na de tenerse en cuenta
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esa finalidad moral del universo, sino existe personalidad
alguna, si falta el legislador personal, el quiay el juez
(ue asignen al universo su mision moral y ue pueda sgs-
tenerla’incolume pese a toda clase de trastornos y confu-
siones; J"a que nuestros esfuerzos en pro del bien han de
ga_recer esteriles, en la mayoria de. los casos, si no los co-

1ja y salva un poder suprémo, sabio y justo, que traspase
loS Iimites del mundo actual y de esta vida misera; esta
conviceion es imposible arrancarla del corazon humano, a
no ser que el hombre se halle ya entregado por completo
a Ia,estlrj]g)ldez 0 al pesimismo. . _

. Sin embargo, hay que anadir que el autor es Jo sufi-
cientemente Sincero y Justo fpara confesar que, en la edu-
cacion de la volyntad, seria conveniente que el mundo
tuviera una religion, y mas especialmente la religion ca-
tolica. La mejoreducadora del caracter—dice Payot—es
Indudablemente la Iglesia catolica; en ese punto’no hay
fuerza (iue pueda medirse_con ella. Si su religion doming-
ra aln los animos en los tiempos que corren, el problema
planteado se resolveria del modo mas sencillo; pero como—
al menos eso afirma el autor—ya no ejerce, influjo alguno
en la opinion publica, y comg,—por desgracia, en‘este pun-
to es demasiado. exacto—a consecuericia de este desear-
tamignto de religion, la voluntad ha caido en una indife-
rencia realmente lamentable, resulta mucho mas necesario
hacer resaltar las causas y remedios puramente naturales
qu? p?ec(lian ser Utiles y provechosos en la educacion de la
voluntad. . .

3. No sera preciso decir que no es este el motivo que
nos jnclina a interesarnos por el libro y reproducir sus
teorias. Sin embargo, aunque afirmamog, con la misma
conviceion con qué lo hace Payot, que no hay poder en ¢l
mundo capaz de hacer tanto por la educacion moral del
Individuo'y de la humanidad en general  como nuestra
re|IPIO[], N0 por €S0 Se nos ocurre Tespreciar ni yno solo
de [os impulsos terrenos que pueda facilitarnos la reali-
Zacion de nuestra empresa. Precisamente la ciencia cris-
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tiana de la educacion y de la vida se complace en emplear
toda palabra que emane de la verdad, sin meterse & inqui-
rir si 1a pronuncié un pagano 0 un cristiano, y.si la em-

le0 en el servicio de aquella 0 con idea de perjudicarla.

N este sentido verdaderamente catolico aceptamos tam-
bien de boca del autor toda palabra compatible con la
verdad, y ponemos en ello tanto mayor. empefio, cuanto
gue N0 se puede negar que muchos cristianos, ademas de
escuidar las consideraciones verdaderamente religiosas y
sobrenaturales, 3ue, clertamente, merecen Su. atencion
preferente, abandonan las causas terrenas, privando asi
al dePer de incentivos cuya fuerza debieran tener muy en
cuenta. . .

4. Payot pone especial empefio en hacer resaltar no
tanto el ejercicio practico como la educacion de Ia yolun-
tad, por medio de una dISCIPhna Que convierta aquella en
actividad propia 0 libre del espiritu. Con razon atribuye
uno de los principales males causantes de la debilidad
moral de nuestra generacion a la falsa educacion que
conclena el espiritu @ la. repeticion maquinal, y, por lo tan-
t0, & una dependencia intelectual. E remedio contra este
mal no esta sequramente en ese prurito de contradiccion
€ Innovacion que Sse presenta en muchos como una.reac-
cion inevitaple, pues éste mas bien indica cierta debilidad
morbosa, clerta falta de madurez intelectual; consiste,
en primer lugar, en el ansia formal de compenetrarse
por si mismo-de lo gue se ha aprendido, de trabajarlo, de
digerirlo, de aﬁ)(ro iarselo en absoluto, 0, como dice Payot
de"meditarlo. Y que no se figure nadie que de ese mpdo
se forman hombres poco practicos, incapaces de accion;
pues los, que en este punto presentan el voto de oposicion,
sequn dice muy acertadamente el autor, es porque con-
funden el corrér atropellado con el obrar, 0sea, los hom-
bres. agitados con los hombres de accion, Hombre de
accion “solo puede ser a(guel que, rg)osea claridad en la
conviccion, energia en la decision y caracter sosega-
do, mas estas sobresalientes cualidadés solo se adquieren
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por una reflexion continug, reqular ¢ invariable; esto es,
por el edercmlo constante de [a meditacion. . .

5. Claro que a esta actividad puramente interior debe
corresponder la costumbre de la actividad practica, si ha
de evitarse la insuficiencia y el exclusivismo. Por eso ne-
cesita la empresa, en segundo término, lo %ue, expresando
nos en prosa lisa y lland, llamaremos la educacion para el
trabajo. Solo que debe esto comprenderse en su debida
forma; pues nose trata de Ia cantidad, sino de Ia calidad
el trabaio_. Esa precipitacion, ese correr. desenfrenado,
ese torbellino y esa mudanza é irreqularidad en el tra
bajo, ese prO){ectar un sinnimero de"cosas distintas a la
vez, no debe Tlamarse trabajo, sino, pataleo gue desmorona
el cuerpo, destroza_ el sistema nervioso dy priva a I3 volyn-
tad de su constancia, de su vigor y de su armonia. Solo
el trabajo reqular, metodico y continuo, y no la caza
desenfrenada de Polpes de genio desPampanantes y ruido-
s0s; solo el cumplimiento estricto del deber Puede concep:-
tuarse como disciplina practica que educa I3 voluntad'a
posger la fuerza, 1a habilidad y el sosiego debidos.

Todo ello puede congdensarse en una_sola palabra—
observa Payot:—«dominio de si mismo», Para nosotros los
cristianos,,. dicha palabra, pronunciada por semejante
boca, adquiere el duplo de su valor, pues es. una_ prueba
de que las amonestaciones de nuestra religion, invitan-
donos & dominarnos y usar de |a violencia contra nuestro
propio ser, no es un invento arbitrario de la Revelacion,
ni_Una imposicion de molestias antinaturales y (ﬂue hu-
millen nuestro modo de ser, sinp expresion perfecta y
acorde de lo que la razon y la experiencia demaestran
omo conveniente. X (E)rovechoso a nuestra voluntad, si
esta ha de ser dueiid de si misma y capaz de cumplir con
la tarea que le ha sido impuesta. ,

6. Por lo tanto, nadie tiene derecho a rechazar los
medios qgtie la moral cristiana nos ofrece para la consecu-
cion de este fin, con el pretexto de gue son_exigencias
extremadas y opresiones por parte de la religion. Muy
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00C0S asuntos de la indole del que ahora nos ocupa ha-
laremos tratados por nuestros escritores esplrltuales,_gue
no hayan sido considerados por Payot como de necesidad
imprescindible de ser inculcados en la humanidad. En
primer término, esmerase. tambien Payot en Foner de re-
leve, los medios para disciplinar el espiritu, tales como gl
dominio absoluto del pensamiento, de la fantasfa y. de |a
memoria; ,IuePo, acon,s_eéa la Jucha contra |a distraccion, la
Indiferencia, fa volubilidad, el miedo, el esfuerzo, y, por Ulti-
mo, exige la dominacion continua de las pasiones. No con-
tento con esto, ordena a sus discipulos—entre estos cuen-
ta muy especialmente 4 los que se tienen por ilustrados
que e propongan decididamente emplear los medios para
la educacion practica gde la voluntad. Por lo mismo, les
manda que subyu?uen la tendencia a la pereza, a la moli-
cie, al desorden; al ocio, al sentimentalismo y & la sensua-
lidad, Payot es lo suficientemente conocedor de la huma-
nidad_para comprender que hasta la parte externa es de
?ran importancia para €l hombre interior. Con tan pro-
unda gravedad como justicia, insiste muy especialmen-
te en.gue lajuventud use del medio mas |mP,ortante para
vigorizar 1a voluntad, santificando la castidad, y pone
especial cuidado en advertir la importancia que para con-
sequirlo tiene_la moderacion en el comer, en el bebery
enel dormir. Todos—dice el autor—comemosy dormimas
demasiado para poder lograr el dominio sobre nosotros
mismos. Y aquel que no tenga de si propio el dominio sy-
ficiente para privarse por completo de las bebidas alcoho-
licas, 0 Sara no usarlas exclusivamente como medicamen-
to, gue no se queje de su naturaleza sensual, y que re
euerde siempre de nuevo su debilidad, sobre todo en esa
£poca en (iue, sin un trabajo continuo y formal y una re-
flexion extremada, es casi Imposible eyitar las caidas.

... Dominio, violencia K ?ose_smn_ de I mismo—re-
Plte sin_cesar Payot:—he ahi la finalidad & que depe
ender la educacion de la voluntad, la cual es, ademas,
|a recompensa que resarce con usura todas las medidas
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empleadas. Nosotros, desde nuestro punto de vista cris-
tiano, no tenemos que hacer objecion alguna a dicha teo-
r1a; tampoco nos, proponemos analizar aqui Si bastaran
esas simples consideraciones mundanas, para hacer a la
humanidad desear y soportar hasta el fin tamafos esfuer-
205 Y luchas. Baste' decir que aceptamos con verdadera
gratitud las exhortaciones del autor; pero al colocarlas en
&l punto de vista sobrenatural y religioso no disminuimos
en'modo alguno su valor natural, sino que, al contrario
les concedémos una fuerza que excede con mucho €
tiempo de prueba de. esta vida, g una direccion que da, a
le%% rsnagrn‘mos que exige, su verdadero valor para la vida
IIO>{)ISI7 Basta querer, s0lo querer.—;Aqué vienen sos

«iAy, mi deseo seria ser bueno, pero mi valor se es-
trelfa contra las rocas de granito de mj corazonly

A traves de las rocas se abren galerjas, y ¢tU te detie-
nes ante tu corazon? Basfa querér, solo querer: todo lo
puede el que quiere con firmeza. o

VIII.  El corazon tiene sus razones.—El corazon tie-
ne sus motivos, y motivos (e especie muy extrana, asi
como las cavernas albergan. bichos de todas clases.

E| corazon fiene sus motivos, y cuando extiende la red
de ellos, ¢quien podra creer (e ante esta se mantenga
en Eple una ley del pensamiento
. El corazgntiene sus motivos, c¥ estos son los que te
Hen_?n en {aﬂue, los que engendran el pecado y hacen

ehil tu vojuntad. , ,

. El corazon tiene sus motivog, motivos llenos de apa-
riencia, Y, contra ellos se estrellan juramentos y alianzas
y te |m;¥|de,n Ser uno COHII?O mismo.

'El corazon tiene sus motivos. El que se apoye en tan
debil fundamento no rompera con_ el tan indigna alianza
de paz, EI corazon tiene Sys motivos; por esoglazlo libre
y limpio, y asi lo convertiras en rica prebenday te con-
vertiras a’ti mismo en hombre suelto y franco.
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IX. Lagente amable.—La llamada «gente amable»
resylta, a VECes, una cruz muy pesada. Sienipre esta a dis-
nosicion de todo el mundg y nunca se la encuentra _cuan-
do se la necesita. Para ella no hay nada molesto, ni nada
dificil que no esté dispuesta a hacer, sin esperar siquiera
que se le pida el favor; antes bien, ofreciendose volunta-
riamente Y hasta imponiendo su_oficiosidad. Pero [lega el
momento “de cumplir lo prometido y ya no se acuerda
de nada; ha olvidado su promesa hace tiempo, merced al
gran numero ge asuntos nuevos que trae entre manos;
y, por fin, cuando se acuerda, ya es tarde; ha pasado la
oPort,unldad de cumplirla. Caréce del don de distinguir
el qué, el cuando y €l quien, lo mismo que de toda idea
de orden, medida 'y tiempo, de sus deberes profesionales
como de los de su vocacion. Por lo reqular esta gente es
victima de los que saben explotarla, yno se puedg uno en-
fadar con ella gunque le desespera Ia mayoria de las veces.

Lejos de mi querer ofender a tan amables personas,
pues ya dice Calderon; .. . , ,

«No me fuera posible viyir, si esos angeles de caritas
almibaradas estuvieran enojados conmigo.

Por esto solo anadire: Es'de lamentar que la gente ama-
ble se olvide de que a la amabilidad ha de Ir unida la
confianza en su palabra, la formalidad y el orden, y que
sin estricto cumplimiento del deber, Ias cualidades mas
hermosas de1generan en desorden )r molestia para el proji-
mo, pues el fundamentg de todas Tas virtudes, v, por tan-
to, el de la caridad, es la gustlua. ,

Esa Ogent_e tan bien inténcionada es la mejor prueba de
que toda virtud y toda perfeccion deben empezar por el
RroFm espiritu, Sy solo puede dar fruto cuando este s

alle en orden. Si [a_persona amable supiera dominarse a
si misma, poner. medida y freno a su excesiya actividad: si
consiguiera ohligarse a preferir lo ofrecido, 0 lo que su pro-
mesa0 las circunstancias han convertido en, necesario,
a sUs pro&nas aficiones y . qustos; si I,Ie,gara a dominay
de tal modo su amor propio, que prefiriera exponerse a
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negar un favor antes que comloromete,rse aloque no puede
cumplir sin dafio; en una palabra: Si fuera duefia de i
misma, seria su amabilidad un,a,thud,?_erfectay solida,
Y, Ror consiguiente, muy beneficiosa y util. ,

Aqui vemos con claridad que sirye poco a sus semejantes
?1/ a sl mismo, aunque se haga duefio del mundo entero, el
ombre que no atiende, ante todo, a su propia alma y al
desenvolvimiento de su caracter.

X Lacausa de %ue haya tap pocos hombres—
Por.que hay tan, Roc § hombres, 0 caracteres?. En otros
fermlnos: @Por (ué hay tan pocos hombres que, en lugar
de d,e(Jjarse levar por”otros, sean capaces de mantenerse
erng 0S Y de servir de apoyo y sostén a los demas?
_El motivo debe de estar en qde no nos educan gn la cien-
cia de lag privaciones, sino en la de la saisfaccion; en que
nos ensefian a exigir en lugar de dar, a esperar en vez
de obrar. De este modo se van formando seres debiles que
solo saben pedir que se los ayude, pero a quien es imposi-
ble socorrer porque carecen de voluntad para ayudarse a
si mismos. Tales son los egoistas, que no comprénden que
es mucho mas noble sacrificarse por los, demas que tener a
su servicio & todo_el mundo. Si no hubiera algunas almas,
nocas por desgracia, a quienes las ansias de perfeccion
disponen al sacrificio, podria decirse que no hay humani-
dad en el mundo sino en el estado de madres. _

XI. Laeducacion para conseguir la independencia

ersonal.— L Desde Jacobo Burckhardt esta de moda el
firmar que la Edad Media y el Cristianismo, en general,
han sido enteramente incapaces de producir personalida:
des independientes, Y. que solo el Renacimiento empezo a
libertar al hombre y°a ponerle en equilibrio; a pesar de lo
cual, nos asequran que todavia falta mucho para que lle-
guemos a poseer una individualicad verdaderamente libre;
Dues el hombre moderno depende adn demasiado de auto-
ridadles extranas; y que una de Jas tareas mas importantes,
y, al mismo tiempo, la mas dificil de la pedagogia moder-
na, es hacer al individuo duefio completo de™st persona.



EL ARTE DE VIVIR mn

2. No hemos de analizar aqui la parte historica de es-
ta afirmacion; baste decir que, para ¢l presente, es decir,
nara, nosotros mismos, se trata, en efecto, de una empresa
dificilisima. Si hemos, llegado & penetrar su importancia,
N0 €S Necesario inquirir en que época ha sido conveniente
mente satisfecha 0 ha de satisfacerse; pues comprendere-
mos que. no depende en modo alguno del tiempo ni de la
epoca, Sino de algo que esta muy por encima del curso y
de Ia variacion de las edades, asi como de la cultura y de
las_circunstancias Txterlores. _ , _

. Cuando hablamos_de personalidaces independien-
tes nos referimos, en primer lugar, a las, personas que
obran «motu proprio» en aquello a que estan obligadas, y
N0 €S necesario encarecer el aprecio en que se tiene a di-
chas personas. Todos sabemos. lo desagradable que s
verse rodeado de gentes a quienes es preciso empu{ar
continuamente al trabajo y 4 las cuales hay que vigilar
Sin reposo Para,que no desCuiden su tarea ni” la hagan a
medias 0 al reves. En la mayoria de las ocasiones, prefiere
uno.hacer la labor por. si mismo, para evitarse mayor mo-
lestia y dobles per%umlos. El que se ve obligado & usar de
semejante ayuda, bastante discutible, sabe apreciar lo que
vale Una persona que obra por cuenta propia, aunque di-
cha persona sea un criado insignificante 0 una modes-
ta sirvienta; pues hasta una sola” indicacion para que la
cosa se haga como debe hacerse. En efecto, cuando esos
hombres dé caracter conocen su deber, pronto averlgu_an
como han de cumplirlo, y no tardan en hallar los médios
y el camino adecuados para ejecutar la pbra, Por esto
mismo se deP>e_descansar absolutamente en ellos cuando
se les da_una mision que cumplir, (Y especialmente si el
desempenio de esta ofrece grandes dificultades. EI que tie-
ne la fortuna de hallar ta’ excelentes auxiliares, ya sabe
que éstos le ahorraran muchos colaboradores y gran nu-
mero de pesadumbres. ,

4. De mayor valor aln, aunque més escasos, son los
hombres que, por si mismos, llegan & lo que quieren ser.
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Cuando no podemos fiarnos de una persona sino durante
el tiempo preciso en que se la vigila, podemos comparar-
nos con un cabo de vara 0 un capataz de esclavos. Ambi-
cionamos tener hombres _libres; es decir, gente que no se
deje llevar por todos_los vientos de la opinian pablica ni por
los caprichos y opiniones de los que a rodean, sino que
bable, segln Sus convicciongs propias y obre en conse-
cuencia, aunque de ese modo, se expanga a molestias y
sinsabores; gente que no arroje la cargd y huya en él
momento mas critico, cuando’se preserita alguna dificul-
tad; sino hombres que se mantengan en el puesto que les
seflala el deber y en la manera de obrar que les indica
la conciencia; en Una palabra, gente solida, entera, que ni
por asomo dé ocasion, con su conducta, a Ia necesjdad de
%bsgrvarla 0 de analizar nuevamente su caracter 0 Su mo-
0 de ser.

5. Sielarte educativo moderno pudiese crear tales ca-
racteres bien podriamos estarle a%[adeudos. Por de pronto
nos dariamos por contentos si hubiera muchos. de esos que
se encuentran de vez en cuando como reliquias de otros
tiempos; hombres sin P,retensmnes, pero inflexibles, senci-
llos como la verdad, tieles como un juramento, callados
como un sepulcro, & quienes se puede confiar todos los se-
crefos Y .encomendar con la mayor confianza [as mas
dificiles, intrincadas 0 desagradables cuestiones. A veces,
resulta Un caracter de esta &specie un criagdo misero que
lleva el peso de toda la casa, y los sefiores estan tan
enterados_de [a marcha de Ia ‘misma como el bueno de
Putifar. Otras veces, se encuentra en_un empleado in-
fimo, que, sin merecer nunca la menor distincion por parto
del jefe, y escasamente. una palabra de agradecimiento,
cree que Su actividad o interés son perfectamente natura-
les, & pesar de lo cual saben todos muy hien que, sin él,
se estanca 0 paraliza [a explotacion y se descompone en-
teramente su complicado mecanisnio. Hay que advertir
gue estas gentes impagables gozan siempré de tres cuali-

ades especiales, a saber: de exquisita escrupulosidad, de
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ahnegacion admirable, por no decir completo olvido de si
mismos, y del convencimiento absoluto de la presencia de
Dios, en‘quien fijan la vista; ¥ esto Ultimo, aun Para las
personas sin religion, s una Tianza de que a(iuel a esCru-
pulosidad y abnégacion no han de faltar mientras sean ne-
cesarias.

.6, La esencia, lo principal de la personalidad indgpen-
diente es la conciencia. EI que pbra segun su conciencia
es siempre dueno absoluto de si misma, aunque se halle
sometido a una autoridad extraia. Ahora debo advertir
que la escrupulosjdad esta afianzada por la abnegacion.
Las personas egoistas no son.nunca Independientes, pues
en la contemplacion del propio yo se estrellan la bondad,
|as convicciones, la palabra dada, el deseo de sacrificarse,
la consecuencia consigo mismo Y hasta la fidelidad a la
conciencia. ES posible "que un hombre desinteresado no
sea activo por si mismo, porque le falten las cualidades
apropiadas para ello; también es posible que no sea inde-
pendiente; pero mientras no le abandone Ia abnegacion no
dejara de Ser un hombre de conciencia, Tanto Una como
otra tienen puesta su confianza, no en la debilidad de Jos
hombres, pues entonces se hallarian mal guardadas, sino
en la mirada de Dios, que todo lo ve y todo lo penetra.

He aqui [a causa de que la escruptlosidad sea el fup-
damento del santo temor de Diog, la sequridad de aquella
abn_eqauon completa de la que ha de Surgir una persona
desinteresada, independiente y libre, . ,
1. Despugs de lo dicho,”sera inGtil preguntar, 3ue
tiempo Iy %ue metodo educativo son los mas apropiados
para formar tan preciosos caracteres, Respondo, sin‘temor
a equivocarme, que aquellos que mejoy seloan formar a los
hombres en la mas perfecta abnegacion, fa cual tiene su
base y sy seguridad en Dios, y, por lo tanto, en una es-
crupulosidad inquebrantable. S

Il Virtudes viriles.—1, Por consjderacion al honor
de nuestro tiempo, haremos bien en no dar importancia al
Invento extrano de las llamadas virtudes activas y pasivas:
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|a paciencia, la humildag, la modestia, la dulzura, la obe-
diencia, |a abnegacion, la pyreza de corazon, la piedad, el
celo por a pracion y otras Virtudes parecidas, que casi pu-
dieramos llamar virtudes favoritas del Sefior, son consi-
deradas, por las gentes extraviadas por el esttu munda-
no, de paco valor e indignas de nuestra cultura, la cual
cree poder. despreciarlas como opuestas a nuestra mision
moderna. Dice esta extrafia teoria espiritual: Eso.de presen-
tar |a otra mejilla para que la abofeteen tambien; eso de
ocultar, sus propios meritos y consumir sus fuerzas en el
Berfeccgonamle_n 0 de lo mas intimo, de su ser interjor, ha-

ra tenido su_importancia en la antigliedad: hoy solo goza
del respeto pablico el valor, la ciencia del ataque y laper-
sona pagada de si misma: solo el que sabe hacer ‘resaltar
poderosamente Ia propia individualidad, rechazar irrevo-
cablemente las ofensas, persequiy sin descanso al que e
ha ofendido y llamar 1a atericion con su presencia’y sus
obras, |legard & predominar en el mundo. El mundo en
(ue habitamos—anade—no nog aprecia por nuestras vir-
tudes interiores, puesto que solo las toma en cuenta, lo
mismo que . nuestras obras, cuando nuestra presencia ha
sabido previamente inspirarle respeto.

. Es indudable que esta moral artificial y enrevesada,
que pretende medir al cristiano y al maton por el mismo
[asero, ofrece un contraste hrutal con el Evan_gello del Se-
for y con la interpretacion que este ha merecido por parte
de 165 maestros cristianas, Pero, ademas, haY (ue reconocer
(que Se opone asimismo a las ensefianzas de 1os mas grandes
pensadores paganos, ue sabian perfectamente qué se ne-
cesita mucho mas vanr_Para esperar tranquilamente el
ataque, que para prevenirlo con [as armas en la mang, y
mas dominio de si'mismo para sufrir en silencio upa ofen-
sa, que para responder & un golpe con otro. No discutire-
MoS aqui este punto, pues “son mas Importantes otras
00SaS. ,

Sea como quiera, saludamos con gozo la exhortacion en
favor de las virtudes activas, porquie vemos en ella una
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prueba palpable de que nuestro tiempo empieza & com-
Rrendery sentir su debilidad moral y muestra ansi, de-
nechos, €s decr, de acciones vigorosas en lo que se refiera
a la vida dl bien. Razon le sobra para verlo, pues con tan-
to hablar y discutir la culturay la etica, han puesto en
trance de muerte [a practica del bien y el mérito de la vir-
tud. Hablamos tanto de la moral moderna: criticamos tan
sin medida Ia vida de los siglos cristianos, 1a moral del

Evangelio Y hasta las heroicas acciones de los santos, quo
es muy facil que nos dejemos ilusionar con la vana idea do
que nds hallamos muy por encima de ciertas imperfecciones
imaginadas; de que hemos rebasado ya los limites_de, esa
virtlid prosaica y vulqarota. A esto hay que afadir el
abandono compléto del cultivo de la voluntad en la edu-
cacion moderna, el fomento de esa vida malhadada € in-
activa del sentimiento, la sensualidad y molicie de nues-
tras costumbres y el Sentimentalismo "hasta en las cosas
rell(_ilosas, (Jue vienen a ser otros tantos colaboradores que
contribuyen al desmoronamiento de todo esfuerzo viril en
favor de’la virtud solida.- He ahi por que vemos en la ex-
hortacion citada, aunque en la mayoria de los casos sea
mal interpretada, una de las sefialés consoladoras, hasta
clerto punto, de los tiempos actuales. _

3. Pues no hay duda. de que estamos necesitados de
virtud vigorosa para cumplir nuestros deberes de hombre
y de crisiano, Y necesitados en doble medida: para po-
der satisfacer Ias exigencias cada vez mas ?randes, el
presente y para resistir los peligros que ofrecen éstas
y_Eoder Someterlas de nuevo al suave yugo de Jesu-
cristo. Con nuestra insuficiencia y nuestro temor, a Jos
hombres; con nuestra consideracion a la opinion publica
y. al modo de obrar de la mayoria; con las precau-
Ciones %ue tomamos para no perjudicarnos sequn los im-
gulsos e nuestraconciencia, a;z)enas Iograremos alcan-
ar aquella virtud. Para alcanzarla deb&mos convertir-
nos en hombres muy diferentes, inflexibles contra . nos-
otros mismos cuando el imperio de nuestras convicciones.
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exija una accion adecuada a ella, 0 uri sacrificig ?rande
0 mayor austeridad de nuestra vida; insensibles a Tas se-
ducciones, que dominan tan facilmente a conciencig; in-
quebrantables ante las contradicciones, a purla, el me-
nosprecio y el extranamiento con que suele recompen-
sar la humanidad el ser fiel en el cumplimiento del de-
ber ;r firme en las creencias; dispuestos 4 sacrificar la
popularidad (Y el aprecio publico a las exigencias de la
conciencia y del celo por la fe; firmes en suffir, en callar,
en repunciar; dignos en la postergacion, en la soledad ante
|a calumnia; vigorosos contra los amigos, energicos con-
tra los enemigds, € invencibles contra los innumerables
peligros de nuestro propio interiar. _

4" Ahisique tienen las virtudes, activas ancho cam-
00 en qge desenvolverse, en donde multiplicarse y fortale-
cerse. Con desear, suspirar y tener buenos propositos,
N0 Se consigue nada, ni aun con grandes palabras 0 arre-
batados impulsos; pues se necesitd una energia.tan meto-
dica dy,razonad,a como tenaz Y constante. EFmismo Sefior
8,ue |{o: «E| cielo padece violencia» (Mateo, XI, 12), ha

cho tambien: «Con vuestra paciencia poseereis vuestras
almas. (Lucas XXI, 19). , ,

Efectivamente, Ja verdad esta en que el hombre tigne,
que ser algo por si mismo para obtener algun valor. Solo
asi trabajara con provecho y podra infllir en el mundo.
Pero que al decir por si mismo, no nos referimos al hom-
bre exterior constituido For su indumentarja.y su pre-
sencia Presuntuosa, sino al varon Interior 0 invisible, 4
quien la moderna sabiduria se cree con derecho a tratar
non el mayor desden. , _ ,

) | s verdad que necesitamos virtudes fuertes, vi-
riles y copstantes, tambien es cierto que solo pueden
esperarse éstas cuando volvamos a poseer caracteres ener-
gicos, varoniles y perseverantes. De un interior delez-
nable no puede sur,?w ninguna accion de hierro. Si la
obras se han debilitado, hasta el punto de obligarnos a
-apelar con verdadera insistencia & las virtudes™ activas,
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con ello demostramos publicamente el caracter de nuestra
8,enerac:|on P[ pedimos Una, ayuda que nos facilite los me-

105 necesarios para vigorizatlo. ,
* Estos medios son conocidos universalmente, y han sido
probados hace muchisimo tiempo. En lenguajé cristiano
se |laman renuncia y dominio de si mismo, abnegacion,
mortificacion; en una palabra, ascetismo, y muy.especial-
mente ascetismo del espiritu, cuando es hecesario, que lo
es siempre, y tambien ascetismo en las cuestiones externas.
Solo asi_puéde fortalecerse el caracter de modo que pro-
duzca virtudes enteras; no las virtudes rudas y quebradi-
285 el estaico, sino las del cristiano, cuya suave flexibi-
lidad las hace mguebrantables. Por lotanto, el que no
tenga valor para educar su persona, por medio del asce-
tismo cristiano, para la entereza, que renuncie a la espe-
ranza de lograr alguna vez las virtudes varoniles.

XIl|. No cedas tu derecho.—Con fr?cu nCia 0190
decir a las mujeres: «jAy, que egoistas son los hombrests
~No quiero poner en duda la justicia de semejante (iue-
Ja; Pero aun teniendo |as mujeres mucha razon Para, an-
zarla, no puedo dejar de hacerles una seria advertencia.

No sena conveniente_ que a las mujeres se las ﬁrlvara
de ese motivo de suspirar. La mujer se une al homhre
<asi siempre con adhesion exagerada; se entrega demasia-
do;_parece como que se diluye’y se pierde en &l.

,Esto obedece a dos causas n!n,%una de las cuales s
hiena, Una es la extremada debilidad y dependencia de
la mujer; otra, la misma falta que actiaca al hombre, 0
sea, el eqoismo: pues tado esfuerzo en pro de una satisfac-
clon desmesurada de si misma, es tambien egoismo.

Esos halarqos, esa manera de salir al encuentro de su
-afecto, que fa mujer exige al hombre la mayoria de las ve-
0es, N0 50jo no convienen a la mujer, pues asi solamente se
fortaleceria su propio abandono cY egoismo, hasta hacerlos
Incurables, sino que son de todo punto imposibles. Por

ortyna, Po le es’ dado al homtfre, mientras Se conserva
nomore, fundirse y perderse en la mujer.
2
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Este sentimiento sera todo lo dolorosp y amargo que
se quiera para el sensible corazon femenino, pero tdmbign
Infliye de'un modg positivamente benefico, y s uno de los
medios de educacion, curacion 3{ santificacion mas wgo-
1050S COn que Dios. ha adornado 1a vida comin de amboa
Sexos; es. la ensefianza mas racional de una de las maxi-
mas de vida mas trascendentales: la base del cultivo del
caracter, que dice; «No cedas de tus derechos, no te fu-
siones; apoyate en ti mismo y busca tu fuerza en Aquel
que Solo puiede ser tu apoyo, _

. _\/IS&HES.—LOS nifos malos ?/ copardes se consi-
deran satisfechos, cuando se ven obligados & hacer algo
que les contraria, haciendo muecas, ya a |a vista de todds
0.ya en secreto. La buena crianza trata de quitarles este
viCio por todos los medios, Y, si es necesario, hasta con se-
VEr0S Castigos.. , ,

Por es?rama,y esto en el caso mas favorable, solo per-
demos estas. manas en lo puramente externo, pues, en
nuestro interior, alla en el fondo de nuestra cabeza tes-
taruda y de nuestro corazon suspicaz, segmmos,hamen-
do visajes siempre que las cosas nos salen Qe traves 6 con-
trarias 2 nuestros calculas; y nosolg hacemos muecas a los
hombres, sino al misma Dios. Semejante procedimiento tie-
ne toda la fealdad de las malas marias de las criaturas, so-
lo que resulta mas cobarde, mas hipacrita, y denota mayor
falfa de caracter.

Quien aspire a ser un hombre entero, debe tratar de mos-
trar & Dios, precisamente en medio de las contrariedades
y amarguras que le envia, un corazon apacible y un rostro
afable y glacentero. ,

XV, * Secreteo.—Uno de los mas groseros defectos del
caracter es denotar, a fuerza de secreteos y de toscas insi-
nuaciones, que se halla uno enterado de c0sas que ignoran
los emaﬁ. o . -

0 Incluso me atreveria a calificarlo casi de_traicion
para con aquel que nos ha confiado el secreto. Debo ad-
vertir que a los charlatanes de este jaez es muy facil ha-
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cerles desembuchar, todo lo que saben, tratandolgs en for-
ma que IIe?uen a flgurarse que no lg interesan a uno sus
secretos. ET procedimiento es eficacisimo y hasta para ha-
cerles soltar la valvulva, pues la vanidad'que manifiestan
de un modo tan palpable con semejantes alardes y con tan
ran dgsarem del projimo, no tolera la indiferéncia por
Barte e 10s demas.
_Nunca podra guardar un secreto aquel que no sea due-
fo de si mismo; Solo el temor podria cerrarle la boca, y hay
uo%gsoonvenlr en que el miedo & los hombres es un c8rrojo
XVI.  Adulacion.—Las Pentes_ faltas de caracter consi-
deran como enemigo naturala.quien no las adula; asi es
gue casi todo el mundo Jas lisonjeq, ya porque saben que,
e otro modo, no &s Pomble sacarles nada, 0 bien porque
se portan inconscientemente de tal manera que provocan
en los aficionados a burlarse del projimo el deseo de to-
marlas por blanco de sus tiros, unas veces empleando las
Ilaomas mas delicadas y otras las mas burdas y exageradas
adulaciones, ,
~ En cambio, hay otras personas  las cuales no se atreve
a acercarse ningun adulador, porque a todo el mundo im-
ponen respeto. - N
Y las hay de quienes se sabe positivamente_ que recha-
zarian indignadas cualquiera palabra que pudiera tenerse
por adulacion. De éstas puede decirse que carecen de ver-
dadera humildad, pero al mePos comprenden que no hay
otensa mas grosera. que la adulacion exagerada. _
_L.a adulacion Unicamente es hien recibida por esos.in-
dividuos que se contentan con verse colocados al njvel
de un (Perrlto faldero, al de un loco 0 al de los que sien-
E?gn é@ Iferencia por [a verdad y por la lealtad de convic-
No suele adularse al hombre & quien se, respeta, pues
como se sabe que es imposible sustraerle & su' modo de
pensar y de obrar, hay muy pocas personas que se atrevan
a tratarle como si fuéra capaz de sobreponer la satisfac-
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cion de una vanidad pueril a las inspiraciones de su con-
ciencia, aI| debery 4 la IJUStIé:Ia. ,
~ La adulacion €s, en realidad, una de las formas mas ba-
jas de la ironia, forma que esta fuera de los alcances de los
escarnecidos, porque va dirigida habilmente hacia la par
te mas vulnerable: hacia su vanidad. .

Hay que tener en cuenta que existen diversas clases
de aduladores. Aduladores son todos aquellos que solo di-
cen lo que agrada a sus oyentes; aduladores son también
los que. callan lo que & otros no qusta oir, y aduladores son,
Ror Ultimo, tanto los que aldban las clases y jerarqu)as

umanas en general como los que ensalzan la Sociedad g la
opinion Pubhca para, de ese modo, atragrselas y ganarlas
a su partido. No necesitaré observar cuales sonlos adula-
dores mas peli r?sos. . ,

. Jurar laespada.—Yo era joven aun, me halla-
ba falto de fuerzas y no pensaba en batallas cuando en
espiritu vi de prontd una espada & mi costado, ,

- Sorprendido exclame: jUna espada! ;De donde habra ve-
nido? Si me hubieran dado 4 elegir, de fijo que la hubiera
rechazado. ., , .

ntonces mi angel se acerco y me dijo: «La espada te
la envia Dios: ya Sabes que lo que Dios, en Su gracia, con-
cedg, no detfe %uedar Sin fultwo». , _

Qontem?,e ntonces el arma detenidamente; la hoia
tenia _un filo muy agudo; era de finisimo acero, y en 1a
empufiadura de ofo, como talisman, Se veia una cruz.

I anﬂel continuo: «Dios mismo te ha hecho caballero;
un cabaflero de Dios debe y puede Ilevar la espada con
honra», .

« guel a Quien Dios da el espaldarazo, ha de ser ene-
migo de los picaros y levantar I3 espada para luchar cop-
tra’la farsa 'y el engano y en favor de la justicia y de la

I
verdad. ,
Egesde_ entonces yace la espada desnuda, durante. el dia,
sobre mi mesa, y de noche & mi costado, siempre dispues-
ta 4 la lucha,
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iEspada de mi sefior, yo te juro gue no dejaré que te
enmohezcas, y nunca, mientras &l Sefor esté conmigo, sa-
borearas el réposo de la vaina! _

'Y si perezco en el campo del honor, no quiero que de
mi te separen, ?/ los que cuiden de mi sepultura, quete co-
loquen como almohada debajo de mi cabeza, ,

XVIII. No 3U|ero melld en m| esioada.—¢Para ug
gmeres esa esP,a a (ue empunas con la diestra? Su resplan-

orofusca, y tU llevas la vista clavada en ella como si fue-
ra en la custodia. , »

Ya 0s lo he gicho con. frecuencia: no la empufé por gus-
to; vosotros sabeis, y Dios también lo sabe, que soy por
naturaleza demasiado timido Y encogido. o

Pero me duB_eI anqel: «Toma esa espada y dedica a ella
tus desvelos; Dios tela envia; por lo tanto,” apreciala co-
mo dehes Y procura conservarla sin mella.

Asi la tome y la cuidé lealmente, y he comprobado que
su filo, con el Uso, se mantiene nuevo, por lo cual no la
envaino nunca. . , ,

No quierg mella ni moho en la hoja de. mi espada, que
asi sera mifiel y sequra protectora  evitara que ningun
enemigo me venza.~. , _

No %mero mella ni orin en a hoja de mi esPada, para
poder devolversela con honra @ Aquel que me la dio.

XIX.  Nada dF alianzas con el Sneml 0.—Nada de
alianzas con el malo, aunque se vista de penitente y prome-
ta lipertar al mundo eternamente del destierrg del infierno.

El demonjo miente . cuando jura, y engafia al mundo,
porque el mismo esta infatuado. . °

Nada de alianzas con las medianias, pues las dul-
ces bebjcas del curandero, y los ungtientos de las hechi-
ceras solo agravaran tu enfermedad. , ,

L.0s que miran de traves, Y astytos, cambian de color @
cada hora, ¢a quien no revuelven el esf,omagio? o
~Nada de “alianzas_con log tibios: mas vale frio de hielo
0 calor de_brasas. ;Que estomago puede digerir restos de
papillas viejas?
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Donde no veas hueno ni malo, ni encuentres el si 0 el
no rotundamente, andate con el mismo tiento con que ca-
minas a la hora del creplsculo. ,

Nada de alianzas con Jos blandos. Las almas heroicas
se templaron en otros tlemloos hajo los latigazos esparta-
nos Iue(fo con la cura de las disciplinas. =~ )

Sobre e blando musgo y con miel virgen, solo se crian
aIfenlgues 0 figurillas de babas de caracol.

Nada de alianzas con el enemigo. Mantente firme entre
dolores & injurias, fiel entre los luchadores de Dios, que el
honor te sequira indefectihlemente, ,

XX. NO retrocedas jamas.—El Salvador sabia lo

que le esperaba.en el mundo, y, pensando comq los hom-
bres, nadie hubiera podido reprocharle si, en vista de la
ingratitud humana y de la esterilidad de sus trabajos, hu-
biése dicho: «Esto es demasiadg, me vuelvo atras porque
los hombres no son dlgnos de mix. Pero en lugar de hablar
en esta forma, dijo todo lo contrario: RetrorSum non abii
(Isal., L, 5): «a Pesar de todo no retrocedo».,
_ En medio de todos sus sufrimientos, injurias y desenga-
fios, fueron sus unicas palabras: «Todo para mayor honra
de Dios, todo por la voluntad de Digs; por EI he comenza-
doy no.me vuelvo atras», Y seguia adelante tranquilo,
seréno, imperturbable. Jests no fetrocedio, porgue busco
solo la voluntad del Padre y la salvacion de [as almas, pe-
10 nada para si; por eso ng’hay en toda su vida ni un ins-
tante perdido, ni un paso_ingti]. .

iQue diferente soy yo! jQue violento % decidido al comen-
Zar, Y como desmayo anfe el primer obstaculo que se pre
sentd! Yo, que, irreflexivo en el atague € inconstante en el
sufrir, evito cuidadosamente las asperezas del camino, 4 se-
mejanza de la burra de Balaam; yo, que, a manera de solda-
do cobarde, huyo al menor asomo de tentacion, como de las
ocasiones de violentarme |o mas minimo, sin cuidarme de
mi, de ese moclo les d(&y alasy vigor para que renueven el
atague con mas brio. Cuando’me aflige una tribulacion me
revuelvo diciendo que no la esperaba, y St me imponen una
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prueba, la encuentro exagerada. Es decir, que todo se vuel-
Ve buenos propositos y grandes palabras; pero.en cuanto
se trata de ponerlos én~obra, retrocedo invariablemente.
Y si no rehuyo la obra, si retrocedo con la voluntad,
continio siendo externo en todo lo que soy y.en todo lo
que emprendo; pero me digo: si yo hubiera podido prever-
|0, no hubiera dado este paso. ,
Y si la voluntad se sostiene, retrocedo con el corazon.
Hago las cosas con tal lentitud y pesadez, murmurando,
vacilando, retrasando la obra, suspirando y qlmlendo, que
de este modo doy pie para que se consuméantoda la fuerza
y todo el calor,” no solo de lo que ejecuto, sino los de mi
propio ser. , )
~ No puede ocultarseme que el mayor dafio me lo.hago
a mi mismo. Mientras que a otros Ies sirven esas dificil-
tades exteriores y esos padecimientos interiores para for-
talecerse y perfeccionarse, @ mi solo me sirven Bara per-
der de mi"propia individualidad y para menoscabar de dia
en dia el caracter %ue D0SE0. _ o
La razon de todo es que pienso demasiado en mi mis-
mo,}/qu,e, hasta en lo Hueno que hago, busco secreta-
mente mi propia personalidad. Si solo tdviera presente
Dios y al bien, como td lo tenias, Jesus mio, no me pasa-
ria tal cosa. Ya podrian ir en aumento de dia en dia las
|uchas, las dificultades y las penas; solo servirian para
fortalecer mi confianza én ti, y, aunque temeroso a causa
de mi debilidad, exclamaria: «No retrocederé ya nuncal»
XXL. Demasiado %/ demailad_o poc?."Prlmero me
precipito en los negocios como I3 piedra al mar, y cuando
me faltan las fuerzas, me encierro cobardemente, como
aguel trasnochador que, avergonzado de si propig, se des,
liza en la cama. ES decir, qué no soy nunca duefio de mi
ni‘del mundo que me rodea , _
. XXIL, El pobre derecho.—Puedes llegar a destryir la
justicia a fuerza de murmurar, enojado por los caprichos
extraiios 0 indignado profundamente ante la injusticia
ajena.
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Haces sentir alos demas lo que ti mismo anteriormente
condenaste, y pretendes aplacar tu colera Brendlendo fue-
%0 al universo por los cuatro costados. jPqnre,derecho! No

ay petate gue no le ponga en apuro, Y siquiere auxiliar-
le Un vengador, entonces si que puedé contar con el gol-
pe de >(?rama que le dé la muerte, _

XXIII. Valor de negros.—Si ensefias los dientes al
enemigo, en cuanto vear desde lejos flotar un pelo de tu
melena, enmugeceran sus osados (raznidos con |a rapidez
con que un enjambre de ranas se zambulle en el agua en
cuanto aletea un pez en el propio, estanque. ,

En cambio, si ensefias al enemigo la espalda y éste se
cree sequro de que no ha de alcanzarle tulatigo,”levanta-
ra la porray, con verdadero valor de nePro, enviara una
salva de injurias a la maleza desierta de feones,

XXIV. “Valor entero y valor & medias.—No es el va-
lor més grande el que ensalza el mundo con preferencia,
Bu_es, lo Mismo al papa (}ue al emperador desafia cualquier

ribon, impelido por el favor del pueblo.

Tampien Lutero, héroe que maldecia en secreto su va-
lor, se las tuvo tiesas en Worms. ¢Quien va a atreverse @
huir en campo abierto cuando le sigue todo un pueblo en-
colerizadg? o

Pero st un hombre se atreve a desafiar atoda una chusma
que le maldice como perturbador y levanta contra él el ar-
ma homicida, jentonces, en efecto, resulta un Winkelried!

. jLos listos, los listos!—Los listos ya saben la-
varle la piel al leon, de modo que, asombrada la fiera, l
despertar se vea rejuvenecida. =~ .

Los listos saben aprovechar el mejor bocado de cada me-
%a, )a hacen pagar a los demas lo que estos ni siquiera han
ocado., . . L .

Los listos dicen sonriendo: «jYa esta bien decir |a ver-
dad, pero es preciso saberla decir con agudeza, sin lo_cual
se molesta el mundo!» jAy! Si estos listds hubieran vivido
en tiempos de Caifas, Ia verdad no les hubiera empujado
nunca al deicidio.
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bres ?e uefos, almas gerahdes.—j(Zuan-
hombe(t/ cuanto no.Se empequenece
almas peguenas y cuando ha de sosfe-

la verdad” contrd la farsa y el engano!
iY que recto y grande se Siente, en cambio, cuando. ha
de hablar con es0s seres minusculos que abren candida-
mente el pecho y el corazon a la verdady a la luz!

Ahora Sé por qué me siento & veces tan pequenio ante
muchos hombres  infimos, hasta el punto e parecerme
ng?g me inclino nunca lo bagtante bajo el dintel de su

Pugs es muy dificil, para el que se mantiene erguido y
ama a verdad, penetrar en ella, solo al que comprende €l
derecho de la justicia se le puede mirar cara a cara. |

Hombre peguefio es el que fiene limitados pensamien-
tos y cierra el'almay el corazon a la verdad.” jMirad el
9ran %gf(”nu que anima al nifio, en cuya alma se derrama
a verdag! -

XVl C tiall%ros del espirity.—;Caballeros del es-
piritu, levantad las, banderas, empunad 135 armas y entra
en la lidl a injusticia y |a mentira infestan los caminos,
y la astucia y [a corrupcion son sus centinglas.

Corazones férregs y musculos acerados sg necesitan para
luchar cantra el hierio y el acero; pero alli donde acechan
astutas sirenas, solo puéde ayudar el rayo divino del cielo.

Estamos rodeados de sirenas, maestras en el arte de se-
duciry blandas en la tentacion, y sujetos & traidores que
con astucias nos venden a ellas. _ o

iCaballeros del eslolrltu, levantad la vista; ved vigilan-
te @ vuestro. general, para que no os envuelva el ‘ardid
gﬁirlﬁglenemlgos y no decaiga vuestro ardor ni vuestro

iOrganizador de las hatallas, te juramos fidelidad eter-
na, desafiando el sufrimiento miéntras vivamos, aunque-
bajo tus banderas nos esperen el martirio y la muerte!

XXVI. . Hom

to no se fatiga el

cuando peled'c
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CAPITULO VI
El arte de vivir interiormente

1 Nveces,hueras, espigas llenas.—I. Medio pueblo
asalta el vagon. Apenas se’ha puesto en movimignto el
tren, cuandose apodera un anciano (e la conyersacion, con
ta) apremio que en un instante da fin ala griteria general.
Solo" una pareja de mozos. imberbes se atreven a conti-
nuar charlando, pero también a este nafural desahogo
pone fin_el viejo, el cual, levantandose, va asentarse entre
ambos. De ese” modo les corta de raiz el hilo del discurso.
Nadie habla ya fuera del orador, y todo se vuelve 0jos
y oidos. El anciano perora dandose ?ran Importancia
nomo si, de no haber presenciado Ja batalla de Maraton,
al menos hubiera sido el factor principal en el incendio
de MoscUl y » .
No sin profunda compasion contemplo al viejo que tiene
las facciones descomPues_tas, la piel arrugada’y biliosay
el pelo blanco como la nieve: es dificil hallar imagen més
apropiada de oquedad interior; instintivamente le” compa-
roE una nue%j huera. y y .
| ‘contenido—si se me permite a. expresion—y la for-
ma de su discurso solo vienen & confirmar mi juicio. Pare-
ce que le quitan a uno un peso de encima cuando se ve
bajar todo aquel enjambre en la £rOX|m_a, estamon,_Pues
es Fenosmmo, para el que no qusta de criticar al projimo,
hallarse frente a frente con semejante ejemplar de la'raza,
2. Habra quien me dlgaz «;Por qué vas a lugares en
donde _tlgnes que encontrarte forzosamente con gente
ordinaria» .
Se «por qué» tiene muchas razones, una de las cuales,
y no la mas despreciable, es que entre esa gente hay, reia-
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tivamente, ms personas naturales y menos nueces hue-
ras... Y menos falta de consideracion que en los circulos de

la [lamada gente culta. o
. Pues tod0s esos canalleros—por galanteria solo me re
fiero al sexo fuerte—que se le ponen a uno delante mas tie-
505 que la columna de Memnaon, hablando de todo, , so-
bre todo, sin expresar una idea propia, sino repitiendo
como lo ritos as opiniones de la ?aceta de Francfort ¢ del
Figaro, ¢con qué he de compararfos sino con un pufiado
de” nueces hueras 0 un haz de espigas vanas?

. iQue miseria! Tenemos tal exceso de gente de ta-
lento, que solo con Ja que sobra podria poblarse Sirio. Ma-
quinas de trabajo a millares, cabezas tempestuosas como
aquella de quien dice el Poeta: «Amarrado a la cuerda de
|a tormenta, sujeto por las cadenas.de un celo ciego, se
revuelve ajrado en el estrecho redil, de tal modo, que si
tuviera seis patas como una corredera se desconyuntaria
sietex, (Calderon). o

Pero” esas personas que son algo por si mismas, que
pueden comunicar a otros luz, constelo y vigor, ;donde
encontrarlas? Y precisamente gente asi, génte interior, es
la que necesitamos todos en eSas largas’y pesadas horas

en Que no se hasta uno & si mismo. , ,
. ¢No gs triste sino el nuestro, cuando, necesitando al pro-
Jimo, viendonos desfallecidos y faltos de pan espiritual,
hallamos solo espigas vacias que, si saben pincharnos con
SUS aristas, no sirven para mantenernos?

4 iOjala esta miseria predicara por si sola la nece-
sidad de” vida interior, al menos a aquellos, que por su
nombre Y Su vacacion se han comprometido a ser. Jos por-
tavoces de la vida espiritual 0 interna! Si tambien éstos
(uieren pensar con €l SI?|O, ientonces si que el mundo es
por completo victima de Ta inanicion espiritual! ,

Si‘a cada hambriento corresponde un bocado, tendran
que estar las espigas llenas, 6, mejor dicho, debera haber
8ran,eros repletos / despensas bien'surtidas con que aten-
er a todas las necesidades del alma.
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B, Por desgracia hemos de confesar que servimos muly
poco para cumplir dicha mision; si no, ;como fuera posible
8ue nos (lesacreditaramos & nosotros mismos ante los 0jos
el mundo, declarandonos retrogrados, inferiores € incapa-
ces de satisfacer ya las necesidades de la epoca?
- Nuestra mision exige que satistagamos una, sola nece-
sidad de esta, pues las otras necesidades no existen.

La cultura y. [a sabiduria le sobran, pero en cambiole
falta vida espiritual, interioridad, dominio de si mismo, y,
por lo tanto, paz. , ,

6, Para poder procurarle ese alimento, sin el cual aca-
bara por Berecer a pesar de su cultura, es necesario espigas
llenas, rebosantes de aguella vida interior en la que’ flle-
ron maestros los santos. Los artistas antiguos y piadosos
han pinfado a aquéllos, preferentemente,” conla cabeza
inclinada, lo que recuerda las espigas llenas. Y en efecto,
esto venian & ser, porque cumplian’la palabra del apostol;
«S0lo cuando todo esto—se referia a la fe, ala virtud, a
la abnegacion y a la piedad—se halle en vosatros en
gran abindancia, dejaréls de ser hueros y esteriles. (1l

et'l |1 8 . . .
1. El)art_e de cultivar la voz—I. Jorge Eliot dice
de los campesinos, en su excelente obra Adan Bede, que
estos conocen los sonidos suaves tan mal como la vaca y
el ciervo. Con esto no quiere ofender, en modo. alguno, a
tan honrosa clase; pero como ésta se halla continuamente
en contacto con vacas y zoquetes, que, por naturaleza, son
algo duros de oido, no es de extranar que la costumbre les
baga levantar la voz algo mas de lo que fuera convenien-
te, EI mismo efecto y por igual causa se observa en los
miljtares, empleados 5{ magStros de todos los grados.

. Menos disculpa tiene el levantar la voz cuando esto
Brocede de causas morales, )(a sea de excitabilidad, de so-

erbia, de espiritu de contradiccion, de ganas de darse

uno importancia 0 de deseo de hacer notaraotros su des-
amparo € insuficencia de yn modo sensihle. _

ara comprender lo molesta que puede ser esa brutali-
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dad, que manifiesta en forma tan sensible la falta de domi-
nio sobre la voz, basta recorrer algun tiempo solo, ensimis

mado en sus pensamientos 0 con” un libro apacible, una
comarca solitaria, y hallarse de pronto en la estacion de
una aldea en donde los feriantes asaltan el tren. Noentra
alli un solo mercader que, ya sea de alegria, ya de disgus-
to por el resultado ge la feria, no haya bebido una copa
mas de lo regular, ni uno solo que no hiaya habladg tanto,
que no se le escapen las riendas de la lerigua y de la refle-
xion. Todos hablan al mismo tiempo, todds gritan a ﬁ)orﬁa
y, 0 consideran sordos a todo el mundo, 0 se creen llama-
os & ensordecer a los demas 4 fuerza de estrépido.

Estas escenas de feria babilonica, sus imitaciones; esas
procesiones Y fiestas civicas; esas diversiones nocturnas
musico-alcofiolicas y los banquetes y francachelas de los
|lamados ilustrados, ponen en evidencia la derrofa que sy-
fre el dominio de si mismo cuando se pierde el freno_de
la voz, y lo acertado que esta e| poeta indio cuando dice:

«Siempre, cuando suena ruido, tiene este mal origen;
P]ues tar] gelnetragte como el sonido del laton no puede ser

unca el del oro de ley».
~ Se pierde hasta la focion de, que hay hombres cuando
estos pasan del vocerio al bramido y. del bramido al frene-
Si; por Ultimo se asusta uno de si. mismo, pues se observa
que tambien desaparece el dominio propio; de tal mane-
ra_excita y contagia la confusion que se origina. La-
grimas de amargura,se agolpan a los 0jos del que presen-
Cia tanfa ,degra acion S&Ivajlsmo. ;Quien entonces no
recuerda & Fausto cuando dice;

«La musica, la griteria y el rodar de los bolos, es para
mi un ruido Insoportable y ‘gdioso, Se revuelven como 'oo
seidos del espiritu malo, y ia eso llaman alegria, a eso lla-
man canto!» , ,

3. En momentos asi, llega & penetrarse el P,rofundo«
Sggljsrltu encerrado en una frase eclesiastica: castigatio
Si, convengamos en que la voz necesita, para todos, su
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disciplina, su cultivo y su escuela, y no solo para el que
ambiciona la fama de cantante. Todo aquel que se crea.con
derecho al nombre de cristiano y de hombre instruido,
debe considerar %ue el cultivo de la voz es una parte in-
tqurantQ qe 5| ¢ UCf’iCIOﬂ.

s senal de tenerla mala,—porque expresa falta de do
minio de si mismo, P/ ademas, senal de. desconsideracion
?/ de arrogancia—el que una persona quiera llevar siempre
a voz cantante, interrumpa a los demas y quiera meter
baza en todas las conyer,samonefs.

Da muestras de identicos defectos el que es tan poco
duefio de su voz, (iue la emplea como si estuviera el solo
presente, 0.todos fos demas hubieran de inclinarse ante
Su superioridad. Cuando una persona se atreve a hablar
en voz altajunto al lecho de un enfermo 0 de un hom-
bre que reposa, se la tacha inmediatamente de grosera y
desconsiderada para con el projimo. No obstante, a un.
hombre de sentimientos delicados le causara menos dis-
gusto que en esa forma le quiten el suefio de repente,
(ue no que interrumpan_con sonidos disonantes, produ-
cidos por ruidosas explosiones de una alegria desenfrena-
da, del cotorreo 0 de. la excitacion, el “estado apacible
de su animo y la serenidad de su interior.

.. Poresto se digno el Modelo supremo de toda per-
feccion daros también en este punto el ejemplo que de-
berE?s Imitar, . . :

Elnovocifera—dicen las Santas Escrituras—E| no hace
ruido; nadie oye suvoz mas alla de la calle. (Math., XI1, 19)
El dominio dé si mismo, la modestia, la dulzura y la man-
sedumbre; en una palabra, todas_esas virtudes amables que
se hallaban encarnadas en el Sefior, se manifestaban yaen
el tono gl su voz, le ganaban los corazones en cuantd em-
pezaba a hablar y producian en sus qyentes aquella sen-
sacion solemne " pacifica que los alejaba_ insensiblemente
del_mundo y lo$ predisponia en favor de la veydad divina.
5. Porlo tanto, aquel que quiera, de corazon, parecerse
a Jesus, debe tener especial cuidado en dominar'y formar
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la voz. Segun se compenetre g no de esta necesidad, se po-
drajuzgar de su capacidad 0 incapacidad para apreciar el
Idedl dél caracter cristiano, que ¢l Apostol define con las
palabras siguientes: «El hombre interior, que se oculta en
aquel espiritu incorruptible de silencio dy dulzura ingue-
thriint bles, donde es rico & los 0jos de Dios». (} Pet,

IIl. La vida interior—1. La lucha mas dificil y
tenaz es a que se entabla consigo mismo, contra el pro-
pio Yo, contra la cabeza soberhid'y las pasiones del cora-
Z0n;” pero tambien es. la mas necésaria. Porque ¢de que
SITven tgdas las victorias, si el hombre mismo'ha quedado
vencido? . _

2. jQue vergonzosa ignorancia, hay en conocerlo todo
%no conocerse @ si misnjo! jQue afrentosa debilidad en
acer siempre el papel de amo y no saber dominarse a sl
propio! jQue retroceso tan imperdonable significa hacer
?randes progresos en todas las cosas g sentirse mas inde-
enso, mas inerme que.en los dias Qe Ia nifiez ante las
pro3p|as pasiones y caprichos! o

. S Un hombre no posee en su interigr mayor grado
de perfeccion que el que manifiesta exteriormente, Cuan-
to mas haga . se encumbre, tanto mas peligro corre de
desLPIomarse bajo su carga de exterioridades. ,

. Colocar @ un hombre en medio del mundo sin ha-
berle dado previamente una fortaleza interior que le per-
mita resistir el empuje de sus.exigencias, es lo mismo que
exponer a yn buzo a una presion de 1.000 metros de pro-
fundidad: el infeliz resultara forzosamente aplastado. =

_La relacion que existe entre un hombre externo, ha-
bil y flexible, y un hombre verdaderamente interno, &s la
misma que se’gbserva entre una fotograf;a, 0 una pelicu-
la cinematografica y las obras de Fra Angelico: el fecnico
no daria un”solo boceto del artista por todo un millar de
Instantaneas. o _

6. . Lavidatrae con5|rgo innumerables molestias y per-
turbaciones, de las cuales gran nimero son originadas por
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«L deber, y muchas_son convertidas en imprescindibles por
nuestra propia debilidad. Mientras tengamos en el pla-
tillo de fa balanza de la vida interior ®l peso equivalen
te necesario, toda presion externa obligara al espiritu a
hundirse dentro de si mismo. hasta Hacerle llegar a su
propio fondo. En cambio, si el fiel se inclina demasiado ha-
cia fuera, I3 catastrofe es inevitable: se empieza por arro-
jar el peso fuera del corazon, y una vez vacio este, cae con
|a rapidez de una exhalacion &l platillo exterior, y su car-

gase despar[amag se deshace lastimosamente. ,

1. Elartista, &l obrero cansado que regresa de la fa-
brica, y el miserable embriagado que avanza dando tras-
piés, contemplan con identica vista la_misma puesta de
sol, y, sin embargo, lo que ven es muy distinto para cada
ung de ellos. .

| propio camino recorre el que huye perseguido por
los servidores de la justicia y el que vuelve de I3 casa de
un pobre de ejercer’la caridad; solo que al primero le pa-
rece aquel interminable y sembrado de agudos pedruscos,

y el segundo cree que vuela lJevado por alas invisibles.

. Sequn el sentir interior, asi varia el aspecto de lo exte-
rior. "E hombre que vive Ia vida del espiritu ve las cosas
muy diferentes, y trabaja de un modo muy distinto, del
que solo se dgsvwe dpo[) oterredwo.

8. En Judas Macabeo puede verse claramente lo que
vale un hombre completo: cuando &l guigba sus huestes,
éstas vencian & un enemigo diez Veces” mas numeroso; en
cuanto se alejaba un instante, ya tomaban las cosas mal
cariz, Y si se me ajguye diciendo %ue, al fin, el Macabeo
era tin hombre, sendlare a la Doncella de Orleans, ejemplo
todavia mas elocuente de lo que significa y puede una so-
la magl orosa. . . .

;todavia hay quien se atreve a afirmad que la piedad
% el ascetismo solo convienep & las mujeres v | mﬂndo S0-
renatural, porque en la vida practicd hace'a los hombres

bIargioi,o Inservibles? . .

iOjala tuvieramos en este siglo muchos millares de al-
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mas templadas; y aun mas que viriles, semejantes  las de
Teresa de h&vna Cgtallna de Sena! Creedme, la cosa va-
riaria mucho para todos. _ o

Nuestra debilidad esta en la carencia de vida interior.
Un alma verdafteramgnte mt&irna, baitana Por i sola pa-
ra Inspirar a millares de otras la vida, la fuerza y el enfu-
siasmo, Cuanto mas van las cosas del mundo por’el camino
del mal, en oposicion a tus, deseos y consejos, tanto mas te
irritas . rebelas contra el: al réves dg¢ los santos, que
por aquel motivo multiplicaban sus oraciones, penitencias
%/ sacrificios. De este modo empezaron ellos por corregirse

asta alcanzar la perfeccion, y, paulatingmente, la fuerza
neceslarla Para IIFvar tambjén a los espiritus refractarios
por el camino de [a enmienda.

. 10..  Es preciso serun enemigo colosal para derrocar un
Imperio en cuyo inteyior haya unidad,orden y entusjasmo;
«n-cambio, si"la medula de un Estado se halla roida por
los qusanos del egoismo, de la rebeldiay de la indisciplina,
guede es Brar el enemlrﬂo, con las armas en reposo, a que

e derrumbe por si mismo.

IV. Lavivienda del cuerpoy la morada del alma.
—Los antiguos ng sentlan  ciertamente aspiraciones exa-
geradas por la vida interior, y & quienes menos puede
atribuirse éstas es & los griegos, maestros consumados
en las apariencias brillantes, pueblo de la farsay de la
superficialidad. Pero aun asi, comprendian perfectamente
que el que no se dlstln?ue Por sus cualidaces internas no
merece ser contado entre los hombres. Si esto lo tenian
0C0 en cuenta cuando se trataha de si mjsmos—reproche
Hue, nosotros al menos, no_ dehemos echarles en cara—
erbcagwblo no s ,es asaba jamas por alto cuando se tra-
taba (e juzgar a los demas. o |

Prueba de ello el ejemplo que voy & referir: Los habi-
tantes de Megara eran excelentes’ ganaderos, expertos
marinos y comerciantes %_muy aficionados a a arquitec-
tura, ostentosa; pero tambien, ‘como verdaderos reyes del
dineio, consideraban la cultura intelectual y el peffeccio-
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namiento moral como un expediente para entretener al
hombre, cuando ya no hallaba este otros méritgs exterio-
res con que llamar la atencion. Esta idea se la higieron
pagfar cara los demas griegos, los cuales se complacian en
mofarse de los de Megara € inventaron a su costa el si-
guiente ra]culo: .

«Los de Tesalia tienen, por lo menos, caballos; los lace-
demonios, mujeres de valer, ¢0s corresponde, pues, el tercer
Iu%\r? i el Guodécimo siquiera ni nota algunal»

e ahi vigne tambien aﬂuel proverbio emgleado con tan-
ta frecuencia por San Jeronimo; «Los megarenses constru-
yen casas como Si fueran a vivir eternaniente, y viven co-
Mo si e fugran & morif mafana»,

No (iuena el santo decir con esto que Se preparasen con-
venientemente a la muerte—lo que hubiera sido la ver-
dadera sabiduria y_el medio mas sencillo de aprender el
arte de la vida,—sino que matahan la vida segun la cong
cida maxima: «Comamos y bebamos, que manana mori-
remos», (I Cor. XV, 32) A
or desgracia, sefun”hace observar San Jerénnno, en
todas partes hay megarenses; y tanto entre los cristia-
nos como en 1os tiempos paganos hay y hubo muchisima
gente (ue hacia verdaderos derroches $n Ia construccion
e Una,casa de piedra, Z en cambig dejaban morar su
alma, & semejanza de las fieras, en la mas espantosa ca-

vema, f . \
Striste consuelo que, en tiempos posteriores, & atan
de ser consecuentes los Indujera ‘& construir también las
casas de piedra, y contal desCuido que se hundieran antes.
de, hallarse terminadas. . . .

L. consécuiencia mas justa y logica debrera ser que tan-
to |a vivienda del cuerpo como la morada del alma, 0 sea,
el hombre interior, se. construyeran con tal solidez que
duraran toda la eternidad, Y que se empleara en adornar
el corazon los mismos desvelos que se emplean en adornar

| I
las, habjtaciones de la casa. . iy
S\}.] m%ke maqgastes.—Aburrldo por las visitas que
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te molestan, cansado por los negocios, molido por las
conversaciones, por los discursos 3/ entretenimientos, vuel-
vespor la noche & tu casa enojado contra el mundo que te
engana, abrymado, exgrlmldo y descontento de i propio.
En”efecto, Ileqas estragado sin haber  consequido nada,
agatado. todo U ser, cgn las fuerzas diluidas en la nada
ysin acicate ni deseos de nuevas empresas. ,

Te hallas vacio ante Dios y no puedes rezar; vacio tu
mtenoy, desprovisto de espirity de trabajo; vacio para
el sacrificio continuo que te sefala la miseria del projimo.

Esclichame: no te condeno, pero sigue mis advertercias.

Concentra tus energias para que no se ahogue la si-
miente en germen. ~°
. Alabaré gue sirvas a todos, pero no hagas entrega de
ti MISMO: €S0 no!

Sirviendo, te sentiras ensalzado, pero entregandote, te
encogerds.

ABrepde a cerrar la puerta de los sentidos; sal al cam-
po'Con tenior.
Aprende A recogerte interiormente y a uardar el fue
de'th corazon. ’ yad %?
Y.aun reumdo¥ encerrado, pronto te malgastaras, si no
f&ngz'aas% en Dios y e tienes por” companero Y protector en
VI. . Capital de reserva—Hay que hacer siempre de
uno mismo menos de loque se es:un infeliz que lleva en-
uma& tP 0(!0 (r]eue tiene y o conserva en su casa el menor
capitalito ge reserva. , o
El gue gasta todas sus,e,nerglasy su saber en la activi-
dad diaria, puede verse facilménte en apuro. Hay que te-
ner siempre en I3 despensa un rico deposito de espiritu de
SACrificio’y devocion, porque pueden venir épocas en que
ha%/a (que_recurrir a €l para_poder. sostener su puesto en
la umanldad)(dar abasto & su mision. EI mundo censu-
ra esto, naturalmente, como desperdicio de tiempo 5 fuer-
0

Za: pero, por Ultimo, se alegra de que tengamos algo que
po’ngr 06 Mestra parte. Jia B gl Eng i
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VII. . Elarte del verdadero so_swgo—l. El venera-
ble Jeronimo de Bayer, el celebrado jurisconsulto que no
explicaba su. catedra sin haber asistido previamente al
SarAIOSCHf]CIO de la misa, solia decir que debia su_avan-
zadg edad a un benedictino de la vieja escuela. Este le
habia dado el consgjo de no leer de nogche ni la carta re-
cien llegada, que débia dejar para el dia siguiente. El ju-
risconstilto habia ~seg%mdo fielmente el consejo y gozado
siempre de un suefio tranquilo, al que, indudablemente,
debia su excelente salud @ pesar de los afios. . .

. Estay otras reglas anticuadas Y. frailunas, como
suele_decirse, solo provocan hoy una soririsa de conmi-
seracion en los que, con ayuda del alcohol, el tabaco y
las reuniones excjtantes, se mantienen  despiertos a una
hora en que aquellas marmotas ya se disponen a dormir;
on esos que no logran pegar los oH]os si no han recorridg
en la cama los periodicos de la noche, o, mejor dicho, si
no se los han tragado como la serpiente “acuatica se
enqulle unfi misera rana . #

sta es [a Imagen perfecta de nuestra indigna_voracl-
dad por todo lo ruevo. Cuando observo al Sefior Conseﬂe-
ro Universal, como ataca al cartero en medio de la cafle,
le arranca_el correo de las mangs y despedaza su presa con
tanta ansiedad como si en ella Ileqara su sentencia de
muerte 0 su Indulto; cuando contemplo al Sefor Catedra-
tico Correlotodo, que no desenvuelve el dltimo envio de
libros, sino que rasga la cubjerta del paguete con I3, pres-
teza del enterrador™ que quiere salvar ae morir asfixiado
aun sepultado con vida; cuando miro_al Senor Pastelero,
Presidente supermnumerarig en el Ministerio de I3 «politica
Irresponsable de la confusion», departamento de la «Vacul-
dad» \Preu itarse  sobre el rE)erlodlco en |3 mesa redon-
da, olvidando comjda y comensales, y engolfarse en la_lec-
tura_con gran molestia delos demas, se me presenta siem-
pre la énlsma imagen, la de la falta de dominio de si mis-
mo

y de dignidad: Lo dire_con pena,_ge,ro, no puedo me-
nos de compararle a un animal salvaje 0 & un perro de ca-
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za sin adiestrar, & quien el viento ha trastornado de tal
modo los sentidos que, ‘oara someterle, resultan esteriles
tanto los halagos como las amenazas. o
.. Los antigyos daban algo mas de importancia a la
Propla dignidad y 4 la decencia, Por lo cual establecieron
odo,su Sistema’educativo en forma que dificultara la
aparicion de tan indignos excesos. ,
Con verdadera graitud deho recordar en este punto &
mis padres, que ejercian ese sistema anticuado en la edu-
cacion de sus hijos, Cuando se trataha de algo desaprada-
ble, no nos permitian demorarlo un moment0; cuanfo ma-
Yor era nuestra repugnancia, tanto mas rapidos y puntua-
es debiamos de ser en ejecutarlo. Y cuando de Impacien-
cia y curiosidad se nos crispaban las manos y los pies, de
cia Unicamente: «Hoy no se abre ya el cgrreo. No sal-
dreis a paseo mientras No 05 SOSequEIS Y seais humjldes y
modestos. Fuera esos papeles: lo'que dicen, tambien serg,
verdad despues de comer; ahora & la mesa». Y cuando al-
?uno de sus hIAOS comia demasiado e prisa 0 s¢ precipi-
aba, despues de comer, sobre el diario, se lo quitaban In-
mediatamente diciendole; «iHaY que aprender a dominar-
sel» Y ya no volviamos a ver el papel. .
Luego fue dirigida mi educacion por los henedictinos,
que 1o solo continuaron jdentico sistema, sio que nos
ensefiaban, amedida que los afios nos daban mas reflexion,
a ver en el procedimiento motivos mas elevados. Asi suce-
dio que uno de los padres, a quien doy gracjas aun des
pués de muerto, me dijo un dia; «Mira, aqui tienes una
carta de tu padre, pero ?uar,dala y.no la leas basta_la
noche; hog/ es dia de confesion y dsi tendras en sequida
una buend penitencia que hacer», Otro dia me llamg a
Rarte Y, me alar%o un periodico diciendo: «Mira, agui se
abla e tu pueblo; supongo que te interesara leerlo, pe-
r0. como has comulgado hog,_no estaria de mas que do-
rr\r(]ilnaras tu curiositlad y dejaras la lectura para  mana-
2,
iHombre bueno, excelente! jCon qué sencillez conseguia
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sembrar en muchos espiritus juveniles la semjlla del as-
cetismo, del dominio voluntarig del propio corazon; 0, como
decian los antiguos, del arte del verdadero sosiego, y, por
lo tanto, de la'violencia de si mismo! Un pedagogo de la
misma escuela dehid de haber sido también. el Viéjo bene-
dictino, cuyo recuerdo veneraba con tanta fidelidad el no-
ble consejéro del reino Jeronimo de Bayer. ,

4. Lo salutiferas y convenientes que son estas senci-
|las maximas, puede observarse en este hombre, obra maes-
tra del antiguo arte educativo, modelo de caracter depu-
rado, leal, Solido C}( perfecto; hombre cuya sola presencia
era una ap0I0?|a e la voluntad e infundia paz'y sereni-
dad en fodos fos corazones. 5 o

iOjala nuestro sistema de educacion actual volviera a
tomar un poco dg la antigua sapiduria monacal, para que,
en Vez de poner & esta géneracion nerviosa, aun mas ner-
viosa 4 fuerza de precipitacion excesiva, la ensenara 4
tener paciencia dy a saber esperar! Con ello no seinterrum-
P]ma el curso,de la historia ni el de, los astros, y. los
ombres adquiririan mas fortaleza espiritual y, al mismo
tiempo, mas salud corporal; por lo menos téndrian mas
Imperio sobre sus actos, con lo que no perderia nada la
historia universal, )

VIII. Nada de aletargarse.—A los que desaparecen
del mundo, eéste se aprestira a enterrarlos cuanto antes
como muertos para la vida, Pero muchos, solicitados por
el Sefor, han muerto solo de muerte aparente.

¢Deseas renunciar al mundo? Entonces aprende 4 so-
Rortar (ue pases por muerto y permanezcas muerto. jQue
orror habias de producir si résucitases del letargo! Ales
tirar los yertos miembros, todos huirjan de ti.

X Munecos g/ palmas.—Nos han puesto en guar-
dia contra tus ideds, que dicen que han estropeado & mu-
chos; pues aquel a quien seducen y envuelven llega & ser
un muerto para el mundo. _ ,

. Ya conozqo la filosofia de vuestros conseg]eros, y S& muy
bien con qué facilidad sobornan a los hombres; si yo cor-
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siderara la vida y las personas como ellos, hablaria de la
misma man?ra

A es0s 5010 les agrada la gente que s mueve como ma-
quinas y muriecos, “por fuera muy vistosos, por dentro
hugros, fomo los cometas % los lfolldgs., L,

Pero las personas que nan llegado a descubrirse @ i
mismas son demasiado quebradizas para ser maquinas,.y
una vez despiertas a |a vida y hechas a pensar por si.mis-
mas, resultan demasiado tiniidas para hacer de mufiecos

del guifiol. "
lrﬂm[(]ias y castas para el guiiol, en efecto; pero nopara

ObE’f' g , .
. El'espiritu no estorbara las obras, mas no busqueéis ac-
ciones en un estado de mufiecos, en el cual los hombres
no son seres con voluntad. Dios no cred maquinas ni my-
fiecos, y para que a nadie se le oculte esta verdad, di-
Ce; «;5 ug importa que lo ganéis todo si al fin perdeis el
aIrBa.», .

or El haced almas vivas y fuertes, que luego ellas
produciran las obras, como surgen las hojas y los™ datiles
de la savia de la palmera; el mundo se nallara entonces
bien administrado. . |

X, Laraiz del viviry de| oprar—1 Desde que Sch-
leiermacher convirtio 1& religion en asunto puramente
sentimental, no se_cansan sus discipulos de decir que el
filosofo, como otro Colon, ha descubierto un mundo nuevo
Yha enseniado al viejo, por vez primera, el camino hacia
a verdadera paz. Ahora—dicen—se comprende realmep-
te lo que es Ia fe, la experiencia interior propia, la relacion
interna con la Divinidad, Ahora—repiten—se ha hallado
la medida infalible de lo que es de Ia fey de lo que no
pertenece 4 ésta. S0l0 Puede ser dogma para el hombre
aquello que experimenta en el interir de'si mismo; todo
lo gemas i es fe, ni

A pesar de Fas {aellslga%% visible de esta teoria,Uﬂue

hace del hombre, mismo yng medida para la fe y
manantial exclusivo de religion, la vemos penetrar, aun-
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que en forma mas atenuada, en circulos que debieran Su-
Pgrrfgrse demasiado perspicaces para que pudieran acep-
Basta recordar las extrafias frases con que el llamado
americanismo se empenaba en dar cierto barniz cristiano
y biblico. @ sus teorias sobre las virtudes activas y I
propia iniciativa, Nos referimos, a las conocidas «indepen-
dencia espiritual», «espiritualidad librex, «conocimien-
to personaly, «recepcion independiente de Dios en el
santuario intimo del corgzn», «entrega absoluta a la di-
recmqn m‘erlor del Espiritu Santo»,y ofras expresiones
por el etilo. . o o
. 3. A pesar de la desconfianza gue inspiran, hartojusti-
ficada, por clerto, no debemos olvidar que todas estas fra-
ses tienen por base un verdadero pensamiento, En el pro-
testantismo fenia (iue llegar a estallar la oposicion contra
la vieja herejia de la aplicacion exterior de los meritos de
Cristo sin la propla actividad humana. Al catolico mismo
no le vendra mal que le recuerden de vez en cuando que
HO ebe ontenéarse con sequir la rutina superficial del
ombre adocenado. , .
4 En este sentido ya hablaron los Apostoles en contia
de la Ieglslamon_{)udalca inflexible y dura, cuando predica-
han [a fey de la libertad (Jac. 1, 252j la libertad del espiritu
la ibertad de los hijos de Dios (11 Cor, 111, 17, Bom,, VIH
21). En este sentido dice la EScritura que sobre losjustos
nopesalaley (I Tim., | 9)Epor ue la [levan en medic de su
corazon (Ps. XXXIX, 9). En este sentido ruega el apéstol &
Dios.que haga a los cristianos fuertes en su” personaljdad
interior (Efi; 111, 16). En este sentido aconseja el Apostol
que nos levantemos del suerio (Bom., XIII, “11); que no
esperemos & que Dios nos ablique, sino %ue examinemas por
nosotros mismos la voluntadde Dios (Bom., XXI1, 2). No
hay lengua humana que exprese con mas fuerza ni mas
encarecimiento 13 inferioridad de lafey de la rellqlosr
ad, Ia loropla a]ctlvu%ad ¢ Iniciativa,las ‘ansias para dlcan-
zar la clma de fa perfeccion suprema.
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5 Y tal como habla el Espiritu de_Diog en Ia Escritu-

a, ha hablado en todos tiempos por medio de su Iglesia,
y de SUS Maestros.

Ya los apostoles encontraron en sy epoca la semilla.de
todo lo que nos ha sido | |mPues en las palabras: Te emg
este mandamiento que pelees en buena lid, mant enlen 0
te firme en la fe y.[a buena conciencia (| Tim. 1

Sobre la conciericia, sobre la vida interior fundaron e
cumplimiento de la yocacion Fgll(lor 1,12), el buen ejem-
plo'y Ta conducta publica (| Pet., T1], 16), lappamenma en
soportar los sufrimientos y persecucmnes |
|a obediencia a los superiores (Rom., X111 ) aconser
vacion de Ia pureza de corazo (Tit, |, 15), Ta confesion
eJIafe (1 Pet., 111, 21) y el termino final de toda la ley,

En fa fldelldad A la conciencia se veia el contenido to-
tal dea ellas ractlcas de la V|rtud que, 0 componen I
santidad o con cen a ella del modo mas sencillo: a pure-
7a de intencion y la sencillez del corazon (11 Cor., I, 12>
la obed|enC|aaIas msplramones (Ib., XXXII, 8), ya a
voz divina (Ps._XCIY, 8% Iasumlsmn al estimulo irjterior

luces de| Espiritu Santo (Ef. Y, 30: | Tes,, Y, 19
T N il

6. ¢Que mayor ambicion debemos tener que el cumpll-
miento de la |ey en la obra exterior y en el senfimiento-
Interior? (Qué mayor aspiracion qué la perfeccion de Ios
santos, aquel modo de_pensar hermco que N0 Se con enta
con o'que le ofrecen, sino que trata de Sufrir en apr%ma
carne 10 que aun falta en la pasion de Cristo? (

Pues bien, si los justos hallaban en la fldelldad a su
conclencia |0, que.necesitaban para salvarse; y, mas adin, no-
solo [a justicia, sino tambien_la mas grande Santidad, nos-
otros podremos cumplir asimismo nugstra. mision temporal
cuddan(go ante todo, de nuestra conciencia; es decir, de la
vida Intefior,

Y s, aI reves, consideraban |n3|?n|f|cante toda su acti-
vidad exterior, por grande € importante que sea, en com-
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paracion con la vida interior en Dios, ;tendremos derecho
N0SQtTos a exaltar nuestra, misera actividad, ya sea en la
nolitica, en la vida social' 0 en las obras de beneficencia, y
de. imaginarnos que el mundo se queda corto i buscamas
primeramente el reino de Dios y su justicia y tratamos de
reconstruirlos eri nuestro fuerointerno? _

Pues esto ya lo repite el mismo Espiritu de Dios: que
alli donde reina la verdadera interioridad, las obras exter-
Nas se siguen. por $i mismas; es decir, obras que concyer-
dan con”la intencion divina dy ue ayudan a realizar
|a idea de Digs; pues el reino de Dios no esta en las pala-
bras (I Cor., \|/1(,: 20)“3|r1110 en |a manifestacion del espiritu

elaoa (I Cor 1], 4. .

yd]: ,%on(que rapidez hallarian los hombres la verdadera
sabiduria, Ia ciencia de la vida; qué pronto se convertirian
en Seres justos, pe[fectosYsantos, en bienhechores de a
humanidad y en hijos de 1a _complacencia Divina, si qui-
sieran penetrarse de que fodo esta determinado en estas
cortas palabras de la Sabiduria Eterna: iEl reino de Dios
esta en voaotros!» gLuc. XVII, 21), o ,
.Lo que nay dentro de nosotros es.la conciencia, Sequn
dice Agustin, lo intimo del hombre_ interno. Si. formamos
nuestra conciencia. sequn las, maximas y el ejemplo del
Sefor, ya_ construimos el reino de Dids. Si “ordenamos
nuestra vida entera, la interior como la exterior, en armo-
nia con la conciencia, Dya podemos decir g_ue ha venido a
nosotros el reino de Dios, tal como lo pedimos diariamen-
te en el Padrepuestro. . ,

X1, Un reloj que anda hien.—Cumple td con lo tu-
0, fiel & la conclencia, y deHa lo demas con entera con-
lanza en manos de Dios: asi hallaras siempre que todo se
gjecuta f%l”b?/' puntualmente, gomo un reloijr. _

Yate nhabfa' chocado mas de una vez oif dentro de ti
mismo una voz callada que te aconseja de un modo termi-
nante; ya te habras sentido a veces como llevado por un
Impulso secreto, Fero vigoroso; Y al sequir estos avisos jn-
teriores, habras llegado precisamente en el momento criti-
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co, & dar el paso decisivo, con tal precision y oportunidad
como si fuera asunto de un cronometro. También habras
observado que, cuando has cumplido fielmente tus de-
beres para con Dios y con tu alma; . cuando has sequido
estrictamente Ia voz de fu conciencia, hasta los scesos
exteriores han ido ordenandosg con exactitud matematica,
fo,mo si alguien hubiera ido disponiéndolo todo con el re-
0 en la mano. _ _

En efecto, es un reloj, un ,relo*_ excelente el que ordena
las cosas mas pequerias e nsigniticantes: la divina Provi-
dencia., Este reloj fue el que |m§ulso a Ana al templo en
el preciso momento (Luc., I, IE\;/} para ver al Salvador;
este reloj fue el que llevo & la Magdalena a casa del fa-
rise0 en el momento_critico; este reIoH hizo regresar al
Cireneo de su_heredad en el momento oportuno de su
%rr]cuentro con Jesus para ayudarle a llevar Ia carga de la

uz . . e L

SI fuéramos mas cuidadosos, mas fieles a la voz interior
y no contrariaramos tan a menudo las misericordiosas ad-
vertencias de Dios,ya con nuestra pereza, ya con nuestra
desobediencia 0 cori nuestra terquedad € impulsos indis-
cretos, toda nuestra vida seria cronometrica; es decir,
como_la de un cronometro  que Siempre tiene cuerda y
(que siempre anda con precision matematica. _

XIl. ~ La estatua de Nabucodonosor.—Nos admira-
mos de que los imperigs mas poderosos se derrumben con
un solo golpe como si fueran de cristal; no llegamos a en-
tender como & una cultura tan excelsa i)uede Sequir la mas
espantosa harbarie; nos desanima, que los escasos progre-
S0S que conseguimos en el dominio, de nuestra volunita
y.en'la virtud; a fuerza de largos aios de penosas precau-
ciones, sean_ Inutilizados tan~facilmente al menor, tras-
tomp. Y, sin embargo, no debiera asombrarnos si exa-
gﬂg@gramos nuestra propia vida sin prejuicios de ninguna

HSY Veces gue emprendemos una cosa con ese celo del
que aice Wolfram:
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«Que no tragaba hierro ni guijarros eomo el avestruz,

powue... no |oS habia». _

a5 poco tiempo despues, se realiza en nosotros la le-
yenda de las cuatro edades del mundo: a Ia edad de oro
Sigue la de plata, a ésta la de bronce, y a esta la de_ hie-
0. S0lo que nosotros no Ileggmos 3 I calidad del citad
metal, sino que acabamas en‘barro 0 en limo.

Alguna que otra vez logramos _ejecutar una obra que
deslumbra al mundo como oro molido, pero nadie mejor que
nosotros sabe lo huera y vana que esy la falsa biase en
aue,descansa; porque su'alma es la vanidad; su semilla, la

ebilidad moral, y su fundamento la intencion |m[)ura.
iYed ahi sin césar repetida )i reproducida la estatua de
Nabucodonosor! La cabeza brilla desde lejos a la luz del
sol, por(iue es de oro brufido; el tronco, hileco, es de plata
de haja ley; los miembros, ocultos, son de hierro comun, y
el zocalo en que descansa lo forman limaduras del mismo
metal mezcladas con barro seco y quebradlzo. Basta que
caigauna piedrecilla de lo alto y golpee los pies del coloso,
para que éste, con su imponente aspecto, se desplome y se
desha?a en el polvo. | o
IT. El manantial _de fuerza y de bendicion.—I.
La vida de la hermana Rosalia_es tdn conocica que ape-
nas, sera necesario repetirla ni detallarla; sus obras de
caridad son casi tan extensas como las de su_padre espiri-
tual San Vicente de Paul. No hubo principe poderoso,
oblsloo 0.magnate, que en sus tiempos acudieraa Paris, que
no la visitase. El que se veia apurado 0 e(rPIejo b3 en
busca del consego de aquella santa mujer. Todas las fun-
daciones, ya se tratara de una nueva congregacion 0.de la
de un convento, especialmente las de las Conferencias de
San Vicente, pasaban por su mano. Sin temor hizo frente
a los heroes de [as barricadas, y estos dieron muestras de
su respeto y obediencia a la Santa hermana. )
. Preguntamos nosofros ahora: ;De ddnde sacaria
aguella sencilla mujer, debil, perviosa y excesivamente
sensible por naturaleza, aquella fuerzd y vigor inex-
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plicables, y, mas que esto, aquella influencia moral tan
|mgone,nte?

U vida entera nos da la respuesta que apetecemos,
clara P/c,ategonca. Como es facil comprender, sor Ro-
salia fenia muy poco tiempo para preacuparse de si mis
Ma, Y aun estos escasos Y preciosos minutos pertenecian
por completo a Dios. Cuando se la llamaba para alﬂuna
consulta,, se la hallaba constantemente de rodillas, Mena
de devocion; nunca daha un consejo, nunca tomaba una
determinacion, sin haber dejado la decision definitiva para
después de haber hecho oracion. En medio de los maltiples
asuntos y cuestiones que la ocupaban, y hasfa entre el
tropel y "confusion de la gente, rezaba sy torazon, y hasta
de Su Boca brotahan frasés cortas, pero llameantes, a Digs.
A pesar de su continuo trabalo, cumplia la palabra del
Senor: «jOrad incesantementely ,

Tal era el manantial de su fuerza, la cual tenia que em-
plear muy especialmente en su misma persona, porque era
or natyraleza quisquillosa, violenta, terca é impaciente.

na palabra gue no le agradase hastaha para desencade-
nar en ella toda una tempestad. A fuerza de rézar y ly-
char_consigyio, por fin, llegar a ser enteramente duefia de
si misma y"a transformar pjor completo su caracter.
.Una véz alcanzado el .imperio’ absoluto de si misma,
ejercio tambien un_dominio maravilloso sobre los demas,
}/desarr?llo tal diligencia, que parecia poseer un tesoro
nagotable. _ ,
.Y asi era, en efecto; su tesoro era el groplo corazon. En
61 conservaba a Dios, y por eso era de todos y podia aten-
der a todos sin agotarse Aamas. En aquel tesoro se poseia
a Si misma, y por”lo tanto no podia perderse; no se le aca-
baban el fuetgo ni la fuerza necesarias para atender a tan-
tisimos asunfos, y conservaba, aun en medio de la agilta-
cion y de [as preocupaciongs en que Vivia, una calma,
habilidad € interioridad perfectas: tal es la causa de gue
fuera todo para todos y de que atendiera a los cuidados
de los demas sin menoScabo alguno de si misma,
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De aqui procedian la libertad de su espiritu y la facili-
dad con que Pasaba de una ohra a otra, de la’oracion al
trahajo Y de [a conversacion a la medjtacion espiritual.. Sus
maxima favoritas eran las de la Imitacion de Jesucristo:
«Por. Dios, ha)b_que saber abandonar a Dios»; y la suya
propia; «Para Digs debemos.tener el corazon de Un angel
para e projimo el de una madre y para nosotros mismos el
de unjuezy. ] ,

.~ Aestahermana Rosalia ya la habra encontrado
alguno de mis lectores en una edicion abreviada 0 en al-
guna tradyccion resumida. Lo

No es siempre la misma; también tiene sus momentos
de flaqueza, en _gue le parece que depende mas del traba-
jo'y de la habilidad que del espirity” piadoso, mas de la
cantidad de las obras que de su calidad; pero por ello re-
C|betsu castigo y entonces vuelve & recobrarse nueva-
mepte .

Se Ta encuentra en todas partes, ya en_un hospicio, ya
en un hospital, hoy con este_habito; mafiana con otro; &
Veces hasta coa traje seglar. Pronto se averigua en donde
para, pues apenas ha entrado, uno en el recibimiento, cuan-
do Ya llaman 4 la puerta diciendo; «Sor Rosalia, venga un
instantex. Si se atraviesa, el pasillo del hospital, yd nos
sale al encuentro un medico que pregunta: «No es ésta
sor Rosalia?» Si se sube las escaleras en su” compafia,
suena tres veces el timbre, y la hermana dice sonriendo;
«Tenga un poco de paciencia, que en sequida vuelvgy. Y
asi suicesivamente, hasta que tan continuas interrupciones
acaban con la paciencia del mas estoico. En cambio, sor
Rosalia no pierde un momento su sonrisa imperturbable;
solo que agarra de vez en cyando su rosario 0 inclina la
cabeza yn momento, como S quisiera recordar algo, pero
en sequida esta nuevamente serena y dispuesta para to-
dos, contenta y apacible; cualidades que. infunde @ los de-
Mas, PUes €stas parecen tambien tranquilizarse y conten-
tarse con soLo la presepua (lie sor Rosah% ,

4. Para hacer resaltar el contraste, abandonemos 4 la
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hermana y penetremos en una reunion piblica 0 en un
circulo donde se hallen reunidas algunas de las Ilamadas
abogadas de los derechos femeninds, y contemplemos &
la rrt]uAer moderna y su obra, como meras, pero atentos es-
ectadores. . . :

p He de presumir que mis.compafieros, van conmigo, no
solamente exentos de prejuicios, Sino animados por un sen-
timiento de sincero _interes hacia lo que conmueve tanto
a las sefioras; aun dire mas, con la conviccion irreductible
de que luchan por una causa justisima y necesaria, segun
su modo de ser. . y ,

He de presumir también que no se han de dejar arras-
trar en el acto por la primera impresion que les prodyzcan
los 'oortavoces de estos circulos, porque esa Impresion no
suele ser, por lo general, muy atractiva. Si se estudia las
125 cabezas caracteristicas dé las feministas que reproduce
B. Menant en su folleto «La cuestion femenina» (Revue
Enc%/cloped|que, 1896), 0_los retratos. que presenta el in-
agofable Stead afo tras ano en la Review of Reviews, dan
ganas de preguntar cuantas ge aquellas fisonomias logran
inspirar confianza. La mayoria denotan seres neuroticos,
amargados, exigentes y ‘batalladores, Y en casi todos se
observa la violencia, las contragciones del disimulo, del
descontento y de la misantropia, Bara vez producen el
efecto de Baz, de caridad y unidad ipternas. .

Sin embargo, las apariencias engaian, y ningdn hom-
bre reflexivo’juzgara el valor de una cosa exclusivamente
por su efectoexterior. Veamos, pues, las obras de esaa
senoras. . .
5 Seria una injusticia notoria que no_concediéramos
a Sus buenas Intenciones y a su celo infatigable |a gebida
muestra de nuestro respeto y aprecio; que no confesaramos
que han logrado muchas,veces grandiosos exitos. No hay
uno solo ¢ los objetos dignos de fijar la atencion especidl
de la mujer, (lue no haya'merecido” el examen cuidadoso
de esas cefensoras de |0s derechos de la mujer: tales son
|a beneficencia de todas clases, las escuelas, 1a educacion,
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Bl cuidado de los enfermos, la higiene, la cuestion de vi-
viendas, las cocinas populares, |a ensefianza del gobierno
-omestico, la lucha contra el alcoholismo'y la inmoralidad,
las cajas de socorros, la proteccion de [as jovenes, el trato
de las obreras en las fabricas y talleres, ademas de otrgs
muchos aantos humanléarlos cliya importancia no puede
«er nunca bastante ponderada. 3 N
. Pero cuanto mayor es la aprobacion con que recibi-
mos esta muestra de su actividad, tanto mas doloroso es
el sentimiento que nos produce el ver que estas mismas
campeonas de los derechos femeninos se preocupan por
cosasqu(f FO tienen absolutamente nada que ver con la
mision de la mujer, 5 _ _
_¢En queé puede fomentar la cyestion femenina, prescin-
diendo ya del socialismo ¥ del anarquismg, esa guerra
sangrienta que se hace en Tavor del reconocimiento de los
animales como seres morales, extraia campania en la que
descuella impertérrita Miss Francés Power Cobbe, que ha
escrito en su defensa nada menos que 173 folletos y hojas
Sueltas? 0 ;que beneficios puede reportarle ese fariatismo
por la cremacion de los cadaveres, con que la Sra. Poton-
nie-Pierre ha turbado, aun despugs, de muerta, el sosiego
del mundo? ;Que hienes producira ese celo furioso con
gue Ellen Key'y la. Sra., Sandstrom aboPan por |a trans-
ormacion del” matrimonio en sistema del amor libre, que
resultaria indefectiblemente el medio mas sequro para pri-
var ala mujer de todo valor y de toda defensa? ;Que re-
lacion hapra entre |os derechos de la mujer y esa afi-
cion de Jorge. Sand, Madame Dieulafoy y Posa Ban-
lieur, por el tra%e masculing? ¢Que tendra que ver con los
mismos, esos estuerzos fanaticos de las Sras. Blawatsky y
Ana Besant, por introducir entre nosotrosP/ hacer elegan-
tes el budismo y las siniestras pruebas de fos fakires? ;En
<pié podra servir los intereses femeninos esa acritud ciega
con que Madame Gageur-Miguerot ataca el clericalismo?
,'En%ue les atane las” blasfemias (%_ue, lanza |a Sra. Hilde
&achs contra la Virgen? ¢Que beneficios pueden reportar-
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les, esa colera contra la aristocracia, esa.agitacion en fa-
vor del catecismo de los legos, esas injurias venenosas con-
tra Ia Santisima Trinidad, "con las cuales pretende desaho-
gar sy furia |a sefiorita Rouzade? Errores son todos estos
(ue solo confirman el adagio: . . o
«Con su aguda penetracion, adivina |a muger facilmen-
te lo mas adécuado y justo. Pero_cuando pretende proce-
der_como un hompbre, cae con facilidad en'el mal».
_ En efecto, ;que han ganado las mujeres en favor de su
nausa con todos 8505 EXCES0s, plaglos¥ copias, de los hom-
bres incredulos? ¢ Que bien les ha reportado a ellas mismas?
Ahora lo veremos: Algunas se han Suicidado, desesperadas
ante su propia miserid espiritual, como Luisa Brachmann
y Leonor Marx Aveling; ‘otras han perecido prematura-
mente, victimas de larga % dolorosa consuncion interior,
nomo la pobre Maria Baschkirtzew, la_notable pintora, y
|a tan celebrada profesora de matematicas Sonia Kowa-
lewska, a quien Laura Marholm, en su obra Libro de las
mugeres, da con tanta propiedad el titulo de «victima de

la 7|ooca». - , o
T Justamente; «victima de la épocay es la calificacion
mas adecuadaP/ conforme. Esta sola expresion nos ahorra
el contestar a fa pregunta siguiente respecto a la utilidad
que_estos talentos hdyan podido reportar al mundo. Con
terrible realismo nos pinta Ia verdad el cuadro de Enrique
Martin titulado Camino. del abismo. El lienzo repre-
senta una mujer modernisima, con alas de muruelaqo, C0-
ronada la cabeza con la yedra de las bacantes, y a‘la que
siguen en tropel una multitud de hombres, jovenes y vie-
JoS, y myjeres. Hacja abajo va aquella muchédumbre, siem-
pre “hacia abajo, a paso lento'y continuo, Muchos caen
exhaustos en €l camino, perg pof encima de ellos pasa el
gentio apifiado, siguiendo a |a que los conduce derechos al
precipicio. En los aies revolotean mnumerables cuervos
y buitres que también siguen a la multitud. Estas aves de
mal agiiero son mas listas que los.hombres y adivinan el
final que ha tener aquello; en cambio, los sedtcidos no sos-

14
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pechan siquiera la existencia del. abismo a que van acer-
candose con pasos vacilantes, 0, si lo sospechan, no tienen
ya voluntad para detenerse; a hechicera parece haberlos
embrujado, no se si a pesar de ellos 0 precisamente por su
Prop|a maldad, pues. al fravés de su envoltura suelfay
trargsgarente se ve bien & las claras el verdadero ser de la
entadora. . -

. Esta muy lejos de nosotros el querer insinuar, con este
ejemi)lo, %u_e todas las sefioras gue hemos citado hagan el
B,ape de Circes, pues, la mayoria de ellas pertenecen tam-

len 4 la gran procesion _que caming hacia la muerte. La
hechicera'es el mundo mismo, extraiio a Dios, 6,.como di-
cenahora (porque al mundo le desagrada tanto oir su pro-
pio nombre como a su rey y sefor,” el suyo), Ja_ opinign
publica, el tiempo. Individualmente sdlo son victimas del
espiritu del mundo, 6 mejor dicho, y repitiendo la palabra
adecuada, «victimas de [a época». = _

8 Lo que queremos decir aqui es algo muy diferente.
El contraste que ofrecen aquellas con la hermana Rosalia
que_acabamos de describir, nos 1o enseria con claridad
meridiana. L .

Por eso, para poder sostenerse libre & independiente
ante el mundo; para no ser arrastrado al abismo por tan
funebre sequito, necesita el hombre ser fuerte por si mis-
mo g firme como una torre .

Pero para que su actividad sea fecunda y bendegida en
el mundo, necesita ser el hombre tan claro de inteligencia
como entero de caracter; es decir, ser un todo completa
y dueo absolutg de su persona.

Desgraciado de aquel que se atreva con el mundo antes
de haber terminado consigo mismo; al mundo no le sirve
para nada, y, ademas, se pierde a] I propio.

Sin danopara si y en favor del mundo puede obrar ex-
teriormente solo aquel que haya descubierto, en el arte
de la vida interior, el secreto de reponer inmediatamente
del manantial inagotable de fuerza'y de vida, 0 Sea, de su
union con Dios, todo el gasto que s haya hecho de su ca-
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lor y energia. Solo asi puede uno evitar el hundirse en lo
terréno; solo asi se logra hacer llegar al mundo el soplo
del Espiritu sobrenatral; solo asi podremos tener la sequ-
ridad de que nuestro camino no conduce al abismo, sino
a las alturas. , . ,

9. No, no, repito; el mindo no pierde nada con que

nosotros tratemos, preferentemente, de hacernos fuertesy
sanos. En cambio pierden nuestras obras vigor, y nos pef-
demos & nosotros mismos, sl no buscamos Auestra fuerza,
antes de hacer 0 emprender algo, en donde Unicamente
podemos encontrarla. o _
. Conrazon dice Pitagoras, el viejo maestro de la vida
interior: «Procedemos de Dios, como el arbol de la raiz, y
el arroyo del manantial; por eso debemos quedar siempre
en comunicacion con El'y agarrarnos a El como el tronco
a su raiz. Pues el arroyo™se Seca cuando se le separa de su
manantial, y el arbol fenece cuando es arrancado de sus
raices».

XIV.  Hombres superficiales Y hombres profyndos.
—1 Lo que hace [a vida tan dificil a un hombre reflexivo
en medio de esta sociedad culta, hasta el punto de ser un
verdadero tormento en. épocas de lucha interior. de flo-
jedad y abandono espirituales, son la superficialidad, el
vac_loY la Insipidez que encuentra en el trato con sus se-
mejantes. Se retrocede ante la tentacion de formular un
juicio temerarig, Y, sin embargo, no puede uno menos de
recordar las palabras del Salvador: «;Con que voy a com-
garar a esta Peneraclon? Se parece & 10s ninos qué, senta-

0s en la plaza, gritan a sus iguales: ;Hemos cantado
no habeis hailado? ;Hemos gemido y no habéis llorado?
YMath. X1, 16, 1_78. ,

2 Ni'siquiera se trata aqui de la gran musa de los Ila-
mados cultos 6 Incultos; todos sabemos ya lo que llena por
completo el circylo de sus pensamientos, aungue nq el de su
corazon: la comida, la behida, el teatro, la caza, los caba-
llos, los perros, los chismes; esto es, deportes, excursiones,
fondas... y aun cosas mas bajas que sera mejor callar. Esta
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misgria intelectiva hace el frato social enteramente im-
posible para un hombre serio. Hasta & la gente que no
Peca de piadosa se le oye decir: «He renunciacdg & mis re-
aciones sociales por completo, reduciendolas  lo mas im-
prescindible, porgue no puedo descender a ciertas cosas
que son del agrado de la sociedad actual, y & ésta no hay
poder humand capaz de elevarla y ennoblécerlay.

. Pero ;adelantaremos al,glo dirigiendonos 4 la llama-
da crema de la'sociedad, 0 sea, a1os hombres de ciencia, a
los literatos y artistas? Ni aun'[a propia experiencia llega
a convencerrios, pues las conversaciones de la «flory nata»
se diferencian muy poco de las del pueblo ordinario: tan
poco es lo que Saben hablar aun de las cosas que se
refieren a su especialidad, Si esPeram,o,s que nos den cier-
tas aclaraciones nuevas, 1a contestacion que recibiremos
al preguntarles se reducira & «No estoy muy al corriente
del astinto, y no tralgno agui los apuntes». A g megor,
cuando ¥,a, Icen mucho, suelen responder tambien; «Sobre
esa cuestion hallara Y. datos muy interesantes en la biblio-
teca tal, libro cual». Yo era muy joven adn cuando hice
semejantes estudios, los cuales miedesanimaban y desenga-
Raban con harta frecuencia. Sin embargo, me figuraba que
debia consistir en mi falta de habilidad, ya fuera por no
saber descubrir un manantial vivoy freafed, en donde apa-
gar mi sed de informacion, 0 por desconocer el secreto’de
apropiarme y utilizar sus dones, cuand ' recibi una carta de
un anciano sabio, que, hace ya tiempo, descansa en el seno
de la tierra, y era Célebre por Su conversacion interesan-
te, qor su mI%enlo, sujovialidad y sus extensas relaciones.
Enla carta me decia: «Vive Y. en una eépoca mas moderna,
con lo cual varia para'Y. mucho la cosa; pero debo confesar-
le que yo me crie en  circunstancias muy dificiles. jCuan-
tas veces, cuando fenia su edad de ., cuando todo fermen-
taha dentro de mi y me |_rm1uls,_aba a emprender nuevos
rumoos, senti la necesidad imperiosa de desahogarme con
otra persona, de confiarle mis pensamientos y aspiraciones,
de pedirle su consejo, su juicio! Pero no habia  nadie, no
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encontré & nadie.. Todo se volvian frases huecas, luga-
res comunes, juicios superficiales € irreflexivos, y nada
mas». Esto me dijo aquel sabio, y sus palabras me’infun-
dieron un extrafio consuelo, en “cuanto puede consolar el
(ue otros no_hayan sido mas afortunados que uno mismo.
.Y si aScendemos atin mas, hasta Iegar a 508, Cir-
culos en donde es de razon que _supon(gamos allar lo mas
selecto de la vida espiritual € intelectual, podra ocurrir
que también experimentemos amargos desengafios. jAy,
qué anticuados resultan hoy a(iuellqs,que se |lamaban va-
rones espirituales, maestros del espiritu! jQué raro, s en-
contrar ?ente capaz de sostener una CONVersacion so-
bre cuestiones misticas 0, intelectuales! Todo se reduce a
hablar de la enojosa politica y (e los cargantes periadicos
(ue Sin cesar nos, ?ermguen. A esto hay que afadir las
anecdotas, los chistes cien veces repetidos 0 los juegos de
palapras gidos hasta la saciedad y que son consicerados
en la psqwatrla moderna comd sintomas de degenera-
cion mental. Raras. veces se encuentra una, comprension
profunda del espiritu del mundo, 0 de la significacion y
extension de las ideas modernas. Tratar de” iniciar con
?en,te (e esta calana una conversacion sobre literatura, ar-
e 0 historia es trabajo perdido, pues se escurren como an-
guilas y van a refugiarse al pantano de |a politiqueria, Ya
No hay quien se atreva a hablar de la filosofia de Ia histo-
ria 0 de la literatura, y aun menos sobre la estética 0 la
p3|colo?|a del obrpOihumano y de la E)_ohtlca, COMo tampoco
sobre el espjritu 0 tendenciade un librg 0 de un drama;
en una palabra, sobre asuntos que puedan extender nues-
tros conocimientos humangs 0 psicologicos. Y no dquamos
nada cuando la conversacion entablada se refiere a [a fe, a
|a salvacion de las almas 0a Ia obra de la, redencion. Enton-
ces aquel optimismo de sonrisa estereqtipada no descubre
en ellas sino, escasamente, un. juego inocente de chiqui-
llos y un proqreso, muY Justificado, de la ciencia. Pero si
pretendiera alquno hablar decididamente sobre cosas espi-
rituales, como hablaron los antepasados con Casiano; sobre
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la Santa Escritura, sobre cuestiones de fe, sobre los males
de la Iglesia y los sufrimientos de los corazones y sobre
Ios_B_ellgros el siglo, ya puede tener la sequridad “de ser
recinidd con pasmo Y despedido con enojo, ademas de lle-
var la tacha de importuno. Con la comoda expresion de
«pesimismoy, la mayoria se sacuden, todo lo que puede
mserarles ensamientos graves, todo lo que remueve las
profundidades de su alma;

Con esta constitucion del espirify concuerdan perfecta-
mente los resultados del trato social. Si deseamos ampliar
nuestros conocimientos respecto a las condiciongs de nues-
tra era, por medio de una conversacion con un mteln%ente,
y poder asi comparar nyestro juicio con el suyo, nos toma-
remos una molestia inutil, un trabajo esteril, empezando
Porque el mismo no sabe nada positivo sobre 1o que nos in-
eresa, y acabando porque, ante los aspectos diferentes de
su tiempo, se queda el infeliz como el campesino que por
vez primera asiste a Ia opera. Es verdad que ha leido un
numero determinado de_novelas modernas, que ha visita-
do unas cuantas exPosmmnes anatomicas, pero estas Ie
han privado del habla y del aliento, llenandolo de admi-
racion 0 de espanto, ‘Necesitamos. en estos dias difi-
ciles unas cuantas palabras que nos infundan lyz, consue-
1°y vigor intelectual; pero, por desgracia, solo obtene-
mos algunos Jugares comunes que piede ofrecernos tan
buenos, 0 mejores, cualquier hombre de mundo; mas no po-
dremos decir, en cambio, que nos.hayan acercado a Dios 0
al origen de nuestro malestar, ni tampocq (f]ue_n,os hayan
llevado a conocer nuestro amor propio 0 a fortificar nles-
tra sumision bajo el 8eso de la cryz. Aspiramos a edificar
nuestras almas con los sermones de un celebrado orador,
y N0 sabemos lo que nos pasa; lo cierto es que, en lugar
de sermones, nos parece oir recitar articulos de fondo™de
un digrio. Dolorosamente impresionados salimos del tem-
plo, aun mas sedientos Y agotados que antes, porque el
%%ua %ue stCcI)évamos clara,” fresca y profunda resulta ti-

y super
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B Esta lejos de nosotros querer expresar con esto una
condenacign general 0 la afirmacion de que ya no hay
gente profunda. Acaso este la falta en nosotfos mismos,
porque los iguales siempre se encuentran. Sin embargo,
por "escasos que sean los hombres profundos, aun “se
hallan_cuando se los sabe buscar y se los gmere encon-
trar. Tal como hoy en dia es |a %enerahda de los hom-
bres, es 10gico que no les sea faci t?gar con esas alma3
bienaventlradas. El que considere la extravagancia, la
arrogancia, la violencia o la anormalidad como Sefiales, de
un éspiritu sobresaliente, pasara sin sospecharlo siquiera
al lado de un hombre verdaderamente profundo; pues es
dificil que. se halle cosa.mas sencilla que esas almas de
quienes dicen las Escrituras: «Toda su belleza esta por
dentro. éPs. VIL, 15). Eso de ponerse en primera fila y
usar mogales excéntricos y arrogantes, tan comunes, en
nuestros jovenes del dia; ese afan"de llamai la atencion,
tan frecuente en nuestros genios, forma el contraste ma
opuesto y visible con el caracter de aquellos hombres pri-
Vi Ie_?lados, pues cuanto mas, rebosa.su.interior de valr es-
piritual, menos_importancia y significacion dan a las
exterioridades. EI valor suyo st siente, pero no esta a la
vista Sino en muy escasa proporcion. Esto me hace xecqi-
dar a un hermarjo lego en_cargado de la quarda gel rebaio
del convento, ya und mujer de humilde condicion que ha-
bitaba en |a soledad de los montes, y en los cuales nadie
hubiera observado importangia alguna, Pero que eran
muy solicitados por a gente ilustrada cuando ésta habia
llegado a tratarlos una sola vez. Es decir, no todos los
buscaban, porque no es tan facil %/ hacedero tratar con al-
mas de su profundidad, pues estas no.siempre resultan
agradables. El (iue teme [a verdad evita su mirada, que
P rece atravesarle de,loarte 4 parte y desentranay todos
0S Je Ilegues y moviles del corazon:"ademas, aguellos no
suelen dar rodeos ni hacer cumplidos, pues si saben ca-
llar, en cambio no saben sino decir |a verdad escueta, lisa
y llana. Eso todos lo saben, por lo cual hay muchos, la
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maé/ona, (ue esquivan su encuentro con Secreto terror.
.. No obstante, si se tiene el valor de tratar con ellos,
al poco tiempo parece que se abre un mundo nuevo ante
05 0jos, mundo que permanece oculto al hombre vulgar
como si estuviera encerrado en las profundidades de una
mina. Poseen una dignidad que es tanto mas maravi-
losa cuanto que no“es producida por la cortesia exte-
rjor_nipor la educacion artificial; y una quietud, un si-
encio, una resolucion y un recogimignto que recuerdan el
templo de Dios, por lo’naturales y logicos que resultan.
En ellos no producen excitacion 10s pesares ni las ofensas,
ni se origina el desconcierto 0 la turhacion por yna ocu-
rrencia imprevista, ni existe el malhumor, el desalien-
to ni_la cobardia, Las almas profundas dificilmente pro-
nuncian su_ juicio, Pero, pronunciado, no hay nada que
lo haga varidr o,?,er urbar cuando ha de decidir sobre el
valoro la insignificancia de una cosa,, sobre la firmeza 0 la
infidelidad deuna persona. Su lenguaje es siempre moces-
to, pero esta muy aleg)ado de todo género de servilismo; su
actitud es siempre noble, aunque iricapaz de imitar las exa-
geradas reglas de las costumbres hueras; pues poseen un
manual de"urbanidad i),roplo (ue no tiene nada que ver
con las lisonjas,del salon, de tal modo que la dama ele-
gante mas remilgada seria incapaz de sequir sus sencilli-
Simas formulas, ¥ es que pesan las palabras como el oro,
sin ser por esto “molestos’ ni- campanudos; pero al mis-
mo tiempo pesan tambien las palabras de los demas con
tal cuidado, que el derrochador irreflexivo de las mis-
mas se asusta de ver todo lo que encierran 0 debie-
ran contener sus Ilﬁeras frases. Observando con cuida-
do o mismo su coiducta que sus palabras, nos, ofrecen
la impresion de uno de esos arboles cuyas raices, pe-
netrando hasta lo mas profundo de la tierra, tocan las ve-
Pa? Ilguldas ?e 0 managtlale : Eal es la firmeza, la solidez,
ozania y la frescura ge todo lo que producen.
1 a esto corresponde lo gue conceden al projimo, No
es que tengan muchas palabras de consuelo para el afligi-
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do, ni que éste las exija tampoco; mas las pocas que dicen
salen de tal modo de un corazon contento Y, fervoraso, quo
comunican tambjen calor y contentamientoa |os que las es-
cuchan; y, ademas, estan tan compenetrados del espiritu de
Dios, que llegan a templar la tempestad deshecha del alma
y acaban por reconciliar al espiritu rebelde con su Dios.
Acaso no posean grandes conocimientos ni exceso de cien-
cia si se los mide Con el rasero de la cjencia universal, pero
cuando les piden un consejo responden con unas cuantas
palabras que pueden servir'de guia para una docena de
preguntas nuevas. Y para terminar, si les exigis una norma
y una decision referentes a cosas de la vida espiritual, saben
a Veces contestaros con una sola frase que resuelve las du-
das de media vida, y que_ muestra para la otra media el
camino seguro y recto. En ocasiones no es; preciso que
hablen ni"muevan los labios; se siente uno invadido por
una sensacion de trant\mhdad y sequridad absolutas con
s0lo verlos y saber que los tiene’a su lado. Siempre y gn
todas partes saben mostrarnos a Dios y conducirnos a El,
sin que para ello se muestren importunos 0 indiscretos; a
menudo, hasta sin mentar al Seor para nada.

8. Todo el secreto de la profundidad de estas almas
P_uede resumirse en dos puntos: en que han aprendido a
Ijar sus 0jos en Dios, de tal modo que todas las cosas las
contemplan desde ese punto de vista y las aprecian segun
la medida del mismo Dios, La Teologia denomina ésta
claridad del espiritu, virtudy don de Ia sabiduria. La his-
toria nos presenta como egemplo a San Benito, 4 quien fue
ron concedidos estos dones de un modo extraordinario. A
ellos ha ,que anadir el abandono completo de la propia
voluntad & [a Voluntad divina, por medio, de la cual se
consique esa tranquilidad admirable, esa firmeza y, ese re-
co%lmlento, que acaban por comunicarse también a loa

. Este esun estado de alma ciertamente envidiable; y
lo mas raro del caso es (ﬂue esta al alcance de todos % lie
todos debieran hacer por alcanzarlo; porque los caminos
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que llevan & esa profundidad son tres y excesivamente
sencillos: devocin Y piedad indestructibles, practica cons-
tante de la meditacion y resignacion y silencio en los do-
lores, sobre todo en log Secretos padeCimientos del alma,

XV. Cuando me fije en tus ojos.—Cuando me fije
en tus 0jos, penetre en tu corazon y senti envidia,

Tan profundo, tan hondo era, que me senti un instante
cerca del fondo, en el oceano de la eternidad.

iQue ojos, Dios mio, y qué mirada! Cuando miro los de
los demas, veo unicamente un lazo formado por una soga; y
un brjllo, Ya descarado, ya astuto...

Asi brilla el _fue%o fattlo por las noches en el pantano, y
cuando el caminante quiere cogerlo, solo agarra un troni-
0 8odr|do y. s hunde lleno de”asombro en'el cieno.

uando Vi tus (yos, contemple el fondo de tu corazon,
y Bn aguellas honduras se manifestaba la llama del amor
a Digs, . .

iQue profundo, qué insondable es ese. cqrazon, vacio
por completo, del propio Yo, erguido hacia las alturas y
repleto de Dios, tan repletd coma, un oceano!

Cuando mire dentro™ de tus ojos, sentj desaparecer |a
duda de que diez justos pudieran salvar a Sodoma de la
perdicion. ,

No una ciudad, sino un mundo con, toda su carga de
pecados reemplaza, cuando Dios mantiene la balanza, un
corazon gue encierra el reing divino. ,

Cuando mire tus ojos y lei esto dentro de tu corazon,
no S¢ lo que.paso por mi, pero, senti todo mi ser conmovido
por |3 envidia. Envidiable y rico es el corazon que se des-
cuprio ante mis ojos. JQue huero y vacio me hallo con el
mio reﬁleto de despreciables fryslerias!

Cuando mire dentro de tus ojos, me senti avergonzado
y envidioso, Rues en ellos pude leer: «Esta es [a” recom-
Densa de luchas y gesares». _ L

XVl La hermana de caridad.—Ya habreis oido que
ha sonado dos veces la campana. Con que daos prisa
para que no se nos escape el tren.
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iYa estamos felizmente acomodados, aunque sofocados
y oprimidos, porque ya ni un uesto,ﬂueda libre! |

/Que querra esa monja en el andeén? Acompafia & un
enf"ermo a Meran; el joven ha vivido demasiado de prisa;
ya se ve lo vacilante que es la lucecita de su vida.

iQue ruido, que griteria, queé confusion de voces! Ape-
nas Si el escandalo deja notar el estrepito del tren. Uno
habla de los cambios, otro de la fonda, aquel del baile y el
de mas alla del dltimo duelo, _ ,

La hermana se oculta callada Y apacible en un angulo
del coche; parece la imagen de la muerte, pues se Oye,
cuando da de beber al erfermo, lo debil que suena su Vo-
cecita hueca. . ) N

Anora se precipita el tren en el tunel negrisimo; ya
vuelve a surgir & 13 luz deslumbrante después de haberse
anegado en~aquellas tinieblas; ya corre veloz junto a
am g_regl,ﬁ)_lmo abierto, como un cometa loco de una leyen-

a diabalica. _

El enfermo gime, le molesta la luz, le pesa el aire car-
?ado del tinel® la ‘hermana se inclina sobre el, muda y
ranquila, verdadero dosel de paz y sosiego. . .

Asi vuelan las horas, en marcha veloz; Igs viajeros ha-
bladores se renuevan, se multiplican y se afiade una nue-
va maquina al tren, o _

La hermana ng descansa ni de dia ni de noche, vela sin
tregua por su enfermg y, cuando le ve cerrar log parga,dos
sofiolientos, saca un libro 0 la calceta y se pone a trabajar.
Al levantarse la roja aurora se oye que gritan: jYa es-
tamo?,en er%n! ,
iAlégrate, nermana, ya has cumplido tu mision! Sacan
al enfermo del coche ahogado y respira como rejuvenecido.
iAquello gs un paraiso!

amhién para ti, hermana, ha sonado la hora del des-
canso. ¢Por qué no contestas? ;Queé te pasa? La hermana
vacila, cierra los ojos; jya tiene el descanso!

XVII. " jMira, cristiano, el espiritu de Diosl—E| que
se jacta de ejecutar payasadas, aunque produzca Innume-
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rabies milagros y permanezca en extasis de dia y de noche,
por dentro” estara huecoy por fuera resultara insipido.

Y el que aprieta malhumurado los labiosy agarra el ar-
Pa del pueblg, rudo y seco, para producir un tono ronco,
ampoco dara fruto Sazonado. o
. Aprende del que es como debe: serio, Y & menudo, sen-
Sctte)lg pero que lleva en su rostro apacible la gracia del
L.os burlones huyen de él convencidos de su culpa.

A los siparitas Y calaveras inspira espanto.

En cambio Jos nifos corren a I llenos de gozo, y los
pobres de espiritu se le acercan con confianza. ~ |

En El ves, cristiano, el espiritu del Senor, abismado en
Dios Y. alejado del mundo; pero semejante a una estrella
matutina que alegre contempla los campos tenebrosos.



CAPITULO VIII
El arte de vivir naturalmente

L1 Lapeor de las epidemias.—La peor de las epide-
mias, la mas generalizada y tenaz, la que mas victimas
causa, es el miedo al agua. = . .

Millares de personas’ se debilitan, enferman y mueren
premauramente por no poder vencer su repugnancia al
agua Ilmplay,fresca. _ -

Esta afeccion se extiende hasta el dominio moral. La
norma e decir y sequir siempre la verdad lisa y llana es
para algunos como Lina exigencia para.que consuman ex-
clusivamente agua fresca, y~la pretension de hacerles es-
cuchar laverdad les produce el mismo efecto que si se les
echara aqua fria por la cabeza. o

Si-la humanidad ha de serr como hasta aqui, bien
puede decirse que el temor al agua es una enfermedad
Indestructible, poyque hay cuatro Cosas que parecen |mﬁo-
sibles a la mayoria de los hombres: el ser natural, el ha-
blar natural, el obrar hatural ?/ el vivir natural,

I Vivir selgun |la naturaleza.—1. Si quisiéramos po-
ner en obra durante el espacio de un afio, con toda serie-
ad y consecuencia, las maximas de los estoicos sobre I
vida natural y ordenada, nos asombraria el numero de go-
ces indtiles, de costumbres superficiales y de cosas naci-
Vas que hemos convertido en necesidades, y la incapaci-
dad a que hemos IIe_(]Jado para apreciar la”naturaleza y
comprender su sencifla hermosura; y no hablemos cuando
se trata de soportarla y sequwla. , ,

.. Mucho mas que’en €l terreno de la vida material se
ha alejado el hombre de la naturaleza en las cuestiones
moralés. Si la humanidad considera ya las costumbres sen-



222 R. P. ALBERTO MARIA WEISS

cillas y la conducta natural y modesta como sefial de bar-
barie, ‘el nombre de la virtdd, que forma el finde la mas
elevada pureza y ennoblecimiento interiores, 0 sea I3 can-
didez, se ha corivertido en palabra injuriosa y en sinonimo
de necedad. ,

. No es posible que haya prueba mas palpable de su ale-
jamiento de la naturaleza pura. ,

. Para volver & ésta, para llegar & ser verdadera-
mente natural, se necesita, como condicion primera, que
el hombre someta su. naturaleza, tal como Ia halle en el
estado actual de su interior, a una purificacion y reforma
fundamentales; Pero ha de ser su naturaleza entera, la
moral, [a intelectual y la sensjtiva.

. Con esto no quiero decir que todo lo que posee la
naturaleza humana sea malo 0 falso; este error, originado
por un espirity de secta austero, lo propagan con"mejor
Intencion predicadores moralistas que creen deber acon-
sejar la supresion de un ejercicio dg virtud. 0 de oracion
pdra que nuestra naturaleza sienta inclinacion por ellas y
en ellas se comﬁlazca, Por fortuna descansan en nuestra
naturaleza muchqs gérmenes del bien, y. nuestro deber se
reduce a darles aire’y espacio en que vivir, y desenvolver-
los cuidadosamente Tecurriendo 4 la extirpacion y aleja-
miento de los malos. , L

. Clertamente, |a parte primera_de nuestra mision
moral consiste en esforzarnos por limpiar nuestra natura-
leza de todo lo malo que ha penetrado en ella; y a segun-
da, en reemplazar 0 cubrir 1os vanos; es decir; en e{erm-
tarnos Ien aguellas virtudes que nos producen dificultades
especiales. - .

IOLa tercera parte, que es la mas importante, esta preci-
samente en que nos apliguemos a la practica del bieny de
las virtudes a que nos.inducen con preferencia nuestras
d|sgos|C|ones 0 Inclinaciones naturales.

, .Cada cual tiene su naturaleza, y para cada cual
es logico, Unicamente, lo que esta en armonia con aquella.
El hombre podria ennoblecerse por medio del arte, como
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se m_gerta un tronco silvestre; podria aprender & imitar las
cualidiades ajenas, como se trasplantan los productos de un
clima mejor aotro, en cuanto esto es compatible conel te-
[Teno y el aire; pero. las probalidades que tenga el hombre,
sobre fodo el que quiera Imitar a todos en todo, de alcanzar
exitos y resultados importantes en ¢osas para la consecu-
cion delas cuales no basta la disposicion natural, seran tan
escasas, por o menos, como grandes son las dificultades
de aclimataruna palmera en Suecia, Todas gsas tentativas
solo conducen a la caricatura, al artificio y & la negligencia
de aguello para lo cual realmente se tieng disposician.

Que cada ung aRrenda a Vivir a su modo, es decir, que
cada cual estudie hasta donde llegan sus fuerzasy que las
emplee todas en la consecucion dé su fin. ,

. Dice Musonio, el contemporaneo de Séneca: «ES
una verdad indiscutible que el hombre vive seqin la na-
turaleza Unicamente cuando apetece la virtud, 1.a natura-
leza del hombre no se ha hecho para la molicie, pues ni
aun el capallo cumpliria su mision si no tuviera otro ob-
jeto que la glotoneriay la lujuria. Hasta el animal vive
solamente Sequn la naturaleza. cuando eierce el destino
Fara el cual fUe criado. Pues bien, solo €l hombre, entre
odos los seres, es I3 imagen y semejanza de Dios; por |
tanto su mision esta en perfeccionar esta imagen. ES de-
cir, gue solo vive sequn su naturaleza el hombre que pasa
|a vida en la imitacion de Dios, ¥>sea, en la virtud, y por
lo tanto, el hombre que es discreto, justo, fuerte y sobrio,
el %ue es generoso, henefico y amable por%ue asl nos Ima-
ginamos & Dios». De este modo hablaba el sabio pagiano.,

1., El cultivo del estilo cristiano.—Un escritor 0
un artista que, en su %en,ero, e comgleto, un homore de
CUerpo entero, se delatara en se?md por. su estilo; pues
Sjn Ser un mgi_emo de primera Tuerza, Sin Ser un Agus-
tin, un Tertuliano, un Beethoven, un Miguel Angel,” un
Fiesole, basta con que se llame Deschwanden O Juan
Klein, Martin de Cochem 0 Alban Stolz, para que se le
halle en sus obras aunque oculte su nombre.
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2. Formarse uno propio teniendo por modelo 4 un hom-
bre asi, es bueno y recomendable, pero imitarle atontas y
a locas, es sencillamente Ileqar 4 la caricatura, La misma
relacion que hay entre Tersites 0 la mufieca animada del
pintor metida en la armadura de Efesto, y Aquiles, esa
que hay entre los grandes predicadores Y. esos otros que
Se Imaginan que basta copiar a un Segneri 0 & un Lacor-
<[aire, ante todo y, naturalmente, en sus debilidades, para
alcanzar el primér rango entre los oradores sagrados.

El efecto gue producen esos. remedos es precisamente
lo contrario ge los éxitos obtenidos por el original; lo que
en este. resulta grandioso y arrebatador, llega™a ser, en el
plagiario, tonto, ridiculo y"hasta repu[gnante, lo mismo que
ver-a David con la armadura de Saul'y al pequefiuelo con
el uniforme de su padre. .

. La causa es facil de adivinar. Los verdaderos maes-
tros del estilo, 0, en otras, palabras, los verdaderos _artis-
tas se mantienen libres € independientes en su estilo, en
SU_expresion artistica; porque_ ésta es intelectual y mo-
ralmente su propia hechura. Elestilo, suponiendo que me-
rezca ese nombre, no es un habito exterior contraido, no
es traje de ceremonia, ni composicion arbitraria, sino qlie
brota dle lo més intimo de nuestro ser y es la verdadera
reproducgion de toda nuestra personalidad.

Tomada en este sentido, resulta muy verdadera la fra-
se: el estilo es el hombre.*. | , _

. La copia que se limita Unicamente al estilo exterior
Puede, por [0 tanto, conducir unicamente al amaneramien-
0, 0 seq, & lo artificioso y anfinatural. Si ha de consequir-
se algo pasadero por su"mediacion, sera solo con la ¢ond-
eion de que el copista trate de apropiarse en lo posible la
naturaleza interior, espiritual y moral, de su modelo.

. b St esto exige el arte comun, en doble medida lo exi-
?lra_ tambien [a mas dificil de todas las artes: el arte de
a vida. Deberig pensarse, que, en este aspecto, la co-
sa serfa naturalisima, y, sin embargo, vemos en todos los
tiempos que la minoria, entre los pocos que muestran al-
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?un Interés por dicho arte de la vida, Ilegan a elevarse has-
a la_posesion de esta verdad. La grandeza admirable de
San Basjlio ejercia en sus contemporaneqs, como era natu-
ral. tal |mPreS|on, que algunos se entusiasmaban al ver-
le, hasta el punto'de desear ardientemente conse%mr igual
perfeccion. Y ¢en que creera el lector que trataron de
parecérsele? Pues en su actitud distraida y en su palabra
vacilante, gue en el eran la n_ecesarla)( perdonable con-
secuenclg dg una excesiva actividad interna, que no por
«80 (lgjaba de ser una |m|oer eccion.

Las caricaturas teatrales, de arrogancia. mental y mo-
ral; 1 solemnidad y severidad hueras, artificiosas y~ cam-
Panudas, elafan de ostentacion y vanagloria, que ‘se dis-
raza basta con el ropaje de.la reI|P|05|dad, nos demues-
tran que esa aberracion es inmoral de todo punto.

. Hay que convenir en gue todo es aParlenma, farsay ar-
tificio; perg no vida verdadera; que todo ello no conduce
mas que & un amaneramiento estlpido, pero no & un
estilo “cristiano, y_gue hay tanta relacign enfre estas
cosas  Ia perfeccion_ como entre Bernini y Miguel An-
9§CIhacomo entre Don Quijote y el caballero sin miedo ni

6. Lo repito; el estilo cristiano 0 la vida cristiana no
esta en el remedo de penitencias exteriores, ni en llevar la
vista baja y hacer largos ejercicios de piedad como vemos
hacer & 1os'santos; consistén nada. mas que en lo interno,
y estan exclusivamente en I3 propia personalidad cristia-
na. La actifud rY los ejercicios exteriores .no la cubren
como Un traje anticuado, fuera de moda, Sino que sur-
ﬂen de ella |sma,.com(1 la féierzay la vitalidad huma-
as Rroducen ascejasy los dedos. =
Ahora, no cabe I ménor duda que la disciplina del hom-
bre sensitivo c_o,ntrlbu%e grandemente al ennoblecimiento
de [a vida espiritual. Por eso no Podemos $ino, recomen-
dar continugmente [as obras exterjores de piedad %/ el
dominio de sI, pero ejecutando aquellas, no con la inten-
cion de haberfo hecha todo y haber cumplido de sobra con

15
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hacerlas, sino con el propgsito de purificar, por medio
de ellas, 10 interno y Ilevarlo al més alto grado de perfec-

mog., -
~Sepanlo todos; lo que da al cristiano su verdadero ca-
racter y le imprime un sello indeleble; lo que lg hace ver-
daceramente cristiang, 0 sga, su estilo, es su interior, su
personalidad, su propio ser. También en este sentido po
demos repetir las palabras: «El reino de Dios esta en vos-
0trgs mismos». SLf XVII 212.. » , .
1. Para Cultivar este estilo cristiano sera de gran uti-
lidad que tomemos por modelos & lgs maestros de el a los
santos, Y, ante todo, a Aquel en quien encarno, de la ma-
nera més elevada y al mismo tiempo mas sencilla y facil
de imitar, toda perfeccion; el Hijo del Hombre, denomina-
cion (I]ue se daba con preferencia a las demas. ., _

Pero hasta la copia de los santos y [a imitacion de Cristo>
conduce 4 la perfeccion Unicamente’a aquel que se trans-
forma & si mismo siguiendo estos sublimes ejemplos, solo &
aquel que imita sus-obras y virtudes, en la medida de sus
fuerzas, de sus cwcunstanuasry de sus deberes.

San Atanasio refiere el gran Antonio, padre de los.
monjes, que nunca, nien nadie, vio algo noble y bueno
que'no lo imitara en la forma que le éra mas hacedera y

apropiada, y

p8gn esta hase nos dio el santo la norma eternamente
sollda){ conveniente por la cual puede alcanzarse Unica-
mente 1a formacion del caracter 0 el estilo cristiano, que
estriba en obrar sequn los modelos sobrenaturales, pero
cor]\pases naturales, .

V. No exa%/?rels.—_Todp lo exagerado en la exg_re-
sion_~gscribia Metternich @ Varnhagen—no hace sino
perjudicar; yo odio Y evito todos Jos superlativos, pues
casl nunca Se presentan las cosas de manera que requie-
ran dicha calificacion, y, por lo tanto, todo superlativo re-
sulta una falta, ya gﬂue falsea la expresjon.

V, Base del’hombre completo.—|. La hase de toda
|a vida humana, de toda la vida cristiana, tanto natural
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comp supraterrena, es la rectitud y la veracidad. Lo q\u/e
no tiene su origen en la conviceion, es pecado (Rom., XIV,
23) 0 conduce al pecado. Donde no existe una lealtad ab-
soluta en el pensar y en la conciencia y una rectitud in-
quebrantable gug n0 Se dobleque a las _conéldera ongs del
P_roplo bien 0 dano, no puede “haber virtud solida ni con-
d;a 29 z?]lh, la JUS'[ICIa se convierte en adulacion y la pie-

ad en hipocresia. .

2. Con esto no quiero decir que todos hablen como
verdaderos nifios mal educados, ni gue se dediquen a dis-
Putas y peleas. Una cosa es no hablar niobrar, nunca con-
r3 S convicciones, y otra_empefarse en ,|mponer Su
opinion & los demas. La mentira 0 el fingimiento no son
nunca permitidos; pero el callar por prudencia, por domi-
nio de,sj mismo 0 Ror. moglestia, convierten realmente el
amor a la veraad en virtud cristiana. o

3. Cuanto mas se transforma en deber la fidelidad a
|as conviccignes y & a rectitud, tanto mas grande es nues-
tra obligacion dé formar [as convicciones Y la conciencia
de. modo que podamos hablar y obrar segin nuestros im-
pulsos Interiores. )

. Por esto cometemos una gran falta en nuestra educacion,
sl, semejantes a los curanderos charlatanes, solo curamos
|a superficie del hombre externo y descuidamos por com-
pleto la transformacion del P_ensamlentoy de la voluntad.

A ﬁs>9ue al insistir en gue. haya verﬁmdad. 3/
fidelidad en las__convicciones, no exigimos que el cristia-
no, COMO otro, Tineo, se rem,olte lanza en ristre sobre sus
semellantes ni que, como suele decirse, diga a todos la ver-
dad fisa y llana; sino que deseamos, en primer lugar, que

trate de conocer €l mismo la verdad, y, una vez conocida
g la gracthue Sequn su conocimiento y su conciencia Se
aconsejen.

5. El'verdadero celo en favor de Ja verdad se muestra
mucho menos, en exponer la verdad & todo el mundo que
en (ecirselaa si mismo X aun mas en consentir que se
la digan los demas, fiel 4 la palabra del Senor; «Como
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0i0 juzgo, Por €S0 €S justo mi juicio; porque yo no
busco mi voluntad, sino la de Aquel que me ha enviado”,

(Joéan., Y, 302.. . #

. Se necesita poseer un celo muy firme y desintere-
sado For la verdad, ‘oara llegar & comprender la suma
de falsedad y disimulo, 0, como suele decirse en tono de
disculpa, de’egoismo que encierra lo mas hondo de nues-
tro ser; y un celo muchp mayor para aceptar todos log me-
dios, sing de buen grado, al' menos en forma inequivoca
para purificar nueStra naturaleza de esas pustulas can-
cerosas guie |a corroen. Tal es el sentido que debemos ver
en las palabras: “La verdad os hara libres™. (Joan., YlII,
32).Y ‘entiendase bien; esto.ng quigre decir.que la verdad
vaya a abolir 1a ley, 1a disciplina g la sumision, sino.que
da’a entender qué es preciso sentir un amor muy fiel y
muy sincero por la verdad para libertarnos de nosotros
mismos, para romper las cadenas del orgullo, de la sus-
picacia A/ de I3 fﬁlsedad %enos sujetan. .

7. Aprender la verdad, venga por el caminoy en la
forma que (1U|era, es el principjo de la sabiduria. Po-
ner en obra la verdad, sea ésta 0 no de nuestro agrado,
ya sirva Fara humillarnos, 6 enaltecernos, aun clando
nos excl{|a 05 mayores sacrificios, es la raiz de la justicia; y
la verdad y la justicia hacen al_hombre complefo,

VI. _El’caniino recto.—L Dicen que el camino recto
no es siempre el mas corto, y tienen razon. los que, tal
afirman, S| interpretan la expresion refiriéndose 4 la
linea gue tiramos con la regla entre dos puntos. Un loco
0 un idealista desconocedor .del mundo real, puede fi-
rar sobre un mapa (]]eograflco una linea recta de Vie-
na & Berlin y recorrerla & su antojo, Sin tener en cuenta
si la [inea afraviesa rios y pantanos, montes 0 llanuras; en
cambio, el resto de la hum%nldad sabe Re.rfectamenge, que
en este mundo, en que hay que cohsiderar también a
las personas y las cosas, no “debe entenderse la palabra
en su sentida geometrico, sino condicionalriagnte, €S decir,
en relacion con las circunstancias dadas.
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2. A pesar de esfa suposicion, hay que reconocer que
la antigua maxima de Euclides resulta Cierta en la vida
moral, aungue la sociedad «superculta» distienda espan-
tada el entrecejo. , ,

Sin duda alguna que Ia |%noranC|a, el completo desco-
nocimiento del"mundo .y la brusquedad de caracter, rela-
cionados con esta maxima, hieren millares de veces & im-
posibilitan la consecucion del bien anhelado. La gente que
carece de la virtud de la discrecion y e la modestia sue-
le ser a menudo, causa de grandes males, pero no porque
ﬁrg“)a{ﬁ%n el camino recto, sino, al revés, porque no saben

Para aquellos que son, duefios de si mismos, el cami-
no rectq es siempre el mas sequro y el mas corto, aun

Ue esté erizado, de dificultades. Segin dice Tedfilo de
ntioquia, los pillos, en cuyos corazanes parecen anidar
los zorros, podran alcanzar “cierta prePonderanc,la merced
a SUS manejos € industria, pero por Gltimo haran verda-
dero el refran de 8ue |a honradez dura mas, y aquel otro
de que_con la verdad y la sinceridad se llegaantes al fin.

3. Tanto a la honradez como a la veracidad, da fuer-
zas y vigor aquella virtud que recomienda con fanta in-
sisténcid el egé)mtu de Dios como el principio de la sabi-
duria (Ps., CX, 10), como el pinaculo de la modestia (Prov.
XXII, 4r) 3{ cqmo Sabiduria perfecta (Eccli., I, 20): el san-
to temor de Dios. _ o

4. Por eso no podemos dar mejor consejo, a aquel que
quiera llegar sequroy con el menor gasto pasible de tiem-
go a la Egrfeccmn, que las palabras siguientes: «Teme

Dios y solo a Dios, y marcha por el caniino recto>.

VII. ~ Debemos ¢ mEhr,toda,Justlma.—l. Duran-
te una gran temporada Se discutio “extensa y violenta-
mente, n el terreno de [a reforma social, si ha de mejorar-
se la suerte de los trabaéad,ores y de los miseros rPor Mmedio
de la justicia 0 de la Caridad.” Prueba_elocuente de que
gasta 8ue los h mqres empiecen una,dllscusmn para que

ejen de entender las cosas mas esenciales.
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Debiera uno figurarse que en esto ha de valer el dicho:
«L.0 uno hay (iue hacerlo, o otro no omitirlo» (Math.,
XXI11, 23). Efderecho y la HUSIIC,Ia son, indydablemente
|a base de toda la vida mord 5{ publica. jValiente caridad
es esa que salta por encima del deber, vy luego quiere re-
parar 13 falta prodigando, & su antojo Iy capricho, henefi-
cios voluntarios! ¢Q%e,pensar|amos del fabricante que le
retuviera los jornales & sus obreros, y, en cambio, les die-
ra el dia de sy sanfo una comida opw(?ra? ,

Primero, el fundamento; luego vendra la coronacion del
edificio; 0 Sea, primero la Hustlma y luego el amor. A este
Ultimo ya le quedara bastante qué hacér, porque no corre
el peligro de que el mundo se arregle solamente con la
justicia austera. Lo (nico verdadefo es que alli .donde
falta la justicia, tampoco se ejerce el amor en su debida or-
den, y que las obras voluntarias de amor a Dios Y a los
hombres florecen mejor cuando se atiende ala ley v al
deper con escrupulosidad y no falta nada en el cumpli-
miento de la rr]as ger,fecta éusltlma. . _

2. En el dominio dg la politica social se ha dado
yafinala disputa, en este asunto, porque |a necesidad
misma de la situacion ha acabado por producir Ja luz;
pero en la propia vida, la mayoria ng aciertan a resol-
verla. Y noes que nos refiramos aaquellos que solo pien-
san en sus diversiones Yy caprichos; nos referimos mas
bien & aguellos corazoneS huenos Y generosos que se en-
tusiasman por todos los objetos benéficos y que forman
parte de todas las congregdciones y sociedades filantropi-
cas; 4 aquellas almas piadosas que” no descuidan una fun-
cion religiosa, una fiesta benéfica, una peregrinacion, a
esos fogosos reformadoyes del mundo, a quienes cono-
cen las™ reuniones politicas, las empresas sociales, todo
nuevo periodicq; pero que, en cambio, se alejan y extra-
fan al mismo tiempo de tal modo de sil familia, de su
profesion seglar 0 espiritual y, a menudo, de su propio
Interior, qué acaban por encontrarle ya insipido.

Esto esuna gran aberracion. Nadie se atrevera a ala-
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bar & una madre que descuida la educacion de sus hijos
por ocuparse en la de los nifios abandonados; nadie en-
salzara al pastor de almas a quien resultan demasiado
can,sadasrmole,stas la sacristia, la escuela, el confeso-
nario y el pulpito, . aunque resulte una verdadera nota-
bilidad en las cuestiones sociales y el trabajo que le pro-
duzcg_n las sociedades y reuniones “acaben por hacerle su-
cumbir,

3. También aqui viene como anillo al dedo lo de: «Mas
todo se haga con decenciay con orden». (I Cor., XIY, 40).

El verdadero orden estd, primeramente, en la justicia,
luego en el amor; primero en el deber, luego en I3 diver-
smn;,immero en lo mandado, luego en lo “aconsejado, y,
por Gltimo, en la aficion.. o
" De este modo sencillisimo_ se. cumple toda %ustlma, no
solo la perentoria & imprescindible, Sino_también la mas
remota. Porque ensena una Vieja experiencia que hasta
|as, cosas voluntarias las practican con mas constancia y
exito los que son mas fieles en lo mandado. ,

VI, Buena crianzay malacrianza—1. Sueledecir-
se que la diferencia unica que existe entre la gente bien
educada y la mal educada, entre la culta y la inculta, esta
en que la primera sabe separar la persona de la cosa; es
decir que, por una parte, no duda de la justicia de una
buena causa porgue los representantes de” ésta ostenten
algunas debilidades personales, Y, por otra, que sabe com-
batir los errores y sostener decididamente su opinion, sin
que Joo,r £50 nlegue a sus adversarios el respeto y las con-
sideraciones debidos; mientras que a |a sequnda, le bas-
ta [a menor cuestion, el mas ligero desliz en el terreno
de la verdad Ioara desacreditar &l hombre mas honrado y
los mas, nobles intereses ante el mundo entero, hasta
consequir a veces su completa destruccion.

. No cabe dyda en que esta palabra encierra algo de
verdad, Pero tiene el defecto de (I]ue, no penetra _la cugs-
tion hasta el fondo, si_con la exP esion «buena crianza» e
quiere representar Unicamente la disposicion exterior y la
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nobleza de la sangre, 0 aquel amaestramiento externo que
también puede darse al animal. ,

Lo poco que sirve dicho amagstramiento para ennoble-
cer el corazon puede verse precisamente en determinadas
0Casiones. , ,

Conviene, pues, evitar el trato con hombres, que cifran
toda su buena educacion_en etiquetas y cumplidos; porque
I, par casualidad, se omite upa reverencia 0 un saludo, se
convierten en e_nemlﬁyos acerrimos del olvidadizo, y si, Por
anadidura, se tiene Ta desgracia de no pensar como ellos,
ya puede a(iuel considerarsé condenado en todas partes en
donde los otros Ilevan la voz cantante. . ,

. S0lo aquellos que se reconocen falibles, solo ague-
llos que saben dominarse y a quienes interesa |a verda
Y NQ SUS 0piniones prapias, Son hombres que pueden sopor-
ar la contradiccion, También estos, pues para eso son hu-
manos, podran olvidarse un momento, una temporada, pero
siempre vuelven a recapagitar y al dominio dg i mismos,
Y en cuanto tornan en i, vuelven también a soportar al
projimo con todas sus debilidades, y se valen de su ayuda
para fomentar el bjen comdn. _

4. 'No existe Sino una sola buena crianza verdadera,

y esta en el dominio e si propig; cuando eéste falta, all
donde reinan la soberbia y el egoismo, toda la nobleza de
la sangre y la finura exterior aSemejanse a una capa cor-
ta y raida’que cubre mal la rudeza del corazon; es decir,
qué el tono mas refinado mora en una misma casa con la
mala educacion y la mas brutal groseria. . .

. Lasencillez de las maximas de vida cristianas.
—Da & tus contemlooraneos lo_que necesitan, no lo que
alaban—dice Schiller—Esta frase merece toda nuestra
aprobacion, & pesar de lo cual adolece de dos dificultades.
1. El saber desgedar la apropacion de los hombres, que
exige no escasa fuerza de caracter; y 2ael llegar & ave-
rigliar de un modo terminante loque pueda Convenir al
tifmpo, cosa mucho mas dificil de lo‘que supone la mayo-
ria de la gente.
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La rellglon cristiana sabe poner remedio a ambas difi-
cultades del modo mas sencillo y natural, diciendo: Obra
de modo que puedas creer que si la posteridad no te
alaba te alabara Dios en la Eternidad. o

X. . Lafilosofia de mi madre referente & la vida—
Lo mismo los jovenes que los sabios caballeros, y las damas-
modernas, me arrojan entre la granza, porque no soy
nuevo, de Ultima novedad. ,

Pero cuando les pregunto que debo hacer para lle-
gar a serlo, cychichean entre si misteriosamente como
ﬁ%rosronas (ue tienen patente y desconfian de un compe-

Y0 bien quisiera entrar en la competencia, si en lagen-
te nueva y jactanciosa hallara la enjundia y el sesoque
pre%o_nan, 0'al menos si los hubiera &n sus dbras y en sus
CONSej0S. _

_ Mas cuando busco el sentido de sus palabras, parece que
este se deshace en nepling; y si examino lo que hacen...
jmas vale callar, por indulgéncia! _

Por eso sequire guiandome por mi anthuo reloj. Todos
los nuevos caminds son engafadores; solo encuentro en
ellos palabras soberbias, .y “hombres hueros_y deformes.

Por fortuna el tong antiguo que me ensefio mi madre
es tan sencillo, que hasta ~los muchachos lo aprenden, y
siempre concuerda con la vida.

Decia mi buena madrecita a menudo: «Las elevadas
frases solo son farsa; el charlar mycho hace nifio y enano;
solo te haran hombre las obras serigs.

»POr €s0, N0 te propongas maravillas; vencete a ti mismo
callada y humildemente,” domina el ingenio, la charla im-
petuosa, el placer del juego y la_voraCidad en la comida.

»El ,%ue no puede domar el'suefio, nunca sera un hombro
de caracter. , _

»La casa donde todas, las comidas se convierten en ban-
quetes llega a ser un edificio ruinoso. B

»9€ de 'ti mismo criado y medico, que eso fortifica el
cuerpo y aguza el espiritu.
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»EL que molesta inutilmente & los demas en propio pro-
vecho sera toda su vida un ser flojo ¥_est,up|do.

»vence con firmeza la sed y el sufrimiento,

AMantente casto en el pensamiento y en el corazon.

_ »Resistete atodo lo muelle, y hazte valerosamente da-
fo & ti mismo. o

»NO Se muere uno por un poco de agua 6 viento; my-
cho antes mata lo dulce y lo suave: [a gota huye de lo frio
y de loduro, pero se complace, y se sierita & sus anchas, en
donde encuentra blandos cuidados. ,

»No te quejes nunca de la culpa ajena; aprende a doble-
garte con E)amenma a los caprichos de los demas en vez de
Satisfacer los tugos. o, .

»E1 lla mas hermos para ti sera aquel en que hayas mos-
trado tu fortaleza en la privacion; aquel en que hayas ven-
cido tus deseosyha(yas domado tu rabia y tu disgusto.

»Hablar la vérdad a pesar de la mofa de los demas; sa-
crificarse por todos sin esperar la recompensa; guiarsg solo
por a conciencia; jeso si que es ser libre e independiente!

»S010 el (i_ue soporta. con tranquilidad las injurias y colo-
ca las injusticias recibigas a los PIeS de Dios; solo &l que
es fiel a su deber, produzcale este alabanzas U odios, ese es
todo_un hompre, ese merece confianza, o

»Pero no llegaras a tanto, por mucho que te empefies, si
no te olvidas primeramente de ti mismo; solo aquel que
fiene el temor de Dios metido en los tuétanos y renuncia
a suvoluntad, llegara a ser hombre fuerte. _

»Porque sabrasque 1o que hace al hombre débil y varia-
ble como una veleta, cobarde y misero, es solo el tan mima-

do B , , ,
0r €50 1o te atrevas 4 grandes cosas; |a caida vendra
en el acto: |a yedra_ la criael sol, los hombres necesitan
sol0 el auxilio de Dios. . ,
_ “Mantente siempre, sin temer a los hombres, valeroso y,
fiel & tys_convicciones con Dios y tu conciencia, que asi
no te danaran los huracanes, ya vengan del Norte, ya de
Poniente»,
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Esto me decia mi buena madrecita, y asilo practicaba
ella con la mayor naturalidad: nunca conoci a IQersona que
pudiera compararsela, tanto en lo fuerte y delicada, como
en lo activa, en lo abundante en qbras. . _

iOh, sencilla'y piadosa madrecifa mial Si ¥o me hubiera
guiado por ti sdla'y no por el sonido de las Trases hueras,
ya_hace tiempo.qué seria todo un hombre. .

XI. Laaficion a las rarezas.—Esa aficion por las co-
Sas raras .no s sino una mezcla de amor propio y de fla-
(ueza, unida & una cantidad menor 0 mayor de” desver-
glienza. L o

Rousseau hace buena dicha inclinacion, entusiasman-
dose con los antropofagos y sus costumbres, y tratando
entre tanto, de introddcir en el pueblo bajo, dandoles el
derecho de ciudadania, los habitos de la Pompadour y sus
secyaces. Tambien lo certifica Beranger, tipo caracteristi-
co € idolo de los hombres vulgares V' de los vividores, que
canta la Revolucion con un ‘estribillo eterno, aunque él
Fersonalmente desearia llevar eternamente la vida mue-
le %descansada del burgugs comodon. Observase también
en Wieland, que predicdel libertinaje en tal forma que no
P_udleron inventarlo peor Luciano i Yoltaire, y al mismo
lempo truena contra «la cuadrilla epicurea de "anacreon-
ticos y adoradores de Venus». Puede verse también en las
modefnas emancipadas, .que revelan una sed de sangre y
exterminio contra la sociedad en general, y el sexo feo en
particular, que nos hace, temer por la humanidad, Fero (ue
s zambullen en el matrimonjo con la rapidez de [a Iagar-
t aangn cuanto un barbilampino se pone al alcance dg su

Todos pretenden Unicamente llamar la atencion, que €S
su Unico objeto; si lograran este con trabajos grandes y bye-
nos, lo preferirian, naturalmente. Saben muy bien que solo
la sencillez y 1a naturalidad forman la verdadera distin -
cion, Y que o clasico estriba precisamente en Ia limitacion
de ampulosidaces y excesos y en la simetria perfecta,
Claro es que también comprenden que para llegar a tal
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c0sa se necesita mas de lo que ellos. son capaces de_ pro-
ducir, K ese sentimiento es el que origina la ampulosidad,
|a hinchazon, las exageraciones, y ese estrepito de genlza-
ros. Al principio, se”dedican a’tamafio desaguisado con
clerta reserva, pero cuando han vencido una vez el rubor
natural, ya no conocen medida, Y Sus excesos se desbor-
dan, sin fespeto. a limites ni barreras; pues dya dice una
experiencia antiquisima que todo el que se desvia de o
sencillo y de lo natural cae en la afectacion.

XII. “Condicion para el éxito.—1. No hay palabra
gue Impresione tanto'a nuestra generacion, y en especiali-

ad a aquella parte de la misma que se Ilama con or%ul 0
uventud moderna, como la expresion jactanciosa: «hom-
re moderno». Lo que éste piensa e$ Ia verdad, lo que
este hace s o justo y conveniente,

.. Pero ;que es lo que constituye al hombre moderno;,
iQuién lo sabe!” ;Es acaso el desprecio, ala tradicion y a
I'o_ heredado? ¢El ansia de algo desconocido, de algo nurica
visto? ;El impulso desmedido 'oor la libertad? ¢El'odioa la
autoridad y a la opediencia, al ordeny a la disciplina? ¢La
tendencia a la arbitrariedad, al caprichoy 4 la atitoglorifi-
cacion? ¢Aquel sentenciar infantil que s¢ halla tan"admi-
rablemente retratado en los versos siguientes: .

«Cubierto con el gorro de nifig, y™ calzado con zapati-
|las de abrigo, |lama Cesar & un Juan Lanas que no sabe
palote de 0 que es la querra?»

Clertamente, 4 estoy amucho mas tenemos que recu-
rrir para llegar a agotdr lo que ha dado en Ilamarse espi-
ritu mogemo. _y

Ol quisieramos estudiar 4 los tan decantados moder-
nistas por medio del analjsis, tendriamos que emprender
una larga caminata a traves de la literatura, del'arte y
de a ciencia. L

Por medio de la via sintetica tiene este asunto una
solucion facilisima, pues aciuella_nos da regularmente y en
todas partes a misma contestacion; El éspiritu modemo
esta constituido por la tendencia ilimitada hacia la inde-
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pendencia, gu_e_ reside en el interior de| hombre; por una
arbitrariedad ilimitada,en toda su actividag exterior; por
la ?Iorlflcauon de si mismo; por el desprecio & todas 1as
reqglas externas y del orden: es decir, que viene & ser un
espiritu como Gawan:

_«Pargcido a una ardilla, salta de un lado para otro, y
si acudis en su pusca ¥,a no le encontrais». (Parsifal).

. Como senal distintiva, visible y perenne del ‘espiri-
tu, moderno, puede Indicarse con toda certeza la indisci-
plina'y la deformidad, 0 sea, la carencia absoluta de orden.

Enel arte se traduce por falta de estilo, vaguedad, au-
sencia 0 indeterminacion de lineas y esbozos.

En la literatura, por el desprecio’a todas las reglas de
|la métrica, del Ienc_‘uaje y de la logica. ,

En la clencia la‘ibertad absollta del pensar, libertad
(Jue IIe[gaadudar de la tabla de multiplicar y de las le-
yes de Bensamlento; libertad aun para negar la sequ-
fidad probada Yy la verdad valedera para todos y para
siempre; la diseccion dominando universalmente, 0, como
dice muy hien_Luis Stein: la anarquia del espirity.

De ahi proviene ese odio a la escolastica, la ciencia del
orden y de la legalidad; el desprecio a Ia lglesia, fiel guar-
dadora del orden social'y moral, y al Cristianismo, 2 ver-
dad. invariable, eterna, que impone a todos deberes y obli-
acions.

g. 4. Por desgracia, se ha extendido de tal modo el espi-
ritu moderng, “que a fodgs nos ha confagiado, en mayor
0 menor grado. Pugs si asi no fuera, ;@ Qué vendria ste
desprecio alue sentimos hacia todo método, consecuenciay
logica en el pensar? . _

atribuir, si no, esa repugnancia morbosa contra
todo lo tradicional; ese odio hacia™ el conservatismo; esa
ansia nerviosa por todo lo nuevo, lo excitante, lo llamati-
vo1y |0 violento? L

rodo lo que nos llama al orden, 4 la disciplina, & la au-
toridad, lo consideramos como nuestro natural enemlﬁo,
pero aquello que nos permite dar rienda suelta, hasta fie-
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gar & lo ilimitado, & nuestra fantasia y & nuestra arbitra-
fledad, lo aceptamos sin someterlo siquiera a observacion
ni g examen. _ o

. Hasta en cuestiones puramente eclesiasticas paga-
mos qustosos ese tributo al espiritu del desorden y de’la
deformidad, , o

_El entusiasmo que des?,lerta |a tan cacareada Jnvestha-
cion libre, 0 libertad cientifica; la exhartagion g ser fieles
a_nuestra conciencia, a la propia convicciony a la direc-
cion Intema de| Espiritu” Santo—tres cosas que, en
otras circunstancias, nunca serian bastante recomendadas,
nero que significan Unicamente sustraccion ala direccion
de la lglesia visible;—el disgusto que producen las dispo-
sicioneS y mandamientos de ésta misma Iglesia; la aversion
contra I3 autoridad y contra todo Jo Que muestra una
constitucion solida, ya sea el orden, las escuelas, los siste-
mas, todo pone de manifiesto hasta queé punto nos hemos
asimilado el espiritu moderno, .

b. N son menores los danos y perjuicios que este mal
huesped causa en el terreno de 14 vida espiritual. Los des-
ordenes que haoriginado son motivo de queja de todos,
pero rara vez se atreve alguno a buscar la,vertladera cau-
sa de los mismos. Esta nd hay que investigarla, por cier-
to, como algunos pretenden, n la fe exagérada de lo so-
brenatural ni en la jngerencia de Ig ultraferreno en lo te-
rrenal; tampoco esta én la educacion eclesiastica, ni en
|a teologia, sing en ese malhechor universal, 0 espiritu
modernd, que lleva en sus entrafias la carencia de orden,
de armonia ny de disciplina. _

Las enserfanzas pronadas de los dqgmas de Ja IFIeS|a,
que regularizan con tal firmeza la vida espiritual, han
sido desechadas como, ingfil escolastica. EI ascetismo y la
mistica_han sido suprimidas como cosas anticuadas y an-
ticientificas. Ya no se aprecia.ni se hace valer el Saber
dlstmquw con prudencia .y discernimiento los tres cami-
nos diterentes, el del comiénzo, el del progreso y el dela
perfeccion. He aqui el motivo de que la vida espiritual ca-
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rezca de fundamente), de cohesion y de virtudes solidas.
Todo resulta arbitrario, confuso, incoherente, El princi-
piante se arroga de cabeza a los ejercicios mas elevados
de los perfectos, y trata de resolver de golpe y porrazo*
a fuerza de locas figuraciones y cosas extraordiriarias, los
misterigs del cielo y del infierro. Ya no hay quien hable
de purificacion, de " abnegacion, de mortificacion 0 humi-
llacion de si mismo, y.aun menos de la adquisicion paula-
tina, gradual, de las Virtudes, porque esto le resultaria a la
Presente generacion demasiado lento, anticuado y pedan-
te. Consecuencia natural de este estad de cosas &s que el
inexperimentado navega sumido en extasis por aquella
ruta diabolica mirando'y gozando de sus. pasiones para
escandalo del mundo Yy~ deshonra de la piead cristiana,
hasta que, cansado y aburrido, lo echa todo a rodar, hasta
la oracion'y la virtud, y, con frecuencia, hasta [a fe. En-
tonces, aquellos_ que debieran haber sido sus quias, pero
que, por desgracia, adolecen de Ia misma manéra de com-
prender el orden y la regularidad que su discipulo, claman
al cielo, llenos dé asompro por tan inesperado resultado.
En cambio, el mundo triunfa, y en él se arraiga la convic-
cion de que toda la fe no es sino fanatismo, y"toda piedad
eng}endro de la simpleza femenina. , ]

. Estos casos nos demostraran la razon que tenian los
antiguos cuando decian, por boca de Hugo de Saint-Vic-
tor; “«Lo que sucede sin ordgn o contra el orcen, es malg.

Y que no habia exageracion por parte de San Agustin,
cuando éste afirmaba: ~«Donde hay algo de orden, ya hay
ﬁl 0 hueng; pero donde no hay ordén alguno, tdmpoco

ag?gna a bueng. .
llo nos hara ver la causa de tantos fracasos en la vida.

Por que tanto trabajar sin fruto alguno? Porque hay fal-

fa de orden. o

y OI¢eF;]or (ué tanto celo y ningtn progreso? Porque no hay

;Por qué tantos esfuerzos sin hallar el fin? Porque no
hay orden.
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¢Por que tan buena voluntad y tan mal resultado? Por-
(que _no hay orden. o

Por que tan hermosas_ disposiciones Y talentos y tan
¢m§|os frutos? Porgue no hay orden. |

.8 Para asequrar el éxito, es preciso empezar con refle-
Xion y modestid, continuar con lentitud y medida, y pro
?res_ar con constancia hasta el fin; porqué la constaricia es
a 8|edra de toque del espiritu de orden.

. Someterse en el obrar al orden establecido por la
ley y el habito; formar el espiritu pensador sequn el orden
délafeydela I0P|ca; purificar el corazon y [a conciencia
por el orden de fos mandamientos dlvmosP/de la vida
cristiana; fortificarse y emanciparse: eso es [o que da la
virtud solida, eso es |0 que cria cabezas clarasy caracte-
res firmes; es decir, eso es lo que hace hombrés de una
pieza.



CAPITULO IX
El arte de vivir sobrenaturalmente

1 Necesidad de lo sobrenatural.—1 No se necesita
Ser un misantropo como Timon, Nni un juez de menuden-
CIas jansenistas para reconocer que en el mundo ocurren
00saS poco humanas que a veces llegan hasta la crueldad.
Las caysas de esto seran las que S quiera; una, sin em-
bargo,. hay que consignar forzosamente: el que se hable
demasiado poco de los nombres 0 de la hymanidad. Dllgo
(ue con inventar motivos tomados exclusivamente de [os
hombres, de la naturaleza sensual 0 del mundo terreno, no
se consique elevar a los mortales sobre su nivel, ni sobre
lo sensual, ni sobre el pensar ni el hacer terrengs, cosa
im rg?cmdlble si se tiene la pretension de dignificarle y
ennoblecerle. , ,
2. Los jovenes edycados exclusivamente en las ma-
Ximas cristianas ven, llenos de alegria y asombro, abrirse
ante su vista todo un mundo nugvo “cuando cae en sus
manos por primera vez un manual de [a ciencia de la vi-
da puramente mundana, como el de Epicteto, las obras de
Shaftesbury ?/ Smiles, 1as conversaciones de (Goethe con
Eckermann, fa_dietetica del alma por Eeuchtersleben y
otros por el estilo. Entonces su_%len deciynos; «Esto esmf-
cho mas vulgar, mas comprensiple g mas al alcance de Ia
vida. ordinafia que la Imitacion de Cristo y la Sagrada
Escritura. _ _

No hay duda; por eso mismo recomendamos siempre la
lectura de esas obras y sus doctrinas; pues una Vez en
Puardla contra los diversos errores que encierran, pueden
BeISe con provecho. ,

Cuanto més se las utiliza, tanto mas halla el lector, pero

16
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el lector que no se contenta con lo diario y lo trivial,
Sino Que .quiere hacer progresos en su perfeccionamiento,
ﬂue esa ciencia mundana no puyede dar a su conducta yna
orma segura, ni a S corazon elevacion y satisfaccion
eternas. or,a(w\ello deque . ,,

«La ciencia mundana te ensefiara a escaparte del lazo
corredizo; pero si le pides fuerza o paz, huira de tiv. |

Ademas, la mayoria deseamos pensamigntos de virtud
curativa que librén el corazon de las raices del maly le
den. fuerzas para vencer las pasiongs y ejercer la virtud
desinteresada; y, sobre todo, necesitamos ohjetos y fines
gue nos eleven’sobre nuestra miseria propia y'la del mun-
0, todo_lo cual se halla en muy escasas proporciones en
la meHua mundanfl. .

Al hombre satistecho de si mismo, que descansa halan-
ceandose en la mecedora de su virtud, no le hace pizca de
gracia que le vengan a hablar de cosas elevadas; lya tie-
Ne lo gue necesitd, y mas no le hace maldita la’ falta. En
cambio, el explorddor en el desierto 0 el alpinista intre-
P,Ido en las cumbres, ansian, hien el hallazgo del manan-
il en que apagar la sed que le devora, bien recobrar las
perdidas flerzas.

. Aun entre la gente que se halla engolfada en laa
cosas.del mundo se suéle encontrar a veces individuos
(Jue tienen maximas tan sanasy tan hermoso corazon, que
se ueda uno agradablemente Sorprendjdo por tan inespe-
rado encuentro. Y aunque no les esta permitido hacerlo
notar entre sus relaciones, cuando tropiezan con alguno
con quien pueden desahogar sus buenos sentimientos se
Ve que les sientan muy bién: parecen «flores que, desper-
tando del syeno invernal, yer(lque_n las corolas en I3 pri-
mavera; enfermosa quienes el aire templado del jardin
despierta & nueva wga»., , ,

iQue sentimiento ae liberacion no resultard, pues, para
el ¢Orazon de un hombre nobe y generoso, y cuantos be-
neficios no reportara 1a sociedad” entera, cuando las ma-
Ximas cristianas creen una atmosfera en la que puedan
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respirar lo mismo el espiritu que el corazon, en la que to-
dos vivan y se myevan en perfecta libertad, segun sus
mas Intimas necesidades y convicciones!

.. Apesar de la exageracion que se nota en todos
los dichos de Schopenhauer; hay que confesar que tambien
este lleva su granito de verdad cuando dice: «La llamada
buena sociedad concede valor a todas las cualidades me-
nos 4 las espirituales. Nos obliga a tener paciencia con to-
das [as locuras y. todos los disparates, y a que nos hagamos
perdonar cualquiera preeminencia espiritual o intelectual
(Jue poseamos; es decir, que nos obliga a que, en favor de
la armonia con los demas, nos encojamos 0.nos desfor-
Memos a Nosotros mismos». ,

Contra_esta opresion moral 0 intelectual solo nos queda
un remedio, y es el de refugiarnos en aguel ofrg mundo en
8ue se i)uede libremente aspirar a lo alto y vivir de acuer-

0 con Ia conciencia. EI que halle este mundo Sobrenaty-
ral, cerrado y lejos de su alcance, no_tiene mas remedio
(ue convertirse en misantropo, comg Schopenhauer, 0 ais-
larse hasta |legar al caos intelectual, como Nietzsche. S,
en cambio, logra ahogar su miseria y sus asplrac,lones ele-
vadas gn el fmulto “de esta vida miserable, aln es mas
digno de lastima. _ .
6. Un hombre de mundo, de los corrientes, es media-
namente soportable hasta los 50, pero de aquipara ahajo
|a. mayoria se muestran de dia en dia mas descontentadizgs
e inaguantables: los unos se cyrten de tal manera, que solo
sirven ya para beber cerveza; los otros se tornan regano-
nes, malhumorados; otros, Criticones y escépticos con to-
do el mundo. En aquellos que llevan una vida intelectual
muy movida, e hace esperar algo mas esta forma_dg deca-
Henua; ero, eq cambio, también es mas pronunciada, mas
onda, Mas molesta, o

Los proyectos é ideales terrenos, en cuya realizacion
habian puésto todas sus ilusiones X esperanzas, resultan
vanos Y fallidos; i)ara nuevas emprésas no llega ya el vi-
gor endescenso; lo elevado, lo unico que puéde "haberlos
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resarcido de estas decepciones, encumbrandolos por enci-
ma de lo mundano y pasajero, lo rechazaron los infeli-
CeS; asi es que, miren hacia atras 0 de frente,_smmpre ven
el vacio, y tal es el origen de su malestar y disgusto, . .

IIl. La nave y el”corazon—El barco no Se deja sin
anclas en el puertd, pues, de otro modo, se romperia los
costados 3/ ?estr?zarla el del vecing. ,

Presa de las olas, tormento propio y ajeno es el corazon
(que rompio sus cadenas y perdio el ancla,

Solo que el barco hunde la suya en el limo, profunda-
mente, mientras que el ancla del Corazon esta sujeta arri-
ba en el mismo trono de Dios. o

Il Peligro y salvacion.—jCuanto cansa librara dia-
1o 1os mismos combates, S|emRre renovados! .

“iCuanto cansa domar los antiguos prejuicios, dia tras
dia!_jCuanto cgnsa! , .

iComo se endurece el corazony la mano cuando, se ejer-
Ce, Sin parar, un penoso deber y e recoge desprecio y “re-
sistencia por Eodas gartes! iCpmos(fen urece! ,

iComo se anlanda el corazon endurecido al descubrir al
Senor, helado por el cierzo de la noche, gu%,espera hace
tanto tiempo 4 que Se abran Sus puertas de Nierro y pue-
da penetrar en su interior! jCOmMO se ablanda!
- iCuanto fortifican y elevan el espiritu y el valor, en me-
dio de los dolores y desfallecimientos, aquiellas palabras que
dicen. «;Quien no'se empenara gustoso en lo mas arduo con
tal de consequir el Bien SuBremo?» iCuanto fortalecen!
. La utilidad de lo soorengtural—]. La s?uedad
moderna se complace en la expresion «espiritus selectos».
Pero se equivocaria de parte aloarte,el que pretendiera
hallarla. exclusivamente en aquellos circulos que el mun-
do califica de distinguidos. Ni'la sangre azul ni la ciencia
son fladoraﬁ de Ig baﬁa de| sentir.

«Los collares de perfas a la garganta, el oroen cuellos
y faldones son carteles de aviso Que dicen: «Aqui no se
pregunta lo sucias, desadornadas y frias que se alzan las
paredes del almav.
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Solo hay una nobleza, |Ia Ue dignifica de veras al hom-
bre, y eﬂ%’ nobleza t?ezl a mg. .

El' que quiera hallar almas verdaderamente selects,
8ue busgue todas las que se han impugsto como mision
Je su vida el logro de la mayor perfeccion posible. Y
estas no se hallan Unicamente” entre las clases ilustra-
das y los ricos, sino entre los que sirven, entre los pobres,
Y, c?n ma%/o,r frecuencia, entre los que se han acrisolado
en el sufrimiento y en los pesares. _
_Por lo comin sé suele experimentar una gran desilu-
sion cuando por primera vez se visita alguna personalidad
afamada en [a ciencia 6 en la literatura.” Descontando las
c0sas en que el semidios ha Jogrado conguistar un nombre
—(ue resulta a veces un_circulo muy limitado,—aquella
estrella de primera magnitud no muestra comprension al
?una para o demas, y e le ve tan aIe’ado & insensible en
as Cuestiones mas importantes de [a existencia, como
aguel condesito a quien solo consequian despertar a la
vida su perra de caza y el grito del gallo salvaje en célo.

El que no lo haya experimentado por si mismo, no pug-
de darse cuenta de lo bien que pueden aparejarse el modo
de sentir del jornalero mas humilde con la mayor activi-
dad cientificd y artistica, ni tampoco de la cantidad de fas-
tidio y tedio que con frecuencia acompafian el entusiasmo
mas Fermoso ¢ intelectual por todas esas tendencias nue-
vas que se manifiestan en la novela y en el drama.

Cuando necesito ayuda activa y constante en pro de los
grandes intereses de’la.humaniddd, y, en especial, de los
morales, espirituales € intelectuales; ‘cuando necesito alia-
dos en la lucha contra la incredulidad, Ta inmoralidad
publica, la em_brlaguez, la locura de |os placeres, el derro-
che y otros millarés de males sociales, me quardo muy
bien”de apelar a esos sabios ilustres, que se Tiguran que
su modo de pensar y de obrar es la piedra angular del
mundo: Eor(r],ue e%tas notabllldages suelen gespacharme
con Una sonrisita burlona y un adios que biela.

Pero corro en busca de aquellos que sienten los males
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de 1a humanidad como los su¥os_ propios y que se ha-
|lan dispuestos a socorrer cualquiera necesidad, con tal
que avance el reino de Diog en latierra; en otras palabras,
VoY en husca de los verdaderos creyentes y los piadosos
de"corazon. Estos no.me han dejado nuncaen la gstacada,
y cuando no han podido echarme una mano por si mismos,
me han demostrado siempre Su corazon Compasivo, Su
gran interés y comprension, y han contribuido a mi obra
animandome con sus, palabras y con sus oraciones.

. Grandes estadistas, conocedores de los hombres, co-
mo Napoleon 111y Bismark—descontando algunos mo-
mentos de irritacion.—nhacian poco_caso .de lo§ discursgs
mas fogosos contra la tirania y la jnjusticia, y en cambio
les inspiraban mayor recelo los callados,y sifenciosos del
pais, aunque solo”fueran humildes monjitas. Y es porque
sabian muy bien que cuanto mas abre €l hombre la boca
mas dobla” el espinazo, %/ que no ha}; nada que mate el
sentir de esclavo v el femor de lgs hombres comg la fe
viva unidaa.una piedad sincera. Disraeli lo experimento
con frecuencig en'su larga y agitada vida, cuando decla-
raba: «E| espiritu que.no se eléva a las alturas no debe
haber sido destinado sino a arrastrarse par el suelo».

. El propio estadista afirma en varias ocasiones al
hablar de la juventud: «Los jOvenes que no miran hacia
arriba mirardn cada vez mas hacia abajo». ES posible que
el hombre_que se halle en la edad en que se han extingui-
do las pasiones pueda mantenerse en pie, aunque no le
apoye el temor de Dios ni lg evite la caida; pero que pue-
da librarse lajuventud del pellgro de_perderse, en estos
tiempos de fefmentacion borrascosa, Sina tieng los 0jos
puestos en Dios, eso que |o crea quien guiera 0 quien no
conozca |q que es el mundo. ¢Qué habria sido de Jose si
no le hubiera sostenido el rectierdo de la presencia de
Dlosprote%lendole contra aquel eneml? nterior? .

. 5. El'mundo no regatea su severiad ni sus juicios
injustos sobre la vida'de los cristianos; Pero cuando un
VIgjo estoico 0 un poeta neopagano Suelta unas cuan-
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tas frases rimbombantes sobre lavirtud y la grandeza huy-
manas, entonces, se le celebra como un”ornamento de la
humanidad. Y si, por anadidura, sy, vida forma, vivo con-
traste con sus maximas, entonces dicen los admiradores—
basta recordar a Goethe—que el hombre excepcional goza
del privilegio de que no se le mida por el estrecho raseso
de la censtira moral, Si, al_contrario, se trata de algun
heroe de la perfeccion cristiana, llamese Bernardo 0 Basi-
lio, se censura en el el menor_resto de debilidad humana
con una exa(_ieramon Y una safia como si se tratara de la
negacion de todos los'deberes divinos Y. humanos. ,
or Injusto que, sea este proceder, Viene a ser el testi-
monio de la dignidad que encierra la fe cristiana. En el
hombre de mundo, .1a Sociedad encuentra mu%/ natural
la carencia de la virtud activa y hasta la contradicgion
con sys convicciones interiores; pero alli donde el espiritu
se guia por lo sobrenatural, |oresume de antemano gue_no
5010 ha de venirle de arriba la excitacion @ I3 virtug, sino
las fuerzas necesarias para dominar el mal, ejercer Ja jus-
ticia y alcanzar el ﬁra 0 mas elevado de la perfeccion.

V.” El arte de hacer oro.—Desde que Midas, el de las
largas orejas, convirtio en 0ro cuanto tocaron Sus mangs,
van los 0cos. a, caza de oro, y aun sacrifican tan precio-
so metal convirtiéndole en humo; porque, aunque fundan
grandes trozos de hierro, el oro no parece por ninguna
Darte. o '

El loco, con su piedra filosofal, se queda pobre como las
ratas, aungue emplee toda su astucia en cavar, fundir y en
recorrer fierras. El oro esta a su alcance a todas hords, y
lo hallaria durmiendo y comiendo & sus anchas si lo bug-
cara comocristigng.  °, B L
. ¢Deque os reis?, ¢gue preguntais? ;Quién sera capaz de
ignorar el arte de Tabricar~org hasfa, con madera 'y pie-

ras? En la mano teneis la varilla m_aglca, ?/ ya sabeis el
procedimiento desde que erais chiquillos, el cual se deno-
mina «buena opinion», o

VI. Cuidate de tener un hogar propio.—Solo un
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hombre que ha perdido el caracter & fuerza de bebery
de mil supercherias, puede estirarse en la camay doj-
mir a pierna suelta sabiendo que 4 cada.momento puede
llegar el juez que le eche a_la calle diciendole: «jFuera,
aqui Ya no hay lugar para til» _

. Este hombre soy }/]o mismo, pues aunque todo sea in-
cierto en el mundo, hay una cosa que es Sequrisima, . irre-
futable, y es que lamu8rte ha de arrgjarme de la vivienda
de este mundo,. en que moro pasajeramente, Sin aviso,
consideracion, Sin espera ni misericordia, ..

Ved: ;quién no me reputaria loco, quizas imbecil, si no
me ﬁroveyera a tiempo de un albergue sequro y duraero?
Mi honor'me prohibe que abandone esa nedida previsora,
y que me. exponga a verme encarcelado por vagabundo
e indomiciliado. , _ _

Para un hombre que estima su independencia, no
hay nada que supere a la posesion de un hagar propio, se-

guro y honradamente ad%umdo. Y ya que agui nos es im-
posible fundar un hogar duradero, forzoso es que nos ase-
guremos uno para smere allaarripa,. o

VII.  Preparad el camino del Sefior—La historia
alaba & Jos romanos como artifices supremos en el arte de
construir casas y puentes, Nadie se acuerda, sin embargo
de pensar en fo que habra costado hacer esas vias, que al
cab de siglos se encuentran gun hoy firmes y solidas. Fi-

?ur_emonos ahora 1o que seria el ferreno antes de cons-
fruirse la casretera; por un lado se levantaria una monta-
3, Junto & esta habria un abismo, aqui un Iaqo, mas alla
un pantano. Ahora se recorre comodamente €l camino sin
pensar en Jas penalidades y trabajos que ha costado su
construccion. "Los constryctores—con frecuencja fyeron
estos nuestros padres en la fe, que pagaban asi sy fidel-
dad a las nuevas creencias y a la conCiencia,—aun no lo
han olvidado. Aqui tenian ‘que quitar una montana para
nivelar el terreno, y Ilevar sus escomoros para rellenar un
abismo; mas alla s’ hallahan metidos hasta la cintura en
fango; aculla cubiertos hasta la garganta por el agua
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fria y fempestuosa de las corrientes. A veces desfallecian”
pero’alli estaban sus inflexibles amos para azuzarlos con
dureza_de roca. Los desgraciados no habian de gozar
en la vida de su penoso trahajo, @ pesar de lo cual deben
gozar hoy al contemplar Ia obra desde la eternidad, que
gjecutaran por Dios Y su Enviado Cristo, 3{ seguramente
cada paso que da el caminante al recorrer la_amplia via
debe aumentar su gozo y su gratitud al Sefor. Cuanta
mas penosa es la labdr; cuanto mayores sacrificios y abne-
%a%lon. se emplean en ella, tanto mas grandes son’las sa-
sfacciones que praporciona. _ o
‘N0 ha de animarnos esto.a cumplir con mayor fidelidad
gébnegaC|on |a_ advertencia del Evangelio: «_P,re?arad
| camino del Seror?». (Lucas, I1I, 4). Yo también tengo
que construir una via, por [a cual ha de hacer Dios su en-
trada en mi corazon y.he de llegar yo algtn dia hasta El.
El trabajo rudoy coritinuo que Me ha,de” costar su  cons-
truccion”es muy“semejante al que tuvieron gue hacer mis
antepasados, modelos en Ia fe y en la vida cristianas; pe-
(rjo N0 €S tan Iamargotcomo aquél, y si muchﬁ mas consola-
ar, porque lo ejecuto en mi propio provecho y para mi
ut|I|.qpanéterna.J .p P .p y P

Fijemos, pues, nuestros ojos en Dios que, es adonde ha
de Ilevarnos esa via, y hagamosla con el mismo amor y el
mismo entusiasmo por Cristo con qtlle Ios_ﬁnmeros cristia-
nos ejecutaban sus duras faenas en'las minas, en log pan
tanos, en hosques y desiertos, y nuestro trabajo sera col-
mado de bendiciongs v nuestro consuelo ﬁ,nuestra recom-
pensa seran tan grandes como Igs que aquéllos gozan,

VI, ¢Por gnue estals 010508 S.mlranﬂo al cielo?—
A vosotros, que. gemis desalentados: «Dios nos ha abando-
nado, nuesra viday nuestras obras no alcanzan bendicion
ni frutox; & viosotrds os vienen bien las palabras del angel*
chs;[J]ereils.mll;igros? ¢ Que haceis ahi 0ciosos con la vista
faen o cielody % |
_Levantad los 0jos a Dios con confianza, pero sabed que
solo madura la cosecha abundante y esplendida para los
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gue van & sembrar buena simiente con los 0jos prefiados
e lagrimas; por eso haced aqui abajo vuester deber y

«sperad ge arriba el frufo. . h

IO|_>,< a?lrdetfldad 5 Itagraqa divina—La intma co-
hesion que hay entre la gracia divina y la cooperacion
humana, enciérra un gran-misterio, Viene a ser como Una
gran cadeng, en la cual cada eslahqn de gracia divina de-
e estar unido al otro por un anillo de"cooperacion hu-

Maga. .

aﬂgos no da nunca una, solavez todas las gracias con que
se dlg_na agraciarnos, Sino que hace surqlr, por medio de
la aclividad humana, las posteriores de Tas anteriores, las
mas ?randes de las mas pequefias, como el trigo de Ia si-
miente. Los grandes. dones que necesitamos para vencer
una tentacion energica opara llevar a cabo una obra espe-
cialisima; en una palabra, los precisos. para salir airosos en
un momento daco en que ha de decidirse nuestra eterna
salvacion, los ha unido, por fortunara otros anteriores
de menor cuantia, 0 mas bien a Ia utilizacion de los mis-
mos. De aqui que nuestra. salvacion dependa siempre, a
pesar de toda la gracia divina, de nuestra fidelidad a esa
misma gracia. ., . ) .

%nau%, nos admiramos de [a caida de un hombre y deci-
mos: ;Como, de Prontq, se ha vuelto ese hombre asi? iSi
esta descon ,Cl?O.(', ue mal ha podido hacer?

No es dificil contestar a ambas pre(iuntas. El hombre
no ha hecho nada malo, solo ha rotoTa cadena de gra-
cias. Ha negado a Dios su lealtad, le_ha negado un servi-
clo. L cosa era, en apariencia, jnsignificante, pero a su
gjecucion iba unida un nuevo eslabon de la cadena, una
gracia_que le habia de ser necesaria para una accion deci-
Siva. Dios que, en sy infinita misericordia, sabe reparar mi-
llares de veces con lo propio los miembros humanos defi-
cientes, no ha encontrado esta vez, por motivos que nos
?op descon ugos punto de enl?ce, nPor es0 se vio el in-
eliz i)rlva o dea gracia en el moniento preciso en que
de ella dependia el logro de sus aspiraciones.
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De aqui proviene que ese hombre descienda sin haber
cometido crimen aIPuno, pero no sin culpa por su parte,
puesto que fue desleal con la gracia divina. o

X Buscad primero el reino de Dios gsu justicia, *
—E| espiritu mundano y racionalista dice én tono de cen-
sura;, «jQue ligereza la"de aquellas muchedumbres que
sequian al profeta de Nazaret hasta el desierto sin haber
tomado ninguna medida de precaucion para su sustento!
iCon qué faCilidad hubieran podido hallar su perdicion en
aquellos arenales! Ved lo que produce la fe ciega; con la
vista clavada en lo sobrenatural se olvida de sus deberes
naturales y hasta de la prevision mas rudimentaria, y en-
carga a Dios cwe repare las consecuencias de su negligen-
cia Imperdonable. _

Y ahora prequnto Yo: ¢Perecieran, por ventura, aguellas
muchedumbres? ¢ Suffieron perjuicio en sus intereses ma-
teriales? ¢Descw3aron algun asunto esencial? Seguramen-
te que no,.pues de otro modo hubieran dicho a Sabiduria
y la justicia_divinas, encarnadas en Jests: «Me apiado del
pueblo y quiero socarrerle, , )

Las piadosas muchedumbres atendieron al Sefior, y el
Sefior ‘se cuido de ellas; siguieron sus palabras: «Buscad
primero el reino de Dios'y Su justicia, y lo demés se oS
dara fpor anadidura», Y esta Palapra la ha hecho buena.

En el mismo sentido hablg el Sefjor con Santa Catalina
de Sena cuando le dijo: «Cuidate tu de mi servicio, que
YO me cuidare de tus asunfos». L.a santa sn{;um el consejo
al pie de la letra y sirvio a. Dios con entera fidelidad;
Diog, & su vez, cumplio lealmente la promesa, y la santa
gano en el cambio.. | o
. Busguemos asimismo nosotros el reino de Dios y su {us-
ticia_tan bien como podamos y nos lo permitan nuestras
facultades; mas no exige Dios de nosotros, g no saldremos
erdiendo ni 3|9u|era en nuestras necesidades temporales.

105 Se encargara de ordenarlas con tanto celo como po-
damos empledr nosotros mismos. ,

XI. En el trono reducido del corazon—En el an-
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gostisimo trono del corazon solo hay quar para uno, Si
en @l sientas el propio yo en son de mofa, 1e niegas a Dios
Su asiento. _

XII. ~Efectos de la piedad.—1 H,a)i_ Dersonas que se
creen llenas de indulgencia ¢ imparcidlidad para con la
religion cada vez que acen a ésta la concesion de que, en
efecto, el individuo  sinceramente religioso logra por me-
diacion de ella suavizar Jas disonancias de su vida y dar &
Su corazon cierta elasticidad poetica, ventaja no despre-
ciable, pues, contribuye a allanar no pocos iriconvenientes.
En cambio, esa misma gente aseqgura tambien que, por lo
general, e,sP_emaImente en lavida publica, |a religiosidad
Suele ser“inutil y hasta perniciosa, por anadir otra nugva
y extrafia relacion, con tendencia & Jo exterior y superior,

a las ya tan numerosas y diversas circunstancias.del trato
sogial, cuya unificacion “es harto dificil, imposibilitando
asi de un’modo terminante la formacion armonica de la
sociedad humana. o , _
. Para hacer estas afirmaciones es preciso haber olvi-
dado Bor_ completo la Historia, U.oponer & sus ensefianzas
una obstinacion y una gallardia intlexibles. ,

Los apostoles “fueron, no solo hombres, porque decir
hombres es expresar demasiado poco; fueron artistas de
la oracion, enteramente extranios. @ esa seudosabiduria
que advierte, al cabo de tantos siglos, que hubieran lo-
grado mayores triunfos por medio-de la politica y, espe-
Cialmente, de la prensa, que limitandose & la" oracion
y a lapredicacion del Yerbo (Act. Apost,, Y1, 4). No
Se habla de que se. dedicaran & bautizar (I Cor., |, 14,
16): 0. la_distribucion de limosnas (Act, Apost., Y1, 2):
es.decir, ni siquiera a las obras eclesiasticas 0 sociales,
mientras no les fueran impuestas por su mision evange-
lica; pues consjderaban como cosa natural 'y puesta ‘en
razon que todo soldado de Dios_se abstuviera de los
asuntos puramente mundanos (Il Tim., 11, 4). .

Y bien, pregunto yo ahora: ;fue esto en detrimento de
su actividad? “;Dejaron por eso de comprender el mundo
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y SU eBoca? ¢No cumplieron, por ventura, su mision?
Aquel Pablo que organizo su_vida por la maxima:_«La
piedad para todo sirve» (I Tim., IV, 8); aquel Pablo
(Jue educo a Sus cristianos en esta misma maxima, se atre-
ve & decir; «;Necesitamos, acaso, cartas de recomendacion
para vosotros 0 de vosotros?» (11 Cor., I11, 1). «No, nuestra
carta de recomendacion sois vosgtros mismos Y puede leer-
la.el mundo entero, porque esta escrita en €l espiritu de
Dios vivo (11 Cor,, 111, 2, 3).

3. ¢Pueden hablar de sus exitos y resultados, en la for-
ma que el Apostol, todos esos |mi)lantadores de I3 civiliza-
cion, esos edycadores y amigos del pueblo, que trabajan con
medios tan distintog de los suyos? ES sequro que algunos
descubridores espanoles del siglo XV I habrian consgguido
mejores y mas duraderos restltados si no se hubieran
opUesto tanto a los misioneros y a la Iglesia, Wy se hubie-
ran mostrado tan celosos en ensefiar a los pueblos recien
descubiertos la religiosidad y el fervor, como lo fueron en
despojarlos de su or0 dy de sus riquezas.. Y aun los_espaio-
les 10 descuidaron gtel todo la conversion al Cristianismo,
por lg cual les cabe la gloria de haber elevado a, aquellos
salveges americanos a pueblos capaces de constituirse en
Estados civilizados., Pero ;cuales seran los frutos y que
consecuencias traera aun esa civilizacion que han introdu-
cido otros colonizadores, a fuerza de aguardiente, con el
empleo de la’artilleria y de ropas envenenadas?

. Aunque el temor de Dios no hubiera producido otros
resultados ue,aIPunas tentativas de civilizacion de du-
doso exito, Seria [o bastante 'oara rivar al mundo del de-
recho de censurarle, Basta leera Heliand y a Guillermo
de Tiro, 0 la historia de las misiones, por €jemplo, la gel
Paraguay, para convencerse de los excelentes resultads
que gue e obtener la piedad en el terreno moral si se le

(1) Refiérese el autor & los negociantes sin conciencia que fueron & Amé-
rica & hacer su negocio. En cuanto a los monarcas espafioles, proveyeron,
ante todo, y con solicito cuidado, & la cristianizacion de los indigenas, po-
litica cristiana en la cual fueron secundados por las autoridades del Nuevo
Mundo, como lo reconoce también el P. Weiss. (N. del T.)
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deja cierta anchura, cierto espacio en lo que ataie al do-
minio y refrenamiento ge las pasiones humanas, .

En efecto, hasta la historia universal da testimonio de
que la piedad sirve para todo, y especialmente para formar
caracteres armonicos, para crear un estado social sano y
uniforme, y para producir una vida hermosa, ordenadd,
y armonica dentro de I3 sociedad. ,

XIIl.  La unica explicacion.—L1 Se pretende el bien
y se intenta lealmente. No hay mortal que tenga mejores
intenciones: el fuego de la actividad nunca ardio con’mas
VIgor ni pureza en ser humano alguno. ¢Como es, pues,
que en el puerto se estrellan las quillas de sus naves? ;Co-
mo es que los cargamentos se evaporan como el agua y
que aquellos que navegan hacia el mismo punto, clanto
mas_caminan, menos se entienden?

iTan esplendida siempre, y tan escasa la cosecha!

iTan astutos consejeros, y tan faltos de consejo!

Yo solo me explico la “cosa de una manera: Porque
rezan demasiado poco, _

. Una gran virtud menospreciada—L Que no
tome el mundo'a mal que_ le traten alguna vez con se-
veridad aquellos que sufrimos tan & menudo su acerba
censura y Sus Severos {umos. Porque & veces parece como
si ¢l mundo viera, hasta en, [as cosas mas santas, solamen-
te la ocasion para pronunciar esas grandes frases de las
que, en el fondo, hace &l mismo poco. caso.

Y aun se atreve a |nIJur|ar a |0s cristianos con palabras
denigrantes, |lamandoles serviles y esclavos, porque se
constielan de los dolores producidos”por Ia lucha mundana
con la esperanza de uyna victoria eterna; porque se man-
tignen firmes en su deber sin esperar aqul abajo alabanza
ni recompensa aI%una, fortalecidos Unicamente por la pre-
sencia de Dios, Tel que esperan mas alla su merecico.
El'mundo llama a esto bajeza en el pensar, .destruccion
de la virtugd desinteresada y de la magnanimidad, y has-
ta de la virtuden general; y alaba Como virtuosp solo
a aquel que ama & virtud “por Si misma; es decir, que
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la fractlca sin interés, ni esperanza de ningun género.
. A'lo cual responderemos que no tiene derechio & ha-

blar de virtud desinteresada, 6{)orque le falta, para apre-

ciarla, todo sentido y capacidad. . _

«iCh mundo, ta milsmo lo dices: EI habitg hace al monje!
«La castidad te hace sonreir, puestu ya llevas tu rotulo.
Te qusta el color palido gue sienta'tan bien a la envi-
9|Jsaél Y escupes veneno: jbien o veo en tu coqueta son-

»

Asi se comprende que cuando un hombre. de honor, por
amor al hien general, acepfa un cargo dificil—porque, no
hay nadie que, en tan criticas circunstancias, se quiera
exRo,ner éll fdl_oge_neral,—aun, Ue se halle J)Ienamente con-
vencido de lo inGitil_ce su gestion, el. mundo, lo_decimos ro-
tundamente, no tiene para semejante sacrificio sin el
desprecio y la burla, y solo sabe explicarlo con las calif]-
%\{:elﬁ?oes de falta de caracter, ambicion 0 escaso entendi-

Esta suerte s la reservada a todos aguellos a (uienes
se trata de ridiculizar con los nombres ge «saca-apuros»
«sustitutoy, «clavo ardiendo» y «puente», en recompensa
del ejercicio de una virtud pard la cual le falta & la mayo-
ria discernimiento y mesura. Mientras era tiempo de Sal-
var la situacion, se atrajeron la antipatia, general y tuvie-
1on que pasar po_rg_ue les Ilamaran pesimistas, alarmistas,
jeremias, marisabidillas y misantropos, por haberse atre-
vido 4 despertar a dorniida rutina con sus amonestaciones
y avisos sobre el peligro que corrian la religion 0y a mo-
ralidad, gor .mo(!estar atodos sefialandoles Sus deberesy
Suresponsanilidad. , .

Y cuando, viéndolo todo perdido y abandonado, geciden
sacrificarse, se les califica de locos, de incapaces de com-
Prender la gravedad de I3 situacion; y gracias a la indi-
erencia general y a los esfuerzos de la qposicion, resulta
esteril tanta magnanimidad y. abnegacion, se les llama
traidores que han hecho |mf)os,|ble |a Solucion del canflic-
to, dadas las exigencias de la época, por su obstinacion |r
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terquedad, y que con su caida lo han arrastrado todo al
abismo, o , ,

3. Si, afortunadamente adin existe la virtud desintere-
sada y pura. Y esta se encuentra mas facilmente en el hom-
bre piadoso y desdenado que recorre en silencio su camino,

_«Con el espiritu sumido en devocign, Jas manos y los
pies ocupados en su_deber, y el corazon dispuesto a Obras
caritativas, sin exigir recompensa ni alabanza». ,

Tiene valor para hacer frente, en tiempos de locura, a
los que entonces dan el tono, % en los de tribylacion y pe-
sares, para sacrificarse sin objeto alguno—dos virtudes
verdaderamente desinteresadas,—pordue solo tiene la vis-
ta fija en el honor de Dios, y la recompensa en su propio
contentamiento, .

XV. Laactitud y el paso del cristiano.—El pensa-
dor caming inclinado” hacia adelante, como Si llevara una
carg\a, )i fIJOS los ojos en el suelo; el que aspira & las coronas
de Apalo foma una actitud propia para subir a los cielos.

EI"que se ha consagrado a Cristo, anda como Dios |e ha
-Criado, pues sabe quien le prote?e Y N0 necesita astucia ni
armas, Levanta contento [a vista & las alturas por(iue alli
esta el termino de su peregrinacion, y mira al ‘suelo para
(ue Su carrera e haga sin tropiezo 1ii caida. ,

'Se presenta con modestia, pero tambien con energia, se-
ﬂun SU posicion y su dlﬁnldad, y Se mantiene erguido, en ga-
arda actitud de cabaflero, por mucho que le pese la carga.

Y si cag, vuelve 3 levantarse, pues tieng el centro'de
gravedad en su propio interior; por eso, siendo fiel a si
mismo, hasta las caidas le resultan gananciosas. ,

XV, La,mego_r norma de vida.—El gladoso . sabio
Vazquez solia agcir, cuando alguno le alababa su sabiduria:
«;De qué me servira todo esto después de muerto, cuando
de tan poco sirve ya en vida?» Y, sin embarPo, hay que re-
conocer que la erudicion es un bien real; sobre todo la
erudicion que poseia el en cosas tan necesarias para la vida
y la_salvacion eterna.

iCuanto mas motivo no tendremos nosotros para emplear
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aguellas palabras, tratandose de esas cosas nimias & in-
significantes que. tanto nos eno,rPuIIe,cen y que, sin em-
bargo, la mayoria de las veces sofo sirven” para nuestro
dafio! No quiero decir con esto _(i,ue s0lo hemos de apreciar
una cosa 0 un trabajo por la utilidad que pueda reportar-
nos; Dios,me libre de semejante espiritu_mercenario. Solo
convendria que. ngs preguntaramos: ¢qiié reporta mi co-
razon aqul, y mi alma mas alla? Esa es la verdadera ma-
xima utilitaria, que lo mismo Puede librarnos de ir a caza
de quimeras como del soez materialismo. Esg.es el verda-
derq idealismo, porque tiene en cuenta la utilidady el exi-
to sin perder de vista lo sublime, o invisible }/ lo”eterno.
iQue diferente seria nuestra vida y nuestro modo de
ser i Siempre Y en todas las cosas tomaramos como norma
y qula de nuestras empresas la pregunta agmente: ;Que
utilidad ha de regortar esto @ mi‘alma? ;En que puede
servirme para la eternidad? L

XVIl. La €Pledad sirve para todo.—j, A traves de
los siglos ha calculado y medido el racionalismo el valor de
una actividad humana, 0 de toda una civilizacion con la
tan conocida pregunta: ¢Para qué sirve? La utilidad, la
apreciaba el (nicdmente por el provecho palpable y mo-
mentaneo. EI que introdujo la patata, solia decir el'racio-
nalismo, ha Fre,stado mayor servicio a la humanidad que
Homero g Platon; y la tabla de multiplicar que erifeeria el
maestro de aldea a’los nifios, esta muY por encima de las
ensefianzas metafisicas que nos han legado los apostoles,
Za que el que quiera llenar su  puesto."en el mundo debe
er Util de yn.modp sensible, sino quiere que le cuenten
entre los parasitos danings.

2. oy se ha vuelto Ia hoja en esto, como en todo
demas, Son tantos los parasitos, y_ha aumentado e tal
modo la influencia de los que corisideran Ia vida Unica-
mente com? Fn h?,lgorlo ?ontlnuo, como un Jue 00 Un
placer, que_la filosofid actual ha llegado a decif sin recato
alguno: «El que se denomjna hombre, no tiene mision
alguna que cumplir, pues solo las almas de esclavos se

1

0
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hicieron para servir & los demas, y el hombre-sefior vivo
exclusivamente para si propio. Lo mismo que pasa con
el Estado, la ciencia y el arte, que existen con entera
Independencia,, ocurre tambien con el hombre. Un alma
distinguida, solo existe para si, y ella misma es su ley y
SU glerecho, n¥ hasta su ot[)%eto y. finalidad. _
A~ Ahi tenemos dos extremos, dos puntos que se contradi-
cen de tal mod %\Je es Una Rendlmon de Djos.

3. Esindudable que no hemos venido al mundo con el
Unico proposito de expulsar cierta cantidad de aire, sino
__empleando una frase de la vida ordinaria—para ocupar
agui el lugar que nos corresponde. EI que no lo hace asi
tiene la misma importancia que un cacharro mal colo-
cado 0 un libro revuelto con los escombros de una ca-
sa: se le da por perdido y se le considera como no exis-

ten[\%. : o

ora bien, tampoco llena su lugar el que solo piensa,
para si y solose cuida de i, viviendo exclusivamente a
SU gusto y comodidad; porque a nadie se le ha destinado
un puesta”en un rincon separado del resto, del mundo, sino
que todos respiran el aire libre, en la tierra consagrada
a la comunidad y en la escena de |a vida, social y comun.

. Aun dire'mas. A cada uno le_ha sido destinado su.
Puesto en el reino de Dios, Gnico fin'y destino de todos,
0 humanos. Y todos Y cada ung de nosotros debemos pe-
dir diariamente la realizacion de este reino djvino comg
edimos el pan catidiano. Rezar, sin obrar, serja tenfar a

05 y escarnecerle, y por esto van unidas al deper de re-
zar 14 exhortacion &° I mismo y |a promesa, a Dios, de
contribuir & Ja reallzlauon.ge suTeino. .

Lejos ae dar la reljgiosidad el derecho a decir que bas-
ta con que S(i Sir ei a_ Dios y se cuide del,lalmfa, |mP0ne
a cada Uno la obligacion d& mostrarse util'y Tructitero,,
lo mismo con cualquiera de sus projimos que con el con-

juqoio ({? 8llos. . . :
. Yed, pues, |a insoportable calumnta que encierran
las palabras que dicen que la piedad hace indtil y poca
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exigente al hombre._ Si e#erce tal influjo en algtn indiyi-
duo:que otro, es sefial infalible de que’es falsa'y extrafia

a Dios. Ahora es preciso advertir que el que uiera me-
dlr su utilidad no debe emplear el rasero propio del racio-
nalismo ni tampoco el del espiritu del mundo moderno,

No, Ia piead no s bien con en tadiza, ni distingui-
da ni e 0|sta no s¢ apropia en modo alguno aquella op-
nion: «;Hundase el mundo con tal que Yo me salvel». AI
contrarlo por Su espmtu €. Mas blen compaswa amable
catolica en toda la extension de [a palabra. La i) dad
abarca el mundo entero con todas sus miserias, y €l reino
de Dios con todas sus empresas. En Pablo, en Vicente
Ferrer, en Francisco Javier, en Isabel, en Vicente de Paul,
Puede verse hasta donde llega su extension. Pabloy Ca-
alina hubieran hajado & Ios mismos infiemos, si con ello
hubieran podldo salvar de la perdlcmnasus semejantes.

Igo no"la Pied 3 no esnmgun movimiento ueroyeéte-
ri] del animo ni del sentimiénto, sino que es actividad y,
aln mas que esto, sacrlfluo abnegacmn Ella nos ef-
senaarenun(;lara la ro Ia, convemenma a prestamos
a ser util a tod os Sin pago ni recompensa algunas. Donde
habian de hallar esosm lares de 3|ervos¥3|ervas “Ge los
nobres las fuerzas para hager tantos sacrl iciog y los me-
dios para practicar su caridad, si no fueran a recorrias
al manantial inagotable del fervor y de 1apiedad? &

Pepito que €Sta no solo halla su objeto en el mundo
sobrenatural 0 invisible, sino que lo tiene ya en este nues- .
{ro; no nos constiela Unicamente con la re ompensa de ul-
tratumba, sino. que nos manda que la conquistemos en |a
tierra por medio de un trabago rudo y constante Ella dio
a los hi #os de Benito y Bernardo el w%r Su |C|ente para
converfir_los yermos en terrenos laborables; ella’ dio
valor & Bonifacio, Galo y Ruperto para transformar la
magera ?I|V(i re de la nacmnalldad alemana en tronco
nobl€'y Tructitero.

No no la é)ledad no es indtil, smo muy Gtil: util, como
dijo el Apostol, para todo; util en este mundo y Util para
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la otra vida (I Tim,, IV, 8). La piedad es la que sostiene
al hombre cuando, a pesar de verse menospreciado, humi-
llado, explotado y oprimido, cumEIe con su deber y aun
se excede en tal’cumplimiento. La piedad le da flerzas
Para (ue, aunque rodeado por envidiosos enemigos 0 egois-
as haraganes, practique [a justicia sin escuchdr un aplau-
so 0 una alabanza, sin” honores ni recompensas. La piedad
es la que da al hombre ese amor sin correspondencia, ese
amor hacia lo que no es siquiera amable, ese amor gue
dice, con el Apostol: «Gustoso, cordialmente me quierg
sacrificar y aun consumir por vosotros, aungue S que mi
amor coséchara escaso amor vuestro» (11 Cor., XI1, 15)
. Porlotanto, el que quiera adquirir la ciencia de
hacerse verdaderamente dtil, que se esfuerce por alcanzar
la verdadera piedad; esta le dara energias (Para que,. libre
de toda consideracion, hacia si mism0 y de la considera-
cion paralizadora hacia todo lo que es favor terreno Y]UI-
cigs humanos, sepa sacrificarse por aquello que realce el
reino de Dios, 0, en ofros terminos, por llenar con honra
el lugar que le ha sido designado, tanto en este mundo

C0 el venidero. ., " .
%ﬁq La direccion convenignte.—;No sabes si has
obrado bien? ¢ lgnoras si la direccion q,ue(has emgrendldo
es el camino sequro, y no una invencion humana’ _

El camino qlie recorres es recto, las ensefianzas que si-
ques son las verdaderas, mientras observes que el espiritu

de J3.oracjon aumenta en ti.
)&)? averaadera oracion.—¢Dudas de que tu ora-

cion sea la verdaera? Medios sequros tienes de averiguar-
lo; observa si te Jibra de tus caprichos, si te ayuda a'suje-
tar la voluntad a la monotonia de tus deberes, y ya no

duqsi(.maf)ebilidad de Dios.—Seflor, tu mismo dijiste al
Profeta: «He desterrado y proscrito la misericordia, por
es0 no debes sequir rezarido, pues de otro modo me vio-

lentariasy, .
rgenor, ahora conozco tu debilidad; ahora ya no aban-
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dono la oracign hasta que salte el Ultimo cerrojo que has
echado por mi & tu corazon.

XXI. Deprecamon — Ensanchanuestros estrechos co
razones, arranca de ellos Ya vacifacion c}/e Sarcasmo, az
que tu reino en la tierra sea verdad entro de nuestro
interior, ahorqa en €l el temor y la queja, danos fuerza
gara afrontar oqo por ti, renuéva los secos brotes, danos
mor, amor, amor!

XXl La chispa divina.—iOn Dis mig, manantial de
mi existencia. jQue fuego has encendido déniro e mi, al
entr(?egarme en Tos umbrales de Ta vida, esa alma que sur-

t mismo!

Desde que siento, no ha cesado su llamear ni un_ solo
instante; lame con su lengua de fuego, se yergue hacia las
alturas y trata de extender y dilatar sus ardores.

Es inutil %onerle diques, pues consume el granito como
si fuera hierba seca. Y aunque me forrara de hierro, se me
derretiria el corazon y correria como cristal liquido.

iComa he de encerfarla dentro de mi! Siempre la co-
rriente de fuego rompe el molde que le ap r|5|ona \y se (-
rrama como Ias lavas se precipitan de la boca el esublo

No hay altura en los reinos del saber a que no trepe la
chispa, voraz; no hay corona de vencedor nihonores ni
Lnslgglas?gtue N0 aspire, aunque estuvieran sujetas a la

a cele

Y si amontono el oro del mundo,. sus placeres y sus
onores n?l conduzco 4 €l llamas de mi alma,  basta un so-
po un ovimiento, para que se haga e vacio.

DIOS mio, origen de’ mi ser! jOue fuego encendiste
deni de mi, cuandg el el umbral de la-vida me dIS
alma, queé viene de fl

1, pues, bastan las chlspas de esa hoguera para consu-
mir el mundo como un tizon, solo hay una cosa ue pue-
de alimentarlas durad eramente ges 13 riqueza de tu santi-
dad. Eres una sola chispa del sen de DIOS enceryada en es-
te cuerpo de barro: como has de poder, alma mia, embria-
gada de Dios, alimentarte con las futilidades de a tierra?
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_Eompe, pues, las paredes del universo, y arde, chispa
divina, con llamas que Ileguen al cielo, hasta que los ar-
dores de este amor celeste”consuman este corazon, ¢0zoso

en Dios. , )

XX, Por qué no hemos de llegar a santos.—;Por-
que no llegamos a santos? Porque pretendemos ser dema-
siado g,randes, Y queremos, empujados por nuestra propia
8al|ar ia, Ilegar 4 la puertecita del cielo montados en so-
erbios }/ altivos corceles. La puertecita del cielo es dema-
siado estrecha; el sendero muy fino,y angosto, los caballos
te Ipondran en apreturas y €s facil que’ te despefen al
valle. . L

onviene, pues, ir a pie y con pasos contados para que
no se acabe el aliento, y cuidar de ver el guijarro mas pe-
quefio para no dar un fraspiés y copfundirte;

A veces tendras que_trepar con piesy manos, como Sue-
len hacerlo los pequefios, y someterte’ gustoso a las indi-
cacmne? Ue puedan oguyrrisele al guia.” . L

As I,eaas, por fin, a las puertas “del cielo. ;Dios mio,
qué chicas son! Solo los nifios, & quienes se llama locos,
pueden engrar por ella! ,

;Por que no ser santos? jTodo depende de un brinco!

iAtierra, pues, y fuera soberbios corceles! ;Y a empren-
der con alma la carhera! ,

XXIV. " Lo que hace santo.—iOtra_nueva caida! ;Y
eso te desanima y aflige? A todos los siervos de Dios fes
pasa lo mismo diariamiente. Mucha prisa para caer, que
eso lo trae consigo el curso de la existencia, pero hay una
cosa que los hac® santos: que se levantan més fuertés que
antes de la caida.

. la gerd|da de lo sobrenatural.—1 . Suele ob-
servarse. & menudo que, al cabo de algun tiempo, tal
0 cual individuo experimenta una trandformacion tan
radical, que le hace & uno dudar de si sera el mismo que
veiamos hacg afos _ iy

notra epoca le conocimos profundamente religioso,
modelo de voluntad energica, de escrupulosidad y orden;
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era con todo el mundo, Ja finura personificada. En cambio,
ahora lo vemos tan quisquilloso y malhumorado tiue_ es-
(quiva uno Su encuentro swmp,re ue puede. Hay tal fiere-
za Y tenebrosidad en su fisonomia descompuesta, que
muestra bien a las claras su decadencia interior, Y hasta'su
aspecto parece haberse transformado radicalmente. =
«Del mismo modo vuelve a los pesados miembros del leon
domado, cuando le excitan, su, antigua fierezax, QTasso).
_Se pregunta uno como ha sido posible semejante cam-
bio. Nadig sabe explicar la causa; solo se logra “averiguar
que nuestro hombre tuvo cierta vez una discusion sobre
un asunto baladi con un amigo. Ambos se mostraron in-
flexibles; la ruptura fue haciendose cada vez mas honda,
y de entonces data el cambio operado. ,
Un amigo que gozo aun. por corto tiempo de su confian-
73, despues de la ocurrencia refiere haberle oido decir que
ahora comprendia que habia vivido en un gran error, pues-
to que habia creido siempre que el Cristianismo_hacia me-
jores a los hombres; pero que ya se ha convencido de que
no_hay peor ?ente que la cristiana, ya que no cumplen la
religion que fanto cacarean y, ademés, hacen poco caso de
|a honradez natural; f%ue todos esos discursos respecto alo
sobrenatural es pura fabula; que los nicos astros lumino-
S0S que pueden quiarle, mejor que toda esa hojarasca mis-
tica que no tieng fundamento ni sentido, son’la razon, la
dignidad humana v la virtud natural. Asegura haberse
rocurado. las obras de Schopenhauer, Nietzsche Z Wundt,
gue estugia y.releg para encauzar el espiritu y €l corazon
en éma direccion diferente, 0 Sea, en la del pensar y vivir
modemnos. , 3
2 Amora claro es que se comprende la transformacion
de aquel homre. ,
«E| reproche de haber pose|dog no poseer le destroza el
c0razon coma un cuervoy. (Plauto).
_Este cambio es el mismo que se ha operado lenta y par-
cialmente en la sociedad europea desde los dias del huma-
nismo, y con mayor rapidez en la francesa por medio de la
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revolucion. Es la transformacion que observan los psicolo-
?osty moralistas, con acerbo dolor, en muchas almas se-
ectds. , , ,
Para que esto ocurra, solo se necesita en una sociedad,
en un fpueblo, \ina_ocasion oportuna y de trascendencia,
como fue en el siglo XV la reaparicion del papamsmo en
la ljteratura y en'el arte, y enelsiglo X V111 [ expulsion
de [a religiosidad y de la vida cristiana por medio del cul-
to & la naturalezaconvertida en idolo. . _
~ Esto origino un trastorno tan intenso, que ha dejado
a los histortadores confusos y maravillados hasta el'mo-
mento actual, y les ha hecho™decir: «Ya esta visto la poca
consistencia que tienen la fey la cultura cristianas. Du-
rante siglos, durante toda la"Edad Media, supo contener
el orden”social extertor introducido por el Cristianismo,
al menos en lo esencial, domando las explosiones de la re-
beldia y del salvajismo; pero por eso no se figure nadie
que bajo aquella Capa no continuaran ardiendd las anti-
guas pasiones humanas, puesto que en el momenjo en
8ue se quebranto un paco el dique que las contenia, se
esbordo nuevamente la naturaleza salvaje del hombre,
mostrandose en toda su barbarie ingenitas. ,

. Es verdad, no hay cosa mas Cierta. Pero ¢qué con-
secuencias e derivan de’ estos hechos? ;Acaso demuestran
g_ue_ la disciplina del Cristianismo es Superflua 0 perju-

icial? ;Quizas precisamente por la razon misma de haber
sabido evitar que explotaran las fpasmnes de la naturaleza
humang? ;O se pretende acaso afirmar que la cultura cris-
tiana solo sabe domar, pero no transformar ni ennoblecer
interiormente? Pues XO confiesq que Xa es algo si sabe re-
frenar una_naturaleza tan apasionada y tan barbara. Pero
hay que anadir que sabe también ennoblecerla, como lo
atestiguan los millares y millares de santos que baJ|0 su
direccion, no solo acrisolaron sus respectivas naturalezas
?allcas, lombardas, griegas y africanas, sino que las trans-
lguraron hasta el ptinto'de que en ellas podia presentarse
el"Cristianismo sintemor ni vacilaciones.
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4. A esto se me replicara que eran unos pocos, pero no
|la naturaleza en (‘;eneral; que d esta laha dejado el Cris-
tianismo como estaba, y que si hemos de creer en el Ipo-
der de este, debiera haberla transformado por completo
despojandola de la humanidad pura, o, mas bien, impura.

_Esta exigencia es una verdadera demasia, %/ mas  aln
viniendo, dé hoca de aquellos (ue suelen reprochar a nues-
tra religion, ya el empleo de la magia, ya el de la inhu-
manidad 0 el'de la violencia. _

¢Es estq razonable, por ventura? ;Se exige algo real-
mente posiple? , _

Y aun siendo posible ¢seriamos por eso mejores?.

Si la religion cristiana, con sus gracias, ayuda a aquel
(ue desea despojarse de sus defectos y domar y ennoble-
cer su naturaleza; si le protege con todas sils fuerzas
mientras el coagyuve a la obra, es innegable que.le pres-
ta un gran servicio, puesto que Ie_,corrl(I;e y dignifica, no
gor s Sola, sino con' la cooperacion def propio individuo,

I, en lugar de esto, transformara su misma naturaleza,
ejerceria’simplemente, una especie de hechiceria, pues ope-
raria sin su colahoracion; es decir, que el individuo en si
no experimentaria mejora alguna.

Para conservar, pués, la libertad y el honor del hombre;
para que por i mismo,y por sus propios esfuerzos cumpla
con su mision, la gracid sobrenatural se reduce exclusi-
vamente a apoyar la volunfad del individuo ayudandole &
dignificar su naturaleza y & cumplir con sus deberes—y
enverdad que no le perdona uno solo;—pero sin tocdr
glsjerqggjraleza humana, que permanece una  misma en su

1a.

El resultado natural de todo esto es que, con cada nue-
va naturaleza que se introduce en la sociedad humana,
0 Sea, ¢con cada niievo hombre V cOn cada nueva especie,
torna a introducirse tambien el mal en la sociedad. cris-
tiana y vuelve a renovarse la lucha antigua del Cristianis-
mo contra nuestra mala naturaleza. Hay, por lo tanto, un
desconocimiento completo de las cuestiones fundamenta-



266 R. P. ALBERTO MARIA WEISS

les, ya sean teologicas 0 sociales, en esa llamada critica
histgrica que afirma que el Cristianismo tuvo tiempo so-
brado en el curso de tantos sjglos para transformar la so-
ciedad humana hasta lo mas |Atimo de su esencia. ,

Por otra parte, esto prueba inequivocamente por qué
en alqunos, hombres s originan los malos movimientos
con tal rapidez y en forma tan violenta, cuando una vez
han saltado los sellos y cerrojos del orden sobrenatural,
que los contenian en sus justos limites hasta aquel critico
instante. e .

. b El hombre, que arroja de i la disciplina de la reli-
giony de lafey laayuda “de la gracia, no tuv, hasta
aguel momento ‘aciago, ni la menor idea de lo mycho malo
8ue dormitaha en sU' naturaleza, porque se hania esforza-

0 lealmente hasta. entonces, no solo por cumplir su mi-
sion sobrenatural, sino también por hacer justicia a su dig-
nidad humana y a sus deberes naturales. Debia este favor
a la proteccion’de lo sobrenatural, que habia extendido
sobre él su mano salvadora. De pronto_se le despiertan
pasiones € instintos, cuya existencia ni siquiera supo-
Nia, PEro cuyos germenes, latentes en su interior hacia
tlemPo, permaneCian adormecidos por la gracia. En el mo-
mento en gue, esta se aleha, se alzan aquellos con un
VIIE%N X/po erio tal, que el nombre, segun dice el Apostol
(ET., 1V, 19), se entrega desesperado al mal, al principio
suspirando Y maldiciendose & si mismo, luego con indul-
gencia, pronta a hallar I3 disculpa, como si no le fuera po-
Sible resistir a la tentacion, y por Gltimo, cede, no ya con
gusto, sino riente y gozoso, Y acaba por ser insaciadle.

6. Para este Proced|m|ento no es greuso una, trans-
formacion preparada de antemano; basta yna sola caida
de trascendencia que Fonga en fuga lo sobrenatural, la
(‘;ra,ua para producir el trastorno completo y variar elin-
erjor hasta en sus propias riﬂces. _ .

Repito que la primera falta grave aleja la gracia, des-
encagena el mal,. oscurece la rdzon, enérva Ia voluntad,
convierte las pasiones esclavas en dominadoras, hace per-
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der lo sobrenatural, destroza la naturaleza y arroja al
fango la dignidad humana. )

. ES cierto que lo sobrenatural entraija algo grande,
que la pérdida de Ia gracia encierra algo terrible, y quie el
primer pecado tiene Una trascendencid y unos resultados
Incalculables. _

Arrancada el alma de sy terreno, que es Dios, se seca
y muere, a la manera del arbol que.no puede desprender-
Se del suelo que le da fuerzas y savia para vivir.



CAPITULO X
El arte de vivir activamente

. Con ¢l sydor de tu frente _%?naras el Ear).—Du-
rante seis dias lloyio mana; el septimo, en que esta prohi-
bido trabagar, n0 lo hubo, porque también”aquel manjar
celeste habia de recogerse con el sudor del rostro.

No hay{ don diving"cuya adquisicion no exija un esfuer-
20, como tampoco lo hay en el orden natural ni'en el orden
de la gracia, ni siquiera entre los favores extraordina-
rios y Maravillosos de Dios; y aun dire que alli menos
(ue en Iugar alguno, Siempre y entodas partes se lee:
«Al vencedor le”dare de comér del arbol de la vida»
Apoc., 11, 7). Solo_el que lucha, solo el que pelea con
ealtad (I Tim., II,_52, solo el que combate hasta el fin,
?Iascta co|r>1(se uirla victoria, obtiene el premio del vencedor

or, IX, 24). , .

Esya ley egtablemda en todos los Ordenes de la vida,
ue hémos de comer el pan con el sudor de nuestra frente
Gen,, [11, 19), Por trabajo sg vende el pan del cuerpo; el
traba{o, es decir, la abnegacion, las oraciones y el recogi-
miento nos proporcionaran el pan del caminante, el pan
del alma, el pan de la paz, del consuelo y de |a union con
Dios. Por medio del trabajo, es decir, por medio de |a lu-
cha contra nuestras pasiones y debilidades, hemos de ga-
narnos el pan de la patria, que ha de alimentarnos en'la
mesa de nuestro Padre en las bodas celestiales.

Tanto trabaéo, tanto pan; cuanto mayor es el esfuerzo,
mejor es el sabar de aquel. ,

[, El hombre depe estar agobiado.—I. Eduardo
Reich dice, en una de sus extranas obras, que nunca
puede aconsejarse bastante & los sabios «que entren en
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el yugo del matrimonio y saquen en ol un premio aforty-
nadoy. Pues anade que, para esa clase de seres, que por. lo
demas el autor desprecia cordialmente, aquel es el “Unico
medio_ para impedir que afiadan el suicidio a todos los de-
mas disparates de sy vida; por aquello de que a(iue,l que
pasa lavida, gozando, no piensa en llevar & sus [abios la
copa de la cicuta ni menos en comer cabezas de fosforos.

. El' medio propuesto sera aplaudido por el filantro-
po, como es natural. No hay. hombre a quien deba reco-
mendarsele con mas insistencia que se case que al sahio
Ya todos aquellos de quienes dicen la Escritura: «De

as miserias terrenas no saben una palabra, y i a los de-
mas, les toca algun [qol e, ellos escapan sin que les toque
nadie.» (Ps. LXXIT, 55 L ,

Solo hay que oponer'a la proposicion de Reich, que |a
causa gs de todo punto falsa. La ytilidad del matrimopio
no esta para muchgs, como el dice; «en pasar sus dias
en dulce placers, sino en llegar a comprender algo de la
vida real, en enterarse de que-a ésta preocupan muy poco
sus fantasias vaporosas, y en convencerse de qué ellos
no son el_centro del sistéma solar ni fueron formados de
barro mejor que el de los demas seres, y de que, por lo
tanto, han de resignarse a bajar de su fripode si quieren
tomar parte en la Carrera general.
~ Entances es cuando realmente se sienten_ encadenados
a la vida como los demas mortales. Ya dice Bertillon,
con razon sobrada, alue hay menos suicidios entre los casa-
dos que entre los solteros’y viudos. Solo con los afos y la
vejez vuelve a desPertarse en ellos esa tendencia fynésta
al suicidio, age_nera mente_cuando ya ha gasado el tiempo
de, las cavilaciones y no tienen veraader
plir en el mundo. * L.

. Los hombres mas descontentadizos € insoportahles
son aquellos que «solo tienen hablg para grufiir y quejarse,
y fuerzas para agobiar a los demas, pareciendose en esto
a los ayudantes del verdugo»; en ofrgs palabras: aque-

llos que no tienen bastante™que hacer o que sufrir. Mien-

MISIOn que cum-
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tras una persona tiene tiempo para amargar la vida a
los demas, s prueba evidente de que le sobraespacio y le
falta. ocupacion. Si su espiritu.se hallara preocupado
suficientemente, por algin trabajo 0. por algun padeci-
mignto, en Dios q en, |4 propia salvacion, pronto se le pa-
sarfan las ganas de filosofar'y discurrir el medio de poner
a prueba I3 paciencia del prajimo. , _

4. El'hombre necesita estar agobiado y sujeto; en-
tonces hace y sufre muchisimg y de uh modo admirable.
Pero, cuando’todo le sale,a pedir'de boca 0 esta demasia-
do bien, si no tiene alguien que le contenga en sus justos
limites, ni se ve obligddo a guardar considleraciones a na-
die, se llena de pretenisiones, Caprichos y nimiedades y IIePa
a creerse destinado a atormentar a sus companeros de dolo-
res y aanadir su propia cruz a las de los que caminan a
su lado_arrastrando las suyas. Si no consigue esto ni_logra
su capricho, facil es que, ya sea por rabid, ya por disqus-
t0, 0 5010 por excitar a [o5 demas, eche mano a la cugrda
0alapistola, por aquello de que «una vida inatil es
muerte prematura»,,%Goethe)._ _ _

1. La bendicion de la violencia,—Con tiempo hu-
racanado sali & la calle, y a helada haciame temblar hasta
0S tuétanos. Si por fuerza no hubiera tenido que salir, me
hubiera quedado en casa temblando de miedo.

Apenas hube salido, se calmo la tempestad, domada
por [a primavera; salig el sol y, claro y templado el tiempo,
me arrullo el canto de las aves, A,Ie?rate cuando los dolo-
res de la vida te sacuden y despiertan para mostrarte su
ﬂravedad: ten valor, que pronto Veras que el sendero se te

ena de flores. _ _

. COmo se encuengra tlewg, Par tra%a ar—1
En una epoca en que tenia una bendicion de trabdjo, vino
a visitarme un caballero para darme una nueva, ocu-
pacion que cualquier otro hubiera llenado tan bien 0 me-
jor que yo. No es gue se tratase de una empresa extraor-
dinaria, pero cuango ya se tiene el dja ocupado en asun-
tos diversos, y repleto'como un tranvia en aia de fiesta, es
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dificil cumplir los deseos del |prlmer recien llegado por
modesto._que sea. El caballero fo comprendio también asf
y me_dijo en son de disculpa: «Precisamente por esta
me dirijo a V. con preferencia & los demas: sé que las
Personas muy ocupadas encuentran tiempo y espacio an-
es_que los desqcupados. B o
Extraio motivo, en verdad, que dificultaba & mi amor
Propm el negarse a complacerle. Sin embargg, el caballera
enig razon:” cumpli el nuevo encargo y difin & todos los
demas asuntos que traia entre mancs.

. En mi interior me avergonzaron realmente aguellas
palabras. Pues se me ocurrio”al instante y senti remor-
dimiento al observar que, efectivamente, habia rechazado,
0 habia aceptado y retrasado, trabajos y favores que se me
habian ofrecido, for lo general, cuando con mas facilidad
hubiera encontrado tiempo y lugar para hacerlos.

Lo mismo les.ocurrira 4 los demas. De otro modo, basta
que uno este ocioso 0, al thenos, que no tenga un dia que
atender & un trabaao Serio y continuo, para que no se tenga
deseos, de nada; todo se deja para luego, aunque Ia consi-
deracion 0 la caridad exijan su pronta Qecumonyen
ésta se emplee escasamente cinco minutos. Y es que, des-
nueés de pasarse las horas charlando, paseando o divirtien-
dose, anda uno de un lado para otro aburrido y desespe-
rado de que aun no sea hora de ir a la mesa; se toc&
una marcha en los cristales 0 en el piano, 0.5 co%e un
papel Insipido que hace un momento Se arrojo desteno-
samente; y, sin embar%q sobre la mesa hay una carta re-
cordandorios que el remitente espera con ansia la contes-
tacion. Pero jcal, no hay cuidado.  Falta tiempo!

. Ol alejamos todo fingimiento 0 ilusion de, nos-
otros mismos, tendremos que confesar que la mayoria da
las veces no son ni el exceso de trabajo ni la fatiga laa
verdaderas causas de gue no cymplamos con nuestio de-
ber, sino |a pereza, la distraccion y el desorden, 0 sea, la.
falta de dominio de si propio, El verdadero espirity del
trabajo, que no puede existir sin una gran voluntad, sin
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orden ni recogimiento, siempye encuentra espacio Par,a
trabajar, como dice San Aqustin del amor, en estas bellisi-
mas palabras: La caridad Siempre tiene que dar.

V. Quien tiene tlemrPo.—EI dia no &s mas largo para
Uno que para otro, ¥ Si embargo, a algunos les Tesylta
siempre corto¥aoros de un fedlio insoportable. ;Como
sera que hay nhombres que, & pesar de lo escaso que les
viene el tiempo, llevan 4 cabo tantas cosas, mientras que
otros en una vida larguisima no consiguen hacer una sola
obra util 6 provechpsa? . .

1.3 respuesta esta en.las siguientes; palabras: Con ane
gacLon, sacrificjo, orden r¥ constancia, u%de up hombre,

N tiempo cortisimo y cont los medios mas humildes, crear
verdaderas obras maestras., _ _

. Elarte de administrar el tiempo.—1. En el Ij-
bro a%radable, pero algo informe, de Hilty titulado, Felici-
dad, hay un capitulo sobre el arte de administrar el
tiempo, capitulo que recomendamos & nuestros lectores,
porque fieles a las maximas de Pablo, no queremos meter
mano en la cosecha ajena. , ,

Nosotros hablamos desde nuestro jpunto de vista; el
hombre de mundo desde el stiyo, y dsi ninguno _esgrime
armas contra el otro, y ambos cumplimos el misnio fin,
cada uno & su manera. , _

2. Es innegable que el tiempo es uno de los bienes
Mmas Dpremosos y de mayor responsabilidad que nos ha da-
do Dios. De st empleo adecuado depende el complemento
de nuestro ser, la felicidad de nuestra, vida, el buen tér-
mino de nuestra mision terrena, Ia realizacion de las espe-
ranza,sZ derechos tiue 0fros tienen sobre nosotros, ,
principalmente, nugstro destino en la eternidad.

3. "Por desgracia hay muchos, muchisimos que no sa-
ben que hacer de tan ?ran tesoro ni como emplearlo con-
venientemente. Para a ?unos, 0ea, los malgastadores, que
forman la mayoria, no tiene el tiempo valor alguno; P_ara
otros, los avarientos, ng es un medio para consequir fines
mas elevados, sino el mismo bien 0 un yugo ferreo bajo el
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1 adse hallan agobiados hasta sucumbir, Lo acertado s el
justo medio, que no siempre es muy facil hallar,

A un hombre que lleve la carga de negocios de un
Metternich se le puede perdonar que recibd y despache
las visitas ociosas en la, misma puerta con lds palabras:
«iPidame V. lo que quiera menos tiempol» Pero esto no
corresponde & todos; solo con esas personas que parecen
haber” entrado anticipadamente en la eternidad, para
quienes, por lo visto, no existe la nocion del tiempo, le
esta permitido. al simple mortal usar el procedimiento
%?gﬁnto anteriormente, aunque aquel no sea un Metter-

Pugs bien, aun el hombre mas agohiado por el trahajg
debe felicitarse alguna vez de que tna persona molesta o
*estpida venga a interrumpirle g detenerle en sus tareas;
porque esto I2 da ocasion para ejercer la pacienciay evita
(que sea presa de esa ridicula pedanteria que llegaa figu-
rarse que se retrasa el cursg de la historia universal; si
g%ctglrtfgraquel diaunacta 0 una cuartilla menos que el
. El hombre libre y pensadar no debe ser esclavo ni gse-
sino e su tiempo; debe ser (inicamente su duefo y sefor,
0, mas bien, su administrador responsable; por(iue due-
nc% sgsel tiempo solo puede serlo Dios, criador de todas las

4. El tiempo, como todos los demas hienes de Ia tie-
rma, nos fue dado ggra emplearlo, principalmente, en
nuestra propia utilidad. o

El hombre se pertenece, ante todo, a si_ mismo, Y, como
suser, e pertenecen también sus dotes,y facultades. Des-
contando la necesidad y las circunstancias extraordinarias,
hay que convenir en qUe nadie prodigara S alabanzas a
yien solo vive para los demas y a si'mismo se descuida.

10s no_nos ha creado esclavos: “ni para esclavos del ne-
gocio, ni de Jos amigos, ni tampoco para esclayos de la
Vida social; ni siquiera nos quiere esclavos de las llamadas
buenas obras, sino que nos hizo hombres libres, duefios

18
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de nosotros mismos. Ahora hien, verdaderamente libre es
solo aquel cuyas pasiones se hallan sujetas a su propia

vo'Igntad.

caso no sea superfluo observar que al hombre corres-
ponde también el alma, y ésta en primer termino. Pues
ya dice el Divino Redéntor: «;No es mas el alma que el
alimento, y el cuerpo mas que e vestido? (Math., Y1, 252.
5 Pero Dios no nos ¢reo para ser monadas aisladas
0 moléculas, sino que nos hizo miembros del género huma-
Nn0; &S decir, que estamos obligados, no por el propio gusto,
coMo Supone Rousseau, ni por nuestra pro,ma miseria,
como afirma Hobhes, sino por nuestra naturaleza y nues-
tro_destino, a contribuir & la utilidad comdn.

_Precisamente con poner nuestras personas y nuestros
bienes al servicio del bien general, no nos prjvamos ab-
solutamente de nada, ni-sacfificamos lo mas minimo de lo
(ue poseemos;' sino que cumplimos tan, solo, con nues-
tro destino. Pues, al fin, usamos tan slo, y_en el sen-
tido en que lo dispuso nuestro Creador y Dador, de lo
que nos fue concedido para que lo emplearamos también
en 6nr%ech? de los d(imas. _ .
.6, Porlo tanto, €] hombre, siempre que no se perju-
dique esencialmente a si mismo, debe emplear su tiempo
en bien del projimo y de la comunidad: y realmente no'se
perjudica aquel que o se olvida de que; por grande que
sea su actividad hacia lo exterior, debe siempie medir'su
caridad por el rasero del cuidado que se debe a si propio.

Pero vemos siempre que muchos se disecan, se osifican
y desfallecen hasta acabar en la consuncion, por rech-
zar toda participacion ten las cuestiones generales y pu-
blicas, diciendo: «No tengo tiempo; neceSito todas. mis
energlas. para mi mismo. Yo cumplo con mi debel cuidan-
do B mis progl,os asugtos: lo demf\s no rHe Wporta».

E] juicio justisimo de Dios s el que ha dispuesto que
el bien mal ,adgumdo se convierta en maldicion para aquel
que le privo de su fin legitimo con objeto de utilizarlo
(Inicamente en provecho propio.
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7. Pues, como de todos los demés dones gue nos fue-
ron conflados g_de los cuales hemos de responder ante el
Tribunal de. Dios, asi también se nos.exigira estrecha
cuenta del tiempo. De foda palabra initil, dé todo pensa,
miento y de toda mogion Secreta de nuestro corazon, asi
comq del dltimo céntimo, hemos de responder con la mis-
ma fidelidad que del empleo de todos los minutos de
nuestra viga . . .

Esto es lo que da al tiempo su.verdadera importancia,
pugsto gue cada minuto se convierte en un ?ramto 0 Sl-
miente para la eternidad. He aqui por que Ie(I]aremos a
apreciar_unicamente en el otro mundo todo el valor del
tiempo. Sin embargo, ya en este debieramos comprender

Ue Su empleo es “cuestion bastante seria, considerando
8ue del mismo depende toda nuestra eternidad.

8 Y aun sg oye decir por todas partes que lo que
*nenog,lmportarla seria el empleo del tiempo, con tal que
0 hubiera! 3 .

Siempre la misma lamentacion: «No tengo tiempo; y
Uego, cuando se observa de cerca al hombre planidero,
hay gue decirse una docena de veces.al dia; Siyo tuviera
ami éid,dqtl) tlemﬁo que tU desperdicias, a Ids dos nos

mirablemente.

Ira a eme

;Y quiénes son esos que no tienen tiempo? Ora algunos
gue no, cimeren e(TpIearIo,.ora 0tros que no saben sa-
ar de €l la utilidad necesaria. ,

Ya sabemos que nunca faltan individuos que estan
realmente agobiados por el trabajo; por(ﬂue en una socie-
dad tan mal organizada como la” nuestra, el hombre ab-
negado rodeado de |%norantes, holgazanes 0 egoistas,
puede [levar sobre sus hombros mas peso que 1o que. per-
miten las fugrzas humanas. Tambien los hay que tienen
|os asunAos a r%ranel, porque el egoismo les hace arreba-
tarlo todo para i, _

Descontando algunos casos excepcionales, nos atreve-
mos a sostener, como una verdad generadla afirmacion si-
guiente: Tiempo tiene todo aguel que sabe administrarlo.
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9. El lector me contestard a esto; «jPues yo no tenﬂo
tiempo!y; VQ replicare: «Pues biscalo: el que busca, halla
siempre». "Y"si no, lo encuentra en seguida, que no desfa-
llezca. EI hallar tiempo tambien es Un arte, y todas las
artes necesitan estudio. La mejor ensefianza &s probar a
hacer |o que se piensa; la practica hace al maestro en
todos los ramos " del saber y, por lo tanto, tambien en el
arte de emrplea,r el tiempo. _

10, Otro viene.y me dice: «;Tampoco yo tengo tiem-
pol» «Si no lo tienes, tomatelox, “contéshare. ~ Porque
a [a raposa dormida no'le_ vienen las perdices 4 la boca
y el quie o agarra la ocasion por los cabellos, como dice el
refran, se le éscapa para no volver. Con bostezos, ansias
y Suspiros, no se retiene el tiempo, sino asiéndolo vigoro-
samente por donde se ue?a. . .

Centenares (e veces se Ie deja escapar por pura consi-
deracion al projimo, por temor”a parecer descortes, raro,
extravagante y de miras estrechas. Agarrate al corazon y
ya tienes cogido el tiempo. .

11, «No'tengo tlemPO», me dice un tercero. «Pues
ahorralo masy, I8 contesto. Ahorrar vale tanto como (_ia-
nar. Enuna familia de escasos bienes, en donde, guarde as
|laves una buena ama de casa, hallaras los cajones mejor
pravistos que en una casa Rrandey mal gobernada,

Porque pregunto yo: ¢Son realmenie tan necesarias to-
das esas visitas, diversiones y conciliabulos; esos, periodi-
c0s, excursiones Y fiestas nocturnas gue ha escogido nues-
tra cultura de los troglodistas y de |os misterios de Mitra?

;Y como administras lo que pudieramos llamar los re-
cortes de papel y (iollllas de CIParro de tu tiempo? ¢Re-
coges los restos del cigarro y tiras Jos del tiempo? ¢ Piensas
acaso que son_desechds. qué no Sirven, que no vale la
pena guardar? Pues bien, permiteme que te dlga que
el qué tiene el espiritu de la economia y. del frahajo
alcanza mas que otro con jornadas enteras. Muchos cén-
timos componen un duro, y un vestido hecho de pedazos
abriga tanto como el que sale de una pieza de tela.
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. 12, Vendra un cuarto y me dira también: «No tengo
tlemgo». Amigo, le respondere, no debiste acudir a ésa
alabra; porque 4 ti. es & quien cuadra, mejor que a nadie,
0 que acabo de decir. Todo estriba en tener orden, pues
el ahorro, conun poce de voluntad, también [oertene,ce al
orden. Can ese desharajuste que llevas; con el despotismo
con Que Imperan tus caprichos y con esa irreqularidad y
falta de Planyconmerto, hasta Una eternidad se conver-
tiria en fuinas en tus manos. ,

Acostumbrate @ mantener el orden y el método en todo,
ghabras orillado ¢l conflicto. EI orden c,ontrlbure ala
uena administracion—decia Federico Guillermo I. Y |a
\e/>|< aerlenma ha formado el refran; «El orden es media

»,

13 «Yo n? 1e ?o tiempo», observa lamentandose el
quinto de los planideros. _ _

Perdona si. me sonrio de Io,que dices: ¢es posible que
hables en serio? Ya dice el Al_Fos ol que se puede comprar
lo que te falta (Ef., V, 16). Has de sacrificar algo de ese
tiempo precioso que malgastas en componerte, ‘en comer,
en beber, en fumar, en politiquear y en maltratar honras
ajenas, en ociosas platicas .de sobremesa, sobre todo por
las noches, y en dormir & pierna suelta. Comprar tienipo
es sacrificarun poco de las aficiones permitidas y un mu-
cho de las prohibidas y pecaminosas. ,

14 Aun asi, 0igo repetir & un sexto y |uego & cente-
ﬂg{ﬁaoy miles de “personas la misma queja: jNo tengo
_Pues bien, si ayn no bastan todos los medios y medidas
citados, convendra que eche el resto con una sexta adver-
}Iegr%lsay maxima, & modo de complemento de las ante-

'Agelad, a Aquel que cre el tiempo! Rezad mas, y ha-
laféls «més tie 100.» . )

No es necesario—dice el salmista—que os levantgis an-
tes de que haya luz. Levantaos después de haber descan-
sado, vosotros que comeis el pan del dolor; porque a los
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ue aman & Dios, Este les consiente gustoso que duerman
((]Ps. CXXVI, 2). o

No_quiere deCirse con esto que Dios piense ahorrarnos
trabajo, pues para que, trabajaramos nos creo; sino que sl
empleamos nuestra actividad segun sus mandamientos y
pidiendole su gracia, nos ayudara para que no ngs ve-
mos precisadoS a consumirnds trahajando como maguinas
y para que nos quede un buen lapso de tiempo que con-
sagrar al reposo, con objeto de atender a nuestras almas
B por lo tanto, de orar 'y renovar asi [a bendicion divina.

e la bendicion de Dios depende hasta el ahorro del
tiempo. L

15, Descontando la bendicion divina, todo el arte de
tener tiempo y de saber emplearlo y administrarlo, se re-
duce, en cuanto a nosotros mismos Se refiere, & estas solas
palabras; Fuerza jre caracter y de voluntad. . .

vi - Ya irasaliendo,—Cn un paco de sentido y un
poco de paciencig, sin ruido ni confusion, van saliendo las
C0Sas como por si solas... _

viil. La divisa de mi escudo.—Son muy diversas
|as dotes de los hombres: los hay que solo sirve _Para_bn-
llar; otros tienen que arar y sembrar llenando  silenciosa-
mente las lagunas'y deficiencias ajenas. .

H ay otros que se complacen en'ser cohetes: a éstos de-
beis Ilamar cuando vayais a alguna fiesta. ,

La divisa que yo elijo para mi escudo, es la gallina
empollando huevos. o

IX  Nesutor ultra crepidam.—La gallina dijo al ga-
llo: Anda, bobo, que solo sabes cantar,”y eso tambien lo
hacen las gallinas viejas. jQuisiera verte poner huevos!

El gallo"contesto: A mi me horripila oir cacarear las
pollas. Pero cuando las gallinas viejas cacarean me pongo
a morir; parecen que aran sobre hojalata. .

Yo.canto porque el cantar es lo que entiendo, el poner
huevos que [0 baga quien sepa; yo no me meto en camisa
de once varas.

X El canto primaveral de un obrero.—Me be pasa-



EL ARTE DE VIVIR 219

do el invierno trabajando, privandome hasta de respirar,
con mala alimentacion y en estrecha carcel, y por fin s
halla coronﬁda la obra. , _

_Pero_no hay un alma que me lo agradezca; solo la envi-
dia se fija en mi, seca Y prudente en Ia alabanza, pero in-
cansable y prodiga en 1a censura cuando llega a descubrir
la menor Tfalta. _

Para el trabajo nunca tuve apoyo; para mejorar la obra
nadie supo darme un consejo; mas todos sablan ponerme
obstaculos y pisotear mi sembrado. _

Senor, durante la larga noche invernal, supiste ocultar-
te en el silencio, previendolo todo con tu sabiduria, pre-
parandolo y colmandolq de fuerza.

Y ahora” surge la primavera con sus esplendores, y flo-
rece lo que sembraste. ;Y quien, por ventura, hace” caso
de_tys obras como no sea para infamarlas?

TU, sigues tu camino derramando bienes, aunque, en
cambio, Tecibas la recompensa con que suele pagar el
mundo. En mi tambien ejecutaste fu obra, y ¢ain me
atrevo a reclamar jornal? , )

Dios mio, sique trabajando en la misma forma y permi-
teme que sea tU ayudante; s& tu mi Unica recompensa,
que el mundo_no me privara de la suya.

XI.  Conciencia el deberg/ présuncion.—Suele ser
raro.que falte Ia presuncion, péro por desgracia s mu?/
corriente la falta del sentimiento del deber, prueba pal-
nable de que aumenta el numero de los que se creen des-
inados & gozar y consumir los frutos ){ disminuye el de
0 que se Sometén 4 la penosa tarea del culfivo.

. No _Llnero_ obras pequenas, sino obras grandes.
—No veras villa ni villorrio, "por. mucho que éxtiendas
a vista, en cuyas alturas no distingas la llama de un
NOgar, g cada fogata, por misera y debil que sea, anuncia
al fmundo: «;Aqui se ha fundado una obra'y yo soy su he-
roely ,

;Una obra?—ocurre pre%untar.—Una obrita no es una
obra. SI, todos quieren ser heroes, aungue sean heroes ena-
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nos, Y todos encienden su lucecita Por_ pequefia y timida
ggeu%e%ﬁacon tal que proclame su gloria 1a octava parte

;QuIén no se alegra de corazon 4 la vista de esos fue-
quecillos? Pero si hie de hablar con franqueza, a mi me ale-
graria mas el brillo que des?ldleran cienlamitas juntas en
Una gran fogata, Yy cuyo fuego durase a través de las
tempestades ¥ los tiempos. * .

Pues si te Tiguras que un. fue%o se apaga tan facilmente
como aquellas “llamas, moribundas que apenas oscilan, el
viento te mostrara cuan pronto se agranda la hoguera, y
(l:lada_ﬁotlta de lluvia te ensenara que es la muerté de una

amifa,

Bendicion se vuelve cada hora gue te obliga @ aguar-
dar, y te proporciona asi el fruto de la esperd y la madu-
rez_dél juicio.

Bendicion se vuelve cada_ escollo, el cual te demuestra
que sin una prudente prevision hasta el barco mas pujan-
te seestrella contra las rocas, )
~ Bendicion se vuelve cada desengaiio, que contabas como
exito, porque convierte los esfuerzos de buena fe en el
aceromas_puro y mejor templado. _ ,

Bendicion sg torna cada caida, porque i vuelves a en-
derezarte, multiplica tu valory tu prudencia, con los cua-
les llegaras 4 |a meta. . ,

“En “hendicion se torna la malicia que te siega_ el cora-
z0n; pues ella ha de probar si resistes la luz de Dios.

En bendicion se tornan las necedades gue Se oponen a
tu. celo; pues pone un dique 4 los ardores del fuego, y ese
mismo digue se convierte en llamas ardientes,

Bendicion resulta el huracan, porque barre la maleza
que ahoga la savia del roble. _

BendiCion resulta el rayo que destroza el frontis en el
que leemos la inscripcion? «ES muy bueno».

Bendicion sera todo a(iuello que ‘aplaque tus impulsos y
tu fogosidad y que destruya la confianza temeraria que
pones en ti mismo.
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Bendicion es lo que te aprisiona con rejas y cerrojos a»
el interior de tu casa, pues sin ello acabarias por descono-
cer_eternamente las riquezas que encierras. ,

Todos plantamos arbustos, nadie planta un arbol. Aqué-
llos crecen rapidamente ¥S|n_trabajo; apenas necesitan
un afo. Y cuando llega el equinoccio, arden como Yesca,
pero, iag de nosotros si el invierno se presenta largo dy
crudo! Obritas ya hay muchas, y para una obra grande
faltan las fuerzas. o

El huracan no halla un solo tallo fuerte, sino hierbas-
(Jue Crecen como espinas y e secan aun antes de cerrar
{a noche, porque les faltael jugo que les da vida y resis-
encia. ,

Ay, S (iumeramos convencernos alguna vez de %,ue la
calidad del acero no esta en la cantidad, sino enla finura
y el temple! , _

iAy, sl llegaramos & penetrar hasta el fondo lo que quie-
re decir; «créar obras», no trabajar como maquinas, no;
sino con el corazon y el espiritu! _

XII.  Unos cuantos secretos del trabad,o, que cues-
tan poco y que valen mucho—1. Hoy en dia, cuando
muere algdn artista o escritor, asombra €l ver citadas en
su necrologia un sinnumero de obras que ya estan relega-
das por completo al olvido. Apenas si bay una sola que
asista a su_ muerte, y aun menos que le sobreviva, Pues ha
dado al mun?o numeyosas chapucerias, pero noha logrado
hacer una sola obra de arte.

Y €50 proviene de que todo el mundo cuenta el valor de
su activigad con una calculadora, pero ng por balanza,
siendo as| que la_calidad de un trab_eHo esta, generalmen-
te, en relacion inversa de_la cantidad, por aguello de
que las fuerzas humanas tienen un limite. Y ;hemos de
CIeer que nuestras obras de heneficencia, Iasde,ﬁa vida so-
cial y politica, como las ue,p,ertgn?cen al dominio religio-
S0, fiayan de ser una excepcion de la regla?

. Seguramente no habra comprador que apruebe la
teoria de Marx de que el valor de una cosa debe apreciarse:
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(inicamente por el trabajo que exige su ej?c,ucién: a nadie

se le ocurrirg pagar doble precio por un _H%O mediocre,
porque su cultivo, en terreno malo 'y esteril, haya costado
doble trabajo que el del trigo buéno en tierra fertil y
rica.

En el dominio espiritual el valor de una cosa depende
de tres factores: del trabajo, de las enerP|as espirituales y
morales empleadas en el 3{ del tiempo, factores necesarios
para aclarar la idea, fortalecer la fuerza moral, y llevar a
cabo la obra con la mayor solidez y el mayor arte Fos,|bles.

. Las quejas que origina el materialismo de la época,
y, en general, la mayoria'de las quejas .y lamentos, que
0imos, son rara vez Sinceros, como. asimismo la ironia, el
sarcasmo Yy la excesiva humillacion propios. Asi como
las clases Tlustradas se acuerdan muy poco de reprimir
su sed dle goces y OPlaceres para poner un dique a los exce-
sos de la multittd, los llamados genigs directores de Ia
época tampoco piensan en confesarse a si mismos que son
l0s que mas truenan y se conduelen de la bajezay mezquin-
dad de miras de los'tiempos que corren, ni qué ellos son
los m3s |lamados a dar ejemplo, pero no traba%ando sequn
|las maximas del siglo, ni por alcanzar exitoy Tortuna, ni 4
tantos caballos de vapor, ni atantgs kilometros por hora, ni
(rjneingg halagando el gusto brutal y las ideas dominantes
el dia. . .
~SIno quieren convencerse de las frases siguientes: «Al
Pajaro dejale su vuelo incansable, al mastin que guarge
a puertas; «Al hombre le conviene encorvarse desde nifio
Yluchar r,nanana)(tarde,,y con la lucha Io?rara la vic-
Qria», ¢como se atreven aTeprochar al pueblo que quiera
vivir y pensar como ellgs vjven g/ piensan?
Ellos, antes que los demas, débieran hgnrarla palabra

de [P\Ios: . .
«No trabajeis por el alimento qzue pasa, sino por aquel
que dura etﬁrnamente,loan.,YI, . _

. Aquel que se fijure que para ejecutar cualquiera
lahor necesita solo fuerza corporal y dotes intelectuales,
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dificilmente Ilevara a cabq una obra solida Y mucho menos
una empresa extraordinaria. Hasta para el trabajo manual
es necesario fuerza moral, cuanto mas para una buena obra
de la mtehgenma.Y no hablemos ya ae la abnegacion que
requiere todo esfuerzo serio. Anhora pregunto yo; ;donde
ha de buscarse_la fuerza para resistir esa vanidad que solo
apetece un exito inmediato? ¢Donde encontrar el valor
Bara decir a verdad ingrata, para permanecer fiel alos de-
eres, para confesar [as convicciones, aun exponiéndose a
perder una popularidad adquirida a fuerza de sacrificios?
¢Donde encontrar esa energia, capaz de concentrar en la
obra exterior todo su_ser interno? Y ;es Posmle (que sin
todas las citadas particularidades pueda llevarse a cabo
una obra solida y duradera? ,

5. Elque bisca un trabag_ador, exige, ante todo, que
sea hompre de confianza. Confianza inspira naturalmente,
y. con mas facilidad, no solo el que es habil en su oficio,
sino_ el que ha dado pruebas de sobriedad y continencia;
es. decir, el (ﬂue tiene” inclinacjon a la vida de sacrificio y
sabe dominar y vencer sus pasiones. ,

6, Alban Stolz fue, cjertamente, un gran trabajador,
y, Sin embargo, aconseja a todos que reiuyan el esclavi-
Zarse 4 ese trabajo que’ considera perdido el'dia en que no
se ha llenado el numero imprescindible de Pagmas marcado
anteriormente, Pero no dice esto por exclusiva considera-
cion a la bondad del ,trabaHp—au,nque advierte que, en pa-
se0, a otra recoleccion o diversion del espiritu [e es a éste
mu%/ con emgnte,—smo que le preocupa mucho masel ca-
racter del trabajador. ,

No hay duda en que el trabajo desenfrenado pone al
hombye énfermo y neryioso, y, 1o ﬂue es peor, le convjerte
en maguina, en galopm_y hdsta en burro de car(%a de sy
Pro la ocupacion; Ese indigno abandono (iue estropea a
antos hombres de valia; esa’pedanteria de eSPIrItU, esa
osificacion el corazon, ese endurecimiento del caragter,
que hace |nsopé)rtfa%lesatantos sabios, tienen su origen
en ese trahajo de farica.
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SI se quiere gdquirir 0 conservar en medio_del trabajo
el dominio de si mismoy la verdadera distincion del espi-
ritu, debe uno, ante todo, acostumbrarse, no solo trabajar
CON reposo Y 4 soportar con paciencia toda inferrupcion,
sino, cuando Ia obra haya de hacerse de imsad a Interrum-
Plrlaa roposito de vez en cuando. EI mejor medio, en
odas, as circunstancias, es soltar de cuando en cuandg
trabajo y refrescar el corazon con una breve plegaria U
otro gjercicio espiritual, elevandose a cosas mas alfas.

. “Nadie podra quedar satisfecho de su pbra 0 de los
resultados de ésta, ni podra asegurar que ha puesto en
ella todas sus energr@s, si al mismo tiempo no se atreve a
confesar que su trabajo, como su obra, son lomismo, es de-
or, su personalidad entera y verdadera: o, en otras
palabras: cuando aquello que hace es un extracto de su
propio ser, no hallara satisfacion si no se ha compenetra-
do, convivido y hasta confundido con lo que hace.

. Para la'mayoria de la gente actual resulta super-
fluo el COﬂSG{Q de’ que no se excedan en el trabajo.. No
obstante, tratandose de gente ambiciosa, la_advertencia es
muy apropiada y s ,usnflca plenamente. E| mejor medio
coritra el pehgro de 1a ambicion,es la intencion, de fomen-
tar con el trabajo el honor de Dios; pues es casi imposible
que un hombre” se perjudique por exceso de labor, men-
tal cuando ejecuta esta exclusivamente porque Dios lo
quiere asi y tal como Dios lo quiere. .

.~ Caminos esteriles y caminos fertiles.—I. No
sabemos qué casta de hombres €S la que_mas dafio hace,
si Ja de los %[edlcadore_s_del mal por profesion, 0 Ia de los
criticos del bien Ror aficion; el juicio de unos g de otro%lo
dejaremos en manos de Aquel’que lo pesa todo en la ba-
lanza justa y equitativa. Sin embargo, puede asegurarse
que los peores enemigos del bien son"aquellos que febajan
Y censuran todo lo que se hace en favor del derecho y de
a verdad y con arreglo al espiritu de la sabiduria proba-
da por la experiencid, actividad que califican de Insufj-
ciente, anticuada y falsa en principio. Hay que advertir
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Ue.dicho pesimismo no hace poy si propio nada para im-
gegw el mgfnl para favorece e{bleﬂ. : :

«Al angel de marmol que llora sobre la tumbay, pero
que, en cdmbio, priva a los que quieren hacer algo, del
valor y del honor de ejecutarlo; a esta ave de mal agtiero
le cuadran muy. bien las palabras; «jAy de vosotros, que
coN Vuestras exigencias exageradas cerrais a los hombres
el reino de los cielos! Vosotios no que,rels entrar en el %a

wve 1gumeran entrar les obstruis el paso» (/Ma

2. La_consecuencia de esto es que muchos de los
que los atienden se pasen con armas Y bagajes al campo
enemigo, en donge, a manera de nuevos Pro 100, . Sirven
Ror |4 misera pitanza; y que aun de los escogidos se
aya apoderado un profundo desaliento que expresan muy
bién las cobardes palabras siguientes: «Hemos quedado
emasiado atras; a no podemos avanzar con ellos si no
0 gonemos todo [Yatas arriba». _

. Es verdad, asi no se puede sequir. El cacareo elo-
cuente no ayuda a vencer, y menos aun los desdenes ora-
torios de los demas. Tamipoco Sirve destruir, censurar
0, desesperarse; solo valen las obras; solo sirve el obrar pa-
ciente, continyo € incansable. Es aquello de: «Na se en-
tr? en aHatﬂl%c 0 heroe, sino que se salio héroe de
ella (F. R. beﬂ? .

Y no se trata aqui del mero obrar_humano, sino de la
obra grata a Dios y dispuesta al sacrificio: del fiel abando-
noa Dios y al deber segun su Santa Voluntad, y de la
disposiciOn de animo para sopartar por amor a EI 'y a su
HI}O toda afrer\ta, y.aun, i fuera necesﬂrlo,, enunciar
por su causa a la hacienda, a la honra y a a vida.

Cﬂaﬁl hubier muchah gente_que solo buscara con leal-
tad o?ra Je provecho de Dios, que entonces no Se-
riamos inferiores! _ ,

_En estocomo en todo, acierta San Agustin cuando
dice: «<Log ignorantes se levantan y se apoderan con violen-
cia del reind de Dios, y nosotrds, con nuestra cultura y
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sabiduria, faltos de corazon, ¢por donde andamos?» (Con-
fes,V|lI 8, lg. .
Los listos piérden el camino con la charla y la censura,
mientras que los peguenos penetran por la puerta de la
vida diciendo candidamente: .,
«Lejos de nosotros, pUes Seria Vergonzoso (ue Nos acogie-
ramos a [ lengua en vez de empunar la espada» (Calderon).
. _Enéstaforma obraron Abraham, Moisés y los ma-
gos de Oriente, Estos no pregiuntaban: «;Por que?, ni
«;En donde? Ellos no se disculpaban con: «Se burlaron de
n0sotros como si fuéramos locosy, sino que, escuchando la
voz de Dios, lo abandonaron todo, penetraron en lo inse-
guro y no se engafiargn. Si hubieran obrado como suelen
Obrar nuestros agudisimos censuradores y pesimistas, hu-
bieran sequido envueltos en la sombra dé la muerte, pero
ellos caminaron en las tinieblas de la fe y consiguieron
Ilegar, ﬁ.la rgeta. N
\Si hizo Samuel, que no_anduvo en grandes investi-
gaciones para averiguar si Dios realmente”hablaba con €l
Solo respondio; Habla, Sefor, tu siervo te escucha (I Re-
yes, 111, 10?. Y Dios hablo, y de todos sus discursgs ni
Una sola palabra perdieron los profetas ‘lbld., 11, 13). .
Asi obro Saulo, quien no se rebelo contra la aguijada, si-
no %ue dijo sencillamente; Sefior ¢qué quieres " que haga?
Act. Apost., IX, 6). Podia errar, pero no podia negarse a
)ios; podia dar un E)aso equivocado con el convencimiento
sincerg de obrar por la buena causa; pero no podia detenerse
despues de. conocer Ia voluntad divina. Podia oponersg al
reino de Dios mientras dudaba del camino que conducia a
¢l, pero Iue%? no huho abnegauo_n, penitencla, campio de
pensar, hablar ni obrar démasiado violento, desde que
comprendio. las intenciones %el T,od%qgeroso ,
5 Mientras que Ia soberbia sabidyria humana empie-
7a por paralizar el entusiasmo del corazon, por aniquilar
|la voluntad echando sobre ella la maldicion de la esteri-
lidad, ¥ acaba por hundir el espiritu mismo en el maras-
mo dela duda, hay un medio muy sencillo para ser fe-
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cundo en toda obra buena, y es; Nada de censurar, nada
de Investigar mas de lo conveniente donde se puede al-
canzar horira 0 perderla, sino obrar con candidez para con
Dios; en una palabra, basta saber lo que quiere Ia volun-
tad de Digs, lo (iue es bueno y perfecto (Rom., X1, 23,
Ef., Y, 1(8)),( g(,)lhall\edo1 §ue sea, ponerlo en obra en todas

sug(e/arte 2). _
. Elvasallo de Dios.—Nada de dormir, nada de
reposar; velar siempre, tieso junto al yunque. Pelear has-
ta consequir la victoria completa, tal &s mi_mision y mi
deber d& vasallo, porque me dijo el Sefior: «Cuando
regreses a tu casa tarde, agobiado por el trabajo del dia,
no te sientes, sirveme; el geber del vasallo es llevar las
armas, dia y noche, salir a pelear en mis filas,* hacer la
quardia y éxponer la vida». Y st caigo enla pelea, que m&
Coloqueni de Rle en |a tumba, para que en cuanto suenfr
el clarin, me halle dispuesto a fa defensa, - ,
.oemilla de Ta esperanza.—Alla en las cimas
deslumbra la nieve; aqui resplandece el sol primaveral;
pero ni la nieve ni las delicias de la primavera estorban
nuestro trabajo. Nosotros semhramos cantando_nuestros
sudores; sembramos la semilla de la esperanza. ES verdad
que aun nos amenazan la helada y el granizo, pero a los
sembrados los apadrina la esperanza, ysi Dios manda hie-
los, hagase su voluntad, que & El no le faltara el diezmo,
pues en el curso del afo 'ya nos agracio largamente con
SuS dones. _

XVII. P(fr u}?a causa perdida.—¢No llevo ya hastante
carga sobre los homboros, para que me atormentels fam-
hien vosotras, diciendo con mofa & mis, pesares: . «Si te
hubiera iluminado |a menor lucecilla, ¢habrias servido una.
Causa que esta perdida y muerta?

Es decir, ;que sirvo tna causa perdida, que lucho, ba-
tallo, me desvelo y caigo por un nada?

¢quere|s despojarmeé de la esperanza, romper hasta los
tornillos de mi‘energia, contener el impulso del pendulo?

iHagase vuestro gusto! Pero no digais jamas que la es-
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peranza de alcanzar una recompensa empaia el brillo de
oro de nuestra virtud: si Dios me ha colocado en este
puesto, renuncio a probar consuelo alguno, y me abrazare
unlcamente,?Ia,fldelldad. , ) ,
_ Pero si solo pienso en Digs, y_para mi no apetezco exl-
lio alguno, ;deshonro con ello mi‘servicio?. _
NO, no hay abnegacion que se pierda, si Dios la ha dis-
pugsto Para Ue aumente su gloria. ,
- XV, Qorary ser Util.—Nos dice y advierte el mun-
ido: «Nada de reniontarse a las alturas, nada de exagerar
la seriedad. Has venido & la tierra y tienes vida para
aprender & obrar y & ser Utjl a tys semeAan,tes».
iObrar y ser util! Me ,embrla%o el consejo cuando o o
POr primera vez; mas ;como se derrumbaron mis ilusiones
-cuando, temeroso, lo escuchd mas de cercal
. Come y hebe; date buena vida, entregate al placer.y al
juego. Eso no va contra el mundo, y este dird de ti” Es

muy simpatico. . .

glac_rmate?]asta expirar; llena mil veces tu deber y
ese mismo mundo dird: jQue petate: ni siquiera Sirve
parg una artlda,Fe tresillo! .

iObrar 9 ser util! Hermosas palabras cuyo cumplimien-
to te quardaras de exigir al” mundo, porque te habras
equivocado de puerta, _— .

‘Hombres, aprended 4 apoyaros en Dios: Dios es a vida,
Digs s If\ acclon. .
loe que se acerque a E| deseoso de aprender, llega-
ra & saber |o que es obrar y lo que es ser util.

XIX. ~Gloria postuma.—No conozco & nadie que haya
cumplido fiel y calladamente su trabasjo }/ha a encontra-
do ya en esta peregrinacion terrena Su fecompensa y su
gloria. Solo despues de la muerte d%ermma la semilla.”,

Que los hombres levanten piedras en tu honor 0 te
afrenten X te humillen, ¢que importa?

Cumple tu fielmente con lo. gue te han encomendado,
«pie el hanor te seguu,a C(in Dios, | ,

XX. Lo que hagais al mas humilde de los mios me
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lo habréis hecho & mi.—;Que les pasa hoy a las huestes
angelicas? Ya hace tiempo que no las he'visto tan afa-
nosas. Adornan con quirnaldas las celestes esferas, de ex-
tremo a extremo, en"cruz \ de fraves,

Y ahora adornan las vias interminables con palos en
que colocan Vvestidos %/ ropas remendadas y zurcidas,
nomo ?e adorna, con Danderas y gallardetes™ la carrera
triunfal de un ejército victorioso. , ,

iQué extrafias banderas forman esos miseros vestidos,
hechos para 'los pohres y gastados por ellos, que hoy
brillan como orog cintas e "seda y parecen convertidos
en /Eerlasyp,ledrs preciosas! 3

ngeles mios, ¢no PO r{ais decirme para quién se pre-
para tan solemne entrada?

iPaciencia y silencig! jPronto has de ver como honramos
y ensalzamos aqur arriba 4 los fieles mas humildes!

Los angeles forman en filas innumerables cargados de
coronas de flores y de palmas. Acuden [as viudas, los ami-
%?tse r?gielos pobres, transfigurados por el sacrificio’y la pe-

Con lamparas de brillante org en la mano, se ordenan,
y miran ansiosos la puerta. Al fin resuena entre las hove-
dafegrllarmoreas: «jYaviene! ;Ya llega, ya la suben los an-

»

g€ e .

iYa esta ahi! jBienyenida entre_nosotros! En sequida, al
presentarse, conozco a mi madrecita, callada y modesta,

use51 neéwefeuss tocas de viuda, pasa por la puerta“guiada por

Parece no Ter duefia de si: tan avergonzada se presenta.
Mas bien la llevan que no anda a lo fargo el camino for-
madlo por las fropas, que se agitan niajestuosamente 4
ambos lados de [a recien Ile?ada, a la que’ saludan,

A medio camino le sale al encuentro, rodeaco Rorgru-
pos de querubines resplandecientes, el Rey de los honares,
3U|%n |a bendice y la presenta a las viudds como una nue-

a hermana, . .
Las viudas, los penitentes, los amigos de los pobres ro-
19
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dedn & Tabita con gozo celestial y le cubren los homgros
y el pecho, murmufando felicitaciones y abrazandola tier-
namente, con la capa luminosa de los santos.

Y reunidos caminan hacia el Senor, que esta en el tro-
no, llevando en medio a Tabita con los atavios reales.

Yel Juez Supremo le alarga la corona que le tenia pre-
parada (lesde Ig,eternddad. e

Parada y cubierta de rubor infantil, se inclina ba*o el
Peso del oro y de los diamantes, y turbada con aquel bri-
lo que la envuelve, murmura; «¢Sefor, como*he merecido
tant?? Detente, Senor». L

El Salvador le contesta con suavidad infinita; .

—Tabita, en cadapobre que cuidaste me cuidaste & mi.
TU me alimentaste en la persona de los hambrientps, aun
cyando estos, a veces, ni figura de hombre tenjan. Tu
solo pensaste en vestirme cuando vestias a los pobres. Ya
ves los millares de vestidos que adornan tu senda. Ange-
les y santos, responded: ;No merece que se adorne mil Ve-
ces el vestido de quien siempre vistio al desnudo?

—Es Justo!—contestan todos a una voz.—TU Inspiras
o que los debiles ejecytamos, y como en Ti se unen la
justicia y la misericordia, coronas y recompensas en nos-
0tros tus propios dones.



CAPITULO XI

El arte de vivir artisticamente

perficialidad, vale mas una palabra energica que hondas
discusiones. De esto se valen esos espiritys ligeros que
dicen que el Cristianismo trata de llevar a los hombres
con andadores, como_ si fueran nifios, a fin de impedir su
desarrollo y su independencia mental por medio de la
estrecha ética de los Farv_ulltos, es eélca monyjil, frailuna,
casera y otras denominaciones parecidas. =~
M 2. El noble pensador Roscher responde ironicamente
4 estas frases denigrantes, en. sus «Pensamientos espiri-
tuales de un economista nacional», preguntando si por
ventura hemos de dar preferencia & la moral de reposteria.
En efecto, ;qué nombre mas honroso puede darsele a las
mamm,asyafa moral cristianas, que el de pan casero?
;Habra alimento mas sano, mas nutritivo y mas conye-
niente que el del pan hecho en casa? ;Puede citar alguien
un man{ar mas indispensable que el pan, cuyo sabor se
aprecia tanto mas cuanto que ma)(or es el nuniero de golo-
sinas que se gusta? ;Hay acaso otro_comestible capaz de
mantener, como el pan, una generacion fuerte y vigorosa?
.3 Conesto no tiueremos_decwque el que ténga me-
dios deje de emplear otros manjares para su sosteninien-
t0 ¥,aun mas de los que son imprescindibles para la vida,
pAaru in, en una mesa se presentan otros platos ademas del

El Cristiani,sn]o, lleno qe m ns(?dtfmbre, no obliga a na-
die a aspirar a algo mas elevado e lo que Ia ley impone,
Pero aconseja con insistencia, a todos los que comprenden

k Pan gasero P{] manjar ?.—1. En esta é(%noca de gu-
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su exhortacion, que deseen lo, mejor, lo mas perfecto, y
que se esfuercen por conseguirlo.”Sed perfectos como €S
perfecto vuestro padre que esta en los cielos (Math., Y,
18). Santos habeis de ser en toda vuestra conducta (I Pet.
| 15) Todo loque sea verdadero y respetable, todo lo que
sea santo y amahle acogedlo en vuestros corazones y po-
nedlo en dbra (Fil., 1V,"s, 9). Estas son las palabras del
mismo Dios, , . . . .

4, Las maximas citadas no tienen aspecto de niferias,
son, al reves, maximag que exigen hombres de entereza,
magnanimidad g heroismo; son maximas que, con la con-
sectiencia de todo lo verdadero y lo bueno, llegan hasta
SUS ultlm?s limjtes. £. .

Con estas maximas ya puede presentarse el Cristianis-
mo_entre aguellos a quienes no les basta el pan casero,

_Roscher dice, con sobrada razon, que no hay organizacion
i teoria humanas que resistan sus consecuéncias hasta l
(ltimo_extremo, por(iue cuanto mas se extiende tanto mas
salen a luz los defectos que encierran y que son propios
de todas las invenciones humanas. En cambio, el Cristja-
nismo, o solo resiste todas sus consecuencias, sino que las
exige,* pues solo de este modo se realiza por completo, y
resplandecen toda su belleza y toda su verdad.

5. L.as ansias de perfeccign es a consecuencia del pen-
sar y vivir cristianos; la mistica y la santidad son el com-
plemenéo y ¢l ad%rno gel Crls(yamsmo. , .

g En‘medio de todo, queda aln en pie la afirmacion
de que nadie esta obligado 4 la santidad suprema. Con tal
que cada cual cumpld fielmente con aguello. @ que esta
obligado, gg es un verdadero devoto del Crlstlarllsmo. Las
manjares adornan la mesa, pero el alimento esel pan coti-

dian.° Mision artistica del cristiano.—No cabe duda al-
guna en %ue la gr%n severidad que log ansenlst?s ejercian
onsigo mismos, haria sido muy, digna de. alabanza s
hubi€ra tenido su,origen en un espirity de caridad y dejus-
ticia. Pero si consideramos la exagerada diligencia’conque
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se resarcian, maltratando las conciencias gjenas y .deste-
rrando toda satisfaccion y ornato de U vida eclésiastica
no pqden&os menos de tener nuestras dudas sobre aquel
espiritu de rectitud. ,

. El jansenista verdadero abominaba del adorno de las
iglesias, y hasta del blanqueo de las mismas; le parecia un
|Ujo insoportable, y le inspiraban devocion dnicamente las
paredes de ladrillos escuetas. Todas las devociones extraor-
dinarias, como las procesiones, Ias peregrinaciones, las mi-
siones, el culto a la Virgen 04 sus santos, la musica,  los
cantos espiritualesy los ornamentos bordados, eran objeto
de su persecucion eéncarnizada. Limitaron, hasta donde fue
posible, el recibir log santos sacramentos, y consideraron
como sefial de devocion especialisima el que dna persona an-
Siara anos enteros, aun por Pascua 0 en el lecho de muer-
te, los auxilios de la lglesia y no los recibiera.

2, . El jansenismo ha desaparecido como Secta, pero su
espiritu continda viviendo. Nada de devocion extragrdi-
naria, nada de obras voluntarias: basta con lo estricto 0im-
prescindible. jFuera todo lo sobrenatural! jFuera lo misti-
col Todo eso resulta exa%erado Infantil y' perjudicial. A
esto se re?uce Ja.gsencia de [a flamada comprension mo-
derna de 1a religion. o

3. Sera inUtil que entremos en consideraciones para
gacer comﬁrender al lector que estas no son las maximas
el Cristighismo. o S
. Bastara decir que son mas hien tan antiartisticas, 6 me
jor dicho, tan enemigas, del arte como pueden serlo. En
donge se pregun,ta: (Es de necesidad absoluta?, g/a puede
decirse que 10 mismo el arte que la belleza y ¢l adomo
llegan & sy fin, 3/ que tanto la musica como la’pintura to-
can a su termino.

«La casa se convierte en cueva de ,haralqanes, el ban-
quete en comilona de harbaros; despues defcual, con bra-
g&'e 83 de toro, beben del tonel hasta caer redondos en el

»,
Figurémonos, por un momento, la vida despojada de to-
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do lo superfluo, de todas las artes y adornos. Es verdade-
ramente_ dificil suponer semejante “cosa; porque hasta el
antropofago tiene su arte, a veces muy desarrollado.
A nadi€ se le ocurrira recomendar al mundo_ semejante
embrutecimiento como ideal de la verdadera civilizacion.
Hasta ese punto no se atrevio 4 llegar ni- Rousseau.
FH,emos de considerar tal falta de gusto™en cuestiones re-
|gi?sas?y morales como paso & un grado mas eminente de
ciltyra’ ,
Al#ortunadamente, hay aln mucha sangre sana en las
venas y mucho espiritu” artistico en_ el pueblo cristiano
para que pueda descender a semejante barbarie. Pues
renunciar a todo embellecimiento de 1a vida moral y reli-
giosa es destruir Ia vida misma,
4, He_agm norque no pueden ser separados de la re-
ligion el piadosa idealismo,_la vida de abnegacion volunta-
ria y todo aquello que la Teologia denominia obras de ex-
cedencgi. L o
Donde faltan estas manifestaciones de la vida interior
ya puede decirse que éstano existe y que alli reina la
muerte espirit 1I y religiosa. ,
.5 Nunca faltd gente dispuesta a hablar de exagera-
ciones femeninas, de ocurrenclas oclosas de la fantasia frai-
|una, de los extremos de un ascetismo morboso y de 1o
pelé%ros de unf mistica tenebrosa., . .
efecto, el homore tiene el triste privilegio de abusar
de lo més hermoso y de lo mas noble; pero por eso no_hay
que sacar a colacion en sequida lo de’ [os excesos. ;Quié-
nes son, por lo general, esas Ioersonas a las cuales producen
dolor de cabeza el sonar dT as campanas, €l olor a incienso
y el canto de Tos coros en [as procesiones? ; Quienes son 1o
Qe siempre estan dispuestos a nugvas fiestas, devociones
}/ reces? ¢Acaso pertenecen a los que a diario rezan
odo el salterio, hasta el punto de que ya no les agrada
ninguna oracion gue no sea inspirada por el mismo Espi-
ritu"Santo? ;Son, por ventura, aquellos que, oran y guardan
los cuarenta dias de ayuno como los cristianos “antiguos?
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iCuanta amarga ironia encierra esta Serie de preguntas!
AC0mo si aquellos que con mas vigor se oponen a lo"que no
ha sido mandado, no fueran, précisamente, los. que con
mayor facilidad desatienden ‘1o que les ha_Sido impuesto!

n efecto, asi es la verdad, Al embellecimiento, artisti-
c0 de la vida se _oE)one_ el pesimista, en lucha consigo mis-
mo, con tanta violencia como el tisico.

«El cual, llevando el germen de |a muerte en su seno,
Ve Con mayor amargura su lesgracia cuando penetra en
el hogar de la alegria, con el alma deshecha por la pena.

Es'verdad tambien que la juventud, pletorica de vida,
de fuerza y satifacciones, lleva sus cantos, algazara y nu-
men poético mas alla de lo (iue convieney a?rada al'hom-
bre grave; pero atestigua la existencia”del nucleo sano
Y Vigoroso que encierra. o
6. Y asi esposible que algunos de estos ejercicios re-
ligiosos voluntarios despierten mas entusiasmo del que
Ruede aprobarse 0 es recomendable a todos; pero Siquiera

acen sensible Ia vida interior ce los que los practican, los
cuales revelan con su celo, calor y actividad una, super-
abundancia de vida; pues siempre dtestiguan la existencia
del amor, al cual no es S|emﬁre facil poner una medida.

1. Ademas, no_hay que echar en olvido que el Cristia-
nismo es una religion"Universal, y una cosa sola no con-
viene a todos. Ahora, a todos han de salirles las cuentas,
lo mismo_al serio que al alegre, al hombre que ala mu-
jer, al nifio como al viejo, a 105 griegos como a los barba-
[0S, tanto como 4 los_alemanes y7 romangs.

Por_eso dicen las Santas Escrituras; Que cada cual ha-

%a suficientemente lo suyo_segun su sentido (Rom., XIY,

). Y enotra parte se le¢; T0, dime, ¢quien eres para juz-
gar a tu prajimo? (lac., 1Y, 13). También se lee en oira
Darte: ¢(8ue importa [0 .demas con tal que por todos los
medios Sea anunciado Cristo? (Fil,, I, 18). ,

Precisamente [a belleza de la comunidad cristiana esta
en %ue, en ella, todos, aunque dentro de los limites gene-
rales, puedan moverse a su'modoy manera.
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Ni los jornaleros ni log peones,. como tampoco esos es-
clavos ajenos al arte, estan excluidos de su. seno, con tal
que substituyan la misma carencia de espiritu artistico do
su personalidad, con mayor suma de obediencia a Ia vo-
|luntad del Arquitecto Supremo y de sus capataces, y no
opongan obstaculos en el camind de aquellos que quieren
Sequir su profesion artistica. o .

A una obra tan magna tienen que contribuir muchisi-
mos, y son bien recibidos todos aquellos colahoradores que
ameran trabajar en espiritu de concordia, tanto los que

esmontan y nivelan el terreno, [evantan fos muros de pie-
dra y acarrean el cemento, como los que embellecen el al-
tar con adornos dorados y las paredes de brillante mosaico.

8. No todos pueden ser artistas, ni hay peligro en que
lo sean. Aquel a quien Dios haya dado profeSion de artis-
ta, que ejecute suobra con gozasq entusiasmo, ya sea ésta
un trabajo de arte dela caridad oel de una oracion o el de
una abne%amon, segun el impulso que Dios le ha¥,a puesta
en el pecho. El'qué pueda entenderlo, que lo entienda.

Il Lasuerte de la belleza.—La Dbelleza del cuerpo
se oscurece, Y la muerte suele elegirla por esposa, .

El alma ella resplandece mas Cuanto mas de lejos se la
mira.

V. El espejo.—Te colocas ante el espejo incansable-
mente, para ver lo que te puede disgustar, y ves un ma-
Ciz0 de pecas Y asperos granos. _

Nifio, haces mal en enojarte con el espejo, que es el
amante de la verdad, el cerrojo contra elorgullo, el la-
dron d]ge virtudes y el medico que te dice claramente lo

e sufres., L. L,
q iAy, sl para tu conciencia tuvieras otro amigo igual, &
quieri nada seduce, y te colocaras ante el con”el mismo
celo, hasta a los 0{05 de Dios encantarias!

V. Piedra de hoe ara la flquraen el vivir—1.La
piedra de toque para la finura en el vivir es la conducta
(Jue e observa en la mesa, )‘ |a piedra de toque mas legi-
tima es la conducta de aquel que come solo.
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Que 4 nadie asombren estas palabras. También puedo
haber distincion en la soledad, y se han establecido reglas
para la thud,,la_decenmay laUrbanidad hasta para”las
relaciones mas intimas, hasfa para el aislamiento absoluto.

Y aun afiadire que es dificil formar juicio sobre la solidez
Y pureza (e la finura, con los modales de aquel (Jue mues-

ra su urbanidad en publico; para juzgarle es necesaria
observarle cuando supone hallarse sclo, 0 se_muestra tal
cual es sin imponersg violencia alguna ni artificio.

2. Larazon es facil de comprender. La llamada de-
cencia 0 urbanidad no estriba en cierto numero de formas
externas a las cuales se adapta el individuo, sinoen la ex-
presion patente de toda la personalidad, 0 segin solemos
decir nosotros, del hombre ‘interno, del corazon. Por lo
tanto, dicha, expresion se considera en la moral cristiana
como una virtud, y no solamente como virtud natural,
sino sobrenatural Cuando es ejercida en espjritu cristiano.

Pero si.|a examinamos con mayor atencion, hallaremos
(ue también esta virfud se compone de dos otras virtudes.

3. Una de las raices de la cortesia es.el respeto natu-
ral Iy la caridad cristiana para con el projimo. Evitar to-
do [o que & nuestros semeéantes pueda avergzonzar, hum-
|lar 0 molestar; hacerlo todo, encar?arse de Todo Iy Saci-
ficarse para procurarle. honra, safisfaccion y alegria: a
esto se reduce. la esencia de todas las reglasdel bien vi-
vIr_con el projimo. _

Bastan dos palabras de la Sagrada Escritura para que re-
sulten superfluos todos los tratados de urhanidag. Son las
ﬁalabras de Nuestro Senor: «Lo que querais que las gentes

aqan con vosotros, hacedlo vosotros con ellas.» (Math.,
, 12);'y las de los Apostoles: «Amaos unos a otros con
amor fraternal y respetaos unos a otros». (Bom., XI1, 10).
- Esto demugstra que esta parte de fa cortesja supo
ne gran abnegacion, humildad 0o, al menos, violencia y
constante, dom\nl?, de si mismo, [.a sequnda es la mas l¢-
gitima raiz de la tinura en el vivir,
Que no se engaile nadie en ese punto: donde no hay
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abnegacion, no hay cortesia duradera; pues la urbanidad
exterior acaba por resarcirse con expresiones ge rudeza in-
terior en el momento en que se cree uno dispensado de
violentarse. Los parientes, los amlﬂosy comensales pueden
Informarnos sobre el particular. Hay gente que se asom-
brade que ciertos individuos, a quienes. en otro tigm-
Ro se admiraba por su distincion ¥ urbanidad exquisitas,

ayan llegado & ser insensiblemente tan mordaces, Insufri-
bles, 0 inCultos; y se pasma de que personas cumplimente-
ras hasta el exceso, puedan dar de |gronto_tales muestras
de groseria y brutalidad externas, Pues bien, a mi no me
asombra ni me admira Ig mas minimo_ semejante  cambio;
la cortesia de dichos Individuos carecia de hase 0 medula,
(ue no es otra cosa sino la virtud de la abnegacion 0 de
|a violencia de si propio; en una palabra, el Sacrificio de
|a personalidad. g ,

e ahi esa transformacion, ese fenomeno que nos hace
presenciar atonitos la facilidad con que se hunde aquel
edificio sin cimientos, cyando el amado yo no esta 4 la
altura de las circunstancias que le rodean ni de las exi-
gencias que se le imponen; y aun aumenta dicha facilida
&n donde ese mismo Yo creg Poder dispensarse de emplear
la moderacion que le"exige el temor a los hombres y otras
consideraciones externas de la misma laya. ,

5, Una de las ocasiones en que 1a_naturaleza animal
del hombre rompe con magor apresuramiento las odiosas
barreras, es el comer y beber: rubor me causa el decirlo.

Agm Si que hay %ue cerrarse & los sentidos para no du-
dar de la humanidad, pues parece que en la mesaes cuan-
do los hombres se quieren mostrar realmente tales como
son. Hasta |a idea de que los observen y los juzguen mi-
radas extrafias, idea que basta en otras‘ocasiones para do-
marlos, «como doma el hierro candente el ansia de sangre
del tigre». 0 como el miedo al duelo paraljza al ofiCial
beodo; pierde todo su vigor en. presencia de los demas co-
mensales, cuando sus 0jos avidos saborean de antemano
los placeres que hacen cosquillear el paladar.
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No es extraiio, pues, que a estas personas les agrade
tanto dar muestras de su amistad,con la exigencia de
hacernos espectadores de su_voracidad luculenta y de
su embriaguez de sarmata. Esa imposicion brutal mani-
fiesta bien'a las claras el grado de su ilustracion Y Su
mala conciencia; ellos no Conocen maﬁor_goce que el co-
mer y el beber, y quieren disculparse haciéndo a los de-
mas complices de sus vicis, _

Una vez que se hallan solos y, por lo. tanto, libres de
todo freno, rompen las trabas que los, sujetan, ty |a bestia
encerrada en €| _hombre procura explotar, hasta la sacie-
dad, aquella su libertad pasajera. ,

6. Por desgracia, son'tan frecuentes estas observacio-
nes, que justifican perfectamente el aserto: Solo cuando
he visto 4 una persona sola 0 en el circulo mas intimo de
Sus amlﬂgs; es decir, a la mesa, y observo que sabe domi-
narse alli tanto como en publico, me atrevo & creer que
ha probado el examen de ingreso en la asignatura de la
huena crianza y de la gistincion. ,
VI, Nobleza de pr|nC|pe,_n_?bIeza de rey, nobleza di-
vina.—Honra muy poco el privilegio heredado ge usar co-
rona de lormmPe ){ manto de armifo, si las pruebas de no-
bleza del que los leva no presentan mas merito que el de
haber logrado ver la luz del dia. ,

/Si tu antepasado se gano el pan cavando, 0 tu madre
dandole a la‘aguja, horiradamente tambien, tu ascenden-
cia es limpia; y si @ ello ahades por ti mismo la nobleza
real del saber; ya puedes salir &'la palestra con todos los
prmuPes. . ,

Y si no sabes empuiiar la espada de la palabra 0 de Ja
pluma, consuélate, que adn hay otra nghleza que tampien
gasta hoja de acero: con ella domaras a los barbaros de tu

[opio cor?zon. La nobleza divina de la virtud vale mas

ue todas las coronas. N
VL Ensenan%a cristia a%e\ arte.—1. Los esteticos
distinguen varias formas en |a belleza, a saber: lo sublime,
lo herdico, lo majestuoso, lo tragico y lo maravilloso; pero
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al mismo tiempo conservan lo gracioso y lo candido, 0en
otras Falabras: junto ala forma “varonil }/ sobrehumana de
|a belleza, ponen la femenina y la infantil. , ,

Tambien los ascetas y misticos cristianos se avienen 4
ello. Estos nos ponen &’la vista las acciones heroicas y los
sacrificios de los santos, no solo para gue. los admiremos,
como solemos decir en nuestra cobardia, Sino para que tra-
temos de imitarlgs, 0, al menos, para avergonzarnos cuan-
do nuestra_molicie nos obliga 4 detenernos ante empresas
elevadas. En efecto, aguellos no nos obligan a semedantes
heroismos, pero tampaco nos perdonan, porque no,deben,
el que ambicionemos 1o bello. Cada cual esta obligado a
realizar lo bello, aunque sea en el grado de lo simpatico y
agradable, ya que el mismo Salvador aconseja que hagé-
mos brillar nuestra_luz ante los hombres, para que con
ella se ensalce a Dios (Math., Y, 161. También ‘dice el
Apostol: «Todos traten de_ agradar, & prgglmo para su
perfeccionamiento y su edificacion» (Rom. XY, 2). ,

Esto no es nada extraordinario ni_imposible, pero si

trascendental. Las virfudes mas grandes, si se presentan
en forma ryda 0 antipatica, impradente 0 descomedida,
sucia 0 mal per?enada, bastan para hacer lo bueno des-
preciable v hasta odioso. . ,
. Wendell Holmes |o expresa asi asu modo libre y gra-
cioso: «Creo 8ue el diablo no aprecia tanto, ni con mucho,
los servicios de un pecador como los de esa gente que
gjerce swmi)re SUS acciones virtuosas de la manera mas
esagradab g y, antipaticay. ,

NGO cabe auda en que Dios, y, con El, todo hombre sen-
satg, nos perdonaran la comision de cualqmer obra extra-
ordinaria que excite la atencion general y que hagamos
gustosos, con tal de que, en cambio, nos esmeremos ef cum-
plir con nuestros deberes, especialmente con los de nuestro
cargo, y con aquellos que tienen derecho a exigir de nos-
otros 10s demas, de modo que nadie pueda, no S0lg no re-
procharnos lo mas minimo, sing que’ nuestra amabilidadt
modestia, mesura, consideracion, cortesia y delicadeza
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obliguen & confesar a los hombres que el servir de Dios
no sienta mal a la gente. _

2. Hay muchos aficionados al arte, pero pocos artistas.
Algunos se entregan a la literatura 04 la pintura por lo
qué les produge & se figuran que les ha de producir; gtros
porque necesitan un. pasatiempo. Entre estos s dificil
(ue surja ningUn artista; pues lo primero que éste debe
tener, v sin 10 cual no puede considerarse artista, es un
gran ideal y una fuerza de voluntad enorme. EI que, al
mismo tiempo, la necesidad le empuje  trabajar, .no es un
obstaculo, sino un beneficio, un freno que Je" sujeta y un
Impulso (iu,e le.da mayor actividad y energia.

«Aquel & quien empuja la pobreza, aprende muchas ar-
tes» (Plauto). . . , ,

En'la vida espiritual, todos somos IJamados & ser artis
tas: .ni la miseria, ni la monotonia, .ni la prosa de la vida,
ni_siquiera la supuesta presion ejercida por los,manda-
mientos del Cristianismo 0 la ¢alumniada disciplina ecle-
siastica, se oponen aque el espiritu, gozoso y libre, persiga
Su mision artistica segun sus convicclones Y su conciencia.
Al contrario, nos Impiden cometer locurds y excesos, y
nos mantienen en el camino recto, como las réglas gramg-
ticales sostienen en el mismo al poeta, y las de’ la armonia
al compositor, Cuanto mejor se acomode el hombre a todas
estas suposiciones de la vida humana y cristiana, con ma-
yor sequridad llegara a ser artista, suponiendo que persi-
0a seriamente su”ideal, el ideal mas sublime que puede
apetecer el hombre: [a imitacion de Jesucristo, la copia
de su perfeccion divina en formas humanas.

3. "Tampoco el arfista produce sigmpre obras de arte,
pues hasta de los mas_grandes genios tenemos, relativa-
Mmente, pocas obras gerfectas; cauSa de esto es, por un lado,
la dificultad de amoldar [a propia indjvidualidad interior
aun trabajo; Y, por ofro, la de consequir el parecido exacto
de la copia al original, lo que exPr,es_a la ciencia con [a ex-
presion «realizar'el ideal»; y por ultimo, hallar una forma
que lo represente de un mado absolutamente satisfactorio
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por su belleza y correccion, es decir, por la unificacion del
valor interno con la expresion exterior. Porque estas tres
cotndlcmnes son necesarias para la produccion'de la obra de
arte, ,

Y si |a empresa ofrece tan grandes dificultades tratan-
dose Unicamente de un objeto” terreno y sensible ;cuantas
mas no se hallaran cuando se trate de consequir Ia perfec-
cion artistica del hombre, la de la vida natural y la d« la
sobrenatyral? o ‘

Para ello se necesita primeramente entreFarse por com-
pleto & su obra, no solo exteriormente por fa observancia
de las reglas y Ie¥es, Impuestas, sino con toda la fuerza y
escrupulosidadl interior, unque sea muy modestay mez-
quina Ia obra; pues jcuantas no son las miserias y mez-
quindades que nos impone la vida!

En_segundo lugar, €5 necesario ejecutar cada uno de sus
trabajos, no como  una parte integrante y enojosa de los
deberes terrenos, sino como un esfuierzo ideal; €s decir, con
la intencion de consagrarse asi al servicio y a la imitacion
de Dios, . ,

Por ultimo, debe llevarse & cabo esta doble empresa de
modo que lo natural y lo sobrenatural parezcan como fun-
didos, y que el ansig del objeto. mas' elevado y ultrate-
rreno arrastre ala admiracion 0 imitacion en forma natu-
ral !\Y simpatica. . :

_No hay que maravillarse de que las tres citadas condi-
ciones ng siempre lleguen & cumplirse a la perfeccion, ,
por |o mismo, &s justd que nuestra gratltud para con los
santos. sea mucho mayor, por habernos dado tantosy
tan brillantes egempl_o,s de que Ia obra de arte cristiang, a
pesar de todas Sus dificultades, no es una cosa imagina-
ra, sino una posibilidad rﬁal. L

4. Laensenanza del arte del Cristianismo, en cuanto
a nosotros se refiere, puede. compendiarse segun el apstol,
en estas sencillas pero significativas palabras: «Regocijaos
en el Sefor; 0s lo digo por sequnda vez: regocijaos en el
Sefior! Vuestra modestia ha de estar presete a todos co-
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mg.convieng a personas que se sienten junto al Sefior. No
seis tan miseros, sing acercaos a Dios ton vuestras peti-
ciones Y vuestras accjones de gracias y_guardad la Raz
del Seor en el corazon y en el espiritu. Por lo demas, ha-
ced todo lo que sea verdad 0 ms,olre respeto, 1o (%ue sea
justo, santo y amable y aumente la buena fama; fodo la
(ue en alguri modo se relacione con la virtud y buen&
crianza. YO, por mi parte, se acomodarme lo mismo a la
pobreza que a |a abundancia; yo sé soportar la hartura y
el hambre, la riqueza y la misgria; yo @ todo me avengo,
P\c}qujel ?Eodo lo puedo en Aquel que me hace fuerte» (Fil.,

. VII. " Eljardincito.—En otros tiempos, no podia yna
nnagmarse (n hogar familiar sin su jardincito, y este ha-
bia e contener tres clases de vegetales: en prlme,r_lu?ar*
legumbres y verduras; luggo, alqunas plantas medicinales

y, por Ultimo, por pequeno que Tuese &l terreno y aunquo
cada ventana de la casita estuviera cuajada de macetas en
flor, algunas plantas de adorno, alelies, claveles y sobre
todo romero.” .

Con satisfaccion interior recorro y contemplo _comarcas
extraviadas en donde se ha consefvado tan bella y anti-
gua costumbre. Es el simbolo verdagero de un espiritu
Sano y tosco, perq al mismo tiempo artistico; el del animo
y el sentir armonico del pueblo cristiano.

. Es justo que el primer pensamiento Sea procurar sa-
tisfacer las necesidades de Ia vida; la prevision de dias
dificiles y amargos no debe echarse en olvidg, pero tam-
poco desCuidarsé la estetica. Donde el pueblo se con-
Serva sano, no necesita costosas instalaciones; pues g/a
sabe dar satisfaccion a su amor a.la belleza, y, para conge-
guirlg, no le duele ningln trabajo. Tal cosd hace que su
alegria sea doblemente “mayor, al contemplar las flores
Flantad_as por. 1 propia mano, que la que puede producir-
e al millonario su galeria de cuadros adquiridos a fuerza
de oro; y cuandola aldeana ve pararse a los forasteros
llenos de"admiracion ante sus magnificas hortensias, sa
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siente felicisima; pues las alabanzas que éstos prodigan a
sus flores no van solo dirigidas a la belleza de estas, sino
a la habilidad de la Aardlnera. o

2. ESto no puede menos (e influir en la conducta y
en el espiritu moral de una poblacion.

Se dice que a las gentes malas no suele gustarles el cane
to. Yo afirmo que, por desgracia, les gusta cantar cancio-
nes muy poco saludables; por lo que o sienten aficion s
por entonar cantos huenos Y religiosos. Opino_tambien
(ue, con mayor razon, puedé decirse que los aficionados
4 las flores, s decir, esas personas que plantan y cuidan
flores sencnlasy se complacen en ellas candidamente, no
es posible que fengan un corazon perverso. ,

N cambio, de ésa qente_ que en forma tan reflexiva y
sensible sapen amar a utilidad, la prevision y el senti-
miento artistico; de esos seres que, como dice el antiguo
refran, piensan al mismo tiempo en el céntimo de la comi-
da, el céntimo.de la defensa y el céntimo. del adomo,
puede decirse sin vacilar que poseen un discernimiento
perfecto de [a manera como han de solucionarse las ma-
yores dificultades de Ia vida, que estriba en el restableci-
miento de I3 armonia que debe reinar entre nuestros di-
Versos trabajos, 0seg, de la mision artistica del cristiano.

3. Esto'se manifiesta mas palpablemente cuando se
compara la wdayémllagros de tantos otros que, aunque
superiores al pueblo cristiano en ciencia 0 ilustracion, ng
pueden competir con éste en punto a sentido comdn ni
estética sana, . . .

S0S Seres mariposas que se hacen insoportable la vida
con el fuego y los placeres y molestan a los demas con sus
-85Carceos esteticos y sus furias musicales, me producen el
mismo_efecto que’una aldeana que quisiera mantener
todo el afio & sus mozos Y a su ganado, respectivamente,
con fresa y valeriana.

.Los que esquivan con tanto esmero 13 gravedad de la
vida y sus exnortaciones a la abnegacion’y al sacrificio,
me récuerdan a la moderna campesina de salon, que se
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averqlienza de emplear los remedios caseros, amargos y
energicos, y en cambio tiene fodo el ano el medico en
casa, con sus desesperantes menjurges alconolicos. ,

Pero los que se empefian en mover guerra sin cuartel &
todo lo que ilumina y transfigura la “exjstencia por me-
dio de la vida religiosa y eclesiastica, y solo piensan en el
trabajo y en ganhar dinero, los comparg—pues parecen
dos gotas de aglia,—a esos aldeanos poseidos del demonio
de 1 avaricia Que no dejan en el huerto ni una mata de
reseca ni un rosal, por querer todo el terreno para plan-
tar berzas, nabos y patatas. ,

X Artlst(fyobra de arte @ lF vez—1. A muchas
personalidades de“la literatura y de la ciencia, se les re-
procha que sean tan poco amables. .

_Esto puede reconocer causas muy justificadas; pero tam-
bien las tiene sin fundamento alguno. En amhos. casos po-
%ani ggcar facilmente los censores una moraleja para i
caso alguno de estos grandes hombres huraiios—hay
ofros que no lo sienten asi—comprenda lagran contradic-
Cion que existe entre la cultura de su espiritu dy Su con-
ducta externa, a veces hasta con todo su proceder moral.

Si ante los oyentes hostiles puede probar la no exis-
tencia de Dios; entonces se vuelve ingenioso hasta hacer
chistes groseros de taberna; pero Si Jos demas mortales se
atrevenafcontradecirle en sus relaciones naturales, 04 te-
ner opinion propia, entonces Se convierte en gato montes

rehu¥F el trato social porgue conoce perfeCtamente su
{)ropla aqueza. o o ,

2. . Hariamos muy mal si cargaramos Unicamente 4 es-
tos sabios caballeros todo el peso dé la contradiccion que
hay entre Su inferior y Su exterigr. Lo que ocurre es que
en‘ellos se manifiesta de modo mas chocante, porque la su-
perioridad de su cultura intelectual hace mas; sensible |a
carencia de la syavidad exterior correspondiente. Por lo
demas, la mayoria de los hombres no tiene motivo ni gere-
cho para burfarse tanto del exclusivismo de los sahios;

20
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pues desgraciadamente esta muy extendida la enorme des-
proporcidn existente entre el eSpiritu y el corazon, entre
dgmwr vivir, entre la vida pablica y la privada.

_oenora hay que en sus relaciones extermnas suele ser es-
tética, % aur mas ,(iue estetica, y que en la casa muestra,
en cambio, tal acritud y mordacidad, que obliga a escon-
derse a toda la familia“en cuanto_esfa se percata de su
llegada. Con los amigos es la atencion personificada, aten-
cion que llega, incluso a la pesadez y & la molestia, pero, en
cambio, descuida a los que estan a'su cuidado %/ hasta a sua
hijos, peor que una infiel, como dice el Apostol (I Tim,,
V, 8). Su marido no le va en zaga; si, por casualidad, le
hace esperar la esposa un minuto, pierde enteramente los
estribos. En cambio, na le preocupa lo que €l hace esperar
a la gente que le necesita, ni las veces que sta tiene, que-
marcharse sin haber logrado nada y con perdida de tiem-
POy gran RGYJUI%I.O de Séls Inereses.

3. No, los sabios aludidos no son, ni con mucho, los peo-
res ejemplares de la insuficiencia humana: ellos, al mens,
presienten que es una vergtienza poner de manifiesto tales
contrastes ;pero el llamadogran mundo, exhibe, por lo con-
trario, su inconsecuencia con una ingenuidad verdadera-
m m*MmuL . .

0r fuera mucha cortesia y pulimento, por dentro bar-
barie y salvajismo; 0 viceversa: gran cultura, intelectual
unida’al mas completo descuido “de la purificacion mo-
ral y de la decencia externa; tales son las dos formas
priricipales en que se manifiesta de un modo patente Ia
Insuficiencia humfma. . .

ombres completos, de una pieza, cuya finura de modales
sea (Jnicamente el reﬂe_{o de la noblezal del corazon, y cuya
conducta se halle espiritualizada por un alma pura, résultan
ya verdaderos {esoros, 3/ como tales, escasean muchisimo.

4, Sgamos justos con log aemas Y evitemos cuidadosa-
mente el desaliento confesandonos ‘que se trata de llevar
a cabo una obra que no puede cumplirse en un abrir y ce-

rrar de ojos.
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Este punto no se puede hacer resaltar hastante, porque
hay mucha gente que, si no alcanza su completa forma-
cion, no es por falta de voluntad ni formalidad, sino, en
parte, por su desconocimiento de la senda que ha de con-

en parte, por el desaliento que se

uciy & dicho 0 jeto,dy, ¢l
%%%gera de ella cuando averigua lodificil y penoso del ca-

5. Pocos son los hombres que saben como ha de bus-

carse I3 esencia_de una obra de arte y lo que significa
P_r,odumr un esfuerzo artistico de importancia. Ea cues-
10n se reduce a representar un concepto modelo por me-
dio de una forma modelo, de modo que la representacion
corre,sPonda exactamente 4 la idea y se halle vivificada
DO[ 68 g El modelo de toda obra de arte es, en efecto, la
Union del cuerpo con el alma.
6. De [a misma manera, exactamente, debemos llevar
ambién a cabo la mejor de todas las obras de arte: la de
a vida humana, 0, para decirlo con mas claridad, la del -
nombre completo.

Para esto Se necesita, antes que nada, desarrollar de un
modo perfecto & irreprochable dos elementos, muY alejados
uno de otro; primeramente, como es natural, el espiritu
con todas sus fuerzasy en todos sus aspectos, intelectual
y moralmente; tambien el cuerpo forma,Parte de la vida,
por lo cual debe ser ordenada su actitud externay su
modo de presentarse y de obrar segun corresponde 4 las
ustas emgrnmas del decoro, de la Urbanidad y de los de-
Bres SocIles. o _

Y aharallega la parte mas dificil, 0 sea, la exclusivamen-
te artistica de nuestra_mision, Se trata nada menos que,de
hacer al espmtu duefio y sefor de la V|da¥ de la accion
externa, tanto_en lo referente a nuestra, profesion como a
las rela(tjplones impuestas por | trato social, e>épre5|on ade-
cuada de un modo de pensar Interior acrisolado.
“Cuando las, formas de un trato culto se reducen a meros
habitos tradjcionales, sequidos na,a%umal_mente, Uede de-
cirse que dichas formas no se drferencian mucho de los
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movimientos Y actitudes que aprende el caballo en el pi-
cadero. Ahora bien, el hombre, Y, sobre todo, el cristiang,
no (lebe obrar punca como si fuera una maguina 0 un anj-
mal amaestrado, sino que cada una de sis obras y cada
una de sus cualidades ha de seruna expresion lipre 0 inge-
nua, en todo confome con la natyraleza del espiritu enno-
blecido; ha de ser |a representacion mas sincera de la hy-
manidad, del cristiano dominio de si mismo y de la reli-
?lomdad en el pensar y en el sentir. En una palabra, que
0do lo que haga el Hombre sea una practica legitima de

la yirtug, . H
\f Be este modo el arte de |a vida y la practica de la
virtud cristiana resultan una misma cosa. . ,

Y N0 se me arguya que eso es mucho pedir. A nadie se
le exige que se transforme repentinamente en artista Pe[-
fecto; pero todos deben esforzarse en elevar su activi-
dad al'grado de arte, es decir, en perfeccionarse, Hay
(ue ser-artista, obrero 0 comediante. O la virtud ¢ el
amgestrflmgento 0.la farsa . .

Sinel afecto sincero, [a amabilidad se convierte en
hipocresia; sin la pureza de corazan, el aseo no es mas que
oropel de figurante; sin la modestia del espiritu, Ia corte-
sia es una charla de papa([;ayo._ En cambio, [a amabili-
dad practicaga con espiritu°cristiang es cosa muy dis-
tinta, pues ejerce influencia mas beneficiosa y dulce 8ue la
de todas las atenciones mundanas, aungue o pueda po-
nerse en para_n%on con las formas Ceremoniosas de la
cortesia de sociead, ya que no se funda en cumplimign-
tos exteriores exclusivamente, sino en |a encarnacion
real de la virtud franca y sincera. La urbanidad, unida
a la delicadeza cristiana,” puede prescindir muy bien de
ciertas formas ysuales, que, por ofrg parte, nd necesita,
Bues,to que es unicamente la explosion de un corazon no-
le, 0, £n otras al?bras, el egercluo de yna virtud, y noJa
copia®insipiaa de las reverencias serviles o la repeticion
maqumTI de los més ridiculos lugares comunes.

s. £l hombre se convierte en‘artista, y en obra de ar-
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te al mismo tiempo, cuando cumple su mision, cuando es
lo que ha de ser: un hombre completo. N

. La madre del amor hermoso.—I. El exquisito
Martin de Cochem dice, al hablar del dolor de la Santisi-
ma Vlrgen_durante la pasion de Jesus: «Cualquiera otra
madre Rubiera estallado en amargas quejas 0 hubiera su-
cumbido al peso de sy dolor; perd Maria soporto sus pa-
decimientos, a pesar de ser estos mas hondos que los de to-
das las demas madres, er?mda, callada y con perfecto do-
minio de si misma, De ofro modo no podria emplear la
|glesia, al hablar de ella, las palabras: Yo soy la madre del
amor hermoso (Ecles., XXIV, 24). A pesar o |a magnitug
de su_dolor, su extraordinaria fuerza de voluntad boro
toda inmodestia, todo, desorden y todo exceso, y perma-
necig la Virgen, lo mismo en la alegria que en el dolor,
siendo la madre del amor hermoso.

2. Enesta parte vuelve 4 mostrarse de nuevo la gran
diferencia que hay entre las bellas frases del mundo y Ias
hermosas,g/ erfeCtas acciones de los santos. ,

LoS Prl 00s alaban con artisticas exageraciones la vir-
tyd de fa Sofrosing, su delicacdeza esteticay su bella armo-
nia. Los estoicos no hallan palabras suficierites para referir-
n0s cOmo, Sabian desi)remar el dolor, 0, mas hien, oponerle
la insensibilidad y el desprecio. Los heroes griegos Her-
cules, Ayax y Aduiles y basta los dioses, especialmente,
el de la querra, se portan, por lo que refieren los poetas,
como locos furlosos, cuando, los azota el dolor. Los gran-
des hombres de Ja tradicion saben salir de penaS por
medio de [a soga 0 el punal. Los soberpios filosofos, es-
toicos, tanto como |os héroes romanos, Siguen estos ejem-
plos como si nunca hubieran oido hablar de grandeza varo-
nil 0 ignorasen que la dignidad en el Sufrir es casi
siempre “1a primera, y, la mayoria de las veces, la Unica
ocasion en donde vale la*perta mostrar la solidez que
Hugde tTner el tgn cacareado entusiasmo por la ecuanimi-

a Aye,sent_lr _|st|n([w| 0. ,

(A que atribuir esta flaqueza, tan comdn en aquellos
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que e complacen en llamarse espiritus equilibrados y en-
teros? Hay varios motivos que no es del caso enuerar

aqul. , -~ :
qs. Uno de éstos, y no de los . ltimos, esta en que el
mundo mantiene abierto un precipicio infranqueable entre
fl hombre y sus obras, entre el interior de este y su ex-
eriqr. ,

«Nadie preﬁunta lo_que son, los hombres; solo sg pre-
gunta lo que hacen y lo que tienen, y aunque lo ltimo
Sea viento 0 proceda del robo, 4 eso no'se focay.

Al hombre se le permite que se descuide & si mismo
y SUS convicciones, su corazon Y su _conciencia, hasta el
Punto de causar espanto: esto 1o se tiene en cuenta con
al que, exteriormente, se conduzca de modo que no sea
una nota discordante. Aunque, deba el éxito (inicamente a
la casualidad 0 a la abnegacion ajena; aunque deba a la
pilleria el saber apropjarse ™ los méritos de “otro, con tal
(ue |a fortuna le sonria, ya es un grande hombre, por pe-
quefio y mezquino que, sea en r?alldad. ,

Esto”explica muy bien que el mundo no piense en edu-
car al hombre en sis obras, y trabajos desde lo mas intimo
de su ser interno; asi creerid desperdiciar lamentablemen-
te el tiempo, ademas de inutilizarle para la vida exterior.
Producir, ser util, saber conducirse. tales son las Unicas
consideraciones por las cuales rige el mundo su cultura.
. 4. Las consecuencias son harto_claras, La norma que
inculca en los hombres dichas maximas dice: .

«No hay dinero pastante Para pagarlas apariencias del
hongr. Muéstrate Util sin esforzarte mucho, para que el
sacrificio no te ocasione molestias y, en cambio, te pro-
duzca ventajas con rédito usPraer», S
. Pero esto'trae consigo miles de consideraciones que se
interponen, chocan y s€ contradicen perpetuamente;'y asi
0 es de admirar que el hombre quede destrozado en-
tro de si mismo, puesto que vive en eterna contradic-
cion, e L

5. Donde falta la unidad interior, condicion primera
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de toda belleza, no es posible hablar de hombre completo,
como tampoco de ecuanimidad ni consecuencia en las acgio-
nes, ni de energia nivalor en el gjercicio del deber, ni de
resistencia anté los obstaculos. ES natural que [as maxi-
mas de invento tan artificioso se vean olvidadas en el
momento en que las cosas se Ronen Olgraves o

«Como a(iuel que de noche huye de las Ilamas, olvidn-
dose de ropas y vestidos». o

A%uellas maximas eran adornos externos, 0 apariencias,
por 1o cual no hallaban cabida en el corazon; pero ya s
sabido que lo que alli no echa raices desaparece como la
escarcha de los arholes. _ 3

6. La clencia cristiana de la vida ve en cada accion
humana una flor 0 un fruto producidos por el germen in-
terior del corazon; pues, segun eljuicio de Dios, la pro-
duccion mas hermosa del hombre es Gtil” solamente cuan-
ggr esctglgr? logrado poner en ella la expresion de supropia

He ahi el motivo_de que la norma mas elevada y subli-
gbeiednetelg_ vida cristiana se comprenda en las palabras si-

«Primero el hombre y luego la accion».

Y esto es también el motivo de que la educacion P]/ el as-
cetismo cristianos traten, ante todo, de vigorizar al hombre
exterior haciendole duefo de si mismoyy perfecto, conven-
cidos de que un caracter perfecto producira obras perfec-
has, X de %ue s0lo un corazon hermoso puede producir be-

as 4cclongs. _ , ,

1. Dg ?u acierto en la materia atestigua eficazmente
|a vida de los santos. o

Es sequro que ni Lorenzo ni Inés, frecuentaron las es-
cuelas de los qradores paganos; ademas, eran aln demasia-
do jovengs y fue su enfusiasmo demasiado reBentlno para
qué hubieran tenido tiempo de ensayar palabras y accio-
res artificiosas. Pues bien, 3 pesar ¢ esto hablardn y su-
frieron con una grandeza, dignidad y hermosura sobrena-
turales, adonde no puede Ilégar la sabiduria mundana, y
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este resaltado se producia par si sqlo, sin que se dieran
cuenta &I,os, que?_ flelres ,ap?a racia de Digs, se habian
limitado & construir su reino denitro . de si. Dios mismo se
encargo de darles los frutos exteriores por afadidura,
siempre fiel & su promesa. _ _
Francisco de Asis 0 Isabel tampoco estudiaron la filoso-
fia de la belleza como Platon y Ruskin, pero, en cambio,
ejecutaron bellas y sublimes acciones, solo porque fueron
almas hermosas y suthes. ,

8. Asisupera la Reina de todos los Santos a los morta-
les todos por su fuerza en_ el dolor, su perfeccion en el
obrar y su belleza en el vivir, por la sencilla razon de que
superd a todos en la perfeccion interior de su corazon;
de ella puede decirse en ¢l (ﬁr(ado mas alto: Todasu belle-
73 viene de dentro FPS._XL . 14).

XI.. El arte de la vida.—1. Si nos remontamos hasta
los principios de la cultura rlega, Veremos que las gran-
des Tiestas populares se celébraban con admirables repre-
sentaciones artisticas en las cuales tomaban parte todas
las artes: |a lirica, los recitados epicos, las, representacio-
nes dramaticas, la musica, la escultura, la arquitectura;
esforzandose por |legar a Ia perfeccion suma en aquel tor-
neo en que luchabapor el ‘premio lo mas sublime que
puede producir el enfusiasmo hymano. ,

|dentico espectaculo se nos ofrece al remontarnos 4 los
comienzos de la Iglesia:. bajando a las_catacumbas a pre-
senciar e culto de los tristes y perseguidos cristianos, asis-
tiremos a una representacior artistica, a una bella exRo-
sicion, en a que tampoco falta ninguna de las artes hu-
Manas. y . .

2. El lazo de union que funde estas diversas mani-
festaciones del arte, que les da vida y.las convierte en una
unidad armonica es el pensamientor |g|oso. Consideradas
estas manifestaciones individualmenté, podran resultar
muy sencillas, a pesar de lo cual nos Inspiran respeto y
verieracion, tanto por la seriedad profunda que las. carac-
teriza, como por la santa energia que de tan diversos
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componentes supo, formar una obra de arte tan simétrica
y armonica. Involuntariamente nos decimos:

«Las escorias del metal, son fundidas por el fuego en
una sola corriente. En el crisol de Dios surge el hombre
de una sola fusion. 3 ,

.. Cada arte va desprendiendose poco a paco de la co-
munjdad para figurar sola & independiente. Esto les pro-
porciona un florécimiento admirable mientras persiste en
ellas el espiritu que les dio vida, el espiritu religioso en
(ue tuvieron sy origen.

_Pero sequn este Va alejandose de ellas, degeneran tam-
hien las artes. Al principio subsiste aun la habilidad artis-
tica externa, pero va disminuyendo su valor interior, que
se debjlita en relacion directa Con el aumento de la copia
fotografica de la naturaleza, y al fin acaba por agotarse
hasta la habilidad manual; el “arte se osifica, se paraliza
y muere de consuncion. _

4. Esto mismo ocyrre en la vida moral del hombre.
La existencia de un nifio se halla reducida a un solo arte,
sencillisimo_en si, pero suficiente p”a llenar y satisfacer
al infante, & incluso para inundara los mayores de tgozo
y ternura: pues no solo ve el pequefiuelg todo transfigu-
rado por I3 luz de la poesia, sino” que ejerce la poesiay
toda, especie de arte de una.manera adecuada a sus afog,
lo mismo el canto que el baile, la representacion drama-
tica, el dibujo y la pintura que la recitacion suelta y
rapsodica, Prefiere y pragtica con el mayor entusiasmo
el culto divino en la’casa oen el nﬁ)aiar, sequn lo practica-
ban los cristianos en las catacumbas.

Nadie se lo ha ensefiado, le sale «de dentrg», porque
esta en perfecta ynion consigo mismg y con Digs, 'y esto
es paja el arte el meﬂor estado de animo y el térreno
Mas tecundo y propicio. _

5, Con los anos perdemos, desgraciadamente, este
instinto artistico natural, pero no por la presion ejercida
Por la vida, 0 gorque el ‘aumento de cultura nos ha%a
0rzosamente mas prosaicos, Sino porque ha desaparecido
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aguella armonia interior que iluminaba nuestra infancia.
Aqui debemos decir:
«[riste y amarga es toda ganancia que te robe la paz».
Ahora tratamos de reconquistar, por medios cientificos
0 artisticos, el arte que ejerciamos inconscientemente en
[a Infancia; nos cuesta trabajo hasta resolver con claridad
la cuestion de lo que es arte: de tal modo ha Ilegado a
sertnos extrano el hermoso estado de que disfrutabamos
antes
6. Busquemos la solucion junto_ al nifio; éste ejerce
el arte en un grado infimo, perq al fin lo ejerce.
El nino posse la unidad consigo mismo ¥ a unidad con
D|os y LPor €S0 €5 ar ISta de nacimiento. |
Idag con la Suma Perteccion, 0 sea, Dios, es la
pr(ljmera condicion del arte, y, sobre todo, del arte de la
vida
Esta unificacion del hombre con Dios no puede efec-
tuarse de igual a igual,_sino Unicamente por la sumision
de nuestro espirity” 4 Dios, sumision & que llamamos fe,
condicion |mprescmd|ble para todas las artes y especial-
mente R%rae arte de a\g
ora bien, [a unidad con Dios exug\ e la unifica-
C|on de «todo» el hombre con Dios y tanto, tam-
bién el encadenamiento de la volunt ad deI corazon, que
son_las primicias que le ofrece el nifg cuando aun no tie-
ne idea de lo que €s fe. El nifio ama a Digs, habla con El,
levanta su corazoncito hacia ElY alin mas, esta con todo
su corazon en Dios. Aqui se halla el verdadero resorte de
su arte. Lo mismo debiera ocurrir con el adulto, sin lg
cutal la obra artistica de este sera huera, y entonces ;qué
arte. es ese?
§|n entrega absolutg de todo el hombre & Dios, 0, en
otras palabras sin religion, no hay arte perfecto de la vida.
La consideracion & los~ hombres podia hacer soportary
dominar exteriormente muchas cosas 1pero esto no sae
del corazon y, por lg tanto, no puee ormarlo. E| senti-
miento del deber podia mantener cierta unidad en la vida,
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pero, en el caso mas. favorable, resulta la unidad de una
construccion que facilmente se agrieta y resquebraja. La
creencia en Dios, se,caY escuyeta, podia elévar el almaa cier-
ta altura, pero sera el subir de un cohete que cruza las
nubes, y no tarda en caer al suelo. En cambio, cuandlo el
corazon esta con Dios, 0, mas bien, cuando aguel ha
sido convertido en vivienda 0 morada estable de Dios, en
templo de |a Divinidad, de modo que ella domine toda
nuestra vida, esta se convierte en una unidag franca, so-
lida y duradera, tan estrecha como la que existe entre el
alma’y el cuerpo. , , _

9. “Claro que para esto es necesario, ademas, la unidad
del hombre consigo mismo, para gue por ella concuerden y
armonicen perfectamente ef espiritu'y el corazon, la vo-
|untad y [as obras, lo, interior V lo exterior. Si fajta esto,
tampoca la sumision & Dios conduce a la formacion artis-
tica de la vida. 3 , _

Y a dicha formacion debe conduciros precisamente
nuestra union con Digs. Entregado & si mismo, no s
posible que el hombre llegue ndnca_a ser «uno» consigo
mismo. En cambio, el que” somete sinceramente todo 3u
Ser, U espiritu, voluntad, corazony obras a Dios, no Bo-
dra sequramente dominar inmediatamente la Jamentanle
disension interior, porque para, llo ha llegado a ser dema-
siado profunda la descomposicion y el deSorden de su na-
turaleza; pero, por Ultimo, llegara, luchando con cons-
tancia, pues a lucha no se lé" perdona nunca, aformar
gpﬂg%rcx su modo de obrar en Un conjunto armonico y

10, Nuestra misjon se reduce, pues, a convertir toda
la vida, 0, o que es lo mismo, todo el hombre en una gran
prestacion. , ,

Todo el hombre y toda [a vida. Ambas ideas deben ser
mugl guntual\zada cuando se trata de demostrar lo que
es €l arte de la vida. N

Hay almas de inclinaciones. estéticas cuando se trata
del ornamento de su habitacion, almas ingeniosas que
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hablan hasta la saciedad de pintura, de literatura y
de misica; que derraman lagrimas ante la escena con-
movedora de_un drama, P_ero cUya vida concuerda muy po-
C0 gon sus aficiones artisticas. =~ , . . .

. Semejantes duendes se parecen a ciertas iglesias de Ita-
lia que Contienen aqui ¢ aculla alguna obra maestra de ar-
te, pero envuelta.y rodeada de tanto oropel, que le hace a
ung enrojecer de indignacion, g todo en.un ambiente de
suciedad” tal, gue al"mismo  Sefior obligaria a coger de
nuevo \ats dlsueplmas., L

Ni el fantaseo sentimental y lloron, ni la charla afecta-
da, ni 3 pintura, la musica 0" 13 poesia forman al hom-
bre estetico, sino la, vida artistica o, mejor dicho, el
arte de vivir: la propia vida con todos sus sacrificios y
trabajos, con todas sus violencias y adversidades; el honi-
bre interior y el exterior en su”presencia y en su con-
ducta, tanto &n el hogar como fuera e el: en una pala-
bra, ¢l hombre compléto como unidad en siy como unidad
con Dios, s lo que constituye el arte del vivir.

11, Paraello no es riecesario que el hombre se calce
constantemente el coturno, ni que dé vueltas & impulsos
de Ia locura arfistica como si se dispusiera & ahorcarse
con Yogasta 0,4 dar un congierto de piano con Lisz,

La dlstlnmon;f la extiumtez artisticas. se manifiestan
precisamente enla sencillez, en la simplicidad. Las mas
admirables obras artisticas son swmgte, a(iuellas_ cuyavista
hace decir al espectador: «Esto también lohubierd podido

hacer yo», . . .
Eo anm_o ocurre con el arte de la vida, Las_mejores
manifestaciones artisticas, la vida de Nuestro Sefior r)é la
de su bendita Madre, son tan sencillas, que hacen mur-
murar al orgulloso eSJJm_tu mundano con desprecio: ;Y qué
ha¥_aﬂm de notable? ;Si eso lo hace un chlgwllo!

lene razon, y precisamente en eso esta su mayor ala-
banza y la mas expresiva invitacion a imitarlas. En estos
?randes modelos vemos realizadas, las palabras en las cua-

es resume el Apostol a teoria del arte de la vida: «Que
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vuestro adomo no sea externo ni.consista en colgantes de
0ro 0 ropas escognldas; el hombre interjor oculto ha de serlo
con la incorruptibilidad de un espiritu silencioso y man-
50, que tiene valor ante Digs» (I Pedro, 111, 3, 4)..

«La belleza del cuerpo ablanda un corazon de'hierro, la
belleza del alma te hace fuerte y rico». ,

12, En efecto: [a verdaderahelleza no esta en la co-
rreccion del rostro ni en el cosmetico que vende el tende-
ro, sino en el alma bella formadaa,semejlanz_a de Dios, alma
(e parece transparentarse atraves de 1a fisonomig, a tra-
ves de todos los movimientos de la lengua, de los OJOS_g de
|as manos, Y que imprime su seflo en toda la personalidad.
El orden y 1a medida, la unidad'y regularidad de lo interno
y lo exte_rnog/ su vivificacion por &l calor interior del al-
ma, constituyén el verdadero arte de la vida.

. «Facilmerite se convierte la belleza en desgracia, porque
facilmente afea. _

»PUES aLu? eslo (e adorna tu rostro cuando de tu in-
terior surg_ [anoche? _

»S1 ampicionas felicidad y belleza, viste tu alma con to-
da magnificencia». | 3 .

13~ La vida artistica s, pues, la perfeccion de la vida
moral: solo un idealista como Schiller pudo creer que se
P,u_ede formar el hombre moraI,P_or medio del hombre es-
etico. Pero, no; el hombre estetico que posee el arte de
la vida, es mas hien el objeto de toda una cultura y auto-
educacion maoral, el fruto de una largay constante co-
rreccion Y acrisofamiento. , o

14, Comenzamos siendo unos artistas del vivir dimi-
nutos & imperfectos. Poco despues, demasiado pronto, por
desgracia, salta en pedazos la armonia primitiva de nyes-
tra ida. Ahora debemos tratar de_aprender a practicar
con toda perfeccion las misiones individuales de la existen-
cia, cada una por si, pero todas en consideracion a Dios,
animadas por su Espiritu y sumisas a su direccign. De es-
te modo vuelven & acercarse unas a otras, ){ al fin conge-
guiremos formar con todas nuestras obras y todos nuestros
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sacrificios un conjunto armonico, una vida estética y un
hombre completo, con lo cual habremos cumplido [a mi-
sion de convertir |a vida en obra de arte,

. Todo un hombre.—Le llevamos a la sepultura, en
donde duerme el ultimo suefio. Pero todos siguen encade-
nados a €, pues nynca hubo hombre m&jor; no era
vino eslnumoso Ue ruidosamente atonta el espirjty y ha-
ce estallar las paredes; no fue un David que mato a 10,000
de un golpe, como el ra%o, que abrasa: le hallamos debil
con frecuencia, pues también era hombre; llevaba las ci-
catrices de las heridas que aqui sufren todos en el com-
bate, y & pesar de esto, nos Rarema un prodigio, pues al
verle Se olvidaba uno del hombre y todos Creiamos ser
basura al compararnos conél: y si me preguntais lo que le
daba Ia preeminencia ante los demas, %’0 Solo se una cosa:
(ue mientras caminana, llevaba la palabra sursum grabada
en su cayado. Cayo como nosotros, pero le hacia endere-
zarse rapidamente el animoso «jArribal; se cansaba como
todos nosotros, pero con el «jArribal» de nuevo reanudaba
la carrera, Nosotros nos arrastrabamog sin pensar,. ya
monte arriba, ya monte abajo; ¢l extendia las alas hacia’la
altura y todos decian: {Es todo un hombre! o

X1, Elsalto del capallo—1. El %ue eche una rapida
0jeada al rompecabezas llamado «salto del caballo», encon-
tfara unicamente una serie de silabas sin sentido ni cohe-
sion: g i sigue con I3 vista Is primeras filas con las cua-
les sabe_unir el practico las silabas conexas, volvera a per-
cibir Unicamenté un garabateo incomprensible sin plan ni
concierto. Pero una vez el rompecabezas resuelto, y cuan-
do se halla fijada Ia solucion por medio de lineas, advertira
con sorpresa un sistema reqular de figuras gepmetricas
(ue recuerda, a veces, las inCrustacione$ mas artisticas de
los anUguRs 052IC0S, .

2. El"hombre también se encuentra desconcertado y
perplejo ante los J)roblemas de sy vida: no sabe por don-
de empezar, ni adonge ha de Ir a parar todo aquello; y si
se decide pronto, le invade el desaliento al figurarse que
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;lu existencia tiende & resolverse en saltos irrequlares y
desproporcionados, hasta el punto de compararse & una.
gof]on rina encerrada en una habitacion, que revolotea
nhelosa en todos sentidos. ,

Sin razon, puesto que aquella simulada falta de plan
esta Unicamente en que todo el problema que ha de resol-
ver nuestra vida no se halla aun claro y manifiesto ante
nuestra vista. Una vez resuelto aguél, ya se vera que todos,
aquellos saltos confusos forman un masaico de belleza y
r_egiularldad admirables, suponiendo que nos dgjemos guiai
fielmente por la mano del maestro y merced a’ que desde
toda la eternidad [a providencia calculo exactamente el
Elan de nuestra vida y lo va ejecutando con nuestra libre

ooperacion. _ _ _
.3 Si, por lo tanto, ansigmos cumplir alguna vez la mi-
sion de nuestra vida, y ver esta ordenada con una simetria
hermosa.y artistica, entr%wemonos incondicionalmente.a
la direccion suprema de Dios sin oponernos nunca a El
pOT MOtIVOS e#gnstas. S ,
_Esto no exc u¥e nuestra propia actividad, sino que mas
bien nos impone 1a obligacion de no negar a Dios el me-
nor paso por mucho queé éste contrarie” nuestras inclina-
ciones; pues si hoy hacemos lo_que el deber y la concien-
cia nos dictan, y asimismo manana,r_el otro; hasta nues-
tra muerte, nos hallaremos por Gltimo ante el fin de
nuestro destino en la forma en que Dios lo habia dispues-
toX determinado. Por eso leemos en las Escrituras:
Lo Sue tu )r?ano pueda ejecutar, que lo ejecute en el
acto» (Prov. 1X, 10). .
En estas palabras hallaremos el sentido profundo de la
frase: <,<dN0,osOI pregcupels por %I dléi, et,ma ana,t que etste
| SI mismo, cada dia tiene su tormento»
(fratth. 11, %)

~ XIV.  Caminos confusos, circulo hermoso.—Si ?ibu-

ara €n un mapa los caminos que ne recorrl O,HFGS_U faria.

J |
Una red Inextricable que acabaria en circulo. Hacia ade-

lante me empuja y por detras me sostiene, suave y pode-
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rosa, la mano de Dios, ya sobre montes y rios, ya junto al

borgle del Brem iCi0. L

| trazaba proyectos, me resultaba torcida y sin plan la
c0sa, Y, cuando ya me creia en la meta, tenia que empe-
zar dé nuevo. Desde entonces, a manera de ciego, dejo que

Digs me haga dar vueltas como.una circunferencia, pues
Si esta tuvo en @l su principio  EI debe volver tambien.

. Laobra mnaestra de la vida cristiana,—1 En
-8l mundo Y me refiero @ aquel de donae Yoltaire saco
% hijo del mundo: en ese mundo, de cuya sabiduria
dijo Gregorio el Magno (Mor., 48) que consiste en ocultar
el'corazon, en falsificar el sentido de fas palabras, en mos-
trar lo verdadero como falso y lo falso como verdadero; en
ese mundo, repito, la palabra” «sencillez» se reputa com;)

injuriosg, .

_jz. ]Q\ﬂuy diferente es del otro en el cual habla el Espl-
ritu Santo. Alli se le dice a Job, como el mayor elogio,
que fue un hombre candido y recto (Job., I,"1), alli se
afirma terminantemente que” Dios aborrece a los que no
son rectos, y se complace en el trato con los candidos y
sencillos (Prov., 111, 32): alli nos exhorta el Apostol a sér
hijos sencillos de Dios (Fil., 11, 15) y califica como sy ma-
yor gloria y consuelo de su_conciencia, el haber caminado
por_ &l mundo con toda sencillez ante Dios (Il Cor., I, 12).

.- Sobrado motivo tiene para alabarse de ello, porque
cuando se ha llegado a la maestria en la sencillez, ya pue-

de decirse que s8 ha producido la obra maestra de la mi-
sion artistica del hombre, pues ha avanzado cuanto s
posible, tanto en la imitacion de la actividad como de la
perfeccion dIVIHaS. . . —_

Laesencla e Dios es la unidad mas sublime, y sus
sefectos divinos tambien lo son. En este Eunto, ng puede el
hombre llegar a |8_ualarse a Dios, pues sera siempre un
ser compuésto de diversas Fartes por lo cual su actividag
se disuelve tambien en millares de procedimientos, tan di-
veri\OF como aIEJEédOE uno de otro.

a mayoria de los hombres—y lo'raro es que ocurre
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gremsamente en aquellos gue se Jimitan sistematicamente
lo natural —a la generalidad de los mundanog, no solo
les falta el lazo de“union para restablecer una ligera co-
rrelacion entre sus maltiples ocupaciones, sino que ellos
mismos originan, taI desco OSICIOH difusion y contradic-
clones en su caracter, 0 puede Uno menos de pre-

antarse con Cuantas castasq ersonas se ve obligado 4

ternar, tratando con una sola persona.

El' mundano comdn es un hombre en el seno.de la fami-
lia, otro como artista, otro en la vida publica, Yotro
cuand? actlia de censor y guez de sus Sfmejantes Alaba ?
quien le conviene, ?lra cOmo una veleta a merced de
V|ento hablaa gusto de sus oyentes y puede llamérsele
un hombre etreé cuatro y diez cabezas, y con el nume-
0 qUe Se quiera dé corazones.

5. S6lo examinando de cerca & ese caballero de Ia
triste figura, a ese hombre adocenado desgarrado dy -
pedazadd Interiormente, 4 ese_erudito, se compren e que
a Vil tud exjge mayor cantjdad de sencillez que lo que uno
Podrla Imaginarse, y que el desden con gque se I3 trata no
enes origen en €l desprecio, sino en 10 que dijo Hora-
CIO €n a5| Ulente frase:

«La envidia surge donde ofende la vista el brillo des-
lumbrante, y glaresubllrgemuestraafldebll uto ezay.

En efecto, de extrana debiera calfficarse a sanl dur|a
que fuera capaz de despreciar al hombre de una sola pie-
24, Pues asi debe IIamarse al que lleva & cabo esta obra
maestra de. la vida, al que cumple todos sus deberes
ast 10s relafivos a Dios Xa mundo en general, como a 10S
de su estado y profesion, al projimo ¥ a SI mismo; ese
nombre merece eI indviduo que sabe desenvolver todos
sus dones, que ansia lo optimo sin descuidar por ello
lo mini ? el homb ue se halla tan versado en lo
del mas a acomo en od aqui bajo; el hombre cuya tni-
«a esperanza esta en la et ernldad ero que sabe agremar
e tiempo como anteiala de la vida etefna; en una pala-
0ra, e ombre completo



2 R. P. ALBERTO MARIA WEISS

6. Grandes lDalabr_as!—se me ar?uwa—'OJaIa estuvie-
ran acordes con [a realidad de la existencia! Pero ;quién las
hace buenas? ;Es posible, por ventura, ponerlas en‘practica,

Fe an milfares de santos & cuya vida podemos referir-
nos con entera confianza, para responder & los que pregun-
ten quien ha logrado realizar todo ese admirable “pro-

g,r%%aéste modo esta contestada también la pregunta sobre
si esto es realizable. Me atrevo & afirmar que, & pesar de
todas sus dificultades, es mas facil de lo que nos figura-
mos tratando de disculpar nuestra falta de actividad, por
lo cual debieran ser mas numerosos que lo que desgracia-
damente son los hombres completos, de una spla gleza.
[ La cuestion, al parecer tan enmaranada y contu-
sa, se resuelve con una frase: Solo Dios hasta, Dios en to-
do rQara,todo.. : ,
(ENUE consiste_[a fe sino en reconocer con el espiritu
y €l corazon que Dios es nyestro Unico fin y objeto. Esto
es naturalmente una maxima general, pero siyo lare-
fiero & mi persona, me diré que Dios es también un o -
eto Yy si abrazo este objeto con todas las fuerzas de
que dlsr:pongo, D0seo el amor, y si me estrecho cada vez
mas.a El cliando la tribulacion tienda,a separarme de El,
me inundara la esperanza._Cada ejercicio de virtud es un
medio para acercarme & Dios; cada sagrificio y acto de
abnegacion se convierte en una supresion de los obstacu-
los que se interponen entre Digs.y yo. Cuando cumplo un
deber 0 me someto a un sacrificio, hago un acto de sumi-
sion & la voluntad de Dios. Al humillarme, reconozco que
todo es de Dios, tiue fanto lo mio, como lo aJeno es una
obra v un don d Seno[]. La oracion viene a Ser, or(!o
tanto, Ja demanda que hacemos a Dios como origen de
todo bien y manantial de todos los dones y todos [os éxI-
t0s. La devocion no es otra cosa sino la fe \_/lva—se?un la
fe, asi el fervor,—el grado de fe puede medirse por fa e ¢-
vacion de la piedad; y atestiguan la profundidad de la
misma, la devaocion y el fervor.
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(Es decir, que todas las virtudes son (inicamente las
diversas aplicaciones de estas sencillas palabras: ;Que ten-
) en el cieloy que quiero agui en la- tierra fuera de ti

%05?3(?[9 %C%{;zon y porcion mia en la eternidad? {;alf

8, Claro esta que con solo esto no hemos cumplido de
un modo efectivo la mision de nuestra vida; pero Para
realizarla nos ofrece la virtud de la candidez una clave,
(ue co,rresPonde perfectamente a su sencillez. EI mis-
mo Apostol, que se gloria de haber llegado en el gjer-
cicio de esta virtud sublime_ al mas exacto cumplimiénto
del deber, resume el misteriosp modo de conseguirlo en
palabras que estan al alcance de los nifos, palabras que,
s*al oido resultan_ sencillas, no lo son tanto en la practica.
«Todo lo que hagais, ya en palabras 0en obras, ya comien-
do 0 bebiendo, ya_€n ofras cosas, hacedlo Fara mayor
honra ¥ glorig de Dios» (I Cor., X, 31, Col., I11, 17).

9. Por ahi comprenderemos el (%ran perjuicio que nos
0casionamos cuando no ponemos.1000S NUESros_ pensa-
mientos y nuestras obras al servicio del Sefor. Esto sin
hablar del pecado y del completo rompimiento con Dios.
Basta con que meditemos en nuestra doblez, en las mira-
das de soslayo que lanzamos sobre nosotros mismos en
nuestra division entre Dios y el mundo, en nuestra cre-
dulidad y en la libertad de nuestro espiritu, en nuestra
insuficiencia y nuestra_indecision; basta que consideremos
nuestra distraccion y ligereza, nuestra carencia de buenas
Intenciones, la |mﬁ>ureza de _nueitros, Proppfnos; en una
palabra, toda aquella tendencia del espiritu, a la que damos
con cierta veneracion el nombre de liberalismo; esa manera
de ver la vida libre y desenvuelta que se rige por las maxi-
mas siguientes: «Disimular. bonitamente 10 malo para que
parezca bueno; estropear lindamente la verdad para que
no meta miedoy, para decimos que nos perjudicamos de
un modo indecible a nosotros mismos, privandonas de la
gOSIbllldad de sei realmdpnte hombres enteros, realizando
n nosotros aquella verdad:
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AE1 varon de animo doble es inconstante en todos sus
camjnos» Slaf., } 8%.

iQue sencillas son las obras maestras! Tan grande essu
sencillez, que todo el mundo se cree capaz de imitarlas; ,
sin embargo, jque dificultades no ofrece esa misma sencl-

IIe.E , . /.
ste caracter especial de las obras maestras es tipico
tambien de la virtud y de la practica de la misma, practi-
ca de upa buena Intencion por uno mismo, practica que ya
se ensenia a los nifios y que nos obliga a una vida entera
de estudio; practica .que convierte al que la ejerce con
maestria, en su propia obra maestra, entodo un hombre,
on un hombre de una sola pieza.




CAPITULO XII
El arte de vivir con fortaleza

L Los mas queAumbrosos.—l. Los que mas e Ja-
mentan de que trabajan con exceso.son, de ardinario, los
que no dan un paso Si no estan obligados a ello. Mientras
el gu,eéumbroso ten,ga tiempo para quejarse del peso de su
trabajo, no hay cuifiado que este le aplaste.

2" L0S que mas se %uejan de la dureza del trato que
reciben son regularmente los gue amargan la vida & sus
superiores con’su insubordinacion, su genio caprichoso y
SUS exigencias, resultando la convivencia con ellos un
v?rdadero,marfl_rlo parg todo% los (Lue tienen a su lado. De
ellos podria decirse lo de Gahmuret; L
sifz(i(l na recia pelea era para €l juego y diversion» (Par-

Suele desesperarse, por lo general, el que ya ha hecho
desesperar a fodos los que e rodean, porque la desespe-
racion viene a ser el disgusto que Froduce el que no haya
nadie & quien hacer desésperar 0 el de que los medigs em-
glegadc?g hasta entonces para conseguirlo hayan perdido su

3., L0s que més se quejan de lo insoportable de su si-
tyacion son precisamente “os que pasan la vida en estu-
diar el modo y manera de arrojar. de sitogo el pesoy
echarselo a los demas, Dios ha” dispuesto el mundo, con
tan admirable equilibrio %/ ha_repartido con tal justicia la
carga, que solo puede subsistir el (iue |leva su” parte co-
rrespondiente. En el mismo momento en que la arroja de
si e Intenta endosarsela a los demas, se desploma como si
le metieran en un lugar en que se ha hecho el vamog le
privaran de la columna de aire que hasta entonces des-
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canso sobre sus hombros y le mantuvo erguido merced &
|a presion que sore €l ejercia. o _
4 L0s que mas se quejan sin poder indicar el motivo
real de su descontento suélen ser siempre los que no pue-
den agarrarse 4 nada que justifique sus lamentos, por lo
mismg que todos se esfuerzan por no contrariarlos: son
tambign” los que no saben qué desear, porque se pueden
B_e,rmltlr la satisfaccion de todos sus caprichag; y son tam-
ien los czue_se empenan en -cosas cuya realizacion es de
todo punto imposible. No hay nada que produzca tanto la
oquedad como el poseerlo todo.y no tener, razonablemen-
te, nada que apetecer ni ambicionar; no hay nada que pue-
da disgustar mas que el saber que por nuestra falta de
razon Se disqustan y descontentan todos. _

5. Los qUe mas”se quejan de que nadie reconoce ni
atiende derechos, de que nadie les guarda atenciones, de
que nadie los comprende, son precisamente l0s que no
quieren entender que los demas tambien tienen sus dere-
chos; son los que piensan interiormente: «Hace tiempo
que me hastia el que I3 luna y las estrellas bailen en tor-
no mio un dig y otro dia, como cansan al principe los cor-
tesanos. A mi solo puede satisfacerme una cosa: el servi-
Cio (iel mundo enteroy,

_El'que ng quiera reconocer gue. debe adaptarse al me-
dio.como & los individuos, es decir, que ha de limitar sus
aspiraciones para que tampien log demas logren las su?qas
?/ la comuniaad pugeda realizar asi su mision, nunca se ha-
lara en posicion adecuada ni tampaco encontrara las con-
sideraciones que exige a los demas. Justo castlgo es (e
Dios el que no se co Brendan ni s tengan_cons deracio-
nes con s que no quieren comprender ni considerar &
los demas. . .

6. Los quejumbrosos debieran pensar, ante todo, lo
facil que resulta ahogar las quejas poseyendo un. poco mas
de modestia, de abnégacion y de espirifu de sacrificio, esto
es, algo mas de humildad y martificacion. ,

11™ Escandalo sobre”escandalo.—1. Suele decirse
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gue_una desgracia nunca viene sola; lo mismo hay que
ecir del escandalo. Apenas ha conseguido uno escan-
dalizar al mundo, ya por medio de un Crimen, ya por un
acto de locura, siendo asi causa de tristeza para 10s bue-
nos, de triunfo para los malos y *de deshonra para los
suyos, cuando ya sigue otro el ejémplo, por.lo regular el
mismo que formulo Sobre el primero™ el juicio mas severo.
Al sequndo sigue un tercero y asi suceSivamente. Se oye
decir entonces.

«Donge tales escandalos ocurren no puede permanecer
un hombre decente». Palabras (%,ue sirven de pretexto para
que los cobardes abandonen las filas y se declaren profugos.

«Uno acusa al otro, y sin fruto malgastan el tienipo;
porque ninguno quiere ‘tener culpa ni se harta de vanas
dlsgutas» 8vulton)_. , ,

.. Pero, amigo mio, ¢es mas decente, Por ventura,
continuar el escandalo, 6, mejor dicho, aumentarlo?. ¢(No
viene 4 ser lo mismo que arrojar a Satanas y recibir a
Belcehu? _ _ T

«Puedes decir lo que quieras,—me arguira alguien.—
¢Acaso no sabes lo que ocurre cuando todos sefalan a uno
con el dedo y cuchichean burlonamente diciendo; «Este
tambien era miembro de esa sociedad de escandalosos?
Comprendo perfectamente que los discipulos abandonaran
al Senor y ‘se escondieran al ver que Judas y Pedro ha-
bian dado tamafio escandalo, ;Por ventura hablarias y
?branas ti_ de modo muy distinto si te encontraras en
a misma Situacion?» , _

~«No s lo que haria en este caso—le contestaria.—Qui-
78 lo sepas tu meE)r que yo. Solo puedo gecirte que tam-
bien soy hombre. En cuanto a ti, con el paso que. das
unicamente se me ocurre decirte que te colocas |gual
altura que aquellos que condenas, y que solo obras désde
el punto de vista de tu amor propio herido».

«;No ves que por tu propia culpa te has atraido estos pe-
sares? Pues gu_e ha de empollar up genio rencoroso sino
veneno y baba inmunda?» FSofocIes).
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¢No seria mejor, lo mismo para tu alma que para Ja
buena causa, que te colocaras en el punto de, vista reli-
gioso y cristiano y trataras de usar de paciencia, fuerzay
energia? o y _

3" «;Abuena parte iria & parar! ;Quien aprecia eso?
EI Tundo me tacharia de falto ‘de caractery energia por
no saber desprengderme de cierta gente.

Pues bien, esclichame, que tengo que hablarte muy en
serio. Ya que. te empefias en colocarte al nivel de aquellos
de 1qmenes dijo el Apostol que gstan faltos de esperanza,
(I Tess., 1V,12), pues no_la tienen en Dios, al menos
discurre con sentjdo y claridad. ;Que hombre ge honor se
atrevera a mancillar “tu honra porque mgas fiel & tu de-
ber? Y ;que puede importarte el honor de aquellos que
solo gozan con el escandalg? Estas en tu derecho al ale-
jarte"de los que dan_motivo de escandalo. Pero ;crees
acertar el camino hacigndote _semejlante_ a ellos? ;Por ven-
tura se harian honrado los discipulos imitando el escan-
dalo que dieron Judas.y Pedro y duplicando asi el dolor
y la tristeza de su divino Maestro? ,

4. Puesto que tu mismo me citas estos ejemplos, per-
miteme al menos que te recuerde la actitud que debes
adoptar como cristiano. ¢Te imaginas acaso.que aquellos
escandalos no hirieron aIC Sefor &n lo mas vivo del alma?
;Crees que no le dolio amargamente el que le é)_regunta-
ran en son de mofa por el paradero de sus discipulos?
(loan., XVIII, .19). Pues Dbien, ;los desecho por eso?
¢Pronuncio_siquiera contra_ ellos una sola palabra de re-
convencion? ¢(No ha de inspirarte el amor que sientes por
Dios, la fuerza y el vigor necesarios gara dejar que el
mundo piense y'diga 10°.que quiera,_ fortaleciéndote con
este pensamierito: SI mi Dios y Sefior tuvo que sufrir
tantos ultrajes a causa g tantos escandalos, PorJo Menos
no aumentare yo su dolor multiplicando el pumero de
ellos, sino que con actitud magnanima tratare de resar-
cirle de todas las amarguras qué sufrio en la pasion?

Asl, pues, dominate,” ahoga el rencor y la suspicacia
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y sufre el ultraje por amor de Aquel que sufrio por ti to-
das las ignominias, para que seas del numero de Jos que-
0iran de’su hoca: «Mas vosotros sois los que habeis per-
manecido conmigo en mis tentaciones» (Luc., XXI1, 28).

III- . Salvese almen_ puedal—1  Mientras Se trata-
exclusivamente de 1a utilidagd o del perjuicio del indjvi-
duo, suele el hombre darse a conocer por el lado mas des-
favorable; pero cuando ocurre una, catastrofe nacional sg
observa en'los corazones mucho mas espiritu de comuni-
dad y abnegacion que lo que pudiera suponerse dadas laa
experiencias tristisimas que se hacen en la vida ordinaria,
Ponese esto de manifiesto cuando un bugque esta expuesto*
al naufragio, 0 cuando las inundaciones amenazan des-
truir toda una, comarca. jCuan de relieve Seponen en-
tonces los sacrificiog y esfuerzos & que impele a los hom-
bres el peligro comun; g esos hombres que en épocas nor-
males solo piensan en si mismos, solo viven para si mis-
mos, por si'y para si! N

2. Peroesto solo, dura hasta el momento critico en
(ue suena el grito terrible de: ;Salvese quien pueda!; mo-
mento horrible que rompe los lazos mas sa?ra,dos, los del
deber y los de Ia hum?nldad, pues cada cual piensa Unica-
mente’en Su propia salvacion: o

«G0z0s0 Y con sorna contempla el amigo cmo se estre-
lla [a tabla salvadora del amigo, y, con entranas de tigre,,
empuja el hijo a la madre en Medio de las olas».

sto hasta para confirmar la general sentencia. Como-

Eerece el barco. cuyos tablones se sueltan: como dega de
er casa el edificio” cuyos maderos Pledras plerdén su
trabazon; como se ras?aydesaparece a nube, disolvien-
dose, cuando I3 arrastra”el viento, asi acaba en rujnas-
toda la sociedad, cualquiera que sea el nimero de miem-
bros de que se componga, y el individuo perece con ella
cuando cada cual no tigne mas ansia ni mas deseo que el
(rieesesglvarsey poner en sequridad su persona y sus inte-
3. El egoismo es.una plaga terrible y un grave peli-
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gro para la comunidad, aun en tiempos normales; es pare-
oido I-Tll . , ,
«Horno, que cuanto més se le echa, mas devorad (Aben
I\/Iontazzz.; R .
pero en. tiempos de tribulacion y adversidad puede llegar
a constituir su perdicion y su rdina. Basta la huida de’un
solo individuo, comg hd sido demostrado muchas ve-
ces por el resultado final de un combate, para provacar el
Panlco en todo un ejército y producir asi la perdicion de
0s demas valientes; basta gue un chiquillo travieso lance
el grito de ifuego! en medio de una multitud excitada,
para que ocurran desgragias incontables. o
. Por'lo tanto, si ese afan de separar los propios intere-
ses de los de 3 comunidad es perjudicial en toda circuns-
tancia y entraia gran responsabilidad, en momentos de
excitacion y peligio comdn puede convertirse en crimen,
cuya magnitud y"trascendencia son de todo punto incal-
cu Ebleﬁ. .
. POresono hay cosa que deba inspirarnos mayor
temor ni que debamas combatir. con mayor energia que
esa perversa tendencia al aislamiento y 4 la pros&cucion
de los fines propios Y. egoistas, tendencia que esta arrai-
gadisima en nuestro”intérior, y que, en un momento dado,
Duede llegar & sernos fatal si no conseguimos someterla a
nuestro omlnlg absoluto, . . .
9. jQue sublime 'y edificante resulta en cambio el
ejemplo gue nos dan €s0s heroes que, aun en momentos de
panico y confusion qeneral, permanecen en su puesto des-
B,remando la muerte!. Aunque todo perezca y ellos. tam-
1en, se mantienen firmes, v el mundo estalld en himnos
de alahanza y veneracion pyor SU generosidad y heroismo.
No es raro"que baste con que Uno solo permanezca en
su puesto, cumpliendo con su deber en el momento aciago,
para_que su eéempl_o su valor detengan la catastrofé y
consigan en los ultimos momentos levantar el espiritu de
|as masas descompuestas Y con su cooperacion conjurar el
peligro. Tal es el poder de la inmolacion por el bien co-
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man aun cuando se ofrezca en un solo individuo de vigor
mc‘uebrantable. o

V. A un descontento.—Amigo mio, estas tan pre-
ocupado porque tienes muy pocos quebraderos de cabeza.
Conozco Yo un remedio eficaz cuya receta te prestare, re-
medio que te mantendra calentito de la mafana a la no-
che, pues cuidara con toda escrupulosidad de tenerte en
continuo. movimiento. o o

Necesitas casarte y todo un regimiento de chiguillos
para curarte en el acto. ;Te asustas? Pues bien, un océa-
N0 de trabajo que te anegue tambien es provechgso.

. A una desilusionada prematura.—;Pobre nifia,
de rostro marchito, secoy agriado, que, entre terca Iy deses-
nerada, te calas los lentes! Hahras experimentado [o enga-
10505 que son los suefios, y por eso te enfada la humani-
dad, gue pone obstaculos al curso de tu dicha.

Si la anciana de cabellos de nievey rostro arrugado, ro-
deada de la luz matutina, te contase las amargdras_que
ha sufrido, necesitaria todo un ano. ¢Por que secalla? *

Ellano é)lensa en los desenganos; le hasta agradecer a

Dios la, vida que tiene; la recibio de sus manos™con todo
lo.demas. Por eso labrg, su camino el arado del sufri-
mllento, abriendole via directa al cielo por medio del se-
puicro. iy L .
VI El beneficio de las limitaciones.—Alarmista,
siempre descontento, me parece que no te conoces; me
temo que el rencor que se refleja en tu rostro, te ofusque.
Te crees defthdo, a algo mas (rande; y lPorgue te oprime
el cerco de las limitaciones, te"has propuesto, despues de
rabiar en halde, echarte encima la capa del malhumor,

Te enganas a ti mismo Unicamente; te haces dafo y te
prodyces dolor, porgue llaves y cerrojos son solo una pa-
riencia cuando encierran a un’hombre. -

_Las limitaciones son un heneficio, aunque las odie &l es-

Bmtu rebelde, cuando en ellas se resguarda y se encierra
N0 a SI mismo. ,

iCuantos no han ahorrecido los muros que oponen un
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dique & su orgullo desmedido! Afortunadamente nadie les
P,requnto si [es convenia 0 no, y quedo en pie el obs-
aculo. 3 . ) .

_Entonces, diéronse cuenta de I3 sefial que Dios les ha-
cia, y se limitaron & sequir el camino trazado, economizan-
do &si el poco fuego dé que disponian para calentar el es-
trecho flﬁculo Ue"los rgdeaba. ,

En el hogar encendido sg constme el fuego transforman-
do su fuerzd en cenizay hollin: pero si lo efcierras hien en
el hornillo, convierte en liquido el hierro.

Donde no hay temor dg que las llamas produzcan ex-
plosiones no se necesitan valvulas ni cierres complicados;
pero Unicamente Iogran el exito apetecido las Ilamas del
espirity cuando sg hallan refrenadas y contenidas dentro
de sus justos limites. . B
V1.~ Tambien es sacrificio.—Gustoso me sacrifica-
ria & Dios, I me deparara un vasto campo de accion,
Me acortara el premio por haberme cerrado el mundo?

Ue otros, como Pablo, presenten & Dios en holocausto
todo un pueblo: yo me sacrificaré silencioso como el cirio
ante el altar. , _

VI, Toda tu colera, todas tus guejas.—Toda tu
colera, todas tus quegas, tus murmuraciones y tus dudas
provienen unicamente de las Siguientes preguntas:

;Por qué soy yo el atormentado? ;Por qué precisamente
tal_padecimiento ha de tocarme & mi? ,

000S tus rencores y todas tus quejas, tus murmuracio-
nes y tus desalientos desaparecerian §i, golpeandote el pe-
cho dléeras: «Mea culpay. ,

Todas tus iras. tods tus lamentos, tus murmuraciones
y tus dudas tendran fin si te atreves & llevar tu cruz con
el Serior, , ) ,

IX. Querer sufrir—1. A pesar del grado de cobardia,
y de temor al sufrimiento, a gue ha llegddo nuestra gene-
racion, el Espiritu de Dios ha sabido Teservarse algunos
escogidos que no se hacen sordos a esas exhortaciones
graves y salutiferas que hablan de la abnegacion y de Ia
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violencia de si mismo. Desgraciadamente, aun de esos
pocos no todos les dan & aquéllas la importancia y signifi-
cacion que tienen. Algunos son valientes, auri cuando
se trate de hacerse dano a si mismos, pero al mismo
tiempo son cobardes cuando han de sufrir el dolor de
Mano ajena; otros se avergonzarian de lanzar quejas por
un malestar externo, y, en cambio, se llenan de amargura
cuando los hiere alguna contrariedad, algo que los “mo-
lesta, los humilla 0 les repugna, No falta quien soporta
los dolores fisicos con valor admirable, y se desconcier-
ta y pierde los estribos en el trato con personas desagra-
dables 0 en asuntos engjosos. Estos son los que debenpo-
ner atencion para averiguar si no se hallan en el limite
mismo en (iue da comiénzo el camino que conduce a Ja
[tierra de [a verdadera perfeccion, pero donde también
principia el sufrimiento a perder su naturaleza para con-
vertirse en fomentador, si es hien recibido, de la purifica-
cion y de la santificacion. _ _ _

2. El é),aso decisivo Para salir de los tristes para{,es en
donde la distancia resulta enojosisima por los continuos
lamentos Y los tristes suspiras que se oyen, resulta muy
rapido cuando uno toma la firme' decision de no esquivar
ninguna molestia, y de aceptar dy tratar, en espiritu de
sacrificio, 4 todas [as personas desagradables, consideran-
dolas como instrumentos gratos de mortificacion y peni-
tencia,, proponiéndose arrostrar ¢on valentia K fimieza lo
%Joelgngs repugna nuestra cobardia y mas rechaza nuestra

icle,

3. Las penas y tribulaciones van anejasa la vida, ya
se viva_con el mundo, ya se huya de él. Santa Teresa rios
dice: «Basta determinarse formalmente a querer sufrir,
basta dar la bienvenida al sufrimiento como cooperador
de |a penitencia, para que desaparezca toda su amargura
y sinsabor», B . ,

X.. Lacirculacion eternai—;Por qué enfadarme con
el nifo que me llamo tonto? Yo tambieén, cuando chico, era
mas listo; pero ahora ya soy viejo. Ahora tengo que pro-
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bar por mi mismo el dafio que hace.el Iat_lpo (Jue con tanto
9usto esgrimia lleno de petulancia juvenil. Los chicos con-
raen detidas, los viejos las saldan. La humanidad paga
las costas; por eso nunca adelanta. N

. Enemistad.—1. Una de las cosas que la debili-
dad humana lleva desgraciadamente consigo es quea
veces, aun_con la mejor voluntad por nuestraparte, tene-
mos que vivir én discordia. ,

Hag (ue tratar con personas que le hacen & uno ver
palpablemente la razon que tenia Tell para decir;

_«Ni el mas santo puede vivir en paz cuando no le con-
viene al perverso vecino».,

Algunas veces es una pequenez lo que le ha molestado
al projimo; otras es la torpeza propia 0 ajena, 0 la suspi-
cacia,’y, a ratos, la oposicion” natural en el pensar y en,
las costumbres. imposibilita toda tentativa de arreglo, has-
ta que, por Ultimo, hay que dejar correr las cosas para no
empeorarlas, , o

menudo consiste |a falta en los chismes y criticas aje-
nos, .0 en el descubrimiento de  secretos que nos han sido
confiados, En este caso es dificilisimo pensar en una re-
conciliacion, sobre todo cuando hay que sostener lajus-
ticia y Ja verdad en contra del misnio, ofendido. _

2.~ Tales resultados suelen convertirse en tormento in-
decible para el alma que ansia la paz interior y Si union
con Dios. Es muy facil decirse: ,

«Testimonio e la verdad es el odio, que pesa mas sobre
el corazon que un punetazo. Por eso sobreponte a el y cui-
?ﬁ/lt_eltun)lcamente de presentarte ante Dios como debes»

llton). . . .

Pero Premsamente este pensamiento da origen & nuevos
sobresaltos, por(Lue al disgusto natural 8ue SE siente hay
que agregar el temor de_pecar y ofender & Dios, y cada
Nuevo examen e conciencia nos presenta un nuevo
ejemplo de que, a pesar de toda nuestra vigilancia, las. fi-
bras_ siempre tirantes del alma producen agudas diso-
nancias.
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3. Pues bien, aun esta situacion puede tener sus, ven-
tajas,y utilidades. Mas dire: no cabe duda en que Dios la
consiénte alguna vez con el mismo objeto con que envia
las tribulaciones Interiores, Fara purificar el corazon de
los Ultimos vestigios de nuestro amor propio y de nuestra
ligereza, _ , ,

4.~ En tan dolorosas circunstancias no te queda mas re-
medio que humillarte constantemente ante Dios Y ante ti
mismo, dispuesto en todo momento, por amor & 1a paz y
cuando de ello se derive algun provecho, a humillarte an-
te fu contrario. Mientras tanto, debes poner especial em-
Reno en mantenerte Siempre en presencia e Dios, y en

ablar y obrar tal como te lo ordene tu conciencia rY coma
creas poder responder ante el Sefor. Si has aprendido en
esta escuela a vigorizar tu conciencia, a fortalecer tu fide-
lidad a la inspiration, divina y a disponer tu voluntad pa-
ra todo, Dios fe enviarg seﬁuramente algun angel de paz
para que, librandote de las [Tamas de la discordia, te con-
duzca'a la tierra de paz y de sosiego. o

XIl. La ingratitud "duele mucho—La. ingratityg”
amigo mio, siempre duele, %/ mas al que esdigng de ella.
No Juardes rencor tan profundo y constante, sino di: ¢y
ti como has servido a Dios? ,

XIII.  En Ia red de las calumnias.—El que no s¢ ha-
ya visto envuelto por esa red que en torno suyo tejio la
mentira, de modo que, al buscar la salida, se haya visto
mas enredado atn entre sus mallas; el que no haya teni-
do que bajar la vista ante una dle esas miradas espantosas
que penetran hasta el fondo del alma como un dardo lan-
7ado violentamente; el que no haya hallado una sonrisa
burlona en todo hombre que salia. su enguentro, y no
haya sentido a sus espaldas el cuchicheo jronico cuando
huia corrido r%/ avergonzado, ése, que no diga nunca que
conoce el carisancio’y el desaliento que producen en el al-
ma tales tormentos, “parecidos a los ﬂue slente el clervo
rodeado_por las redes que le aprisionan y @ merced de. la,
Jauria. Pero ¢quien ha Visto, por venturd, al ciervo cubier-



336 K. P. ALBERTO MARIA WEISS

to de sudor, y desangrandose por cien heridas, pararse
respirar anhélante hasta, que la jauria le haya acorralado?
X0s perros le atacan sedientos (e su sa_n?re, pero el recyer-
da su wgor pasado, y de un salto terrible pasa por encima
-t las retles. jOh mortal, que te hallas cansado y desalenta-
doya gule,n aplasta el peso de Ia adversidad como losa de
plomo, distiende los musculos hasta ponerlog tirantes y
vigorosos en direccion del cielo... y te veras libre!

V. jCalumniado!—Afio tras anoP/d|a por dia me
Aarrastran por el cieno; el nombre que Ifevo, marcado esta
con hierro candente; soy juguete de las olas enfurecidas,
que me escupen a las riberas (iue_me conocieron en 0tro
tiempo colmado de hongres, Al principio me sentia emba-
razado y confuso, pues habia heredado de mis padres la
maximd siguiente: el que se vea despojado de Ja honra y
<jQB|[a fama manchada, que no se presente en los lugares

(iblicos.
p Al poco tiempo lo fui tomando con mas calma: «Ahi va;
ya sabeis quien es, pues muchas veces le habeis oido nom-
brar»—decian los padres a los hijos asombrados.—«; Ver-
dad que es interesante?»

L a'verdad; no se por qué te_ha de molestar que te llene
e burlas y de Injurias ese mismo mundo que colma de
atenciones'y veneracion al que tres veces quebro fraudu-
lentamente. Deja que te injurie y te infame ese mundo,
1 0esolo honra & oS que @l “propio denigra y censura; y
trata.de c%uedar bien ante el juicio de Aguel (ue, insulta-
do ¢ injuriado, sufrio tu misma amargura. . .

XV.~ Outcast.—;Cregis encolerizarme diciendo (iue ten-
go mi- mergcido ng)prque me habeis arrohado de entre vos-

tros y huls de mi como de la Peste? iAn, si pudierais me-
dir el agradecimignto que siente por vosotros mi corazon!
Oon VUgstro enodo me ¢oncedisteis lo que de otro modo
no hubiera logrado jamas; esto es, el sosiego, la placidez,
|a paz, el tesoro precioso de la libertad: pues, privado de
vuestro favor, hallo en Dios y dentro de mi mismo la sa-
tisfactoria compensacion.
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XVI. Desterrado, proscripto.—Expatriado y elimi-
nado, 1o solo no me amar%a el pesar, sino que nfe siento
8OZOS'OY libre. Ahora Pue 0 cantar con razon: «Pajarito
le mi alma, extiende las alas, que al fin se rompieron las
ligaduras %ue te aprisionabany %Salmo CXXII, 7).

XVII, Pan escaso y poca agua,—Digs sentia por el
Rueblo, escogido de Israel tal predileccion, que pudiera
aber justificado Ias,guejas de todos_los demas pueblos, los
cuales hubieran podido reprocharje Austamente su parciali-
dad. Coloco a sy Pueblo en un pais hermoso en 3ue corrian
la leche y la mie : pero el favorito, consideran

siado venturoso, tornose soberbio y obstinado, y rebelose

contra Dios y su salvacion (Deut., XXXII, 15). Aquel pue-

blo'soportaba tan mal Ta Ventura y los halagos "como [a
mayoria de los hombres. Al verse radeado. de prosperidad,
encontro msoRortab,Ie el servicio de Dios 'y cerro los
0id0s 4 Sus ex o_rtamones_Y el corazon & su (lqracla. En-
tonces cambio Dios de sistema. El Sefior—se e dijo—os
dara pan escaso y paca agua,  pero cuidara de que no
se 0S borre éamas de la mémoria, el recuerdo de vuestro
Maestro P/ efior eyd que tengais. los ojos siempre fijos
en vuestro carceléro (Is,, XXX, 20).

iQué bien conoce Dios el corazon de los hombres! En
cuanto oculta a nuestra vista la férula del castigo, en
cuanto nos colma de pruebas de su amor, nos haCemos
descuidados y petulantes, olvidamos lo que realmente me-
receNmos?/ aceptamos los dones de su bondad como si el
I S0 sofo cumpliera con un deber, cuando no murmura-
mos desco,ntentosg desabridos de que escasea sus merce-
des despues, de haberle rogado, mucho tiempo. Solo cuando
Dios nos priva.de bienes y aleja de nosojros todo, auxilio

toda compasion humana, como ogurrig con Jose, Job y
objas, volvemos a recapacitar, a reflexionar sobre §i
los favores de Dios ngs corresponden por deregho propio, y
entonces parecen abrirse los gidos del corazon y escuchar
las exhortaciones y avisos del Espiritu de Dios, Entonces
retona el agradecimiento por aquello que perdio, y siente

22

0se dema-
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doble gratitud por cada nueva migaja que la Bondad Di-
vmél eja caer de su me?a.. e

uanto mas escasea el alimento, tanto mas se afinan los.
nervios, tanto mas sensibles se vuelven a toda impresion
externa. Cuanto mayor es la tribylacion interior y exte-
rior, tanto mas se aguzan los sentidos del alma, el”espiri-
tu y el corazon (Is.,” XXVIII, 19), y tanto mas se despoja
el hombre del o_rlqen de, sus distracCiones, de su estupidez;
y de su'inaccesibilidad & Dios, del apego a si mismo y af
mundo, y, por lo tanto, con mayor afan’ husca aguel con-
?uelo |nt[e)_r|or que ahora comprénde que solo puede encon-
rar en Digs.

aIEn efecto, pan escaso y poca agua es para los torpes,
mortales mayor beneficio que el mas opiparo banquete.
, .Sal y pan.—Sin sal y sin pan, hasta el mas
rico sufre escasez; pero ni al mas misero priva el Sefor e-
ellos. La falta de'sal y de pan es la muerte se%ura el
alma. EI que se cuida de la misma, comprende harto pron-
to >(zue la sal es la cruz y el pan g oracion,

IX" No tuvo enemigos.—iLibrenos Dios de esta ala-
banza: «No tuvo enemigos»! ;FU, acaso, tan pequefio,
tan poca cosa, que se. Ocultase a los 0jos de su prolflr,no
;Estaban unidos de tal modo en su personalidad el Trioy
el calor, lo dulce_y lo amargo, Que lo mismo al si que al
no hlaIIo er&.segmda la res ue?ta. .

El que digaescuetamente [a verdad y no quiera ser es-

clavo (e los hombres, espere por recompensa gue el mun-
do reniegue de &l. Aun los mas sencillos manjares de Dios,
no son parattodos los paIa,darf)es. Pues el hijo del hombre
AQUIEN no tUvo por enemiga’ .
‘, 9& Viriu es?wrﬁesy Irtydes femeninas.—La an-
tlgua filosofia baso la mofal en las cuatro virtudes llama-
das cardinales, y la teologia cristiana sigue conservandolas-
mientras no se'trate sind de aquellas virtudes sobrenatu-
rales que son exclusivamente propias del Cristianismo.

No e dificil comprender la continencia y la justicia, aun-
que es menos facil practicarlas. Aun lo que Comprende la;
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mision de la B_rudenma esta al alcance del espiritu mun-
dano; en camjo, este no da pie con bola cuando se trata
de |a cuarta virtud fundamental, 0 sea, la forfaleza. Aqui
esdonde el espiritu modemo ofrece [a oposicion mas gran-
de con el espifitu cristiano. o
El Sefior, que, insultado, no respondio con injurias, sino
gue se entreqo por completo al juez injusto (I Pedro, 11,
23), manda que no devalvamos mal por mal, ni injuria por
injuria (Ibid., 11, 9), sino que presentemos la mejilla iz-
Q)J ésia al que nos hiri en la mejilla derecha(/ atth. |

_Estas maximas—exclama el mundo lleno de indigna-
cion—acobardan.a los hombres, los privan de honra y de
caracter, de virilidad y energia. A ‘una religion que”solo
inspira virtudes femeninas en lugar de virtudes varoniles,
no deg_e conged rsFIe influencia alguna en la educacion ni
en la direccion gg las actuales gengraciones. =

Esto mismo lo afirman también ciertos individuos, y
ereeraeggntemente aquellos que no desmienten la siguiente

«Hasta ahora_no ha habidg filosofo algiuno ﬂue haya so-
Por,tado con paciencia un dolor de muelas, aunque "haya
enido la elocuencia de los dioses y se haya burlado con
f)%g?er ia del dolor y de la debilidad hiimanas» (Shakes-
Desgraciadamente, en este ,ounto no se conforma el
mundo, como otras veces, con el error en la Palabra, como
lo demuestra el contenido de esa ,antlgualla enomenal, ti-
tulada Codlgo del honar, esa disparatada barbarje c&ue
nos ha llevato hasta el punto de dirigimos al amigo del
corazon con Ja mang en la empufadurd de la espada; que
cast Imposibilita toda accion comun, lo mismo en el parla-
mento que en la prensa,g/ %ue llegara aun a transformar
por completo las relacionés entre profesores y alumnos,
. No puede ne?arse (ue en esta cuestion se alza en-
tre el Cristianismo Pl el mundo una barrera infranqueable,
pues el duelo no sofo se opone al Espiritu de aquel, sinoa
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la razon natural, ya que no son solo las Sagradas Escritu-
ras las que dicen:"Un paciente. es. mucho mas qye un va-
liente, V el saber dominar sus inclinaciones es mas grande
que conquistar ciudades (Prov., XV1, 32); sino que esto
mismo dijeron los mas grandes fildsofos ' poetas paganos:
Cicergn, Séneca, Epictéto, Horacio, Ovidio y Terencio.

Y tienen razon; pues no Creo que Sea necesario demos-
trar 4 nadie que se necesita mas dominio de si mismo y
mas fuerza moral para tragarse tranquilamente un insulto,
(que para arrojarse, ciego de ira, enla esRada_ que le presen-
ta el contrario, 0 para convertirse en nomicida, matando
al mejor amigo por cobarde temor de los hombres.

«NI lairaCiega, ni el frenesi hace a los heroes; solo
aquellos que animosos y tranquilos recorren las filas ene-
migas, Y. que.duefios de si propios menosprecian los insul-
tos que Ies,djrl%;en, sinperder la calma, pueden presen-
tarse aremb&r a COronay nglton. .

. Nada nos demuestra_tanto la flojedad de la cultura
moderna en asuntos de moralidad, y lo bien que sabe con-
vertir & su antojo la verdad en lo contrario de esta, como
la idea del honor que predomina actualmente y las teorias,
anejas a ella, sobre Jas tan cacareadas virtudes femeninas.

onde la fe es debil, [a brutalidad se califica de cultu-
ra, |3 ira de virtud, la venganza sangrienta y el homicidio
de obras meritorias, no solamente en los Abruzzos sino
mef allﬁ, en el mismo Norte, -y .

05 hombres creen honrarse precipitandose con navajas
Y pufiales unos contra otros, como €s costumbre entre los

ugs 0 los frenéticos mascadores y fumadores de hachich.

a paciencia en los sufrimientos y adversidades, |a man-
sedumbre y la templanza en las ofensas, el dominio de la
colera y 1" resignacion valerosa ante lo Inevitable, es de-
cir, ane Ia voluntad de Dios, y 1a humildad y la modes-
tia d|ce%e hoy (ﬂue son Virtudes propias de myjeres. .

Pugs bien, “protestamos de esta aseveracion en gracia
del honor que nos merece el caracter masculino. Asi'como
asl, ya sufre el sexo fuerte el descredito y la vergiienza de
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que le supere el debil en vigor y energia para soportar
|0 sufrimientos; perg aun sefia Més verﬁonzoso que pre-
tendiera, Sino ryborizarse, ocultar este fiecho innegable,

Present,ando la ajena fortaleza como debilidad femenina, y
a.propia cobardia en el dominio de las pasiones y del su-
frimiento como energia varonil. , ,

Aqui nos vemos precisados, excepcionalmente, & mos-
%rarnos de acuerdo con Nietzsche, repitiendo su hermosa

rase:

«La clasificacion 0 la ordenacion de clases entre los
humanos se.determina por el grado de fuerza y de resis-
tencia que tienen en el sufrimigntos. ,

X in\ nobleza del sufrimiento mudo.—Pasé todo
un dia.en el mismo coche en que viajaba tambien un ma-
trimonio cuyos rostros revelaban hondg y mudo dolor,
por_|o cual Solo podia compadecerle en silencio.,

El marido erajoven y bien formado, la mujer de una
gran belleza y esheltez.”jQué pena da contemplar cuerpos
juveniles encorvados por el dolor, y rostros tan bellos aja-
dos por el sufrimiento! ,

.LOs demas V|aI]emos mirahan, reian Y charlaban; el ma-
trimonio tenia fa vista clavada en € suelo, parecia no
Pr_eocupar_se or el mundo que se movia a sii alrededor ve-
eidoso ¢ inconstante. o _

. Lo esposos sufrian amarguras interiores, tranquilos y
silenciosos; de vez en cuando, el joven, lleno de ternura,
murmuraba al oido de la mujer una palabra de consuelo.

LS vanos charla%anes a nuestro ,alrede?or; |os dos des-
grauados |Enosy uertes ante mi; el dolor mudo, unido

| valor... iEn verdad que nunca vi mayor nobleza!

XXII., La Unica sallda.—Amlgo mio, las cosas han
|legado & un IE)unt_o en que, qozoso todos de tus faltas,
|as"pasean en triunfo por &l pais y ya las congcen hasta
los chiquillos. No se contenta el mundo, que lleva harto
bien la'cuenta de tus defectos, como hijo de Adan; no Je
bastan ya tus debilidades, puesto que aun inventa mas
con engano y singular perfidia; tu mejor obra solo es el
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movil de la ambicion; tus palabras son maliciosamente in-
terpretadas; tu silencio es calificado de soberbia, tus rezos
de_hipocresia y tu caridad de adulacion. o

Te acecha dstuto, dia y nochg, con el lazo corredizo dis-
puesto... Amlqo, contra esto solo se darte un consejo: de-
Ja que hablen To que (iuler,an; sigue por el camino recto;
ni ataques, ni des esP_ icaciones. "Atente 4 Dios Unicamen-
te; que El sea tu testigo. Si el Sefor esta satisfecho de ti,
n0.hay mundo que te “pueda privar del consuelo. Y, por
Ultimo, su tribunal separara I3 luz de las tinieblas. ,

1. Las cosas son asi.—Ya que las ¢osas son asi,
N0 quieras aprisionar el viento con una red ni reproches a
la cOrriente su curso, sin aﬂarrate bien al timn.

XXIV. No ahogues la llama.—Aunque la capa de ce-
niza oculte con sus masas grises, el rescoldo, no dejes que
se ahogue en el corazon la‘alegria de la vida ni laenergia
de la accion, ,

XXV.  El verdadero dolor de corazon.—Al queno le
hayan quitado la hopra hasta hacer brotar la sangre de
su°corazon, que no diga que sabe lo que es sufrir} pues
apenas conoce lo que €s la opresion del alma.

Pero aguel a quien no todos tuvieron por perverso; el
que hallo una voz que hablara en su defensa, un amigo
leal, que no diga que le han quitado la honra.

. La purificacion mas profunda y dolorgsa.—
La amarqural terior que produgen el desprecio Y Ia ca-
lumnia, €1 desden y el desengaiio, solo puede explicarla
quien haya tenido ‘que pasar por ella; se la describe con
las palabras sqmentﬁs: , .

«La calumnia se alimenta del tuétano de la vida» (Me-
na rog. .
_ A pésar de esto, es posible soportarlo todo cuando se
tiene un pecho amigo en que desaholqar |a pena, un pecho
leal que nos, sostenga con sus consuelos. Pero cuando falta
hasta este alivio, bien puede decirse que el sufrimiento in-
terior aCﬁba p%r,hacerse intolerable.. .,

2. Ahora bien, por una extraia disposicion divina,
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Suele ocurrir que nos vemos privados de este. consuelo
en. las epocas de mayor tribulacion y an%ustla. A sUS
hijos mas vulg?areg, (uie ya con trabajo arrastran su ligera
cruz casera, €l Sefior le$ impondra rara vez esta adver-
sidad. En cambio, vemos en la vida de los santos que
esta es frecuente, y asimismo que la padecen a menudo
aquellas almas escogidas que el Espiritu de Dios guia por
los mismos senderos. ,

Hay epocas en que todo parece conjurarse en contra
nuestra: Dios y el mundo, amigos Y enemigos, trabajos y
enfermedaces, obstaculos ‘ajenos y fa propia forpezd. Lo
ﬁeor del caso es que, en.esos momentos terribles, se duda

asta de aquellos de quien se depende exteriormente, de
los directores de nuestra congiencia, Ccuyos _consejé),s acep-
tabamos antes llenos de confianza y seéquridad. Bien sea
Borque no tienen tanto tiempo para ocuparse en nosotros,

len. porque no Sepamos hacernos comprender 0ya Po,rque
empiece a entrarles la desconfianza 0 se dejen Influir en
contra nuestra, ello es que, a,Pesar de su buena voluntad,
diganlo de palabra 0 por escrito, sus exhortaciones resul-
tan al paladar lo que el serrin_de madera, y tan inoportu-
nas Icomo un bofeton en la mejilla cuando se tiene dolor de
muglas. ,

3 La mayoria sucumben en esta prueba; se tornan
malhumorados Y. quisquillosos, desconfiados y retraidos,
reduciendose al silencig y reconcentrandose ensi. Las con-
secuencias naturales ¢ “inmediatas de esta _amar%uray
estos nubarrones interiores son: €| oscurecimiento, del es-
Plrltu, el aflojamiento de_la energia, el yencor hacia Dios,
a supresion e la oracion y de las practicas piadosas Y,
por (ltimo, la duda de todo ayde todos. _

. Para evitar este md| debe saber el atribulado que
todas, aquellas contrariedades son parte integrante, y
esencial del proceso de purificacion & que le ha Sometido
Dios. Los maestros del espiyitu citan todos estos datos
cuando tratan de la parte mas penosa del camino de pu-
rificacion, la llamada «purificacion pasiva». Es indudable
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que Dios no veria realizado su propdsito sant y. miseri-
corgioso si despues de EI pudieramos recurrir Siempre a
alqun consuelo humano. , _

%. Por esq tﬁ!,c‘ue sufres, lleva siempre con humll(iiad
y fortaleza la tribulacion “que Dios te envia, pues es e
mejor medio para librarte de las Gltimas sacudidas del
amor propio. Cuando Dios ha logrado este objeto, y lo lo-
gra.con tanta mayor presteza cuanto mayores sori tu su-
mision y obediencia, te devolvera a Si Mismoy te devol-
vera tambien a los hombres, puesto que ya le has dado la
P,rueba de que le sirves unicamente por el amor que le
lenes y no loara tu propio. consuelo, y de que no buscas
8n|| s mortales la satisfaccion de ti mismo, sino el fomento
el Dien.

«iFeliz tu si el pesar te lleva a ti mismo, porque solo
una cosa te separa de la ventura el propio yol»

. XXVII.  Desangrarse _Interiormente.—Desangrarse
interigrmente, sin que nadie se entere, es aniquilarse len-
ta y silenciosamente entre las llamas del dolor.

Hay quien halla en la queja el desahogo, y esto es la
mejor curacion. Yo no puedo’decirselo a nadie, pues solo
consequiria empeorar el mal; yo tengo que encerrarlo
dentrg de mi mismo'y alli arde con mayor fuerza. Deja,
corazon, correr la sangre, que de ese modo pronto te ha-
Ihmswuo%ﬁﬂ?mMowﬁLf_ ods |
.. El silencig en el sufrir—Todos los que en
smﬂow%ww %mmmmemmmwMam@ﬁﬁﬁm-
da que hacen en‘la vida tanto la espada de la injuria co-
mo el pufial de lamentira, escuchadme ¢ imitadme. ;Quién
no se aprestara a la defensa cuando un d spota rudo 3/ atre-
vido le"arranque para s ung sola joya de 0ro y
P_e_rlas (ue poseia? Pero ¢quien una vez consumado el sacri-
iclo, derramara unalagrlma temblorosa, una gota de la
sangre del corazon, por todo el esplendor de los brillantes?
Gudrdais perlas engendradas por el mar; guardad tampien
las que producen 10s ojos llorosos, y no deis por perdidos
es0s rubles que son sangre del corazon que se petrifica.

tesoro d
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Asi.como Hagen arrojo a las olas del Rhin el tesoro de
los Nibelungos, y, ni aun amenazado por la espaday
arrastrado a'la muerte, quiso revelar el ‘secreto pronur-
ciando una sola palabra, asi debeis ocultar también vos-
otros los tesoros de vuestras almas, h_aIIazgio_premosq en
horas amargas, cuya custodia fue confiada al fiel guardian,
el silencio, para que lo oculte en el fondo de nuestro ser.

Yo guardo.en €l ocultos ricos tesorog; en mj s entierra
mucho silencio, pero confio en la manana gloriosa de la
[eSUrTeccion en que se me pague con réditos crecidos-
tan est)lend|do capital. ,

XXIX. Consuglo en la lucha.—Nunca combati por
la razon, el derecho ni a verdad sin que por cada uno

ue me humillara no hubiera tres que me consolaran.
TeS, cu?/as palabras consoladoras hacian inclinar el pla-
tillo de [a balanza hasta el suelo, aunque diez contrarios
apretaran furiosos por el otro lado.

iDiog mio, qué buenoy magnanimo eres! Yaen la guerra
de aqul hajo recompensas cada golpe con réditos usurarios.
iCuanto no recompensaras luego al que salga victorioso!

XXX Mejor en manos de Dios que en'las del mun~
do.—jAy! ;Atonde fuia parar cuando Dios. me dio la vida?

¢Me gntrego 4 piratas que ansian despojarme de vida y
haclenda, que con las palas en la mano me aguardan ante
mi sepultura abierta? o

Como del avispero sale zumbando una nube de avispas,
como los cuervos acechan voraces al ciervo que se re-
vuelca en su sangre, para ver cual es el primero en arro-
Jarse sobre sus . esp(gos y saciarse en ellos, as| acecha
el mundo & mi alrededor, ansioso de la golosina; me
clava sus aguijones, como un enjambre de abejas, hasta
(ue me hace caer; y entonces, lanzando gritos, 'se arroja
gozoso como negra’manada sobre mi, para devorarme. Sin
onsiderar que aun vive, Palpna y gime la victima, arran-
can y tiran de mi, sedientos de I3 sangre de mi corazon.
Cada cual sacia su voracidad, y harto'ya, arrastra chillan-
do la parte que arranco de mi cuerpo.



346 R. P. ALBERTO MARIA WEISS

iDios mio, Dios mio! Td, que curas al enfermo destinado
ha tiempo & la muerte; td, que cuando vacilan mis piernas
te conviertes solicito en mibaculo y apayo; td, qtue me
arrebataste con tu muerte de las gafras de la muerte:

Si los hombres juzgan de ese njodo, ?oz,osos del mal aje-
noy sedientos de sarigre, renuncio a [a justicia de este
0céano de errores. Se’tl el que juzgue mi causa y el que
sentencie si hice bien o mal,

Mejor es caer en manos de Dios, que en manos de los
hombres; mejor es arribar a la orilla’ que ha de conducir-
nos 4 la tierra de gracia, que, estrellado contra las rocas,
naufragar en la playa del verdugo, ,

: %onflanza de| injuriado.—En otro tiempo me
ensalzaron hasta las nubes; hoy me Injurian sin" rebo-
20. ¢Por ventura lograria herirme la injuria y la mofa si
Dios ng guiara sus dardos? Sus censuras son [a sentencia
del Sefor: ¢seran tambien sus alabanzas? No lo s&.

XXXII. . La ut||I|dad de los castl%os divinos—I A
mi no me jmpone lo mas minimo recorrer los barrios obre-
ros al mediodia, cuando cada cual va en busca de su comi-
da g no I %ueda tiempo para atacarme.

Despues de comer, 3/30 re todo de noche, la cosa va-
ria. Entonces salen todos de las tabernas o de otros lugares
de corrupcion con su copa de méas en el cuerpo, y una perso-
na decente no puede considerarse ya segura, porque la pe-
tulancia, I éaaslon saIv%|e y el malestar que Sienten no co-
nocen medida ni freng. Braman como Jas bestias y destrozan
como_ los vandalos, sin saber por que. La Unicarazon para
semejantes excesos es que se encuentran demasiadq bien.

.~ Del mismo modo se conduce toda la esPeme huma-
na con su Creador y Sefor. Si Dios saca a relucir el man-
tel del hambre 0 la’bandera de la peste, se arrastran oran-
do hasta la cruz; pero si abre de Far en Far las Puertas

de sy bondad y derrama a manos llenas el bienestar y a
plenitud, entoces reniegan de El y no dejan que s le
arranquen de las manos para tener én quien”desahogar su
torpeza, con Sarcasmos 0 injurias.
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. Asi se dijo del pueblo de Israel: «El pueblo se sento
a comer y beber v luego. se levanto para jugar» (Ex.,
XXXII,6), 0sea, para bailar alredecor del bécérro de oro.
Y nuevamente nos dice ¢l Esttu de Dios: «Hasta el pe-
cado_de Sodoma contra la naturaleza tiene su elelcauon;
%Erglox deJIa4séoberb|a, de la abundancia y de la hartura.
é Igehtw()) origen que Jos tres Ultimamente citados
tienen todos los pecados del mundo, al menos los mas
grandes. Los menores, relativamente, son aquellos & los
cuales impulsa la verdadera necesidad. Los pecados grap-
des, reflexivos, los crimenes de la maldad y la g_lcardm
empiezan cuando a los hombres les va demasiado dien.
«L0s ascetas mundanos, suaves como el aceite, doctores
en la asignatura que trata de frufas % lampreas, Y. heroes
del vino, ceden la mistica a |os barbaros'y. salvajes»; se
parecen a los horrachos que pierden el dorhinio sobre su
persona,’y vociferan contra todo lo que se pone al alcance
de sus tifos, ya sea Dios y su Ie){, lafe y la conciencia,
el derecho y @l habito, el estado y 1a sociedad,- el hombre
pacifico y Ia tranquilidad publica; o
. ASi, pues, que no se quejen al ver que Dios iza sin
tregua en su,BaIacLo ora la bandera negra, ora la roja, en-
viandonos fribulaciones «que. parecen” increibles aun 4
aquel que las soportay %Dante .
Dios se ve precisado a ello para evitar que se destruya,
tanto el orden social como, el divino, sin contar con que
es de todo punto necesario que el mundg tenga tiempo
y lugar i)ara ejercer la (Ben;tenma por el daio oCasionado.
l1l. " Labendicion de las pruebas.—1. A menu-
do se hace_la experiencia de que durante_una gran. cala-
midad nacional, el pueblo pone de manifiesto Cualidades
cuya existencia ni siquiera hubieran podido suponerse.
«Humo neqro y nubes tempestuosas cubren el mundoy
el cielo; caen Tos rayos con horrisono estruendo y deslum-
bran los relampagos con intensas |lamaradas. Péro asi co-
mo la tormenta purifica el aire y abona el suelo, asi levan-
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ta el hombre, hacia, las alturas, la frente y el corazon y
obra como rejuvenecido» (Anast. Grin). ,

Esto concuierda con las palabras de [a Sagrada Escritu-
ra; «Dios los acrisola como el oro en el horno, y si los en-
((:éjetr)l_téa ?I?n%g de El, los acepta como sacrificio de fuego»

anl ' ! . .

Las buenas cualidades de un hombre suelen manifestarse
por primera vez en momentos de gran tribulacion; por eso,
Una vez pasada la tormenta, no puede menos de asombrar-
nos el que hayamos podido tratarle tanto tiempo sin descu-
brir su merito; Nunca hubiéramos sospechado que atesora-
ra tanta bondad, ni que fueran sus malas cualidades tan
superficiales que pudiera faciimente desprenderse de ellas.

2. A'la.vista de una persona que padece mucho, nadie
Puede dominar ese sentimiento de respeto que también in-

unde un morihundo. Todog se enternecen, todos prorrum-
Pen en frases de uncion rel,lplosa, casi sin darse. cuenta de
0 que dicen; porgue no sofo los mueve el sentinfiento de
humanidad, sino tambien el religioso; presienten la inter-
vencion directa de un poder mas alto, sobrenatural; adi-
vinan la presencia del mismo, Dios. ,

.No en vano el gueblo cristiano, para denominar sus su-
frimientos y pruebas, emplea la hermosa frase: «Visitas de
Dios». Hasta' el hombre mas obtuso, al hallarse ante un
ser muy atribulado, tiene el sentimiento vivisimo_de que
Dios mismo se acuerda en aquel momento del afligido, pa-
ra despojarle de las escorias mundanas y convertirle en
Vaso escagido de su g{raua. iAh, si tambien el probado se
convenciera de que toda prueba es una visita diving, un
momento en que Dios mismo b *a ara poper en el sus
manos, como las puso en Adan, y Tormarlo asi asu imagen
y semejanza! , ,

3. El mayor peligro que amenaza al que camina por
la nigve congiste en Sentarse a descansar y echar un sue-
no. Si cede a [ tentacion, ya puede considerarse perdido.
IPordes_o rtesulta un bien inapreciable para él, que alguno
e advierta:
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«;Quieres dormir el suefig eterno? ;No haY quién te
despierte? Pues aunque sea tirandote del cabello te sacare
del suefio» gPetrarcaj. . . .

iOn mortal, que caminas en direccion al cielo, & la pri-
mavera eterna, a fraves del invierno de la vida; no te que-
jes si el Sefor misericordioso te sacude sin, misericordia
Para enderezarte! Cada sacudida es un beneficio para ti, y
ndo hombre que te envia para evitar que te sientes y te
duermas, es Una prueba mas de la solicitud con que Vela
por tu salvacion. |

4. Se encuentra @ menudo personas, que le recuer-
dan & uno involuntariamente las palabras de Schiller:

«El hombre raro exige rara confianzay,
. Los hombres de estd especie son sencillos, callados, se-
rios. Tal es su gravedad, que en su presencia enmudecen
la charla frivola y las agudezas vanas. Los hombres a que
me refiero dicen” o que sienten y no gustan de rodgos.
No obstante, hablan con tal suavidad y"simpatia, que ins-
piran verdadera confianza. Todo el mundo comprende que
el dolor y las tribulaciones los han despojado de ese oro-
pel engafioso que hace a otros g_ratos y divertidos en so-
ciedad durante las horas de distraccion, pero a los cya-
les resulta tan imposible abrirles el corazon y contarles
nuestras luchas X pesares como el confesarse con una mas-
cara 0 un horracho. , ,

Y, en efecto, asi es. Cuando necesites gente libre de to-
da apariencia vana y de lafarsa y la comedia del mundo;
gente que sepa tratar con la debida formalidad las co-
§as serias de [a vida; gente de confianza, lo mismo en [a
palara que en la obra, y capaz, en fin, de comprender lo
gue ati fe ocurre, ve eri busca de aquellos que han pasa-
0 por el crisol de los dolores. , -

«El hombre en quien se unen el trabajo, el sufrimiento
y la oracion tiene su cabeza rodeada de resplandores que
Indican la futura, aureola del santo. s

.. Cuando. ,OImOi hablar a un %ovenzuelo de,Si- mismo
con la presuncion del sanguineo Pedro, que nego al Senor,
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0 escuchamos a uno, de esos hijos del rayo tronar contra
las flaquezas del prcglmo y clamar al ciefo porque no envia
fuego y azufre que destrya este mundo. perverso, ya nos
atrévemos & suponer, al Instante, que ni-ung ni otfo han
pasado por I3 escugla de las tribulaciones de la vida, pues
de lo contrario seria mayor la modestia con 3ue el prime-
ro hablara de su persona, y mas generosa la in ulgenma cor
que el ,sequndo Huzgara 4 este mundo pecador. Aunque e
sufrimierito no fuvieraotra ventaja que la de ponemos
a la vista «nuestra verdadera fiqura y nuestra debili-
dad impotente», ya seria lo bastante para convertirlo en
un bgneflcm INMEnso tanto para nosotros como para e
mundo.

6. Los dramaturgos y novelistas modernos se empenan
con verdadero afan en “presentar la vida en su verdadera
esencia, como ellos dicen: en su forma mas realista, Para
los espiritus, ignorantes del mundo 6 faltos de experjencia,
resultan, dichds obras una nueva revelacion. También esta
tendencia actual merece placemes sinceros, aunque sus
resultados finales provoquen una_sonrisa triste Y amarga.
Porque descartadas las tres condiciones esenciales: el Co-
nocimiento del mundo, la fe en el predominig del mal en
el hombre y nuestro eterng destino, falta alli algo sin 1o
cual nadie puede comprender bien el mundo, y ese algo es
la verdadera comprension del sufrimiento. ,

iQue modo tan diferente de ver el mundo segun que se
ha}éa experimentado 6 no el sufrimiento! o

ompasion inspiran los (iue consideran la vida Unjca-
mente Gomo, «campo de batalla en que se lucha por dine-
[0, gloria 0jerarquia; y alcanzada 1a victoria, como fies-
ta confinua que. se celébra con el chocar de los vasos».

iQue superficiales son sus juicios! jComo juguetean con
lo mas serio de la vida para terminar ésta amargados y con-
denados! jCuanto mejor no aprecia la existencia el que sabe
sobrellevarla con animo varonil! Este conoce el mundo en
toda su pequenez y en todo su engano, y, no obstante,
logra conservar tanto amor y compasion hacia él, que
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quisiera gustoso convertirse con Pablo en maldicion para

salvar asus,ser?egantes. . , .
“Estos serian los pensamientos del Apastol cuando escri-
d. _

«Toda pruebaes, al prmuBlo, amarga; pero Iuegio repor-
ta 4 los que [a sufren los abundante$ frutos de Ta paz y
de)l(a&stlma» (Hebr., X1I, 112., ,

XXXIV. - La'alegria en la tribulacion—Me pregunto
como puede ocurrir que el mejor de mis dias sea aquel en
(que el mundo me F,lsotea,y me Uespedaza. Operacion es esta
que el mundo entiende & las mil” maravillas, pues maneja
hace tiempo la hoja del cuchillo y la dirige con tanta se-
%urldad como el médico el bisturi” con que diseca el ca-

aver. _

Pues hien, cada vez que me da un tajo, me ?ar,e_ce que
dejo de ser quien soy; ya me siento libré como el pajaro en
el aire y como si el espacio fuera mi natural morada.

iAy mundo! Tu descarnas sin piedad al hombre lo mis-
mo que el lobo descarna al cordero y el gusano de la se-

pultura su manjar. | o o
Muerde y roe, que solo asi lograras librarme e mi mis-

%o. Te llevas las escorias y me dejas el oro, la obra de
i0s, )

Ahara. comprendo el rqozo que resplandecia en el rostro
del martir en'medio de [a hoguera abrasadora: desaparecia
la Bs,corla y subia al cielo lo Que era de Dios y semejante
a Dics.

XXXV, Ha%e%u_e saber dejarse |njur|z1r.—,Aun era

joven cuando_me dijo mi padre” Te encjan las imperfec-
uonesP/ la traicion, ¥ ardes como un volcan por todo lo que
es noble. Pues bien, escucha el consejo (iue voy a darte;

«El que no sepa soportar a burla'y el odio, que se que-
de metidito en sU casa, pues hay que saber dejarse IHAU-
rlar cuando Se desea Servir 4 la verdad. Bueno'es enarde-
cerse por la justicia, y aun mas luchar por el bien, pero
dejarse injuriar por €sa misma justicia y ser el amigo de
|a'verdad, es realmente sublime,
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Hace ya mucho, tiempo que murio mi Badre PEro aun
resuenart en mis oidos Sus_palabras. También he logrado
%%)n%rrtar la injuria: la simiente, al fin, no dejo de”ger-

XXXVI. La copa d? hiel del Sefjor.—El Sefior sufrig
la muerte en cruz; de la hiel solo bebio una parte. Rino
gor ti tan terrible batalla; pero te dejo el ajenjo para tu
alvacion. ,

XXXVIL. -~ En el banquillo de los E{)obres pecadores.
—Conozco bien el banquillo de los acusados’y a el me
mostrare agradecido mientras me dure la vida; pues me
dio mas sabiduria que todas las escuelas de los maestros,

Apenas lo ocupe una hora, pero dyrante ella infundio
Diog su luz en el fondo de mi corazon, luz que hizo que
le viera a El, al mundo y @ mi mismo, la cual yajno se
aparto de mi. _

5010 aquel & quien han quitado honra,g derecho, y ca-
mina vacilante, deshonrado y degsatendido, puede Saber
como nos salvo Aquel que murio en cruz hecho un gu-
sano,
~ S0lo aquel que, injuriado y Froscrlpto se desliza con
timido paso apjovechando 13s tinieblas de Ta noche, pue-
de saber en gue manos cae el que se agarra al mundo en
lugar de dIrI?IrSE a Dics. ,

0lo, aquel que, triturado como en almirez, humea co-
mo incienso en, el altar, sabe el tiempo que necesita el fue-
00 é)ara que Dios declare de sy agrado 4 la victima.

ontempla.el banquillo de los acusados y ocupalo con
valor y serenidad; no hay sorbo de hiel, ni garrilla ardien-
te, en‘que te consumas, cuyos horrores no te endulce el
mismo Dios. , ,

XXXV La escuela de. la mas grofunda sabldal-
ria.—Adquel que no se haya visto en boca de todos, siendo
mofa de los bebedores y térror de los chiquillos, y arrojado
con escobas por las criadas como basura que sé echaa la
calle; aquel que no se haya visto acechado gor |os enemigos,
(ue esperaban con las manos en el mango del pufial para
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darle el golpe de gracia, y compadecido por los amigos, tan
desenganaglos como desesperados; aquel que no se haya vis-
to reprendido por loshbuenos y & quien esta censura haya
despojado de I3 confianza en si propio hasta el punto de
creer que con los restos de su honra envenena el aire, ese
no conoce adn Ia rutina del mundo, ni la pequefez de su
poder, ni la rapidez con que pierde su valor en cuanto_ s
vuelven contra el las apariencias. No sabe lo que el Sefior
sufrio cuando la mentira le clavo en la cruz, Y exclama

triynfante: «Lo merecio, ya veis como Dios castiga el en-
?ano». No sabe el colmo e consuelo que Surge d& tu In-
amia, Salvador mio, ni como la amplitud de”tu capa  de
purpura apaga los ardores del corazon a manera de balsa-
mo tranquilizador y benéfico. , ,

XXXIX. El mayor pehPro,—«Se burlan detras de ti
%/ en tu presencia son amables, Y ¢juzgas aun el oro por el
rilloy no te averglienzas de tu ceguera? Y. bien, ¢pro-
ceden de otro moda con el mismo Dios? Tambien ante” El
se inclinan cuando les aprieta la miseria y se burlan cuan-
do los ha hartado de pan. , o

Dios, benigno, disimula el mal, y si vuelven a El, los es-
trecha entr?_ sus brazos paternales como si fueran necesa-
r10s a su felicidad. o

iOh, Dios mio, cuan grande eres, cuan inmenso! Y aun
te muestras mas qrande que en_las tempestades cuando
soportas, ajeno a 1a venganza, ciego y sordo, las insolen-
clas del gusano. _

El hombre es prudente y animpso cuando teme tus ra-
YOS’ pero cuando fpractlcas la paciencia y la longanimidad,
e abandonan la fuerza y la prudencia. ° .

iOhmortal! Te encoPes ante el poder divino cuando oxes
el trueno g%uando en as querras universales ves sobre los
|mger|os | hacha de la vénganza! ,
I, grande es Dios cuando ciega a los pueblos, pero mas
grandé cuando calla ante los pecados, y envia sus bendi-
¢iones 4 los indignos, y se inclina hacia los malhechores
Impenitentes.

23
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. iOh mortal! Ahoga tu coleray tu venganza; sufre en
silencio, mudo y sordo, dueno y Sefior de ti mismo, y seras
grande y fuerte ante Dios,
XL. "Enuna de aquellas horas de que no escapa
nadie.—En una de esas horas de que no escapa nadie, un
enemigo del alma hizome esta Bregunta:
«Contestate a ti mismo: ¢a quien pretendes compararte
g (Jué vas & consequir con fantos sacrificios dy tantos tra-
8]0s, consumido en todo, Sin servir para nada, arrojado al
fan’\%o camo la fea gastada?»

15 0j0s se fijaron entonces en Aguel que, atropellado
por el mundo, persequido, despreciado, abrumado de que-
Jas y preguntas que nadie escuchaba, de dolores mereci-
dos, y molestado por el fuego de [a focura fue, en recom-
pensa de tanta carqa, clavado en |a cruz porque no habia
un solo en el pueblo que no le odiara profundamente.
_Lavergiienza subio” entonces del corazon al rostro, ti-
fendole de rubor y murmuré: Sefior, tienes_muchos ene-
migos, pero ¢hay no solo que pelee por ti? Te siguen mil
mercenarios, pero te abandonan; tu sufres nuestros males,,
'y como te recompensan? Clavandote en la cruz, de#an,dote
Burlad,o, exhausto y harto de hiel: ;debo, pues, huir yo
tambien cuando me” han puesto a tu lado? .

. Lacaza salvaje.—Una noche—el tiempo no I
borrara de mi memoria, pues ifue tan amarga!. presencie
una caza que hasta.a un barbaro huhjera infundjdo espanto.

Un hombre timido, puro y apacible como el sol de pri-
mavera, era persequido por yn sinnumero de cazadores,
que celebraban con burlonas risotadas los tormentos de la

vuﬁlma. , . o

e perseguian monte arriba, monte abajo, & través de
zarzales, 1ios y lagunas. Ya se veia corref la sangre, ya
rezumaba el dgua, pero nada templaba la furia “de sus-

enemigos. . .

%ﬂaqrﬁo anhelante, le faltaron las fuerzas y se le parali-
20 el jugo de su cqrazon, cayo encimade el aquellajauria
enloguecida y le dio el golpé de gracia.
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Luego le abandonaron, dando %rltos de jubilo. Aquel
voceuo,recordab? |a furia del vendaval, y por esto le pre-
guntd & uno de los cazadores: ’

—¢Que mal hizo? ;Qué crimen cometio?

;Crimen?—respondio con, rudeza—E| de separarse
de nosotros. Mirale bien, Ig mismo %ue a el te pasara a ti
y 4 cuantos ng se pon%an e nuestra parte. N

Volvi en mi; [a noghe habia pasada, y cuando lucio el
sol de nuevo, aparecio en mi busca la banda de cazadores:
ya o era sueno; fui yo el cazado con aquella ferocidad.

Entonces presentose ante mis 0jos la_imagen, coronada
de espinas, de la victima, dulce y~apacible; Vi la caza, Vi
pOITE Su sangre y nunca sufri tan & gusto y con tanto si-

XLII. . El ?estgrrado antf, la.cruz del hosque.—Re-
cqrre ansioso_los bosques solitarios, con el corazon con-
tristado, oprimido, asfixiado por la pesadez del aire; el
ariogugfo allegre murmura en la canada aumentando la
soledad y el arslamiento. .

El corzo timido olfatea, enderezando las orejas, g/ cuan-
do su fino oido presiente al caminante, se escondé en |
esPnesura asustado de muerte. Tal es Ia imagen del propio
caminante. , .

«Sefior, yo sigo tu, palabra: hui de la patria'y del hogar
amado; mdrchea lejanas tierras, con el corazon atrave-
sado por agudo acerq. La patria, desde entonces, me, olvi-
da qustosa, el extranjero me odia desde que piso su tierra;
los‘mios me consideran como un extrafio, y los extranos
me aborrecen. La patria me echa de su regazo, el extran-
Jero .me cierra las Lertas como a un lepfoso 0 & un loco
a quien gritan: «jFueral

»iDios mig, Dios mio! ;Es este el pago que me das por

aper escuchado tu voz? ;Cuan am,ab(!e era antes el mun-
ol jYtu.., t?... ;Me habre enganado?

Asi camina vacflante Por el silencioso bosque, con el
P,echo destrozado por el huracan interior; de Pr nto dis-
Ingue una cruz, de la que pende, no un Sser numano,
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Sin0 un gusano cubierto de sangre, mudo, en el borde mis-
mo_de |3 selva, éionde aJ)%Pas hace pie.

En el pecho del cansado caminante penetra la calma
com gor fuerzaz, . ,

«Mortal, contemplame: t0 estas desterrado; mas lo es-
tocy yo. ¢Donde hay dolor que Fueda compararsg al mig?
;Cuando te hirio.como.a mi la lanza de la ingratjtud? Yo
abandono la patria, de%e el trono y descendi aqui bajo en-
medio de vosotros, pobres huerfanos. Me rechazasteis con
mofa, como se arroja fuera de puertas al leproso. jMortal
yo también sufri el dolor de ver que Dios y [a humanidad
Se alejaban de mi! Mortal, piensaen quien”soy! Di, ¢quien
eres tU y quién soy yo?

#




CAPITULO XIII
El arte de vivir en sociedad

| En donde se conoce antes a los hombres.—Una
de las ocasiones mas propicias para conocer inmediata-
mente el verdadero caracter de 0s hombres, es el momen-
to en que entran en un tranvia. EI «a traves de las pare-
des» de Moliere corre a lo IarPo de todo el coche, a veces
anhelante, otras de un modo fento y sofador, que le hace
volverse Unicamente cuando se dd cuenta de pronto de
que va & dar con la cabeza en algun obstaculo. La suave y
abulica Amalia Osberne de Thakeray va con pasos menu-
dos, mugda Y atolondrada, de un asiénto vacio 4 otro; hay
que invitarla varias veces para lograr que se siente defini-
tivamente y sin cuidado, porque ni causa molestia ni co-
rre peligro de que la echen. Pues, ¢y Francisco Moor? «Con
|a pechéra cubierta,de rosas y cqus, con la cara picada de
viruelas, llena de cicatrices, Tasgunios y heridas, y la bar-
ba casi imperceptible, que surge” entre atrevida y vergon-
%osa... ya teneis ahi en cuerpo y alma a la novid gi-
ana.

Francisco Moor se arroja jadeante, como un 0so, al pri-
mer asiento que encuentra, y aguarda con aspecto impa-
ciente y gallardo que se acerque alguien & reclamar las
roPas Y paquetes sobre |os cuales se’ha sentado, para re-
solver-si le ha de recibir con groseria 0 solo con'un car-
tel de desafjo; esto, si no se curmple exteriormente lo que
dicen aquellos versos: , _

«Sefior, crei que un cabello de mujer, de finura tal que
apenas s notara, . bastaria para encadenar vuestras_an-
g!%\gl)de guerra mejor que las cadenas y las esposas» (Par-

Ifal).
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. El pisaverde ridiculo, el empalagoso, el vanistorio, €|
ricachon esgonjado, el cazador de doncellas, el calavera, €l
burgues bebedor y el aprensivo, el Juan Lanas, el comi-
nero, el gien,lo desconocido..., todos se abandonan candida-
mente 4 Ta inspeccion del observador para que éste haga
en ellog sus estudios de caracter.

. Aqui es donde todos se presentan tal como_son;. es de-
cir, que todos sacan a relucir su modo de ser interior, sin
Imponerse trabas ni freno alguno, en cuanto se ven en un
lugar en donde creen que nadie los conace ni Tos observa.

iY aun ha&/ quien se atreva a afirmar que la creencia
en la ubicuidad de Dios no ejerce influencia moral en la
autoeducacion humana! jComo si no supieramos—dice Ci-
ceron—lo que ha de resultar cuando a uno le dan oca-
sion de hacer su voluntad, sin testigos de vista ni estor-
bos que se opongan a su paso! T

[l Resultado de mjs excursiones a traves del mun-
do de los humanos.—Decis que essuerte recorrer el mun-
do, cuesta arriba y cuesta abago; Y0 0$ aseguro que no lo
65, porque jay, cuantas veces tengo que ver-al hombre tan
pequenio, tan pegueno!,... ,

semejanza de Amibelec, especie de enang de la venta,
desafia el hombre a Dios y al mundo. Con Dios ya sabe
sar dﬁscara(ljo, pero jque modo de temer & los hombres!
iUn horror! _ , _

.La virtud paréce entusiasmarle, pero solo burlas le ins-
pira el que I3 pretende, sospechas el que la practica, y
alegria maliciosa el verla morir. _

ejacta, con alientos de gigante, de construir unatorre
de Babel, y destruye lo grande que otros han hecho como
un cobardé gusano’roedor, es decir, como gusano de Se-
pugtura.

1. se e oye hablar, es un hombre que.no sabe lo que es
debilidad himana, un hombre que practica la virtud como
no supo practicarla el mismo Dics, puesto que éste lo
hizo a fuerza de sangre de sudores. , N

Pero si se le obsefva [uego, se ve que solo es un nifo
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goloso que lame en secreto el terron de azlicar, se esconde
entre las sabanas cuando sopla el viento y tiembla en
cuanto ve sangre. . , ,

El vapor de’la mentira, de que esta lleno, haria explo-
tar 4 diario el muro (iue le contiene si la corteza que. le
rode?, 0 sea, el orgullo, no fuera mas dura que el dia-
mane. . - . .

iOnh espiritu protector, a quien ha sido confiada la cus-
todla de esta especie humana! Si considero bien tu longa-
nimidad, el asombro me priva del uso de la palabra. Yo
mismo me avergdienzo, de ser un miembro de tan enfermi-
20 CUErpo, pero Ioara ti no hay distincion: lomismo cuidas
al leproso que al que esta limpio de lepra.

Haz por que nunca olvide, que soy hombre iqual a to-
dos, para que con todos sea indulgenite y asi susTaltas me
sirvan de rlgueza. o

[1l.  Modo de qbrar humano.—;Que consn{;ue el hom-
bre con foda su aplicacion? Unicamente meter tanto ruido
que nadie le entienda, y levantar tal polvareda que hasta
el mismo deja de sabér a menudo si' va hacia delante 0
retrocede. , N

IV.  En presencia de las debilidades humanas.—I.
El que abandona, una buena causa solo_porque descubre
en ella imperfecciones, es decir, porque Dios ha i)uesto U
realizacion en manos de los hombres, es indudable que no
busca sino un pretexto para disculpar su desercion, pre-
texto tanto mas verqonzoso cuanto que &l mismo supera,
con su lgro la desled)tad, la_debilidad de sus semejantes.

2 I(ﬁje por odio a los instrumentos imperfectos de
Digs, destruye Ig misma cosa huena, comete un crimen de
traicion, parecido al de a(iuel (ue entrega al enemigo la
fortaleza por el enojo que Je produce que el general enjefe
haya confiado su défensa a gente que el nd creia propia
para el caso. S

. El'que no ejerce dominio suficiente sobre su cabeza
y Su corazon, hasta poder admirar, por una parte, las gran-
,Ues obras arquitectonicas de Dios, aunque de la €jecu-
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cion de éstas se hallen encargados peones pecadores, y
nor ofra, conservar Ia paciencia mientras no la pierdael
Arquitecto supremo, ése, menos que ofro alguno, esta ca-
p_ar%tado para cooperar 4 la realizacion dé un plan di-
vino.

4. Quien no vea en todos los males que se presenten
ante su vista una exhortacion a trabajar en'su propia per-
feccion; el que no halle en toda deslealtad, cometida, por
los demas contra su respectiva mision, una invitacion a
cumplir sus deberes con mayor escrupulosigad y energia;
(quien_no saque provecho de la imperfeccion ajena para
empufiar con mas brio la bandera de Jesus, ni vea en
el aumento de deserciones el deber de morir en la bre-
cha aunque quede abandonado para defenderla, no solo
no tiene _derecho algung a quejarse de las faltas de los
demas, sino que. cometera otros tantos 0 peores yerros.,
V. Especie de orgullo disculpable.—Si te sientes
ISpuesto a enojarte por(iue Ves que te has de apartar
e tU camino para que otros suban, entra al anochecer en
n gallinero, cuando las aves buscan el reposo, y obser-
ards alli la multitud de empujones, aletazos y picotazos
Ue se dan todas para echar abajo 4 la compdriera, hasta
Ue la,mas despota consigue acomodarse en el puesto mas
lto. O hien colocate anté un puchero de agua hirviendo,
«donde millares de_ burbujas suben a porfia, y en cuan-
to Ilegan & Ia superficie se”ceshacen en aire y en agua;
Porque todo lo que son es, al fin, vapor y espuma» (Dan-
e); y veras. como después de estas observaciones vuelves
mas tranquilo 4 ocupar tu modesta posicion y miras con
mayor resignacion tu insignificancia,

$ casi Sequro que si te fuera posible leer en el alma de
un hombre de verdadero merito, observarias que el, que
por lo regular es la modestia personificada y apenas se da
cuenta de su valer, siente una especie de contentamiento
de si mismo, de presuncion