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CARTA-PREFACIO DE SUA EXCELENCIA REVE-
RENDISSIMA DOM JOSE GASPAR DE AFONSECA
E SILVA, D. D. ARCEBISPO DE SAO PAULO

6 de abril de 1942
Meu caro Frei Domingos:

Laudetur Jesus Christus!

Li com indizivel 'prazer o notavel livro do Padre M. M.
Philipon O. P. A DOUTRINA ESPIRITUAL DA IRMA
ELISABETH DA TRINDADE, que V. Revma. carinhosa-
mente verteu para o portugués. Agradeco-lhe de coracdo a
oportunidade que me proporcionou de conhecer mais de per-
to essa alma extraordinaria, a qual nos seus poucos escritos
exprimiu coisas admiraveis que soube praticar com perseve-
ranca herdica.

A precisao dos conceitos teoldgicos, o seguro conhecimen-
mento das Sagradas Escrituras e, particularmente, da teolo-
gia paulina, a profundeza em que mergulha quando medita e
a simplicidade com que se exprime quando escreve, fazem de
Irma Elisabeth da Trindade uma das misticas mais extraor-
dinarias da Igreja.

S6é uma intensa correspondéncia a graca de Deus e a
iluminacdo dos dons do Espirito Santo poderiam explicar,
numa jovem de poucos anos, essa vigorosa percepc¢ao da vida
espiritual e essa coragem com que soube percorrer 0s mais
altos caminhos da Mistica, trilhando, ao mesmo tempo, as
mais dolorosas estradas do sofrimento.

O precioso livro farA um bem imenso as almas.
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Precisamos purificar cada vez mais a nossa piedade,
orientando-a, como Cristo nos ensinou, para a fidelidade
absoluta a lei e a vontade de Deus, a fim de que desca até
nos a Trintade Santissima e em nos estabeleca a sua morada.
O ruido desta civilizacdo que o homem criou para si e que 0
esta aniquilando, invadindo-lhe até o proprio interior, tem-
-nos afastado de Deus, obnubilado a inteligéncia e esfriado
0 coragdao. Queremos viver intensamente a vida, esta vida
efémera, fugitiva, que nos morre a cada instante, e ndo pen-
samos em buscar aquela vida eterna para a qual caminha-
mos e que devéramos comecar a viver, morrendo sempre mais
para as coisas sensiveis e materiais. Talvez por isso nos an-
gustia o drama que é hoje a visdo do mundo para cada indi-
viduo, para cada nacdo e para tdbda a humanidade. Fora-
-nos, entretanto, mais facil encontrar a alegria junto de ndés,
esquecendo-nos da convivéncia com o Mestre Divino. E o
que precisamente diz Irma Elisabeth da Trindade: Je mets
la joie de mon dme — ceci quant a la volonté, non dans la
sensibilité — dans tout ce qui peut m’immoler, me détruire,
m'abaisser, car je veux faire la place a mon Maitre.

O piedoso Cardeal Mercier, de santa memoéria, que tinha
a cabeceira do leito os escritos desta admiravel carmelita,
costumava recomenda-los a leitura dos seus sacerdotes. A
mim também muito me apraz recomendar ao clero de Séo
Paulo o livro do Padre Philipon, que eu desejaria ver nas
maos de todos os meus caros padres, e ndo s6 lido mas ainda
vivido, para que, na meditacdo dessas paginas, retemperem a
alma com a doutrina genuinamente cristd do amor filial a
Trindade Santissima que, por sua misericordia infinita, Ihes
h&-de proporcionar a graga de saborearem, nos dias da eter-
nidade, a luz inefavel da visado beatifica: Lux perpetua lucebit
Sanctis tuis: et aeternitas temporum.

Recomendando as suas fervorosas oracdes os trabalhos
da Arquidiocese e, de modo particular, as vocacgbes sacerdo-
tais e o0 bom éxito do IV Congresso Eucaristico Nacional,
envio-lhe, com os sentimentos de minha paternal estima, as
minhas afetuosas béncédos em Nosso Senhor.

t José, Arcebispo Metropolitano.
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As verdades mais elementares da fé crista, tais como as
gue se encontram expressas no Pater, apresentam-se-nos
como as mais profundas se as considerarmos longamente e
com amor, e se, com a cruz as costas, delas vivermos e as
meditarmos quase continuamente.

Bastaria que uma alma vivesse profundamente uma sé
dessas verdades de nossa fé para que fésse conduzida até os
cimos da santidade.

Entre estas verdades, cumpre salientar a presenca espe-
cial de Deus na alma dos justos, segundo a palavra de Jesus:
se alguém me ama, guardara minha palavra, e meu Pai o
amarda e viremos a éle e néle faremos nossa morada. (S. Jodo,
X1V, 23). Com estas palavras e com a promessa de enviar-
-nos o Espirito Santo, Nosso Senhor quis ensinar-nos que a
vocagcdo mais fundamental de todo Cristdo € viver em socie-
dade com as Pessoas da Santissima Trindade. Deste modo,
a vida crista, segundo a expressao tantas vezes repetida por
Santo Tomas, € neste mundo, de certa maneira, a vida eterna
comecada: quaedam inchoatio vitae aeternae. A graca do
batismo faz que nos tornemos redimente participantes da na-
tureza divina, tal qual subsiste no seio da Santissima Trin-
dade. Deus amou-nos em seu divino Filho a ponto de querer
gue partilhdssemos do mesmo principio de sua vida intima,
do principio da visdo imediata que tem de si mesmo e que
comunica ao Verbo e ao Espirito Santo.

Os justos entram, desta maneira, na familia de Deus e
no ciclo da vida trinitaria. A fé viva, iluminada pelo dom de
sabedoria, torna-os semelhantes a luz do Verbo; a caridade
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infusa, ao Espirito Santo. O Pai gera neles o seu Verbo; o
Pai e o Filho néles espiram o seu Amor comum. E tdéda a
Santissima Trindade habita em cada justo como em seu tem-
plo vivo, tempo obscuro nesta vida, templo de luz e de amor
imperecivel no Céu.

A serva de Deus, Irma Elisabeth da Trindade, foi uma
dessas almas luminosas e heréicas, que soube apegar-se for-
temente a uma dessas verdades, tao simples e téo vitais ao
mesmo tempo, e nela descobrir o segrédo de uma grande
unido com Deus sob as aparéncias da vida ordinaria. O mis-
tério da habitacdo da Santissima Trindade no mais intimo
de si mesma foi a grande realidade de sua vida interior. Ela
o dizia: A Santissima Trindade, eis nossa habitacdo, nosso
em casa, a morada donde jamais devemos sair... Penso ter
encontrado o céu na terra, porqgue o céu € Deus, e Deus esti
em minha alma. No dia em que compreendi esta verdade,
tudo se iluminou para mim...

O eixo desta vida sobrenatural encontra-se manifesta-
mente no exercicio das virtudes teologais. A fé é a luz sobre-
natural que nos revela o mundo divino. Nossa esperanca,
apoiada na onipoténcia auxiliadora de Deus, inclina-nos, com
seguranca, a beatitude eterna. A caridade estabelece-nos de
modo permanente no amor e na sociedade das Pessoas divi-
nas, segundo a doutrina do Apdstolo Sdo Jodo: Deus é amor.
Quem permanece no amor, permanece em Deus e Deus néle.
E a mesma vida sobrenatural que comeca na terra, com o
batismo, e desabrocha no céu com a visado face a face.

A fé é a base de tbéda esta nova atividade. Ela é substan-
cia, 0 principio, 0 germe das coisas que esperamos € que um
dia contemplaremos sem véu. Déste modo, a menor luz de
fé é infinitamente superior as intuicbes naturais dos maiores
génios e até dos anjos mais elevados; ela pertence a mesma
ordem, essencialmente sobrenatural, que a visao beatifica;
a fé viva, iluminada pelos dons de inteligéncia e de sabedoria,
€ pois a Unica luz proporcionada a vida de intimidade com
as Pessoas divinas.

Eis porque Irma Elisabeth da Trindade nos aparece an-
tes de tudo como uma alma de fé, em comunh&o cada vez
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maior com o mundo invisivel, a medida que Deus, pelos di-
versos acontecimentos de sua existéncia, opera a purifica-
cao de seus sentidos e de seu espirito. Como verdadeira filha
de S&o Jodo da Cruz, tinha consciéncia déste papel primor-
dial da fé na ordem sobrenatural. Ninguém vai a Deus, es-
crevia ela, sem primeiramente crer. A fé é a substancia das
coisas que se devem esperar e a conviccdo das que se néo
véem. Diz Sdo Jodo da Cruz que ela nos serve de pés para
irmos a Deus e que € a posse em estado obscuro. Sé ela nos
pode dar verdadeiras luzes s6bre Aquéle que amamos; e nossa
alma deve escolhé-la como meio para chegar a unido divina...

Sem desprezar a pratica das virtudes morais, aplicou-se
ela cada vez mais a atividade interior das virtudes teologais.
Meu Unico exercicio consiste em entrar em mim mesma e
perder-me nAqueles que em mim estao.

O desabrochar perfeito da fé, da esperanca e da caridade
exige assisténcia especial de Deus, e a vida mistica é precisa-
mente caraterizada pela atividade, cada vez mais predomi-
nante, dos dons do Espirito Santo. Com efeito, as virtudes
teologais, embora superiores aos dons que as acompanham,
recebem déles nova perfeicdo, assim como a arvore € mais
perfeita com seus frutos do que sem éles. Quem possui ape-
nas um principio imperfeito de acdo, ensina Santo Tomas,
s6 pode agir bem, auxiliado por um agente superior. Na vida
espiritual o principiante tem necessidade de estar perto dum
mestre experimentado, como o0 estudante de medicina ou de
cirurgia tem necessidade de ser auxiliado pelo mestre que o
forma. Ora, o justo, pelas virtudes teologais e morais, nao
possui sendo imperfeitamente essa vida divina da graca que
o introduz, de modo permanente, na familia da Santissima
Trindade. E preciso, pois, que as mesmas Pessoas divinas o
venham ajudar, segundo as palavras de Sao Paulo aos Ro-
manos (VI1Il, 14): Todos aquéles que sdo guiados pelo Espirito
de Deus séao filhos de Deus.

Para ser perfeito como o Pai celeste é perfeito cumpre
viver na intimidade divina, ndo de modo humano, mas a ma-
neira mesmo de Deus. Como é possivel julgar de todas as
coisas, divinas e humanas, & maneira de Deus, sem uma co-
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municacéo especial da ciéncia e da sabedoria divinas? Como,
no meio das dificuldades, por vézes insoluveis, da vida, tomar
uma decisao rapida, que coincida com o plano da divina Pro-
vidéncia, sem especial mo¢cdo do dom de conselho? Em re-
sumo, como ficar inabalavelmente apegado a vontade divi-
na no meio das peripécias, as vézes terriveis, da vida, sem
uma assisténcia especial da forca divina, Unica capaz de
triunfar sébre tédas as poténcias do mal?

Estes dons do Espirito Santo se manifestam, ademais,
com variedade extrema no mundo das almas, segundo as
circunstancias em que Deus as conduz e segundo a missao
especial de cada uma. Em uns, notam-se logo os dons inte-
lectuais; em outros, os de temor, de piedade, de fortaleza.
A atividade déstes dons é infinitamente variada. O mesmo
dom pode, segundo os Santos, revestir formas diversas. Em
alguns, Santo Agostinho por exemplo, a sabedoria aparece
principalmente sob forma contemplativa; em outros, como
S&o Vicente de Paulo, sob forma pratica, intimamente orien-
tada para as obras de misericordia. Aos primeiros, o Espirito
Santo faz que penetrem, &eleitosamente, nas profundezas de
Deus e as exprimam admiravelmente; aos outros, Ele faz
ver, como sob luz difusa, os membros sofredores de Jesus
Cristo e 0 meio de trabalhar eficazmente em salva-los.

Na serva de Deus, objeto do estudo destas paginas, im-
pressiona-nos a elevagao dos dons de inteligéncia e de sabe-
doria, que lhe dao grande penetracdo do mistério da Santis-
sima Trindade e fazem com que ela o saboreie profundamente
e de maneira quase continua. Desde antes de entrar no Car-
melo, ja se sentia atraida por essa presenca das Pessoas divi-
nas no intimo de sua alma. No fim da vida, na festa da As-
censdo, a Ultima que passou na terra, sentiu tdo fortemente
a Santissima Trindade tomar-lhe posse da alma, que entre-
viu as Trés Pessoas divinas estabelecerem ai o seu conselho
de amor, e desde entao, quando lhe recomendavam alguma
intencao particular, respondia-, Vou falar com meu Conselho
Todo Poderoso. Na véspera da morte, escrevia: Crer que um
Ser que se chama Amor habita em nés a todo instante do
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dia e da noite e que nos pede vivamos em sociedade com Ele,
eis, vb-lo confio, o que féz de minha vida um céu antecipado.

Impressiona-nos igualmente o alto grau do dom de for-
taleza que ela recebeu. Verifica-se isto, constantemente, pelo
animo com que aceitou as mais duras provacodes, particular-
mente durante a doenga. Sem poder entregar-se as mortifi-
cacOes extraordinarias, por lho ter interdito sempre a obe-
diéncia a superiora, passou, sem perder a coragem, durante
0 longo e penoso ano de noviciado, por tbédas as purificacbes
passivas da sensibilidade ainda demasiado viva.

Galgou destemida o caminho da noite obscura, refugian-
do-se, cada vez mais, na fé pura, sem cessar de elevar-se a
Deus e de ama-Lo acima de tédas as suas gragas e de todos os
seus dons. Mas foi particularmente durante a ultima doenga
que o dom de fortaleza se manifestou nela de modo par-
ticular. Ao passo que todo o ser fisico caminhava para a des-
truicdo, a alma permanecia imovel sob as mais cruciantes
purificacbes divinas e pairava acima do proprio sofrimento
para ndo pensar mais, na alegria como na dor, sendo em seu
oficio de louvor de gléria da Santissima Trindade. N&o se
esquecia da majestade com que o Cristo-Rei, coroado de es-
pinhos, subiu ao Calvario e é um reflexo dessa majestade que
se encontra na valorosa esposa do Salvador. Foi com Ele, por
Ele, nEle, com os meios dEle, que ela trabalhou na salvacgio
das almas. Deus ouvira, em realidade, seu desejo supremo:
Morrer ndo sO6 pura como um Anjo, mas ainda transformada
em Cristo Crucificado.

Enfim, um dos tracos mais carateristicos da fisionomia
espiritual da Irma Elsabeth da Trindade é, inegavelmente, o
seu sentido doutrinai, alimentado nas melhores fontes do
pensamento cristdo, seus dois mestres prediletos: Séo Paulo,
0 apoéstolo do mistério de Cristo, e Sdo Jodo da Cruz, o dou-
tor mistico do Carmelo. Mesmo sem ser tedlogo, no sentido
formal da palavra, mas como verdadeira filha de Santa Te-
resa possuia o gosto da doutrina solida, de que fazia o alimen-
to de sua vida interior, saboreando, no siléncio e na oracgao,
as grandes verdades da fé, sob a luz de vida que cresce em
nés com o amor de Deus e das almas.
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De grande importancia era, pois, discernir, & luz dos
principios diretores da teologia mistica, os movimentos es-
senciais desta alma contemplativa, e por em evidéncia as
verdades fundamentais de que viveu a Serva de Deus, de
acordo com sua graca propria e a maneira carmelitana. De-
pois de ter notado os graus principais de sua ascensao, cum-
pria por em relevo os pontos de doutrina que constituiram o
alimento particular de sua vida espiritual: a ascese do si-
Iéncio, a habitacdo da Santissima Trindade, o louvor de
gléria, a conformidade com o Cristo, bem como sua devocao
tdo pessoal para com a Virgem da Encarnacdo, a atividade
gue nela exerceram os dons do Espirito Santo, o sentido pro-
fundo de sua oragao e de sua missao na Igreja.

Frei Miguel Maria Philipon escreveu estas paginas, de-
pois de ter meditado, durante muito tempo, a vida e os es-
critos da Irma Elisabeth da Trindade. Ele assimilou sua dou-
trina, durante anos, e procurou explica-la a luz dos princi-
pios da teologia, como os formula Santo Tomas e como Sao
Jodo da Cruz os aplica a diregcdo das almas contemplativas.

Realizou-o com grande piedade e senso doutrinai, o que
Ihe permitiu guardar o impulso sobrenatural, a medida exa-
ta, o equilibrio perfeito, em questfes tao dificeis. Nota-se isto
particularmente quando a serva de Deus teve que praticar as
virtudes, aparentemente contrarias, de férca e de docgura, de
prudéncia e de simplicidade, de compaixédo pelos tresmalha-
dos e pescadores e de zélo ardente pela gloria de Deus.

Grande proveito se ha de tirar aéste estudo clarividente
e profundo, em que a teologia da graca das virtudes e dos
dons, aparece de modo concreto e vivo, manifestando as ri-
guezas que encerra.

Tenha a Santissima Trindade, neste livro, novo raio de
gloria, e possam as almas que o lerem haurir nele a verdadei-
ra humildade tédo intimamente conexa com as virtudes teolo-
gais que nos dao o sentido das alturas. Quantos séres huma-
nos, feitos para a vida eterna e a sociedade com as Pessoas
divinas, arrastam-se na agitacdo estéril dum mundo descon-
juntado! Digne-se o Senhor fazer que muitos encontrem nes-
tas paginas uma orientagdo segura para a vida e o verdadeiro
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caminho da intimidade divina, da luz de vida que tudo ilumi-
na do alto e nos mostra o Unico necessario, termo de nosso
destino.

Roma, Angélico.
12 de julho de 1937
Fr. Reginaldo Garrigou-Lagrange, O.P.






INTRODUCAO

A publicacdo das Memdrias, contendo a narracédo da vida
€ de numerosos escritos da Irméa Elisabeth da Trindade teve,
na Franca, extraordinéaria divulgacdo: sem propaganda rui-
dosa, mil exemplares foram vendidos em menos de trés anos.
Alem disso, mais de doze traduc¢bes foram feitas em linguas
estrangeiras. A traducéo chinesa ja se acha em preparacéo.

A leitura destas Memoérias tem provocado milhares de
testemunhos de gratiddo, chegados ao Carmelo de Dijon de
tédas as partes do mundo e provenientes dos meios mais di-
versos: simples cristdos, almas religiosas e contemplativas,
sacerdotes e seminaristas, te6logos eminentes, membros no-
taveis do episcopado...

Sua Eminéncia o Cardeal Mercier, ao voltar de Roma
depois da canonizacdo de S. Joana d'Arc, quis passar,
como simples romeiro, pelo Carmelo de Dijon. Ao lhe mos-
trarem, na sala do capitulo, um quadro que representava a
Irm& Elisabeth da Trindade perguntou:

— Quanto tempo ficou ela no Carmelo?

— Cinco anos, Eminéncia, respondeu a Madre Priora.

E o cardeal, sorrindo:

— Aqui a gente se santifica depressa...

Quando o conduziram a sua cela transformada em ora-
tério, o0 mesmo pensamento veio-lhe a lembranca:

— Ela teve pressa em se santificar, ao passo que
nés... nos arrastamos... 1

1 Datas principais de sua vida:
Nascimento em Bourgea, aos 18 de julho de 1880; Batismo, 22 do mesmo
més; Primeira Comunhao: 19 de abril de 1891; Primeiras gragas misticas:
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Em varias ocasiGes, as Memadrias foram o livro de predi-
lecdo do ilustre e santo prelado. Em uma reunido de sacer-
dotes, recomendou-o calorosamente e exprimiu o desejo de
vé-lo em todas as bibliotecas de seus padres.

A qué atribuir tamanha difuséo?

A lgreja — e a ela s6 — cabe pronunciar-se sdbre a san-
tidade dos servos de Deus. De antemé&o nos inclinamos, filial-
mente e sem reservas, ao Seu juizo.

Outro é nosso intuito. Ao examinarmos, no Carmelo de
Dijon, a correspondéncia recebida quando da publicagdo das
Memdérias, ao multiplicarmos, nas Comunidades religiosas,
as pesquisas sbbre a natureza da influéncia exercida pela
Irma Elisabeth da Trindade, fomos levados a uma conclusao
que nos parece evidente: o que mais impressionou NOs escri-
tos da santa carmelita foi 0 seu carater doutrinai. O Pe.
Sauvé notou-o com razao, e 0 seu pensamento é apenas 0 eco
de uma impressao geral: “Sera talvez esta a causa do maior
bem que fardo as Memérias...” 2

Poderiamos multiplicar testemunhos analogos vindos de
escolas de espiritualidade as mais diversas. 3

O Pe. Arintero, O. P., escrevia ao Carmelo de Dijon, aos
16 de junho de 1927:

“Este livro (as Memdrias) encanta-me por sua bela dou-
trina; esta fadado a fazer imenso bem as almas...

O que mais admiro nesta serva de Deus é o senso pro-
fundo dos mistérios da vida crista: de nossa incorporagdo em
Cristo, da habitacdo da Santissima Trindade em nossos co-
racbes... O sentido déstes grandes mistérios, idéntico ao
do Apéstolo, valeu-lhe o tornar-se intérprete fiel das mais
belas paginas de suas profundas epistolas. Quando Irma
Elisabeth as explica, mesmo de passagem, em suas cartas
intimas, espalha torrentes de luz, de vida, atraindo assim
inUmeras almas a vida interior.
retiro espiritual em janeiro de 1899; Entrada no Carmelo: 2 de agbésto de
1901; Tomada de habito: 8 de dezembro de 1901; Votos perpétuos: Epifania
1903; Entrada na enfermaria: marco de 1906; Falecimento: 9 de novembro
de 1906.

* Testemunho citado nas Meméodrias, p. XXIV, ed. de 1935.
e As Memoérias citam: o Pe. Foch, S. J. — Dom Vandeur O. 8. B. — Ch.

Sauvé, S. S. — O Pe. Luiz da Trindade, C. D. — O Pe. Vallée, O. P. —
Cartuxos, etc., etc.
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S. Ex.a Mons. Sagot du Vauroux escrevia por sua vez:

“O que me parece mais notavel na vida da Irma Elisabeth
da Trindade é a exata conformidade do seu modo de ver, das
suas inclinagdes, da sua vida interior, das suas palavras, com
0s principios mais seguros da teologia mistica. Ela ignora a
sutileza. A imaginacdo nédo a transporta para além dos es-
pacos onde a séa razao, iluminada pela fé vivificada pelo amor,
costuma se manter. Desconhece as consideragdes sutis e
obscuras. Seu pensamento é sempre exato, COmo a expressao
que lhe vem facilmente a pena. Quanto ela conhece e pe-
netra a Sagrada Escritura e, em particular, as epistolas do
Grande S. Paulo, para quem o seu coracdo bate de predile-
¢ao! De quantos comentarios justos e interessantes ilumina
0s ensinamentos mais sublimes de S. Jodo da Cruz! Quem,
pois, discorre com tanta elevacdo e firmeza? Acaso um sa-
cerdote afeito ao trabalho teolégico e a oracdo mental? Seria
dificil descobrir a alma de uma jovem, através destas disser-
tacdes simples, luminosas e de uma logica viril, se o calor e
0 encanto dum estilo sempre delicado e puro, muitas vézes
vivo e alegre, ndo viessem espalhar incomparavel dogura sb6-
bre os escritos da Irméa Elisabeth. Como S. Teresa, ela pre-
feria sempre a doutrina verdadeira, forte, bela.” 4

A “exata conformidade de vista com o0s principios mais
seguros da teologia mistica”, é, com efeito, o traco mais cara-
teristico desta espiritualidade essencialmente doutrinai. Era
a impressdo que predominava em ndés, a cada passo, diante
dos textos e documentos deixados pela Irm& Elisabeth e foi
0 que nos determinou tentar a investigacao e o esclarecimen-
to do sentido profundo de sua doutrina. Poderiamos definir
assim o nosso ensaio: olhar de tedlogo sébre uma alma e uma
doutrina.

Apesar de néo ser o nosso fim principal realizar um tra-
balho de historiador, procuramos, contudo, ser bem objetivos
na interpretacgdo dos fatos. Nao se trata de construir a priori
uma tese mistica e nela incluir, a fér¢ca, testemunhos e do-
cumentos; mas de descobrir, pelas leis do método histérico, o

* Memorias, pag. XVIIl, ed. 1935.
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sentido auténtico que éles encerram, segundo as circunstan-
cias de tempo, de lugar, de destinatarios, de ambientes reli-
gioso e social. De determinar-lhes, enfim, o sentido integral,
de ac6rdo com as condi¢des psicologicas e as influéncias re-
cebidas, quer humanas quer divinas.

A objetividade déste estudo ndo podia ser garantida sem
longo trabalho de documentacdo e de pesquisa positiva.
Para isto, confrontamos todos os escritos com os autografos,
a excecdo de raras cartas que nos escaparam, mas de que
pudemos obter cépia auténtica. Utilizamos numerosos textos
gue aparecem aqui pela primeira vez. De pena em punho,
interrogamos tdédas as testemunhas que pudemos, em par-
ticular as trés mais intimas amigas de Elisabeth Catez, an-
tes de sua entrada para o convento: sua propria irm&, com
quem nos entretivemos longamente, as religiosas suas con-
temporaneas no Carmelo, das quais uma teve com ela grande
intimidade, — seu confessor, que a dirigiu dos 15 aos 21 anos,
— outras pessoas que a conheceram. — um padre que a Visi-
tara véarias vézes, — enfim e sobretudo, a testemunha mais
autorizada de sua vida: Madre Germana de Jesus, que foi,
ao mesmo tempo, durante téda a estada de Irma Elisabeth
da Trindade no Carmelo de Dijon, sua Priora e Mestra de
Novicas. Em virtude do seu valor excepcional, esta ultima
testemunha merece mencao especial. Depois que u’'a morte
santa a chamou para junto de Deus, a gratiddao nos obriga a
dizer que nada podia ser mais precioso na elaboracdo déste
trabalho do que as confidéncias e longas horas de intimidade
que tivemos com ela, s6bre aquela que foi verdadeiramente
“sua filha”. Nés a consultamos com grande cuidado. E, va-
rias vézes, tivemos a consolacdo inapreciavel de ver plena-
mente confirmadas por ela as conclusdes que nos pareciam
impor-se, depois da andlise atenta dos documentos. Todos os

pontos essenciais déste livro foram fixados de perfeito acor-
do com ela.

Uma vez terminada esta tarefa de discernimento, resta-
va o fim principal, fundamental, da obra: descobrir a luz dos
fatos e confidéncias recebidas, o sentido doutrinai da vida e
dos escritos da Irméa Elisabeth da Trindade.
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A mesma preocupacao de ser objetivo exigia tomassemos
a doutrina da Irmé& Elisabeth em sua fonte viva e Ihe acom-
panhassemos o desenvolvimento e o progresso. Bom método
seria explicar grande parte de sua doutrina pela psicologia
concreta de que é o fruto. A doutrina mistica de Irma Elisa-
beth da Trindade néo é a exposicdo abstrata e didatica de um
professor de teologia, mas antes o impulso de uma alma con-
templativa. Nao cabe a carmelita ensinar magistralmente
0os caminhos espirituais, sendo vivé-los no siléncio da alma
toda “escondida em Deus com o Cristo.” 8 Ao divino Mestre
cabe fazer brilhar, quando lhe aprouver, para utilidade da
Igreja, as riquezas doutrinarias de tal testemunho. E assim
que se irradiou a mensagem doutrinai de S. Teresa do Menino
Jesus. Assim também se irradia, embora de modo diferente,
sem ruido, mas com profundeza, a da Irma Elisabeth da Trin-
dade. Divisiones gratiarum, idem Spiritus. 6 “Os dons sédo
distintos, mas o Espirito € o0 mesmo”.

Dai a necessidade de comegarmos éste trabalho por um
longo capitulo que serd como o esboc¢o desta alma, de quem
se tracam as ascensfes, desde o0s primeiros togues misticos,
aos 19 anos, até a consumacao da unido transformante sébre
a cruz: é o que explica a evolucado paralela e o progresso da
sua doutrina mistica.

Este olhar sbbre sua alma nos d4 a compreender como
a doutrina do siléncio somente tomou nela um sentido de
ascese universal, depois da entrada para a soliddo do Carmelo
e das purificacdes passivas do noviciado; éle nos mostra igual-
mente como o mistério da habitacdo divina se tornou, em
ritmo ascendente, o centro de irradiacdo de sua vida, ao qual
ela atribui sua vocacao de “louvor de gléria da Santissima
Trindade”, e isto no intimo: “no céu da alma”.

Facil era, depois disto, mesmo guardando escrupulosa-
mente as perspectivas histéricas da evolucdo de seu pensa-
mento, determinar com certeza e precisdo, em cada ponto de
doutrina analisada, em que principios de teologia mistica se
baseavam os movimentos desta alma privilegiada, e quais os

* Ep. aos Col. ra-3.
el Cor. Xll-4.
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aspectos do dogma que lhe haviam alimentado mais parti-
cularmente a vida interior. 7

Transportada pela graca ao ciclo da vida trinitaria, Irma
Elisabeth da Trindade viveu profundamente o seu batismo,
nos moldes proprios da vocacdo carmelitana. Entre as in-
fluéncias humanas recebidas, predomina a de S. Joao da
Cruz: ela havia assimilado os principios mais elevados de
sua mistica, na leitura assidua do Cantico e da Viva Chama.
Jovem no século ou novica, apaixonara-se pelas formulas es-
pirituais, se bem que oratérias, do Pe. Vallée, ndo tardando
porém em ultrapassa-las para se estabelecer em Deus, na
nudez da fé, acima de tdda formulacdo humana. A maneira
dos grandes artistas, depara-se nela uma primeira fase de
imitacdo mais ou menos servil dos modelos; depois uma se-
gunda fase de ensaio, durante os trés primeiros anos de no-
viciado, substituida de subito pelo magnifico periodo de
criacdo pessoal. Este irrompe com a composicdo, ao correr
da pena, da sublime oragdo a Santissima Trindade. De en-
tdo por diante, o Espirito Santo possui nela um instrumento
perfeito: ela canta a habitacdo divina e o louvor de gloria em
estilo inimitavel, definitivo, que a torna um dos mestres es-
pirituais da lingua francesa. E o milagre da meditacdo das
epistolas de S. Paulo e das obras misticas de S. Jodo da Cruz,
assim como das longas horas de siléncio contemplativo. O
Verbo tornou-se, acima de tudo, o Mestre interior de sua vida.
Ela mesma o confessa: “O que Ele me ensina interiormente
é inexprimivel”. Ai estd a verdadeira fonte de sua vida e dou-
trina. Foi a hora do triunfo supremo da graca em sua alma,

TO mesmo método teoldgico misto, histérico e doutrinai a um tempo,
poderia ser aplicado ao estudo de tdédas as vidas dos santos. Tal género
de estudo seria, parece-nos, mina inesgotavel e confirmacdo preciosa da
teologia mistica. Nao seria dificil discernir pelo mesmo processo — a luz
dos principios diretores da mistica — o0s grandes pensamentos doutrinais
que constituiam a vida da alma de uma S. Teresa de Avila, de uma S. Teresa
do Menino Jesus, de uma S. Bernadette, etc., etc.....

O caso tipico seria fornecido pelos grandes misticos: S. Catarina de
Sena, Margarida Maria, Irma Maria da Encarnacdo. Caso particularmente
rico, porém mais complexo, seria o de S. Jodo da Cruz, santo, a um tempo,
mistico e tedlogo.

Ai estd um vasto campo a explorar: proveito imenso para o discerni-
mento das varias correntes de espiritualidade na vida da Igreja e para
a historia da teologia mistica.
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o pleno desabrochar das riquezas trinitarias de sua vocacao
batismal. O ritmo pacifico desta vida “consumada na uni-
dade” 8 reduz-se agora a alguns movimentos essenciais, sem-
pre os mesmos, mas de extrema profundeza. Acese do silén-
cio, habitacdo da Santissima Trindade e preocupacdo de tra-
balhar unicamente para o “louvor de Sua gléria”, identifica-
¢cdo com Cristo e conformidade com sua morte, imitacdo da
vida silenciosa e adorada da Virgem da Encarnacdo: eis os
grandes ideais que guiaram esta vida simples, mas fiel, até
0S mais altos cumes da uniao divina. Sao as verdades mais
fundamentais do cristianismo. E que prazer encontrar uma
alma santa que se eleva até Deus, sem milagres, sem morti-
ficagcbes extraordinarias, 9 mas vivendo simplesmente seu
batismo e submetendo-se totalmente a vontade divina, atra-
vés da banalidade dos acontecimentos quotidianos.

Um monge de Solesmes escrevia a amiga mais intima
de Irma Elisabeth: “Gostaria de ver o comentario de um
te6logo sObre seus escritos.” Eis todo o esfor¢co déste livro,
escrito para gléria da Santissima Trindade.

St. Maximin, 7 de margo de 1937.
Festa de S. Tomas de Aquino

Fr. Miguel-Maria Philipon, O.P.

9s. Jo.,, Xvn, 23.
* Pormenor fornecido por sua proépria Madre Priora.






CAPITULO |

ITINERARIO ESPIRITUAL

Antes de entrarmos na analise profunda desta alma,
uma observagdo geral se impde. Elisabeth da Trindade né&o
se tornou santa sendo depois de onze anos de luta e de inces-
santes pequenos retoques. Mesmo ap0s a sua entrada no
Carmelo e os longos anos de vida silenciosa e fiel, a méo di-
vina nédo lhe poupara as purificacdes supremas pelas quais
Deus costuma introduzir as almas herdicas na paz imutavel

da unido transformante e eleva-las acima de todo gézo e de
téda dor.

l.o— VIDA INTERIOR NO MUNDO

Caprichos de crianca. — Filha e neta de oficiais, Elisa-
beth Catez trazia nas veias sangue militar, pronto a réplica.
Herdou um temperamento ardente. Certo dia, quando tinha
apenas trés ou quatro anos, fechou-se num quarto e tripu-
diava, exasperada, atras da porta, contra a qual arremetia
a pontapés.

Até os sete anos, sua infancia foi caracterizada por gran-
des manifestacdes de coélera irreprimivel. A tempestade tinha
de se acalmar por si mesma. SO entdo sua mée lhe chamava
a atencdo e a ensinava a vencer-se por amor. “Esta crianca é
de uma vontade de ferro”, repetia sua mestra. “E preciso
que obtenha o que quer”.

A morte do pai, entre seus bracinhos de criancga, deixou-
-a sé com a méae e a irma, Margarida. Com esta, muito docil
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e retraida, vai ela dividir todos os momentos, até que Deus a
chame ao Carmelo.

Nenhum outro acontecimento grave de familia veio que-
brar o ritmo desta vida, alegre e cristd, sem sair de Dijon.

2.— Conversao. — A primeira confissdo operou na alma
de Elisabeth um choque, a que dard mais tarde o nome de
conversao e “que determinou o seu despertar para as coisas
divinas”. Desde entdo, entrou decididamente em luta contra
os defeitos dominantes: ira e sensibilidade. Fase dura de
combate espiritual, que vai até os 18 anos.

O padre que a preparava para a primeira comunhao e
a conhecia bem, dizia a u’'a amiga intima de sua mée: “Com
0 temperamento que tem, Elisabeth sera uma santa ou um
demoénio”.

O primeiro contato com Jesus, escondido na Sagrada
Héstia, foi decisivo. “Ela ouviu-lhe a voz no intimo da alma.
O Mestre tomou posse total de seu coragcdo. A partir déste
momento, sua Uunica aspiracado foi dar-lhe a vida.” 1

Os que a cercavam, ficaram surpreendidos com a mu-
danca subita e profunda que nela se operou. Elisabeth con-
guistava a grandes passos aquéle dominio calmo de si mes-
ma, que, em breve, emanaria de tdéda a sua pessoa. Certo dia,
depois da Comunhéo, pareceu-lhe que alguém lhe segredava
aos ouvidos a palavra “Carmelo”. Outra vez (tinha ela qua-
torze anos), durante a acdo de gracas, ouviu um chamado in-
terior do Mestre, e, sem mais tardar, para pertencer s6 a Ele,
féz o voto de virgindade. Ela morrera fiel a éste voto, pura
como lirio.

Suas poesias, dos quatorze aos dezenove anos, hdo mur-
muram senao os nomes do seu querido Jesus, de sua Mae do
céu, do seu Anjo da Guarda, de Joana d’Arc, “a virgem, que
ninguém pode infamar.” 2

O Carmelo, sobretudo, tem para ela atrativo irresistivel.
Seus versos cantam os atributos da carmelita: o burel e o

1 Poesias, "O aniversario de minha primeira Comunhédo”, 19 de abril
de 1898.

a Poesias, “Joana d’Arc”, outubro de 1895.
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véu branco, o roséario de contas pobres de madeira, os cilicios
que dilaceram a carne, etc. 3

Morando perto do querido Carmelo, ela passeia frequen-
temente no terraco da casa “triste e sonhadora”. 4 Seus
olhares mergulham longamente no mosteiro. Tudo ali lhe
fala ao coracdo: a capela, onde se esconde o Mestre de sua
vida, o Angelus, o sino que dobra a finados, as celas de “mi-
nusculas janelas”, com mobilia pobre, onde a noite, depois
de longo dia de oracdo redentora, as virgens vao descansar.
Longe déste sonho, sua alma enlanguece. Conta dezessete
anos. Um momento, por intermédio de um padre amigo,
tenta evadir-se déste “triste mundo sedutor”. Sua mée é
inflexivel. Na oracdo e na confianca, Elisabeth aguarda a
hora de Deus.

3.— Festas mundanas. — Festas mundanas e reunides
de tdda sorte recomecaram e se multiplicaram rapidamente.
A Sra. Catez estimulava-a discretamente, sem querer, entre-
tanto, desviar a filha da vocacdo, mas talvez com a esperanca
secreta de que Deus nédo lha tomaria. Elisabeth n&o se deixa-
va rogar. Bastava ser a vontade da mae, e ela se achava em
tébdas as visitas, fazendo, em tdda parte, figura excelente,
“sem demonstrar aborrecimento”, repetem sem cansar as tes-
temunhas de sua vida. Ninguém poderia descobrir em Elisa-
beth Catez a futura carmelita, cuja vida interior intensa e
téda sepultada no interior com Cristo, devia dar a Trindade
Imutivel um testemunho tdo comovente de siléncio e de re-
colhimento.

Elegante, aparecia sempre num traje simples, mas irre-
preensivel. Varias vézes foi pedida em casamento. Para que
Ihe ndo suspeitem a partida, ela compra luvas novas para
uma de suas Ultimas soirées. Elisabeth Catez compartilhou
alegremente a vida da sociedade onde viveu, s6 evitando o
pecado.

4. — Obras de apostolado. — Em Dijon, Elisabeth consa™
gra-se durante o ano as obras da paréquia: cdro, catecismo

3 Poesias, “Aos atributos da carmelita”, 15 de outubro de 1897.
4 Poesias, “O que vejo de minha sacada”, out. 1897.
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as criangcas ou as primeiras comungantes retardatarias, das
quais zombam as mais novas, outras obras de beneficéncia
gue reclamam seu concurso, enfim assisténcia as meninas
indisciplinadas da fabrica de tabaco, que a estimam profun-
damente. Ela tem até de esconder o enderéc¢o, do contrério
a casa sera invadida. A Irma Elisabeth da Trindade né&o dei-
xara de acompanhé-las na vida e de cobri-las com sua oracéo
silenciosa de carmelita.

Com tatica particular, adapta-se a tudo e a todos. Gosta
das criancas por causa de sua pureza. Deus lhe concedeu um
dom maravilhoso para entreter os pequeninos. Por ocasiao
das reunifes de familia ou de amigos, éles a cercam, algumas
vézes em numero de quarenta. Elisabeth gosta imenso dos
guadros vivos, sobretudo do de Jesus no meio dos Doutdres.
Traja téda a petizada e a faz brincar. Ela mesma compde
comédias e musica. Triunfa com as dansas de criancas. De-
pois, quando os nervos estdo calmos, instalam-se cadeiras no
jardim e a leitura comeca. Com avidez, todos ouvem atentos
PatirA. Por vézes, os meninos atormentam-na com convites
para brincar. Elisabeth aceita sorrindo. Durante o més de
Maria, o pequeno grupo que ela conduz a Igreja a retém nas
cadeiras do fundo, bem perto da saida. “Mal o jpadre fechava
o tabernéaculo, nés a puxavamos para ir passear. Ela nos con-
tava entdo, com muita imaginacdo, historias fantasticas.
Elisabeth sabia estar sempre a altura de todos.” 5

Guardemos éste ultimo traco: no claustro como no mun-
do, Elisabeth da Trindade sabera evitar a singularidade. Com
0s outros convidados, apreciara as tortas de Francina, a me-
Ihor cozinheira de Dijon, e rir-se-a, a vontade, dos pesados
almocos que, durante trés dias, carregam o estdmago até

mais néo poder.

5. — Férias de verao. — Nas férias de verédo, ela saia re-
gularmente de Dijon para grandes excursdes. Foi assim que
visitou a Suicga, os Alpes, o Jura, os Vosges, 0s Pirineus e gran-
de parte da Franca.

Testemunho de uma amiga de infancia.
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Suas cartas no6-la mostram alegre e festejada, no tur-
bilhdo das visitas de parentes e amigos, ligando-se, por gran-
de amizade, a algumas almas de escol que encontra quase
sempre com o grupo de mécas de sua idade. Caridosa e bem
educada, ri alegremente com tddas.

“Nossa estada em Tarbes foi uma longa série de diverti-
mentos: matinées dansantes, musicais, passeios no campo;
tudo se sucedia. A sociedade de Tarbes é muito agradavel.
Travei relagdes com muitas mégas, cada qual mais amavel.
Estamos encantadas com o acolhimento que tivemos e leva-
mos de Tarbes a mais agradavel recordacdo. N&o deixava-
mos 0 piano, e as casas de musica de Tarbes ndo bastavam
para nos fornecer novidades a interpretar.” 6

“Partimos hoje para Lourdes. Meu coracdo se entristece
ao pensar que deixo a querida Yvonne. Se visses que bela
moca! além disto, um carater ideal. Quanto & Sra. de R. sua
doenca nédo deixou trago algum: esta mais jovem, mais ele-
gante do que nunca e sua bondade é a mesma. Fiz 18 anos
ante-ontem; ela ofereceu-me linda abotoadura de turquesas
para blusa. Escreve-me quanto antes. Deixo-te, para fechar
as malas. Lembrar-me-ei de ti em Lourdes. De |4, vamos
percorrer os Pireneus: Luchon, Cauterets, etc. Tenho lou-
cura por estas montanhas que contemplo ao te escrever. Pa-
rece que ndo posso mais ficar sem elas.” 7

Luchon encanta-a sobremodo: “O sitio é incomparavel.
Passamos |4 dois dias. Pudemos fazer a ascensdo do vale do
Lirio. Tinhamos um grande landeu, de quatro cavalos, com
as primas de Rostang e de Saint-Michel, que encontramos em
Luchon. Estas senhoras nos confiaram a um padre, nosso
conhecido, e que fazia também a ascensdo até o abismo do
Inferno. Estavamos a 1801 metros, a beira do precipicio hor-
rivel. Madalena e eu achavamos aquilo tdo belo que dese-
jariamos quase ser levadas por aquelas &guas. Apesar de
seu entusiasmo, pois prefere éste sitio a Grande Cartuxa, o
Padre ndo compartihava nossa opinido. Mostrava-se muito
mais prudente do gue ndés, gque, sem a menor vertigem, galo-
pavamos a beira do abismo. Aquelas senhoras soltaram um

e Carta a A. C. 21 de julho de 1898
, Carta a A. C. 21 de julho de 1898
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suspiro de alivio quando nos viram de volta. Estavam inquie-
tas durante nossa galopada.” &

Corre assim de amigos a amigos, gozando, nos diz ela,
“duma vida das mais agradaveis, como em Lunéville, toman-
do chad com um, almo¢cando com outros, além das numerosas
partidas de tenis em casa de jovens muito delicadas”, néo
tendo enfim um minuto para si. Aos 14 de julho, assiste, no
Campo de Marte, a revista a que levam as grandes relacdes
de sua familia com o mundo militar. Filha de oficial, entu-
siasma-se pelo desfile da cavalaria... Imaginem-se todos
aqueles capacetes e couracas, brilhando ao sol... O espe-
taculo deslumbrante termina a tarde, nos bosques do parque,

com uma iluminacdo feérica, mais ou menos como em
Veneza...

No meio destas festas mundanas, o coracdo sente sauda-
des do Carmelo. Quando os convidados desaparecem, Elisa-
beth Catez encontra-se de novo, sem esférco, com o Cristo,
de quem néo se separara. Em Tarbes, fugindo um instante
aos ruidosos prazeres da sociedade, refugia-se no Carmelo. A
Irma rodeira a encontra de joelhos atrds da grade do lo-
cutério. Beijaria com gosto tbédas as paredes desta casa de
Deus. Lourdes estd ali pertinho. Durante trés dias, recolhe-
-se aos pés da Virgem do rochedo. Férias e mundanismo de-
saparecem facilmente de seu espirito. Abismada na oracéo,
horas a fio imdével junto da gruta, suplica a Imaculada que a
guarde pura, e se oferece como vitima pelos pecadores. ®

Nada pode distrai-la do Cristo. Do Carmelo de Dijon,
podera escrever mais tarde a mae, em postscriptum a uma
carta: “Sexta-feira, no vagdo, nao te esquecas de orar: é
uma ocasiao muito propicia, ainda me lembro”. 10 Fala por
experiéncia. As riquezas profanas das grandes cidades, por
onde passa, deixam-na indiferente. Para ela, Marselha é
Notre-Dame de la Garde, 11 e Lido reduz-se a Fourviéres. 12
Em Paris, onde, com a méae e a irma, vai visitar a célebre Ex-

8 Carta a D., agbsto de 1898.

8 Poesias, “A Imaculada Conceigdo”. 8 de dezembro de 1898.
10 Carta a sua maée, julho de 1906.

u Carta a M.-L. M., 6 de outubro de 1898.

u Carta a A. C., verao 1898.
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posicdo Universal de 1900, duas unicas coisas chamam-lhe a
atencdo. Montmartre e Nossa Senhora das Vitorias: “Esti-
vemos duas vézes na Exposicdo. E muito bonito, mas detesto
aguéle barulho, aquela multiddo. Margarida zombava de
mim, dizendo que eu parecia voltar do Congo”. 13

6. — O AGENDO CONTRA. — O agendo contra foi-lhe a
palavra de ordem déste primeiro periodo de vida. Aos 19 anos,
escreve em seu Diario: “Tive o prazer de oferecer hoje a Jesus
muitos sacrificios sbbre o meu defeito dominante, mas
quanto me custaram! Reconhe¢co minha fraqueza... Quan-
do recebo um observacdo injusta, parece-me sentir o sangue
ferver nas veias, tal é a revolta do meu ser. Mas Jesus estava
comigo. Ouvia-lhe a voz, no fundo do coracéo, e entdo estava
disposta a tudo suportar por seu amor.” 4

Tddas as noites, como para verificar se realmente avanca
no caminho da perfeicdo, nota em uma caderneta: vitérias e
derrotas.

Elisabeth tenta jejuar as escondidas. Ao cabo de trés
dias, a vigilante Sra. Catez descobre e repreende-a severa-
mente. Ela obedece, mais uma vez. O caminho que Deus lhe
traca ndo é o das grandes mortificacdes dos Santos. O mesmo
acontecerda no Carmelo. Outra prova de amor espera de
Elisabeth a Trindade silenciosa. “Visto que ndo me posso im-
por mortificacbes, devo persuadir-me de que éste sofrimento
fisico e corporal é apenas meio — alidas excelente — para
chegar a mortificagdo interior e ao desapégo completo de
mim mesma, 0 Jesus, minha vida, meu amor, meu Espéso,
ajudai-me. E absolutamente necessario que eu chegue ao
ponto de fazer sempre tudo o contrario de minha vontade” 15

7. — Primeiras gracas misticas. — DeuUs nao podia tar-
dar por mais tempo em recompensar, pelos toques secretos
da graca, os esforcos continuos, empregados por Elisabeth
para triunfar da natureza. A ascese conduz a mistica e é sua
salvaguarda indispensavel.1

B3 Carta a M.-L. M., verdao 1900.
11 Diario, 30 de janeiro de 1899.
‘ Diario, 24 de fevereiro de 1899.
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Santa Teresa dizia, com seu bom-senso habitual: “Mimo
e oracdo nunca andam juntos.” 10 Tudo isto é normal. A
Viva Chama de Amor sup6e a dolorosa Subida do Carmelo
com suas Noites obscuras, suas purificacées ativas e passivas,
gue amedrontam até os mais decididos.

Por outro lado, esquecemos por demais também os lon-
gos éxtases contemplativos do autor dos Exercicios Espiri-
tuais, em sua cela, em Roma, onde S. Indcio murmurava en-
levado: O beata Trinitas. Nem por isso devemos negar as di-
versidades de tendéncia e de caminho espiritual: alius sic,
alius sic ibat. Mas a verdade evangélica inclui tédas estas
cambiantes que perduram e os santos de tédas as Escolas vao-
-se reunir para além delas. No cume, todos sédo transformados
em Jesus Cristo, identificados com a beatitude do Crucificado.

O combate espiritual “contra” os defeitos e a vitdria so-
bre a propria natureza conduziram Elisabeth as primeiras
manifestacdes das gracas misticas que deviam transformar-
-lhe a vida, a principio lentamente, por togues sucessivos e
coOmo que passo a passo; mais tarde, a partir da profisséo,
por um movimento calmo e continuo; enfim, nos seis ultimos
meses de doenca, a grandes v6os, rumo as alturas da uniéo
transformante.

Ela prépria so6 teve consciéncia déstes primeiros toques
divinos (recebidos durante um retiro, em janeiro de 1899)
alguns meses mais tarde, ao ler as obras de Santa Teresa. O
qgue afirma a éste respeito no Diario é de importancia capital
na historia de sua vida espiritual. E a entrada na via mistica,
apo0s rude combate espiritual de mais de onze anos e que, em
verdade, ndo ha-de cessar nunca.

“Leio, neste momento, o Caminho da Perfei¢cdo, de Santa
Teresa. Esta leitura me interessa muito. A oracgdo! Quanto
gosto da maneira como Santa Teresa trata éste assunto!
Quando ela fala da contemplacdo ésse grau de oracdo onde
Deus é quem tudo opera e nés nada fazemos, onde Ele une
nossa alma tado intimamente a si que jA ndo somos nés que
vivemos, mas Ele quem vive em néds... Oh! reconheci entéo
aqueles momentos sublimes de éxtase a que o Senhor se dig-

M Caminho aa Perfeicdao, c. IV.
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nou elevar-me tantas vezes, durante aquéle retiro, e mesmo
depois.

“Que posso dar-lhe em troca de tantos beneficios? De-
pois désses éxtases, désses arroubamentos sublimes, durante
0s quais a alma esquece tudo e vé apenas Deus, qguanto a ora-
¢ao ordinéaria parece dificil e penosa. I7

Deus ja elevava entdo Elisabeth Catez aos estados supe-
riores da contemplacdo, o que se manifestava visivelmente a
hora da oracdo. Ela lentamente entrava na Igreja paroquial
pela nave central, e ajoelhava-se em seu lugar. Por longo
tempo, imobilizava-se em impressionante recolhimento. Pa-
recia cheia de Deus. Sua amiga mais intima ficava sempre
impressionada pelo contraste subito que se operava nela, logo
que entrava na igreja para rezar: “N&o era mais a mesma.”

Desde algum tempo, experimentava no fundo da alma
fendmenos estranhos que ndo conseguia definir. Sentia-se
habitada: “quando eu estiver com o0 meu confessor, dizia
consigo mesma, hei-de falar-lhe disto”.

8. — Encontro com o padre vallée — FOi entdo que viu
no Carmelo um religioso da Ordem de S. Domingos, cujo en-
contro ia dar a sua vida interior orientacdo decisiva. Madre
Germana de Jesus, Priora e Mestra de novicas de Irma Eli-
sabeth, autora das Memdrias, notou com razdo que “éste en-
contro providencial” lembra, por seus efeitos de graca, aquéle
gue S. Teresa narra no capitulo XVIIlI de sua Vida e na
guinta morada do Castelo da Alma (capitulo 1). A Santa
conta, com efeito, como “um grande tedélogo da Ordem
de S. Domingos (Mestre Banez, célebre professor da Univer-
sidade de Salamanca) tendo confirmado, do ponto de vista
doutrinai, o que ela havia experimentado durante a oracdo so-
bre a presenca de Deus em sua alma, deu-lhe grande conso-
lacdo, juntamente com a completa calma que produz a ver-
dade.” 18

Enquanto Irméa Elisabeth, timidamente, interrogava o
eminente religioso s6bre o sentido dos movimentos de graca
que, desde algum tempo, sentia e lhe davam a impressdo de

I7 Diario, 20 de fevereiro de 1899.
Memorias, pag. 66, nota |, ed. 1935.
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ser habitada, o padre Vallée, com a palavra poderosa e evo-
cadora que o caraterizava, respondeu-lhe: “Mas, sem duvida,
minha filha, o Pai Eterno estd em nés, o Filho também, as-
sim como o Espirito Santo; téda a Santissima Trindade esta
em nos com seu poder criador e santificador, fazendo em nés
sua prépria morada, vindo habitar no mais intimo de nossa
alma para ai receber, numa atmosfera de fé e de caridade, o
culto de adoracao que Lhe é devido”.

Esta exposicdo dogmatica arrebatou-a. Podia, pois, en-
tregar-se com tdda seguranca, segundo o impulso da graca,
ao atrativo interior e habitar no centro mais profundo de sua
alma. Durante a palestra, um recolhimento irresistivel in-
vadiu-a. O Padre falava sempre. Sem tardar éle percebeu
que Elisabeth ndo o escutava mais. “Eu estava ansiosa por
gue éle se calasse”, dizia ela mais tarde a Priora.

A Irma Elisabeth revela-se tdda neste traco: avida de
siléncio, sob o impulso da graca recebida.

Por sua vez, o Pe. Vallée dizia a respeito daquela hora
decisiva: “Eu a vi partir qual uma flecha”.

Elisabeth Catez era dessas almas que, tendo encontrado
a luz divina, nao se desviam mais. A partir déste dia, tudo
se ilumina e se transforma para sua alma. Encontrou o ca-
minho. Doravante, a Santissima Trindade serd em tudo sua
Unica vida. 1

Logo que a mae consentiu definitivamente em sua vocacgdo religio-
sa (26 de marco de 1899), ela recomecara as visitas ao Carmelo, interrom-
pida durante oito anos. Foram o conforto de Elisabeth Catez, nos dois
dultimos anos que passou no mundo. La encontrava, como Priora, a Madre
Maria de Jesus, que, na tarde de sua Primeira Comunhdo, lhe oferecera,
no locutério, uma pequena estampa com o0 seguinte pensamento que lhe
explicava o nome:

“Teu nome santo, 6 filha,

Grandioso mistério encerra;

E realidade hoje alcanca:

Es casa de Deus na terra.”

Elisabeth significa: Casa de Deus

NOTA — Madre Maria de Jesus era uma alma trinitaria. Sua ardente
devocdo a Santissima Trindade nascera, de subito, de uma graga recebida
aos 14 anos, num dia de procissdo das Rogacgdes. No momento em que a
jovem se unia as primeiras invocagcdes ao Pai, ao Filho e ao Espirito Santo,
foi-lhe revelada interiormente esta misteriosa mas real presenca na alma
das Trés Pessoas divinas. “Desde entao”, dizia ela mais tarde, “procurei
sempre recolher-me neste intimo onde Eles moram”. Fundadora de Pa-
ray-le-Monial colocou seu belo mosteiro sob o vocabulo da Santissima Trin-
dade, cuja porta é o Coracao de Jesus. Foi Madre Maria de Jesus quem
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2.0 — CARMELITA

Quando Elisabeth Catez foi conduzida a sua cela de car-
melita, ouviram-na murmurar: “A Santissima Trindade esta
aqui”.

Desde o primeiro exercicio de comunidade, no refeitério,
viu-se a jovem, depois de terminar a frugal refeicdo, juntar
modestamente as maos, sob a capinha e depois, com os olhos
fechados, entrar em profundo movimento de oracdo. A Irma
encarregada de servir & mesa, observou-a e disse consigo: “E
bonito demais para durar”. Engano. O Carmelo de Dijon
possuia uma Santa.®

1. — Seu ideal de carmelita.— QO questionario que Irma
Elisabeth preencheu, sob forma recreativa, oito dias depois
de entrar no Carmelo, revela o seu estado de alma, ao in-
gressar na vida religiosa. Os tragos mais carateristicos de
sua fisionomia espiritual ja aparecem ai fortemente delinea-
dos: o ideal de santidade: viver de amor para morrer de
amor; — a predilecdo pelo siléncio; — a devocdo para com
a alma de Jesus Cristo; — a palavra de ordem de téda sua
vida interior: sepultar-se no mais profundo da alma para ai
encontrar a Deus. Nada ficou esquecido, nem mesmo o de-

deu a Elisabeth Catez o nome de Irma, Elisabeth da Santissima Trindade,
nome de graga, que se tornou todo o programa de sua vida religiosa. Eli-
sabeth Catez ia regularmente estar com a Madre, como 0 pequeno grupo
de postulantes extra-muros que voejava em tdmo das grades do Car-
melo. Madre Maria de Jesus formava-se no espirito carmelitano, e Ir-
ma Elisabeth, futura novica, prestava-lhe contas de suas oragdes. Um
pouco privada de direcdo firme e seguida, Elisabeth ia com prazer pedir a
Madre os conselhos e avisos necessarios ao progresso de sua vida espiritual.
Consultava-a, antes de tomar as resolucdes de retiro. Tédas as suas de-
cisbes pareciam-lhe vir de Deus e estas visitas faziam-lhe grande bem.

& Nota sbbre o Carmelo ae Dijon. — Sabe-se que a Veneravel Madre
Ana de Jesus, companheira e colaboradora de Santa Teresa, na reforma
do Carmelo na Espanha, foi a Franca e conseguiu fundar o primeiro mos-
teiro em Paris, no suburbio de Saint-Jacques, aos 18 de outubro de 1604.

Logo no ano seguinte, em 1605 Madre Ana de Jesus fundava o Car-
melo de Dijon que teve a gloéria de receber os primeiros votos feitos a
Deus, sob a reforma estabelecida em Franca. Ele foi sempre animado do
mais lidimo espirito de S. Teresa, até o momento em que a grande
revolucdo expulsou as Carmelitas do mosteiro. Restaurado em 1854 por
Madre Maria da Trindade, o Carmelo de Dijon retomou o espirito e as
tradicbes do Carmelo de Franca. Estas tradicdes foram mantidas fiel-
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feito dominante: a sensibilidade. S¢6 falta o trabalho de des-
prendimento, que serd obra das purificacdes passivas do No-
viciado, e a graca suprema que lhe transformara a vida e lhe
dara o sentido de sua vocacao definitiva: ser um louvor de
gléria a Santissima Trindade.

— Em que consiste para vés, o ideal da santidade?

— Viver de amor.

— Qual o meio mais rapido para alcancéa-lo?

— Fazer-se pequena, e dar-se sem reserva.

— Qual o santo que amais de preferéncia?

— O discipulo amado que repousou sbbre o coracdo do
Mestre.

— Qual o ponto da Regra que preferis?

— O siléncio.

— Qual o traco dominante de vosso caréater?

— A sensibilidade.

— Vossa virtude de predilecdo?

— A pureza. “Bem-aventurados os puros de coracgéo, por-
-que éles verdo a Deus”.

— O defeito que maior aversao vos inspira?

— O egoismo em geral.

— Como definis a oracéo?

— A unido daquela que nao é com Aquéle que é.

— Que livro preferis?

— A alma do Cristo: ela me revela todos os segredos do
Pai que estd no céu.

— Tendes grande desejo do céu?

— Por vézes tenho nostalgia, mas, afora a visado, jA o
possuo no intimo de minha alma.

— Que disposicOes quererieis ter ao morrer?

mente pelas duas Prioras que se seguiram: Rda. Madre Maria do Coracéao
de Jesus e a Rda. Madre Maria de Jesus, futura fundadora do Carmelo
de Paray-le-Monial.

Madre Germana de Jesus, que lhe sucedeu no cargo, foi Priora de
1901 a 1906, isto é, durante tdéda a estada de irma Eiisabeth da Trindade.
O Carmelo de Dijon teve a dita de a possuir como Priora, durante 20 anos,
por intervalos regulares. Madre Germana foi uma grande figura carme-
litana. Alma de paz e oracdao, de grande zélo pela exata observancia, foi
realmente a Priora providencial que devia oferecer a Irma Eiisabeth o
quadro de vida regular em que sua alma de contemplativa pudesse ex-
pandir-se, livremente, numa atmosfera de siléncio e de recolhimento. A
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— Desejaria morrer amando e cair assim nos bragos do
meu Amado.

— Que espécie de martirio vos agradaria mais?

— Gosto de todos, mas prefiro o do amor.

— Que nome quereis ter no céu?

— Vontade de Deus.

— Qual o vosso lema?

— Deus em mim e eu nEle.

Segundo sua graca propria, € no “intimo” que vive seu
ideal de Carmelita. Vai direito ao essencial: a solidao, a vida
de oracdo continua, a consumacdo no amor. “A Carmelita é
uma alma que contemplou o Crucificado, que o viu oferecer-
-se como vitima ao Pai pelas almas, e, recolhendo-se nesta
grande visdo da caridade de Cristo, ela compreendeu a paixao
do amor que domina sua alma e quis também dar-se como
Ele. Na montanha do Carmelo, no siléncio, na soliddo, numa
oracdo sem fim, porque continua através de tudo, a Carme-
lita, vive como se féra no Céu: “So6 de Deus”. O mesmo que
ha de ser um dia sua beatitude e ha de sacia-la na Gléria, ja
se d4 a ela neste mundo. Ele ndo a deixa nunca. Mora em
sua alma. Os dois ndo fazem sendo Um. Por isso, ela é fa-
minta de siléncio, a fim de ouvir sempre, de penetrar, mais e
mais, no Ser infinito. Esta identificada com Aquéle a quem
ama. Encontra-o em téda parte. Vé-o brilhar através de tddas
as coisas. 21 “Eis ai a vida do Carmelo: viver nEle. Desta
maneira, tddas as imolagdes, todos os sacrificios tornam-se
divinos. A alma vé o Amado através de tudo e tudo a conduz
a Ele. E um face a face continuo.” O ponto da Regra, de
sua preferéncia, é o siléncio. E, desde os primeiros dias, fica
Serva, de Deus, consciente disto e cheia de reconhecimento, referindo-se

a esta influéncia maternal, podia, na verdade, escrever em bilhete intimo,
encontrado depois de sua morte (e trazendo no envoltério estas palavras

significativas: "segredos para nossa reverenda Madre”); “Eu trago vossa
marca”. Desde a primeira alocugcdo no capitulo, em presenca de tdéda a
comunidade — e de Irm& Elisabeth — a nova Priora tragava assim o

programa espiritual do seu govérno: “Guardar com tbéda a perfeicdo possi-
vel, no espirito inteiramente apostélico de nossa santa Madre, a Regra e as
constituigbes que nos legou, depois de as ter observado de maneira tdo per-
feita”.

Tal foi o quadro de vida religiosa perfeita em que Irmao Elisabeth da
Trindade pdde realizer tdo rapidamente o seu ideal de carmelita.

. 2 Carta a G. de G. 7-8-1902.
3 Carta a G. de G. 14-9-1902.
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enlevada com o lema familiar as antigas Madres: “Sé
com o So6”.

2.— Gracas sensiveis do postulado. — Como séi acon-
tecer frequentemente, as primeiras etapas da vida religiosa
de Irm& Elisabeth da Trindade foram caracterizadas por ina-
meras consolacfes sensiveis. Deus encaminha aos poucos as
almas para as alturas. E pelo Tabor que se vai ao Calvario.

Irma Elisabeth ia, frequentemente, ter com a Priora:
“N&o posso suportar tantas gracas”. Mal chegava ao Co6ro e
se punha de joelhos, um recolhimento profundo, irresistivel,
a invadia. Sua alma parecia imobilizada em Deus.

Passava silenciosa e recolhida pelos claustros e nada po-
dia distrai-la do Cristo. Achava-o em téda parte. Certo dia,
uma irma a viu varrendo; tdo absorvida estava pela pre-
sencga divina que ela n&do ousou aproximar-se. Nas horas de
recreio, Irma Elisabeth mostrava-se alegre e expansiva, duma
graca encantadora, procurando para cada Irma o que sabia
ser-lhe agradéavel; fora dali, porém, todo o seu exterior reve-
lava uma alma arrebatada em Deus. Este recolhimento das
faculdades como que absortas em Deus, ocasionava-lhe até,
nas horas do oficio, esquecimentos involuntarios de que se
acusava com sincera humildade. A graca conduzia-a visivel-
mente.

Passaram-se assim os meses de Postulado. Aos 8 de de-
zembro, realizou-se a cerimdnia da tomada de habito. O Pe.
Vallée veio pregar. Entregue inteiramente a alegria do seu
dom total ao Mestre, Irma Elisabeth perdeu consciéncia do
que se passava em térno de si. Nosso Senhor, que acabava de
tomar posse dela, ocupava téda a sua atencdo. Quando, a
noite, se encontrou na pequena cela, s6 com o seu Jesus, a
alma nadava em jubilo. Um céantico de acédo de gracas subiu-

-lhe do coracgéo para Deus. Para tdda uma vida de amor, ela
estava enfim “s6 com o S6”.

3.— As purificagdes do noviciado. — Até entdo a graca
divina a tinha inundado. Mas faltava-lhe ainda saborear,
longamente, 0 seu nada, sentir-se miseravel e capaz de tudo,
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para, assim, compreender melhor a fragilidade de suas
Irmas.

Durante um longo ano, Deus ia abandonéa-la a si mesma,
a impoténcia, ao abatimento, as hesitacdes sdbre o proéprio
futuro, até mesmo sbbre a vocacdo. Vai ser necessario até
chamar um padre para anima-la na véspera da profissdo e
ditar-lhe a vontade de Deus sbbre sua alma desamparada.

Desapareceu aquela facilidade na oragcdo. Nenhum véo
mais. Ela sente a alma arrastar-se. Sua natureza de artista
permanece inerte, morre a sensibilidade. Quanta vez a pobre
novica volta a ter com a Madre Mestra, expfe-lhe sua fra-
gueza, suas lutas, suas tentacGes, o martirio da sensibilidade
que atravessa as terriveis noites, descritas por S. Jodo da
Cruz. Para ajudar a conclusdo da obra divina, Madre Ger-
mana de Jesus dirige-a com bondade e firmeza. Desde a en-
trada de Irm& Elisabeth para o Carmelo, ela percebera sua
excessiva sensibilidade. A jovem postulante gostava, a noite,
durante o grande siléncio, de passear pelo terraco. A vista do
firmamento estabelecia o contato de sua alma com Deus.
Madre Germana passou por la certa vez. Era hora do silén-
cio profundo. No dia seguinte, a novica ouviu estas palavras:
“Ndo se vem ao Carmelo para cismar com as estréias. Va a
Ele pela fé”.

Mais tarde, para prova-la, a Madre ndo deixava passar
uma s6 ocasido de a repreender pelas menores faltas e pe-
quenos esquecimentos. Irma Elisabeth da Trindade beijava
entdo humildemente o chao e se retirava.

Era de propésito que Madre Germana de Jesus disciplina-
va uma ternura que se teria tornado facilmente perigosa. A
jovem postulante conservava-se doécil, compreendendo me-
Ihor do que qualquer outra quanto Ihe era necessario vigiar,
a cada instante, sd6bre o coragdo. Ainda no século, apegara-
-se de modo exagerado, a uma companheira que encontrava
quase todos os dias no Carmelo e com a qual prolongava as
conversas intimas. Gostava de escrever-lhe frequentemente,
de ler e reler suas cartas, sobretudo as passagens em que a
amiga declarava ser ela a mais querida. Este olhar retros-
pectivo sbbre a mocidade de Elisabeth, serve para esclarecer
de modo particular sua psicologia religiosa:
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“Querida irmézinha, ndo sejamos sendo uma, sem nos
separarmos jamais. Se quiseres, no sabado préximo, comun-
garemos uma pela outra. Sera o “Um” para sempre. Dora-
vante, quando Ele vir Margarida, vera Elisabeth. Quando
der a uma, dard a outra, porque haverd uma so6 vitima, uma
s6 alma em dois corpos. Sou talvez sensivel demais, querida
irma. Mas fiquei tao satisfeita de que me tenhas dito que
sou tua irma mais querida. Gosto de reler estas linhas. Bem
sabes que és minha irméazinha querida entre tédas. Sera
mister repeti-lo ainda? Quando estavas doente, eu sentia
gue nada, nem mesmo a morte, seria capaz de separar-nos.
0 querida irma, nao sei qual das duas Deus chamaré primei-
ro. Entdo, a unido nao cessara, mas ao contrario, se consu-
mara, ndo é? Que prazer entdo falar, com o Bem-Amado, da
irmaozinha que foi antecipada junto dEle!

Quem sabe nos pedira Ele o sangue? Que felicidade, ir-
mos entdo juntas ao martirio! Nao posso pensar nisso, é belo
demais ... Esperando que tal aconteca, demos-Lhe, gbéta a
gbta, o sangue de nosso coracao.” 23

Algo de exaltacdo sentimental atravessa estas linhas, e o
testemunho oral recolhido desta mesma amiga obriga-nos a
reconhecer em Elisabeth uma ternura excessiva. E quem se
admiraria destas fraquezas dos santos? N&o ficou Santa
Margarida-Maria présa um instante pela afeicdo exagerada
para com uma de suas irmés, o que lhe valeu uma repreenséo
do Coracao purissimo de Jesus? S. Tomas, grande Doutor e
grande Santo ao mesmo tempo, ensina que, na terra, nin-
guém pode evitar inteiramente as faltas de fragilidade: algu-
mas escapam mesmo aos mais perfeitos.

Poder-se-ia escrever um belo livro — o0 que seria bem
consolador — sbbre os defeitos dos Santos e como se corrigi-
ram, gracas aos esforcos pessoais, auxiliados pela graca de
Deus.

Logo que Elisabeth Catez percebeu o coracado préso, afas-
tou-se, sem violéncia, mas com rara delicadeza e heroismo:
“Mui querida Margarida, queria confiar-te alguma coisa, sem
entretanto magoar-te. Esta manh@a, ao estar junto de ti na

“ Carta a M. G., 1901.



ITINERARIO ESPIRITUAL 43

Capela, achei que me sentia melhor do que em nossas boas
palestras. Se quiseres, passaremos junto a Ele, uma ao lado
da outra, o tempo que passavamos no jardim. Ficas pesarosa
com isto? Cara irmazinha, nao o sentiste como eu? Pare-
ce-me que sim. Oh! dize-mo com simplicidade. Bem sabes
que tudo podes dizer a tua Elisabeth”. 24

Depois déste ato generoso de desapégo, dizia-nos esta
amiga, “Eu a vi partir”.

Na fase de purificacbes passivas, sofridas por Irméa Eli-
sabeth durante o Noviciado, coisa analoga, porém muito
mais profunda, se produziu. Todos os sentidos tiveram que
passar por éste desapégo absoluto, o Unico que liberta com-
pletamente.

Jamais, em térno dela, afora a Priora, ninguém suspei-
tou essa fase de abatimento purificador. Tudo quanto podia
dar-lhe certa consolacdo, deixava-a indiferente ou irritada.
Um retiro do Pe. Vallée, cuja doutrina bela e profunda soube
apreciar como de costume, ndo chegou a arranca-la desta
agonia intima. O proprio Padre ndo a compreendia mais e
repetia com tristeza: “Que fizeste de minha Elisabeth? Voés
a transformastes”. Este trabalho, incompreensivel para éle,
vinha de Deus; os homens nada podiam.

Nesse penoso ano de provacgdes, Irma Elisabeth adquiriu
uma fé mais forte e uma experiéncia do sofrimento que vai
servir-lhe para compreender e consolar outras almas experi-
mentadas por Deus. O resultado essencial déste periodo de
purificacdo foi viriliza-la e estabelecé-la definitivamente
numa vida espiritual baseada sébre a fé pura, e que decor-
rer4, doravante, na paz, sob o olhar de Deus. Ela estara, para
sempre, livre da sensibilidade.

Como o pleno equilibrio moral voltaram as forgas fisicas.
O Capitulo conventual admitiu-a a profissdo. Foi avisada no
dia de Natal. Como em tbédas as circunstadncias mais impor-
tantes da vida, ela corre a refugiar-se sob a oracdo poderosa
do Cristo da missa. Mas desta vez com insisténcia particular.
E uma novena inteira de missas que implora do sacerdote
amigo e veneravel, que foi o primeiro confidente de suas as-

8l Carta a M. G., 1901
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piracbes a vida religiosa, quando, ainda crianca, se assentava
nos joelhos. A comunidade via-a passar como sombra, sob o
claustro, com o rosto sempre coberto. A oracdo das irmés en-
volvia-a. O retiro que comecgara com as perspectivas alegres
da Profissédo, tornou-se em breve, penoso, pondo-lhe em jogo
o futuro e a vocacdo. Foi preciso chamar um religioso de
grande experiéncia para tranquiliza-la. Para Irma Elisabeth,
a palavra do padre foi a voz de Cristo. E costume, no Car-
melo, preparar-se para a profissdo, na noite precedente, por
uma santa vigilia. Irma Elisabeth estava no Coéro, tdda aten-
ta ao Cristo, suplicando-Lhe tomar-lhe a vida para sua gléria.
O Mestre visitou-a: “Na noite anterior ao grande dia, en-
guanto me encontrava no COro a espera do Esposo, compre-
endi que o meu céu comecgava na terra, o céu na fé, com o so-
frimento e a imolacdo pelo Amado”.5

Nova fase de vida espiritual comecava para ela. Sofri-
mentos de sensibilidade ainda mal purificada, escrupulos e
angustias por coisas de somenos, tudo passava. De agora por
diante, ela seguird o caminho do Calvario com a confianca
tranquila e inalteravel da esposa que se sente amada; avan-
cara em meio das dores mais heroicas, com a majestade de
uma rainha.4

4. — Vida profunda. — L0go no dia seguinte ao da pro-
fissdo, Irma Elisabeth p6s-se a busca da perfeicdo, sem exal-
tacdo de sensibilidade, mas com novo impulso, com uma férca
calma, herdica, que ir4d de sacrificio em sacrificio até a con-
sumacao do Calvario.

Todo o seu programa de vida intima foi a realizacdo do
seu nome: Irma Elisabeth, isto é Casa de Deus, habitada
pela Trindade. Esta presenca de Deus, procurada em tudo, é,
com efeito, a esséncia da vida carmelitana e entra na tra-
dicdo mais constante da Ordem. No Castelo da Alma, S.
Teresa o relembra sem cessar: “a intimidade com as Trés Pes-

soas Divinas”, constitui a verdade central de sua doutrina
mistica.

Irmé Elisabeth da Trindade, por uma graca especial, en-
controu nesta doutrina o atrativo mais carateristico de sua

* Carta ao Cbnego A., 15 de Julho de 1903.
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vida interior. Cartas, locutérios, poesias, resolucdes de retiro,
tudo converge para esta habitacdo do intimo, que foi, se
acreditamos em seu préprio testemunho, “o belo sol radian-
te de sua vida”. D “No dia em que compreendi isto, tudo se
iluminou para mim”. “Todo o meu trabalho consiste em en-
trar dentro de mim mesma e perder-me nAqueles que ai
estao”. Z

A medida que corriam os anos de vida religiosa, sua
alma sepultava-se, cada vez mais, nessa Trindade pacifica e
pacificadora, que lhe comunicava, a todo instante, algo da
vida eterna. Por vézes, manifestavam-se ainda em seu inte-
rior pequenas agitac¢des; tudo nela, porém, se acalmava cada
vez mais. “Que felicidade para nés vivermos na intimidade
com Deus, quando ja fizemos da vida um face a face, uma
troca de amor, quando sabemos encontrar o Mestre no fundo
da alma. Entdo, nunca estamos sO e temos necessidade de so-
liddo para gozarmos da presenca déste Hoéspede adora-
vel...” 2B “Perguntais-me quais as minhas ocupacfes no
Carmelo. Podia responder-vos que para a Carmelita uma so6
existe: Amar, orar”.2 “A vida da Carmelita ¢ uma comunhao
com Deus da manha a noite, da noite & manha. Se Ele néao
enchesse nossas celas e nossos claustros, como isto seria vazio!
Mas nés O vemos em tudo, porque O trazemos em nds e nossa
vida é um céu antecipado”. 8

O ritmo calmo desta vida espiritual é simples, e reduz-se
a alguns movimentos essenciais, sempre 0s mesmos: guardar
o siléncio e crer no Amor que estd em nés, habitando no fun-
do de nossa alma para salva-la. Poderd haver ainda muitas
obscuridades e fraquezas; mas que importam as flutuacdes
involuntarias da alma que vive em presenca do Imutavel?
Tudo nela se acalma mais e mais e se torna divino.

Assim decorria a vida de Irm& Elisabeth da Trindade.
Seria ilusdo pensar que, naquele Carmelo fervoroso, onde
tantas outras almas viviam de Deus e para sua gléria, ela

M Carta a Sra. de B., 1906.

” Carta a G. de G., fim de setembro de 1903.
Carta a F. de S., 28 de abril de 1903.

*» Carta a Sra. A., 29 de Junho de 1903.

” Carta a F. de S., 1904.



46 IRMA ELISABETH DA TRINDADE

passava por um désses séres extraordinarios que se apontam
com o dedo, dizendo: “A santa”. Em geral, nos mosteiros, s6
se canonizam as pessoas, quando desaparecem.

Em Dijon, Irm& Elisabeth era simplesmente a novica
sempre fiel, e que passava, como tantas outras, por uma ver-
dadeira Carmelita, tdéda “escondida em Deus com o Cristo”. &

3.°— RUMO A UNIAO TRANSFORMANTE

Quando, aos 21 de novembro de 1904, Irma Elisabeth,
com o impulso da graca, compusera, ao correr da pena e sem
a menor rasura, sua sublime elevacdo a Santissima Trinda-
de, ainda lhe restava galgar os ultimos degraus do amor.

N&o é por acaso que, imediatamente apds o primeiro mo-
vimento de adoragdo a Trindade Santa, ela recai sbObre si
mesma, desde a segunda frase da oracdo: “Ajudai-me a es-
quecer-me inteiramente”. Depois de trés anos de vida reli-
giosa, um obstaculo, até entdo insuperavel, vem obstruir-lhe
o caminho da vida espiritual: o préprio eu. Ela nédo chegara
ainda a liberdade soberana das almas que se esquecem e cuja
Unica ocupacado consiste em amar. Serd éste o trabalho dos
dois ultimos anos de vida: trabalho a principio lento e la-
borioso, durante dezoito meses da fidelidade oculta; rapido
em seguida, quase fulminante mesmo. Entdo, na tarde do
Domingo de Ramos, Deus, lancando-se sObre ela como sdbre
uma présa, vem operar-lhe no corpo e na alma a obra de des-
truicdo e de consumacio. E entdo que se realiza nela a uniéo
transformante, ndo sbbre o Tabor, mas segundo seu proprio
desejo, na configuracdo com a imagem do Crucificado e “na
conformidade com sua morte”.

E’ a fase mais sublime desta vida. Resta-nos analisa-la.

Desde alguns meses, tdo grande fadiga se apoderara

de Irm& Elisabeth que. sem o socorro de Deus, teria sucum-
bido.

Grande esforco era-lhe necesséario para subir o primeiro
degrau da escada quando, ainda porteira, batiam a porta:&

8Coi. m - 3
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estava esgotada. “Pela manh@, depois da recitacdo das “ho-
ras menores” — confessava ela mais tarde a sua Priora —
jA& me sentia sem forcas e nao sabia como chegar a tarde.
Depois das Completas, minha frouxiddo atingia o auge. Por
vézes, tive mesmo a tentacao de invejar uma irma dispensada
de Matinas. O tempo do grande siléncio passava-o em ver-
dadeira agonia, em unido com a do Divino Mestre, conser-
vando-me ao lado dEle, perto da grade do Co6ro. Era uma
hora de sofrimentos, mas na qual hauria forcas para Mati-
nas: “Era-me entdo mais facil ficar atenta a Deus. Mas depois
encontrava de novo minha fragueza e, sem ser percebida,
gracas a obscuridade, voltava como podia a cela, apoiando-
-me muitas vézes a parede”. &

No coméco da Quaresma de 1906, depois do recreio do
meio-dia, a Irma Elisabeth abriu, ao acaso, como de costume,
0 seu caro S. Paulo e os olhos cairam sbébre o texto seguin-
te: “O que quero é conhecé-Lo, comungar em seus sofrimen-
tos, conformar-me com sua morte”. 8

Esta férmula final arrebatou-a: A conformidade com
sua morte. N&o seria o prenuncio da libertagcdo préxima?
Os sintomas de grave moléstia do estdbmago declararam-se
em plena Quaresma. Depois da festa de S. José, teve que se
instalar definitivamente na enfermaria. “Eu bem sabia que
S. José viria buscar-me éste ano, dizia alegremente. Eil-o ja
a porta“.

Organizou-se entédo verdadeira cruzada de oracgdes. Tudo
em vao. O mal progredia. Irma Elisabeth exultava. Jul-
gando tudo, acima das causas segundas, ela qualificava esta
doenca misteriosa de doenca do amor. “E' Ele que age em
mim e me consome. Eu me entrego e me abandono a Ele,
sentindo-me, de antemao, feliz por tudo quanto fizer em
mim”. No domingo de Ramos, uma sincope veio agravar
subitamente o seu estado. Chamaram o padre, durante a
noite. Irma Elisabeth, com o olhar abrasado, as maos postas
e apertando ao peito o belo crucifixo da profissdo, repetia

s

enlevada: “6 Amor, Amor, Amor!” — “J& assisti muitos*

“ Meméorias, pag. 175, ed. 1935.
= Filip. 111, 10.
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doentes,” dizia o padre que a administrou, “mas nunca Vi
espetaculo igual”.

Na Sexta-feira santa pensaram que ia expirar. A crise
passou. Pela manh& do Sdbado santo, qual ndo foi a admi-
racdo das enfermeiras ao depararem com Irma Elisabeth de
joelhos na cama.

A volta a vida foi para ela como uma decepcdo. “Do-
mingo de Ramos a tarde, uma crise muito forte féz-me crer
que havia chegado a hora de voar, enfim, para as regifes
infindas, para contemplar, sem véu, essa Trindade que ja é
minha morada na terra. No siléncio da noite, eu recebera
a Extrema Uncédo e a visita do Mestre. Parecia-me que Ele
esperava aquéle momento para quebrar os lacos. Que dias
inefaveis passei a espera da grande visao!” 3 “A v0s, que
fostes sempre meu confidente, sei que posso dizer tudo. A
perspectiva de ir ver o meu Amado em sua inefavel beleza
e de me abismar nessa Trindade que foi nesta vida o meu
céu, causa-me alegria imensa. Quanto me custaria voltar a
terra! Ela me parece tdo vil, ao sair do meu belo sonho! Soé
em Deus tudo é puro, belo e santo”. &

A violéncia do choque aproximara-a do mundo invisivel.
Acostumada a viver acima das causas segundas, Irma Eli-
sabeth compreendeu, desde o primeiro instante, o sentido
providencial da sua doenca. Via em si a mao divina, o “amor
excessivo”, que, mais do que nunca, a acompanhava. Sem
tardar, conformou-se com o0 plano de Deus. “Se Deus me
restituiu um pouco de vida”, dizia consigo, “s6 pode ser para
sua Gloria”. Deus queria coloca-la sébre o cume da mon-
tanha do Carmelo onde, segundo o célebre grafico de S. Joao
da Cruz, “s6 habitam a honra e a gloria divinas”.

Alguns meses antes desta crise, durante as licencas de
verdo de 1905, em conversa intima com uma irma, ela encon-
trara em S. Paulo, seu nome de graca definitivo: Laudem
Gloriae, e desde entdo todos os esforcos de sua vida interior
convergiam para éste ponto. Os acontecimentos poderiam
demorar. Deus precipitou-os. Acontece, por vézes, que Deus

®& Carta a G. de G., maio de 1906.
' Carta ao Cdnego A., maio de 1906.
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deixa assim as almas avancarem por si mesmas nos caminhos
divinos, e depois, intervindo de subito, toma-lhes pessoalmen-
te a direcdo nos minimos pormenores da vida, para, sob o im-
pulso de uma graca irresistivel, transporta-las finalmente até
Ele mesmo. Serve-se para tanto de causas segundas: a grande
provacdo que abate uma vida, a doenca que parece levar a
morte, é, em realidade, a hora divina do Calvario que con-
suma tudo. Assim foi para Irma Elisabeth da Trindade. A
crise fulminante da tarde de Domingo de Ramos e da Sexta-
-feira santa, foi indicio da sua libertacdo suprema, da sua
entrada definitiva na unido transformante.

A partir déste momento, alheia a tédas as coisas da
terra, viveu como uma alma de eternidade.

As Irmé&s gue entraram mais em sua intimidade, confes-
savam que foi para elas a verdadeira revelacdo de uma santa.
“No6s a viamos partir’. — “N&o podiamos mais acompanhéa-
-la; ja era um ser do além”. Viam-na avancar no caminho do
sofrimento “com a dignidade duma rainha”, segundo a for-
mula empregada por uma testemunha, ignorando que era a
propria expressdo de Irma Elisabeth. Isto era evidente para
todos. Enquanto seu fisico caminhava para a destruicado, a
alma cada vez mais feliz ultrapassava a si mesma e se es-
guecia. Um s6 pensamento a obsediava dia e noite: o louvor de
gléria a Santissima Trindade. SO tinha um desejo: gastar
a vida nos servicos das almas. Seu uUnico sonho era “morrer
transformada no Divino Crucificado”. “Enfraqueco-me cada
dia e sinto que o Mestre nao tardard muito a vir buscar-me.
Saboreio, experimento alegrias desconhecidas: as alegrias
da dor... Antes de morrer, meu sonho é ser transformada
em Cristo Crucificado”. &

Os ultimos meses desta alma essencialmente trinitaria
foram dominados pelo pensamento do Crucificado, tanto é
verdade, segundo a observacdo de Santa Teresa, que, mesmo
nos estados misticos mais elevados, a lembranca da Huma-
nidade de Cristo ndo devem jamais desaparecer. Aquéle que
¢ o térmo enquanto Deus, permanece, enquanto homem,

& Carta a G. de G., fim de outubro de 1906.
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o caminho que a Deus conduz: O Calvéario é a Unica estrada
gue leva a Santissima Trindade.

A preocupacdo constante da gléria da Santissima Trin-
dade, que predomina em tdéda a alma interior de Irma Elisa-
beth, associa-se intimamente o espetadculo do Crucificado.
Configuratus morti ejus. Eis o pensamento que me acom-
panha sempre, que d& forcas & minha alma no meio do sofri-
mento. Se soubésseis que trabalho de destruicdo sinto
operar-se em todo o meu ser! E’' a estrada do Calvario que
se abriu. Sinto-me feliz de caminhar nela, qual esposa ao
lado do divino Crucificado”.

“Dia 18, completarei 26 anos. N&ao sei se éste ano se
acabara no tempo ou na eternidade. Pecgo-vos, pois como
filha ao pai, que, na Santa Missa, me consagreis como héstia
de louvor a gléria de Deus. Consagrai-me tdao bem que eu
Nao seja mais eu, e sim Ele, e que o Pai, ao olhar-me, possa
reconhecé-Lo. Seja eu “conforme com a sua morte”, sofra
em mim o que falta a sua paixdo pelo seu Corpo que é a
Igreja, e depois, lavai-me no sangue de Cristo para que seja
forte pela forca dEle”. &

Desta maneira, a vida espiritual de Irméa Elisabeth da
Trindade reduz-se cada vez mais ao essencial: a transfor-
macdo, pelo amor, em Jesus Cristo, a intimidade filial, de
quase todos os instantes, com Nossa Senhora, o sentido tri-
nitario do batismo. Transportada na alma do divino Crucifi-
cado, o momento de sua vida interior torna-se para logo
extremamente simples: a gléria de Trindade... e nada mais.

Irma Elisabeth chegou entdo aquela unidade superior
d> alma dos santos que atingiram o Cristo plenamente. Tudo
mais entra nesta unidade ou desaparece. Em sua alma tudo
se harmoniza. O “Palacio da beatitude ou da dor”, para ela
€ a mesma coisa; o desejo do sofrimento ndo exclui o do céu.
Este exerce sObre ela maior atrativo, pela leitura dos ultimos
capitulos do Apocalipse, sbbre a Jerusalém celeste, capitulos
de sua preferéncia. Jamais ela pareceu, a um tempo, tdo divi-
na e tdo humana. Sua ternura manifestava-se mormente
com suas irmas de claustro. “Jamais o Coracdo de Jesus

* Carta ao Cbnego A..., julho de 1906.
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transbordou tanto como no momento em que ia deixar o0s
seus. Também eu, minha irméazinha, jamais senti tanta ne-
cessidade de cobir-vos com minhas oragdes. Quando meus
sofrimentos sdo mais agudos, sinto-me tdo levada a oferecé-
-los por voOs, que nao posso agir de outra maneira. Terieis
necessidade déles? Estarieis rodeada de sofrimentos? Eu
vos dou os meus, podeis dispor déles inteiramente. Se sou-
bésseis como estou feliz com o pensamento de que o meu Se-
nhor vem buscar-me! Como a morte € ideal para os que Deus
guardou e que ndo andaram em busca das coisas visiveis, por
serem efémeras, mas das invisiveis, que sdo eternas!

No céu, mais do que nunca, serei vosso Anjo. Sei quanto
minha irmazinha precisa de ser guardada nessa Paris onde
vive. S. Paulo diz que Deus nos escolheu em seu Filho antes
da criacdo, para sermos santos, imaculados diante dEle, no
amor. Quanto peco que éste grande decreto de sua vontade
se cumpra em voés! Para isto, ouvi o conselho do mesmo
Apostolo: “Andai em Cristo, enraizados nEle, construidos
sébre Ele, fortificados na fé e crescendo nEle, cada vez mais”.
Quando eu me achar na contemplacdo da Beleza ideal, hei de
pedir-Lhe que ilumine vossa alma, a fim de que, mesmo sb6bre
a terra onde tudo é maculado, possais ser bela de Sua beleza,
luminosa de Sua luz. Adeus. Agradecei a Jesus por mim,
porque minha felicidade é imensa. Encontrar-nos-emos na
“heranca dos santos”. E la que, entre o Coéro das virgens,
essa geracdo pura como a luz, cantaremos o belo cantico do
Cordeiro e o Sanctus eterno, sob o esplendor da Face de
Deus. Entéao, diz S. Paulo, “seremos transformados na mes-
ma imagem, de claridade em claridade”. Abracgo-vos com
todo o amor de meu coracdo e sou vosso Anjo para a eter-
nidade”. &8

Na noite de 2 de agosto de 1906, aniversario de sua en-
trada no Carmelo, ndo podendo dormir, ela se instala perto
da janela e ali fica até quase meia-noite em oragdo com o
Mestre. Foi uma noite divina: “O céu estava tdo azul, téo
calmo, reinava tal siléncio no mosteiro... E eu relembrava
éstes cinco anos, tdo cumulados de gracas . ®

g Carta a C. B.,, fim do verdo de 1906.
&8 Carta a sua mae, 3 de agosto de 1906.
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Sentindo chegar a sua hora, Irma Elisabeth pediu a
Madre Priora licenga para entrar em retiro na tarde de 15
de agosto, a fim de preparar a sua passagem para a vida
eterna. Num bilhete escrito a uma das irmés, anuncia que
vai retirar-se com Janua Coeli para passar aquéles dias
em oracdo e recolhimento: “Laudem Gloriae entra esta
tarde no Noviciado do Céu, a fim de se preparar para rece-
ber o habito de gldria, e vem sem demora recomendar-se as
oracbes de sua Irma A . “0Os que Deus conheceu em sua
preciéncia”, diz-nos S. Paulo, “também os predestinou a
serem conformes com a imagem do seu Divino Filho”. “Eis
0 que vou aprender: a conformidade, a identidade com o
Mestre adorado, o Crucificado por amor. Poderei entdo cum-
prir meu oficio de Laudem Gloriae e cantar desde ja o Sanctus
eterno até poder ir entoa-lo nos &atrios divinos da Casa do
Pai”. L

Foi durante aquelas tardes e noites de siléncio com Deus,
em que sentia o Mestre conduzi-la para o Calvario, que com-
pos, a pedido da Madre Priora, o “Ultimo Retiro de Laudem
Gloriae”, para dizer como concebia seu papel de “Louvor de
Gloria”.

Até a ultima semana, viu-se Irma Elisabeth arrastar-se
para as Laudes noturnas, e 14, enovelada num canto da tri-
buna, extrair a dltima gdta do seu ser extenuado. Enquanto
Ilho permitiu a extrema fraqueza, foi fiel, até o fim, as meno-
res observancias da Ordem. Muitas vézes, durante insonias
interminaveis, sofria no corpo e na alma, um verdadeiro mar-
tirio. Com grande espirito de fé, corria entdo a refugiar-se
junto da Priora, a quem chamava seu Sacerdote, encarregado
por Deus de consumar o seu sacrificio.

“11 horas. — Do Paléacio da dor e da beatitude.

Madre querida, meu prezado Sacerdote. — Vo0Sso pe-
gueno “Louvor de Gléria” ndo pode dormir, e sofre. Mas na
alma, embora em agonia, reina muita tranquilidade; foi vos-
sa visita que veio trazer esta paz no céu.

Ajudai-me a subir o Calvario: sinto o poder forte de
vosso sacerdocio sbbre minha alma e tenho necessidade de
vos...

D Bilhete a uma de suas irmas do claustro.
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Boa Madre, sinto os meus “Trés” tdo perto de mim! A
felicidade acabrunha-me mais do que a dor. Meu Senhor
lembrou-me que era a minha morada e que eu nado devia
escolher os sofrimentos. Mergulho, pois, com Ele na dor
imensa, cheia de temor e aflicdo”. (Outubro de 1906.)

“Meu Sacerdote querido, vossa pequena vitima sofre
muito, muito... E uma espécie de agonia fisica. Ela sente-
-se tdo esmorecida, tdo fraca que seria capaz de gritar. Mas
o Ser, que é a plenitude de amor, permite-lhe entrar em so-
ciedade consigo e da-lhe a compreender que a dor nao lhe
faltara enquanto Ele a deixar na terra”. (Outubro de 1906.)

No meio dos mais atrozes sofrimentos jamais alguém
notou nela o menor desfalecimento; seu belo sorriso ndo a
abandonou nunca. Durante as ultimas semanas do terrivel
martirio, o dom de Fortaleza manifestou-se nela claramente.
Certo dia perguntaram-lhe se sofria muito; féz um gesto,
como para indicar que se lhe reviravam as entranhas: o sem-
blante convulsionou-se e, depois, ao terminar o gesto, reco-
brou a serenidade.

Foi neste estado de esgotamento que, aos 15 de outubro,
o Pe. Vallée a reviu pela altima vez. Ficou assustado com a
obra de destruicdo operada por Deus naquela alma, tornada
“tdo estranhamente, tdo divinamente bela”. Incitou-a a ele-
var-se, num supremo esfor¢co, até ao Amor que supera o sofri-
mento. Muito consolada com esta uUltima visita do Padre,
ela galgou as alturas entrevistas. Estes estados superiores
da unido transformante no Calvario ndo tém semelhanca
alguma com o0 que se passa na terra.

Aos 29 de outubro, gracas a ligeira melhora, ela p6de
descer ao locutério para ver a familia. Levaram-lhe as sobri-
nhas, “ésses belos lirios brancos”, que a mae mandou se
ajoelhassem perto da grade. Irma Elisabeth, elevando o
grande Crucifixo da profissdo, abencoou-as.

No momento da despedida, teve ainda forgca para mur-
murar a sua Mae: “Mamae, quando a Irma rodeira fér comu-
nicar-te que ja acabei de sofrer, cairas de joelho e diras:
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“Meu Deus, v0s ma destes, v0s ma tirais, seja bendito o vosso
santo nome”. 4

No dia seguinte 30 de outubro, Irma Elisabeth n&o po-
dia mais sair da enfermaria. A tarde, um grande calefrio a
sacudia no leito; a noite, o céu quase se abriu. Ndo havia
mais lugar a esperancas. Logo pela manh& de 31, renovava-
-se a graca dos ultimos sacramentos. A Igreja cantava as
primeiras Vésperas de Todos os Santos. N&o podendo mais
escrever, Irma Elisabeth ditou sua ultima mensagem: “Eis, a
meu ver, o grande dia tdo ardentemente desejado do encon-
tro com o Esposo unicamente amado, adorado. Espero estar
esta tarde com “a grande multiddo” que S. Jo&do viu “diante
do trono do Cordeiro, servindo-O, noite e dia, em seu templo”.
Havemos de nos encontrar nesse belo capitulo do Apocalipse,
e no ultimo, que eleva tdo bem a alma acima da terra, na
visdo em que vou me perder para sempre”’. &

Ao meio-dia, todos os sinos da cidade tocaram, “6 mi-
nha Madre”, disse ela, “éstes sinos me dilatam a alma; éles
tocam a partida de Laudem Gloriae. Vao fazer-me morrer de
alegria. Partamos”. E seus bracos se elevavam para o céu.

No dia de Todos os Santos, pelas 10 horas da manhé&, o
momento supremo pareceu chegar. A comunidade reuniu-se
na enfermaria para recitar as oracdes dos agonizantes. Irma
Elisabeth saiu do estado de prostracdo, notou a presenca de
tdodas as irmés e pediu-lhes perddo. Em seguida, para satis-
fazer um desejo que lhe exprimiram, deixou escapar as frases
seguintes:

“Tudo passa... No ocaso da vida s6 o amor fica... E
preciso fazer tudo por amor... Cumpre esquecer a si mesmo
sem cessar: Nosso Senhor gosta tanto que figuemos esque-
cidos. Ah! se eu tivesse feito sempre assim”.

Comecaram entdo nove dias de dolorosa agonia. Esten-
dida no leito como sb6bre um altar, com os olhos cerrados
e a vida tdéda reunida no intimo da alma, a santa vitima

4 Quando a Sra. Catez, avisada pela irma rodeira, foi ao locutério onde
sua filha estava exposta, soltou um grito de dor. Entdo uma amiga que
a acompanhava, disse-lhe: "Lembre-se do que Elisabeth Ilhe disse”. A mae
corajosa lembrou-se e caindo de joelhos murmurou: "Meu Deus, vés ma
destes, vos ma tirais, seja bendito o vosso santo nome”.

D Carta a Sra. H., 31 de out. de 1906.
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orava. Quando procuravam consola-la por ndao receber mais
a sagrada Hostia, ela respondia: “Eu o encontro na cruz, é
ai que Ele me da vida”.

Violentas dores cerebrais fizeram recear uma congestéao.
Conjuraram-na por meio de aplicacdes incessantes de gélo,
gue se liquefazia instantdaneamente. O cérebro parecia de
fogo. A voz quase imperceptivel, revelava uma unido divina
consumada. O rosto emagrecido e desfigurado, revestia-se,
por vézes, de maneira admiravel, dos tracos da Santa Face.
Dir-se-ia um Cristo na Cruz. Trés semanas antes ela dissera
a Priora: “se o Mestre me desse a escolher entre um éxtase e
a morte no abandono do Calvério, escolheria esta ultima para
me assemelhar a Ele”. O Mestre ouvira-a plenamente. Era
o abatimento do Calvario, por dentro e por fora. Depois de
uma crise violenta, ouviram-na exclamar: “6 Amor, Amor,
esgota téda a minha substancia para tua gléria; que ela se
destile gota a goOta por tua Igreja”.

Na antevéspera da morte o médico revelou-lhe a extrema
fraqueza do pulso. Ela alegrou-se e teve forgca para dizer:
“Daqui a dois dias estarei no seio dos meus Trés”. E a San-
tissima Virgem, ésse ser luminoso, que me tomard pela mao
e me conduziri ao céu”.

O médico, incrédulo, admirou-se de tal alegria. Irma
Elisabeth falou-lhe da adocédo divina, do grande mistério do
Amor inclinado sbbre nés... Estes ultimos esforcos acaba-
ram de extenuéa-la. Puderam ouvi-la ainda murmurar com
voz melodiosa: “Vou para a Luz, para o Amor, para a Vida”.

Foram suas ultimas palavras inteligiveis.

Na sexta-feira, 9 de novembro, as 5,45, voltou-se do lado
direito e deixou cair a cabeca para tr4s; o semblante ilumi-
nou-se; os belos olhos, havia oito dias fechados e quase apa-
gados, abriram-se e fixaram-se com admiravel expressdo, um
pouco acima da Madre Priora ajoelhada perto do leito; sua
beleza era a de um anjo.

As Irméas que recitavam em redor as oracdes dos agoni-
zantes ndo se cansavam de contempla-la. Depois, sem que
pudessem notar-lhe o dltimo suspiro, perceberam que Irma
Elisabeth ja ndo existia.
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Era a manha da Dedicacdo, uma de suas festas predile-
tas. Engquanto no Cobro, diante dos restos mortais, as Irmas
cantavam os louvores da Casa de Deus, Beata pacis visio,
Irma Elisabeth, ja na visdo imutavel de paz e nos esplendo-
res da Jerusalém celeste, cujo pensamento lhe havia domina-
do os ultimos dias, encontrava-se no meio da multidao de
Bem-aventurados, tendo nas méaos uma palma e cantando,
noite e dia, sem cessar: Santo, Santo, Santo, o Senhor Onipo-
tente, que era, que é e que serd pelos séculos dos séculos.
Prostrada com éles, adorando e atirando a coroa, recompen-
sa do seu martirio de Amor, ela ndo cessava de repetir diante
do Trono do Cordeiro:

“Dignus es Domine. Sois digno, Senhor, de honra, poder,
sabedoria, férca e divindade”. 43

Diante da Face da Santissima Trindade, Irmé&a Elisabeth
tornara-se LOUVOR DE GLORIA

por téda a eternidade.*

** Apoc., c. V.



CAPITULO 11

A ASCESE DO SILENCIO

Dois elementos fundamentais constituem a esséncia de
tdda santidade: o desapégo de si mesmo e a unido com Deus.
Estes elementos encontram-se, sob matizes diferentes, na
vida de todos os santos.

Para uma Carmelita, o aspecto negativo reveste a forma
duma separacdo absoluta. O Carmelo é o deserto. Deus so.

Mas, entre as almas carmelitanas, cada qual vive a seu
modo esta doutrina do “nada” da criatura e do “Tudo” de
Deus, tdo cara a S. Joao da Cruz, o Doutor mistico do Car-
melo. Cada estréia difere da outra, nao so pela grandeza, mas
pela luz prépria, pelo brilho particular. Deus é multiforme
nos santos. Seria inutil pretender dar um molde idéntico a
dois santos da mesma familia religiosa: sob caracteres co-
muns escondem-se diferencas irredutiveis.

O papel do tedlogo, que tomou a peito perscrutar as pro-
fundezas duma alma, consiste em saber discernir estas dife-
rencas. Distinguir é ver melhor.

Tem-se muitas vézes aproximado ou oposto S. Teresinha
do Menino Jesus e Irma Elisabeth da Trindade. Seus cami-
nhos sdo essencialmente diversos. A Carmelita de Lisieux
cobre todo o orbe catdlico com as suas pétalas de rosas desfo-
Ihadas por amor. Ela ensinou o mundo moderno a tornar-se
crianca junto de Deus. A Carmelita de Dijon cumpre sua

missdo junto das almas interiores. Foi a santa do siléncio
e do recolhimento.
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1. — A santa do siléncio. — J& aos 15 anos, Elisabeth
Catez sonhava, em suas poesias, com soliddo, em companhia
de seu Cristo:

“Viver contigo, solitaria”. 1

Aos 19 anos anota no diario: “Brevemente serei téda
Tua, viverei na soliddo, s6 contigo, s6 me ocupando de Ti, vi-
vendo apenas de Ti, conversando unicamente contigo”.2
Sua maior felicidade no verdo, quando estava no campo, era
retirar-se para os bosques solitarios. 8

Desde a entrada, a soliddao carmelitana encantou-a: “S6
com o SO”, eis tébda a vida do Carmelo. A Carmelita é uma
eremita contemplativa, cuja patria é o deserto de Carith e o
abrigo, a cavidade do rochedo. N&o é que esqueca as almas
que se perdem — foi o espetaculo dos estragos causados pela
heresia luterana que determinou Santa Teresa a fundar sua
reforma — mas o testemunho que ela deve dar a Deus é o
da anacoreta cujo cujo olhar permanece fixo nEle s6 esque-
cida de tudo mais. Atestado silencioso, mas qudo comovente,
de que sé a Beleza divina merece a atencdo duma alma ele-
vada pela graga até o consortium da vida trinitaria. S6 Deus
basta.

Sua acao apostolica é a da oracdo que obtém tudo. Uma
sO6 alma que se eleva até a unidao transformante é mais util
a Igreja e ao mundo do que uma multiddo de outras que se
agitam na acgéo.

Irma Elisabeth da Trindade foi o tipo da contemplacéo
silenciosa cuja acao apostélica se estende ao mundo inteiro.

Desde o primeiro dia, entrou profundamente nesse es-
pirito de siléncio e de morte, condicdo de téda vida divina do
Carmelo. Dedicava culto particular ao patriarca Elias, o pri-
meiro eremita, a quem Deus havia ordenado fugir dos lugares
habitados e esconder-se no deserto, longe da multiddo. *Sai
daqui e esconde-te em Carith”.4 Foi éle que ensinou o0s
monges eremitas da Santa montanha do Carmelo a se liber-
tarem de tudo que nédo é Deus, para se conservarem somente

* Poesias, agosto de 1896.

m Diario, 27 de margo de 1899.

* Carta a Sra. A., 29 de setembro de 1902.
4m Reis, 3.
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na presenca do Deus vivo, com exclusdo de téda outra pre-
sencga.

Viver como ermitdo, como Elias, homem santo e solita-
rio, habitar em celas minudsculas, como os monges do Monte
Carmelo, tal foi o maior desejo de S. Teresa. “O género de

vida que ambicionamos”, escreve ela no capitulo XIII do
Caminho da Perfeicdo”, ndo é somente o das religiosas, mas
também o dos eremitas”. “Lembremo-nos de nossos Pais,

ésses eremitas de outrora, cuja vida procuramos imitar. Que
sofrimentos e que isolamento n&o deveram éles padecer”!

A exemplo da intrépida Reformadora, suas primeiras fi-
Ihas entranhavam-se no deserto do Carmelo. “A soliddo tor-
nava-as felizes”, nos diz S. Teresa. “Elas afirmavam-me
gue nunca se cansavam de estar s6s. Uma visita, mesmo de
irmaos e irmés, era-lhes um tormento. Julgava-se mais feliz
aquela que tinha lazeres “para ficar muito tempo em sua
ermida”.

SILENCIO E SOLIDAO, eis ai o mais puro espirito do
Carmelo:

“Podereis ter sitios e casas em lugares solitarios... cada
uma terd sua cela separada... cada uma fique na propria cela
ou perto dela, meditando, dia e noite, na lei de Deus e vigian-
do na oragédo”. (A Santa Regra.)

Todo o tempo que as Irmé&s n&o estiveram em Comuni-
dade ou em qualquer exercicio, cada uma ficara em sua cela
ou na ermida que a Priora lhe designar...

Enfim, estejam sempre em lugares retirados, progre-
dindo por essa soliddo naquilo para que a Regra determina
que figuem isoladas.

Haja um campo onde se possam fazer ermidas, a fim
de que ai se retirem em orac¢do, como faziam nossos pais...

N&o deve haver jamais local onde se rednam para tra-
balhar juntas, para que isto ndo dé ocasido de faltarem ao
siléncio”. (Constituicdes).

Irm& Elisabeth teve atrativo excepcional para ésse si-
Iéncio, que foge a todo convivio para permanecer na fé, em
presenca do Deus vivo.
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Tbdda a sua ascese se resume no siléncio, tomado na acep-
¢ao universal. O siléncio constitui, a seu ver, a condigcdo mais
fundamental para a alma que quer elevar-se até a uniao
divina.

Sem pretendermos impor-lhe limites demasiado rigidos,
incompativeis com as livres aspiracfes a que ela se entregava
sob a mocdo do Espirito Santo, podemos encontrar no seu
pensamento, trés sortes de siléncio: exterior, interior e, en-
fim, um siléncio todo divino, em que a alma fica puramente
passiva, e que é um dos efeitos mais elevados dos dons do
Espirito Santo; por falta de térmo proprio e inspirando-nos
em um de seus textos, poderiamos chaméa-lo: “o siléncio sa-
grado”, “o siléncio de Deus”, analogo ao divinum silentium
do grafico de S. Joao da Cruz.

2.— O siléncio exterior. — O siléncio exterior ndo é o
mais necessario. Ha circunstancias mesmo em que é impos-
sivel. A alma tem entdo o recurso de fugir para dentro de si
mesma para essa soliddo interior, Unica requerida para a
unido com Deus. Ele deve, porém, ser procurado o mais pos-
sivel, porque favorece o siléncio interior e a éle conduz nor-
malmente: o amor do siléncio conduz ao siléncio do amor.

Irma Elisabeth amava a clausura; para ela os locutérios
inGteis eram um tormento. Repetidas vézes relembra aos
seus, com docgura e firmeza, éste ponto da Regra; observa fiel-
mente, para a correspondéncia, o tempo do Advento e da
quaresma, a nao ser que a obediéncia a obrigasse a escrever.
Se pbde deixar-nos tantas cartas, apesar do desejo de ficar
silenciosa atras das grades do Carmelo, foi por uma permis-
sdo que nos parece providencial, se se analisarem de perto as
circunstancias.

Igual siléncio observa nas relacbes com as Irmas do in-
terior do mosteiro. Varias vézes ela aceitou desafios de silén-
cio, e as duas ou trés faltas de que se acusava neste ponto,
provinham sempre de sua caridade. Foi fiel a éste espirito de
siléncio até o ultimo dia. “Certa vez”, conta uma Irma, “obtive
licenca para levar-lhe alguma coisa na enfermaria e ficar
com ela até o fim do recreio. Irma Elisabeth acolheu-me com
grande alegria. O sino tocou. Com grande docura e um belo
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sorriso, ela entrou em siléncio. Compreendi que nao devia
prolongar a conversa. Nela n&o havia nada de demasiado
austero, mas a fidelidade tirava vantagem de tudo”.

Irm& Elisabeth falava sempre do siléncio. As jovens Ir-
mas sabiam tdo bem que era éste o seu Unico programa,
que, na ocasido das novenas ou na véspera dos retiros, lhe
diziam maliciosamente: ‘‘Siléncio, ndo é? Siléncio”. E ela in-
clinava-se sorrindo.

Durante a doenca, querendo a Madre Priora que ela sais-
se ao jardim a tomar ar, ela escolhia sempre o canto mais
isolado. “Ao invés de trabalhar em nossa pequena cela, ins-
talo-me qual anacoreta no lugar mais deserto de nosso gran-
de jardim e ai passo horas deliciosas. Tdéda a natureza me
parece cheia de Deus: o0 vento que sopra nas grandes arvores,
0s passarinhos que cantam, o belo céu azul, tudo me fala
dEle”. O

Mais ainda amava o siléncio da cela, “seu pequeno pa-
raiso” como lhe chamava, onde se refugiava com delicia.
“Uma enxerga, uma cadeirinha, uma estante s6bre uma téa-
bua, eis tdbda a mobilia. Ela estd contudo, cheia de Deus e
passa ai horas espléndidas, s6é com o Esp6so. “Fico calada e
O escuto. E tdo agradavel ouvir tudo dEle... e, ademais, eu
O amo”. 6

Apreciava, sobretudo, as horas do siléncio profundo da
noite. Amava tanto o Carmelo silencioso. “O Carmelo é um
canto do Céu: no siléncio e na oracdo, vive-se ai s6 com
Deus”.7

Duas ou trés vézes por ano, conforme o costume de cada
mosteiro, as religiosas tém licencas, isto é, podem visitar-se
muiUtuamente nas celas, como outrora os eremitas do deserto.
Irma Elisabeth prestava-se de boa vontade a éste costume
querido por S. Teresa, a fim de que as Irmas se inflamem
reciprocamente no amor do Espdso. Foi mesmo numa destas
licengcas que ela recebeu uma das maiores gragas da sua vida,
o nome de “Louvor de Gldria”. Mas quem nao vé que, com
a fraqueza humana, tais encontros, ao invés de entreter a

GCarta a sua Mae, agébsto — 1906.
e Carta a Sra. A,, 29 de junho de 1903.
7Carta a M-L M., 26 de outubro de 1902.
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chama do amor podem degenerar em tagarelice e dissipacéo,
pura perda para a unido divina, fim Unico do Carmelo? Irma
Elisabeth voltava com grande alegria ao siléncio que prezava
acima de tudo. Ela escrevia a sua irma: “Por ocasido das
eleicdes, tivemos licencas, isto é, durante o dia pudemos fazer
pequenas visitas uma as outras. Mas, como sabes, a vida
duma Carmelita é o siléncio”. &

3— O silencio interior.— O verdadeiro siléncio da Car-
melita é o da alma, onde ela encontra Deus.

Discipula fiel de S. Teresa e de S. Jodo da Cruz, Irma
Elisabeth empenha-se em fazer calar as faculdades e isolar-
-se de todos os séres criados. Com ardor implacavel imola
tudo: o olhar, o pensamento, o coragdo. “O Carmelo é como
0 céu: é preciso separar-se tudo, para possuir Aquéle que ¢é
tudo”. 8

Esta separacdo total das criaturas ja era o forte atra-
tivo do seu coracao de jovem: “Facamos o vacuo, desprenda-
mo-nos de tudo; ndo haja em noés outra coisa senao Ele, s6
Ele”. “Deixemos a terra, abandonemos tédas as criaturas,
todo o sensivel”. 10

No meio das reunides e festas mundanas, sua alma fugia
ao tumulto e elevava-se até Deus. “Parece-me que nada pode
distrair-nos dEle, quando s6 agimos por Ele, sempre em sua
santa presenca, sob o olhar divino que penetra até o intimo
da alma. Mesmo no meio do mundo, pode-se ouvi-Lo no si-
Iéncio do coracdo que s6 quer pertencer a Ele”. 11

Irma Elisabeth tinha devocdo especial a S. Catarina de
Sena, por causa da doutrina desta grande mistica domi-
nicana sbbre a “cela interior”, seu refdgio constante no meio
das agitacdes dos homens, e de sua prodigiosa acdo apos-
tolica a servigo da politica pontificia.

Este siléncio interior, tdo caro a Irmé& Elisabeth, ia to-
mar rapidamente a forma de uma ascese universal e ocupar
lugar primordial em sua vida mistica. E o puro Evangelho:

e Carta a sua Mae, outubro de 1901.

e Carta a sua Méae, agbsto de 19038.

" Carta a M. O., 190L

11 Carta ao Cdnego A., 1 de dezembro de 1900.
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quem quer elevar-se a Deus, pela oracdo, deve impor siléncio
as vas agitacOes de foia e aos ruidos de dentro, retirar-se ao
mais profundo de si mesmo, e ai, no segrédo, recolher-se “de
portas fechadas” 12 diante da Face do Pai. Assim orava
Cristo, naquelas noites silenciosas da Palestina, em que ia so,
a tarde, para a montanha, a fim de passar a noite “em oracgéo
com Deus”. 13

Anacoretas e padres do deserto, dos primeiros séculos da
Igreja, mostram bem, pela vida separada de todo comércio
inutil, o papel purificador do siléncio na concepc¢do primitiva
da ascese cristd. O deserto conduzia ao siléncio da alma ha-
bitada por Deus.

De acd6rdo com sua graca propria, Irma Elisabeth da
Trindade compreendeu esta verdade evangélica num sentido
verdadeiramente carmelitano: siléncio de tddas as poténcias
da alma, guardadas s6 para Deus.

Nenhum ruido nos sentidos exteriores, na imaginacao,
na sensibilidade, na memédria, na inteligéncia, na vontade.
Nada ver. Nada ouvir. Em nada se deleitar. N&o se fixar em
nada que possa distrair o coracado ou retardar a alma em sua
marcha para Deus.

Deve-se vigiar, antes de tudo, o olhar. Ja dizia o Mestre:
“Se vosso 6lho vos escandaliza, arrancai-o. Porque, se o 6lho
é simples, todo o corpo é puro e luminoso”. ¥4

A impureza, assim como uma multiddo de imperfeicdes,
vem desta falta de vigilancia sbébre os olhares; Davi, depois
de dolorosa experiéncia, suplicava a Deus “afastasse seus
olhos das vaidades da terra”, 15 em que sua alma se havia
manchado. A alma virgem nao consente em um so6 olhar fora
de Cristo.

N&o menos necessario é o siléncio da imaginacao e das
outras poténcias da alma. Quantas sensacbes interiores e
impressdes trazemos sempre CONOSCO € N0S ameagam de pren-
der-nos de novo em suas malhas. Também ai se deve exer-
cer a ascese do siléncio. Uma alma que se diverte ainda com

11S. Mat. VI, 6.
u S. Luc. VI, 12
US. Mat. VI, 22
“ Salm. CXVUI, 37.
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reminiscéncias, “que segue um desejo qualquer”,10 alheio a
Deus, nédo € uma alma de siléncio, como queria Irma Elisa-
beth. H& nela “dissonancias”, I7 sensibilidades ruidosas,
que impedem o concerto harmonioso que as poténcias da al-
ma ndo deveriam cessar de elevar a Deus.

A inteligéncia, por sua vez, deve fazer calar todo ruido
humano. “O menor pensamento inutil” 18seria nota falsa
que féra mister banir a todo custo. Um intelectualismo re-
quintado que deixa a inteligéncia divagar por diletantismo
é obstaculo sutil ao verdadeiro siléncio da alma, onde se en-
contra Deus na fé pura. Irma Elisabeth da Trindade mos-
tra-se, sbbre éste ponto, intransigente como seu mestre
S. Jodo da Cruz. “Cumpre extinguir qualquer outro facho”
19 e atingir Deus, ndo por um edificio sabiamente construido
com belos pensamentos, mas pela nudez do espirito.

Siléncio, sobretudo na vontade. E nela que se opera nos-
sa santidade: é a faculdade do amor. S. Jo&do da Cruz atribui-
-lhe, com razdo, as ultimas purificagbes preparatérias a
unido transformante. Nada, nada, nada, nada, nada, no ca-
minho; e sbbre a montanha: nada. D Irma Elisabeth quis
seguir seu mestre espiritual até neste ponto extremo do “ca-
minho estreito” que conduz ao cume do Carmelo. Eneérgica-
mente, ela incita a alma desejosa da unido divina, a se elevar
acima dos gostos pessoais, mesmo 0S mais espirituais, até o
desapégo total da vontade propria. “N&o saber mais nada”,
“nado fazer mais diferenca entre sentir e ndo sentir, gozar e
nao gozar”,2l estar decidida a tudo superar para se unir so-
mente a Deus, esquecida de si e desprendida de tudo. Irma Eli-
sabeth tinha ido até éste ponto com seu ideal de siléncio e de
soliddo absoluta, longe de todos os séres criados. Ja sabemos
gue as ultimas horas de sua vida foram a viva realizagado
déste ideal.

Devemos, pois, compreender o sentido profundo que ela
d& a ascese do siléncio: “N&o se trata da separacdo material

D UItivio Retiro, 2.° dia.
IT ultimo Retiro, 2.° dia.
BUItimo Retiro, 2.° dia.
“ Ultimo Retiro, 4.° dia.
“ Gréafico de S. Joao da Cruz.
8 Ultimo Retiro, 4.° dia.
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das coisas exteriores, mas de solidao do espirito, de libertagéo
total de tudo quanto nédo é Deus”. 2 A alma silenciosa, com
relacdo a todos os acontecimentos de dentro e de fora, “néo
faz mais diferenca entre estas coisas. Transpfe-nas, ultra-
passa-as, para repousar, acima de tudo, no proprio Mestre”. 23

E a noite de S. Jodo da Cruz, a morte a téda atividade
natural. “A alma que aspira viver na intimidade de Deus, na
fortaleza inexpugnéavel do santo recolhimento, deve ser sepa-
rada, despojada, afastada de tudo, pelo menos quanto ao es-
pirito”. 24 E o siléncio absoluto em face s6 de Deus.

Irm& Elisabeth da Trindade consagrou uma elevacéo in-
teira de seu ultimo retiro para cantar éste feliz estado da
alma libertada de tudo pelo siléncio interior. “Ha outro can-
tico de Jesus que eu gostaria de repetir sem cessar: “Eu vos
conservarei minha foérca”. Minha Regra diz: ‘Vossa forca
esta no siléncio”. B “Creio, pois, que conservar sua férgca no
Senhor, é fazer a unidade em todo o ser pelo siléncio interior;
é reunir tédas as poténcias para ocupa-las unicamente em
servir ao amor, é ter aquéle olhar simples que permite a luz
nos iluminar”. 20

Este siléncio compreende tudo.

“A alma que discute com 0 eu, que se ocupa com suas
sensibilidades, que segue um pensamento inuatil, um desejo
vao, dispersa as forcas: nao esté téda voltada para Deus. Sua
lira ndo vibra unissona e o Mestre, ao toca-la, ndo pode tirar
harmonias divinas. Ha nela ainda muita influéncia humana:
¢ uma dissonancia. A alma que guarda ainda alguma coisa
em seu reino interior, cuja poténcia nao estdo tédas “reclu-
sas” em Deus, nado pode ser um perfeito louvor de gléria. Nao
é apta para cantar sem interrupcdo, o Canticum magnum de
que fala S. Paulo, porque nela nédo reina a unidade. Em vez
de dar, na simplicidade, o seu louvor, através de tdédas as
coisas, ela tem que reunir incessantemente tdédas as cordas
do instrumento, mais ou menos perdidas de todos os lados.” 2/

&0 Céu na Terra, 2-2.

“ O Céu na Terra, 4.a oracédo.
30O céu na Terra, 5a oragéo.
SSalm. LVin, 10 - Is. XXX, 15
BUltimo Retiro, 2.° dia.

Z altimo Retiro, 2.° dia.
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4. — DIVINUM SILENTIUM. — Existe outro siléncio que
ndo cabe a alma adquirir por atividade prépria, mas que soO
Deus opera, caso ela permaneca sempre fiel. Este siléncio é
um dos frutos mais sublimes do Espirito Santo: é o Divinum
silentium do gréafico de S. Jodo da Cruz. As poténcias néao
se dispersam mais a procura das coisas. A alma nao conhe-
ce sendo a Deus: é a unidade.

“Quadao indispensavel é esta bela unidade interior para a
alma que deseja levar na terra a vida dos bem-aventurados,
isto é, dos séres simples, dos espiritos. Creio que o Mestre
pensava nisto quando falava a Madalena do unum necessa-
rium. 8

Como a grande Santa o compreendera! O olhar de sua
alma, iluminado pela luz da fé, havia reconhecido o seu Deus
sob os véus da humanidade e, no siléncio, na unidade das
poténcias, ela ouvia a palavra que Ele lhe dirigia. E podia
cantar: “minha alma esta sempre nas minhas méaos” 2 ou
ainda: Nescivi. & Sim, ela nada mais sabia, sen&o Ele. Po-
diam fazer algazarra, agitar-se em toérno dela-.Nescivi. Po-
diam acusa-la: Nescivi. Nem a honra, nem as coisas exterio-
res, podiam arranca-la do siléncio sagrado. Assim acontece
com a alma encerrada na fortaleza do santo recolhimento.
O olhar da alma, aberto as claridades da fé, descobre Deus
presente, vivo nela. Por sua vez, ela permanece tdo presente
a Deus na bela simplicidade, que Ele a guarda com cuidado e
z€lo. Podem vir entdo as agitacfes de fora, as tempestades
de dentro. Podem mesmo atacar-lhe a honra: Nescivi. Deus
pode esconder-se, retirar a graca sensivel: Nescivi; ou entéo
repete com S. Paulo: “Por seu amor, tudo deixei’.8 O Di-
vino Mestre é entao livre, livre de escoar-se, de dar-se segundo
sua medida e a alma assim simplificada, unificada, torna-se
0 trono do Imutéavel porque a Unidade é o trono da Santis-
sima Trindade”. & S. Jodo da Cruz, numa passagem céle-
bre, faz alusdo ao siléncio da Santissima Trindade: “Deus

&8S. Luc. X, 42

” Salm. CXVin. 109.

“ Can., VI-11.

“ FU. I, 8

ultimo Retiro, 2.° dia.
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Pai, s6 tem uma palavra: o Verbo. Ele a profere num eterno
siléncio”. B Irma Elisabeth viu neste siléncio da Santissima
Trindade, o0 modélo do seu: “Faca-se na alma completo silén-
cio, eco daquele que se canta na Trindade Santa”.

A uniao transformante faz entrar neste siléncio de Deus.

Na alma tudo se cala: da terra nada mais, nenhuma luz
sendo a do Verbo, nenhum amor sendo o Amor eterno. A
alma adquire hébitos divinos. Sua vida, ultrapassando e do-
minando das alturas tddas as agitacbes do mundo criado,
comunga na vida Imutavel, segundo a palavra de Irma Eli-
sabeth: “Imovel e trangiiila como se ja estivera na eter-
nidade”.

Por uma graca especial do Espirito Santo, graga das mais
secretas, sua vida foi transportada a Trindade Imutéavel e si-
lenciosa. Pela fé, mas gracas a um dos efeitos mais elevados
do dom de Sabedoria, a alma ja vive de Deus neste mundo, a
maneira de Deus, inteiramente arrebatada nEle. Ela ja nao
ouve sendo a Palavra eterna: a Geracdo do Verbo e a Procis-
sdo do Amor. Todo o universo é como se ndo existisse mais
para ela. Neste ponto, o siléncio é o refugio supremo da alma
diante do mistério de Deus. E déste siléncio “completo”,
“profundo” que falava Davi quando exclamava: “O siléncio
é teu louvor”. Sim, é o mais belo louvor, porque é o que se
canta eternamente no seio da tranquila Trindade”. 34

Os habitos divinos sdo o modélo das virtudes da alma
que atingiu tais alturas. Esquecida de si mesma e despojada
de tudo, Irma Elisabeth tinha galgado éstes cumes nos ul-
timos dias de sua vida, para procurar o ideal de siléncio e de
soliddo no seio de Deus. “Séde perfeitos como vosso Pai ce-
leste é perfeito”.3® “Deus”, diz S. Dionisio, “é o grande So-
litario”. Meu Mestre pede-me imite esta perfeicdo e o home-
nageie, sendo uma grande solitaria. O ser divino vive numa
eterna e imensa soliddo. Ele jamais a deixa, embora se inte-
resse pelas necessidades das criaturas, porgue nunca sai de

“ Méaxima n. 217, em Mots d'ordre, por D. Chevalier, O. S. B. (Desclée,
1933, pag. 69).

MS. Mat. V-28.

“ Ultimo Retiro. 10.° dia.
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si mesmo e esta soliddo ndo é outra coisa sendo a divin-
dade”. D

“Para que nada me afaste déste belo siléncio interior, a
condicdo é sempre a mesma: mesmo isolamento, mesma sepa-
racdo, mesmo desprendimento. Se 0s meus desejos, meus re-
ceios, minhas alegrias, minhas dores, se todos os movimen-
tos provenientes destas quatro paix8es ndo estiverem perfei-
camente ordenados para Deus, ndo estarei solitaria: havera
ruido em mim. E preciso pois a tranqgiilidade, o sono das
poténcias, a unidade do ser. “Ouve, minha filha, presta aten-
¢do: esquece o teu povo e a casa do teu pai e 0 Rei amara tua
beleza”. 37 Parece-me que éste chamado convida ao siléncio.
Ouve... presta atencdo. Mas para ouvir, é preciso esquecer
a casa do pai, isto é, tudo que se relaciona com a vida natural,
essa vida a que se refere o Apostolo quando diz: “Se viver-
des segundo a carne, morrereis”’. 3 Esquecer o seu povo, eis
0 que me parece mais dificil, pois éste povo é tudo quanto
faz parte de n6s mesmos: a sensibilidade, as reminiscéncias,
as impressdes, etc.... 0 eu, em uma palavra. E preciso es-
quecé-lo, abandona-lo. Uma vez que a alma esta livre de tudo
isto, 0 Rei enamora-se de sua beleza, porque a beleza é a uni-
dade pelo menos a de Deus”. ®

O criador, vendo o belo siléncio que reina na criatura,
considerando-a tédo recolhida na solid&o interior, fica enamo-
rado de sua beleza. Ele a faz passar para aquela soliddo imen-
sa, infinita, para aquéle lugar espacoso, cantado pelo Pro-
feta, e que ndo é outro sendo o proéprio Deus”. L0

Esta soliddo suprema coloca a alma no siléncio da San-
tissima Trindade.

No arroubo sublime que termina sua oracdo, e na soli-
dao que ela se refugia para perder-se, desde éste mundo, na
Tranquila e Imutavel Trindade, “6 meu Deus, Trindade gque
adoro, ajudai-me a esquecer-me inteiramente, para me es-
tabelecer em Vés, imdvel e calma como se minha alma ja es-

*» Salmos XLIV-11.

m Gltimo Retiro. 8.° dia.
'** Rora. vm-13.

W Gltimo Retiro. 10.° dia.
" Ultimo Retiro. 11.° dia.
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tivesse na Eternidade Nada perturbe minha paz nem me
faca sair de Vos, 6 meu Imutével, mas que cada minuto me
transporte mais adiante na profundeza de vosso mistério...
6 meus “Trés”, meu Tudo, minha Bem-aventuranca,
Solidao infinita, Imensidade em que me perco, entrego-me a
V6s como uma présa; sepultai-Vos em mim para que eu me
sepulte em vossa Luz, no abismo de vossas grandezas”.






CAPITULO 111

A HABITACAO DA SANTISSIMA TRINDADE

O siléncio é apenas uma condi¢cdo da verdadeira vida.

Com o mistério da Habitacdo da Santissima Trindade
na alma, tocamos o ponto central da doutrina e da vida de
Irma Elisabeth, verdadeira Santa da Habitacdo divina.

Até nisto ela foi Carmelita.

Se ha verdade grata a doutrina mistica do Carmelo, é
sem duvida éste mistério e a certeza de que Deus esti pre-
sente em nos, e que, para encontra-lo, basta entrarmos “den-
tro”, neste reino interior. A vida espiritual resume-se téda
nisto. Em seu Caminho da Perfeicdo, ao comentar o Pater
S. Teresa nota com muita razdo que Deus nédo estid so-
mente no céu, “mas ainda no mais intimo de nossa alma,
onde cumpre recolhermo-nos para O procurarmos e descobrir-
mos.” No Castelo Interior, esta presenca da Santissima Trin-
dade constitui o ponto culminante de sua mistica: as almas
chegadas a uniao transformante vivem habitualmente na
companhia das Pessoas Divinas e encontram na Sociedade
trinitaria os gozos mais beatificos da terra. Para S. Jodo da
Cruz, esta presenca € o ponto de convergéncia de téda a teo-
logia mistica, principalmente dos estados espirituais mais
elevados. Ele rezava freqientemente, por devogédo, a missa
da Santissima Trindade, e durante a celebracdo do Santo
Sacrificio era com dificuldade que sua alma, transportada
irresistivelmente neste mistério, evitava o éxtase. A tra-
dicdo do Carmelo permaneceu sempre fiel ao ensino déstes
dois grandes mestres espirituais. Nao raro se encontram nos
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claustros carmelitanos almas cuja vida silenciosa é inteira-
mente orientada para o0 mistério trinitario. A proépria S.
Teresinha nao se ofereceu também como vitima no dia da
Santissima Trindade? Sua oferta ao Amor misericordioso é
uma oracao essencialmente trinitaria: “6 meu Deus, Trin-
dade bem-aventurada, a fim de viver, num ato de perfeito
amor, ofereco-me como vitima de holocausto a vosso Amor
misericordioso”.1 Todavia, é preciso reconhecé-lo, Irma Eli-
sabeth da Trindade recebeu uma graca muito especial
para viver déste mistério. Deus, que a predestinava a mis-
sdo de reconduzir as almas ao interior de si mesmas para ai
tomarem consciéncia das riquezas de seu batismo, féz dela,
verdadeiramente, a santa Habitacdo Divina.

1l.— A santa da habitacdo divina. — Na primeira péglna
de sua caderneta de notas, quando jovem, ela copiara em
exergo o seguinte pensamento de S. Teresa: “E preciso pro-
curar-Me em ti”.2 Com 19 anos, sentia-se “habitada”.
Muitas vézes Elisabeth repetia a sua amiga: “Parece-me que
Ele esta aqui” e fazia o gesto de O ter nos bracgos e de O aper-
tar no coracdo. “Quando estiver com meu confessor”, dizia
consigo, “hei de pedir-lhe explicacdo do que se passa em
mim?”.

J& vimos de que maneira a Divina Providéncia lhe pro-
porcionou o encontro com o Pe. Vallée e como éste, na quali-
dade de tedlogo contemplativo, a esclareceu sébre o dogma
cristdo da habitacdo divina. Para Elisabeth Catez, esta ex-
plicagcao foi uma luz radiosa e a orientagcdo decisiva da vida.
Animada pela verdade déste mistério de fé, sepultou-se, des-
de aquéle dia, no intimo de si mesma para ai procurar 0s
seus “Trés”. Testemunhos daquela época nédo deixam duvida
alguma soébre éste ponto: antes mesmo de entrar no Claustro,
Elisabeth Catez ja estava “tomada”, em grau excepcional,
pelo mistério da Habitacdo divina. Era éste o tema de suas

confidéncias intimas: “A Santissima Trindade era o seu
tudo”. &

1 Histéria duma alma.

* Poema enviado por S. Teresa a Dom Alvaro de Mendonca.
a Testemunho de uma amiga.
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Desde esta revelagcdo subita, que lhe iluminou a vida, ela
nao parou mais. Meses depois, jA& ndo tocava neste assunto.
Sentia-se que ela estava “tomada” pela Santissima Trindade.
Esta expressdo de uma testemunha denota bem a passivida-
de de sua alma sob a acdo do Espirito Santo desde as primei-
ras gracas misticas do retiro de 1899. “Mergulhemo-nos nes-
sa Trindade Santa, nesse Deus todo amor. Deixemo-nos
transportar para aquelas regides onde ndo ha sendo Ele, Ele
s6”. &H“Deus em mim, eu nEle” seja esta a nossa divisa. Como
€ suave esta presenca de Deus dentro de noés, no santuario
intimo de nossas almas! Ai O encontramos sempre, p0sto
que ndo Lhe sintamos mais a Presenca. Mesmo assim Ele
esta ai e € ai que gosto de procura-Lo. Nao O deixemos jamais
sozinho. Seja nossa vida uma oracdo continua. Quem noé-Lo
pode roubar? Quem pode sequer distrair-nos dAquele que
nos tomou e féz inteiramente sua”? 6

Irm& Elisabeth descobriu ai a formula de sua vida: Oito
dias depois de entrar no Carmelo, nada mais faz do que trans-
crevé-la no questionario que Ihe pediram preencher:

— Qual é vossa divisa?

— Deus em mim, eu nEle.

No Carmelo, esta vida na presenca de Deus é considera-
da como heranca sagrada, cuja origem remonta ao Patriar-
ca Elias: “Conservo-me na presenca de Yaweh, o Deus vivo:
O ai esta a propria esséncia do Carmelo. Todos os desprendi-
mentos, todos os siléncios, tédas as purificacbes tendem ao
mesmo fim: conservar a alma na possibilidade de aplicar
tébdas as poténcias a essa presenca continua de Deus.

Irma Elisabeth, encontrou, pois, s6bre éste ponto téda
uma doutrina espiritual, familiar ao meio em que viveu. Para
sua vida interior, foi o indicio dum desabrochar completo.
Até entdo, Elisabeth Catez mostrara-se uma jovem de grande
pureza e piedade, a quem Deus, em recompensa da herdica
fidelidade, comunicara alguns toques misticos; faltava-lhe,
porém, uma doutrina e formacéao espiritual. O encontro com

1Carta a M. G., 190L
5Carta a M. G., 190L
O Reis, XVII, 1
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o Pe. Vallée viera estabelecé-la, com seguranca, na luz en-
trevista, A leitura assidua de S. Jodo da Cruz deu-lhe uma
doutrina. O ambiente religioso féz o resto.

Ela notou cuidadosamente as passagens de seu novo
mestre espiritual que tratam da natureza e dos efeitos dessa
misteriosa mas muito real e substancial presenca da Santis-
sima Trindade na alma. Por uma graca Unica, Irma Elisabeth
soube encontrar nessa presenca das Trés Pessoas divinas no
intimo de sua alma “o céu na terra”, segrédo de sua herdica
santidade.

Antes de tudo, o seu nome trinitario a encantava: “Ain-
da néo vos disse 0o meu nome no Carmelo: Maria Elisabeth da
Trindade. Creio que éste nome indica uma vocacdo parti-
cular. E muito bonito, ndo é? Gosto tanto do mistério da
Santissima Trindade! E um abismo em que me perco”. 7
“Sou Elisabeth da Trindade, isto é, Elisabeth que desaparece,
que se perde nos “Trés” e por Eles se deixa invadir’. 8

Foi éste o programa da sua vida de Carmelita. “O meu
unico exercicio é entrar “dentro” de mim, perder-me nos que
ai estdo. Sinto-o tdo vivo em minha alma, que basta reco-
Iher-me para encontra-Lo dentro de mim. Ai esta tdoda a mi-
nha felicidade”. 9

“Vivamos com Deus como com um amigo. Tornemos
nossa fé viva, para em tudo comungarmos com Ele. E isto
gque faz os santos. Trazemos 0 céu em noés, pois Aquéle que
sacia os bem-aventurados na luz da visdo, se da a nés na fé
€ No mistério. E a mesma coisa. Parece-me ter encontrado
O CEU NA TERRA, POIS OCEU EDEUS EDEUS ESTA EM MINHA ALMA.
NO DIA EM QUE COMPREENDI ISTO, TUDO SE ILUMINOU PARA M IM
E QUISERA DIZER ESTE SEGREDO, BAIXINHO, A TODOS OS QUE AMO,
a fim de que também possam aderir a Deus através de tudo,
e se realize a oracdo de Nosso Senhor: “Pai, sejam todos con-
sumados na Unidade”. 10

Por um fenémeno de apropriacado, familiar as almas do-
minadas por uma idéia, ela tudo reduz a éste mistério. As

TCarta ao Cénego A., 14 de junho de 1901.
8 Carta a G. de G., 20 de agosto de 1903.
8 Carta ao Cbnego A., 15 de julho de 1903.
O Carta a Sra. de S., 1902.
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festas liturgicas, aparentemente mais afastadas do mistério
trinitario escondido no fundo de sua alma, para l4& conver-
gem, por meio de uma transposicdo para ela inteiramente
natural. A festa de Natal fornece-nos um exemplo carateris-
tico: “Um Natal no Carmelo é coisa Unica. A noite, fui ins-
talar-me no Co6ro e la se passou tdbda a minha vigilia, com a
Santissima Virgem, a espera do Deus Menino que ia nascer,
ndo mais no presépio, mas em minha alma, em nossas almas,
porque Ele é o Emanuel, o “Deus conosco”. 11

O tema habitual de sua inspiracdo poética € esta Habi-

tacdo de Deus no intimo da alma:

O BEATA TRINITAS

Sim! Que a graca de Deus, inundando a tua alma,
Se derrame em teu ser como um rio de paz,

E submersa te deixe, e tido forte e tdo calma
Que alcancar-te, por fim, nada seja capaz;

E nessa profundeza em mistério tdo santo,

A Divindade mesma é quem virda habitar-te,
A Trindade bendita, 6 minha Mae! Portanto,
Adorando-A em siléncio, eu quero festejar-te.

Laudem Gloriae - junho de 1906 12

Por ocasido da festa das irmdas couversas, ela escreve:
“No dia de Santa Marta festejamos nossas caras irmas de
véu branco. Em honra de sua Santa Padroeira elas tém folga
a fim de se entregarem com Madalena ao doce descanso da
contemplacdo. S&o as novicas que as substituem na cozinha.
Ainda estou no Noviciado, pois ai ficamos trés anos depois

u Carta a suas tias R., 30 de dezembro de 1903.
P Para uma Irm& do Carmelo de Dijon:

Que la gréace de Dieu finonde et Penvahisse

Se répandant en toi, comme un fleuve de paix.
Sous ses tranquilles flots, qu’Elle fensevelisse
Pour que rien du deshors ne feffleure jamais.

En cette profondeur, ce calme, ce mystere,
Tu seras visitée par la Divinité.

C’est la que je te féte en silence, 6 ma mere,
Adorant avec toi la Sainte Trinité.
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da profissdo. Tive assim ensejo de passar um belo dia nerto
do fogdo. Ao pegar no cabo da cacarola, ndo entrei em éstase.
como nossa Mée Teresa, mas senti a divina 'presenca do Mestre
no meio de nés, e minha alma adorava no centro de si mesma
Aquéle que Madalena soubera reconhecer sob os véus da hu-
manidade”. 13

Sua correspondéncia é cheia de conselhos sbbre a Pre-
senca de Deus: “Seja vossa alma para Ele um santuario, um
lugar de repouso na terra, onde Ele é tdo ofendido”. 4 “Faca
éle de vossa alma um pequeno céu onde se apraza em des-
cansar. Retirai tudo quanto lhe poderia ofender o olhar di-
vino. Vivei com Ele. Onde quer que estejais, seja qual for
vossa ocupacdo, Ele ndo vos deixa nunca. Ficai pois conti-
nuamente com Ele. Entrai no interior da alma: ai O encon-
trareis sempre, sequioso de vos fazer algum bem. Faco por
vOs a sUplica que S. Paulo fazia pelos seus: pedia que “Jesus
habitasse pela fé em seus coracdes, a fim de que fossem en-
raizadas no amor”. 15 Esta palavra é tdo profunda, tdo mis-
teriosa! ... Sim, que o Deus todo amor seja vossa morada,
vossa cela, vosso claustro, no meio do mundo. N&o vos es-
quecais de que Ele mora no mais intimo de vossa alma como
em um santudrio onde quer ser amado até a adoracao”, 16

O mesmo pensamento volta sempre, adaptado as circuns-
tancias e as pessoas: a verdadeira vida esta no fundo da alma
com Deus. E ali que Irma Elisabeth vai encontrar o segrédo
da felicidade que, nesta vida, lhe antecipou o céu.

Irma Elisabeth foi verdadeiramente a alma de uma idéia.
Quando, no domingo, a Igreja lhe punha nos labios o Qui-
cumque, como outrora sua Méae S. Teresa, ela era trans-
portada por ésse mistério dos mistérios em que sempre vivia
sua alma. O domingo era todo consagrado por ela a honré-lo.
Ao aproximar-se a festa da Santissima Trindade, uma graca
irresistivel a invadia. Durante varios dias, a terra ndo existia
para ela. “Esta festa dos “Trés” é bem a minha. Para mim
nao h& outra igual; eu ainda ndo compreendia bem vivamen-

B Carta a suas tias R., verao de 1905.

Carta a Sra. de B., 17 de agosto de 1905.
BEfés, m - 17.

1 Carta a Sra. de B., verao 1905.
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te o mistério e a vocacdo do meu nome. E neste mistério
gue havemos de nos encontrar e éle serd o nosso centro...
nossa morada. Deixo-te com éste pensamento do Pe. Vallée,
para objeto de tua oracdo: “O Espirito Santo vos leve ao
Verbo, o Verbo vos conduza ao Pai, e sejais consumada na
Unidade, a exemplo do Cristo e de nossos Santos”. 17

Desta maneira os anos e as gracas da vida religiosa mer-
gulhavam-na, cada dia mais profundamente, em si mesma
com Aguéle cujo contato lhe comunicava, a todo instante,
a vida eterna. Os menores acontecimentos revelavam a pos-
sessdo total desta alma pela Santissima Trindade.

Comuniquem-lhe o nascimento de uma sobrinha e, logo,
ela exulta na Santissima Trindade. “Fizemos verdadeira
ovacdo a pequena Sabeth. Esta manh&, no recreio, nossa
Reverenda e cara Madre estava contente ao mostrar-nos sua
fotografia e bem podes adivinhar quanto o coracdo da Tia
Elisabeth batia forte, 6 minha Guida, eu amo ésse anjinho,
talvez tanto quanto sua maezinha. J& nao é dizer pouca coisa.
E, além disso, como sabes, sinto-me téda penetrada de respeito
em face désse pequeno templo da Santissima Trindade. Sua
alma parece-me um cristal que reflete a Deus. Se estivesse
perto dela, havia de p6r-me de joelhos para adorar Aquéle
gue habita nela. Queres abraca-la por sua tia Carmelita e
depois tomar minha alma com a tua e recolher-te junto da
pequena Sabeth? Se estivesse ainda no meio de vOs, quanto
gostaria eu de a mimar, de embalar, que sei ainda? Mas Nosso
Senhor chamou-me para a montanha a fim de ser o seu Anjo
e cobri-la com minha oragcdo. E com grande prazer que faco
por ela o sacrificio de tudo”.18

Nos locutérios e cartas, junto de sua mae, irméa, amigas
e de todos quantos dela se aproxima, ndo cessa de pregar
com discricdo mas continuamente, a presenca divina no in-
timo da alma. “Pensai que estais nEle e que Ele se faz vossa
morada na terra. Pensai ainda mais que Ele estd em voés,
gue o0 possuis no mais intimo de vés mesmos, que a todo ins-
tante do dia e da noite, em tdéda alegria, em tdéda provacéo,

I7 Carta a sua irmé, junho de 1902.
M Carta a sua irma, marco de 1904.
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podeis encontra-Lo bem pertinho, bem dentro de vés. E éste
o segrédo da felicidade, é o segrédo dos santos. Eles sabiam
perfeitamente que eram o templo de Deus e que, quando nos
unimos a Deus, nos tornamos “com Ele um s6 e mesmo espi-
rito”, 19 como diz S. Paulo. “Por isso, tudo enfrentavam,
sob sua irradiacdo”. D

Seria preciso citar tudo. Para quem observa de perto
o desabrochar desta alma, é manifesto que num movimento
ascensional o mistério da Santissima Trindade se torna a
verdade dominante de sua vida enquanto o resto se apaga
e desaparece.

No dia 21 de novembro, festa da apresentacdo de Nossa
Senhora, todo o Carmelo renova a profissdo. Enquanto pro-
nuncia de novo com as suas companheiras a férmula de votos,
Irm& Elisabeth sente um impulso de gracga irresistivel, que
a transporta a Santissima Trindade. Ao voltar a cela, toma
a pena e sbbre uma simples féolha de caderno, sem hesitacéo,
sem 0 menor érro, e ao correr da pena, escreve sua célebre
oracdo, como um brado que sai do coracdo: 2L

“60 meu Deus, Trindade que adoro, ajudai-me a esque-
cer-me inteiramente para me estabelecer em Vés, imével e
pacifica como se minha alma ja estivera na eternidade; que
nada me perturbe a paz nem me arranque de Vés, 6 meu
Imutével, mas que em cada minuto me mergulhe mais pro-
fundamente em vosso Mistério!

Pacificai-me a alma; fazei dela o vosso céu, vossa mo-
rada querida e o lugar de vosso repouso; jamais vos deixe eu
sozinho; mas fique téda inteira convosco, tdda atenta em
minha fé, em atitude de adoracdo e entregue inteiramente a
vossa acdo criadora.

6 meu Cristo amado, crucificado por amor, quanto de-
sejaria ser uma esposa para vosso coracao; quanto desejaria
cobrir-vos de gléria, quanto desejaria amar-Vos... até mor-
rer! ... Mas sinto minha impoténcia e, por isso, pec¢o-Vos,
revesti-me de VO0s mesmo, identificai minha alma com os

” | Cor. VI, 17.
& Carta a M.-L. M,, 24 de agosto de 1903.

2l Esta oracdo de Irma lIsabel foi encontrada sem titulo no meio de
suas notas.
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movimentos da Vossa, submergi-me, penetrai-me, substitui-
-vos a mim, a fim de que minha vida nada mais seja que uma
irradiacdo da Vossa. Vinde a mim como Adorador, como Re-
parador, como Salvador.

0 verbo eterno, Palavra do meu Deus, quero passar

a vida a escutar-Vos, quero ser inteiramente docil, para
aprender tudo de Vés; e depois, através de tdbdas as noites,
de todos os vacuos, de tddas as impoténcias, quero ter sem-
pre os olhos fixos em Vo6s e ficar sob vossa grande luz. ¢
meu astro querido, fascinai-me a fim de que eu ndo possa
mais sair de vossos raios.
0 Fogo devorador, Espirito de amor, vinde a mim, para
que em mim se opere uma como encarnacdo do Verbo;
que eu seja para Ele uma humanidade de acréscimo na
gqual renove o seu mistério.

E Vés, 6 Pai, inclinai-vos sbbre vossa pobre criatura,
cobri-a com vossa sombra, véde nela somente o vosso Bem-
-Amado, no qual pusestes tédas as vossas complacéncias.

60 meus “Trés”, meu Tudo, minha Bem-aventuranca,
Soliddo Infinita, Imensidade em que me perco, entrego-me
a Vo6s qual présa, sepultai-Vos em mim, para que eu me
sepulte em VOs, na esperanca de ir contemplar em vossa
luz o abismo de vossa grandeza.

21 de novembro de 1904.

Esta oracdo, das mais belas do Cristianismo, é o fruto
de uma vida inteira de santidade e de um carisma especial
que a féz jorrar do coracdo.

Almas religiosas ha que se nutrem dela desde meses e
anos sem jamais se enfastiarem. Enquanto murmuram no
siléncio esta prece, Irma Elisabeth, fiel a sua missao, re-
colhe estas almas, ajuda-as a sairem de si mesmas por um
movimento simples e afetuoso, e transporta-as ao seio da
Santissima Trindade.

Depois de 1904, data da composicdo de sua Elevacéao
a Santissima Trindade, quando Deus a visitou pelo sofri-
mento, foi nessa Presenca divina que hauriu a férca do
seu heroismo sorridente.
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No momento supremo da partida, com maior ternura
ainda, ela volta-se para as amigas e para o0s seus e lhes
deixa em testamento sua cara devo¢ao aos “Trés”. “Deixo-
-vos minha fé na presenca de Deus, do Deus todo Amor que
habita em nossas almas. Eu vbO-lo confio, esta intimidade
com Ele, “l4 dentro”, foi o belo sol que me iluminou a vida
e féz dela um céu antecipado. E o que me fortalece hoje
no sofrimento. N&ao tenho médo de minha fraqueza, por-
gue o Forte estdi em mim e sua forca é todo-poderosa. Ela
opera, diz o Apédstolo, além do que podemos esperar”. 22

Igual testamento, ainda mais comovedor, deixa ela a
sua irma: Irmazinha, sinto-me feliz de ir la para cima ser
o teu Anjo; como serei ciosa da beleza de tua alma ja tao
querida na terra. Deixo-te minha devocdo pelos “Trés”.
Vive dentro com Eles, no céu de tua alma. O Pai cobrir-te-a
com sua sombra, interpondo uma nuvem entre si e as coisas
da terra, para te guardar s6 para Si. Comunicar-te-4 seu
Poder para que O ames com um amor forte como a morte.
O Verbo imprimir-te-4 na alma, como um cristal, a imagem
de sua proépria beleza, a fim de que sejas pura de sua
pureza, luminosa de sua luz. O Espirito Santo transfor-
mar-te-4& em lira mistica que produzird no siléncio, sob
seu toque divino, um magnifico cantico de Amor. Entéo
serds “o louvor de sua gléria”, que tanto desejei ser na ter-
ra. Tu me substituirds. Serei Laudem Gloriae diante do
trono do Cordeiro, e tu, Laudem Gloriae no centro de tua
alma”. B

A habitacdo divina no mais profundo da alma foi para
Irm& Elisabeth da Trindade o segrédo de sua r4pida san-
tificacdo. Podemos dar crédito ao testemunho que legou
alguns dias antes de morrer: “L&4 em cima, no foco do
Amor pensarei ativamente em voés. Pedirei por vos — e
serd éste o sinal de minha entrada no céu — uma graca
de unido, de intimidade com o Mestre. Foi isto que féz
de minha vida, eu v6-lo confio, um céu antecipado: Crer
que um Ser, que se chama Amor, habita em nés, a todol}

BCarta a Sra. de B..., 1906.
W Carta a sua irma, 1906.
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instante do dia e da noite, e nos pede vivamos em Socie-
dade consigo”, 2

2.— Doutrina sébre a habitacdo divina. — Seria su-
pérfluo exigir de Irma Elisabeth da Trindade uma doutrina
sistematizada, com todos os elementos em perfeita ordem.
Como contemplativa, viveu os mais altos mistérios da fé e
especialmente o dogma da habitacdo divina, sem pretensao
de se mostrar Doutor ou Tedlogo, sem sequer suspeitar o
alcance universal reservado por Deus a seus escritos.

Em suas notas intimas, alude ela a passagem que par-
ticularmente a impressionara, em que S. Jodo da Cruz,
no Cantico Espiritual, trata da natureza e dos efeitos desta
misteriosa presenca divina. Encontra-se ai a doutrina clés-
sica da teologia catdlica em alto grau de luz contemplativa:
Deus estad substancialmente presente em todos os séres pelo
contato criador. A esta presenca comum, ajunta-se outra
especial nas almas dos justos e dos bem-aventurados, como
objeto de conhecimento e de amor na ordem sobrenatural.

Irm& Elisabeth meditara longamente éstes textos e
haurira em S. Jodo da Cruz os elementos de uma doutrina
mistica sbbre a presenca intima de Deus na alma dos jus-
tos, uma das verdades mais tradicionais e mais consoladoras
do Cristianismo.

Para a Igreja, a fonte de tal doutrina é o ensino tao
claro de Jesus: "Se alguém me ama, guardard minha pa-
lavra, e meu Pai o amara e viremos a éle e néle faremos
nossa morada’, 2 O texto é claro. O Filho e o Pai habitam
juntos no intimo da alma fiel e ao mesmo tempo o Espirito
Santo, que forma Um com Eles. Todo o mistério da geracéo
do Verbo e da Procissdo do Amor se opera, silenciosamente,
nas profundezas mais intimas da alma; nossa vida espiri-
tual € uma comunhéo incessante com a vida da Santissima
Trindade em nos. A alma, divinizada pela graca de adocéo,
¢ elevada a amizade divina, e introduzida na familia de
Deus para ai viver com o Pai, o Verbo, o Amor, "consumada
na Unidade”. ¥

* Carta a Sra. G. de B..., 1906.

“ S, Jo.,, XIV, 28
¢S. Jo., XVII, 23
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Nosso Senhor deixou-nos, em sua oracdo sacerdotal, a
descricdo desta vida deiforme das almas perfeitas, admiti-
das ao consortium da vida trinitaria: “Pai santo, os que
me deste, guarda-os em teu nome para que sejam Um como
nés. Sejam todos Um como Tu, Pai, estas em Mim e Eu
em Ti, a fim de que também éles estejam em NOs. Sejam
Um, como nés somos Um, Eu néles e Tu em Mim, a fim de
que sejam consumados na Unidade... e que o amor que
Me tens esteja néles e Eu néles”. 7

Depois de um discurso tao explicito do Mestre, que mais
se pode desejar? Entre a Santissima Trindade e nds, néao
existe unidade de natureza — seria panteismo — mas uni-
dade pela graca que nos associa, como filhos adotivos, a
prépria vida de nosso Pai dos céus, a imagem do Filho, num
mesmo Espirito de amor.

Sem a Trindade, a alma é um deserto. Ela é habitada
quando, possuindo em si as Pessoas divinas pela fé e pela
caridade, entra “em sociedade” 2B intima com o Pai, o Filho
e 0 Espirito Santo. As Trés Pessoas Divinas estdo substan-
cialmente presentes na alma da criancinha batizada, trans-
formada, segundo a expressdo de S. Paulo, em “templo do
Espirito Santo”. 2 Tbéda a vida espiritual, desde o batismo
até a visdo celeste, desenvolve-se num movimento cada vez
mais acelerado para a Santissima Trindade. A visao beati-
fica, e, com maior razado, todos os estados misticos interme-
diarios, mesmo os mais elevados, da unido transformante,
estdo em germe no batismo. N&o refletimos bastante sbbre
a importancia capital da graca batismal. A ela devemos o
sermos admitidos como filhos adotivos, na familia da San-
tissima Trindade.

Esta bela teologia da habitacdo divina estad subjacente
na doutrina espiritual e na vida mistica de Irma Elisabeth.
Ela nos permite acompanha-la nos escrinios mais intimos
de sua alma. Para compreendé-la, ndo temos que nos perder
em longas dissertacfes s6bre o modo da possibilidade do mis-
tério. Com grande simplicidade e com rara profundeza de*

» S, Jo., xvn, 11... 26.

MS. Jo.(I. 3
* | Cor. VI, 19
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pensamento, penetrara Irmé& Elisabeth pelo caminho da sa-
bedoria infusa, no sentido de sua vocacdo batismal e com-
preendera que desde esta terra, era chamada a viver, segundo
a expressao tao cara de S. Jodo, “em sociedade” com a San-
tissima Trindade.

Ela chegou mesmo a compor para sua irma, a guisa
de testamento, um retiro inteiro para lhe explicar como
podemos “encontrar o céu na terra”. Estas paginas, escritas
nas ultimas semanas de sua vida e entregues a irméa depois
da morte dela, constituem juntamente com o Retiro de Lau-
dem Gloriae, a pequena Suma de sua Doutrina Espiritual,
no estado mais evoluido.

Ora, desde a primeira oracdo, Irma Elisabeth, elevan-
do-se a altissima luz contemplativa da oracdo sacerdotal
de Cristo, julga do nosso destino sobrenatural em conformi-
dade com as proéprias palavras do Mestre que chama as almas,
pela graca, a “consumacao da Unidade” 8 da Trindade santa.

“Pai, quero que la onde estou, aquéles que me destes
estejam também comigo, a fim de que contemplam a gléria
de que me revestistes, porque me amastes antes da criacao
do mundo”. 8 Tal é a ultima vontade de Jesus, sua oracéao
suprema antes de voltar ao Pai: Ele quer que la4 onde esta,
estejamos nos também, ndo sO6 durante a eternidade mas
desde agora, desde esta vida que é a etrnidade comecgada e
sempre em marcha. Cumpre pois saibamos aonde devemos
viver com Ele, para realizarmos seu sonho divino. O lugar
onde esta oculto o Filho de Deus é o seio do Pai, ou a Essén-
cia divina, invisivel a todo olhar mortal, inacessivel a téda
inteligéncia humana e por isso Isaias exclama: “Sois verda-
deiramente um Deus escondido”. & E, entretanto, sua von-
tade é que estejamos unidos com Ele, que moremos onde Ele
mora, na unidade do amor; que sejamos, por assim dizer,
a sua sombra. “Pelo batismo”, diz S. Paulo, fomos enxertados
em Jesus Cristo, 8 a fim de mostrar aos séculos futuros
as riquezas de sua graca”, & e mais adiante: Ndo sois mais

&s. Jo., Xxvn, 23
8. S. Jo., XVTI, 24.
“ |saias, XLV, 15
BRo. VI, 5

“ Efés, N, 6, 7.
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héspedes ou estranhos, mas concidaddos dos Santos e mem-
bros da casa de Deus”. A Santissima Trindade: eis ai a nos-
sa morada, nosso “em casa’, a Casa 'paterna donde jamais'
devemos sair'\ &

3. — Lugar desta presenca. o centro mais profundo da
alma — O lugar déste encontro da alma com Deus esta nela,
em seu proprio amago. Os misticos chamaram a éste lugar
secreto das operacfes divinas onde s6 Deus pode penetrar e
agir: o mens, ou o cimo da alma. Irmé& Elisabeth da Trin-
dade, segundo da preferéncia a terminologia de S. Te-
resa e de S. 'Jodo da Cruz, designa-o como “o centro da
alma”, seu centro mais profundo.

“O céu, essa Casa de nosso Pai, estd no centro de nossa
alma. Quando estamos no centro mais profundo, estamos
em Deus”. 8 N&do precisamos sair de nés mesmos para en-
contra-Lo: o reino de Deus esta “dentro”. & S. Jodo da Cruz
diz que é na substéancia da alma, aonde nem o deménio, nem o
mundo podem chegar, que Deus se da a ela. Todos o0s seus
movimentos se tornam divinos, e embora sejam de Deus, séo
também dela, porque Nosso Senhor os produz nela e com ela.
O mesmo Santo diz ainda que “Deus é o centro da alma”.
Quando a alma conhecer a Deus segundo téda a sua capa-
cidade, ama-Lo e dEle gozar inteiramente, terd chegado ao
centro mais profundo que nEle possa atingir. Antes de che-
gar |4, a alma ja estd em Deus, que é 0 seu centro, porém nao
estd ainda no centro “mais profundo”, visto como pode ir
mais longe.

Sendo o amor que une a alma a Deus, quanto mais in-
tenso, € éste, tanto mais profundamente, penetra ela em Deus
e nEle se concentra. Quando possui apenas um grau de
amor, ja esta em seu centro, mas quando éste amor atinge a
perfeicdo a alma penetra em seu centro mais profundo: é I4
gue serd transformada a ponto de se tomar “semelhante a
Deus”. A esta alma que vive assim “dentro” podem se aplicar
as palavras do Pe. Lacordaire a S. Madalena: “N&o pro-

“ O céu na terra, 1" oracgdo.
w Carta a sua irma, ag6sto de 1905
S. Luc., Xxvn, 2L
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cureis mais o Mestre junto de ninguém na terra, de ninguém
no céu, porque Ele é vossa alma, e vossa alma é Ele.”

4. — Seus atos essenciais: a atividade da fé — Esta pre-
senca divina, misteriosa e real, fica inacessivel aos sentidos:
“Deus € espirito”, e os que dEle se aproximam, devem fazé-lo
“em espirito e em verdade”. ®

Com cuidado particular, Irm& Elisabeth da Trindade
insiste em mostrar que a sensibilidade nada tem que ver aqui.
O escolho dos principiantes é precisamente quererem sentir
Deus. E as almas ja avancadas em perfeicdo, tém por vézes
dificuldades em libertar-se de tal desejo, que persiste sempre
sob os pretextos mais sutis. Por experiéncia prépria apren-
dera ela a desconfiar da sensibilidade; a lembranca das ter-
riveis purificacdes que foram o seu padrdo quotidiano, du-
rante todo o ano de Noviciado, conservava-lhe a alma atenta
em nao procurar outra paz sendo a divina, que “esta acima
de todo sentimento”. 4

Depois das primeiras alegrias sensiveis, deliciosas, da
presenca divina, cuja certeza lhe garantira o Pe. Vallée, Eli-
sabeth Catez teve em breve que se agarrar a fé, para O ver
presente dentro da alma. “J& ndo é um véu, e sim uma pa-
rede espessa que O esconde. E penoso, ndo é? depois de O
ter sentido tdo perto. Mas estou disposta a permanecer neste
estado de alma... Vamos, pois, a Ele pela fé pura”. 41

5.— Na fé¢ pura — Para avancar com seguranca “neste
caminho magnifico da Presenca de Deus”, 4 a fé é o ato
essencial, o Unico que da acesso ao Deus vivo, mas escondido.
“Para ir a Deus, é preciso crer”, 43 fala S. Paulo Ele diz tam-
bém: “A fé é a substancia das coisas que se devem esperar
e a convicgdo das que se ndao véem”. 4 Quer dizer que a fé
nos torna os bens futuros de tal maneira certos e presentes
gue por ela éles tomam existéncia em nossa alma e ai subsis-

®O céu na terra, 3.* oracao.
®|S. Jo, IV, 24

A Filip. IV, 7.

“ Carta a M. G., 190L

B Ultimo Retiro, 9.° dia.

XA Hebr. XI, 6.

LA Hebr. XI, 1
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tem antes mesmo que déles gozemos. S. Jodo da Cruz diz que
“ela é os pés com que vamos a Deus” e “a posse em estado
obscuro Somente ela pode dar-nos luzes verdadeiras sbbre
Aquéle que amamos e nossa alma deve escolhé-la como meio
para chegar a unido beatifica. E ela que derrama a jorros
em nossa alma os bens espirituais.

“Nosso Senhor referia-se a Fé quando, falando com a
Samaritana, prometeu dar a todos que cressem nEle uma
fonte de a4gua viva que jorraria até a vida eterna”.4% Assim,
pois, a fé nos d4a Deus desde esta vida; velado, é verdade, mas
real. Quando chegar o que é perfeito, isto é, a visao clara, o
que é imperfeito, ou por outra, o conhecimento pela fé, rece-
berad téda a sua perfeicdo. 8

“Conhecemos o amor de Deus para conosco e néle cre-
mos”.4& Ai estd o grande ato de nossa fé, o meio de retri-
buirmos a Deus amor pelo amor. E o segrédo escondido no co-
racdo do Pai, de que fala S. Paulo, que penetramos enfim, e
tdbda a nossa alma exulta. Quando a alma sabe crer nesse
demasiado amor que paira sbbre ela, pode-se dizer dela o
gue se dizia de Moisés: “Era inabalavel na fé, como se houvera
visto o Invisivel”. 8 Ela ndo se deixa mais levar pelos gostos,
pelos sentimentos. Pouco |he importa sentir Deus ou néo;
pouco lhe importa que Ele Ihe mande alegria ou sofrimento:
ela cré no seu amor. Quanto maiores provagdes recebe, tanto
mais cresce sua fé, porque ela transpde, por assim dizer, todos
0s obstaculos para ir descansar no seio do Amor infinito, que
s6 opera amor.

Por isso a voz do Mestre pode segredar a esta alma, sem-
pre atenta em sua fé, aquela palavra que um dia dirigiu a
Maria Madalena: “Vai em paz, tua fé te salvou”. 8

Irma Elisabeth permaneceu fiel até o fim em cami-
nhar para Deus na fé pura. “Uma Carmelita é uma alma
de fé”. @ Mesmo depois da graca excepcional da udltima

festa da Ascensdo que passou na terra, e em que as Trés Pes-4

* S, Jo. 1V, 14
41 Cor. XIII, 10.
1 JO. IV, 16
X Hebr. X1, 27.
40 Céu na Terra, 8a oragéo.
M Carta a Sra. de S..., 1906.
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soas Divinas se tinham manifestado a ela com evidéncia ir-
recusavel, presentes no intimo de sua alma e ai realizando
noite e dia o “seu conselho poderoso”,Q mesmo depois disto,
Irma Elisabeth da Trindade tem de, na reclusdo solitaria da
enfermeira, procurar o Mestre pela fé somente. E esta a
condicédo absoluta de téda divina na terra.

“Sou a pequena reclusa de Deus, e quando entro em mi-
nha cela para ai continuar a palestra comecada, uma alegria
divina se apodera de mim. Gosto imenso da soliddo, a sos
com Ele, e tenho uma vidinha de eremita, verdadeiramente
deliciosa. Ela estd longe de ser isenta de fraquezas, porque
devo também procurar o Mestre que se esconde. Mas, entéao,
reavivo a fé e fico mais satisfeita de ndo gozar de sua presen-
¢a para deixa-Lo gozar do meu amor”. @

Sua vida religiosa foi a realizacdo das palavras ouvidas
no Co6ro, na noite que precedeu a profissdo: “... O céu na
fé com o sofrimento e a imolagdo pelo meu Amado”. @

6. — Primasia do amor.— O exercicio da caridade é ain-
da mais necessario do que o da fé. Estas duas grandes virtu-
des teologais sdo duas asas que nos elevam até Deus: crer
ndo basta, € preciso amar... amar sobretudo!... Irma Eli-
sabeth, como todos os santos, sublinhou vivamente esta pri-
mazia do amor sbbre a qual tanto insistia o préprio Mestre,
que reduzia a lei, os Profetas, e todos os mandamentos de
Deus ao primeiro preceito: “Ouve, Israel,... amaras teu
Deus com todo o teu coracdo, com téda a tua inteligéncia,
com tbédas as tuas forgas”. 6t

Tocamos aqui o ponto culminante da doutrina crista.
Cumpre demorar um pouco.

Nada mais comovedor do que verificar com que fideli-
lidade os Apdstolos, os Padres da Igreja, os Doutores e o0s
Santos recorriam sempre a esta palavra do Mestre que a
Igreja, redizendo em todos os séculos, ndo a repete jamais.

S. Jodo, no peito do Mestre, compreendera a profundeza
divina déste preceito que, a seus olhos, resumia todo o ensi-

6L Formula com que exprimia a sua Prlora a graca da Ascencdo. 1906.
“ Carta a sua irma, 15 de julho de 1906.

“ Carta ao Cbnego A., julho de 1903.
“ S. Mare. XIl, 29 30; Deuter. VI, 4
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namento de Jesus. Velhinho, seus ladbios a repetiam, todos os
dias, e quando alguém se admirava, éle dava aquela resposta
digna do discipulo amado: “E o mandamento do Mestre, s
éle basta”. 8 S. Paulo ensinava a mesma doutrina: “Cami-
nhai no amor”. 8 A caridade é a plenitude da lei”. & E co-
nhecida a palavra célebre de S. Agostinho: Ama et fac quod
vis: “Ama e faze o que quiseres”. 3B Depois déle S. Bernardo
repetia que “a medida do amor a Deus é ama-Lo sem me-
dida”. @ S. Domingos, patriarca duma grande familia de
intelectuais, confessava: “Estudei no livro da caridade mais
do que em qualquer outro: o amor ensina tudo”.® E S.
Tomas, sempre conciso: “O amor é a vida da alma”. al

Sera preciso insistir ainda? To6da a linguagem dos San-
tos nada mais é do que uma parafrase do mandamento do
amor. S. Teresa notava que para as almas chegadas ao
cume da perfeicdo “todo o oficio consiste em amar”. &
S. Jodo da Cruz, Doutor do amor mais ainda do que das
Noites escreve: “Na tarde da vida seremos julgados s6bre o
amor”. 8 Depois de vinte séculos, fazendo eco a grande pa-
lavra do Mestre, Diliges&t “Viveras de amor”. S. Teresinha
deixava ao mundo moderno o belo cantico: “Viver de
amor”. E dizer que estamos aqui na quintesséncia do Cristia-
nismo. S. Francisco de Sales declarava no comeco do Tratado
do amor de Deus, sua obra-prima: “Tudo é para o amor, no
amor, pelo amor e do amor, na Santa Igreja”. &

A razéo é simples: A caridade p6e-nos em estado de ami-
zade com Deus. Todas as riguezas da Santissima Trindade
tornam-se nossas pela graca e pela gléria. Entramos verda-
deiramente em “sociedade” com o Pai, o Filho e o Espirito

“ S. Jerbnimo, ep. ad Gal. 1, m, cap. VI, P. L. XXVI, 433

“ Efés. V, 2

Ro. xm, 10.

BFormula usual que traduz exatamente o texto: “Dilige, et quod vis,
fac” in Joan. VII, 8

“ De diligendo Deo.

e Vitae fratrum, lib. N, cap. XXV.

“ S. Tomas, II-11 g. 23, a. 2 ad. 2

“ Cf. ainda S. J. da Cruz, cantico, estrofe XXV m, onde se encontra a
mesma doutrina do cast. inter, 6.a € 7.a morada.

*®Silvério, obras, t. 3, p. 238. Avisos y sentencias n.° 57.

81S. Mat. XXn, 37.

MPrélogo do Tratado do Amor de Deus.
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Santo. Podemos “gozar” @ das pessoas Divinas. Este co-
meércio espiritual entre Deus e a alma desabrocha segundo
as leis mais puras da amizade: o proprio Deus se da a nés e
comunica-nos sua beatitude; o homem, em troca, ama a
Deus como um Amigo, infinitamente mais do que a si préprio
e pOe sua felicidade suprema na de seu Deus.

Irma Elisabeth da Trindade fizera sua a doutrina do
Mestre. Repetia com predilecdo a frase de S. Jodo: Somos
dos que creram no amor. 6/ Podemos mesmo afirmar, sem
receio de exagerar, que ela estabelecera tdda a sua vida espi-
ritual sob a luz do “amor excessivo” 8 de que fala S. Paulo.
“Sinto tanto amor pesar sbbre minha alma: é como um
oceano em que mergulho e me perco, € a visdo na terra, a es-
pera do face a face na luz; s6 tenho que amar, deixar-me
amar, todo o tempo, em tdédas as coisas. Acordar no amor,
mover-me no amor, adormecer no amor, com a alma em sua
alma, o coracdo em seu coracdo, a fim de que, por
seu contato, Ele me purifigue, me livre de miséria...” &
Noite e dia, no céu de sua alma ela quer cantar o amor do
Mestre”. D S6 me resta um desejo: Ama-Lo, ama-Lo todo o
tempo, zelar pela sua honra como verdadeira esposa; fazer
sua felicidade, torna-Lo feliz preparando-Lhe uma morada e
abrigo em minha alma, para que ai éle esquega a custa de
amor, tddas as abominacgdes dos maus”. 71 “Ele me amou e se
entregou a morte por mim”. 72 Ai esta pois o térmo do amor:
dar-se... entregar-se inteiramente aquele que se ama. O
amor faz-nos sair de nés e transporta-nos, em éxtase inefa-
vel, ao seio do objeto amado. Que belo pensamento! Seja éle
uma divisa luminosa para nossas almas; deixem-se elas con-
duzir pelo Espirito de amor, e sob a luz da fé, apressem-se em
cantar com os bem-aventurados o eterno hino de amor, dian-
te do trono do Cordeiro. Sim, comecemos 0 Céu Nno amor.

“ S. Tomas, I, q. 43, art. 3, ad. I.
1 Jo IV, 10
“ Efés. n, 4
w Carta ao Cbnego A., agdsto de 1903.
” Carta ao Cbnego A., junho de 1906.
” Carta a Sra. A., 15 de fevereiro de 1903.
* Cal. n, 20.
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Deus é éste amor. E S. Jodo quem no-lo diz: Deus caritas
est. B “Fiquemos em seu amor e fique seu amor em nos”. 7

Como S. Teresinha, e quica sob sua influéncia,®
ela encontrou sua vocacdo no amor: *“ ...Quero ser santa,
santa para torna-Lo feliz. Pedi-Lhe que eu s6 viva de amor”,
“é esta a minha vocacao”. ® “Creio que é 0 amor gue nos
ndo permite ficarmos muito tempo na terra, e, alids, S. Jodo
da Cruz o diz em térmos formais; em um capitulo admiravel
descreve éle a morte das almas vitimas do amor, os ultimos
assaltos que éste lhes faz e depois, todos os rios da alma que
se vao perder no oceano do amor divino e que, de tdo volumo-
sos, parecem verdadeiros mares. S. Paulo diz que “nosso Deus
é fogo devorador”. 77 Se ficarmos todo tempo unidas a Ele,
por um olhar de fé, simples e amoroso; se, como nosso Mestre
adorado, pudermos dizer no fim de cada dia: E porque amo
meu Pai que faco sempre o que Lhe agrada 7 Ele nos con-
sumira, e iremos perder-nos na fogueira imensa, para nos
abrasarmos a vontade, durante a eternidade”. @

No momento em que tudo morre nela, resplandece ini-
gualavel esta primazia do amor. Recebe o padre que lhe traz
a Extrema Uncdo exclamando: “6 Amor... Amor...
Amor!... 8

Antes de voar para Deus, escreve a uma amiga: “A hora
aproxima-se em que vou passar déste mundo para meu Pai,
e antes de partir quero enviar-te uma palavra do coracao,
0 testamento de minha alma. Jamais o coracdo do Mestre
foi tdo transbordante de amor como no momento em que
devia deixar os seus. Parece-me gque algo de semelhante se
passa com sua pobre espdsa, no ocaso de sua vida, e sinto
como uma vaga que sobe do meu coracgdo até o vosso... A luz
da eternidade, as almas véem as coisas como sdo. Que vacuo

i Jorv, 8

* Carta a Sra. A., 15 de fevereiro de 1904.

” Ela tomara notas sbbre Histéria de uma alma.
T Carta a G. de G., 20 de agosto de 1903.

" Hebr. XII, 29.

*» S. JO. VI, 29.

" Carta a C. B., 1906.

-.Memérias, pag. 180, ed. 1935.
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em tudo que néo foi feito para Deus e com Deus! Por fa-
vor, marcai tudo com o sélo do amor. S0 isto fica”. 8l

E éste o ultimo pensamento que dirige as Irmas que re-
citam em térno dela as oragdes dos moribundos: “Ao entar-
decer da vida, tudo passa, s6 o amor fica. E preciso fazer tudo
por amor”. &

Desta maneira, para Irmé&a Elisabeth téda a doutrina
pratica da Habitacdo Divina se resume numa troca continua
de amor. “Ha um Ser que se chama Amor e que quer que viva-
vamos em sociedade com Ele”

7.— A pratica: atos de recolhimento. — O exercicio da
presenca de Deus nao € monopolio das almas contemplativas.
A graca do batismo pde em cada um de nos téda a Trindade:
“Esta melhor parte 8 que parece ser o meu privilégio na
guerida solidao do Carmelo, ¢é oferecida por Deus a téda alma
de batizado”. &

Basta aderir a Deus pela fé, pela caridade, pela pratica
das virtudes cristds. Certas pessoas pensam que, para se
viver na presenca de Deus, deve-se tomar uma atitude for-
¢ada, olhos fechados. Nada mais ridiculo do que isto. Se a
vida espiritual, e, por conseguinte, “o0 reino de Deus dentro
de nés ndo consiste em comer e beber”, 8 como observa
S. Paulo, em tudo isto, entretanto — adverte-nos o0 mesmo
Apoéstolo — pode Deus ser magnificamente louvado.

Dom Bosco rolava no p6 com seus garotos. Nas horas
de recreio, Irma Elisabeth da Trindade sabia imitar, com gra-
¢a, uma atitude de martir: e nem por isso perderam ambos
a presenca de Deus e, quanto possivel, atual.

Aqui comecga a diferengca entre os santos e nés. Em suas
acdes, os santos s6 procuram a gléria de Deus “quer comam,
quer bebam”, & ao passo que muitas almas cristds nédo sa-
bem mais achar a Deus, nem mesmo na oragdo, porque pen-
sam que a vida espiritual é coisa inacessivel, reservada a li-

8. Carta a Sra. de B..., 1906.

“ Memérias, pag. 254, ed. de 1935. o
&8 Carta a sua mae, 20 de outubro de 1906.

8S. Luc. X, 42

& Carta a Sra. de S..., 25 de julho de 1902.

B8 Ro. X1V, 17.

* | Cor. X, 3L
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mitado numero de privilegiados, chamados “misticos”, en-
guanto que elas tudo complicam. A verdadeira mistica é a do
batismo, com a Santissima Trindade em perspectiva e sob o
sélo do Divino Crucificado, isto é, na banalidade das cruci-
fixbes de cada dia.

Irm& Elisabeth da Trindade sabia insistir sébre éste pon-
to junto das almas que com ela privavam e que Deus conser-
vava no mundo. Gostarieis de ser tdda dEle, embora no mun-
do: é tdo simples. Ele estd sempre conosco. Ficai sempre
com Ele. Em todas as acdes, nos sofrimentos, na fadiga do
corpo, permanecei sob o seu olhar. Véde-o vivo em vossa
alma”. 8

Nada nos impede de nos unirmos a Ele pelo amor: nem
as alegrias, nem as tristezas da terra, nem a saudde, nem a
doenca, nem as lisonjas, nem a malicia dos homens, nada,
“nem mesmo nossos pecados” & acrescenta Irma Elisabeth
repetindo a expressao ousada de S. Agostinho no comentario
do texto de S. Paulo aos Romanos: “Tudo concorre para
o bem daqueles que amam a Deus”, etiam paccata, mesmo os
pecados, por causa do perddo que glorifica a misericdrdia
divina, e da humanidade em que deixa a alma, doravante
mais consciente da prépria fraqueza.

Irma Elisabeth ndo complica as coisas. Para viver déste
grande mistério da habitacdo divina, ela s6 da um conselho:
“Fazer atos de recolhimento em sua presencga”.

“Querida mae, aproveita da soliddo para te recolheres
com Deus. Enquanto descansa o corpo, pensa que o descanso
da alma é Ele, e que assim como uma criancinha gosta de
ficar nos bragcos da mée, assim também encontras o teu re-
pouso nos bracos da mée, assim também encontras o teu re-
pouso nos bracos désse Deus que te envolve de todos os lados.
N6s ndo podemos sair dEle, mas, infelizmente, esquecemos
muitas vézes sua presenca, e O deixamos s6 para nos ocupar-
mos de coisas fora dEle. Esta intimidade com Deus ¢é t&o
simples, e longe de cansar, reconforta, como a crianga que
repousa sob o olhar da mée. Oferece-Lhe todos os teus sofri-

& Carta a Sra. A..., 29 de setembro de 1902.
® Ultimo Retiro, VII.
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mentos: ai estd uma excelente maneira de te unires a Ele e
uma oracdo que muito Lhe agrada”. 8

“Ha uma expressao de S. Paulo que é como um resumo
de minha vida e que poderia ser escrita a respeito de cada um
dos instantes de minha existéncia: Propter nimiam carita-
tem. 9 Sim, téda esta inundac&o de gracas é “porque Ele me
amou até o excesso”. Mae querida, amemo-Lo, vivamos com
Ele como um ser amado de quem nos é impossivel separar-
-nos. Has de dizer-me se tens progredido no caminho do re-
colhimento na presenca de Deus. Bem sabes que sou a “ma-
méaezinha” de tua alma; e por isso estou cheia de solicitude
por ela. Lembra-te das palavras do Evangelho: “O reino de
Deus esta dentro de v0s”. & Entra nesse pequeno reino para
adorares o soberano que ai reside como em seu préprio pa-
lacio”. B

Para contar éstes atos de recolhimento, Irma Elisabeth
fizera-lhe um pequeno “contador” e em uma carta pergunta
se sua méae o usava fielmente: “Tu me diras se passas fiel-
mente as continhas”. 34

8. — Pequeno catecismo da presenca de deus. — Duas
cartas revelam particularmente o modo de proceder da serva
de Deus e sua psicologia em face do mistério da Habitacao di-
vina, que foi tudo em sua vida.

A primeira é dirigida a uma jovem de natureza extre-
mamente rica, mas de temperamento ainda cheio de capri-
chos, verdadeiro tormento para os seus. Irmé& Elisabeth in-
tervém cheia de ternura maternal. “Sim, rezo por ti e guar-
do-te em minha alma, bem pertinho de Deus, neste pequeno
santuario intimo onde O encontro, a cada hora do dia e da
noite. Nunca estou s6. Meu Jesus esta sempre comigo, Ele ora
em mim e eu oro com Ele... Ah se eu pudesse ensinar-te o se-
grédo da felicidade como a mim ensinou o bom Deus! Dizes
que ndo tenho preocupacBes nem sofrimentos. E verdade
que sou muito feliz, mas oxalad soubesses que podemos ser*

“ Carta a sua mae, 30 de julho de 1906.
#l Efés, H, 4.

**S, LUC. xvn, 21

' Carta a sua mae, junho de 1906.

M Carta a sua mae, junho de 1906.
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felizes mesmo na contrariedade. O que é preciso é ter o olhar
sempre voltado para Deus. No coméco hé& esforcos a fazer
guando sentimos tudo ferver dentro de nds, mas aos poucos,
a custa de paciéncia e de unidao com Deus, chega-se a triun-
far. E preciso construir, como eu, uma pequena cela dentro
de tua alma. Pensaras que Deus ai estd, e, de vez em quando,
entraras nela. Quando se revoltam os nervos, e te sentes
aborrecida, corre, esconde-te ai e confia tudo ao Mestre. Se
O conhecesses um pouco, nao creio que a oracdo te aborrece-
ria: ela é um descanso, uma distracdo. E com simplicidade
que se vai Aquele que se ama. Fica se junto dEle como a
criancinha nos bragcos da méae e deixa-se agir o coracdo. Gos-
tavas tanto de sentar-te perto de mim e de me fazer confi-
déncias. Pois é assim que devemos ir ter com Ele. Se soubes-
ses como Ele é compreensivell Ndo sofrerias mais se chegas-
ses a convencer-te disto. E éste o segrédo do Carmelo. A vida
de uma Carmelita, ei-la; comunhdo com Deus da manha a
noite e da noite & manha. Que vacuo enorme seria se Ele
Nn&o enchesse nossas celas e nossos claustros! Vemo-Lo, po-
rém, em tudo, porque O trazemos em nés e nossa vida € um
céu antecipado”. %

A segunda carta é dirigida a sua mae. Irma Elisabeth
ndo costumava tratar ninguém com aspereza, nem precipitar
0s acontecimentos. Sabia, sem negligéncia, esperar a hora
de Deus. SO o desencadear da crise que, por pouco, ndo a
levou, vai permitir-lhe entrar a fundo na alma de sua mae,
para forma-la por sua vez. Em um locutério que parecia
ser o ultimo, o coracdo da mée e o da filha entraram em longo
contato e compreenderam-se naquele grau de intimidade em
que, 0s que se amam, pressentem que tudo vai acabar. Irma
Elisabeth serviu-se déle para iniciar a sua querida mée no
segrédo da vida interior; foi para ambas o ponto de partida
de nova forma de amizade, tdda divina, sob o olhar de Deus.
No dia seguinte, a filha mandou-lhe uma carta — verdadeiro
pequeno catecismo da presenca de Deus. “Se alguém ama,
guardara minha palavra, e meu Pai o amara e viremos a%

« Carta aF.deS..., 1904.
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éle e néle faremos nossa morada. M Mamaezinha querida,
comeco minha carta por uma declaracdo. Sabes quanto te
amo, mas éste amor redobrou desde nossa Ultima entrevista.
Que prazer deixar a alma transbordar na de minha Mae, e
sentir que ambas vibram unissonas. Quer-me parecer que
0 meu amor para contigo nao é somente o de uma filha para
com a melhor das mées, mas ainda o de uma mée para com
sua filha. Sou a Mamaezinha de tua alma, ndo achas? Es-
tamos em retiro para a festa de Pentecostes; eu ainda mais,
no meu querido cendculo, separada de tudo. Peco ao Espi-
rito Santo te revele essa presenca de Deus em ti, de que te
falei. Com éste fim, consultei alguns livros que tratam do
assunto, mas prefiro ver-te primeiro, antes de os dar. Podes
crer em minha doutrina, porque nado provém de mim. Se
leres o Evangelho de S. Jodo, veras que, cada instante, o
Divino Mestre insiste s6bre éste mandamento: “Permanecei
em mim e eu em v6s”.¥ E ainda, aquéle pensamento tao
belo que esta no comécgo desta carta, em que Ele fala de “fazer
em nés sua morada”. S. Jodo, em suas epistolas, deseja que
estejamos em “sociedade com a Santissima Trindade” : esta
expressao é tdo doce e simples! Basta — S. Paulo o diz —
basta crér: “Deus é Espirito”, B e é pela fé que vamos a Ele.
Lembra-te de que tua alma é o “templo de Deus”. 8@ ¢é ainda
S. Paulo quem o afirma. A cada instante do dia e da noite
as Trés Pessoas Divinas estdo em ti. N&o tens a Santa Hu-
manidade, como guando comungas, mas possuis a Divindade.
Esta Esséncia que os Bem-aventurados adoram no céu esta
em tua alma. Quando sabemos isto, comec¢a para nés uma
intimidade adoravel: nunca ficamos s6s. Se preferes pensar
gue Deus esta perto de ti, antes do que em ti, segue teu atra-
tivo, contanto que vivas com Ele. N&o te esquecas de usar o
pequeno contador que com tanto amor fiz expressamente
para ti. Além disso, espero que fagas as trés oracdes men-
tais de cinco minutos em meu pequeno santuario. Pensa
que estas com Ele, e age como farias com um amigo. E t&o#

« S. Jo. XV, 23
" S. Jo. XV, 4
* S. Jo. IV, 24
M1l Cor. VI, 16
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simples: ndo sdo neccessarios belos pensamentos, mas ape-
nas expansdo do coracao”. 1D

9. — Progresso na presenca de Deus — N&ao conside-
ramos bastante que esta Presenca divina, que o batismo traz
ao fundo das almas cristds, “aumenta sempre”.10l Cada
novo grau de graca santificante proporciona nova Presenca
da Santissima Trindade. N&o quer isto dizer que Deus mude:
¢ a alma, cada vez mais divina, que entra em comunicagdes
mais intimas com cada uma das Pessoas da Santissima Trin-
dade.

O Pai esta tanto mais presente, quanto a graca de adocao
comunica a alma maior semelhanca com a natureza divina.

O Verbo esta tanto mais presente quanto a alma, ilu-
minada por seus dons, vé as coisas divinas e humanas Uni-
camente nAquele que é a Sabedoria incriada, a Luz substan-
cial, o Pensamento eterno em que Deus exprime tudo quanto
vé: a Santissima Trindade e o universo .

O Amor esta tanto mais presente, quanto a alma, des-
pojando-se de si mesma e de tdéda afeicdo criada, s6 se deixa
conduzir pelos impulsos désse Espirito que termina em Deus
o ciclo da vida Trinitéria.

A teologia ndo hesita sbbre ésse ponto. A presenca da
Santissima Trindade na alma aumenta na razdo direta das
gracas que ela recebe, particularmente em certas épocas em
que Deus a visita pelos efeitos de gracas excepcionais: gracas
da profissdo religiosa, do sacerdécio, gracas das purificacdes
passivas, gracas misticas, que elevam as almas de grau em
grau até a unido transformante.

Irma Elisabeth n&o insiste sbbre esta doutrina capital,
da qual depende todo o progresso de nossa vida espiritual
neste mundo, mas por outro caminho e a seu modo, chega a
mesma conclus@o e a sublinha fortemente. “Ele quer que,
onde estd, estejamos nés também, ndo somente durante a
eternidade, mas desde esta vida, que é a eternidade come-
cada e sempre em progressol®

D Carta a sua mae, junho de 1906.
1O Céu na Terra, l.a orag&o.
XBO Céu na Terra, |. 1
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10. — DOIiS efeitos principais desta presenca: o
quecimento de si e a unido transformante. — 330 multi-
plos os efeitos desta presenca divina na alma. Tdda pessoa
batizada pode gozar a vontade das Pessoas Divinas. Esta
intimidade da alma batizada, com o Pai, o Filho e o Espirito
Santo, é a esséncia da vida espiritual: seria mister proclama-
-lo sbbre os telhados.

“No dia em que compreendi isto”, dizia Irma Elisabeth,
“tudo se iluminou para mim”. 1B

O primeiro efeito desta presenca da Santissima Trinda-
de na alma é permitir-lhe gozar a Deus: a beatitude comeca
na terra; so6 lhe falta a viséo, pois, pela presenca e pelo amor,
ela ja possui 0 seu Objeto.

E o Amor infinito que a envolve e quer associa-la, desde
ja, a tdédas as suas beatitudes. Sente em si a Trindade,
essa Trindade que vera um dia no céu. 1

“Quando esta alma chegou a compreender tal riqueza,
tbdas as alegrias naturais ou sobrenaturais que lhe possam
vir das criaturas ou mesmo de Deus, ndao fazem outra coisa
se ndo convida-la a entrar em si mesma para fruir do Bem
substancial que possui e que é o proprio Deus. Ela adquire
desta maneira, diz S. Jo&do da Cruz, certa semelhanca com
o Ser divino”. 1®

Querer especificar todos os efeitos da presenca da Santis-
sima Trindade na alma, seria pretender enumerar, em seus
pormenores minimos, todos os beneficios de Deus na ordem
natural e sobrenatural. Irmé& Elisabeth habituara-se a mer-
gulhar “dentro” de si, onde a fé lhe mostrava a presenca
real e substancial, posto que invisivel, dAgquele que é a Fonte
da Gracga. “Ele habita em nés a fim de salvar-nos, de puri-
ficar-nos, de transformar-nos em Si”. I8

Ela pedia sobretudo duas coisas ao Deus presente e vivo
em sua alma: ama-Lo até o esquecimento total de si mesma
e ser transformada nEle.

MW Carta a Sra. de S..., 1902
1 Carta a G. de G., agbsto de 1903.
16 Ultimo Retiro, IX.
Carta a G. de G., fevereiro de 1905.
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“Assim, pois, se estabeleca o Amor, plenamente, em vosso
reino interior e o péso désse Amor vos arraste até o esque-
cimento total de vés mesma... Feliz da alma que atingiu
éste desprendimento completo”. 107

“Sim, creio que o segredo da paz e da felicidade consiste
em esquecer-se, em despojar-se de si mesmo. Isto ndo quer
dizer ndo sentir mais as proprias misérias, fisicas e morais,
pois até os santos passaram por éstes estados penosos; mas
nao faziam consistir nisto sua vida e desprezavam, a cada
instante, tais privacdes. N&ao se admiravam quando as sen-
tiam, pois sabiam “de barro eram feitos” 1B como canta
o salmista. Mas éle acrescenta também: “com o socérro de
Deus serei sem mancha e preservado do germe de iniquidade
gue estd em mim”. 1® Visto que permitis falar-vos como a
uma irma querida, parece-me que Nosso Senhor vos pede
um abandono e uma confianga sem limites nesses momentos
penosos em que sentis um vacuo horrivel. Pensai que Ele
abre entdo em vossa alma capacidades ainda maiores para
recebé-Lo, isto é, capacidades de certo modo infinitas como
Ele préprio. Procurai, pois, alegrar-vos, sob a m&o que vos
crucifica. Direi mesmo: olhai cada sofrimento, cada pro-
vacdo “como uma prova de amor” 110 vinda diretamente de
Deus para vos unir a Si. Esquecer-vos, no que concerne a
saude, nao quer dizer negligenciar os cuidados indispensa-
veis — porque é éste vosso dever, e a melhor das peniténcias
— fazei-o, porém, com grande abandono, dizendo a Deus
“obrigada” por tudo quanto acontecer. Quando o péso do
corpo se faz sentir e vos abate a alma, ndo desanimeis, mas
ide pela fé e pelo amor Aquele que disse: “Vinde a mim e
eu vos aliviarei”. 111 Quanto ao moral, ndo vos deixais ja-
mais abater pelo pensamento de vossas misérias; o grande
S. Paulo diz: *“A graca superabundou, onde abundou o pe-
cado”. 112 Parece-me que a alma mais fraca, mesmo a mais
culpada, é a que deve mais esperar, e éste ato, pelo qual ela

Carta a Sra. de A., 1906.
Salm. cn, 4.

¢ Sal. XVII, 24

110 Cf. Hebr. XII, 6.

UL Ss. Mat. XlI, 28.

“» Ro. V, 20.
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se esquece e se lanca nos bracos de Deus, glorifica-O e d4-Lhe
mais prazer do que tbédas as suas reflexdes sbbre si mesma,
e todos os exames que a pdem em contato com suas fraque-
zas, pois ela possui no centro de si mesma um Salvador que
vem purificid-la a cada instante. Lembrai-vos da bela pagina
em que Jesus diz que o Pai “lhe deu poder sGbre tdda carne,
para que Ele Ihe comunique a vida eterna, 113 eis o que Ele
guer fazer em vos; cada minuto Ele vos quer ver sair de vos,
deixar de lado téda preocupacédo e retirar-vos a essa solidao
que escolheu no centro de vosso coracdo. Ele estd sempre
ai, embora nao O sintais; espera-vos e quer estabelecer con-
vosco “um admirdvel comércio” 114 como cantamos na bela
liturgia, uma intimidade de Esposo para esposa. As fraque-
zas, as faltas, tudo o que vos perturba, concorre, incessante-
mente, sob a orientacdo dEle, para libertar-vos de tudo. N&o
o disse Ele proprio: “N&o vim julgar mas salvar’? 115 Nada
deve parecer-vos obstaculo para irdes a Ele; ndo presteis
demasiada atencdo s£?vos achais abrasada de amor ou desa-
nimada; é a lei do exilio que passemos assim de um estado
a outro. Pensai entdo que Ele ndo muda nunca, que, em
sua bondade, estd sempre inclinado sbébre vos, para vos ele-
var e vos estabelecer nEle. Se, apesar de tudo, o vacuo, a
tristeza vos abatem, uni esta agonia a do Mestre no jardim

das Oliveiras, quando dizia ao Pai: “Se é possivel, afaste
de mim éste célice”. 110 Esquecer-vos, parecer-vos-a talvez
dificil. N&o vos preocupeis com isso; se soubésseis como é

simples! Vou comunicar-vos meu “segrédo” : pensai em Deus
gue habita em vés, de quem sois o templo,117 é S. Paulo
quem assim fala; podemos crer. Ao0s poucos, a alma habi-
tua-se a viver em sua companhia, compreende que traz con-
sigo um pequeno céu onde o Deus de amor fixou sua morada.
E entdo respira uma atmosfera divina. Diria mesmo que
somente seu corpo estd na terra, mas a alma habita além
das nuvens e dos véus, nAquele que é o Imutavel. Nem digais

118S. Jo. XVII, 2

M Antifona das las. Vésperas da Circuncisao.
18 S. Jo. XlII, 47.

“e S. Jo. XII, 47.

nr |l Cor. Ill, 16.
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gue isto ndo é para v0s, que sois muito miseravel; é, ao con-
trario, mais uma razdo para irdes Aquele que salva. Né&o
¢ olhando para a nossa miséria que seremos purificados,
mas olhando para Aquéle que é todo pureza e santidade.
S. Paulo diz que Ele nos predestinou para sermos conformes
com sua imagem”. 118 Nas horas mais dolorosas, pensai que
o divino Artista se serve do cinzel para tornar a obra mais
bela, e ficai em paz debaixo de sua mé&o que vos trabalha.
O grande Apoéstolo, de quem vos falo, depois de ter sido ar-
rebatado até o terceiro céu, sentia sua fragueza, e queixou-
-se a Deus, que lhe respondeu: “Basta-te a minha graca,
porque a férca se aperfeicoa na fraqueza”. 119 Isto é bem
consolador, ndo é?... Coragem, pois, minha senhora e irméa
querida, confio-vos particularmente a uma pequena Carme-
lita falecida aos vinte e quatro anos em odor de santidade,
que se chamava Teresa do Menino Jesus. Ela dizia antes de
morrer que havia de passar o céu a fazer o bem sbébre a
terra; sua graca € dilatar as almas, lanc¢a-las no oceano do
amor, da confian¢ga, do abandono: ela dizia ter encontrado
a felicidade quando comecou a esquecer-se. Invocai-a todos
os dias comigo, a fim de que vos obtenha essa ciéncia que
faz os santos e proporciona a alma tanta paz e felicida-
de”. 10

Irma Elisabeth revela agui o seu mais intimo segrédo.
Durante varios anos, o ultimo obstaculo & plenitude da san-
tidade nela foi esta falta de esquecimento total de si. Du-
rante muito tempo, sua suplica a Santissima Trindade é:
“Ajudai-me a me esquecer inteiramente”, até que essa Trin-
dade a libertou, para ocupar tédas as suas faculdades no
exercicio exclusivo do amor. Foi, ja& o dissemos, o sinal do
desabrochar definitivo de sua vida espiritual e do triunfo do
amor: suprema graca duma espiritualidade essencialmente
contemplativa, que atrai as almas ao recolhimento interior
para obriga-las a sairem de si mesmas e ndo pensarem mais
sendo na glorificacdo de Deus.

m Rom. vm , 29.
**n Cor. XII, 9.

“* Carta a Sra. A..., 24 de novembro de 1905.



A HABITACAO DA SANTISSIMA TRINDADE 101

O efeito correlativo déste esquecimento de si € a con-
sumacao da uniao transformante. Sobretudo no fim da vida,
Irm& Elisabeth procura isto com insisténcia e amor. A me-
dida que Deus opera em sua pessoa a obra de destruicéo,
sente-se que esta feliz unido transformante se torna seu pen-
samento familiar, o térmo desejado a que aspira a santa
doente a fim de melhor realizar seu desejo de “configuracao
com o crucificado” e seu sonho de “Louvor de Gloéria”. Ela
glorificara a Deus na medida que fér transformada nEle.

E a finalidade que tem em mira, seguindo sempre o
mesmo meétodo: utilizar-se da presenca divina, deixar-se pu-
rificar e salvar por um contato continuo com Deus. “Ele
gosta tanto de perdoar-nos, de levantar-nos, de transportar-
-Nnos em sua pureza e santidade infinita! Assim é que nos
purificara por seu contato continuo, por seus toques divinos.
Quer que sejamos puras. Ele préprio ser4 nossa Pureza.
Cumpre nos deixemos transformar na mesma imagem com
Ele”. 121 “Ele tem séde de nos associar a tudo quanto Ele g,
de transformar-nos em Si”. 12

Enquanto cumpunha o altimo retiro de “Louvor de Gl6-
ria” Irma Elisabeth gostava de mergulhar na leitura das
sublimes passagens do Cantico e da Viva Chama, em que
S. Jodo da Cruz descreve esta transformacdo da alma na
Santissima Trindade, e que é o apice de sua teologia. Isto
Ihe era uma delicia e, com fidelidade constante, aplicava-se
a pedir a Deus esta graca suprema”.

Deus noster ignis consumens, 13 “nosso Deus”, escreve
S. Paulo, “é um fogo devorador”, isto é, fogo de amor que
destrdi e transforma em si tudo que se toca. Para as almas
entregues a sua acdo no intimo de si mesmas, a morte mis-
tica, de que nos fala S. Paulo, é tdo simples, tdo suave! Elas
pensam muito menos no trabalho de destruicdo e de despo-
jamento que lhes resta a fazer do que em se mergulharem
no foco de amor que arde nelas e ndo é outro senédo o Espirito
Santo, aquele mesmo Amor que na Santissima Trindade, €
o laco entre o Pai e o Verbo. Elas penetram nEle pela fé

m Carta a G. de G., 20 de agosto de 1903.

“ Carta a G. de G., 14 de setembro de 1903.
Hebr. Xn, 29.



102 IRMA ELISABETH DA TRINDADE

viva; e ali, simples, calmas, sédo transportadas acima do
mundo, dos gostos sensiveis, na “treva sagrada”, e trans-
formadas na imagem divina. Vivem, como diz S. Jodo, “em
sociedade” com as Trés Pessoas adoraveis. Uma vida em
comum: eis ai a vida contemplativa. 12

“Assim, o grande meio de atingir esta perfeita semelhan-
¢a com o Pai celeste, exigida pelo Mestre, é ainda — e sempre
— a Presenca de Deus, segundo a ordem do proprio Deus a
Abrado: “Anda em minha presenca e seras perfeito”. 15

Sem conhecer jamais rodeios nesta estrada espléndida
da presenca de Deus, a alma caminha “s6 com o S¢”, levada
pela forca de sua dextra protegida por suas asas, sem temer
as emboscadas da noite nem a flecha que voa de dia, nem
0 mal sorrateiro das trevas, nem os assaltos do demodnio do
meio-dia”. 16

E a hora da unido transformante, a alma s6 aspira agora
a visado beatifica.

“Assim como 0 cervo sequioso suspira pelas fontes de
agua viva, assim minha alma suspira por ti, 6 meu Deus.
Minha alma tem séde do Deus vivo. Quando irei e aparecerei
diante de Tua face? Entretanto, do mesmo modo que o
passaro encontrou o lugar de seu retiro, que a réla encontrou
um ninho para por os seus filhotes, assim a alma chegada
a estas alturas encontrou — até que seja transferida a Jeru-
salém — Beata pacis visio — o seu retiro, sua beatitude, o
céu antecipado, onde comeca a vida de eternidade”. 17

Ela sente-se habitada pela Santissima Trindade. Isto
Ihe basta a felicidade.

“Eis o mistério que hoje canta minha lira. Como a Za-
gueu, o Mestre: disse-me: “Depressa, desce, porque é pre-
ciso que Eu fique contigo”.12B Depressa, desce, mas aonde?
Ao mais profundo de mim mesma, depois que me desprezei,
que me separei de mim mesma, que me despojei a mim
mesma:... em uma palavra, sem mim. “E preciso que eu

“* O Céu na Terra, 6.“ oragéo.
Gén. XVII-1.

“e Ultimo Retiro. IX.

17 Ultimo Retiro. XVI.

» S. LUC. XIX, 5.



A HABITACAO DA SANTISSIMA TRINDADE 103

fique contigo”. E o Senhor quem exprime éste desejo, o
Senhor que quer habitar em mim com o Pai e o Espirito de
amor, para que, segundo a expressdo do Discipulo amado,
eu entre em “sociedade” com Eles. “J& n&o sois hdspedes
nem estrangeiros... mas familiares de Deus”; I8 diz S.
Paulo. Eis como entendo o que é ser da Casa de Deus: E
viver no seio da tranquila Trindade, em meu abismo interior,
nessa fortaleza inexpugnavel do santo recolhimento, de que
fala S. Jodo da Cruz.

Davi cantava: “minha alma desfalece ao entrar nos
atrios do Senhor’. 1 Esta deve ser, a meu ver, a atitude de
tdbda alma que entra nestes atrios interiores, para ai con-
templar a Deus e receber o seu contato. Ela cai num desfa-
lecimento divino, em face désse Amor todo poderoso, dessa
Majestade infinita que nela mora. N&o é a vida que a deixa,
é ela que despreza esta vida natural e dela se afasta, porque
sente que ndo é digna da Esséncia divina téo rica, e vai entédo
morrer e desaparecer em Deus.

“Quédo bela é esta criatura assim despojada, libertada
de si propria. Pode “dispor ascensdes” em seu coracdo, 13l
para passar do vale de lagrimas, isto é, de tudo que esta
abaixo de Deus ao lugar de seu destino, ésse lugar espacoso
cantado pelo salmista, que é — parece-me — a Trindade
insondavel: Immensus Pater, Immensus Filius, Immensus
Spiritus Sanctus. 12

“Ela sobe... eleva-se acima dos sentidos,da natureza.
Vai além de si mesma, ultrapassa téda alegria e dor, para
s6 descancar quando tiver penetrado no interior do Amado
que lhe dara o repouso do abismo! E tudo isto, sem ter saido
da santa fortaleza. O Mestre disse-lhe: *“Depressa, desce”.
E sem sair de la que ela vivera a maneira da Trindade Imu-
tavel, uma presenca eterna, adorando-A sempre e tornando-
-se, por um olhar cada vez mais simples, mais unitivo, o es-
plendor de sua gléria, ou por outros térmos, “o0 incessante
louvor de gloria de suas perfeicdes adoraveis”. 158

“» Efésios, n, 19.

®WSalm. Lxxxm, 2.

8 Salm. LXXXIII, 7, 8

“* Simbolo dito de S. Atanasio.
ultimo Retiro. VI.
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11. — Ah! se eu pudesse dizer a tédas as almas. ..! —
Foi para levar-nos até éste abismo de Gldéria, nota S. Joao
da Cruz, que Deus nos criou a sua imagem e semelhanca...

“Almas, criadas para tais maravilhas e chamadas a vé-
-las realizadas em vés, que fazeis?

Com que miseraveis nadas perdeis vosso tempo?

Vossas ambicdes sdo apenas baixezas; vossos pretensos
bens, s6 misérias. Como nao compreendeis que, correndo
atrds das grandezas da gléria terrestre, ficais sepultadas na
indigéncia e na ignominia?

Ignorais éstes tesouros incalculaveis que vos sao reser-
vados, e tornai-vos indignas déles”. 13%*

Levada pela mesma tristeza divina, Irma Elisabeth da
Trindade, na tarde de 2 de agosto de 1906 — quinto aniver-
sario de sua entrada no Carmelo — ao lembrar-se de tbédas
as gracas hauridas nesta continua presenca de Deus e des-
perdicadas por tantas outras almas que poderiam também
viver delas, exclamou:

Ah! se eu pudesse dizer a tbdas as almas que manan-
cial de forca, de paz e de felicidade, encontrariam se qui-
sessem viver nesta intimidade. Elas ndo sabem esperar. Se
Deus nédo se comunica de maneira sensivel, deixam sua Santa
Presenca; e, quando Ele volta, com todos os seus dons, n&o
encontra mais ninguém: a alma esta fora, nos negécios ex-
teriores. Elas nédo habitam no intimo de si mesmas. 1%

”* Cantico Espiritual, estrofe XXXIX. Edigdo das Carmelitas de Paris,
1892, pag. 426, utilizada pela Irma Elisabeth.
Carta a sua méae, 3 de agosto de 1906.



CAPITULO 1V

O LOUVOR DA GLORIA

Por um antropomorfismo quase invencivel, a maioria
das almas julgam as coisas e até o proprio Deus segundo o
seu modo de ver, ao passo que deviam julgar tudo e a si
mesmas segundo o ponto de vista de Deus.

E por isso que a santidade se apresenta a muitos como
um fim em si. Na realidade, a santidade é, por sua vez,
subordinada a um fim superior, Ultimo: a gléria da Santis-
sima Trindade. Deus néo criou o0 universo e ndo enviou seu
Filho ao mundo sendo para a sua proépria gloria. Se suas
obras tivessem outro fim que n&o Ele, Deus deixaria de ser
Deus.

Esta verdade, a mais elementar para quem compreende
a transcedéncia divina, s6 muito tarde aparece como predo-
minante na vida dos santos, quando j4 estdo consumados na
unidade. Tendo-se tornado um sO espirito com Ele, seus
pensamentos identificam-se com a Sabedoria eterna, sua
vontade com a de Deus. SO a Santissima Virgem e o Cristo
realizaram com perfeicdo, desde o primeiro instante de sua
existéncia, éste programa de glorificacdo divina que € o
térmo de téda santidade na terra.

H4, com efeito, um duplo movimento em nosso amor
para com Deus: amamo-Lo por nés e amamo-Lo por Ele
mesmo.

E muito legitimo amarmos a Deus por nés mesmos. E
0 mesmo que procurarmos nEle o escopo que sacia tddas as
nossas faculdades. Era neste sentido que cantava o Salmista:
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“Meu bem supremo é aderir a Deus”.1 E Irm& Elisabeth
ndo deixava de repetir: “Encontrei o céu na terra, porque o
céu é Deus e Deus estd em minha alma. E o mesmo que
possuimos pela fé e os bem-aventurados pela visdo”. 2

S. Agostinho indicava outro modo de amar a Deus
e de procurar a unido divina: “Viver de Deus, para Deus”,
e S. Tomas: “N&o viver para si; mas para Deus”.3 Ai
estd o cume e a mais alta definicdo da vida espiritual; nao
um puro amor desinteressado que exclui o desejo tdo santi-
ficador da beatitude mas, antes de tudo, amar a Deus, para
Deus, como deve ser. Em tudo, mas principalmente no amor,
“Deus, o0 primeiro servido”.

Os Santos s6 se compenetram profundamente desta
evidéncia quando os cuidados e as cruzes da vida ja os li-
bertaram de si préprios. Entdo comeca néles aquela vida
deiforme, revestida dos costumes de Deus. Sua fé luminosa
e tranquila mostra-lhes tdédas as coisas na Luz do Verbo.
Pela esperanca, sentem-se como estabelecidos na posse defi-
nitiva das riguezas trinitarias. Seu amor parece identificado
com o repouso beatifico em que Deus encontra em si mesmo
inefaveis complacéncias. Sua justica é a vontade invencivel
de prestar a Deus, em tudo, honra e gléria. Sua prudéncia
mostra-lhes a Providéncia soberana nas menores particula-
ridades do govérno do universo. Possuem aquela pureza ina-
cessivel que isola a Esséncia divina de todo contato criado.
Sua forga triunfa de tédas as agitagbfes humanas e as domina
avizinhando-os da imutabilidade de Deus. Este belo ocaso
da vida dos santos € uma visdo antecipada e pacifica dos
habitos da eternidade. A alma vive em estado deiforme em
unido com a Trindade.

E a fase suprema da unido transformante, habitual nos
bem-aventurados, mas atingida na terra apenas por alguns
raros perfeitos.*

*Sal. LXXn, 28
* Carta a Sra. de S., 1902
8S. Tomas, N-N, g. XVII a. 6 ad. 3: Caritas facit tendere in Deum,

uniendo affectum hominis Deo: ut scilicet homo non sibi vivat,
sed Deo.
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1 — O nome novo. — Algo de idéntico se passou no
ocaso tdo curto da vida de Irma Elisabeth da Trindade. Por
muito tempo, sentiu-se como présa a si mesma sem poder
alcar vbo. Deus livrou-a por uma intervencado pessoal, ten-
do-a antes preparado para esta graca suprema pela revela-
¢ado do seu novo nome, aquéle que lhe devia dar a vida es-
piritual um sentido definitivo.

Fé-lo Deus num periodo de “licenca”.

Irma Elisabeth tinha ido visitar, em sua cela, uma irma
mais antiga.4 Ela escutava, qual discipula. Ambas falavam,
com simplicidade, dos seus encontros felizes e estimulavam-
-se mutuamente no amor de Deus, do mesmo modo que o0s
maus maguinam juntos. De repente diz a interlocutora da
Irma Elisabeth: “Encontrei-me em S. Paulo uma passagem
espléndida: “Deus criou-nos para o louvor de sua gléria”.
Irma Elisabeth ficou arrebatada e encantada. Ao entrar na
cela, querendo recorrer ao texto latino, tomou o livro das
Epistolas e pbs-se a procura da passagem que, tdo vivamente,
a impressionara. Nado a tendo encontrado, volta a irma:—
“N&o encontro a passagem; quer, por caridade, indicar-ma
de novo?” A irma acrescentava ao contar-nos éste fato: “Ela
nunca mais me falou disso. SO mais tarde, quando Irméa Eli-
sabeth estava na enfermaria, pude perceber que nossa Ma-
dre e outras irméds lhe chamavam Laudem Gloriae. Eu néo
ligara importancia a éste texto de S. Paulo. Ndo tive a mes-
ma graca que ela, que devia fazer déle seu nome de: “Louvor
de gloria”.

Com efeito, a gracga servira-se desta formula do seu que-
rido S. Paulo para transportar aquela alma as alturas.

Este encontro foi durante a primavera ou o verdo de
1905. A graca evoluiu, a principio lentamente, mas dando,
mesmo assim, nova orientacdo a sua vida interior. Escreve,
a |.° de janeiro de 1906: “Venho fazer-vos uma confidéncia
muito intima: meu sonho é ser “o louvor de sua gléria”, Foi
em S. Paulo que li isto e o Esposo deu-me a entender que
esta era minha vocacgao, desde o exilio, até que eu va cantar
o Sanctus na péatria dos bem-aventurados”. 6

4 Obtive éstes dados da proépria irma.
OCarta ao Cbnego A..., janeiro de 1906.
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Depois disto, logo que Irma Elisabeth puder, vai dirigir-
-se confidencialmente a um correspondente sacerdote e pedir
gue, a hora da Missa, a consagre como “hostia de louvor”
ou como “louvor de gléria”.

Quando, no domingo de Ramos, o Mestre se precipitou
sObre ela com sObre uma présa, com a crise fulminante, a
Irm& Elisabeth pensou que tudo estava acabado. Espera a
morte com alegria. Admirada de sentir pequena melhora, o
Mestre deu-lhe a entender que dora em diante as ocupacdes
terrestres ndo existiam mais para ela e que a queria inteira-
mente entregue a sua gléria. Irma Elisabeth compreende,
entdo, melhor o proprio nome, éste nome novo que seria o
seu na terra e na eternidade. “Ser louvor de gloria da San-
tissima Trindade”, eis 0 que o Mestre lhe pede neste leito
de dores, tranformado em *“altar de imolagdo continua com
Ele”. 6

Sua vida interior simplifica-se: “Deixar-se crucificar
para ser “louvor de gléria”, e é s6. A principio lentamente,
depois com rapidez, ela comeca a deixar-se em total esque-
cimento. Em tudo s6 procura o louvor incessante. O resto
parece-lhe vdo. Escrevendo as pessoas intimas, ndo mais
assina Elisabeth, e sim Laudem Glariae. Irma Elisabeth era
a alma escondida nas profundezas de si mesma para ai gozar
do Deus presente. Laudem Gloriae marca outra etapa in-
comparavelmente superior: a preocupacao exclusiva da glo-
ria divina.

E o canto do cisne desta vida que se apaga. De sua
grande alma de artista nada mais saird sendo harmonias
divinas sob o toque do Espirito Santo. Passou a fase de es-
forco violento para concentrar as poténcias da alma: ela as
possui tddas na unidade. O Canticum Novum, o Cantico
de seu novo nome brota sem cessar da sua alma: louvor de
gléria ininterrupto. Passaram o0s pensamentos indteis, o0s
vaos desejos. Em sua alma tranquila e crucificada reina a
unidade, fruto do triunfo do amor. Tddas as cordas de sua
lira estdo prontas a vibrar ao menor sépro do Espirito. As
notas graves do seu doloroso Calvario misturam-se com o0s*

eCarta ao Cdnego A..., julho de 1906.
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acentos vibrantes de jubilo divino, que a perspectiva das
préximas alegrias beatificas produz em sua alma. Tudo se
harmoniza e sobe para Deus — hino e gloria que o Verbo
entdba nesta alma inteiramente transformada nEle.

Este fim da vida de Irma Elisabeth da Trindade é algo
de divino. O Pe. Vallée, quando teve noticia de sua morte,
lembrando-se do que foram suas Ultimas semanas, escreve
a Sra. Catez dizendo que foram horas “divinamente belas”.
Deus acabava de configura-la com o Cristo na Cruz. Alias,
ela ndo tinha outro sonho sendo identificar-se com o Divino
Crucificado por amor, “Aquéle que foi o perfeito Louvor de
gléria” 7 e de exprimi-Lo aos olhos do Pai. 8 “Vivo no céu
da fé, no centro de minha alma e procuro tornar o Mestre
feliz, sendo desde esta vida o “louvor de Sua Gléria”. 9

E a expressdo que lhe vem naturalmente quando trata
com pessoas intimas. Com a Madre Priora, s6 trata disto.
Sobretudo na doencga, a alma da filha ndo tem mais segrédo
algum para ela. Ela é o sacerdote que deve oferecer & Trin-
dade Santa a pequena “hostia de louvor”! Palestras e festas
intimas, tudo a leva a isto: Por ocasidao da festa de Santa
Germana, a ultima que vai passar na terra, Irma Elisabeth
pede a uma amiga que pinte a Santissima Trindade e trés
almas, com uma harpa, a cantarem sua gléria: “Delas uma
deve ser bela, porque representara nossa Madre. A outra
uma irmazinha que muito estimo neste Carmelo, e a terceira
sou eu...” E escreva em baixo: Deus 'praedestinavit nos ut
essemus laudem gloriae” ejus. 10 Tratava-se, em suma, de
representar simbolicamente a sua vocacao suprema de louvor
de sua gloria.

Foi assim que, da enfermaria, pdde festejar a Madre,
tdo terna, tdo filialmente querida. “A tarde, em nossa pe-
guena cela, houve, s6 entre nossa Madre e suas duas benja-
minas, a sua festinha intima. Minha querida irméazinha,
verdadeiro serafim, ha de retribuir-vos, junto de Deus, a ale-
gria que lhe destes. Ela organizou verdadeira exposicado de

7 altimo Retiro, |I.

8 Ultimo Retiro, XIV.

* Carta ao Cbnego A..., maio de 1906.
O Carta a Sra. H., 3 de junho de 1906.
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flores s6bre uma mesinha. Vosso belo presente ocupava o
lugar de honra, com o quadro da Santissima Trindade, pelo
qual muito vos agradeco. As fitas flutuavam de cada lado;
a medalha de Mamae e um presentinho de Guida |4 estavam
também, além de pequenos trabalhos, ramalhetes, misticos,
entre os quais vossa Missa era a mais bela flor”. 11

Com as irméas do Claustro, na confidéncia do “segrédo”
de graca, seu nome serd de ora em diante Laudem Gloriae.
E em postscriptum da carta de adeus dirigida a sua irma
Margarida, acrescenta: “Este serd& o meu nome no céu”. 13

Este nome novo é da mais alta importancia para o psi-
c6logo ou o tedlogo que deseje certificar-se do desenvolvi-
mento supremo da graca batismal em Irma Elisabeth da
Trindade. Aquéle “nome pessoal” pelo qual o divino Pastor
discerne e chama cada uma das ovelhas, permite descobrir
o0 térmo de predestinacdao duma alma. Tal nome, temos disto
plena convic¢cdo, é o traco mais caracteristico da missao de
Irm& Elisabeth.

O grande obstaculo da Carmelita, e de téda alma con-
templativa é viver em presenca de si mesma, ao invés de
viver de Deus presente em si. A graca prépria de Irma Eli-
sabeth da Trindade, que se tornou Laudem Gloriae, é intro-
duzir as almas no intimo de si mesmas, para obriga-las a
sairem de si pelo amor e o louvor de gléria.

Quase nada saberiamos de sua vida nestas alturas, se
Madre Germana, que ja considerava Irma Elisabeth como
santa, nao tivesse tido a inspiracdo providencial de pedir-lhe
por escrito o seu segrédo... No momento de entrar em re-
tiro, de 15 a 31 de agosto, o ultimo que féz, prescrevi-lhe
anotasse seus pensamentos e como compreendia e encarava
a sua vocacdo dp “louvor e gldéria”. A santa doente com-
preendeu e aceitou sorrindo. 13 Tomou um caderno e depois,
a partir de onze horas a meia-noite, quando tinha certeza
de que a Madre néo viria, punha-se a escrever durante in-
sOnias terriveis. Quando o caderno ficou cheio entregou-o

u Carta a Sra. H,, julho de 1906.
BVerdo de 1906.

B Esta particularidade foi-nos fornecida pela propria Madre Germana.
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a Priora, sem mais preocupacdes. Estas péaginas, manifes-
tamente ditadas pelo Espirito Santo a uma alma inteiramente
mergulhada na dor e na beatitude, sdo verdadeira obra-prima
de espiritualidade e colocam Irma Elisabeth da Trindade
entre os maiores escritores misticos. N&o se pode explicar
aquelas elevacgdes sublimes, saidas ao correr da pena e sem
correcbes, sem um verdadeiro carisma de composicdo. E
instintivamente pensamos na rapidez com que S. Cata-
rina de Sena, sob o impulso do mesmo Espirito Santo, ditou
aos secretarios, que mal podiam segui-la, o seu admiravel
Dialogo. Sdo modos de agir que ultrapassam téda arte hu-
mana, e onde se reconhecem, com evidéncia, os toques supra-
-técnicos do Espirito de Amor, que é também Arte divina e
suprema Beleza.

Para se conhecer o pensamento mais profundo de Irméa
Elisabeth da Trindade, é preciso recorrer ao seu ultimo re-
tiro. O tJltimo Retiro de Laudem Gloriae é, por assim dizer,
sua pequena suma mistica, a medula de sua doutrina espiri-
tual, no momento mais elevado de sua experiéncia mistica.
Verdadeiro tratado da unido transformante tal qual ela a
concebia na linha de sua vocagédo de louvor de gléria, e como
a vivia interiormente. Ela deixa ai um programa de vida a
todos os “louvores de gléria” que quiserem, mais tarde, seguir
0 mesmo caminho de santidade inteiramente esquecida de
si, e orientada para a gléria purissima da Santissima Trin-
dade.

Na maneira de conceber sua missao de “louvor de gléria”
encontramos as idéias mais fundamentais de sua vida interior
e as linhas mestras de sua espiritualidade: siléncio, desapégo
absoluto, amor a Santissima Trindade, culto de vontade di-
vina, identificacdo cada vez mais ardente com a alma de
Cristo Crucificado; mas tudo isto sob uma luz que tudo
transforma: a luz pura da gléria da Santissima Trindade. E
um mundo espiritual novo que surge qual uma pancada de
varinha magica que faria aparecer em pleno dia séres fa-
miliares que, a noite, sentimos viver em térno de nos.

A alma ja ndo conhece outra coisa sendo Cristo, o cru-
cificado por amor, no qual sonha morrer transformada —
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a Santissima Trindade, de que deseja ser o incessante louvor
de gléria — a Virgem Santissima, Mae de Graca cuja missao
é formar-lhe na alma a imagem viva e atraente do seu uni-
génito, Filho do Eterno, Aquéle que foi o perfeito louvor
de gléria do Pai.

Ai estdo os sentimentos mais intimos de Irma Elisabeth
no momento de se recolher no Gltimo retiro sbbre a terra, a
tarde de 15 de agosto, suplicando a Janua Coeli que a pre-
pare para a eternidade. Aqui, como sempre, € sua psicologia
concreta que explica a doutrina.

2. — Louvor de gléria: alma de siléncio. — Antes de
tudo, um Louvor de gléria € uma alma de siléncio. E aqui
encontramos a ascese fundamental de Irmé& Elisabeth:
“Ignorar tudo”: programa completo de um louvor de gloria,
despojado de tudo e de si préprio, apto a vibrar ao menor
sbpro do Espirito Santo.

NESCIVI, tudo ignoro, eis o hino da Esposa dos Can-
tares depois de introduzida no celeiro interior. Creio que
deve ser éste também o estribilho dum “louvor de gléria“
no primeiro dia de retiro em que o Mestre a introduz no
imenso abismo para ensinar-lhe a cumprir o oficio que tera
na eternidade e no qual deve exercitar-se desde esta vida,
gue é a eternidade comecada.

“Nada mais sei, e nada mais quero saber sendo conhecé-
-Lo, comungar nos seus sofrimentos, configurar-me com sua
morte.

"Quanto esta unidade interior é indispensavel a alma
que, nesta terra, aspira a levar a vida dos bem-aventurados,
isto é, dos séres simples, dos espiritos”! 4

“Podem vir entdo as agitagcbes de fora, as tempestades
de dentro; seu ponto de honra pode ser atingido: Nescivi.
Deus pode esconder-se, retirar a graca sensivel: Nescivi”’. 15
A alma recolhida no intimo de si mesma, no siléncio e na

unidade das suas poténcias fica tdoda entregue ao louvor de
sua gloria.

M Ultimo Retiro, I.
“ ldem, n.
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Irma Elisabeth alia-se, déste modo, a doutrina do nao-
-saber, que é a base da teologia mistica do seu grande mestre
espiritual — S. Jodo da Cruz.

3. — O louvor de todos OS dons de deus. — ESte aSpeCtO
negativo do desapégo absoluto de si, carateristica da espiri-
tualidade de Irma Elisabeth da Trindade e dos grandes mis-
ticos, é apenas uma frase preliminar. Esse nada que a alma
procura é a condicdo preparatéria a posse do Tudo, no qual
consiste positivamente nossa vida espiritual: o espirito do
Evangelho manifesta-se, antes de tudo, como uma religido
esssencialmente positiva. Cada um glorifica a Deus segundo
0s proéprios dons. A Virgem Santissima e Jesus Cristo foram
0s que mais glorificaram, porque foram o0s que mais rece-
beram. Esta doutrina é fundamental em boa espiritualidade.
Ouve-se dizer freqientemente: contanto que eu obtenha o
céu, nem que seja no ultimo lugar... E compeender mal
o verdadeiro amor de Deus e o zélo de sua gloria. Este ponto
¢ capital na doutrina de Irma Elisabeth da Trindade.

Que é a gloria de Deus? A brilhante manifestacdo do
que Ele é, a revelacido de suas perfeicdes infinitas.

Ha duas espécies de glérias de Deus: gldria intima, den-
tro de Si mesmo e gloria exterior, no universo criado. Nao
se trata aqui na gléria essencial, aquela que Deus encontra
em si mesmo, no Verbo, Pensamento Unico, eterno, que expri-
me adequadamente tudo que Ele é na Unidade indivisivel
de Esséncia e na Trindade das Pessoas. O Verbo diz tudo: a
inexaurivel fecundidade do Pai, a Beleza do Filho, o Amor
que os consuma na Unidade, o universo que surgiu de seu
poder criador e €, nas maos de Deus, como brinco de crianga.
Desta maneira, o Pai manifesta ao Filho a prdépria gléria. No
Verbo, imagem e esplendor de sua gloria, resplandece o Pai;
o Verbo, por sua vez, manifesta ao Pai tudo que é. NEle
o Pai e o Filho conhecem o Amor eterno que os une. Tal
a gloria essencial de Deus, gléria intima, intratrinitar-ia, isto
é, o Verbo.

O universo nada acrescenta a esta gldria infinita, e em
face da Santissima Trindade, a propria alma de Cristo deve
confessar seu nada. Na Sociedade trinitaria das Pessoas di-
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vinas e na indivisivel Unidade de Esséncia, Deus basta-se
a si préprio. Tudo quanto pode vir de fora, mesmo do Cristo,
é apenas acidental. Entretanto, Deus o quer absolutamente.
Porque a jerarquia dos valores e a ordem das coisas assim o
exigem. “Ao Criador: honra, sabedoria, poder e gléria”.

Grécas ao admiravel aquilibfio da Sabedoria e dos outros
atributos divinos, Deus nédo recebe esta gloria acidental senao
para nossa felicidade e na medida mesmo desta felicidade.

“E a gloria do Pai que deis muitos frutos”, 18 ensinava o
Mestre. Quem € mais santo, glorifica-O mais. Nesse sentido
o Verbo Encarnado, por causa das riquezas incompreensiveis
de sua santa humanidade, é o mais perfeito louvor de gloria
de todos os dons de Deus. Em seguida, posto que a uma dis-
tancia infinita, vem a alma da Santissima Virgem, a criatura
que mais recebeu, depois de Jesus Cristo. E assim todos os
outros santos. Falsa concepcao da gléria divina é querer con-
tentar-se com uma santidade mediocre.

Irmé& Elisabeth da Trindade, sob o impulso da graca,
elevou-se, sem esforco e com profundeza de pensamento ad-
miravel em uma jovem, a essa luz altissima de sabedoria, a
mais deiforme em que se possa fixar o olhar da criatura para
julgar o universo a luz de Deus. Ela compreendeu perfeita-
mente que devia ser santa, e santa para Deus primeiramente;
tdo santa quanto possivel, porque a gléria de Deus estava
intimamente ligada a sua santidade.

Em seu diario de jovem escreve: “Quero ser santa”, de-
pois, corrigindo: “santa para Ti”. O fim de sua vida foi a
magnifica realizacdo déste desejo expresso aos 19 anos.

Ela viu que, quanto mais uma alma se eleva as alturas
da unido transformante, melhor desempenhara o oficio de
louvor de gloria. Deus é glorificado na medida em que “a
beleza” de suas perfeicdes resplandece nas almas. Os bem-
-aventurados ja atingiram esta transformacdo suprema por-
que contemplam a Deus na simplicidade de sua Esséncia.
Conhecem-no como dEle sdo conhecidos, isto é, na visdo in-
tuitiva. Eis porque sado transformados, de claridade em cla-
ridade, na proépria imagem divina, pelo poder do Espirito

S. Jo. XV, 8.
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Santo. S&o assim um incessante louvor de gléria ao Ser
eterno, que néles contempla seu préprio esplendor. A sua
imagem e semelhanga: eis o sonho do Criador. Poder con-
templar-se na critura, nela ver irradiadas tddas as suas per-
feicbes, tdda a sua beleza, como em cristal puro e sem man-
cha, nao é isto, de qualquer sorte, uma extensdo de sua pro-
pria gléria? A alma que permite ao Ser divino refletir-se
nela, é, verdadeiramente, o louvor de gléria de seus dons. Em
tudo, até nas acdes mais vulgares, ela canta o Canticum
magnum, o Canticum novum que faz Deus exultar nas suas
profundezas”. I7

Dar a Deus o testemunho de tédas as poténcias, orien-
tando-as somente para Ele, eis o que ela entende por louvor
de gléria de todos os seus dons. Para Irma Elisabeth, um ver-
dadeiro louvor de gléria é avido de receber Deus no méaximo
grau. Esta alma torna-se uma lira sob os dedos do Artista, e
todos os seus dons sdo como uma corda que vibra, dia e noite,
a cantar o louvor de sua gléria. 18

Qudao longe estamos da estreiteza de tédas aquelas con-
cepcbes mesquinhas que, em vez de libertar as almas e lan-
¢a-las, plenamente, em Deus, as conduzem a si mesmas, as de-

primem e nelas paralisam o desenvolvimento do perfeito
amor!

4. — Vida eterna comecgada. — Sempre atraida para as
alturas, Irma Elisabeth da Trindade vai procurar modelos de
“louvor de gléria” entre os santos que, continuamente, su-
plicam e adoram, diante do trono do Cordeiro.

Sob a influéncia das leituras do Cantico e da Viva Cha-
ma, a visdo beatifica torna-se o pensamento dominante de
seus ultimos dias, comunicando-lhe a todos os impulsos da
alma um ritmo de eternidade.

Os derradeiros capitulos de Apocalipse, sobretudo o ulti-
mo, eram o0 alimento mais familiar de sua alma. Ai hauria ela
aguele sentido de eternidade que perpassa pelas paginas do
ualtimo retiro. Repetia aos que a cercavam: “O Mestre néo
me fala mais sendo de eternidade”.

I7 ultimo Retiro, IlI.
Bultimo Retiro, II.
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Neste ponto, e com um senso doutrinai sempre impeca-
vel, aborda ela outra doutrina espiritual familiar a teologia
catolica: nossa vida divina sébre a terra é “a vida eterna em
comécgo”. “Parece-me”, diz ela, “que causariamos imensa ale-
gria ao coracdo de Deus, se nos exercitdssemos, no céu da
alma, a essa ocupacdo dos bem-aventurados. 19 S. Paulo, le-
vantando ontem um pouco do véu, permitiu-me lancar um
olhar a heranca dos santos, a patria da luz, a fim de que,
vendo-lhes a ocupacdo, procure, tanto possivel, conformar
minha vida com a déles, e assim cumpra meu oficio de Lau-
dem Gloriae. Hoje é S. Jodo, o discipulo amado, que vai en-
treabrir-me as portas eternas para que minha alma repouse
na santa Jerusalém, nessa visdo de paz. E, primeiramente, éle
diz que ndo ha necessidade de luz na Cidade, porque a clari-
dade de Deus a ilumina e o Cordeiro é o seu farol. Se eu qui-
ser minha cidade interior levemente parecida com a do Rei
dos séculos imortais e amplamente iluminada por Deus, €
mister apague eu tdéda outra luz e, como na cidade santa,
seja o Cordeiro meu unico fanal”. 2

A vida dos bem-aventurados é de luz e de amor. Sobre
éste duplo movimento, Irma Elisabeth organiza o programa
do louvor de gléria que no céu da alma deseja imitar a
ocupacdo dos bem-aventurados. A virtude de fé supre a viséo
beatifica, impossivel na terra.

“Eis a fé, bela luz de fé que aparece. Somente ela deve
iluminar-me para ir ao encontro do Esposo. O Salmista
canta que Ele se esconde nas trevas; e, alhures, parece contra-
dizer-se com estas palavras: “A luz envolve-o como uma
veste”. O que me parece claro, nesta contradicdo aparente, é
que devo mergulhar-me na treva sagrada, obscurecendo e de-
sentulhando tédas as minhas poténcias. Descobrirei, entéo,
meu Senhor, e a luz que o envolve qual veste, envolver-me-a
igualmente com seu brilho, sob a claridade de Deus. Diz-se
gue Moisés era inabalavel na fé, como se houvera visto o In-
visivel. Parece-me que deve ser esta a atitude dum “louvor
de gléria” que, através de tddas as coisas, continua o seul

D UItimo Retiro, I111.
“ altimo Retiro, IV.
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hino de acdo de gracas: inabaldveis pela fé no “amor exces-
sivo” nos conhecemos o amor de Deus e néle cremos”. 24

“A fé é a substancia das coisas que devemos esperar e a
convic¢cdo das que ndo vemos”. A alma recolhida sob a cla-
ridade nela criada por esta palavra que importa sentir ou
Nnao estar nas trevas ou na luz, gozar ou de ndo gozar? Ela
até se envergonha de estabelecer diferenca entre tais coisas.
Penso que a esta alma inabaldvel em sua fé no Deus-Amor,
se podem aplicar as palavras do principe dos Apéstolos: “Por-
gue créstes, sereis repletos de inefavel alegria e glorificados” 2

Um segundo sentimento deve animar o “louvor de gléria”
que deseja imitar a ocupacdo dos bem-aventurados: a ativi-
dade adorada do amor.

Téda psicologia do “louvor de gléria” deve ser modelada
pela atitude espiritual dos eleitos: “Eles n&do descansam dia
e noite, repetindo: Santo, Santo, Santo, Santo é o Senhor
Onipotente, que era, que €, que serad pelos séculos dos sé-
culos... Prostram-se, adoram e langcam suas corfas diante
do trono, dizendo: Senhor, Vés sois digno de receber gléria,
honra e poder. Como poderei imitar no céu de minha alma
esta ocupacao incessante que os bem-aventurados tém no céu
de gléria?

Prostram-se, adoram, lan¢gcam suas coroas.

Antes de tudo a alma deve prostrar-se, mergulhar-se no
abismo de seu nada, néle sepultar-se de tal maneira que, se-
gundo a bela expressdao dum mistico, encontre a paz verda-
deira invencivel e perfeita, que nada pode perturbar, porque
ela se precipitou tdo baixo que ninguém ira procura-la.

“Entdo podera adorar... A adoracgao, ah! é uma palavra
do céu. Penso que se pode defini-la: o éxtase do amor. E o
amor esmagado pela beleza, pela férca, pela grandeza imensa
do objeto amado. Adorai o Senhor, porque é santo, diz um
Salmo. E ainda: Ele sera adorado sempre por causa de Si
mesmo”. 23

Esta psicologia de eternidade dos bem-aventurados &,
destarte, para ela, o exemplar vivo da santidade na terra. “A

21 Ultimo Retiro, V.
2 Ultimo Retiro, V.
A Ultimo Retiro, VIII.
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alma que se recolhe nestes pensamentos, e 0s penetra segun-
do o pensamento de Deus lembrado por S. Paulo, vive num
céu antecipado, acima do que passa, acima de si préopria. Ela
sabe que Aquéle que adora possui em Si téda felicidade e
tdoda gloéria, e lancando a coroa em sua presen¢ga como O0S
bem-aventurados, ela despreza-se, perde-se de vista e encon-
tra sua felicidade na do ser adorado, no meio de todo sofri-
mento e dor, porque saiu de si e passou ao outro. Nesta ati-
tude de adoradora, esta alma néao se parece com aquéles raros
eleitos de que fala S. Jodo da Cruz, que recebem as aguas
descidas do Libano? Ao vé-la pode-se dizer: a impetuosidade
do rio alegre a cidade de Deus”. 24

5. — O 1ouvor da alma CRUCIFICADA. — A vida espiritual
de Irma Elisabeth da Trindade, alma essencialmente trinita-
ria como nenhuma outra, ficou, entretanto, até o fim, cada
vez mais centralizada em Jesus Cristo. O sonho de Laudem
Gloriae durante suas penosas insdnias foi sempre morrer “néo
sOmente pura como um anjo, mas transformada em Cristo
Crucificado”. 5

Este divino modélo esta sempre sob suas vistas. Seu
Unico ideal é contempla-Lo para O reproduzir: quisera expri-
mi-Lo aos olhos do Pai! Entretanto, ela bem o sabe, a con-
figuracdo suprema com a imagem de Cristo leva a “confor-
midade com sua morte”. E o pensamento que a acompanha,
a todo instante, durante éste ultimo retiro. Enquanto com-
pde seus retiros sobre a Habitacdo da Santissima Trindade e
s6bre o Lauvor de gloria, repete, baixinho, a Madre Priora,
com a voz languida de doente: “sinto que Ele me conduz ao
Calvario”. E éste o térmo de téda santidade.

Um louvor de gldria é essencialmente uma alma crucifi-
cada. Ela contemplou no céu a grande multiddo “que nin-
guém pode contar”, sabe que “éles vém da grande tribula-
¢do, que lavaram e alvejaram suas vestes no sangue do Cor-
deiro, e, por isso, diante do trono de Deus, servem-no, dia e
noite, em meu templo. O que estid sentado no trono, habita
neles; ndo sofrerdo mais fome nem séde; nem sol, nem outro#%

« Ultimo Retiro, VHI.
 Carta a G. de G..., fim de outubro de 1906.
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ardor os queimara, porque o Cordeiro ser4 o seu Pastor e os
conduzird as aguas vivas. E Deus enxugar-lhes-a as lagrimas.

Todos éstes eleitos que tém uma palma nas méos e sao
banhados pela grande luz de Deus, tiveram que passar pri-
meiramente pela enorme tribulagcdo, conhecer aquela dor
“imensa como o mar” cantada pelo Profeta. Antes de con-
templar, face a face, a gléria do Senhor, comungaram no ani-
quilamento de Cristo. Antes de serem transformados, de cla-
ridade em claridade, na imagem do Ser divino, conformaram-
-se com a do Verbo encarnado, o Crucificado por amor.

A alma que quer servir a Deus ininterruptamente em
seu templo, quero dizer neste santuario intimo a que alude
S. Paulo: “O templo de Deus é santo c v6s sois éste templo”,
esta alma deve estar decidida a comungar efetivamente na
Paixdo do Mestre. E uma alma resgatada, que deve, por sua
vez, resgatar outras, e por isso cantara em sua lira: “Ufano-
-me da cruz de Cristo. Estou pregado a Cruz com Cristo”. Ou
ainda: “Completo em minha carne o que falta a paixado de
Cristo, para o seu Corpo que é a Igreja”.

A rainha ficou a vossa direita”; tal é a atitude desta
alma. Segue a estrada do Calvério, a direita do seu Rei cru-
cificado, aniquilado, humilhado e todavia sempre forte, cal-
mo, cheio de majestade, indo a Paixao para fazer brilhar “a
gléria de sua graca”, segundo a forte expressdo de S. Paulo.
Ele quer associar a esposa a sua obra redentora, e essa es-
trada dolorosa afigura-se-lhe o caminho da beatitude, ndo soé
porgue a ela conduz, mas ainda porque o Mestre lhe permite
compreender que deve ultrapassar téda amargura no sofri-
mento para encontrar como Ele o completo repouso.

Entdo, pode servir a Deus, sem cessar, em seu templo.
As provacdes de dentro e de fora ndo podem arranca-la da
fortaleza onde Ele a encerrou. Na&ao sente mais fome nem

séde, porque, ndo obstante o desejo de ardente da beatitude,
ela se nutre do mesmo alimento do seu Mestre: a vontade do
Pai. Nao sente mais o sol, isto é, ja ndo sofre com o sofri-
mento. O Cordeiro pode entdo conduzi-la aonde e como quer,
pois ela ndo olha mais as trilhas por onde passa: fita apenas
para o Pastor que a conduz. Deus inclina-se sObre esta alma,
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sua filha adotiva, tdo parecida com a imagem do Filho, o
primogénito entre tédas as criaturas e reconhece-a por uma
daquelas que predestinou, chamou, justificou. Alegra-se Ele
em suas entranhas de Pai e pensa em consumar sua obra,
isto é, glorifica-la transferindo-a para o seu Reino, a fim de
ai cantar nos séculos sem fim: o louvor de sua gloéria”. 26

6. — A alma Eum céu que louva a deus. — Fiel a idéia
mestra dos seus ultimos dias: cumprir, desde esta vida, sua
vocacgao eterna de Laudem Gloriae, Irméa Elisabeth tenta rea-
lizar no “céu da alma” o que fazem os bem-aventurados no
“céu de gléria”.

Este estado de espirito e o desabrochar supremo de sua
vocacdo interior, de Casa de Deus. Sua graca fundamental
foi viver recolhida, com o Héspede intimo, no mais profundo
da alma. Ai encontrou o céu na terra. Por uma evolugdo nor-
mal, vive também, no intimo, sua vocag¢do suprema de “Lou-
vor de gléria”: “J& que minha alma é um céu em que vivo a
espera de Jerusalém celeste, é preciso que éste céu cante
também a gloria do Eterno, s6 a gléria do Eterno”.

Nesse céu interior, tbdas as atividades intimas, todo o
exercicio do amor e da préatica das virtudes sdao um louvor de
gléria ao Deus que nela habita, do mesmo modo que as obras
de Deus cantam no exterior a gloria do Eterno. Esta glori-
ficacdo de Deus no siléncio da alma é a mais sublime que
sobe das criaturas do Criador.

Coeli enarrant gloriam Dei. Eis, o que cantam os céus:
a gloria de Deus. Um dia transmite ao outro esta mensagem.
Tbédas as luzes, téddas as comunicacfes de Deus a minha alma
sdo éste dia que ao dia transmite a mensagem de sua gléria.
“O decreto de Yaweh é puro” canta o Salmista, “éle ilumina
o olhar”. Por conseguinte, minha fidelidade em corresponder
a cada um dos seus decretos, a cada uma de suas ordens in-
teriores, faz-me viver na luz; ela é também uma mensagem
gue transmite sua gloria.

“Mas eis aqui a doce maravilha: Yaweh, que te olha,
resplandece, exclama o Profeta. A alma que, na profundeza

M dltimo Retiro, V.
Nn Ultimo Retiro, VII.
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do olhar interior, contempla Deus em tudo, na simplicidade
gue a separa de qualquer outro ser, esta alma é resplande-

7

cente: é um dia que ao dia transmite sua mensagem de gl6-
ria.” B

No céu interior, tudo canta a gloria do Eterno: alegrias,
e consolagdes espirituais, como também tddas as crucifixdes.
“A noite o anuncia”. Isto é bem consolador: minhas fra-
guezas, meus desgostos, minhas obscuridades, até mesmo mi-
nhas faltas, cantam a gléria do Eterno; meus sofrimentos de
alma e de corpo cantam igualmente a gléria do meu Senhor.

Davi cantava: “Que poderei dar ao meu Senhor em paga
de todos os beneficios que tenho recebido? Tomarei o célice
de salvagcao”. “Se tomo ésse calice purpurado com o sangue
do Mestre, a render gracas, e alegre, misturo meu sangue com
o da divina vitima, éle torna-se de certo modo “infinito” e
pode dar ao Pai um louvor magnifico: o sofrimento é entado
uma mensagem que transmite a gléria do Eterno.

Naquela alma que anuncia a sua gloria, Ele pés uma ten-
da para o sol: o sol € o Verbo, 0 Esposo. Se encontra minha
alma vazia de tudo quanto ndo entra nestes dois vocabulos:
seu amor, sua gldria, éle escolhe-a para seu quarto nupcial.
Precipita-se a ela qual gigante triunfante em sua carreira, e
impossivel sera furtar-me ao seu calor. E éste fogo devorador
gue operard a uniao transformante de que fala S. Jodo da
Cruz: “um parece ser o outro e ambos sdo apenas um”, para
o louvor da gléria do Pai” 2

7. — O oficio de um louvor de gléria. — MUdan(}a de
perspectivas muito curiosa facilmente explicavel pela unida-
de concreta da psicologia religiosa de Irméa Elisabeth da Trin-
dade, nos seus ultimos dias de vida: ao passo que “o ultimo
retiro de Laudem Gloriae” termina por um arroubo a Habita-
¢do da Santissima Trindade, o pequeno tratado, composto
para o uso de sua irméa a fim de ensinar-lhe como devia en-
contrar o “céu na terra”, conclui, ao contrario, por um im-
pulso que resume todo o oficio dum louvor de gléria.

Dultimo Retiro, VII.
N Ultimo Retiro, VII.
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Esta passagem, menos conhecida do que a sua oracéo,
merece maior atencéao.

Sob a influéncia duma graca irresistivel, Irma Elisabeth
revela-nos, no fim da vida, seu ideal supremo de santidade.
Retomando o texto de S. Paulo aos Efésios, que a tinha im-
pressionado vivamente e que é, na verdade, a passagem clas-
sica da teologia s6bre o sentido mais profundo de nossa pre-
destinacdo em Cristo, sua alma de artista canta, em ritmo
bem acentuado, seu oficio supremo na terra. Nada ha que
acrescentar-lhe ao pensamento, tdo denso e tdo doutrinai,
gue é, de certo modo, o testamento de sua alma né&o s para a
irma, mas também para todos que desejam realizar, a seu
exemplo, o oficio de um louvor de gloria.

“Fomos predestinados por um decreto dAquele que tudo
opera segundo o conselho de sua Vontade para sermos “o lou-
vor de sua gléria”. E S. Paulo quem assim fala, S. Paulo ins-
truido pelo proprio Deus. Como podemos realizar éste sonho
do coracdo de nosso Deus? ésse querer imutavel sébre nossas
almas? De que maneira, enfim, podemos corresponder a nossa
vocacao e tornar-nos perfeitos “louvores de gléria” da Santis-
sima Trindade? No céu, cada alma é um louvor de gléria ao
Pai, ao Verbo, ao Espirito Santo, porgue cada alma esta
fixada no puro amor e ndo vive mais de sua vida proépria,
mas da vida de Deus. “Entao ela O conhece”, diz S. Paulo,
“como dEle é conhecida”. &

Em outros térmos:

“Um louvor de gléria é uma alma que habita em Deus,
gue O ama com amor puro e desinteressado, sem se procurar
na dogura désse amor; que O ama, acima de todos 0s seus
dons, mesmo se nada houvesse recebido dEle, e que deseja o
bem ao objeto do seu amor. Ora, como se pode desejar e que-
rer efetivamente algum bem a Deus, a ndo ser cumprindo-
-lhe a vontade, visto como esta vontade dispde tdbdas as coi-
sas para sua maior gléria? Portanto, esta alma deve entre-
gar-se plenamente e sem reserva a vontade divina, até néo
poder querer mais sendo o que Deus quer.

O Céu na Terra, X, 2
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Um louvor de gléria, é uma alma de siléncio, uma lira,
apta a produzir, sob o dedo do Espirito Santo, harmonias di-
vinas. Sabe que o sofrimento € uma corda, das mais bela-
mente sonoras; por isto, gosta de té-la em seu instrumento,
para alegrar mais deliciosamente o coracdo de Deus.

Um louvor de gléria é uma alma que fita a Deus na fé
e na simplicidade; é um refletor de tudo quanto Ele é um
abismo em que Ele pode derramar-se. E também um cristal
através do qual pode Ele irradiar e contemplar as proprias
perfeicbes e o proprio esplendor. Uma alma que permite as-
sim ao Ser divino saciar nela a sua necessidade de expanséao
de tudo que é e de tudo que tem, é verdadeiramente “louvor
de gléria” de todos os seus dons.

Enfim, um louvor de gléria é um ser sempre em acéo
de gracas; cada um dos seus atos, dos seus movimentos, de
seus pensamentos, cada uma de suas aspiracbes, a0 mesmo
tempo que o enraizam profundamente no amor, sdo como
um eco do Sanctus eterno.

No céu de gléria, os bem-aventurados, sem descanso, di-
zem dia e noite: “Santo, Santo, Santo, o Senhor onipo-
tente” ... e, prostrando-se, adoram Aquéle que vive nos sé-
culos sem fim.

No céu da alma, o louvor de gléria comeca, desde agora,
o seu oficio de eternidade. O céantico é ininterrupto, porque
entoado sob a acdo do Espirito Santo que tudo opera. E, em-
bora nem sempre o perceba, pois a fraqueza humana néao lhe
permite fixar-se em Deus sem distracfes, transforma-se éle,
inteiramente, em louvor, em amor apaixonado pela gléria de
Deus.

No céu da alma sejamos Louvor de Gldria da Santissima
Trindade, louvor de amor de nossa M&e Imaculada. Um dia
0 véu caird e seremos introduzidos nos atrios eternos, e
I& cantaremos no seio do Amor infinito. Deus nos dard o

nome novo prometido ao verdareiro vencedor. Qual é éste
nome? Laudem Gloriae”. 8

8 0 Céu na Terra. 13a oragéo.






CAPITULO V

A CONFORMIDADE COM O CRISTO

H& um traco comum entre os santos de tddas as escolas:
“Os predestinados”, diz S. Paulo, “devem ser conformes com a
imagem do Filho” e o axioma tradicional diz que o cristdo é
um outro Cristo: Christianus alter Christus.

Esta configuracdo com Cristo é uma graca essencial-
mente multiforme. Alguns reproduzem com brilho especial
tal ou qual aspecto da vida de Jesus: o siléncio de Nazaré, o
poder de sua palavra s6bre as multiddes e seu império sbbre
as almas. Outros, os tracos do Messias padecente, como Je-
remias; as ignominias da Paixdo e o abandono dos “seus”,
como J6; a humildade, a paciéncia, o desprézo das riquezas,
a vida de adoracdo e reparacdao, o amor para com o Pai; as
luzes de Doutor, a prudéncia de chefe supremo da Igreja, a
a forca de seu martirio na Cruz. Os mais queridos imitam
0 Mestre no desapégo absoluto: “éstes sdo virgens e seguem o
Cordeiro onde quer que va”. 1A santidade de Jesus é, de
certo modo, infinita. Ele é o modélo de tddas as virtudes, e
Deus poderia multiplicar indefinidamente os santos sObre a
terra sem jamais estancar as “riquezas incompreensiveis” 2
da graca capital de Cristo, exemplar da nossa.

N&o admira, pois, encontremos na Irmé& Elisabeth essa
viva semelhanga com o Mestre: Vivo enim, jam non ego, Vivit
vero in me Christus: eis ai o0 meu sonho de Carmelita”. 3

| Apoc. X1V, 4
* Efésios, 111, 8
Il Carta ao P. Ch,, 23 de nov. 1904.
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Esta transformacao em Cristo, iniciada no batismo, pros-
seguiu, sem interrupc¢do, através de tddas as etapas de sua
vida. Ela anotava em seu “diario” de jovem: Ah! se eu
pudesse fazer com que téda a terra O amasse...” 4 “Amo-0
até morrer...” 5 Mesmo as festas mais mundanas ndo con-
seguiam afasta-la da invisivel presenca de Cristo. Era pre-
ciso ver com que ardor apaixonado ela apertava ao peito o
belo crucifixo da profissdo, no qual se lia a divisa: Jam non
ego, Vvivit vero in me Christus. Jesus Cristo é o centro de sua
sublime oracdo a Santissima Trindade, onde, num arroubo de
amor, se exprime todo o movimento de sua vida interior: “0
meu Cristo adorado, quero ser uma esp0sa para 0 VOSSO cora-
¢do... Desejaria amar-Vos... até morrer...” No leito de
dores seu unico sanho é morrer transformado no Crucificado.

A devocao para com o Cristo constitui o cerne de sua
vida e doutrina.

Durante o retiro conventual, pregado em outubro de
1902, o Pe. Vallée expusera, a luz de elevada contemplacéo e
com os fortes argumentos, os grandes principios da Cristo-
logia tomista. Insistiu, de modo particular, sébre a natureza
do Verbo Encarnado e seu carater essencial de Salvador,
sObre a graca capital, a ciéncia, o amor, a oracdo de Jesus,
etc... Este retiro, de pouca consolacdo interior, abriu a Irma
Elisabeth horizontes imensos s6bre o mistério de Cristo, e
estas luzes penetraram-lhe imediatamente a vida: “Tivemos
um retiro tdo belo, tdo profundo, tdo divino! O Pe. Vallée
falou-nos sempre de Cristo e eu desejaria ver-vos ao meu lado
para que vossa alma ficasse enlevada juntamente com a mi-
nha. Fiquemos sempre unidas através de tudo, em comu-
nh&o permanente com ésse Verbo Encarnado, com ésse Jesus,
estabelecido em nés e ansioso por nos revelar todo o seu mis-
tério. Na véspera da Paix&o, dizia Ele ao Pai a respeito dos
“seus”: “Dei-lnes a conhecer as palavras que me confiastes
antes que o mundo existisse”. 6 Ele esta sempre vivo, sempre
operando em nossa alma: deixemo-nos edificar por Ele e seja
Ele a alma de nossa alma, a vida de nossa vida, para poder-
mos exclamar com S. Paulo: “Viver, para mim, é Jesus Cris-*

* Diario, 30-1-1899.

BDiario, |.° de margco de 1899.
0S. Jo., XVU, 8, 22
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to”. 7 Ele ndo quer tristeza em nossa alma, vendo o que néo
foi feito inteiramente por Ele. “E Salvador: sua miss&o é per-
doar”. — E o Pe. Vallée dizia-nos no retiro: “No coracdo de
Cristo s6 ha um movimento: apagar o pecado e conduzir a
alma a Deus”. 8

As epistolas de S. Paulo foram, em particular, fonte de
luz para essa alma: era ali que ia “beber o Cristo”. (S. Am-
brésio).

Ela ndo poderia encontrar melhor escola. O Doutor das
nacdes recebeu de Deus a missdo de manifestar ao mundo as
riquezas de graca, os tesouros de ciéncia e de sabedoria divi-
na ocultos em Cristo: Cor Pauli, cor Christi. O coracgédo de
S. Paulo era o de Jesus. As formulas de fé por éle dirigidas
aos primeiros cristdos contém, resumidamente, todo o en-
sino da Igreja s6bre o mistério de Nosso Senhor.

Irma Elisabeth da Trindade, cujo temperamento de
artista era tdo livre em sua inspiracdo e tdo inimigo dos mé-
todos demasiadamente rigidos, organizara um fichario inti-
mo para o estudo de seu caro S. Paulo. Estas notas, bem ana-
lisadas e com indicagbOes precisas, se referem quase sempre
a um aspecto do mistério de Jesus. Seu pensamento estava
tdo identificado com o do grande Apdstolo que recorria fre-
glentemente a trechos de suas epistolas em abono dos movi-
mentos de sua alma contemplativa; por vézes, nas cartas e
nos dois retiros, acontece-lhe citar por inteiro longas passa-
gens. Nossa predestinacdo em Cristo e a restauracdo nEle de
todo o universo, nossa incorporacdo ao Filho de Deus, cabeca
do corpo mistico, composto de todos os remidos, a necessida-
de de nos identificarmos com todos os movimentos de sua
Alma divina, de exprimi-Lo diante do Pai, de ser-Lhe, de certo
modo, uma humanidade de acréscimo em que possa renovar
todo o seu mistério de Cristo Adorador e Salvador — todos
éstes vastos horizontes da teologia da redencdo, tornam-se,
na escola de S. Paulo, familiares ao pensamento contempla-
tivo de Irma Elisabeth, proporcionam-lhe essa ampliddao dou-
trinai que faz a riqueza e a férca de seus escritos espirituais.

7 Fillpenses, 1, 21.
8 Carta a Sra. A..., 9 de novembro de 1902.
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A enumeracdo de todos os textos utilizados por ela acar-
retaria citagbes interminéveis. Traremos a luz apenas as
grandes linhas da sua doutrina mistica, néles inspirada.

1. — Nossa predestinacdo em cristo. — O convivio com

S. Paulo imprimiu a doutrina de Irma Elisabeth um carater
cristocéntrico bem nitido.

Ela anotou cuidadosamente o texto fundamental da
Epistola dos Romanos em que S. Paulo desenvolveu todo o
sentido de nossa predestinacdo em Cristo: “Aquéles que Deus
conheceu em sua preciéncia, predestinou-os a serem confor-
mes a imagem de seu Filho, e os que predestinou, chamou-o0s;
0s que chamou, justificou-os e os que justificou, glorifi-
cou-0s”.0

Tal é, aos olhos do Apdstolo, o mistério da predestinacao,
da eleicdo divina.

“Os que Ele conheceu”. N&o somos nés déste namero?
N&o pode Deus dizer a nossa alma o que dizia outrora pelo
Profeta: “Passei perto de ti e te considerei; vi que ja era
tempo de séres amada; estendi sobre ti o meu manto; jurei
proteger-te, fiz alianca contigo e passaste a ser minha”? 10
Sim , n6s passamos a ser suas pelo batismo. E o que S. Paulo
quer exprimir por estas palavras: “chamou-nos”. Chama-
das, sim, a receber o sélo da Santissima Trindade. Ao mesmo
tempo que, segundo S. Pedro, “nos tornamos participantes da
natureza divina” 11 “recebemos um coméco do seu ser’. De-
pois, “justificou-nos”, pelos sacramentos, por toques diretos,
no recolhimento profundo de nossa alma; justificados fomos
também pela fé, e na medida de nossa fé na redencdo de
Cristo.

“Enfim Ele quer glorificar-nos; eis porque”, diz S. Paulo,
“nos tornou dignos de participarmos da heranca dos santos
na luz”. 12 Mas seremos glorificados na medida em que tiver-
mos sido “conformes com a imagem de seu Filho”.

“Contemplemos pois esta imagem adorada, fiquemos
sempre sob sua irradiacdo e que ela se imprima em nés. De-

“Rom. VIII, 25, 30.
10 Ezequiel, XVI. 8.
111 Pedro. 1-4.
BCol. 1-12.
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pois, executemos tdda as coisas com as disposi¢cbes com que
as fazia o nosso Mestre divino. Realizaremos entdo o grande
designio de Deus de “tudo restaurar em Cristo”. 13

Irm&a Elisabeth ndo passa o tempo, como um teélogo
especulativo, a estudar a economia providencial da redencéo
em Cristo. Abandona téda exposicdo puramente tedrica, e
aplica imediatamente esta economia a sua alma, procurando
na redencdo um “regulamento de vida”.

“Instaurare omnia in Christo. E ainda S. Paulo quem
me instrui, S. Paulo, que acaba de penetrar no grande con-
selho de Deus, me assegura que Ele decidiu tudo restaurar
em Jesus Cristo. Para que eu realize pessoalmente éste plano
divino, o Apéstolo vem ainda em meu auxilio e me tragca uma
norma de vida: “Caminhai em Cristo, enraizados nEle, edifi-
cados nEle, firmes na fé... e crescendo nEle em acdo de
gracas”. X4

Cada ponto déste programa vai dar lugar a uma paréa-
frase mistica de ordem préatica. N&o se exija dela uma exe-
gese objetiva segundo as leis rigorosas do método historico.
Irma Elisabeth Ié S. Paulo como contemplativa que procura
nos livros santos “a luz da vida.” 15 E no comentéario apa-
rente das féormulas paulinas que nos desvenda seu pensa-
mento espiritual mais intimo. Como verdadeira Carmelita,
insiste antes de tudo sbbre o desapégo total, preludio da
unido divina.

Caminhar em Cristo: é sair de si, deixar-se, para entrar
mais profundamente, que nEle figuemos enraizados, e, diante
de qualquer acontecimento, de qualquer coisa, possamos lan-
car o belo desafio: “Quem me separard da caridade de Cris-
to?” 10 Quando a alma se fixou tdo profundamente nEle e
adquiriu tais raizes, a seiva divina nela circula abundante-
mente. Tudo quanto existe de imperfeito, de banal, de natu-
ral, é destruido. Entdo, como lembra o Apéstolo, “O que é
mortal é absorvido pela Vida”. I7

aEfés. I, 10 — O Céu na Terra, 9.a or.
u Coi. Il, 6. 7 — Ultimo Retiro, XIII.
13S. Jo. VIII - 12

B Rom. VIII, 35.

” 1 Cor. XV, 54
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A alma assim despojada de si e radicada em Cristo, ja
nédo teme o contato de fora nem as dificuldades de dentro.
Tudo isto, longe de lhe ser obstaculo, ndo faz senado alicer-
¢a-la mais profundamente no amor do Mestre. Através de
tudo, pro e contra tudo, ela é capaz de adoré-Lo, sempre por
causa dEle mesmo, porque é livre, libertada de si prépria e
de tudo. Pode cantar com o Salmista: “Que um exército me
sitie, nada receio; deflagre-se a luta, mesmo assim ainda es-
pero, Yaweh me esconde no segrédo de sua tenda, que néo
é outra senfo Ele préprio. 18

E isto, a meu ver, o que pretende dizer S. Paulo quando
fala de sermos ‘enraizados” em Cristo.

“E que significa “ser edificada nEle”?

O poeta canta: “Ele elevou-me sébre uma rocha. Mi-
nha cabeca ergue-se entdo acima dos inimigos que me ro-
deiam.” 19 Parece-me que esta é a figura da alma edificada
em Cristo.” 2 Ele é o rochedo onde ela se eleva acima de si
mesma, dos sentidos, da natureza, acima das consolacfes e
das dores, acima de tudo que nédo é Unicamente Ele, E entéo,
na plena posse de si, ela é superior a si mesma e superior a
tédas as coisas.

S. Paulo recomenda-me ainda que seja “firme na fé”,
nessa fé jamais deixa a alma adormecer, mas a conserva sem-
pre atenta, sob o olhar do Mestre, inteiramente recolhida sob
sua palavra criadora; nessa fé no “amor excessivo” 2L que
leva Deus, diz S. Paulo, a encher a alma “segundo sua pleni-
tude.” 2

Finalmente, quer éle que eu “cresca em Jesus Cristo”,
pela acdo de gracas. E ai que tudo deve terminar. “Pai, dou-
-vos gracgas.” 2 Ai estd o canto da alma de meu Mestre e
Ele deseja ouvir-lhe o eco na minha”. 24

2. — A presenca intima de jesus — AO passo que, para
a maioria dos cristdos, Jesus € um ser histérico, desaparecido@

BSalmo XXVI, 3, 5
DSalmo XXVI, O.

DCoi. I, 7.
“ Efés. I, 4.
BEfés. I, 19

2BS. Mat. XlI, 25.
2L Ultimo Retiro, XIII.
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ha vinte séculos do cenario do mundo, ou entidade abstrata
retirada nos altos céus, em uma eternidade inacessivel, para
Irm& Elisabeth da Trindade, como para todos os Santos, Je-
sus é uma realidade concreta, quotidiana, que anima as me-
nores atividades de sua existéncia. Em uma palavra, é a rea-
lidade suprema. A cada instante sentem-nO, pertinho de si,
ésse Jesus, Filho de Deus e de Maria, que lhes prodigaliza a
graca, os ilumina, sustenta, castiga se necessario, salva e lhes
da a vida eterna.

Para bem compreender esta doutrina da presenca intima
de Cristo na vida dos santos, cumpre lembrar que, como Ver-
bo, Jesus esta presente em tdda parte, assim como o Pai e o
Espirito Santo. A Santissima Trindade é indivisivel. Com o
Pai e o Espirito Santo, o Verbo enche o tempo e 0 espaco: nédo
h& sequer um atomo no universo que nao seja impregnado
de sua presenca divina. Se Ele se retirasse, tdda a criacéo
voltaria ao nada.

Como Verbo Encarnado, estd no Céu resplandescente de
gléria, saciando os bem-aventurados com a beleza de sua Face
de Cristo, e, na Ho6stia, com a Humanidade velada. “Mas é
0 mesmo que os eleitos contemplam na visdo e com o qual
as almas na terra comungam pela fé”. 5 Ele é a vida de
todos: a multiddo dos predestinados comunica a luz de gléria
gue os beatifica; a Igreja militante da-se pela fé e os sacra-
mentos. Dia e noite, dEle “emana uma virtude secreta”
que os santifica, e seu contato diviniza, a todo instante, a al-
ma dos santos. A Humanidade de Jesus, “orgdo do Verbo” e
instrumento universal de tédas as gracas que descem da San-
tissima Trindade sbbre as almas, a todos traz: graca, luz,
forca e todos os carismas, de qualquer espécie, de que a Igreja
necessite para o cumprimento de sua missao na terra. Na
ordem sobrenatural, temos em Cristo o ser, 0 movimento, a
vida: e “sem Ele, nada podemos”: Sine Mes nihil" 2

A teologia catdlica sublinhou bem éste ponto de doutrina
cuja importancia é primordial na economia da vida espiri-

“ Carta a suas tias R..., 1903.
« S. Luc. VI, 19
' S. Jo., XV-5.
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tual: a graca capital de Cristo. A vida trinitaria do batismo
nao se desenvolve em nés sendo “no Cristo Jesus”: in Cristo
Jesu. B

Nesta doutrina se apoiavam 0s movimentos interiores de
Irma Elisabeth da Trindade. Gostava de refugiar-se, a cada
instante, no mais intimo da alma, sob o impulso da graca
déste Cristo que nela vivia. “Sinto que Ele me comunica a vi-
da eterna”, dizia a sua Priora. Ela habituara-se a ir a tudo
“por Ele, suplicando-Lhe a revestisse de sua pureza divina, a
virginizasse, elevasse sua alma acima das agitacdes da terra,
a conservasse calma e pacifica como se j4 estivesse na eter-
nidade.

“Conservemo-nos recolhidos junto dAquele que E, junto
do Imutavel cuja caridade esta sempre em ndés. Vamos Aque-
le que quer sejamos inteiramente suas e nos envolve de tal
modo que ja ndo vivamos mais, porém Ele quem viva em nos”.
2 “Qudo suave e doce é esta divina presenca do Mestre; ela
fortifica a alma. Pensar que Deus nos ama a ponto de habitar
em nos, de fazer-se o companheiro de nosso exilio, o confiden-
te, o Amigo de todos os instantes.” E a intimidade do filho
com a méae, da esposa com o espdso. Eis ai a vida da Carme-
lita; a unido, o sol brilhante, que lhe permite ver horizontes
infindos”. &

Esta unido intima com Cristo, presente no fundo da
alma, tornara-se o ponto de convergéncia de sua fé, de sua
caridade, de sua vida de prece e de adoracdo. “Permanecei
em mim.” 8 E o Verbo quem ordena, quem exprime esta
vontade. “Permanecei em mim” nédo por alguns instantes, por
algumas horas fugitivas, mas '‘permanecei, de modo continuo,
habitual. “Permanecei em mim”, orai em mim, adorai em
mim, amai em mim, sofrei em mim, trabalhai em mim. “Per-
manecei em mim” para comigo irdes a todos e a tudo”.

Uma de suas atitudes preferidas consistia em recolher-se
em face destes “excessivo amor” 8 de Cristo e deixar-se in-

B Efés., 1-3 (e frequente em S. Paulo).
2A Carta a M. G..., 1901

& Carta a G. de G..., 1903

8LS. Jo. XV, 4.

80 Céu na Terra. 2.a oragédo.

HEfés. N, 4.
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vadir por Ele. “S. Paulo escreve que “ndo somos mais hds-
pedes ou estrangeiros, mas fazemos parte da cidade dos san-
tos e da casa de Deus”. 3 E neste mundo sobrenatural e
divino que ja habitamos pela fé. Sua caridade, sua “excessiva
caridade”, para empregar ainda a expressdo do grande Apdés-
tolo, eis minha visdo na terra. Chegaremos jamais a compre-
ender quanto somos amados? Parece-me que nisto consiste a
ciéncia dos santos. Em suas magnificas epistolas S. Paulo
prega apenas éste mistério do amor de Cristo: “Que o Pai de
Nosso Senhor Jesus Cristo vos conceda a graca de serdes, se-
gundo as riguezas de sua gloria, fortificados por seu Espirito
no homem interior. Que Cristo habite em vossos coracfes
pela fé, que sejais enraizados e alicercados na caridade de
modo que possais compreender, com todos os santos, a lar-
gura, o comprimento, a altura, a profundidade, e conhecer a
caridade de Cristo, que ultrapassa téda ciéncia, a fim de que
sejais cheios segundo a plenitude de Deus. Visto que Nosso
Senhor mora em ndés, sua oragdo é nossa e eu desejaria co-
mungar nela sem cessar, CoOmo um pequeno vaso no manan-
cial, na fonte de vida, a fim de poder comunica-lo em seguida
as almas e fazer cair sébre elas as ondas de sua caridade in-
finita”. &

Os textos de Irméa Elisabeth sbbre esta presenca de Je-
sus em nés sdo tdo fortes que, tomados muito ao pé da letra,
levariam & conclusdo de uma verdadeira habitacdo de Jesus
em noés. Ela prépria previne sua mae contra tal exagéro:
“N&o possuis a santa Humanidade como quando comungas;
mas a Divindade, essa esséncia que 0os bem-aventurados ado-
ram no céu, esta sim estd em tua alma”. D

Feita esta restricdo, ela d& livre curso aos arroubos de
sua alma que a levam sempre no intimo de si mesma, para
ai viver na intimidade do Mestre e deixar-se salvar por Ele.
“Ele estd em nés para santificar-nos. Pecamos-Lhe pois seja
Ele proprio nossa santidade. Quando Nosso Senhor estava na
terra, diz o Evangelista, “uma virtude secreta emanava dEle”.

8 Efés. 11, 19.
® Carta ao Padre Ch..., 25 de dezembro de 1904.
“ Carta a sua mae, junho de 1906.
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37 O seu contato restituia a saude aos doentes, a vida aos
mortos. Ele esta sempre vivo: vivo em seu adoravel Sacra-
mento, vivo em nossas almas. Ele o diz: “Se alguém me ama,
guardara minha palavra e meu Pai o amard e viremos a éle
e néle faremos nossa morada”. 3B Se Ele estd conosco, faca-
mos-Lhe companhia, como um amigo a seu amigo. Esta
unido divina e téda intima é como a esséncia do Carmelo”. &®

“A alma possui, no centro de si mesma, um Salvador
gue a purifica a cada momento”. 40 O divino Adorador esta
em nos. Logo, temos Sua oracdo. Oferecemo-la. Comungue-
mos nela, rezemos com sua alma”. 41

3. — Devogdo a alma de cristo. — O (ue carateriza ver-
dadeiramente Irma Elisabeth da Trindade é sua devocao pes-
soal para com a alma de Cristo.

Outros sentem-se levados a honrar Nosso Senhor em tal
ou tal mistério particular, a venerar-lhe esta ou aquela parte
do corpo sagrado. A devoc¢édo interior de Irm&a Elisabeth vai
direito a alma de Cristo, obra-prima da Santissima Trindade.

Por causa da unido em pessoa com o Filho de Deus, tudo
em Cristo € adoravel: em si mesmo e em cada um de seus
mistérios. Depois da unido hipostatica, é a alma de Jesus
0 que de mais nobre existe no Verbo Encarnado. Tdéda a ati-
vidade dos espiritos celestes e dos santos ndo iguala o menor
ato de virtude da alma de Cristo, revestida duma plenitude de
graca, de certo modo infinita, que a torna digna da Pessoa
Incriada no Verbo Encarnado. A Santissima Trindade ai en-
contra delicias infinitas. Ela possui abismos de luz, de amor,
de beleza divina, cuja contemplacdo intuitiva serd, depois
da visdo de Deus, a maior alegria da eternidade. Eis porque
Jesus dizia ao Pai, em presenca dos discipulos: “A vida eterna,
é ver-Te face a face, a ti e a teu Cristo”. &

4. — ldentificacdo com todos os movimentos da alma

de cristo. — Irma&a Elisabeth compreendeu até que ponto3

' S. Luc. VI, 19.
“ S. Jo. XV, 23

* Carta a Sra. A..., 24 de novembro de 1904.
" Carta a Sra. A..., 24 de novembro de 1905.
“ Carta a G. de G..., fim de setembro de 1903.

ABS. Jo. XVII, 3
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Jesus Cristo € nosso: “Sinto que todos os tesouros da alma
de Jesus sdo meus”. 43 Ela escreveu que “a alma de Cristo ioi
o0 seu livro preferido”. 48

A tarde do primeiro dia de sua entrada no Carmelo, Ma-
dre Germana encontrou-a silenciosa e recolhida perto do
grande Cristo que domina no jardim.

— Que fazeis ai, minha filha? perguntou a Madre.

— Uno-me a alma de meu Cristo, foi a resposta.4s

Tomou como lema de sua vida religiosa: “ldentificar-se
com todos os movimentos da alma de Cristo”.

A medida que progride sua vida espiritual, esta identi-
ficacdo com os sentimentos mais intimos da alma do Mestre
torna-se uma grande realidade. Todo o esforco de sua vida
interior consiste em “entrar no movimento de sua alma divi-
na” 46 e em deixar-se transportar com o Cristo até o seio
do Pai.

Na sua oracdo (é a ela que cumpre recorrer, cada vez
que se quiser conhecer o ritmo mais secreto de sua vida espi-
ritual), os tracos mais essenciais desta devocdo para com a
alma de Jesus manifestam-se com evidéncia e resumem per-
feitamente tdda a sua doutrina sbbre éste assunto: “6 meu
Jesus amado, crucificado por amor... Pego-vos me revistais
de Vés mesmo, identifiqueis minha alma com todos os movi-
mentos da vossa. Submergi-me, invadi-me, substitui-vos a

mim, a fim de que minha vida nédo seja sendo um reflexo da
vossa”.

5. — Exprimir cristo diante do pai. — Um dos efeitos
mais excelentes desta devocédo foi identificar Irm& Elisabeth
com os sentimentos mais intimos de Jesus para com o Pai.

Os tedlogos bem o sabem: Um duplo movimento espiri-
tual opera-se dia e noite na Alma de Cristo: a redenc&o do
mundo e a gléria do Pai Eterno. De fato, a Encarnac¢do nao
teve outro fim: salvar os homens, e depois de os purificar no
sangue divino, torna-los adoradores da Santissima Trindade.

B Carta ao Cdnego A..., 11 de setembro de 1901

4 Questionario preenchido oito dias depois da entrada no Carmelo.

& Este fato nos foi referido, diretamente, pela Madre Germana.
Carta a Sra. A., 29 de setembro de 1902
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Esta preocupacdo primordial da gléria do Pai aparece
com evidéncia nos menores feitos da vida de Jesus. Seu pri-
meiro pensamento, ao entrar no mundo é para o Pai: “Os
holocaustos e os sacrificios dos homens néo te agradaram:
Aqui estou para imolar-Me por tua gléria”. 4 Um Unico
episodio nos ficou do mistério da infancia e da vida oculta
de Jesus: o encontro no Templo e a resposta que entdo deu
a sua Mae: “Nao sabieis que devo ocupar-me dos interésses
de meu Pai”? 43 Esta Unica palavra envolta em trinta anos
de siléncio, ilumina como relampago todo o mistério de Jesus.
Como Maria, devemos saber que o Filho veio, antes de tudo,
para a gléria do Pai. As declaracfes de sua vida publica nao
deixam a menor duvida a éste respeito. “lgual” ao Pai en-
quanto Deus (“Meu Pai e Eu, somos Um™”), 4 presta-lhe, em
sua humanidade, submissdo e reveréncia em todos os atos:
“Faco sempre o que Lhe agrada”. @ Analisa-se de perto, a
titulo de exemplo, a cena da Samaritana e verificar-se-a que
o ponto culminante déste episodio, que transformou a histo-
ria religiosa da humanidade, aparece no desejo secreto do
coragcdo do divino Mestre: achar “adoradores em espirito e
em verdade para o Pai que os procura”, Pater quaerit. QL

Seria necessario citar aqui todo o Evangelho de S. Jodao, e
sobretudo a oracado sacerdotal, suprema confidéncia do cora-
¢ao de Jesus, fonte da vida contemplativa da Igreja até o fim
dos séculos. Lancando um olhar sdbre sua vida, o Mestre
resume-a em duas palavras: Glorificavi Te. 2 “Pai, s6 Te dei
gléria”. Ao morrer, é ao Pai que Jesus dirige suas ultimas pa-
lavras de Crucificado. Logo depois de ressuscitar, é de “seu
Pai que é nosso Pai, seu Deus que é nosso Deus” B que fala
de novo. S. Paulo n6-Lo mostra na eternidade “sempre vivo,
a interceder por nés” & até que, num gesto supremo, no fim
dos tempos, “Jesus entregue seu reino ao Pai. Serd entdo o
fim.” OB

' Salmo XXXIX, 7.
8S. Luc. Il, 49.
‘aS. Jo. X, 30.

&5S. Jo. VIII, 29.
“'S. Jo. IV, 23.

“ S. Jo. XVII, 4.
@8S. Jo. XX, 17.

“ Hebr. VII, 25.
“ 1 Cor. XV, 24.
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Irma Elisabeth da Trindade teve, em grau excepcional,
consciéncia déste lugar primordial da gléria do Pai nos senti-
mentos mais intimos da alma de Jesus, Aquéle que foi “o
mais perfeito louvor de gléria do Pai” e da Santissima Trin-
dade. Os textos deixados por ela s6bre éste assunto sdo pouco
numerosos, porém explicitos e ligados a ultima evolucdo e
seu pensamento. “No belo discurso, depois da Ceia, que é
como um derradeiro hino de amor da sua alma, o Divino Mes-
tre dirige ao Pai aquela palavra tao bela: “Eu vos dei gléria
na terra e consumei a obra que me confiaste”. 2 Penso que
cada uma de nés devia repetir estas palavras todos os dias,
nés que lhe pertencemos como esposas, e que por conseguinte,
devemos identificar-nos totalmente com Ele. Dir-me-eis tal-
vez: Mas, como glorifica-lo? E muito simples. E Nosso Senhor
quem nos revela o seu segrédo: “Meu alimento, é fazer a von-
tade dAquele que me enviou”. 07

Desta maneira, enquanto em sua vida interior Irma Eli-
sabeth se esforcava por “identificar-se com todos os movi-
mentos da alma de Cristo”, uma transformacdo misteriosa
nela se operava. O viihi vivere Christus est 3 realizava-se
nela e ditava-lhe uma formula que traduz perfeitamente o
carater proprio de sua devogcao para com o Filho de Deus:
exprimir Crsito diante do Pai, éste é o mais elevado ideal do
cristao.

“Tudo me parece vil, desde que aprendi quao transcen-
dente é o conhecimento de Cristo, meu Senhor. Por seu amor
tudo deixei e tudo considero como imundicie, a fim de ganhar
a Cristo e de nEle estar, ndo com minha propria justica, mas
com a justica que vem de Deus pela fé. O que ambiciono é
conhecé-Lo, comungar em seus sofrimentos, conformar-me
com sua morte. Continuo minha carreira procurando atin-
gir a meta que Jesus me tracou ao atrair-me a Si. Minha
Unica preocupacao € esquecer o que ficou para tras. Corro

direto ao alvo, ao prémio da vocacdo a que Deus me chamou
em Cristo”. 58

Ms. jo. Xvn, 4
m Carta a Sra. A..., 190G
@ Filip. 1, 21

"> Filip. 111, 8, 14.
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O Apdstolo revelou varias vezés a grandeza desta voca-
cao: “Deus escolheu-nos em seu Filho, antes da criacao, para
sermos imaculados e santos em sua presenga no amor”. @
“Fomos predestinados por um decreto dAquele que tudo faz
segundo o conselho de sua vontade, para sermos louvor de
sua gléria”. @L Mas, como corresponder a dignidade de tal
vocagdo? Aqui estd o segrédo: Mihi vivere Christus est... OB
Vivo enim, jam non ego, vivit vero in me Christus. B E pre-
ciso transformarmo-nos em Jesus Cristo,é ainda S. Paulo
quem o ensina: “Aquéles que Deus conheceu em sua pre-
ciéncia, predestinou-os a serem conformes com a imagem de
seu Filho”. (¥ Cumpre, portanto, que eu copie éste divino
modélo, a fim de identificar-me tdo verfeitamente com Ele,
gue possa sem cessar exprimi-Lo diante do Pai.

“E o que diz Ele ao entrar neste mundo? “Eis-me aqui, 6
meu Deus, venho fazer a vossa vontade”. & Esta oracdo devia
ser como que as pulsacbes do coracdo da esposa: “Eis-nos
aqui, 6 Pai, para fazer vossa vontade. O divino Mestre foi téo
verdadeiro nesta primeira oblacdo. Sua vida nao foi, por as-
sim dizer, sendo a consequéncia dela. “Meu alimento, insistia,
¢ fazer a vontade dAquele que me enviou”. B Tal deve ser
igualmente o alimento da esposa, e como que a espada que a
imola: “Se é possivel, afasta-se de mim éste calice; todavia,
ndo como quero, 6 Pai, mas como voOs quereis”. 07/ Entdo, em
paz, alegre, ela corre, com o Mestre ao encontro de todas as
imolacdes, satisfeita de ter sido lembrada pelo Pai que a cruci-
fica com o seu Filho. “Escolhi vossas ordens para serem mi-
nha heranca sem fim, porque elas sdo as delicias do meu co-
racado”. B Eis o hino da alma do Mestre, o qual deve ecoar na
alma da esposa. E pela fidelidade, de todos os instantes, em
cumprir estas ordens interiores e exteriores, que ela dara tes-
temunho a verdade e podera dizer: Aquéle que me enviou nao

‘ Efés. I, 4.
aL Efés. 1, 11, 12,
@ Filip. 1, 21
@B Galat. n, 20.
Rom. Vin, 29.
B Hebr. X, 7.
MS. Jo. IV, 34
Ors. Mat. XXVI, 39.
@B Salmo CXVIII, 111.
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me deixou sO0. Esta sempre comigo, porque faco sempre o que
Lhe agrada. @ Sem o deixar jamais e entrando em contato
intimo com Ele, ela podera irradiar aquela virtude secreta
gue salva e livra as almas. Despojada, libertada de si proé-
pria e de tudo, podera acompanhar o Mestre ao alto da Mon-
tanha e ai fazer com Ele, em sua alma, oragéo divina.
“Depois, sempre por intermédio do Divino Adorador,
Aquéle que foi o grande louvor de gléria do Pai, ela ofereceréa
sem cessar uma hadstia de louvor, isto é, o fruto dos labios que
glorificou seu nome. Como canta o Salmista, “ela o louvara
na expansao de seu poder, segundo a imensidado de sua gran-
deza”. 0 No momento da humilhacdo, do aniquilamento,
lembrar-se-4 daquela palavra: Jesus autem tacebat, 71 e en-

tdo calar-se-4, guardando téda a sua férca para o Senhor,
aquela férca que se recebe no siléncio. Quando vier o aban-
dono, o desprézo, a angustia que arrancaram a Nosso Senhor
o grande grito: “Porque me abandonaste”? 7Z3ela repetira
sua oracao: “Que éles tenham a plenitude de minha alegria”.
73 E, bebendo até a ultima gbta o calice preparado pelo Pai,
ela encontrard na amargura uma docura divina. Finalmente,
depois de ter dito muitas vézes: “Tenho séde”, 7 séde de
possuir-Vos na gloéria, ela cantara: “Tudo esta consuma-
do” ... 3“Em vossas méos entrego minha alma” ... ME o Pai
vird tomé-la para transporta-la a sua herancga, a vida na luz,
ela vera sua luz”. 77 “Sabei”, cantava Davi, “que Deus glori-
ficou maravilhosamente o seu Santo”. BSim, o Santo de
Deus tera sido glorificado nesta alma, porque tera destruido
tudo nela para revesti-la de si préprio, e ela terd vivido pra-
ticamente a palavra do Precursor: “E preciso que Ele cresca
e que eu diminua”. 0

®s. j.vm, 220

M Salmo CL, 1, 2.
7LS. Mat. XXVI, 63.
BS. Mat. XXVII, 46.
7BS. Jo. xvn, 13.
7 S. Jo. XIX, 28.
7BS. Jo. XIX, 30.
7BS. Luc. XXII1, 46.
77 Salmo XXXV, 10.
7B Salmo 1V, 4.

0S. Jo. ni, 30. — Ultimo Retiro, XIV.
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“A alegria de minha alma — quanto a vontade e nao
guanto a sensibilidade — ¢ tudo o que possa imolar-me, des-
truir-me, rebaixar-me, porque quero deixar lugar a meu Mes-
tre: “Ja ndo sou eu quem vive, é Ele quem vive em mim”. 8
Nao aspiro mais a viver de minha proépria vida, mas a ser
transformada em Jesus Cristo, a fim de que minha vida seja
mais divina do que humana e que o Pai, ao inclinar-se sobre
mim, reconheca a imagem do Filho querido no qual pos tédas
as complacéncias”. 8l

Sejamos Ele” e vamos ao Pai no ritmo de sua alma di-
vina.

6. — Humanidade de acréscimo. — Um segundo movi-
mento animava, dia e noite, a alma de Cristo: o desejo de
nossa redencéo.

Caminhava éle pensativo e solitario pelas estradas da
Palestina? ou era comprimido, de todos os lados, pelas multi-
ddes de Jerusalém? Jesus, sempre em soliddao com o Pai, tra-
tava dos negocios de nossa salvacdo. N&o nos perdeu de vista
um momento sequer, seguindo-nos sempre com o seu olhar de
Cristo que tudo vé: o céu, o inferno, os destinos da Igreja, os
interésses das almas, mesmo nos minimos pormenores. Sua
visdo do mundo igualava, ndo em intensidade de luz mas em
extensdo, a da propria Trindade. Nada lhe ficou oculto do
passado, do presente ou do futuro. Esta ciéncia de Jesus visa-
va a nossa salvagcdo. Igual ao Pai pela natureza divina, o
Cristo-Homem era, também, inteiramente nosso. “Um” com o
Pai, “um” com seus irmaos: eis todo o mistério de Jesus. O
Cristo completa-se em nés. O pensamento cristdo analisou
longamente e com amor éste aspecto de “Jesus Cristo em nos”
de que fala S. Paulo, o Doutor por exceléncia do Corpo
Mistico.

Duas correntes apresentam-se aqui:

A especulacdo dos Padres gregos, que contempla sobre-
tudo aquela misteriosa unidade que une os cristdos entre si

M Gal. N, 20.
8.0 Céu na Terra, 6.“ oracao.
& Carta. 29-9-1902.
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e com o Cristo, e cujo exemplar é a unidade da Santissima
Trindade.

O pensamento ocidental, ao contrario, considera menos
esta unidade no Deus Trino do que nos membros padecentes
do Salvador. S. Agostinho, eco de S. Paulo, deixou-nos disto
um exemplo em paginas classicas e inigualdveis.

A esta ultima corrente vem ligar-se a formula célebre em
que Irma Elisabeth traduziu sua concepcdo tdo pessoal do
papel que Ihe cabia no corpo mistico: “Ser para o Cristo uma
humanidade de acréscimo, em que Ele possa renovar todo seu
mistério”.

Dois dias depois de compor a oracdo donde é extraida esta
férmula, assim explicava ela o seu pensamento: Vivo, jam
non ego, vivit vero in me Christus. 8 E éste 0 meu sonho de
Carmelita, e penso que é também o sonho de vossa alma sa-
cerdotal, mas é principalmente o sonho de Nosso Senhor e
peco-lhe que o realize plenamente em nossas almas. Sejamos-
-Lhe de certo modo uma humanidade de acréscimo na qual
possa renovar todo o seu mistério. Supliquei-lhe que fique em
mim como Adorador, como Reparador e como Salvador. Im-
possivel dizer-vos a paz de minha alma ao pensar que Ele
supre as minhas impoténcias e que, se caio a cada instante,
Ele esta perto de mim para erguer-me e transportar-me mais
longe em Si, ao intimo da Esséncia divina, onde ja habita-
mos pela graca e onde eu desejaria sepultar-me tdo profun-
damente que nada fésse capaz de arrancar-me dali”. &

Quaéao longe estamos, com esta doutrina do corpo mistico
gue é sua vida, daqueles pontos de vista estreitos a que se
deixam arrastar, por vézes, as almas religiosas encerradas
em sua pequena vida de comunidade. Os grandes horizontes
da vida da Igreja, tornam-se-lhe familiares: “Que necessidade
sentimos de nos santificarmos, de nos esquecermos para ser-
virmos exclusivamente aos interésses da Igreja. Pobre Fran-
ca! Gosto de cobri-la com sangue “do Justo”, dAquele que
esta sempre, a vivo fim de interceder e de implorar misericor-
dia. Sublime a missdo da Carmelita!l Deve ser medianeira
com Cristo, ser para Ele uma humanidade de acréscimo em

“ Gal. Il - 20.
“ Carta ao Padre Ch..., 23 de novembro de 1904.
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gue possa perpetuar sua vida de reparacdo, de sacrificio, de
louvor e de adoracao”. &

Quem néao admiraria a fecundidade apostoélica dessa al-
ma que sabe elevar-se assim até a visdo habitual do Cristo
total. “Quem vive na caridade”, ensina S. Tomas, “parti-
cipa de todo o bem que se opera no mundo”. & As verdadei-
ras contemplativas compreendem tudo isto. O sonho de
S. Teresinha do Menino Jesus era trabalhar pelo bem da
Igreja até o fim do mundo. A ambicdo de Irm& Elisabeth da
Trindade era “dizer a tddas as almas” o segrédo de felicidade
e de santidade oculto nelas pelo mistério da habitac&o divina.

Uma verdadeira Carmelita se ocupa, o dia todo, em sal-
var as almas pela oracdo e pela imolacdo silenciosa; e quan-
do, a tarde, chega a hora do repouso indispensavel, refugia-
-se, antes de adormecer, sob a onipotente intercessdo univer-
sal da Virgem Co-redentora e suplica-lhe que, durante seu
sono, continue por ela a obra de mediacdo em prol dos pobres
pecadores e prossiga eficazmente a destruicdo do mal no
mundo.

Assim fazia Irma Elisabeth, esquecendo a propria dor
e ultrapassando-se a si mesma, com o0 Unico desejo de “gas-
tar-se” por amor, de “destilar seu sangue g6ta a goéta” “em
favor do corpo de Cristo que é a Igreja”. & Ela chamava a
isto: “Ser para Cristo uma humanidade de acréscimo”.

7. — Conformidade com sua morte. — Ser outro Cristo,
porém na Cruz: tal foi o sonho supremo de Irma Elisabeth
da Trindade. “Durante muito tempo o Crucificado foi o obje-
to de sua oracao”, escrevia o Pe. Vallée que a conhecia bem.
Mais tarde, ap0s as grandes gracas da Habitacdo da Santissi-
ma Trindade, voltou ela ao Crucificado, ndo como simples
contemplativa, mas como imitadora de sua morte; Configu-
ratus morti ejus, 8eis o0 que me da vida e forgas no meio do
sofrimento. Se soubésseis a obra de destruicdo que experi-
mento em todo o meu ser: é o caminho do Calvario que se

&8Carta ao Cobnego A.. janeiro de 1906.

&®In Symbolum Apostolorum: “Sanctorum Communionem™...
Coi. I, 24. _

ss Fiiip. M, 10
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abriu e sinto-me feliz em seguir por éle como esposa ao lado
do divino Crucificado.” 8

A sua mae cujo coracdo se dilacerava ao pensar que ia
perdé-la, dirige algumas palavras de consolacdo para lem-
brar-lhe o sentido de seu sofrimento redentor. “E Deus quem
se compraz em imolar sua pequena hostia, mas esta Missa
que Ele celebra comigo e em que o sacerdote é o seu Amor,
pode durar ainda muito tempo. A pequena vitima néo acha
o tempo longo na méao dAquele que a sacrifica. Ela pode
afirmar que, se segue pela trilha do sofrimento, palmilha,
mais ainda, a estrada de felicidade, da verdadeira felicidade,
daquela que ninguém pode roubar-lhe.

“Alegro-me”, dizia S. Paulo, “em completar em minha
carne o que falta a Paixdo de Cristo para o seu corpo que é a
Igreja”. @M Quanto deveria exultar divinamente o teu cora-
¢do de mae, ao pensar que o Divino Mestre se dignou escolher
tua filha, o fruto de tuas entranhas, para associa-la a gran-
de obra de redencéo e para sofrer nela uma como extenséo da
sua propria Paixdo. A esposa pertence ao esposo, € 0 meu
tomou posse de mim; quer que eu seja para Ele uma humani-
dade de acréscimo em que possa sofrer ainda pela gloria do
Pai, para servir as necessidades da Igreja”. QL

“Que felicidade para mim se o Mestre quisesse que eu
derramasse também o sangue por Ele! Mas o que Lhe peco
€ sobretudo aquéle martirio de amor que consumiu minha
Made S. Teresa, a quem a lIgreja proclama “vitima de ca-
ridade”. E, se a Verdade disse que a maior prova de amor €
dar a proépria vida por quem se ama, dou-lhe a minha para
gue dela faca o que Lhe aprouver; se ndo posso ser martir do
sangue, sé-lo-ei do Amor”. @

“Alegra-te com o pensamento de que, tdda a eternidade,
o Pai nos conhece, como diz S. Paulo, e quer ver em nds a
imagem de seu Filho crucificado. Se soubesses quanto o so-
frimento é necessario para a realizacdo da obra de Deus na

M Carta ao Cénego A..., Julho de 1906.

@ Coi. I, 24.

n Carta a sua méae, 10 de setembro de 1906.
“ Carta a sua mae, julho de 1906.

“s. jJo.xvm, 11.
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alma. Deus tem imenso desejo de enriguecer-nos com suas
gracas, mas a medida destas gracas depende da proporcao
em que nos deixamos imolar por Ele, imolar na alegria, na
acdo de gracas, a exemplo de Nosso Senhor e com Ele repe-
tindo: “N&o hei de beber o calice que meu Pai me preparou”?
B O divino Mestre chamava a hora da Paixdao “sua hora”,
aquela para a qual viera e pela qual ardentemente aspirava.
Quando a nés se apresenta um grande sofrimento ou um pe-
guenino sacrificio, pensemos logo que é “nossa hora”, o mo-
mento em que vamos provar nosso amor para com Aquéle que
nos “amou até o excesso”, diz S. Paulo”. A

Como todos os santos, Irma Elisabeth conhecia o valor
dos sofrimentos e sabia que a uniao divina s6 se consuma na
cruz. VAarias vézes exalta éste sofrimento abencoado, tddas
estas crucifixdes da vida que imprimem a efigie de Cristo
Crucificado em sua alma e em seu corpo. “O sofrimento é
coisa tdo grande, tao divina! Parecem que se os bem-aventu-
rados pudessem ambicionar alguma coisa no céu, seria éste
tesouro. Que alavanca poderosa sbbre o coragdo de Deus!
Além disso, ndo achais que é muito agradavel dar a quem se
ama? A cruz é a heranca do Carmelo: “Sofrer ou morrer”,
exclamava S. Teresa. E quando Nosso Senhor apareceu
a nosso Pai S. Jodo da Cruz e lhe perguntou que recom-
pensa queria pelas penas suportadas por Ele, sua resposta foi:
“Senhor sofrer e ser desprezado por vosso amor”. %

Ndo é que a dor a deixasse insensivel, mas sabia tirar a
férca de sofrer da lembranca do Mestre Crucificado. Ela mes-
ma nos revela o seu segrédo: “Vou dizer-vos como fagco quan-
do sinto o cansaco: fito o Crucificado. Quando vejo como se
entregou a morte por mim, parece-me que 0 menos que possa
fazer é “gastar-me” em troca do muito que me deu. Pela
manhd, na Santa Missa, comunguemos em seu espirito de
sacrificio, pois, sendo suas esposas, devemos ser semelhan-
tes a Ele se formos fiéis em viver de sua vida, em identifi-
car-nos, com muita simplicidade, a todos os movimentos da
Alma do Crucificado, ja ndo teremos que recear nossas fra-

Carta a sua mae, setembro de 1906.
@B Carta a Sra. A..., agdsto de 1904.
Carta a Sra. A..., fevereiro de 1903.
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quezas, porque Ele sera nossa férca. E quem pode arrancar-
mos de seus bracos”? M

Verdadeiro martirio foram os dltimos oito meses de sua
vida. O sofrimento era-lhe uma delicia: suas cartas e bilhe-
tes de entdo eram datados do “Palacio da beatitude e da dor”.
“Saboreio, experimento alegrias desconhecidas: A alegria da
dor. Meu sonho antes de morrer é ser transformada em Jesus
Crucificado™ 9

Seu derradeiro canto é, assim, um hino ao sofrimento:

7

o verdadeiro “louvor de gléria” é uma alma crucificada.

& Carta a G. de G..., fim de outubro de 1906.






CAPITULO VI

JANUA COELI

Irma Elisabeth da Trindade nado podia deixar de dar a
Santissima Virgem um lugar especial em sua vida.

A devocdo a Méae de Jesus é condicdo essencial de salva-
¢do. Todos os santos amaram, apaixonadamente, a Santissima
Virgem, cada um na linha propria de sua graca pessoal. Em
conformidade com sua missdo, S. Paulo assinalou-lhe o lugar
na economia da redencdo, em funcdo do mistério de Cristo
“nascido duma mulher” 1 para salvar sua raca decaida em
Ad&o. S. Jodo conservou a lembranca da hora suprema em
que Cristo, suspenso na Cruz, lhe entregou Maria como Mae,
a éle e a todos os predestinados; é éle quem, no Apocalipse,
nos revelou como, depois de sua morte e assuncao gloriosa,
longe de se desinteressar por nos, a Virgem Santissima utiliza
sua presenca diante da Face do Eterno para melhor velar
sbbre nés, sempre inclinada sébre a multidao de seus filhos:
mais M&e do que nunca. S. Agostinho né-la mostra no mo-
mento da Encarnacdo, tornando-se, pela caridade, Mae do
Cristo total. Os Padres Gregos exaltaram, com muita poesia
e magnificéncia, a “santissima”, o tabernaculo vivo do Verbo
Encarnado, o templo purissimo da Trindade Augusta. Desde
vinte séculos, a Igreja do Oriente e do Ocidente com
S. Efrem, S. Cirilo, S. Anselmo, S. Boaventura, S. Tomas
— e mister féra citar todos os doutores e todos o0s san-
tos — nao cessa de proclamar o papel Unico e universal de

1Gal. 1V, 4.
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Maria na obra de nossa salvacdo. Méae de Deus e dos homens,
Maria realiza o plano divino de sua beneficéncia maternal.
No universo da redencdo nenhum movimento se executa sem
que, depois de Jesus e com Ele, Maria tenha sua parte. “E
esta a vontade de Deus que quer que tudo nos venha por
Maria”. 2

A graca marial reveste fisionomia prépria em cada santo.

A alma ardente de um S&o Bernardo, o citarista de Ma-
ria, prorrompe em hinos diante das grandezas da Virgem-
-Mae. De Maria nunquam satis. S. Tomas paira seu olhar
de tedlogo sdbbre a maternidade divina, chave de abdbada de
tébdas as grandezas de Maria. Contempla a Mae do Verbo
elevando-se, gracas a essa maternidade, até os confins da Di-
vindade: com o Pai Eterno, ela tem parte no mesmo Filho.

Seria érro reduzir a devogcdo marial de Irm& Elisabeth
a uma espécie de escraviddo, como a concebia, por exemplo,
S. Luiz Grinon de Montfort. Teria ela lido sequer essa obra-
-prima da literatura marial que é o Tratado da verdadeira
devocdo a Santissima Virgem? E com tdéda a sua alma de
contemplativa que vai a Maria e nela encontra a perfeita rea-
lizacdo do seu ideal interior. Sente-se atraida particular-
mente pela Virgem da Encarnacao, que adora o Verbo oculto
em seu seio ou passa calma e silenciosa através das monta-
nhas da Judéia, recolhida dentro de si com o Verbo que nela
habita: no mundo exterior nada pode distrai-la da visdo in-
terior. A Virgem preferida da Irma Elisabeth da Trindade é a
Virgem do siléncio e do recolhimento.

Mas néo foi sempre assim. Durante muito tempo sua
piedade para com Maria foi como a de muitas jovens cuja
fisionomia espiritual ndo tem ainda tracos perfeitamente
carateristicos. Dirigia-se a Santissima Virgem como proteto-
ra de sua pureza, e em tddas as suas festas renovava o voto
de virgindade. Recorria a Maria em tddas as necessidades,
mais ou menos como a crianc¢a que, instintivamente, se po6e
sob a protecdo da m&e. Nos momentos dificeis, recomendava-
-lhe com fervor o seu futuro e a sua vocacdo. A Virgem de
Lourdes viu-a durante trés dias prostrada a seus pés, supli-*

* S. Bernardo Sermo de Nativitate B. M. V.
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cando-lhe que a protegesse e oferecendo-se, em suas maos,
como vitima pelos pecadores. Elisabeth Catez nao saia ja-
mais de casa para ir a uma festa mundana sem primeiro im-
plorar as béncdos da Santissima Virgem. Maria ouve sem-
pre os pedidos dos coragdes puros. Sua graca de Virgem é
virginizar as almas, guarda-las santas e imaculadas no amor,
sob o olhar de Deus. Gracas a sua protecdo Irma Elisabeth
passou pela terra pura como um lirio.

Seu Diéario é cheio de pensamento de Maria. Em tdda
ocasiao, feliz ou nefasta, recorre a Virgem suplicando-lhe a
intervencdo em minudcias que nos fariam quase sorrir. As
vistas dos santos sdo mais penetrantes do que as nossas. Cer-
to dia, receando ser aplaudida e ter tentacSes de vaidade,
pede a Santissima Virgem ndo a deixe assistir a uma matinée
de criancgas: na véspera, a tarde, é atacada de tao violenta dor
de ouvidos, que, no dia seguinte, é-lhe impossivel comparecer
ao concerto. Aos 14 anos, Elisabeth vai em peregrinacgéo,
acompanhada de u’a amiguinha, ao Santuéario de N. Sra.
D’Etang, para pedir a graca de morrer jovem: ela deixa a ter-
ra aos vinte e seis anos. Cada vez que ha uma nova graca a
obter, s&o oracdes e novenas sem conta. A cada passo encon-
tra-se Nossa Senhora em sua vida de jovem. Citemos ao
acaso o Diario:

“2 de fevereiro de 1899. — Purificagdo. — Em cada
festa de Maria, renovo minha consagracdo a esta boa Mae.
Hoje, pois, confiei-me a ela e de novo lancei-me em seus
bragos, com a mais inteira confianca. Recomendei-lhe meu
futuro e minha vocacgéao”.

“12 de marco de 1899. — Meu Mestre querido, sei que
morro de dor se me ndo derdes aquela alma. Dai-ma, vo-lo
conjuro, mesmo a custa de qualquer tormento. Maria, Vir-
gem de Lourdes, Nossa Senhora do Perpétuo Socorro, vinde
em meu auxilio; sem um milagre vosso tudo esta perdido.
Conto com éste milagre”.

“24 de marcgo de 1899. — 6 Maria, a quem imploro, todos
os dias, a graca da humildade, vem em meu socorro, esmaga
0 meu orgulho, envia-me muitas humilhacbes, querida Méae”.
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“2 de abril de 1899. — Tudo terminado! Como passou
ligeiro esta missdo! Antes de sair da igreja confiei meu po-
bre pecador a Virgem do Perpétuo Socorro; prometera invo-
ca-la todos os dias por aquela pobre alma. Depois consagrei-
-me novamente a Maria. A ela me abandonei com plena con-
fianca. Ela ouviu-me tdo bem a respeito de minha vocacéao!
Jamais poderei dizer-lhe todo o0 meu amor e gratiddo. Sinto-
-me tdo feliz! Meu coracdo transborda de alegria. Sao as
prelibacbes da minha felicidade, ¢ Ma&e do Perpétuo Socor-
ro, cada dia hei-de invocar-te por uma dupla intencdo: para
que continues a sustentar minha querida Mamaéae que agora
me compreende tdo bem, e para que me sustentes também a
mim neste caminho da Cruz onde entro tdo alegre, apds o
meu Jesus. Mae, obtém-me a graca de perseverar e de tornar-
-me perfeita. Guarda o meu coracdo puro.”

1. — A virgem do carmelo. Sua piedade de Carmelita
para com Nossa Senhora chegou rapidamente a vida de in-
timidade profunda. Em virtude de uma marcha psicolégica
normal, mas nem por isso, menos digna de nota, encontram-
-se na devogcdo marial dos santos os tracos gerais da fisiono-
mia espiritual de cada um. Irma Elisabeth da Trindade que,
desde o primeiro dia de Carmelo, j4 estava “téda passada na
alma de Jesus,” vai, gracas aos mesmos reflexos psicoldgicos,
fixar seu olhar contemplativo na alma da Santissima Virgem.
Decorridos apenas alguns dias desde a entrada no Convento,
escrevia a sua Mae:

“Depositei tua alma na da M&e das Dores e pedi-lhe que
te console. No fundo do claustro, temos uma estatua da Mater
dolorosa, pela qual tenho muita devogdo. Tdédas as noites
vou falar-lhe de ti. Gosto muito das lagrimas da Virgem?”.

O Carmelo é, por exceléncia, uma Ordem marial. “As
almas chamadas por Deus a servi-Lo em nossa Ordem de-
vem saber que sua primeira e principal obrigacdo, como Car-
melitas, € honrar com um cuidado especial a Santissima Vir-
gem Maria, primeiramente em sua suprema dignidade de
Mae de Deus, em todos os privilégios e grandezas que esta
gualidade encerra e na soberania que ela lhe confere no céu
e na terra. Em segundo lugar, no excesso de bondade e de
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humildade que levou a Virgem Santissima a tomar-se Maéae
e padroeira da Ordem.

“Para satisfazer éste dever, cada uma procurara comun-
gar, ao menos uma vez por més, em honra da Santissima Vir-
gem: pela realizacdo de seus planos na terra, pelo aumento
de sua gldéria em tédas as almas, e para obter dEla que suas
filhas nesta Ordem a amem, honrem, sirvam e lhe perten-
¢am segundo todos os designios de misericérdia de seu divino
Filho e segundo os seus proprios desejos”. 3

A ninguém, por certo, tera passado despercebida a es-
pecial elevacdo desta devocdo marial. A Carmelita vai direito
a Méae de Deus para regozijar-se com ela pela maternidade
divina que nela explica tudo: “privilégios, grandezas, sobe-
rania sdbre o universo”.

E a atitude normal duma Carmelita: antes de tudo e
sempre Deus, sem ser necessario acrescentar “Deus s¢”. E
natural: a alma da Carmelita move-se em face do mistério,
numa luz inteiramente divina, com exclusdo radical de qual-
quem outra. A Virgem Maria, assim como a Santa Humani-
dade de Jesus e tbdas as outras criaturas sO lhe aparecem
relacionadas com Deus. S6 depois, descendo desta “suprema
dignidade de Méae de Deus”, ela penetra com o olhar nessa
maternidade de graca, cujo “excesso de bondade e de humil-
dade levou a Santissima Virgem a tornar-se Mae e padroeira
de sua Ordem”. Mas a Carmelita ndo deve parar ai. Segun-
do a vocacédo apostélica da Ordem, deve ela orar e imolar-se
“pela realizacdo dos designios de Maria na terra, pelo au-
mento de sua gldéria em tédas as almas e particularmente pa-
ra que os membros desta Ordem a amem, honrem, sirvam e
Ihe pertengcam, segundo tdda a extensao dos planos de mise-
ricordia de seu divino Filho”.

Irmé& Elisabeth da Trindade lucrou, em alto grau, da
devocdo tao equilibrada que, durante o periodo de formacéo,
recebem os membros das grandes Ordens religiosas. Uma lon-
ga tradicdo de santidade, uma palavra ouvida por ocasido
dum comentéario da Regra ou das Constitui¢gfes, um soergui-

3Papel de exagdo (Costumeiro levado a Franca pelas Madres espa-
nholas).
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mento quotidiano operado pelo simples jogo da vida comum,
que restabelece as coisas nos verdadeiros lugares, o exemplo
das almas fiéis que se impregnam do mais puro espirito da
Ordem, tudo contribui para o avanco réapido na perfeicao.
Isto se manifesta particularmente, para Irma Elisabeth da
Trindade, na evolucdo de sua vida marial.

Ao entrar no claustro, sua piedade marial adquire, rapi-
damente, um aspecto carmelitano. Para bem compreender
esta forma marial de devocdo, cumpre lembrar que no Car-
melo a soliddo é tudo.

E que soliddo na alma de Marial Nela nada mais ha de
humano. E o ser puro, luminoso, transparente, livre de tudo,
e que o amor culpavel ou simplesmente sensivel jamais atin-
giu: é virgem por exceléncia, separada de tudo. E aquela
gue passou sua vida “s6 com 0 S6” sem querer outra compa-
nhia sendo a dEle, tanto na felicidade como na dor. Soliddo
do coracdo da Virgem, jamais retido pelas coisas sensiveis,
gue passou pelas afeicbes déste mundo efémero “santa e ima-
culada no amor”. Soliddao da alma da Virgem, em comércio
com Deus s, tomando parte, sem duvida, na vida dos ho-
mens, mas apenas para néles cumprir uma obra divina; alma
de Co-redentora, cada vez mais identificada com todos os mo-
vimentos da alma de Jesus, tdo solitario, & noite, na monta-
nha ou em Getsémani. Solidao divina da alma da Virgem,
transportada com o Verbo, seu Filho, até os confins da Di-
vindade e ali associada a todos os designios da Santissima
Trindade, por causa do lugar universal que ocupa na salva-
¢do do mundo, mas sobretudo ali tdo distante do Deus seu
Filho. Abismos que fazem tremer!

No cume da vida, os santos sdao os homens mais solitarios
da terra. Que dizer entdo da Santissima Virgem e do Cristo?

Quem pensa naquela soliddo da alma do Verbo? No co-
meco era o Verbo, e o Verbo estava em Deus... e 0 Verbo se
féz carne e habitou entre nés, e os seus nao o receberam. E
vimo-Lo qual um Deus solitario passando no meio de sua
criagdo. E verdade que no intimo Ele vivia em companhia do
Pai e do Amor, na Unidade, mas quem o0 suspeitaria ao vé-Lo?

Y

Assim é, proporcionalmente, quanto a alma da Santissima
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Virgem, tao isolada no meio dos homens em Nazaré, em Be-
Iém, ao pé da Cruz; na realidade téda oculta em Deus com
Jesus Cristo, cujo mistério repassava dia e noite no coragdo.

2. — A virgem da encarnacsao. — Esta Virgem do Car-
melo, estranha a tédas as coisas criadas e adoradora do Ver-
bo, oculto em seu seio, é a Virgem da Encarnacéo, a Virgem
predileta de Irma Elisabeth, cujo Unico ideal é também viver
em siléncio e adorar a Deus, escondido no mais profundo de
sua alma. “Pensamos nos assaz no que se devia passar na
alma da Virgem Santissima quando, depois da Encarnacéo,
possuia em si o Verbo Encarnado, o Dom de Deus? Com que
siléncio, com que recolhimento, com que adoracdo devia ela
penetrar no intimo de sua alma para apertar ésse Deus de
guem se tornara Mae”. 4 “Nenhum esforco me é preciso para
entrar no mistério da habitagcdo divina em Maria. Parece
que encontro ai meu sentimento habitual, e que foi também
o dela adorar em mim o Deus escondido”. 5

A leitura de S. Jodo da Cruz, faz-lhe ver em Maria o
modélo perfeito da unido transformante e deseja passar pela
terra como a Santissima Virgem: silenciosa e adoradora do
Verbo, inteiramente perdida na Santissima Trindade. “Estou
lendo neste momento paginas belissimas em nosso Pai S.
Jodo da Cruz, sbbre a transformacao da alma nas Trés Pes-
soas divinas. A que abismo de gléria somos chamados! Oh!
compreendo bem os siléncios, os recolhimentos dos Santos
que ndo podiam mais sair de sua contemplacdo. Por isso,
Deus podia conduzi-los aos pincaros divinos onde o “Um” se
consuma entre Ele e a alma tornada sua espfsa no sentido
mistico da palavra. Nosso bem-aventurado Pai diz que o Es-
pirito Santo a eleva a uma altura tdo admiréavel, que a torna
capaz de produzir em Deus a mesma expiracdo de amor que o
Pai produz com o Filho, e o Filho com o Pai, e que néo é
outra sendo o proprio Espirito Santo. E dizer que Deus nos
chama, por vocacdo, a vivermos sob éstes clardes divinos!
Mistério adordvel de caridade... Quisera corresponder a
éle passando pela terra como a Virgem Maria: “guardando

‘ Carta a sua irma, novembro de 1903.
Carta a sua irma.
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tudo em meu coracgdo”, 6 sepultando-me, por assim dizer, no
fundo de minha alma, a fim de perder-me na Trindade santa
gue ai habita, e nEla me transformar. Entdo minha divisa,
meu “ideal luminoso”, serd realizado: serei verdadeiramente
Elisabeth da Trindade”. 7

Tinha grande devogdo para com um quadro que lhe de-
ram e que representava a Virgem da Encarnacdo, recolhida
sob a acdo da Santissima Trindade: “Na solidao de nossa
cela, a que chamo o0 meu pequeno paraiso — porque ela é to-
da impregnada dAguele de quem vive no céu — olharei fre-
quéntemente para o precioso quadro e me unirei a alma da
Santissima Virgem, no momento em que o Pai a cobria com
sua sombra, enquanto o Verbo se encarnava nela e o Espirito
Santo operava o grande mistério. E tdda a Santissima Trin-
dade que age, que se entrega, que se da. E néo €, porventura,
nessa intimidade que deve escoar-se a vida da Carmelita”? 8

A Virgem da Encarnacéo, tdda recolhida sob a acéo cria-
dora da Santissima Trindade que “nela opera grandes coi-
sas”, 8 eis o ideal intimo, tdo caro a devocdo de Irméa Elisa-
beth, para o qual se sente atraida como por “conaturalidade”,
poderiamos dizer com a teologia. Desta longa experiéncia
marial devia jorrar um dia a bela elevacdo a Santissima Vir-
gem: Como encontrar o céu na terra.

Si scires donum Deil0 “se conhecesses o dom de Deus”,
dizia Nosso Senhor & Samaritana. Mas, qual é éste dom de
Deus, senado Ele mesmo? Entretanto, diz o discipulo amado:
“Ele veio para 0s seus, e 0S seus nao o receberam”. 11

“S. Jodo Batista poderia dirigir ainda a muitas almas
aquela censura: “No meio de vés — em vés — esta alguém
que nao conheceis”. 12 “Se conhecesses o dom de Deus...”

“Ha uma criatura que conheceu éste dom de Deus, uma
criatura que ndo perdeu sequer uma parcela déle, que foi tao
pura, tdo luminosa que parece a prépria Luz: speculum justi-

«S. Luc., n, 51

7 Carta ao P. Ch..., 23 de novembro de 1903.
* Carta a Sra de S..., 1905

0S. Luc., I, 49.

0S. Jo., IV, 10.

ns. Jo., I, 1L

BS. Jo, I, 26.
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tiae, criatura de vida tdo simples, tdo abismada em Deus que
nada se pode dizer dela: Virgo fidelis: é a Virgem fiel “aquela
que conserva tédas as coisas em seu coracdo”. Ela se conser-
vava tado pequena e recolhida diante de Deus, no segrédo do
Templo, que atraiu sbébre si as complacéncias da Santissima
Trindade. Por ter Ele olhado para a pequenez de sua serva,
tébdas as geracbes a proclamardo doravante bem-aventura-
da...

“O Pai inclinou-se sbbre a criatura tdo bela, tdo indife-
rente a proépria beleza, e quis fésse ela, no tempo, Mae
dAquele de quem é Pai na eternidade. Entdo veio sbbre ela
o Espirito de Amor que preside a tddas as operacfes da divin-
dade, e a Virgem pronunciou o seu fiat: — “Eis a escrava do
Senhor, faga-se em mim segundo vossa palavra” 18 e nela
operou-se 0 mais sublime dos mistérios. Pela descida do Ver-
bo, Maria ficou sendo para sempre présa de Deus.

Parece-me que a atitude da Virgem Maria durante os
meses que decorreram entre a Anunciacdo e o Nascimento é
0 modélo das almas interiores, dos séres que Deus escolheu
para viverem no intimo, no fundo do abismo insondavel.
Com que paz e recolhimento Maria se entregava a tédas as
ocupacdes! As mais banais eram por ela divinizadas, porque,
em tudo, a Virgem nao deixava de ser a Adoradora do dom de
Deus. Isto ndo a impedia de entregar-se as obras exteriores
guando se tratava de exercer a caridade. O Evangelho diz-
-nos que “Maria percorreu diligente as montanhas da Judéia
para visitar sua prima Isabel”. 4 Jamais a contemplagéo ine-
favel nela diminui a caridade exterior, porque se a contem-
placdo conduz ao louvor e a eternidade do Senhor, ela possui
a unidade que jamais perderd”. 10

3. — JANUA COELI. — Tal elevagao de pensamento néo
jorra ao acaso. Sup®e longa vida de intimidade marial, o que
é confirmado pelos documentos.

Suas primeiras poesias, quando ainda jovem, tiveram por
objeto a Virgem, “Anjo tutelar de sua pureza”. O pensa-

” S. Luc. I, 38
M“US. Luc. I, 30
)SO céu na Terra, 12» oracéo.
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mento de Maria enchia o seu Diario de méga. Tendo-se feito
religiosa, a Virgem Santissima entra em todos os pormeno-
res de sua vida. Suas cartas trazem, muitas vézes, como as-
sinatura: Irma Maria Elisabeth da Trindade. Sua célebre
oracdo foi composta na festa da Apresentacdo, festa “téo
cara” em que encontrava o movimento mais habitual de seu
coracdo: a oblacdo de Maria a Santissima Trindade, néao
em Jerusalém, mas no templo de sua alma...

“60 meu Deus, Trindade que adoro... Pacificai minha
alma, fazei dela o vosso céu, vossa morada querida, o lugar
de vosso descanso. Jamais vos deixe eu SO, mas esteja sem-
pre ao vosso lado, inteiramente atenta em minha fé, tdéda

BN

ocupada em adorar-vos, sempre entregue a vossa acgao
criadora”.

Chegada ao fim de sua curta carreira, Irma Elisabeth
voltou-se num redobramento de ternura para a Imaculada,
a Virgem de sua tomada de habito: “Foi Ela, a Imaculada,
gue me deu o habito do Carmelo, e agora peco-lhe me revista
daquela veste de linho fino de que se orna a esposa para
assentar-se ao banquete de nupcias do Cordeiro”. 10

Certa noite, na enfermaria, ao pousar o olhar sébre uma
imagem da Mae das Dores, suspensa a parede, Irma Elisa-
beth ouviu interiormente uma reprensdo, como Deus costu-
ma fazer aos Santos. Entéo, lembrando-se de uma estatua
de Nossa Senhora de Lourdes, junto da qual recebera, quando
jovem, muitas gracas, mandou pedi-la & sua mae, a fim de
que, Aquela que velara sObre si, em sua entrada no mundo,
“lhe guardasse também a saida”. Desde entdo, chamou-a
Janua Coeli. Esta imagem né&do a deixou mais. Exausta, Irma
Elisabeth arrastava-se até a pequena tribuna que dava para o
Coéro, levando com dificuldade, nas maos emagrecidas, aquela
imagem de mais de trinta centimetros e demasiado pesada
para o seu corpo enfraquecido. Quando se via Janua Coeli,
Laudem, Gloriae néo estava longe.

Um dia, depositou na cela da Madre Priora um quadro
representando uma cidadela com pontes-pénceis. Perto da
porta cerrada estava a Virgem de Lourdes: era Janua Coeli.

DCarta ao Conego A..., fim de julho de 1900.
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Num dos cantos da torre dentada baloicava pequeno estan-
darte com a seguinte inscricdo: “Cidadela da dor e do reco-
Ihimento, habitacdo de Laudem Gloriae, a espera da casa do
Pai”.

Janua Coeli 17 tornara-se para ela a porta da Santissima
Trindade.

Nas ultimas horas de sua agonia, as Irmas consolavam-
-na, lembrando-lhe a presenca da Virgem tdo querida: “Nossa
Senhora estara presente, é ela quem vos dard a mao”. —
“Sim, é verdade: Janua Coeli deixara passar Laudem Glo-
riae”.

Na antevéspera da morte ainda ouviram-na murmurar:
“Daqui a dois dias estarei no seio dos meus Trés. Laetatus sum
in his quae dicta sunt mihi. 18 E a Santissima Virgem, ésse
ser luminoso e puro, que vem tomar-me pela mé&o para in-
troduzir-me no céu, nesse céu radiante”.

Ela quis por sob a protecdo de Janua Coeli seu ultimo
retiro na terra, e, a tarde de 15 de agosto, entrava nesse retiro
como “no noviciado do céu, a fim de preparar-se para receber
o habito de gléria”. 0 Desde o primeiro dia Irma Elisabeth di-
rigia-se a Santissima Virgem, pedindo-lhe a realizacdo do
desejo supremo de sua alma: ser identificada com o Crucifi-
cado por amor e tornar-se, a sua imagem, um perfeito louvor
de gléria da Santissima Trindade. “Ninguém viu jamais o
Pai”, 2 diz S. Jodo, “sendo o Filho e aquéles a quem aprouve
ao Filho revela-lo”. 21 Penso que se pode dizer assim: “Nin-
guém penetrou o mistério de Cristo em sua profundidade, se-
ndo a Virgem Maria”. Jodo e Madalena penetraram-no muito.
S. Paulo fala muitas vézes da “inteligéncia” que teve déle.
Entretanto todos os santos ficaram na sombra quando fita-
mos a claridade da Santissima Virgem. Ela, é a inenarrével.
Nenhuma lingua pdde jamais revelar, nenhuma pena tradu-
zir “o segrédo que ela guardava e meditava em seu coracao”.

I7 Janua Coeli: invocagao das Ladainhas de Nossa Senhora, que sig-
nifica: Porta do Céu.

* Salmo CXXI, 1

DBilhete a uma Irma do Carmelo, 15 de agosto de 1906.

81s. Jo., VI, 46.
S. Mat. XI - 27
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Esta Méae de gracas vai formar minha alma a fim de que
sua filhinha seja uma imagem viva, “atraente”, de seu Uni-
génito, o Filho do Eterno, Aquéle que foi o mais perfeito lou-
vor de gléria do Pai”. 2

No ultimo dia de retiro, Irméa Elisabeth compds ao correr
da pena, uma bela elevagcdo a Virgem, impulso espontaneo do
coracgao, notavel pela seguranca da doutrina e pela admiravel
profundeza.

Certas paginas dos santos deviam ser lidas de joelhos:

“Depois de Jesus Cristo, sem duvida alguma, e a distan-
cia que vai do infinito ao finito, existe uma criatura que foi
também o grande louvor de gléria da Santissima Trindade.
Ela correspondeu plenamente a eleicdo divina de que fala
S. Paulo: sempre pura, imaculada, irrepreensivel aos olhos do
Deus trés vezes santo.

Sua alma é tao simples, seus movimentos tdo profundos
gue ninguém os pode surpreender. Parece que reproduz na
terra a vida do Ser divino, do Ser simples. E tdo transpa-
rente e luminosa que se poderia toma-la pela propria luz.
Entretanto é apenas o “espelho do sol de justica: speculum
justitiae”.

“Maria guardava estas coisas em seu coracdo”. 23 Tdéda
sua histéria pode resumir-se nestas poucas palavras: foi em
seu coracao que viveu, e tdo profundamente que nenhum
olhar pode segui-la.

Quando leio no Evangelho que Maria percorreu, “com
téda pressa, as montanhas da Judéia” para cumprir um dever
de caridade para com sua prima lIsabel, parece-me vé-la pas-
sar bela, calma, majestosa, recolhida em seu interior com o
Verbo de Deus. Como Ele, sua oracdo foi sempre: Ecce: Eis-
-me aqui. — Quem? — A escrava do Senhor, a ultima das
criaturas, Ela, sua Mae.

Ela foi tdo verdadeira em sua humildade! E porque foi
sempre esguecida, ignhorada, despreocupada de si mesma.
Por isso podia cantar: “O Onipotente operou em mim mara-
vilhas, e para o futuro tédas as geracdes me chamardo bem-
-aventurada”.

M Ultimo Retiro, |I.
ABS. Luc. N, 51
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Rainha das virgens, ela é também Rainha dos martires;
mas foi em seu coragdo que a espada a transpassou, porque
nela tudo se passa dentro...

Quanto é bela e digna de ser contemplada em seu longo
martirio, tdo serena, cercada de uma espécie de majestade
que revela a um tempo forca e dogura. E que o proprio
Verbo lhe ensinara como devem sofrer aquéles que o Pai
escolheu como vitimas, aquéles que quis associar a grande
obra da redencéo, “aquéles que conheceu e predestinou para
serem conformes com o seu Cristo”, 24 o Crucificador por
amor.

Ela esta junto & Cruz: de pé, cheia de fér¢ca e de cora-
gem, e eis que o Mestre me diz: Ecce Mater tua. % Ele ma en-
trega por Mae. E agora que Ele voltou ao Pai, e me deixou
em seu lugar na cruz, a fim de que eu sofra em mim o que
falta a sua Paixao, pelo seu corpo que é a Igreja, a Virgem
ainda la esta para ensinar-me a sofrer como Ele, para repetir-
-me, para fazer-me ouvir os derradeiros canticos de sua alma
gue ninguém, sendo Ela, péde perceber.

Quando tiver pronunciado o meu consummatum est 2 é
Ela, Janua Coeli, quem me introduzird nos atrios divinos,
repetindo-me baixinho a palavra misteriosa: Laetatus sum in
his quae dicta sunt mihi, in domum Domini ibimus...” 273

3 Rom, vm - 29,

DS. Jo.( X 1X-27.

w S. Jo,, XIX - 30.

F Salm., CXXI1 -1. — Ultimo Retiro, 15.° dia.






CAPITULO VII

IRMA ELISABETH DA TRINDADE
E AS ALMAS SACERDOTAIS

A alma de uma contemplativa ndo se deixa encerrar nos
acanhados horizontes dos muros do convento. Sua vida espi-
ritual transpde os limiares da grande corrente de idéias da
Igreja, e sua atmosfera é o ambiente mesmo da redencéo.
Sua oracado co-redentora cobre, a cada instante, o mundo in-
teiro. Assim fazia a Virgem do Cenaculo. Enquanto os pri-
meiros Apostolos corriam a acdo e ao martirio, Maria, orando
em siléncio, acompanhava-os em todos os seus combates por
Cristo. E quem ousaria pensar que a poderosa intercessédo da
Méae de Deus nédo era mais eficaz para a extensao do reino de
Cristo do que os trabalhos herdicos de um S. Pedro ou de
um S. Paulo? A Igreja de Jesus jamais se esquecera, no de-
correr dos séculos de sua histéria militante, de que seu bercgo
foi a oracdo contemplativa do Cenaculo, e de que a base
constante de sua acdo sbbre as almas é a oracdo dos santos.

A maior parte das grandes familias religiosas adotaram
esta maneira de encarar o apostolado, e as Ordens mais apos-
télicas tém por costume sustentar o ministério exterior dos
religiosos pela oracdo continua das religiosas. S. Domingos,
antes de fundar sua Ordem, comecgou por estabelecer as irméas
contemplativas e pregadoras de S. Maria de Prouille, cuja
missdo era apoiar com a vida de suplicas e sacrificios os tra-
balhos dos Irmé&os Pregadores.

No Carmelo, Irma Elisabeth da Trindade viu-se neste
ponto, em presenca duma das tradigcdes mais caras a sua
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Ordem e mais fecundas para o bem espiritual da Igreja. Sé&o
0s sacerdotes que se beneficiam primeiramente da imolacéo
silenciosa das filhas de S. Teresa.

Irma Elisabeth professou sempre verdadeiro culto pelo
sacerdécio. Teria ela oferecido a vida pelos padres? Seu
paroco, que durante muito tempo foi seu confessor, estava
disso persuadido. 1 Se nenhum indicio positivo n6-lo permi-
te afirmar, numerosos documentos atestam que lhes reservou
lugar de preferéncia em suas oracdes de Carmelita.

Quando um padre lhe recomendava seu ministério, to-
mava muito a peito a promessa de rezar por éle: “Senhor
Paréco... desde nosso ultimo locutério, sinto-me particular-
mente unida convosco e um poderoso impulso de oracéo
transporta minha alma até a vossa, sobretudo no santo Oficio.
Prometo reservar-vos, cada dia, um grande momento na
recitacdo de Térca, a fim de que o Espirito do Amor, que sela
e consuma a Unidade na Santissima Trindade, vos dé copiosa
efusdo de Si mesmo, vos transporte, sob a luz da fé, até aque-
les altos cumes onde a vida é s6 paz, amor, unido, reflexo dos
raios do Sol Divino”. 2

1. — Amizade sacerdotais. — Um respeito imenso apo-
dera-se de Irma Elisabeth cada vez que aborda uma alma
sacerdotal, ainda que membro de sua familia: diante de
Cristo o homem desaparece.

No locutdrio, jamais a menor sombra de sensibilidade
feminina. “Era uma alma, eis tudo”, dizia-nos o jovem sa-
cerdote que entrara em sua familia, e a quem ela dirigira o
maior namero de cartas déste género, ao todo uma duzia.
“Desde o0 inicio da conversa, “Deus s6”, e ndo se descia mais
daquela atmosfera inteiramente divina”. Irma&a Elisabeth ti-
nha uma idéia tdo elevada e tdo pura do sacerdécio!

A correspondéncia que entreteve com um seminarista
durante sua preparagcdo ao sacerdocio, e mais tarde em seu
apostolado, revela-nos todos os impulsos de sua alma.

O primeiro encontro que tiveram foi todo sobrenatural.
Ela escrevia a sua irma: “ ... Tive um locutério divino com o*

1Foi éle proprio quem nod-lo afirmou.
* Carta ao Padre J..., 11 de fevereiro de 1902.
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P. Ch. Creio que houve fusdo entre a alma do sacerdote e a
da Carmelita”. 3

Era uma intimidade que nascia e & qual s6 a morte havia
de po6r térmo. “Antes de entrar no grande siléncio da Qua-
resma, venho responder vossa carta e minha alma sente ne-
cessidade de dizer-vos que esta em comunhdo com a vossa
para deixar-se prender, enlevar, invadir por Aquéle cujo
Amor nos envolve e nos quer consumar em sua Unidade.
Lembrei-me de vés ao ler, no Pe. Vallée, as seguintes palavras
sbbre a contemplacado: “O contemplativo é uma alma que vive
sob a irradiacdo da Face de Cristo, que penetra no mistério de
Deus ndo com a claridade que sobe do pensamento humano,
mas com a que produz a palavra do Verbo Encarnado”.

“N&o vos apaixona ouvi-lo? Por vézes é tdo forte a neces-
sidade de nos calarmos que quiséramos nao fazer outra coisa
sendo contemplar, como Madalena aos pés do Mestre, avidos
de tudo ouvir, de penetrar sempre mais a fundo no mistério
de caridade que Ele veio revelar-nos. N&o védes que na acio,
engquanto aparentemente se cumpre o oficio de Marta, a alma
pode ficar sempre mergulhada na contemplacdo, como Mada-
lena, sem sair déste manancial? E assim que entendo o apos-
tolado, tanto para a Carmelita como para o sacerdote. Um
e outro podem entdo irradiar Deus, da-Lo as almas, com a
condicédo de ndo deixarem esta fonte divina. Penso que seria
preciso aproximar-se bem pertinho do Mestre, entrar em co-
munhdao com sua alma, identificar-se com todos os seus movi-
mentos e depois, como Ele fazer a vontade do Pai”. 4

A mesma nota sobrenatural anima tédas as suas cartas.
Nada daquelas férmas de polidez banal: desde a primeira
frase, as almas voam para Deus e ndo descem mais.

“Tendo amado os seus que estavam no mundo, amou-0s
até o fim”. ¢ Parece-me que nada exprime tanto o amor do
coracdo de Deus como a Eucaristia. E a unido, a consuma-
cdo, Ele em nds e nés nEle. N&o é isto o céu na terra? O céu
na fé, até que venha a visédo, face a face, tdo suspirada. Sere-
mos saciados quando aparecer sua gléria, quando o virmos em

* Carta a sua irm&, setembro de 1902.

4 Carta ao Paglre Ch., 24 de fevereiro de 1903.
1s. jo. Xrn, i.
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sua luz. 6 Ndo achais que é um descanso para a alma pensar
nesse encontro, nessa entrevista com Aquéle que é objeto
Unico de seu amor? Tudo entdo desaparece e tem-se a impres-
sdo de entrar no mistério de Deus... Mistério tdo “nosso”,
como me dizieis em vossa carta.

“Pedi a Deus que eu viva plenamente meu dote de espdsa,
gue esteja inteiramente a sua disposi¢cao, tdda atenta em mi-
nha fé e possa o Mestre conduzir-me aonde lhe aprouver.
Quisera estar sempre perto dAquele que conhece todo o mis-
tério e ouvir tudo de seus labios. “A linguagem do Verbo é a
efusdo do Dom”. N&o é assim que Ele fala & nossa alma no si-
Iéncio? Para mim, éste caro siléncio é uma beatitude. Da
Ascensdo ao Pentecostes estivemos em retiro, no Cenaculo,
a espera do Espirito Santo. Estavamos tdo bem! Durante
tébda esta oitava temos o Santissimo exposto no Oratério; sao
horas divinas que passamos naquele cantinho do céu, onde
possuimos a visdo em substancia, debaixo da humilde Héstia.
Sim, € 0 mesmo que os bem-aventurados contemplam na cla-
ridade e que no6s adoramos na fé. Outro dia, alguém me es-
crevia éste belo pensamento que vos envio: “a fé é um face a
face nas trevas”. Porque nao seria 0 mesmo para noés, visto
que Deus ndo quer outra coisa sendo apoderar-se de ndés como
se apoderou dos santos? Mas éles estavam sempre atentos,
como diz o Pe. Vallée, “Eles calam-se, recolnem-se, e ndo tém
outra atividade sendo transformarem-se no ser que 0S re-
cebe”. “Fiquemos unidos, Senhor Padre, para fazermos a feli-
cidade “dAquele que nos amou ao excesso”, 7 como diz
S. Paulo. Demo-Lhe em nossa alma um lugar de paz, onde se
canta sempre o cantico de amor, de acdo de gracas. Depois,
0 grande siléncio... eco do que existe em Deus... Aproxi-
memo-nos, como me dizieis, da Virgem pura, luminosa, para
que nos introduza nAquele em que Ela penetrou téo pro-
fundamente. Seja nossa vida uma comunhao continua, um
movimento simples para Deus. Rogai por mim a Rainha do
Carmelo. Também rezo por vos. Ficai certo de que estou
sempre unida convosco na adoragdo e no amor”. &

e Salm. XVI, 15
TEfés. 11-4.
* Carta ao Padre Ch.. 14 de junho de 1903.
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Nenhum trago de sentimentalismo nestas linhas cuja
pureza nada tem de terrestre.

Aproxima-se o diaconato do seminarista. Irmé& Elisabeth
escreve-lhe, em nome do Carmelo de Dijon, para dizer-lhe
gue néao ficarad esquecido: Misericodias Domini in aeternum
cantabo. 0 Estando nossa Reverenda Madre ocupada esta
tarde, encarrega-me de vos escrever, a fim de que recebais
uma palavrinha do Carmelo dizendo-vos quanto estamos
unidas convosco neste grande dia. Quanto a mim, é até o
fundo da alma, I4 onde habita o Espirito Santo, que me re-
colho e me retiro. Peco a éste Espirito de amor, “que tudo
penetra, até as profundezas de Deus” 10 que se dé a vés com
superabundéancia, ilumine vossa alma para que, sob essa
grande luz, possais receber a “Uncédo do Santo”, de que fala
o discipulo do amor. Convosco canto o hino de acdo de gra-
cas e calo-me para adorar o mistério que vos envolve todo 0
ser. E téda a Trindade Santa que se inclina e desce sdbre
vOs para fazer brilhar em vés a “gloria de sua graga”. 1l

“S. Paulo, na epistola dos Romanos, diz que “aqueles que
Deus conheceu em sua preciéncia, predestinou-os a serem
conformes com a imagem de seu Filho”. 2ZParece-me que é
de vés que se trata nesse trecho. Nao sois porventura ésse
predestinado que Deus escolheu para seu sacerdote? Penso
que, em sua atividade de amor, o Pai se inclina para vossa
alma, que a modela com sua méao divina e seu toque delicado
a fim de que seja cada vez maior a semelhanca dela com o
Ideal divino, até o dia em que a Igreja vos dird: Tu es sacer-
dos in aeternum. 13 Entdo, tudo em v6s serd como uma coépia
de Cristo, o Pontifice Supremo e podereis reproduzi-Lo, sem
cessar, diante do Pai e diante das almas. Que grandeza! E a
virtude “eminente” de Deus que passa em VOSSO Ser para
transforma-lo e diviniza-lo. Que recolhimento, que atencao
afetuosa para Deus exige essa obra sublime”. X4

* Salmo LXXXVin, 2

DI. Cor. H, 10

11 Carta ao P. Ch..., abril de 1905 (por ocasidao de seu diaconato)
' Rom. VIII, 29.

“ Salmo CIX, 4

M Carta ao P. Ch..., primavera de 1905 (antes do sacerdécio).
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Chegada, enfim, a hora da ordenacado sacerdotal, diante
do mistério iminente, a alma de Irma Elisabeth sente-se im-
potente para traduzir os seus sentimentos e refugia-se numa
oracdo mais intensa. “Pedi licenca a reverenda Madre para
vos escrever e dizer-vos quanto minha alma estava ao lado da
vossa nestes ultimos dias que precedem vossa ordenacdo.
Mas eis que ao me aproximar de vos diante do grande misté-
rio que se prepara, nado sei mais sendo calar-me... e adorar
0os excessos de amor de nosso Deus. Com a Santissima Vir-
gem, podeis cantar o Magnificat e exultar em Deus vosso Sal-
vador, porque o Onipotente operou grandes coisas em vos e
sua misericordia é eterna. Em seguida, como Maria, conser-
vai tédas estas coisas no coracdo. Chegai-o bem perto do
dela, pois esta Virgem sacerdotal é também “Mae da divina
graca”, e, em seu amor, quer preparar-vos para vos transfor-
mar “no sacerdote fiel segundo o coracdo de Deus”, 18 de que
fala a Sagrada Escritura. Como ésse pontifice “sem pai, sem
mée, sem genealogia, sem nascimento, sem fim de vida”, 18
imagem do Filho de Deus, como observa S. Paulo, na epistola
aos Hebreus, sois, também, pela uncdo sagrada, alguém que
nao pertence mais a terra, o mediador entre Deus e as almas,
chamado a fazer brilhar a “gléria de sua graca” pela parti-
cipacdo eminente da grandeza de sua virtude. Jesus, o Sa-
cerdote eterno, dizia ao Pai, ao entrar no mundo: “Eis-me
aqui para cumprir vossa vontade”. I7 Penso que deve ser esta
a vossa oracdo nessa hora solene de vossa entrada no sacer-
docio e quero fazé-la convosco. Sexta-feira, no Santo Altar,
no momento em que, pela primeira vez, em vossas maos con-
sagradas, Jesus, 0 Santo de Deus, vira encarnar-se na humil-
de hostia, ndo vos esquecais daquela que Ele trouxe para o
Carmelo para ser o louvor de sua gloria. Pedi-Lhe que a sepul-
te nas profundezas de seu mistério e a consuma no fogo de seu
amor. Depois, oferecei-a ao Pai com o Cordeiro divino. Adeus,
Sr. Padre. Se soubésseis quanto rezo por vos! “Que a graca

“ | Reis, n, 35.
M Hebr. VII, 3
” Hebr. X, 9.
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de Nosso Senhor Jesus Cristo, a caridade de Deus e a comu-
nicacao do Espirito Santo estejam convosco”. 18

2. — O padre na missa. — Irma Elisabeth apreciava (0}
padre, sobretudo no altar, no momento em que, em suas
maos, o Verbo Encarnado se imola pela Igreja. O senso de
Cristo gravado em sua alma pelo batismo fazia-lhe compre-
ender que, naquela hora principalmente, o sacerdote exerce
no mundo o oficio de mediador. Ela nado ia, como Santa Ca-
tarina de Sena, beijar as pegadas do sacerdote que, na Co-
munhéo, lhe dera Jesus Cristo, mas, com insisténcia como-
vente, jamais deixava de suplicar aos sacerdotes conhecidos
gue se lembrassem dela no santo Altar, e mergulhassem sua
alma “no sangue do Cordeiro”. 10 “Sei que rezais por mim
cada manha na santa Missa. Ponde-me no célice para que
minha alma seja inteiramente banhada no Sangue de Cristo,
de que tenho tanta séde, para que eu seja pura, transparente,
e que a Santissima Trindade possa se refletir em mim como
em um cristal”. D

Nao deixa passar nenhuma ocasido de festas ou aniver-
sarios sem pedir éste grande favor. “Amanhéa é a festa de
Santa Madalena, de quem a Verdade afirmou: “Ela amou
muito”. 21 E também festa para minha alma, porque celebro
0 aniversario de meu batismo. Ja que sois o sacerdote do
Amor, venho pedir-vos, com licenca de Nossa Reverenda Ma-
dre, que me consagreis a Ele, amanha na santa Missa. Ba-
tizai-me no sangue do Cordeiro, a fim de que, virgem de tudo
que ndo é Ele, eu ndo viva sendo para amar cada vez mais
apaixonadamente, até chegar a unidade a que Deus nos pre-
destinou por sua vontade eterna e imutavel. Com meus agra-
decimentos, Revdo. Padre, acolho-me sob vossa bengédo”. 2

Igual pedido faz ela por ocasido do retiro particular: —
“Parto esta tarde para uma grande viagem, que nada mais
¢ do que um retiro particular. Vou ficar dez dias em soli-
dao absoluta, com varias horas de oragcdo suplementar e nao%

“n Cor. Xra, 13. Ao P. Ch..., 27 de Junho de 1905.

“ Carta ao Cbnego A..., agbsto de 1902. (Cf. Apoc. VII. 14).
M Carta ao Cbnego A..., agdsto de 1902

8 S. Luc. Vn, 47.

~ Carta ao P. Ch..., 21 de julho do 1905.
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circulando no mosteiro sendo com o véu baixo. Minha vida
sera antes a de um eremita no deserto. Antes de entrar em
minha Tebaida, sinto necessidade de vir implorar o socorro de
vossas oracgdes, sobretudo uma grande intencdo no santo Sa-
crificio da Missa. Quando consagrardes a hostia, Jesus, “o
unico Santo”, vai encarnar-se. Consagrai-me com Ele, como
“vitima de louvor” a sua gléria, a fim de que tédas as minhas
aspiracdes, todos os meus movimentos, todos 0s meus atos
sejam uma homenagem a sua santidade!

“Séde santos, porque Eu sou santo”. 23 Recolho-me sob
esta palavra: ela é a luz sob cujos raios vou empreender mi-
nha santa viagem. Seu comentario estd em S. Paulo: “Deus
escolheu-nos em seu Filho, antes da criagdo, para sermos
imaculados e santos em sua presenca no amor”. 24 Ai esta o
segrédo da pureza virginal: permanecer no amor, isto ¢, em
Deus: “Deus € Amor”. 5 Durante éstes dez dias rezai muito
por mim; confio inteiramente em vossas oractes. Direi mes-
mo que isto é muito simples. Foi para nos ajudarmos mutua-
mente que Deus uniu nossas almas. Ele mesmo o diz: “O ir-
mao auxiliado pelo irmé&o é como uma cidade fortificada”. 2
E esta a missdo que vos confio. Fazei por mim aquela oracéo
que o grande coracdo de S. Paulo elevava a Deus em favor dos
seus caros Efésios: “Que o Pai, segundo as riquezas de sua
gléria, vos encha de fér¢ca no poder de seu Espirito, de modo
gue Cristo habite pela fé em vossos coracgdes, e sejais enraiza-
dos e alicercados no amor. Oxald compreendesseis a altura e
a profundidade déste mistério e conhecesseis o0 amor de Cristo
que fica acima de todo conhecimento, a fim de que habite
em vOs a plenitude de Deus”.Z *“Santifiguemos Jesus em
Nnossos coragdes para que se realize o que Davi cantava sob a
inspiracdo do Espirito Santo: “Sbébre éle resplandecerd mi-
nha santificacdo”. 23

B Levitico XlI, 44.
“ Efés. I, 4.

“1 Jo. IV, 16

« Prov. XVIII, 19.

” Efés. M, 414 — carta ao Pe. Ch..., 8outubro 1905.
> Salm. CXXXI, 18
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Quando, na ultima fase da vida, Irma Elisabeth encon-
trou na Sagrada Escritura o seu nome novo, é ao sacerdote
da Missa que se volta ainda:

“Ajudai-me, Revdo. Padre, tenho grande necessidade de
ser auxiliada. Quanto maior é a luz, maior é também a mi-
nha impoténcia. No dia 8 de dezembro, visto que sois ponti-
fice magno, consagrai-me, por obséquio, ao seu poderoso
amor, a fim de que eu seja realmente Laudem Gloriae. Foi
em S. Paulo que li isto e compreendi que era esta minha voca-
cdo, desde éste exilio até que va cantar o Sanctus Eterno". 2

3. — Associada ao apostolado sacerdotal. — NO misté-
rio da Missa, ha dois gestos do celebrante que revelam bem
a missdo do sacerdécio, e todo o sentido de sua mediagdo as-
cendente e descendente. Na consagracdo, o sacerdote eleva a
Héstia & Santissima Trindade e depois na Comunhao, volta-
-se para os fiéis e distribui-lhes o Pao de Vida. Ofertar Jesus
a Santissima Trindade e da-Lo ao mundo, eis a dupla missao
do sacerdote na terra.

Seria necesséario possuir uma alma de Cristo para exer-
cer esta funcao divina. Eis porque téda a Igreja deve ajuda-
-lo a adquiri-la e mais particularmente ainda as almas con-
templativas. Dai vem a imolagdo silenciosa duma multidao
de vidas: sdo as mais puras, as mais crucificadas que passam
pelos claustros.

Irma Elisabeth da Trindade possuia alto conhecimento
dos interésses espirituais do sacerdécio, da necessidade de
rezar pela santificacdo dos padres.

E claro que ndo se pode exigir de uma Carmelita todo
um tratado teoldégico do sacerdocio. Irma Elisabeth ndo en-
tra na andlise de tédas as virtudes sacerdotais, piedade, pu-
reza, desapégo das riquezas, ciéncia, obediéncia, zélo pela
salvacdo das almas e pela gléria de Deus. Nao é éste seu papel
nem tampouco seu temperamento espiritual. Segundo o seu
método habitual, ela vai tomar as virtudes da sua fonte: a
unido com Deus. Gracas a uma marcha psicolégica normal,
transp0e ela para a alma do sacerdote seu o préprio sonho de

" Carta ao P. Ch..., dezembro de 1905.
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vida interior. Traduz o ideal do sacerdocio numa férmula de
concisdo sublime: o padre é um outro Cristo que trabalha
pela gléria do Pai. Quanto teria ela apreciado a bela palavra
de Pio XI em sua magistral enciclica sbbre o sacerdécio:
“Que o0 padre viva com outro Cristo: Vivat ut alter Chris-
tus”. &

Em conformidade com sua graca propria, com delicada
discricdo e total modéstia, Irma Elisabeth, sem pretender dar
licoes, mas deixando simplesmente desabafar-se sua alma de
Carmelita na alma do sacerdote, sabe lembrar o segrédo de
todo apostolado: sem vida interior o padre pode fazer muito
ruido mas pouco serda o bem que opera, se € que nao faz o
mal, um mal irreparavel.

Conhecia perfeitamente o texto de seu pai espiritual, S.
Jodo da Cruz, no Cantico: “O menor ato de puro amor tem
maior valor diante de Deus que tddas as outras obras reuni-
das”. 8 A menor centelha de puro amor tem assim para a
Igreja méaxima importancia.

Ser apédstolo é comunicar Cristo ao mundo. Mas nin-
guém o da senadao na medida em que O possui. Em seu ultimo
discurso aos discipulos, na véspera de morrer, o Mestre ensi-
nou-nos as verdadeiras leis do apostolado: “Eu sou a videira,
vls os ramos. Quem fica em Mim e Eu néle produzira frutos
abundantes. Separado do tronco o ramo nao pode frutificar.
O mesmo acontece convosco: Sem Mim nada podeis fazer.
Mas se ficardes em Mim (e tanto quanto estiverdes unidos a
Mim) dareis fruto, muito fruto”. “Pela oracdo obtereis tudo
quanto quiserdes. Vai nisto a gloria de meu Pai, que deis os
mais abundantes frutos possiveis. Assim como meu Pai me
amou, também Eu vos amei. Permanecei no meu amor.” &
Este discurso de Jesus depois da Ceia é a Carta do apostolado
cristao.

A exemplo do Mestre Irma Elisabeth da Trindade, tao
preocupada com a vida interior, ndo podia deixar de notar a
necessidade que o padre tem de estar unido com Deus, se por
sua vez, quiser comunicd-Lo as almas. No pensamento dela,?

D Ad catholici sacerdotii: 20 de dezembro de 1935.
3L Cantico Espiritual, estrofe XXX (ed. das Carmelitas de Paris, 318).
« S. Jo., XVI, 1-9.
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0 apostolo é, antes de tudo, um homem de oracdo e de imo-
lacao silenciosa, como o Divino Crucificado que salvou o mun-
do, ndo por acdes brilhantes nem por discursos pomposos,
mas pelos sofrimentos e pela morte. Seu apostolado de Car-
melita, associado a acdo do sacerdote, quer conservar-se na
linha dessa imolacdo redentora e na imitacdo daguela morte.
Ela toma o cuidado de “completar em sua carne o que falta a
paixao de Cristo pelo seu corpo que € a Igreja” 8 e de preen-
cher destarte as misteriosas lacunas da Paix&o, deixadas por
Deus a fim de que também nds possamos trazer nossa goéta de
sangue a obra grandiosa da redencdo do mundo.

“Pecamos-Lhe nos torne verdadeiros no nosso amor, isto
é, faca de nés séres de sacrificio, pois, para mim, sacrificio é
amor em acédo “Ele amou-me e entregou-se & morte por mim.”
Gosto muito déste pensamento: a vida do padre — e da Car-
melita —é um Advento que prepara a Encarnacao nas al-
mas.” Davi canta em um salmo: “O fogo ir4 adiante do Se-
nhor”.34 O fogo, ndo é o amor? E ndo é também nossa mis-
sado preparar os caminhos do Senhor por nossa unido com
Aquéle a quem o Apdstolo chama de fogo devorador”? & Nos-
sa alma, em contato com éle, torna-se uma chama de amor
a espalhar-se por todos os membros do corpo de Cristo, que é
a lgreja. Consolaremos, entdo, o Coracdo do Mestre e Ele
poderd dizer, mostrando-nos ao Pai: “Eu ja sou glorificado
néles”. D

Sua alma apostoélica soube penetrar o sentido profundo
do dogma da Comunh&o dos Santos, que associa cada mem-
bro ao bem espiritual da Igreja inteira. Consciénte desta ver-
dade, e para julgar seu papel particular de contemplativa
no conjunto do corpo mistico, sabia elevar-se, sem falsa hu-
mildade, a luz altissima da unidade da Igreja militante e
triunfante no “Cristo total” em marcha para a Santissima
Trindade. Longe de ninharias e sensibilidades, sua grande
alma de contemplativa movia-se & vontade nos horizontes do
plano divino.

3 Colos. I, 24.

3N Salm. XCVI, 3.

&8 Hebr. XR, 29.

S Ao P.B.., 1902 — S. Jo. XV n, 10.
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“Bem védes que para as almas nédo ha distancia nem se-
paracdo, mas a realizacdo da oracdo de Jesus: Sejam éles
consumados na unidade”. 8 Parece-me que tanto as almas,
na terra, como 0os bem-aventurados na luz da visdo, vivem
pertinho uns dos outros, visto que todos comungam no mes-
mo Deus, no mesmo Pai que se da a uns na fé e no mistério e
aos outros sacia na sua claridade divina. Mas, € 0 mesmo
Deus, que trazemos em nos. Ele inclina-se para nés com tdéda
a sua caridade, dia e noite, querendo comunicar-nos, infun-
dir-nos vida divina, a fim de fazer de nés séres deificados que
O irradiem por tdda parte. Que poder tem sbdbre as almas
0 apostolo que nunca deixa as fontes de agua viva! Ele pode,
entado, transbordar em torno de si sem jamais esvaziar sua
alma, porque comunga com o Infinito. Rezo muito por vos,
para que Deus penetre tddas as poténcias de vossa alma e vos
dé participacdo em todo o seu mistério; que tudo em vés seja
divino e marcado com o0 seu sinete a fim de que possais ser
um outro Cristo a trabalhar pela gloria do Pai. Rezai tam-
bém por mim. Quero trabalhar pela gloria de Deus e para
isto devo estar inteiramente cheia dEle. Serei entdo pode-
rosa: um olhar, um desejo, tornam-se oracao irresistivel que
pode obter tudo porque é, por assim dizer, Deus que oferece-
mos a Deus. Possam nossas almas ser uma mesma coisa com
Ele. Enquanto vos O levais as almas fico eu, como Madalena,
em siléncio e adoracdo junto do Mestre, pedindo-Llhe que
torne vossa palavra fecunda. Apostolo, Carmelita, € a mes-
ma coisa. Sejamos dEle sem reserva, deixemo-nos invadir
por sua seiva divina. Seja Ele a vida de nossa vida, a alma de
nossa alma e permanecamos dia e noite conscientes, sob sua
acdo divina”. 38

Equilibrio perfeito nesta doutrina da Carmelita associa-
da ao apostolado do sacerdote na Igreja! Enquanto o padre
leva Cristo as almas pela palavra, pelos sacramentos e pelas
outras varias formas do ministério, a Carmelita fica em si-
Iéncio — outra Madalena aos pés de Jesus, ou melhor, como a
Virgem Co-redentora, junto da Cruz, identificada interior-

F S. Jo., XVII, 23
“ Carta ao P. B..., 22 de junho (sem data).
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mente com todos os movimentos da alma do Crucificado e
sofrendo a morte com Ele pelos mesmos fins redentores.

4. — O padre e a direcao das almas. — QO padre ocupa
realmente lugar primordial na vida cristd. Pela participacédo
no govérno das almas, éle é constituido, como diz S. Paulo,
“colaborador de Deus”. 3 Irma Elisabeth da Trindade escre-
via: “V0s sois o dispensador dos dons de Deus, e o Todo-Pode-
roso, cuja imensidade cobre o universo, parece necessitar de
vOs para dar-se as almas”. 40

N&ao refletimos bastante nisto.

E das maos do sacerdote que o mundo recebe Jesus Cristo.
E por éle que a crianca nasce a vida de Cristo pelo batismo.
Por éle que, na confirmacédo, ela cresce e se fortifica nesta
vida. Pelas mé&os do padre, tédas as manhés, a alma se ali-
menta de Deus; e sempre pelo padre, levanta-se de suas fal-
tas e ressuscita para a vida divina. No momento em que,
chegado a maturidade, é-lhe necesséario fixar o seu estado,
¢ o padre que vem dar Cristo a seu lar. Enfim, no declinar
da existéncia quando tudo se acaba, um supremo gesto do
padre atrai sbbre o velho cuja vida se apaga, a bencédo de
Deus: “Parte, alma crista, para o Cristo de teu batismo”: é o
padre que lhe abre as portas do céu. Desta maneira, do bercgo
até o tumulo, o padre estd sempre presente.

Esta influéncia do sacerdote sébre téda a vida do homem,
nao se limita exclusivamente aos individuos, mas estende-se
também as nacdes. SO o padre recebeu de Cristo a missao
de “ensinar a todos os povos até os confins da terra”. 4l Pela
palavra e pela ciéncia, éle leva as inteligéncias e se subme-
terem ao “jugo suave de Cristo”. & “Se considerarmos as
verdades que o padre ensina”, nota o Papa Pio XI| na Enci-
clica Ad catholici sacerdotii, 43 “se quisermos pesar-lhe a for-
¢a intima, facil sera compreender quanto a influéncia do
padre é benfazeja para a elevacdo moral e a tranquilidade
dos povos. E éle — e muitas vézes ele s6 — quem lembra*

891 Cor. m, 9.
OAo P. B... (sem data).
nSs. Mat. XXVIII, 19.

“ S. Mat. XI, 30
= 20 de dezembro de 1935
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a grandes e pequenos a rapidez desta vida, o carater fugidio
dos bens do mundo, os verdadeiros valores espirituais e temos,
a realidade dos juizos de Deus, a santidade incorruptivel do
olhar divino que perscruta todos os coragdes para recompen-
sar a cada um segundo suas obras. O padre é verdadeiramente
o mediador entre Deus e os homens, para fazer subir até o
Altissimo a oracdo que Lhe acalma a ira”.

E que dizer da acdo do sacerdote s6bre as almas de vida
espiritual mais elevada na Igreja? Mais do que as outras,
tém elas necessidade de sua sébia direcdo, a fim de se néo
extraviarem no “caminho estreito” e cercado de precipicios
gue conduz a uniado divina. S. Jodo da Cruz deixou paginas
severas e avisos rigorosos aos diretores ineptos, falhos de cién-
cia e de virtude. Um bom diretor de almas é raro e precioso!
“E preciso escolhé-lo entre mil”, dizia S. Francisco de Sales.
S. Teresa, que tanto sofreu com isto, guardou sempre
grande reconhecimento aos sacerdotes doutos e piedosos, que
Deus lhe dera nas horas dificeis, como poderoso apoio a sua
alma e as suas fundacbes. Devido aos beneficios recebidos
em tais circunstancias, dos grandes teb6logos da Ordem de
S. Domingos, ela dizia-se “dominicana de coracado”.

Este gosto de si doutrina e da séabia direcédo ficou tradi-
cional no Carmelo. Irm& Elisabeth, neste ponto como nos
outros, mostrou-se verdadeiramente filha de S. Teresa.

Quando crianca e méca, ia confessar-se regularmente com
0 paroco que lhe servia de diretor. Achava-o mesmo “dema-
siado bom” e pensou um momento em pedir a um padre
jesuita uma direcdo mais enérgica.

Diario — 6 de fevereiro de 1899: “Sexta-feira, sdbado e
domingo, realizam-se as festas da adoracdo perpétua de nossa
paroquia. E o meu antigo confessor que deve pregar. Ficarei
muito satisfeita de vé-lo, de falar-lhe de minha vocacéo.
Quantas vézes ja senti falta de sua direcao firme e severa. O
Sr. Paroco é excelente, € mesmo bom demais; falta-lhe ener-
gia; conduz-me muito vagarosamente. Outro dia falei a Ma-
mae de deixa-lo e tomar o Pe. Chesnay, pregador do retiro;
ela, porém, ndo gostou; néo tocarei mais nisto”.
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“Sexta-feira, 10 de fevereiro: “Fui confessar-me hoje e
fiquei muito satisfeita. Falei do retiro com meu diretor. Co-
muniquei-lhe minhas resolucdes e tédas as gracas que Deus
me concedeu durante éstes dias. Aconselhou-me a me acusar
em cada confissdo das faltas cometidas contra as resolucdes
tomadas. Disse-me que farei assim muito progresso”.

Em Dijon, ela gostava de assistir as conferéncias espiri-
tuais e retiros dos padres jesuitas; consultava-os para as ne-
cessidades da alma e punha fielmente em pratica os seus
avisos.

Admirava e apreciava imenso a doutrina do Pe. Vallée,
“t&o profundo, tdo luminoso”. 41 A influéncia déste eminente
religioso se manifesta em alguns dos tracos mais carateristi-
cos de sua fisionomia espiritual: calar-se e crer no amor; Vvi-
ver no intimo da alma em sociedade com Aquéle que |4 esta e
que guer a cada instante purificar-nos e salvar-nos. Trés
meses antes da morte, Irma Elisabeth ainda lhe pedia con-
selhos e rogava que lhe tracasse um programa pratico de con-
formidade com o divino Crucificado, idéia dominante de seus
altimos dias”.

“Penso que no ano proximo celebrarei vossa festa com
S. Domingos, na heranca dos santos, na luz da viséo. Este
ano, é ainda no céu de minha alma que me recolho para
festejar-vos na intimidade; sinto necessidade de vé-lo dizer;
tenho também necessidade de me recomendar a vossas ora-
¢Oes, para que seja muito fiel, muito atenta e possa galgar
o calvario como espdsa do Crucificado. “Os que Deus conhe-
ceu em sua preciéncia, predestinou-os a serem conformes com
a imagem de seu Filho”. Quanto gosto déste pensamento do
grande S Paulo: éle descansa minha alma. Penso que, “em
seu amor excessivo, o Pai conheceu-me, chamou-me, justifi-
cou-me, e, a espera de que me glorifigue, quero ser o inces-
sante louvor de sua gléria. Pedi-lhe esta graga para vossa
filha. Ainda vos lembrais? faz cinco anos hoje que eu batia
a porta do Carmelo e vés |4 estaveis para abengoar-me os pri-
meiros passos na santa soliddo. Agora é as portas da eter-
nidade que bato e vos peco vos inclineis de novo sébre minha

MA’ Sra. A.. 29 de setembro de 1902
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alma e a abencoeis na entrada da “casa do pai”. Quando es-
tiver no grande foco de amor, no seio dos “Trés”, para os
quais orientastes minha alma, ndo esquecerei 0o que fizestes
por mim, e por minha vez procurarei retribuir a meu Pai, de
quem tanto recebi.

Ousaria eu exprimir-vos um desejo? Ficaria tdo satis-
feita se recebesse algumas linhas em que me direis como
devo realizar o plano divino: “ser conforme com a imagem do
Crucificado”.

Adeus, Rev. Padre. Abencgoai-me em nome dos “Trés”
e consagrai-me a Ele como pequena hostia de louvor”.

Irma Elisabeth ndo corria, como tantas almas inquietas,
de diretor em diretor. Contentava-se, com simplicidade e do-
cilidade, com os confessores que a Providéncia enviava ao
Carmelo. Mas nao hesitava também, quando necesséario, em
recorrer a um ministério extraordinario. Assim, na véspera
da profissdo, s6 pdde recobrar a plenitude da paz, com a pa-
lavra autorizada dum religioso, discreto e sabio, vindo ex-
pressamente para ela.

Guardou, durante tdoda a vida, afeicéo filial e reconhe-
cida para com o bondoso Cbnego, amigo de sua familia, que
recebeu suas primeiras confidéncias.

“Se a santa Regra do Carmelo impde siléncio a minha
pena, nem por isso minha alma e meu coracao deixam de ir
ter convosco; éles transpdem muitas vézes, a clausura. Penso
que Nosso Senhor me perdoa, pois é com Ele e nEle que faco
esta viagem. Rezai por vossa pequena Carmelita, a fim de
que éste ano seja mais cheio de fidelidade e de amor. Eu
quisera tanto ser a consolacdo do Mestre ficando sempre uni-
da a Ele. Vou fazer-vos uma confidéncia muito intima: meu
sonho é ser “o Louvor de Sua gléria”. Li isto em S. Paulo e o
divino Esposo féz-me compreender que é esta minha vocacéao,
desde éste exilio até que va cantar o Sanctus eterno na patria
dos eleitos. Mas isto exige grande fidelidade porque, para
ser “louvor de gléria”, é mister morrer a tudo que néo é Ele
e ndo vibrar sendo sob seu toque, e a pobre Elisabeth comete
ainda muita tolice para com o Mestre; mas como Pai terno,
Ele perdoa-lhe e seu divino olhar a purifica. Como S. Paulo,

»
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ela procura “esquecer o passado a fira de correr para o que
esta adiante”. &6

“Vejo quanto é necessario santificar-me, esquecer-me
para soO cuidar dos interésses da Igreja. Pobre Franca! Gosto
tanto de cobri-la com o Sangue do Justo, “dAquele que esta
sempre vivo para interceder por nés”, 48 e de implorar mise-
ricordia. Quéo sublime é a missdo da Carmelita! Deve ser
medianeira, com Cristo, ser-Lhe uma como humanidade de
acréscimo na qual possa Ele perpetuar sua vida de repa-
racdo, de sacrificio, de louvor e de adoragcdo. Rogai-Lhe que
eu esteja a altura de minha vocacao e que ndo abuse das gra-
¢as a mim prodigalizadas. Se soubésseis quanto médo tenho,
as vézes! Entédo, lanco-me nAquele a quem S. Jodao chama de
“Fiel, Verdadeiro” e suplico-lhe seja Ele proprio minha fide-
lidade... Domingo da Epifania é o terceiro aniversario de
minhas nudpcias com o Cordeiro imaculado. Pe¢o-vos que no
Santo Sacrificio, ao consagrardes a hdéstia em que Jesus se
encarna, consagreis também vossa filha ao Amor Todo-Pode-
roso, para que Ele a transforme em Louvor de Gléria”. 4T

Desta maneira, fiel a vontade do Mestre e a sabedoria
da Igreja, pede a Carmelita ao sacerdote que a auxilie nas
diversas fases da vida espiritual e a conduza a unido divina.
E o verdadeiro sentido do sacerdécio: pela palavra, pela ora-
¢ao, pelos sacramentos, e pela missa sobretudo, “formar
Jesus Cristo no mundo das almas, e por Ele, com Ele, nEle”,
“consuma-las na unidade” com Deus.

Havia uma coisa que Irma Elisabeth da Trindade né&o
suspeitava: era a atmosfera divina a que conduzia as almas
sacerdotais que tiveram a dita de privar com ela, e que guar-
daram a lembranca de sua elevada santidade. 4 Assim acon-
tece, muitas vézes, no exercicio do sacerdécio. A Sabedoria
divina faz com que, frequentemente, o padre que se inclina
sbbre as almas é por elas santificado. Sabem-no os que disto
tém experiéncia: Se o padre é dado por Deus as almas para
dirigi-las e salva-las, ha, no plano da Providéncia, almas

“ Filip. 111, 13

“ Hebr. VII, 25

,T Carta ao Cbnego A..., janeiro de 1906.

“ Testemunhos recebidos (seu confessor tributa-lhe verdadeiro culto).
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postas junto aos padres para mostrar-lhes ou antes lem-
brar-lhes o caminho das alturas. Mestre Banez, o célebre pro-
fessor da Universidade de Salamanca e fiel apoio de S.
Teresa, deveu a seus entretenimentos com a santa reforma-
dora algumas das mais elevadas luzes que o tornaram tao
profundo teélogo contemplativo. S. Jodo da Cruz, por sua vez,
acrescentava a seu “cantico” uma estrofe sublime sébre a
Beleza divina, depois de ter ouvido as confidéncias duma Car-
melita de Veas.

Quem podera dizer o numero de iniciativas sobrenaturais
e obras de apostolado que, no decorrer da historia da Igreja,
tiveram igual inspiracéo?

Quantas almas sacerdotais hauriram nos escritos de
Irma Elisabeth da Trindade uma visdo definitiva dos altos
horizontes, donde tudo se renova! Era assim que a humilde
Carmelita de Dijon retribuia ao sacerd6cio um pouco do que
havia déle recebido. Do alto do céu, Irma Elisabeth continua,
mais do que nunca, sua missao de Carmelita, associada ao
apostolado sacerdotal, a fim de apressar “o dia do Senhor”, 8

em que “Deus sera tudo em todos” & para “louvor de Sua
gléria”. 81

' Pilip. 1, 10.
N I Cor. XV, 28.
“ Efés. I, 12



CAPITULO vm

OS9%ONS DO ESPIRITO SANTO

1. — Papel do dons do espirito santo. — O estudo dos
dons do Espirito Santo trata das mais elevadas operac¢des da
vida espiritual e toca os pontos culminantes da teologia mis-
tica. Esta atividade deiforme, que reveste as almas dos “ha-
bitos da Santissima Trindade”, é o triunfo supremo da graca,
cujo brilho sé se manifesta no declinio da vida dos Santos,
no momento em que o0 eu, de certo modo desaparecido, s6
Deus parece tomar as iniciativas de sua vida. Introduzida de
modo permanente na intimidade das Pessoas divinas, a alma
entra em comunh&do com a vida trinitaria. Segundo a expres-
sao de S. Joao, ela vive “em sociedade” 1 com o Pai, o Filho e
o Espirito Santo “na unidade”. 2 E a graca do batismo em seu
pleno desabrochamento.

No comécgo ndo é assim. O cristdo move-se “em Deus”,
mais ou menos como o filho adotivo que se nao habituou
ainda em sua nova familia. A pessoa batizada s6 possui im-
perfeitamente esta vida essencialmente deiforme e nédo sabe
ainda como fazer para viver “a maneira de Deus”. E mister,
pois, que as Pessoas divinas venham ensinar-lhe a habitar na
familia trinitdria como Deus mesmo e, mais especialmente,
“a maneira do Verbo” visto que a conformidade com o Filho
marca o térmo supremo de nossa predestinacdo em Cristo.

A passagem do modo humano das virtudes cristds ao
modo divino, constitui precisamente o objeto préprio da ati-

11 Jo., I, 3. R
as. jo., Xvn, 2.
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vidade dos dons do Espirito Santo. A medida que o crist&o
avanca na vida divina e néle desabrocha a graca do batismo,
éste ser humano que, segundo a expressao de S. Pedro, é ver-
dadeiramente “participante da natureza divina” 8 tal qual
ela subsiste na unidade da Santissima Trindade, deve tomar
cada vez mais consciéncia da filiagdo divina que o torna “es-
tranho” a tudo que nao é Deus. O cristdo é outro Cristo cuja
vida profunda estad escondida com o Filho Unico no seio do
Pai para ser ai “consumado” na unidade do mesmo Amor.
E da natureza divina, comunicada pelo Pai ao Filho e por
Eles ao Espirito Santo, que os predestinados participam pela
graca. De grande importancia € compenetrar-se desta verda-
de fundamental. A definicdo da graca contém, rigorosa-
mente, todo o sentido sobrenatural das virtudes e dos dons
do Espirito Santo que dela derivam como as propriedades de-
rivam da esséncia. Como havemos de saber que a fé nos torna
“participantes do Verbo” 4 se ignoramos que, em sua essén-
cia mais intima, a alma, pela graca de adoc¢do, se tornou
conforme com a Santissima Trindade? Sé éste conceito da
graca, o mais tradicional e o mais profundo ao mesmo tempo,
explica como, sob a mocéo especial das Pessoas Divinas, pode-
mos viver desde esta vida “com uma alma de eternidade”,
“a maneira do Pai, do Filho e do Espirito Santo”, pelo menos
tanto quanto o permitem as obscuridades da fé e as dificul-
dades da vida presente, obstaculo insuperavel ao perfeito
exercicio atual da caridade. O térmo “participacdo” 8 inclui
e define todas as modalidades que a vida deiforme pode as-
sumir nas almas, desde os primeiros passos do recembatizado
até os atos mais divinos dos “raros perfeitos da terra”, 6 es-
tabelecidos de maneira permanente nos cumes da unido
transformante, prelddio normal da vida eterna. A graca,
com efeito, por essencialmente ordenada ao modo deiforme da
gléria, encaminha, sempre mais e mais, os predestinados para
essa vida perfeita de semelhanca com Deus, de que a Santis-
sima Trindade é, para todos os batizados sem excec¢do, princi-

* 11 Pedro, 1-4.

4Cf. S. Tomas, I, g. 38, a. 1

8 Participacdo formal, analégica, inadequada.
eS. Tomas, IIl, g. 61, a. 5.
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pio exemplar. “Séde perfeito como vosso Pai”, 7 dizia Jesus,
isto é: vivei a maneira duma Pessoa divina. Todo o progres-
so de nossa vida espiritual consiste, precisamente, em nos
despojarmos, cada vez mais, désse modo humano das virtu-
des para nos aproximarmos, por imitacdo, do movimento
mais intimo, mais oculto, mais divino da vida trinitaria. Na&ao
julgar mais os acontecimentos a maneira humana, mesmo
sob as luzes da fé, mas, unicamente, a luz do Verbo e “como
Ele”; amarmos & maneira de Deus, sem nos inclinar para
um bem criado ou incriado, a ndo ser por Deus primeira-
mente, por sua gloria, assim como as Pessoas Divinas se
amam e amam 0 universo, num mesmo impulso de Amor.

Relembrar éstes principios da mais elevada teologia mis-
tica, € retracar todo o papel dos dons do Espirito Santo, cujo
efeito préprio é encaminhar as almas para a uniao trans-
formante ou conserva-las ai revestidas dos costumes da San-
tissima Trindade.

O Espirito age a principio lentamente, progressivamente,
e por intermiténcias; depois, se a alma é fiel, sua atividade é
cada vez mais frequente, mas rapida, até tomar-se perma-
nente. E o triunfo da predominancia dos dons do Espirito
Santo na alma dos santos. Jesus Cristo que fazia cada um
de seus atos sob a mocdo do Espirito Santo, é disto o modélo
mais perfeito. Depois dEle, a Virgem fiel é o tipo ideal mais
accessivel a nossa fraqueza, visto como Cristo é Deus, e por
isso fica sempre a distancia infinita de noés.

Esta vida mistica desabrochamento normal da graca do
batismo, é a preparacdo imediata a vida deiforme dos bem-
-aventurados. A teologia chega mesmo a defini-la “a vida
eterna comecada”. A alma, revestida dos habitos divinos,
tanto quanto pode uma criatura na terra, estq, como dizia
Irma Elisabeth da Trindade: “imdvel e pacifica como se ja
habitasse na eternidade”, “em sociedade” com o Pai, o Verbo
e 0 seu Amor comum. Sob a luz deiforme que lhe é comu-
nicada, a alma considera Deus e todos os séres “a maneira
do Verbo”, a maneira de Deus, naquela Luz Unica em queS

S. Mat. V, 48.
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o Pai contempla o Filho e o Espirito Santo e em que a criagao
aparece a cada uma das Pessoas da Trindade.

Ela ama as Pessoas Divinas e o préximo, como Deus se
ama a si proéprio e a todo o universo, no mesmo Espirito
de Amor. Assim, gracas a essa atividade deiforme das virtu-
des teologais, sob a moc¢édo dos dons, a alma toma-se, segundo
a expressao ousada de S. Tomas, “participante do Verbo e
do Amor: particeps Verbi, particeps Amoris. 8 Ela conduz-se,
em meio dos acontecimentos da vida, “a maneira de Deus”, *
como Jesus Cristo, seu modélo, sempre dirigia, em tédas as
suas acdes, pelo sdpro do Espirito. Este “modo deiforme” é
o efeito préprio dos dons do Espirito Santo. Para a alma, é a
vida com Deus na unido transformante, “tendo com Ele um
s6 e mesmo espirito”, 10 com exclusdo de qualquer outra luz,
de qualquer outro amor. Por participagdo, sem duvida, e com
todas as distingbes que comporta nossa irredutivel individua-
lidade em face do Incriado. Sob a mocdo do Espirito de te-
mor e de ciéncia, a alma é consciente do seu nada, mas, ao
mesmo tempo, repousa, confiada no socorro onipotente e sal-
vador que guarda segura sua heranca eterna.

Por sua vez, as virtudes cardiais entram nessa fase de
transformacao divina na medida em que se pode descobrir
em Deus seu protétipo ideal. Em Deus, a Prudéncia é a Pro-
vidéncia universal e tutelar que dirige 0s menores aconteci-
mentos do mundo, “com fbérca e suavidade”. 11 Em Deus
ndo ha temperanca, porque as paixdes animais nao se encon-
tram na Divindade, mas sim uma feliz concentragdo na uni-
dade e uma misteriosa circunsessao 12 das Pessoas divinas
que repousam uma na outra: o Pai no Filho e ambos no Amor,
a gozarem em comum da mesma felicidade. A Fortaleza em
Deus é a tranguilidade imutavel que mantém a Santissima
Trindade numa paz inalteravel, acima das agitacbes huma-
nas. Enfim a Justica de Deus consiste na observancia bené-
vola, porém fiel, das leis livremente estabelecidas por seu

» S. Tomas, I, q. 38 a. 1

eS. Tomas, 3 Sent. d. XXXIV g. I a 3, ut jam non humanitus, sed
quasi Deus factus participatione operetur.
I Cor VI, 17.

“ Sabedoria, Vm, 1

u Circunsess&o
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Amor, visando sua proépria gléria e o bem verdadeiro dos pre-
destinados.

A alma que entrou nos costumes de Deus participa mais
ou menos dessa vida deiforme, que a toma agradavel as Pes-
soas Divinas. “A Santissima Trindade gosta de rever nas
criaturas Sua propria imagem”. 13 O Mestre bem o sabia:
“Séde perfeitos como o Pai Celeste”. ¥4 Tédas estas vir-
tudes, de “modo deiforme”, imprimem na alma a semelhanca
com a vida de Deus. Pela graca e suas propriedades, a alma
'‘participa verdadeiramente da natureza Incriada e dos atri-
butos divinos.

Sua prudéncia, desprezando tédas as contingéncias e vai-
dades do mundo, vai refugiar-se exclusivamente na contem-
placéo das coisas divinas. Sua temperanca, enquanto lhe per-
mite o corpo, deixa de lado tbdas as alegrias sensiveis, até
desconhecé-las por completo. E o Nescivi da alma que encon-
trou seu Deus, cuja posse a deixa num ardente e feliz esque-
cimento de tudo mais. Sua fortaleza ¢ uma certa semelhanca
com a Imutabilidade divina. Nada mais pode distrai-la e,
menos ainda, afasta-la de Deus. A luta ja néo existe para ela;
é o triunfo de Deus em sua vida. Tédas as poténcias séo pela
justica orientadas para Ele, a fim de servi-Lo e adora-Lo. Em
tudo ela presta a Deus honra e gléria, vivendo com Ele na uni-
dade do mesmo Espirito. A alma que chegou a tais alturas
entra definitivamente no ciclo da vida trintiaria e parece viver
como Deus “em um eterno presente”. 15

Irma Elisabeth da Trindade, leitora assidua do Cantico
e da Viva Chama, ndo se deteve na descricdo déstes estados
superiores. Nao por ignorar ou desprezar o aspero caminho
da Subida do Carmelo. Ao contrario, um penoso ascetismo
estd implicito na descricdo que faz dos mais elevados estados
misticos: a alma que ndo morreu a tudo, que “segue um pen-
samento inatil, um desejo qualquer”, 18 pde barreiras em sua
marcha para as alturas. Somente “as almas decididas a co-

B Carta ao Cobnego A..., agosto de 1902.
Us. Mat. Vv, 48

B UItimo Retiro, X.

Daltimo Retiro, N.
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mungar efetivamente na Paixdo de Cristo e na conformidade
com sua morte”, I7 conseguem chegar a unidao transforman-
te : um verdadeiro louvor de gldria é crucificado como o Filho.
Entretanto, é mister se reconheca também que a tendéncia
de seu espirito é antes de tudo mistica. Encontra-se nela uma
doutrina muito pessoal sdbre a unido transformante, de que
as ultimas cartas e os dois retiros fornecem a expressao mais
evoluida, no momento em que sua vida estava dominada
pelo modo deiforme da atividade dos dons do Espirito Santo.
A ninguém deve surpreender éste caréater original, absoluta-
mente irredutivel da doutrina mistica de Irm& Elisabeth. O
Espirito Santo é essencialmente multiforme e na uniédo trans-
formante ha diferentes mansdes, poderiamos mesmo dizer
uma variedade infinita e Deus manifesta assim melhor a sua
gléria. Encontram-se descri¢cfes diversas nos Padres e Doutd-
res da Igreja que tratam das questfes misticas de conformi-
dade com o0s seus temperamentos, gostos, educacdo e meio
proprio. S. Jodo da Cruz e S. Teresa, nas analises que
nos deixaram dos estamos misticos, ao lado de um acordo
essencial, apresentam diferencas notdveis. S. Toméas de Aqui-
no, génio essencialmente didatico, utiliza o pensamento de
Pl6étino, o maior mistico da antiguidade, e condensa em um
interessante artigo o estudo sucinto, mas profundo, da se-
melhanca com os habitos divinos acessivel apenas a alguns
“raros perfeitos na terra”, 18 Neste artigo temos, em resumo,
como em suma mistica, o ponto culminante de sua doutrina
moral e de sua opinido pessoal sbbre a uniao transformante.

Nesta questdo, principalmente, seria pueril esperar que
Irma Elisabeth nos desse um ensinamento sistematico s6bre
a existéncia, a necessidade, a natureza, as propriedades dos
dons do Espirito Santo, considerados a luz da unido transfor-
mante. Nao cabe a Carmelita ensinar magistralmente os ca-
minhos espirituais, porém segui-los no siléncio duma vida
inteiramente “escondida em Deus com Cristo”. 10 E ao tedlo-
go que compete discenir o valor doutrinai déste testemunho e

" Ultimo Retiro, V.
S. Tomas. IIl, g. 61, a. 5.
“ Colos. I, 3.
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de néle descobrir a realizacdo concreta dos principios da cién-
cia mistica.

E assim que, no fundo da alma carmelitana de Irma Eli-
sabeth, se manifesta a encarnacado viva da doutrina classica
dos dons do Espirito Santo.

Alguns pensam muitas vézes, mas sem razdo, que as
mocOes do Espirito Santo sdo reservadas exclusivamente aos
atos heroicos e que éles sdo acompanhados de gracas extraor-
dinarias: simples carismas concedidos, as vézes, por Deus a
seus servos para utilidade da Igreja, mas que é de grande
importancia distinguir da atividade dos dons. Por si mesmos,
éles nao os implicam. A Mae de Deus, tipo ideal, absoluta-
mente perfeito, da alma fiel, sempre décil ao Espirito Santo,
ndo teve jamais éxtases, e provavelmente ndo féz milagre al-
gum na terra. Passou despercebida entre as mulheres de
Nazaré, e, todavia, o menor gesto, o menor olhar seu tinha
maior eficiéncia co-redentora do que os sofrimentos de todos
0s martires juntos, e até do que todos os méritos da Igreja
militante até o fim do mundo. As operacfGes da graca santi-
ficante pertencem a mesma ordem infinitamente superior,
essencialmente trinitaria. Quanto mais deiforme é o principio
do agir, tanto mais meritoria é a atividade. O menor ato de
Jesus Cristo, pelo fato de emanar da Pessoa de um Deus, ti-
nha um valor meritdrio, impetratorio e satisfatorio infinito.
Com um sorriso e como a brincar, Jesus poderia ter resgatado
milhares de mundos.

Este ponto de doutrina é capital. E consola ver que os
préprios santos néle se apoiam. Como Santa Teresinha, Irma
Elisabeth declara que a mais alta santidade n&o consiste
nas revelagbes e nos milagres, nem num género de vida ex-
traordinario, mas na fé pura, em uma caridade tao divina e
atual quanto possivel, manifestada pela pratica incessante
do dever quotodiano. “Tudo estd na intencdo. Podemos san-
tificar as menores acdes, divinizar os atos mais ordinarios da
vida”. D Ndo sonhemos com martirio nem com éxtase: “A
alma, que vive unida a Deus, s6 faz obras sobrenaturais, e%

*» Carta a sua mae, 10 de setembro de 1906.
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as ocupacbes mais vulgares, longe de afasta-la, aproximam-
-na dEle, cada vez mais”. 218
Irma Elisabeth deixou-nos sb6bre a Virgem Maria uma
palavra profunda que revela quanto possuia a intuicdo destas
verdades: “As coisas mais banais eram por Ela divinizadas”.
2 Ela descobria na Virgem da Encarnacéo, silenciosa e fiel,
adoradora do Verbo oculto em seu seio, o verdadeiro modélo
das almas interiores que desejam viver na simplicidade, sem-
pre doceis aos menores impulsos do Espirito Santo. Eis ai, a
seu ver, a verdadeira santidade. Mas, “que recolhimento,
que atencdo afetuosa para com Deus exige esta obra sublime.
S. Jodo da Cruz diz que a alma deve conservar-se no siléncio
e na soliddo para que o Altissimo possa realizar os planos que
tem sébre ela. Ele a conduz, entéo, gual mae que toma o fi-
Ihinho nos bragos, encarrega-se de sua dire¢cao intima e reina
sObre ela, pela abundéancia e tranquilidade de paz que lhe co-
munica”. B
“Todos os seus atos procedem, ao mesmo tempo, dela e de
Deus”. 24 E a um tempo passiva, sob a mocédo divina e ativa
pelo seu livre arbitrio. Deus ndo suprime a atividade pessoal,
mas dirige-a, eleva-a, segundo o seu modo divino de agir.
Sé&o éstes, manifestantes, os tragos carateristicos do regime
dos dons. “A alma que penetra e permanece nestas pro-
fundezas de Deus, cantadas pelo Rei-profeta, e que, por con-
seguinte, faz tudo nEle, por Ele e para Ele, com a limpidez de
vistas que a assemelha ao Ser simples, esta alma, por todos os
atos, mesmo o0s mais ordinarios, enraiza-se, cada vez mais
profundamente, em seu Bem-amado. Nela tudo presta ho-
menagem ao Deus trés vézes santo; ela é, por assim dizer, um
Sanctus perpétuo, um permanente louvor de gléria”. B E a
vida perfeita, na docilidade de cada instante ao menor sopro
do Espirito Santo.
Ainda uma ultima observacado geral.
A graca santificante traz simultdneamente a alma todo
0 organismo sobrenatural das virtudes e dos dons. Mas sua
« ldem.
“ O Céu na Terra. 12.a oragao.
ZBCarta ao P. Ch..., primavera de 1905.

ox O" Céu na Terra, 3.a oragao.
* Ultimo Retiro, Vin.
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livre atividade n&o guarda em todos o mesmo relevo. Certas
almas salientam-se por esta ou aquela virtude, enquanto que
as outras (presentes, todavia, e agindo quando o exigem as
circunstancias) passam ao segundo plano. Assim é que a for-
taleza brilha particularmente nos martires; a pureza, nas vir-
gens; a fé esclarecida, na vida dos doutores; o puro amor de
Deus, no siléncio da contemplacdo. Do mesmo modo ha dons
do Espirito Santo que predominam na vida dos santos. O
dom de conselho, nos homens de govérno; o dom de ciéncia,
acompanhado, as vézes, do dom de lagrimas, nos apostolos
convertedores de almas, as quais se comovem profundamente
a vista da miséria moral de seus irmdos em Cristo. O dom
de sabedoria predomina nos grandes contemplativos que se
elevam acima do mundo criado, para viverem s0 para Deus,
na companhia habitual das Pessoas Divinas.

Nado é pois de admirar que, na vida e doutrina espi-
ritual de Irma Elisabeth Trindade, os sete dons do Espirito
Santo néo se apresentem com igual brilho. O dom de temor
de Deus parece apenas esbocado. Do mesmo modo, o dom
de Conselho. Enquanto que o dom de Fortaleza brilha no
meio dos sofrimentos que fizeram de seus ultimos dias um
atroz Calvario. Sao principalmente os grandes dons contem-
plativos de Inteligéncia e de Sabedoria que, instintivamente,
lhe transportam a alma para as profundezas da vida
trinitaria.

A analise dos dons do Espirito Santo vai permitir-nos
entrar nas mais secretas operagdes do amor da Santissima
Trindade nesta alma tdo divinamente amada.

2. — Temor de deus. — Jamais uma falta mortal man-
chou a alma virgem de Irma Elisabeth da Trindade. Em
consequéncia, nela nao existiu vestigio algum daquele temor
culpavel dos mundanos. O médo do inferno, que atormenta
tantas almas santas, nein de leve parece té-la tocado. Para
ela s6 uma coisa importou sempre no pecado:- a ofensa in-
finita ao Deus de amor. E o que a atormenta na sorte dos
pecadores e em sua propria vida: temor filial da alma que so6
receia a ofensa causada ao Pai infinitamente bom, digno de
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toda fidelidade. “Lamento os pecados que tanto mal vos
fizeram”. 2

Antes morrer do que pecar: “Se eu devesse algum dia
ofender mortalmente o Esposo que amo acima de tudo, entéo,
6 morte, ceifa-me antes gue cometa tdo grande mal”. 27
“Estou disposta a morrer antes que ofender-vos voluntaria-
mente, ainda que seja pelo pecado venial”. 28

Sob a influéncia deste Espirito de Temor, a alma treme
diante da Infinita Majestade que nela habita e poderia ani-
guila-la num momento, como |lhe parece merecer, por causa
de suas faltas. Enquanto a alma permanece em tal senti-
mento de temor religioso, diriamos quase de terror sagrado,
todo movimento de complacéncia em si mesma é impossivel.
A alma afasta, com t6das as fércas, tudo quanto poderia desa-
gradar a Deus. Este espirito de temor conserva-a na humil-
dade, guarda da caridade perfeita. Sentimento necesséario a
tdbda criatura diante da Majestade de Deus, e que anima, a
cada instante, os bem-aventurados no céu, éle atinge sua ex-
pressdo suprema na alma de Cristo, em face do Poder formi-
davel do Pai, infinitamente temivel para os pecadores.

Se em Irmé& Elisabeth ndo se encontra aquela forma de
temor reverenciai, inspirado pelo pensamento da tremenda
Majestade divina, tdo cruciante na alma de certos Santos e
no Agonizante de Getsémani, facil é descobrir em sua vida
outros efeitos carateristicos do mesmo temor. A éste dom
esta unida a bem-aventuranca dos “pobres de espirito”, a pri-
meira de tédas, em afinidade especial como o primeiro dos
sete dons que tornam a alma perfeitamente docil ao Espirito
Santo. “Bem-aventurados os pobres de espirito”, 29 os des-
prendidos de tudo, aquéles para gquem a uUnica rigueza am-
bicionada é a Santissima Trindade. Quanto ao resto: nada.
Nada nas criaturas; nada na memdria e nos sentidos; po-
breza, pobreza, pobreza. Nada na inteligéncia, a ndo ser a
Luz do Verbo; nada na vontade e no intimo da alma, a néao
ser a presenca da Santissima Trindade, a Unica que dé& feli-

M Diario, 14 de margo de 1899.
” Diéario, 10 de margo de 1899.
" Diario, 11 de marco de 1899.
» S. Mat. V, 3.
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cidade. Sob a influéncia déste Espirito de temor, a alma, livre
de qualquer pensamento de amor estranho a Deus, corre para
0 seu nada, esvazia-se de si mesma, teme o0 menor pecado,
a menor mancha, a menor imperfeicdo, o0 menor apoio na
criatura. Para realizar esta feliz pobreza libertadora, nada
Ihe serve sendo andar “S6 com o S6”.

Foi esta a forma nitidamente carmelitana que tomou na
Irmé& Elisabeth o dorti de temor de Deus: O Espirito Santo
levou-a a desapegar-se de tudo e a refugiar-se, acima de qual-
guer motivo humano, em Deus s0, vazia de tédas as coisas
criadas.

3. — Espirito de fortaleza. — O dom de fortaleza é um
dos mais carateristicos da fisionomia espiritual e da doutrina
mistica de Irma Elisabeth.

A contemplacdo da Alma do Crucificado féz desaparecer
sem demora o0s seus primeiros temores de crianca. Foi éste
0 segrédo da transformacdo tdo rapida de sua atitude diante
do sofrimento. Seu diario de mbég¢a mostra ja as vitorias sobre
si mesma e sObre aquela sensibilidade pueril que lhe fazia te-
mer ir ao dentista. Seu ideal virilizou-se. Agora ela fita a dor
de frente e até a deseja com veeméncia.

Aos dezenove anos escreveu: “Quero viver e morrer como
crucificada”. 8o

Verdadeiro martirio é a vida religiosa. Os Santos nela
encontram ampla seara de sacrificios cruciantes, cujo mérito
pode igualar e até superar o do martirio de sangue. Con-
tanto que se ndo deixe passar ocasidao alguma de mortificar
a natureza e de se entregar sem reserva ao Amor, Deus sabe
descobrir na vida religiosa, para cada alma, no ambito de sua
vocacdo, o caminho do Calvario que a levar4, sem desvio,
a configuracdo perfeita com o Divino Crucificado. A obser-
vancia — fiel em tudo — duma regra religiosa aprovada pela
sabedoria da Igreja bastaria para encaminhar as almas aos
cumes mais elevados da santidade. Dai dizer o Papa Joao
XX1l: “Dai-me um Dominicano que observe fielmente sua
Regra e suas Constituicbes e, sem milagre, o canonizarei”.
O mesmo se poderia dizer da legislacdo do Carmelo e de

*® Diéario, 31 de marco de 1899.
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qualquer outra forma de vida religiosa. O cumprimento per-
feito do dever obscuro exige o exercicio quotidiano do dom
de fortaleza. N&o sao os atos extraordinarios que fazem os
Santos, mas a maneira divina de realiza-los. Este “heroismo
de pequenez”, de que S. Teresinha deu na lIgreja o exem-
plo talvez mais brilhante, revestiu, na Carmelita de Dijon,
nova forma de realizacdo. Como as mortificagdes extraordi-
narias que lhe foram sempre interditas, procurou supri-las
por uma fidelidade herdica as menores observancias da Or-
dem; na Regra do Carmelo, encontrou “a forma de sua san-
tidade”, 81 e o segrédo de “derramar seu sangue gota a gbéta
pela Igreja, até o total extenuamento”. 8

O dom da fortaleza, com efeito, ao contrario do que co-
mumente se pensa, ndo consiste tanto em empreender acdes
extraordinarias, mas em suportar com paciéncia e alegria
tédas as cruzes da vida. Esta forca de alma brilha nos Santos
no momento do martirio. Na vida de Jesus, ela tem seu es-
plendor na Cruz. Joana d’Arc foi mais forte na fogueira do
que na entrada vitoriosa em Orléans a frente de seu exército.

Em Irma Elisabeth da Trindade encontram-se estas duas
formas do dom de fortaleza e principalmente a segunda.

No coméco da vida religiosa, levada pelo entusiasmo do
primeiro fervor, devoram-na uma fome e séde incriveis de
santidade: “Gosto de viver nestes tempos de perseguicao.
Como deviamos ser santos... Implorai para mim essa san-
tidade de que tenho tanta séde... Pudesse eu amar como 0s
santos, como 0s martires”! 8 N&o sdo palavras ao vento,
como, por vézes, em certas almas que sonham com martirio
de amor e ndo suportam as pequenas desinteligéncias, as pe-
quenas alfinetadas da vida comum. Irma Elisabeth, ao con-
trario, ndo se perde nas miragens de uma santidade qui-
mérica, mas guia-se pelo realismo pratico dos santos. Illu-
minada pelo Deus Crucificado, soube descobrir nos menores
atos da vida ordinaria o melhor meio de dar a Deus o penhor
de seu amor. “Nao sei se terei a felicidade de dar a meu Divino
Esposo o testemunho do sangue, mas, pelo menos, se levar®

3l Carta ao Conego A..., 15 de julho de 1903.
B A sua Priora.

B Carta ao CoOnego A..., 11 de setembro de 1901
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plenamente minha vida de Carmelita, tenho a consolacdo de
gastar-me por Ele”. 88 Se me perguntassem em que consiste
0 segrédo da felicidade, dizia: “em né&o fazer mais caso de si,
em renunciar-se sempre”. 88 Durante os ultimos meses de sua
vida, ela foi ao encontro da dor “com a majestade de uma rai-
nha”.s Todo o seu ser arruinado, calcinado, corria a destrui-
¢do. Foi para aquela alma de martir a hora triunfal do dom de
forca. O intrépido “louvor de gléria”, cada vez mais identifi-
cado com a Alma do Divino Crucificado, dava a impresséo da
forca divina do Calvario. Ao vé-la, a Madre Priora pensava
imediatamente na imagem de Cristo crucificado. Ela também
tinha consciéncia do verdadeiro sentido desta consumacéo de
sua vida no meio da dor. Numa carta a sua mée dizia: “Re-
ceias que eu seja uma vitima destinada ao sofrimento. Peco
que te nao aflijas, pois ndo sou dignha disto. Imagina que néo
€ pouca honra partilhar os sofrimentos do meu Esposo Cruci-
ficado e ir a paixdo com Ele e com Ele ser redentora”. s7
“O sofrimento atrai-me cada vez mais. Este desejo parece
sobrepujar o do céu que, entretanto, é bem forte. Deus nao
me tinha ainda feito compreender que a dor é a maior prova
de amor que Ele possa dar a criatura. Em cada novo sofri-
mento, beijo a Cruz de meu Mestre e digo-Lhe: obrigada!
Sinto-me indigna. Considera que o sofrimento foi o compa-
nheiro de sua vida e ndo mereco que o Pai me trate como a
Ele”. 88 O sinal pelo qual reconhecemos que Deus esta em
nds e que seu amor nos domina, é recebermos ndo sé6 com
paciéncia, mas com gratidao, o que nos fere e faz sofrer. Para
chegarmos a éste ponto, cumpre contemplarmos o Deus Cru-
cificado por amor e esta contemplacado, se é verdadeira, leva-
-nos ao amor do sofrimento. Mae querida, recebe, a luz que
jorra da cruz, tdda provacdo, téda contrariedade, téda ma-
neira de agir pouco agradavel. E assim que agradamos a
Deus e progredimos no amor. Oh! agradece-Lhe por mim
pois me sinto tao, tao feliz! Pudesse eu espalhar um pouco

M Carta ao Cbnego A..., julho de 1903.

& Carta a Fr. de S..., 11-9-1906.

“ Palavraa duma testemunha.

¥ Carta a sua mae, 18 de julho de 1906.

“ Carta a sua mae, 25 de setembro de 1906.
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desta felicidade entre as pessoas queridas Nosso encontro
serd a sombra da Cruz para ai aprendermos a ciéncia do
sofrimento”. 39

Irma Elisabeth sentia-se “alegre pela vontade sob a méao
que a crucificava.” Gostava entdo de refugiar-se na devocéao
a Rainha dos Mértires, abismada na dor “imensa como o
oceano”, 40 mas “firme e forte aos pés da Cruz” 41 na pleni-
tude do g6zo divino — plane gaudens 42 pensando ir a San-
tissima Trindade aplacada pela oblagdo do Filho e o espeta-
culo da Redencado que se operava sob seus olhos. Um dos ul-
timos bilhetes dirigidos a sua mée nos permite surpreendé-la
nessa atitude herdica do dom de fortaleza: “H& um ser que
é Amor e que deseja viver em sociedade conosco. Ele esta a
meu lado, fazendo-me companhia, ajudando-me a sofrer, en-
sinando-me a sobrepujar a dor para repousar nEle. Isto
transforma tudo~. 48

E evidente, tudo isto ultrapassa o modo humano de agir
e se explica pelo dom de fortaleza, que sustentava Cristo na
Cruz.

4. — Dom de piedade. — O Espirito de Jesus reveste em
nos aspectos multiformes: E Espirito de temor, de fortaleza,
de piedade, de conselho, de ciéncia, de inteligéncia, de sa-
bedoria.

Pelo dom de temor e pela bem-aventuranca dos pobres,
Ele leva a alma ao despreendimento absoluto: nada, nada,
nada &*e a confiangca em Deus que nunca falta. A alma des-
confia de si para se refugiar na Onipoténcia divina. O Espi-
rito de Fortaleza apodera-se dela e a faz repetir cheia de con-
fianca: “Tenho fome e séde de justica, 45 de santidade.”
“Senhor, espero em Ti, ndo serei jamais confundida”. 46*Dis-
posta a sofrer todos os martirios por Deus, podia exclamar
com S. Teresinha: “Um martirio ndo me bastaria, eu o0s

COCarta a sua mae, 25 de setembro de 1906.
. Trends, N, 9
:IlStabat Mater.
B Enclcllca ad aiem illum, 2 de fevereiro de 1904.
n Carta a sua mae, 20-10-1903.
u Grafico de S. Jodo da Cruz.
' S. Mat. V, 6.
- Salmo XXX, 2
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guereria todos”, 47 ou como Elisabeth da Trindade: “Eu
guisera amar como o0s santos, como 0s martires... amar até
morrer”. 48 Que dizer das maravilhas que o Espirito de Jesus
pode realizar em tais almas? Ele penetra as mais intimas
profundezas de seu ser e leva-as a soltarem gemidos inefaveis
para Deus. A alma, filha adotiva da Santissima Trindade,
murmura com ternura filial: “Abba Pater, 4 meu Pai”. E
0 mesmo Espirito do Filho.

Inteiramente conscia desta Paternidade divina, Irma
Elisabeth gostava de entreter-se, guiada pelo seu caro S.
Paulo, com esta graca de adocdo que vivificava todo o seu
culto a Deus. Nao se deixa manietar por métodos demasiado
rigidos, nem embaracar-se com férmulas complicadas, que
poderiam paralisar-lhe os impulsos do coracédo filial. Ela
vai a Deus como uma filha ao pai. Coisa simples: a Santis-
sima Trindade é para ela “a mansdo querida”, a “casa pa-
terna”, donde ndo quer jamais sair, 60 a atmosfera familiar
onde sua alma de batizada se sente inteiramente “em casa”.
Todos os movimentos de sua alma s&o dirigidos a Deus como
a um Pai ternamente amado. Sua sublime oracdo a Santis-
sima Trindade, é apenas o desabafo de seu coracao de filha.
Mister fora analisar esta elevagao, a luz do dom de Piedade,
para nela descobrir-se o0 segrédo de sua vida de oracdo. Que
distdncia de todo aquéle comércio interesseiro que embaraca
tantas vidas de oracdo, cujo intuito, ao se dirigirem a Deus,
parece ser, quase exclusivamente, o de mendigar socorros.
Aqui, o primeiro lugar é dado a oracéo de siléncio e adoracéo,
a identificacdo com todos os movimentos de Alma de Cristo,
a contemplacédo dos “abismos” da Santissima Trindade. Sua
alma eleva-se sem esforgco até as Pessoas divinas como préprio
Espirito do Filho: “6 meu Jesus, vinte a mim como Adora-
dor e Reparador... E vés, 6 Pai, inclinai-vos sbébre vossa pe-
guena criatura e véde nela somente o Filho querido no qual
pusestes as vossas complacéncias” .51

Sem duvida a oracdo de suplica pelos pecadores prende

47 Histéria de uma alma.

LB Cf. Diario e carta ao Ch. A., 11 de setembro de 1901
HRom. vim, 15

“ O Céu na Terra, la oragao.

Q Elevacdo a Santissima Trindade.
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igualmente sua alma de Carmelita e de co-redentora. Mas,
em sua vida de oracdo, o louvor e a adoragdo ocupam 0 pri-
meiro lugar: é o puro Espirito de Jesus, o perfeito Adorador
do Pai, vindo ao mundo, antes de tudo, para unir em térno
de si os verdadeiros adoradores, tais como “o Pai procura” 62
e a Santissima Trindade espera.

O caréter préprio do dom de piedade, € levar a alma, em
suas relagcbes com Deus a pairar acima de téda consideracéo
interesseira acima de todo motivo criado: necessidade ou be-
neficio. o3

Ao passo que a virtude infusa de religido presta a Deus
o culto que Lhe é devido como Senhor Supremo, Principio
e Fim dltimo de tédas as coisas, Autor de téda a ordem na-
tural e sobrenatural, o dom de piedade, sem considerar o que
se deve a liberalidade divina, s6 visa a Exceléncia Incriada do
Eterno e s6 mede o seu louvor pela gléria intima de Deus,
aquela que Ele recebe do Verbo e de suas perfei¢bes infinitas,
Maria Santissima deixa entrever 40 Magnificat um belo mo-
vimento de sua alma impelida pelo Espirito de piedade: exal-
ta a Deus, ndo tanto por causa de suas “misericordias sem
numero operadas de geracdo em geracdo”, nem tampouco
pela graca sublime da maternidade divina que lhe valeré& ser
chamada por todos os povos “bem-aventurada”, mas princi-
palmente pela grandeza que Ele tem em Si mesmo. As ma-
ravilhas realizadas por Ele em sua pobre escrava s&o apenas
o sinal da “Onipoténcia e da Santidade de seu Nome”,
et Sanctum nomen ejus. 64 De maneira que a razdo de glo-
rificar a Deus e de nEle exultar ndo é outra sendo a magni-
ficéncia divina de que as obras exteriores sdo apenas uma pa-
lida manifestacéao.

A virtude de religido considera o Deus criador e Providén-
cia: “Sois digno, Senhor, de gléria e honra, porque fostes Vas
gue criastes tddas as coisas e é vossa vontade que as conserva
na existéncia”. eB Esta virtude presta também a Deus um

“ S. Joao, IV, 26.

“ Cf. Jodo de S. Tomas, o tedlogo classico dos dons do E. Sto. (q. 70 disp.
XVIII, art 6).

M Apoc. 1V, 11

“ Apoc. IV, 11
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culto de gratiddo e louvor porque Ele é o Autor da Redencéo
e de tdda a ordem sobrenatural: “Sois digno, Senhor, de re-
ceber o livro e de romper-lhe os sélos, porque fostes imolado
e por vosso sangue ganhastes para Deus homens de tddas
as nacles. VOs os fizestes reis e sacerdotes e éles reinardo na
terra”. 66

O dom de Piedade eleva-se acima de tdédos éstes mo-
tivos da bondade divina para conosco e sO considera Deus em
si mesmo e 0 mistério insondavel das infinitas perfeicbes da
Esséncia divina no seio da Santissima Trindade. Seu olhar
vai além da paternidade que Deus exerce sbbre as almas pela
graca. O Espirito de Piedade penetra, como o Verbo, nas
mais intimas profundezas da Divindade; perscruta as rique-
zas mais ocultas da Natureza Incriada: Paternidade etema-
mente fecunda; Geracdo do Verbo consubstanciai ao Pai, de
guem € Imagem, Gloria, Esplendor; Procissdo do Amor co-
mum, consubstanciai e co-eterno, que 0s une, desde sempre e
para sempre, agora e pelos séculos sem fim. Natureza idén-
tica, comunicada pelo Pai ao Filho, pelo Pai e o Filho ao Es-
pirito Santo, sem anterioridade de tempo, sem desigualdade
de perfeicdo, sem dependéncia, mas com ordem e distin¢cdo de
Pessoas em Unidade indivisivel.

O motivo do dom de Piedade é a propria Santissima
Trindade. A alma, sem se deter mais na apreciacdo de bene-
ficios recebidos, queria glorificar a Deus tanto quanto Deus
mesmo se glorifica. Quisera igualar a medida divina que lhe
imprime algo de deiforme em todo o culto de oracdo, de acéo
de gracas e sobretudo de adoragcdo. Segundo a formula téo
profunda, familiar a Irma Elisabeth, ela adora a Deus por
Ele mesmo e porque é Deus. E sob a mocéo especial do dom
de piedade que a Igreja da terra canta, todos os dias, no GIl6-
ria da Missa: “NOs Vos damos gracas, Senhor, por causa de
vossa gléria infinita”, Gratias agimus Tibi propter magnam
gloriam tuam. Este culto de glorificacdo de Majestade divi-
na ndo é motivado por nenhum beneficio, mas exclusiva-
mente pela grandeza de Deus em Si mesmo. O motivo déste
movimento de piedade adoradora €, pois, a Deidade em sua

M Apoc. v, 9, 10.
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propria Exceléncia Incriada, infinitamente superior a todos
os dons. Sentimento analogo apoderava-se da alma da Irma
Elisabeth, como outrora da de sua Mae S. Teresa, cada vez
gue, aos domingos, o oficio de Prima Ihe punha nos labios
a recitacdo do Quicumque, que mostra aos olhares contem-
plativos da Igreja as perfeicbes divinas, ocultas no seio do
mistério trinitario: Unidade na Trindade e Trindade na Uni-
dade, sem confusdo de Pessoas, sem separacdo de Substan-
cia. Uma so6 Divindade: Pai, Filho, Espirito Santo; gléria
idéntica, majestade co-eterna, igualdade de Poder, de Imen-
sidade, de Eternidade. 67

Nas ultimas horas de sua vida, Irma Elisabeth, dominada
pela idéia da eternidade, deleitava-se com a leitura dos capi-
tulos do Apocalipse que lhe descreviam a vida de adoracéo
da liturgia celeste: ali a alma, “vivendo acima do que passa
e acima de si mesma, adora sempre a Deus por Deus mesmo,
como diz o Salmista: “Adorai o Senhor, porque é Santo”.
“A adoracado é verdadeiramente uma palavra do céu. Penso
que se pode defini-la: o éxtase do amor. E o amor esmagado
pela beleza, pela férca, pela grandeza imensa do objeto
amado.” “A alma sabe que Aquéle que ela adora possui em
Si toda felicidade e toda gléria; e, lancando sua coroa diante
dEle, como fazem os bem-aventurados, despreza-se, perde-se
de vista; sua felicidade é a do ser adorado”. 68

Nesta liturgia eterna, desabrochar supremo do dom de
piedade, a Igreja triunfante transportada, por Cristo e em
Cristo, ao louvor do Verbo, realiza o sonho mais grato da
alma adoradora de Irma Elisabeth: o incessante louvor de
gléria da Santissima Trindade.

5. — Espirito de conseltho. — O dom de Conselho é por
exceléncia o dom de govérno.

Mas, Irma Elisabeth nunca foi priora, nem estéve em
oficio algum com encargo de almas. Tdda a sua vida se pas-
sou do noviciado a enfermaria. E, entretanto, possui o Es-
pirito de Conselho em grau elevado. Com efeito, se éste dom
¢ mais aparente nos que sdo constituidos em autoridade,
nem por isso é desnecessario a tédas as almas, para a perfeita8

MQuicumque, na Hora de Prima, aos domingos.
&8 Ultimo Retiro, VIII.



OS DONS DO ESPIRITO SANTO 197

orientacédo de sua vida de acordo com os planos de Deus. Nos
Superiores éle toma a forma dum govérno prudente e sobre-
natural, que se preocupa antes de tudo, mesmo no meio da
organizacao dos negocios materiais, com o bem espiritual das
almas religiosas e da gldoria de Deus. Aos subordinados, éle
da uma docilidade vigilante para se submeterem a todos os
desejos do Senhor, manifestado por seus representantes legi-
timos. Quaisquer que sejam os talentos ou defeitos, s6 Deus
fala néles e merece ser ouvido.

O dom de conselho manifestou-se em Irma Elisabeth pri-
meiramente sob esta forma de pronta docilidade ao diretor
espiritual. Quando moca, pedia-lhe conselho para tudo
quanto dizia respeito ao bem de sua alma e seguia-lhe fiel-
mente as decisfes. Noviga, recorria constantemente a priora,
algumas vézes até quase em excesso, por questdes de some-
nos, levada pelo desejo de seguir inteiramente a vontade di-
vina. Uma testemunha dizia: “Bastava insinuar: “Nossa
Rvda. Madre o disse” para fazé-la ir ao fim do mundo”. O
Espirito de conselho néao faz apenas conduzir as almas por
inspiracfes pessoais e secretas, mas incita-as também a se
deixarem dirigir e a receberem em paz as luzes dos que tém
graca para decidir e dar ordens.

Mais tarde, o dom de conselho tomou nela outra moda-
lidade mais elevada. Entre suas correspondentes, algumas
esperavam dela a palavra decisiva que devia orienta-las na
unido com Deus. E de admirar a facilidade de adaptacio de
Irméa Elisabeth no meio da extrema variedade de suas rela-
¢des: membros da familia, criancas, jovens, pessoas do mun-
do nas situagdes mais diversas, almas sacerdotais. Nada de
convencional em sua correspondéncia. Nenhum vestigio do
pedantismo de quem pretenderia fazer moral ou dar licles,
mas, ao contrario, grande espirito de discricdo, tato parti-
cular, verdadeira compreensao das situacfes. Se necessario,
ela esperara anos para fazer passar delicadamente a palavra
de repreensdo que vai revolucionar a alma: “Adeus! guando
eu estiver 14 em cima, permiti que vos auxilie, que vos repre-
enda mesmo se vir que nao dais tudo ao Divino Mestre, e é
porque vos amo que assim agirei”. “Que Ele vos conserve
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inteiramente, sua, inteiramente fiel. NEle serei sempre
vossa”. O

Em formulas luminosas e calmas, pde ao alcance de tédas
as almas as luzes mais elevadas s6bre o “louvor de gléria” ou
0 mistério da Santissima Trindade. Foi o equilibrio e jus-
teza doutrinai de sua espiritualidade que determinou uma
multiddo de almas a fazerem de seus escritos o livro de cabe-
ceira. Esta facilidade de transposicdo e de adaptacao deriva
diretamente do dom de conselho, o qual inclina as almas,
depois de terem consultado as razdes supremas da Sabedoria
do Verbo, a discernirem os meios mais simples e mais rapidos
para chagarem através das mil e uma dificuldades da vida,
ao apice da unido divina.

Foi esta a forma carateristica do dom de conselho em
Irm& Elisabeth. Sua missdo nao era dirigir uma Comuni-
dade, mas conduzir multidées de almas as profundezas da
vida trinitaria, pelo caminho do desprendimento absoluto e do
esquecimento de si mesmas, até chegarem aquele “grande
siléncio interior que permite a Deus imprimir-se nelas e
transformé-las em Si”. 00

6. — Espirito de ciencia. — Com os dons de ciéncia, in-
teligéncia e sabedoria atingimos a psicologia mais profunda
dos santos. A atividade déstes dons superiores nos permite
descobrir a atitude mais secreta déles em face do “nada” da
criatura e do “Tudo” de Deus. Dai sua importancia primor-
dial no estudo duma alma contemplativa. S&o éles que véao
fornecer-nos a chave da vida espiritual e da doutrina mistica
de Irma Elisabeth da Trindade.

O espirito de ciéncia apresenta as criaturas a luz da cari-
dade. Permite julga-las segundo suas propriedades contin-
gentes e temporais e por elas elevar-nos a Deus.

Sob seu impulso, duplo movimento opera-se na alma:
a experiéncia do vacuo da criatura, do seu nada, e a0 mesmo
tempo, a descoberta dos vestigios de Deus na criacdo. O
mesmo dom de ciéncia arrancava lagrimas a S. Domingos,
quando pensava ha sorte dos pecadores, e inspirava a S. Fran-8

' A uma amiga.
@ Carta a Irma Odila, outubro de 1906.
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cisco de Assis o famoso Cantico ao Sol, diante do espetaculo
da natureza. Estes dois sentimentos aparecem na passagem
conhecida do Cantico Espiritual de S. Jodo da Cruz: o santo
descreve 0 socorro e, a0 mesmo tempo, o tormento da alma
mistica em face da criacdo, porque o universo lhe revela a
passagem invisivel do Bem-Amado, até que a alma, transfor-
mada nEle, possa encontra-Lo na visdo beatifica.

Nos grandes convertidos — S. Agostinho, por exemplo,
em suas Confissdes — éste dom toma a expressdao duma dolo-
rosa experiéncia do pecado. A alma virginal de Irm& Elisa-
beth da Trindade nédo sentiu jamais, sob esta forma aguda e
tragica, os efeitos do dom de ciéncia. Segundo o ritmo calmo
das almas contemplativas, sua tendéncia era antes tomar-se
um poderoso agente de desapégo e de perfeicdo. As criaturas
sdo enganadoras e obstam a plenitude da vida divina: cumpre
portanto libertar-se delas, despreza-las e considerar tudo
como lixo a fim de ganhar Cristo e tudo esquecer nEle. E o
Nescivi do Ultimo Retiro e de O Céu na Terra. Sua alma quer
passar, entre as criaturas, sem vé-las, para sé se deter em
Cristo. E o que explica tdda a sua ascese do siléncio. Tédas
as criaturas reunidas valerdo por acaso um olhar para quem,
ainda que uma s6 vez, sentiu Deus?

O dom de ciéncia assume nos Santos outra forma posi-
tiva. O espetaculo do universo, como outrora no estado de
inocéncia, ¢onduz invencivelmente a Deus. Esta voz pode-
rosa da criacdo exercia por vézes, sbbre certas almas contem-
plativas, tdo viva censura que exclamavam-se a vista das flo-
res; “Calai-vos!” Sob a mocdo do espirito de ciéncia, o Sal-
mista cantava: Coeli enarrant gloriam Dei. “Os céus can-
tam a gloria de Deus”. o1 A éste segundo aspecto se devem
atribuir os impulsos de graca que experimentava habitual-
mente Irm& Elisabeth em face das belezas da criacdo. Para
ela, como para os Santos, a natureza era “o grande livro de
Deus.” Quando mdga, amava os bosques solitario, a grandeza
selvagem dos Pireneus, a imensidade do Oceano; e acima de
tudo, os espacos infindos das noites estreladas. O sentimento

“ Salmo Xvim, 2
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do infinito apoderava-se entdo de sua alma e o contato da
natureza lhe comunicava intensamente Deus.

Quanto mais avanca na vida, mais éstes dois sentimen-
tos do dom de ciéncia se confundem em sua alma. A miséria
da criatura e o sentimento do préprio nada lancam-na em
Deus S6: “Se olho para a terra, sO vejo solidao e vacuo, pois
ndo posso dizer que meu coracdo nao tenha sofrido”. 62
“Quanto é bom nas horas em que a miséria pesa sbbre noés
irmos procurar nEle a salvagcido”. 63 Quando elevamos Nnossos
olhares para o mundo divino que nos envolve, desde éste exi-
lio, e no qual podemos mover-nos, tddas as coisas da terra
desaparecem. “Tudo isto é o que ndo é, é menos que nada”.
Os Santos compreenderam muito bem a verdadeira ciéncia,
aquela que nos arranca a tudo e a n6s mesmos para lancar-
-nos em Deus e dEle vivermos”. 64

Era assim que se manifestava a sua alma o conhecimento
revelador do “nada” da criatura e do “Tudo” de Deus, que
o Espirito de Jesus comunica aos que O amam, e que a Sa-
grada Escritura chama: “a ciéncia dos Santos”. 65

7. — Espirito de inteligéncia. — 0Os grandes contem-
plativos, como as aguias, fitam sempre as alturas. Sabem
que a menor luz sobre a Santissima Trindade é infinitamente
mais deleitavel do que qualquer conhecimento do universo.
Que é todo o movimento dos atomos e das criaturas saidas de
Deus, ao lado da silenciosa e eterna geracdo do Verbo es-
condido no seio da Trindade Augusta?

A funcédo dos dons de inteligéncia e de sabedoria, os dois
grandes dons contemplativos, é fazer-nos penetrar no intimo
déstes abismos trinitarios. Sob esta luz deiforme, a alma tudo
vé com o proprio olhar de Deus. S. Jodo da Cruz chega a dizer
que, chegada a éste grau de uniao transformante, a alma par-
ticipa do mistério das operacgdes intimas de Deus: geracdo do
Verbo, procissdo do Amor. Gragas a fé e a caridade, sob a su-
blime luz dos dons, ela realiza atos reservados a Deus e proé-8

&8 Carta ao Conego A.. 4 de janeiro de 1904.
g Carta a Sra. A..., 24 de novembro de 1905.
6 Carta a Sra. A..., 24 de novembro de 1905.
@& Sabedoria, X, 10.
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prios das Pessoas divinas. E segundo a promessa de Jesus, “a
consumacdo na unidade”. 60 O térmo participacdo indica a
um tempo a distancia infinita — que existe sempre entre
Deus e a criatura — e uma verdadeira comunicacdo da vida
trinitaria pela graca. A alma entre em comunhdo com a Luz
do Verbo, e com o movimento do Amor Incriado. Particeps
Verbi, particeps Amoris, 87 segundo a féormula audaciosa de
S. Tomas, tdo preocupado sempre com a exatiddao doutri-
nai e tdo comedido nas expressoes.

O efeito essencial do dom de Inteligéncia é fazer-nos pe-
netrar o mais possivel no intimo das verdades sobrenaturais,
as quais a fé se contenta de aderir s6 pelo testemunho exte-
rior. Esta penetracdo amorosa e inebriante das mais sublimes
verdades divinas, sobretudo do mistério trinitario, seu prin-
cipal objeto, ndo depende da acuidade intelectual do sujeito,
mas do seu grau de amor e de sua docilidade perfeita ao sépro
do Espirito Santo.

Os impulsos mais secretos déste Espirito nos escaparéo
sempre, na terra, assim como o0 que de mais divino existe na
vida dos Santos. Os vestigios, que podemos descobrir em Ir-
ma Elisabeth da Trindade, deixam-nos ver que a acdo do
espirito de inteligéncia s6 chegou nela ao pleno desenvolvi-
mento, depois que ela entrou no Carmelo. Isto por causa
do contato da teologia mistica de S. Jodo da Cruz e da leitura
de S. Paulo, depois de passadas as purificacdes supremas de
sua vida e fé.

Os efeitos do dom de inteligéncia podem resumir-se em
seis principais. Uma realidade divina pode, com efeito, ocul-
tar-se sob os acidentes, as palavras, as figuras ou analogia,
as coisas sensiveis, suas causas e seus efeitos. Claro é que
as manifestacOes déste Espirito sdo muito diferentes, segundo
as circunstancias, os diversos temperamentos dos santos e
sua missdo. A uns, da éle compreensdo penetrante da Sa-
grada Escritura; a outros, o discernimento da agdo divina
nas almas, conhecimento particular da alma de Jesus Cristo
ou do Mistério de Maria; o sentido da Redencado, da Provi-

“ S. Jo., XVII-23.
&1, g. 38 a. | (in corpore); cf. também Ha. llae., q. 24, a 2
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déncia, de tal ou tal atributo divino, da Unidade na Trindade.
Iriamos longe se quiséssemos pormenorizar as indmeras ma-
neiras pelas quais pode comunicar-se aos homens e aos Anjos
éste Espirito de inteligéncia, essencialmente multiforme,
segundo apraz a bondade de Deus revelar sua gloria.

Em Irma Elisabeth da Trindade, os dons do Espirito
Santo assim como os aspectos de sua vida espiritual, toma-
ram normalmente feicdo inteiramente carmelitana. Facil
é recolher em seus escritos, a luz de sua vida, inUmeros tex-
tos reveladores da acao do dom de inteligéncia.

Seu olhar contemplativo detinha-se longamente em ado-
rar, sob as espécies eucaristicas, a alma de Jesus oculta no
tabemaculo: “Debaixo da humilde hdstia possuimos a visao
em substancia”. 68

O dom de inteligéncia abre-lhe os Livros santos e revela-
-lhe o seu sentido. E um dos aspectos mais notaveis pelo
qual o Espirito de Deus atua em Irma Elisabeth. Sua ma-
neira mais habitual de agir é a parafrdse mistica, aprofun-
dada com rara penetracdo. Sem forcar o sentido literal, tira
dos textos sagrados sua admiravel doutrina espiritual. As
palavras inspiradas servem de ponto de partida as magnificas
elevacbes contemplativas em que se compraz aquela alma
de Carmelita. Basta por vézes uma palavra da Sagrada Es-
critura para dar-lhe, durante anos, “a luz de vida”, 69 E
desta maneira que descobre em S. Paulo o “nome novo” que
Ihe indica, da parte de Deus, qual a sua missao na eternidade,
missdo que deve comecar a cumprir desde esta vida: "o in-
cessante louvor de gléria da Santissima Trindade”. Na ul-
tima fase de sua vida, é ainda S. Paulo quem lhe fixa, numa
formula que Ihe inunda a alma de graca, o programa supre-
mo de sua transformacdo em Cristo: “a conformidade com
sua morte”. 70 As vézes, basta um simples confronto de
textos para que a luz divina se faca em sua alma: “Fomos
predestinados por um decreto dAquele que faz tdédas as coi-
sas segundo o Conselho de sua vontade, para servirmos ao
louvor de sua gléria... Deus elegeu-nos em Jesus Cristo#$

“ Carta ao P Ch..., 14 de junho de 1903.
e S. Jo., VIII, 12
w Fiiip. m, io.
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antes da criacdo para que sejamos imaculados e santos em
sua 'presenca na caridade”. Se confronto estas duas expo-
sicbes do plano divino, eterno e imutavel, chego a concluséo
de que, para cumprir dignamente meu oficio de Laudem
Gloriae, devo em tudo conservar-me “na presenca de Deus“,
e ainda mais, como diz o Apédstolo: in caritate, isto é, em
Deus mesmo: Deus caritas est, e é o contato com o Ser divino
gue me tornara “imaculada e santa a seus olhos”. 71 Louvor
de gloria pelo exercicio continuo da presenca de Deus: eis
tédda a sua vocagcdo. De um relance ela viu isto em S. Paulo.

Manifesta-se também nela um segundo movimento do
dom de Inteligéncia, familiar as almas puras e contempla-
tivas, a quem o0s menores fatos relembram, simbolicamente
ou por analogia, a presenca de Deus: “Quando vejo o sol
invadir-nos os claustros com seus raios, vem-nos 0 pensa-
mento de que é assim que Deus invade a alma que o pro-
cura”, 72 Todo o universo visivel toma, na alma dos santos,
um sentido espiritual que os eleva até Deus. SO a faceta
mistica das coisas atrai-lhe o olhar. S. Catarina de Ricci
n&o podia ver uma rosa encarnada sem pensar no sangue re-
dentor. Irma Elisabeth da Trindade pertencia a linhagem
dessas almas virgens que parecem ter voltado ao estado de
inocéncia e léem Deus no livro da criacdo. Desde sua en-
trada no Carmelo ela descobre facilmente a Deus, nos mais
insignificantes detalhes da vida: “Aqui, tudo fala dEle”. 73
“No Carmelo, Deus esta em tbda a parte”. 74 O Mestre esta
tdo presente aqui que seriamos levadas a crer que vai apa-
recer nas alamedas solitarias”. 75 Quando l|he participam
0 nascimento de uma sobrinha, logo se informa da data do
batismo, para estar presente pelo pensamento, no momento
em que, sob o0s sinais da regeneracdo cristd, a Santissima
Trindade vai descer aquela alma. E o desabrochar do simbo-

lismo mistico: “Cada coisa € um sacramento que nos trans-
mite Deus”. 76

7L UItimo Retiro, IEL

7 Carta a G. de G..., 14 de setembro de 1902.
BA M.-L. M., 26 de outubro de 1902.

A A sua irma, 1901

MBA suas tias, Pascoa de 1903.

A Carta a Sra. A..., 1906.
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Existe ainda outro aspecto do dom da Inteligéncia par-
ticularmente notavel nos tedlogos contemplativos. Depois
do rude labor da ciéncia humana, de subito tudo se ilumina
para éles, sob o impulso do Espirito Santo. E um mundo
novo que se manifesta num principio ou numa causa uni-
versal: o Cristo Sacerdote, Mediador unico do céu e da terra,
ou entdo o mistério da Virgem corredentora, que traz espi-
ritualmente em seu seio, todos os membros do Corpo Mistico,
ou enfim, o mistério da identificacdo dos inUmeros atributos
de Deus em sua soberana simplicidade; a conciliacdo da Uni-
dade de Esséncia com a Trindade de Pessoas numa Deidade
gue ultrapassa infinitamente as investigagdes mais profun-
das de todo olhar criado. Verdades essas que o dom de inte-
ligéncia aprofunda sem esforco, deliciosamente, com o ju-
bilo beatifico duma “vida eterna comecada na terra” sob a
luz de Deus.

Duas causas atrairam particularmente o olhar contem-
plativo de Irma Elisabeth; a influéncia universal da Santis-
sima Trindade, presente no intimo das almas para santifica-
-las e guarda-las, “pacificas e calmas”, sob a acédo criadora,
e a atividade redentora de Jesus Cristo que nela habita, dia
e noite, para purifica-la, divinizad-la e tudo salvar: dois pon-
tos cardiais de sua espiritualidade.

Em sentido contrario, o dom de Inteligéncia pode reve-
lar Deus e sua Onipotente causalidade nos efeitos, sem fazer
apélo ao trabalho discursivo do pensamento humano deixado
a suas proéprias forcas; éle age, entdo, por meio dum simples
olhar comparativo e por intuicdo, “a maneira de Deus”, Nos
vestigios mais imperceptiveis, nos menores acontecimentos
da vida, a alma atenta ao Espirito Santo descobre, de relance,
todo o plano da Providéncia a seu respeito. Sem raciocinio
dialético sbbre as causas, a simples consideracdo dos efeitos
da justica e da misericérdia de Deus deixa-lhe entrever todo
0 mistério da Predestinacdo divina, o “Amor excessivo” 77
gue vai em busca das almas para uni-las & Trindade beati-
fica. Através de tudo, Deus conduz a Deus.

' Efés. n, 4
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Para quem conhece a pouca cultura teoldgica de Irma
Elisabeth, ndo podem deixar de causar admiracdo as paginas
tdo profundas e luminosas que nos legou sbbre o mistério da
Santissima Virgem e de Jesus Cristo, sbbre a habitacdo de
Deus nas almas dos justos, sbbre o louvor de gléria que sem
cessar deve subir a Trindade adoravel.

O tedlogo atento é obrigado a concluir que éste conhe-
cimento supratécnico s6 se pode explicar pela experiéncia

do saber incomunicavel que Deus reserva “aos coracdes
puros”. 78

8. — Espirito de sabedoria. — O dom de sabedoria é
o dom régio, aquéle que introduz as almas, mais intima-
mente, na participacdo do modo deiforme da ciéncia divina.
Impossivel elevar-se mais alto, aguém da visdo beatifica que
é sua regra superior. E o olhar do “Verbo espirando o Amor”
gue se comunica a alma para que julgue de tudo pelas cau-
sas mais elevadas, mais divinas, pelas razbes supremas, “a
maneira de Deus”.

A caridade a introduz na intimidade das Pessoas divinas
e como que no coragdo mesmo da Santissima Trindade. As-
sim divinizada, e sob o impulso do Espirito de Amor, ela con-
templa tudo, déste centro, ponto indivisivel, no qual se lhe
manifestam, como ao préprio Deus: os atributos divinos, a
criacdo, a redencdo, a gléria, a ordem hipostatica, os meno-
res acontecimentos do mundo. Tanto quanto é possivel a uma
simples criatura, seu olhar tende a colimar o d&ngulo de viséo
que Deus tem de si mesmo e de todo o universo. E a con-
templacdo deiforme, & luz da experiéncia da Deidade cuja

inefavel docura a alma saboreia: per quamdam experientiam
dulcedinis. 79

Para compreender isto, cumpre lemorar que Deus néo
pode ver as coisas sendo em si mesmo: em sua causalidade.
Deus ndo conhece as criaturas diretamente, nelas mesmas,
nem nos movimentos das causas contingentes e temporais
que lhes regulam a atividade. Contempla-as em seu Verbo,

BS. Mat. V, 8.
™S, Tomas, I-n, g. 112-a. 5.
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de modo eterno. Aprecia todos os movimentos da Providéncia
a Luz de sua Esséncia e de sua Gloria.

De duas maneiras pode a alma entrar em comunicacéo
com a Luz incriada: primeiramente, sob um modo imutavel,
medido pela eternidade participada: é a visdo de gléria no
Verbo. Em segundo lugar, fora do Verbo, por experiéncia mis-
tica e conhecimento delicioso das doguras de Deus: na irra-
diagcdo da Luz beatifica, ou, na sua falta — mas em estado
violento — no regime da fé iluminada pelos dons. Nunca se-
ra de mais repetir que a experiéncia mistica é como um exilio
na terra; a verdadeira patria dos dons é o céu, no prolonga-
mento das alegrias beatificas da visdo face a face da Santis-
sima Trindade.

Que se passa aqui na terra, na alma que julga assim, de
tudo, a luz da Santissima Trindade, cuja presenca ela expe-
rimenta em seu intimo, tanto quanto lhe permite o estado
de unido? Das poténcias mais elevadas, mais espirituais do
seu ser deificado pela graca santificante, brota uma ativi-
dade de natureza idéntica que permite a alma viver “em so-
ciedade’* com as Pessoas divinas, elevada ao nivel duma ex-
periéncia propriamente trinitaria. Gracas a fé, ela descobriu
as perspectivas sobrenaturais e entrou em contato com todo
0 céu; os dons de Ciéncia e de Inteligéncia fizeram-na sentir,
juntamente com o “nada da criatura”, o “Tudo de Deus” e
entrar nas riguezas insondaveis da vida trinitaria. Vem en-
tdo o dom de Sabedoria, o mais divino de todos os dons,
fazer com que ela participe, no mais alto grau possivel na
terra, do conhecimento experimental que Deus tem de si
mesmo, em seu Verbo, que da origem ao Amor. Ela pode
assim “gozar de Deus”, 80 porque estd estabelecida de modo
permanente na atmosfera divina das Pessoas Incriadas e
pertence, como filha adotiva, a Familia da Santissima Trin-
dade. Dai por diante, ela tem certa conaturalidade com
Deus e pode julgar de tudo, do mundo e de si mesma, com
a experiéncia da Deidade. Ao passo que o movimento de
dom de ciéncia é ascendente, transportando a alma das cria-
turas para Deus, e que o dom de inteligéncia, por um simples

“ S. Tomas, I, g. 43, a. 3, 1
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olhar de amor, penetra todos os mistérios de Deus, por dentro
e por fora, o dom de sabedoria ndo sai jamais, por assim
dizer, do coragdo mesmo da Santissima Trindade. E déste
centro indivisivel que ela vé tudo. A alma tornada assim
deiforme s6 contempla as coisas em suas razdes mais eleva-
das, mais divinas. O seu olhar abraca todo o movimento do
universo até os menores atomos, e tudo considera a luz pu-
rissima da Trindade e dos atributos divinos, mas com a or-
dem, no mesmo ritmo em que as coisas procedem de Deus.
Criacdo, redencdo, ordem hipostéatica, tudo, até o mal, se lhe
apresenta como sendo ordenado a maior gloria de Deus. Ele-
vando-se, enfim, num olhar supremo, acima da Justica, da
Misericérdia, da Providéncia e de todos os atributos divinos,
ela descobre, de subito, tédas estas perfeicbes em seu Ma-
nancial eterno: a Deidade, Pai, Filho e Espirito Santo, que
ultrapassa, infinitamente, tdbdas as nossas estreitas concep-
¢bes humanas e faz com que Deus permaneca incompreen-
sivel, inefavel, mesmo aos bem-aventurados, mesmo ao olhar
beatificado de Cristo. Ao mesmo tempo, éste Deus aparece-
-lhe em sua simplicidade eminentissima, como Unidade e
Trindade, Esséncia indivisivel e Sociedade de Trés Pessoas
vivas, realmente distintas, numa ordem de procissdo que
em nada lhes diminui a igualdade consubstanciai. As vistas
humanas jamais poderiam descobrir tal mistério, nem o ou-
vido perceber tais harmonias, nem o0 coracdo suspeitar tal
beatitude, se, por amor, a Deidade né&o tivesse baixado até
nos em Jesus Cristo, para fazer-nos entrar, conduzidos pelo
seu proprio Espirito, nessas insondaveis profundezas de Deus.

Depois disto, é inatil insistir ainda para fazer compreen-
der que a alma, vivendo habitualmente sob estas altas inspi-
racbes do dom de sabedoria, se eleva, em todos os dominios, a
visdo do Principio supremo, que € Deus, e, como ja o0 notava e
praticava Irm& Elisabeth, “ndo se detém em julgar pelas
causas segundas”.

Esta dltima reflexdo deixa perceber o segrédo mais in-
timo da Irma Elisabeth da Trindade. Apdés uma convivéncia
de longos anos com seus escritos e com todos os movimentos
de sua alma, chegamos a esta conviccdo fundamental: 0 dom
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de sabedoria é o mais carateristico de sua doutrina e de sua,
vida.

Possuia, por instinto, 0 senso das coisas eternas e
divinas. Verdadeira violéncia tinha ela que fazer a si
propria para descer ao nivel das ninharias em que se
arrastam numerosas almas, mesmo religiosas — que se di-
zem contemplativas — e que ndo sabem esquecer suas mi-
sérias e seu nada. Irma Elisabeth ia direto a Cristo sem se
preocupar com as raras faltas que lhe escapavam a fragili-
dade. Pregada a cruz do dever, ndo se embaragcava com uma
multiddo de pequenas praticas: ao contrario, através das
mindcias sem conta da vida banal de todos os dias, sabia,
como a Virgem da Encarnacdo, guardar as vistas sempre
voltadas para as alturas. Seguindo as pegadas de sua irma
Maria Madalena de Pazzi, a “imitadora do Verbo”, Irma Eli-
sabeth vé na vocacdo de Carmelita o meio de ser, com Jesus
Cristo, co-redentora do mundo e glorificadora da Santissima
Trindade.

“Quéo sublime é a vocacdo de Carmelital Ela deve ser
medianeira com Cristo, ser-lhe como uma humanidade de
acréscimo, na qual Ele possa perpetuar sua vida de repara-
¢ao, de sacrificio, de louvor e de adoracado. Pedi-Lhe que me
conserve sempre a altura de minha vocacgéo”. 81

Os Santos enxergam longe. Quem néao se lembra do bra-
do apostdlico de S. Teresinha: Quero passar 0 meu céu
a fazer o bem sobre a terra. N&o, ndo poderei descansar até
o fim do mundo. Mas, quando o anjo disse: “O tempo j&
ndo existe”, entdo descansarei, e poderei gozar, porque o nu-
mero de eleitos ja esta completo”. Irm&a Elisabeth sentia em
sua alma as mesmas ambicdes:

“Quisera dizer a todos que a fonte de forca, de paz e de
felicidade encontrariam em viver nesta intimidade” 828 das
Pessoas divinas. Como verdadeira Carmelita, animavam-na
imensos desejos de “zelar pela gloria de Deus“. A Ele me
entrego pela sua Igreja e por todos 0s seus interésses. Sua
honra é para mim, como para minha M&e S. Teresa,

8l Carta ao Cbnego A..., janeiro de 1906.
&8 Carta a sua mae, 2 de agosto de 1906.
& Carta ao Cbnego A..., junho de 1906.
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uma verdadeira necessidade. Rezai para que seja eu tam-
bém “vitima de amor: caritatis victima. 83 Tendo vivido em
tempo de perseguicdo, ela condoia-se de seu pais: “Pobre
Franca! Gosto de cobri-la com o sangue do Justo”. s1

Em seu ideal intimo de unido com Deus, vai direto a
causa exemplar suprema: a alma de Jesus; seu sonho uUnico
¢ “ser de tal modo transformada em Cristo que sua vida
seja mais divina do que humana e que o Pai possa reconhe-
cer nela a imagem de seu Filho”. 8* Formulas de concisdo
vigorosa, traduzem esta sabedoria cristiforme: “Enfrente-
mos tudo na mesma atitude do Mestre Divino”. so Nestoutra,
manifesta-se o mais alto olhar de sabedoria s6bre o sentido
da vida crista: “Exprimir Cristo aos olhos do Pai~.g7 “Que
eu ndo mais seja eu e sim Ele e que o Pai, ao me olhar,
possa reconhecé-Lo”. ss* “Quando estiver inteiramente iden-
tificada com éste Exemplar divino, quando tiver passado
totalmente nEle, e Ele em mim, realizarei entdo minha vo-
cacdo eterna, aquela para a qual Deus me escolheu “nEle”,
in 'principio, aquela que viverei in aeternum, quando, mer-
gulhada no seio da Santissima Trindade, me tornar o inces-
sante louvor de sua gléria, Laudem gloriae ejus. &

Esta doutrina projeta a luz adequada para a solucdo do
do problema do mal e mistério do sofrimento: configuratus
morti ejus, a conformidade com sua morte, eis a idéia que
me persegue” oo “Quero ir & minha Paixdo com Ele, para com
éle ser redentora”. 91 Tais formulas revelam téda uma vida.

Sua atitude era a mesma, diante de todos os mistérios di-
vinos. Tbéda a sua vida é baseada “na fé no amor excessivo”.
E esta a sua visdo na terra. 02 “Cada coisa é para ela um
sacramento que lhe transmite Deus”. 03 O sofrimento, néo
o considera como mal, mas, como instrumento do Amor~». %

@& Carta ao Conego A..., Janeiro de 1906.
& O Céu na Terra, 5.a oragao.

&8 Carta, 1904.

M Ultimo Retiro, XIV.

& Carta ao Cbnego A..., julho de 1906.
B UItimo Retiro, 1.

& A0 Codnego A..., julho de 1906.

QL Carta a sua mae, 18 de julho de 1906.
& Carta ao P. Ch..., 25-12-1904.

@B Carta a Sra. A..., janeiro de 1906.

°** Carta a Sra. de S..., 25-7-1902.
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Em seu leito de dores, repete: “Nosso Deus é um Fogo de-
vorador, e eu sofro sua acao”. 05

Desta maneira, com o desenrolar dos acontecimentos,
todos os atos da vida se lhe apresentam sob uma luz cada
vez mais divina. No momento em que, pela Gltima vez, suas
Irmas de claustro se rednem em térno dela, impulsionada
pelo dom de sabedoria, balbucia com voz melodiosa: “No oca-
so da vida, tudo passa. S6 o amor fica”, o que relembra o
0 pensamento de S. Jodo da Cruz: “No fim da vida é sbébre o
amor que seremos julgados”. Eco do mandamento supremo
de Jesus: a primazia da caridade que tudo ordena na vida
dos Santos.

Mas, o objeto de predilecdo do dom de Sabedoria é o
mistério da Santissima Trindade. Para desenvolver éste pon-
to, teriamos de recomecar aqui, sob éste aspecto, todo o ca-
pitulo consagrado ao estudo da habitacdo divina e ao seu
papel central ha doutrina e na vida de Irm& Elisabeth. Nada
mostra com maior evidéncia a predominancia do dom de sa-
bedoria em sua vida intima. O exercicio continuo da pre-
senca de Deus tornou-se, em breve, para ela, o segrédo de téda
a sua fidelidade. Ela mesma no6-lo atesta, poucos dias antes
de morrer: “Pensar que um Ser que se chama Amor habita
em nés, a todo instante do dia e da noite, e que nos pede vi-
vamos em sociedade com Ele, eis, eu vd-lo confio, o que féz
de minha vida um céu antecipado”. ss

Para ela, todo o movimento da vida espiritual se resumia
nisto: “Meu Unico exercicio é entrar dentro de mim mesma
e perder-me nos que ai estdo”. 97

No fim de sua curta existéncia, tendo ja atingido a unido
transformante, conseguiu ela chegar ao perfeito esquecimen-
to de si mesma. Foi a fase suprema de sua vida, que ja ana-
lisamos extensamente. 98 Irméa Elisabeth da Trindade desa-
parece para dar lugar a Laudem Gloriae. Desde entdo, s6
assina as cartas com éste “nome novo” e sO assim quer ser

w A sua Priora.
“ A Sra. G. de B..., 1906.
Carta a G. de G ..., fim de setembro de 1903.
“ Cf. capitulo I, § Il: “Carmelita”, e sobretudo o cap. IV: “Louvor de

Gléria” que nos parece o mais importante para a penetracdo de sua
doutrina e de sua vida.
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chamada. Sua alma eleva-se acima das dogcuras da presenca
divina e ultrapassa a si mesma, para se esquecer inteira-
mente, e ser apenas “o incessante louvor de gléria da Santis-
sima Trindade”. E o triunfo do dom de sabedoria. Um dnico
pensamento predomina em tudo: a gléria da Santissima
Trindade. Ela afasta enérgicamente tudo quanto ndo con-
corre para esta obra de glorificacdo de Deus ou tdo sdOmente
ameacaria retarda-la. A alegria beatifica desta presenca
das Pesssoas divinas, que lhe transforma a vida num ante-
g6zo do céu, ndo a encerra egolsticamente em si, para que-
dar-se no “gozo de Deus”. N&o. O que importa antes de tudo
é a gloria de Deus. E no “céu de sua alma” seu oficio es-
sencial é cantar, dia e noite, como os Bem-aventurados “no
céu da gldéria”, o louvor da Santissima Trindade. Tudo em
sua vida é conexo com o0 exercicio e o aumento da caridade,
e toma, sob o impulso do dom de sabedoria, o ritmo que con-
vém a um louvor de gloria.

Louvor de gléria é uma alma de siléncio, é como uma
lira sob o toque misterioso do Espirito Santo, que dela tira
harmonias divinas. O sofrimento é para ela uma corda que
produz sons mais belos ainda; por isso, gosta de vé-la em
seu instrumento para comover mais deliciosamente o cora-
¢do de Deus.

Louvor de gloria é uma alma que fita a Deus, na fé e na
simplicidade. E um refletor de tudo o que Ele é. E como um
cristal através do qual Ele pode irradiar e contemplar tédas
as suas perfeicbes e seu proprio esplendor. A alma que per-
mite assim ao Ser divino saciar sua necessidade de expandir
tudo o que é e tudo o que tem, é, realmente, o louvor de
gloria de todos os seus dons.

“Enfim, louvor de gloria é um ser sempre em acdo de
gragas: cada um de seus atos, movimentos, pensamentos,
cada uma de suas aspiracfes, 0 enraizam mais profunda-
mente no amor e, a0 mesmo tempo, sdo como um eco do
Sanctus eterno.

No céu da gléria, os Bem-aventurados ndo descansam,
cantando dia e noite: “Santo, Santo, Santo, o Senhor Oni-
potente...”, e, prostrando-se, adoram Aquéle que vive nos
séculos dos séculos. No céu de sua alma, o “louvor de gléria”
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comecga na terra seu oficio da eternidade, porque esta sempre
sob a acdo do Espirito Santo que tudo opera néle. E, sem que
disto tenha sempre consciéncia, porque a fragilidade da na-
tureza nédo lhe permite fixar-se em Deus sem distracdes, o
“louvor de gléria” canta e adora sempre; éle transformou-se,
por assim dizer, em um hino de amor, tdo grande é sua pai-
xao pela gléria de Deus.” 9

' O Céu na Terra, 13a orag&o.



CAPITULO IX

ELEVACAO DA SANTISSIMA TRINDADE

(CO MKNTARIO)

O MEU DEUS, TRINDADE QUE ADORO...

Olhar uma alma em oracéo, e surpreendé-la no momento
de sua maior intimidade com Deus, como acontece com o0
sacerdote no altar. A oracdo é a sintese da alma: tal oracéo,
tal vida. Todo o génio doutrinai dum S. Tomas brilha
no oficio do Santissimo Sacramento. O préprio Verbo En-
cranado ndo escapa a esta lei de nossa psicologia humana:
a Oracado Sacerdotal é a revelacdo suprema do seu Coracao
de Cristo. Nada manifesta melhor seu amor para com o Pai
e sua caridade redentora para com seus irmaos do que o0 mo-
vimento circular de sua Alma, que fala ao Pai de sua gléria
e da consumacao de todos os homens na Unidade. Eis ai todo
0 seu mistério de Cristo.

O mesmo se da com a oracao dos Santos. Irma Elisabeth
dia Trindade n&do escreveu, como sua Mae S. Teresa,
um tratado de oracdo, mas a sublime elevacdo: “6 meu
Deus, Trindade que adoro...” testa-nos, de maneira ad-
miravel, sua maneira, inteiramente carmelitana, de conce-
ber a vida de oracdo: uma comunhéo incessante com a San-
tissima Trindade. “Orar ndo é impor-se uma quantidade de
oracdes vocais a serem recitadas cada dia, mas é elevar a

7

alma para Deus, através de tddas as coisas, € estabelecer-nos
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numa espécie de comunhéo continua com a Santissima Trin-
dade, sob cujo olhar agimos”. 1

Composta ao correr da pena, sem a menor corregdo, e
num dia em que todo o Carmelo renovava os votos, esta ora-
¢cao, j4 tdo célebre, é a sintese de sua vida espiritual. Todos
os tracos essenciais de sua alma ai se acham perfeitamente
caracterizados: a grande devocdo de sua vida: a Santissima

Trindade; — a forma prépria de sua vida de oracdo: a adora-
¢do; — sua ternura apaixonada para com Jesus Cristo, “ama-
do até morrer”, amado na cruz; — e enfim o impulso irresisti-

vel para os “Trés”, “sua beatitude, seu Tudo, Soliddo infinita
em que sua alma se perde”. Nossa Senhora nao é mencionada,
mas nem por isso esti ela ausente, como o0 revela a data au-
tografa: 21 de novembro de 1904, festa da Apresentacao.

S6 uma coisa falta — nota-se bem: o supremo desabro-
char de sua vida, isto é, os vastos horizontes de “Louvor de
Gléria”, ainda nao vislumbrados.

Durante muito tempo, hesitamos em tentar um comen-
tario desta oracdo, uma das mais belas do cristianismo, pois
sentiamos algo do embaraco em que deve debater-se o exegeta
ou o tedlogo diante da oracdo sacerdotal de Cristo. Todos os
comentarios exegéticos ou teoldgicos, por mais sublimes que
sejam, ndo chegardo jamais a traduzir a simplicidade divina
da udltima prece de Jesus pela Unidade. Mas pensamos na
multiddo de almas contemplativas para as quais esta eleva-
¢do a Santissima Trindade se tornou a oracdo preferida e o
programa de vida interior que lhes desvenda o segrédo do
esquecimento de si mesmas. Uma Carmelita escrevia-nos:
“Cada palavra desta oracdo obriga a orar e ela da & minha
alma tanto recolhimento quanto os mais belos tratados de
mistica”.

Tendo, durante anos, estudado a fundo esta alma privi-
legiada, 0 nosso comentéario sera talvez de alguma utilidade
para lhe penetrar o sentido auténtico e profundo.

Sem pretendermos impor ao movimento desta alma tao
contemplativa, divisbes demasiado rigidas, poderiamos, tal-
vez, discernir nesta oracao cinco aspectos principais:

1Carta a G. de G fevereiro de 1905.
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1. ° Um impulso espontaneo da alma para a Santissima
Trindade, que foi tudo em sua vida: “6 meu Deus, Trindade
que adoro”.

2. ° A descricdo do clima espiritual em que se movia
sua vida contemplativa no centro da alma, atemosfera de
paz inalteravel: “Pacificai minha alma” . ..

3. ° Um movimento de ternura apaixonada para com o
Cristo “amado até morrer”. Aqui os térmos vém aos borbo-
tées, denotando a impetuosidade dos sentimentos daquela
alma cujo sonho ardente foi sempre identificar-se com todos

s

os movimentos da alma do Cristo: “6 meu Jesus amado” ...

4. ° Em seguida, a interpelacdo subita e sucessiva de
cada uma das Trés Pessoas divinas, para as quais tende sua
vida: “6 Verbo Eterno... ¢ fogo devorador... E Vés, 0
Pai...” Ela detém-se mais demoradamente no Verbo, mais

accessivel por sua encarnacdo a nossos olhos carnais: sua
alma é fascinada por éste Verbo Eterno, “Palavra de seu
Deus”. O “Espirito de Amor” é invocado, mas para operar
nela uma como encarnacdo do Verbo de modo que seja para
Ele, de certo modo, uma humanidade de acréscimo, na qual
0 Pai possa rever a Face désse Cristo “em que p0Os tdédas as
suas complacéncias”. Jesus Cristo ocupa verdadeiramente o
centro de sua oragdo assim como o de sua vida.

5. ° Exclamacao final, por onde termina a oracdo. Sua
alma de artista retoma entdo o tema do coméco: “6 meu
Deus, Trindade que adoro...” mas desenvolvido ampla-

mente, num movimento bem ritmado que transporta, defi-
nitivamente, a alma as profundezas da Trindade: “6 meus
Trés... Eu me entrego a V6s qual uma présa” ...

X ---- O MEU DEUS, TRINDADE QUE ADORO.

60 meu Deus. — Sua alma vai direto, ndo as perfeicdes

divinas, mas a esséncia, fonte de todos os atributos, a Deus
mesmo.
Trindade. — N3&o é o Deus dos filésofos, nem o dos sabios,
mas o Deus dos cristdos e dos misticos: Pai, Verbo, Amor.
Outras almas serdo especialmente atraidas ao Pai, como,
por exemplo, Santa Catarina de Sena, ou ao Filho, como
Santa Gertrudes, Santa Margarida Maria ou, ainda, ao Espi-
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rito Santo. A Igreja aprova tédas estas formas de oracéo,
visto que em sua liturgia, também ela se dirige ora ao Pai,
ora ao Filho, ora o Espirito Santo. E o culto das pessoas, in-
finitamente distintas na Santissima Trindade. Como ver-
dadeiro teo6logo, S. Tomas de Aquino tera devogdo para
com “a Trindade na unidade", formula lapidar que sintetiza
toda a esséncia déste mistério.

Irma Elisabeth preocupa-se menos com esta feicdo in-
tima do mistério do que com descobrir o térmo beatifico e
explicito de sua vida de unido: “A Santissima Trindade, eis
a nossa morada, nosso “em casa", a habitacdo paterna donde
nunca devemos sair". 2 Era preciso ver com que ternura ela
cruzava as maos sObre o peito como a apertar uma presenca
querida e falava dos seus ‘Trés”: “Gosto tanto déste misté-
riol E um abismo em que me perco".

Que adoro — A adoracdo é a forma prépria desta vida
de adoracdo. Ela tem grande afeicdo pela atitude dos Bem-
-aventurados da Patria celeste, cuja descricdo lhe é forne-
cida pelos ultimos capitulos do Apocalipse: “éles prostram-se
e adoram lancando palmas diante do trono do Cordeiro”.

Este aspecto, essencialmente adorador, da vida de oracéo
Nnos mostra a distdncia em que estamos daquela multiddo de
almas que parecem n&o se dirigir a Deus sendo com as maos
estendidas para receber. Como verdadeira contemplativa que
conhece a Deus, comeca ela por lhe prestar homenagem, em
virtude de suas perfei¢cGes infinitas, ou, segundo sua férmula
preferida: “por causa dEle mesmo”. A expresséo de sua alma
religiosa assume, diante de Deus, a atitude mais fundamen-
tal: a adoracdo. A oracdo de suplica considera a indigéncia a
aliviar; a acdo de gracas visa aos beneficios recebidos; a expia-
¢do vem de envolta com a lembranca dos pecados pesados;
s6 a adoracdo contempla Deus em Si mesmo, na soberania
incriada de sua Esséncia e de suas Pessoas. A alma esquece
tudo diante da gléria de Deus: “A adoragcdo é o éxtase do
amor esmagado pela beleza, pela férgca, pela grandeza imen-
sa do objeto amado”. 8

Ajudai-me a esquecer-me totalmente. — O grande obs-
taculo da Carmelita, e, em geral, de téda alma contemplativa,*

BQ Céu na Terra, 1“ oragao.
* Ultimo Retiro, 8.° dia.
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€ 0 proprio eu. “O amor-préprio s6 morre um quarto de hora
depois de n@s”, dizia sorrindo S. Francisco de Sales. Os san-
tos travaram os maiores combates contra si proprios, para
destruir éste “eu” tdo tenaz. Quem se admiraria de sua per-
sisténcia obstinada, mesmo nas grandes almas, as mais que-
ridas de Deus, enquanto Nosso Senhor, por uma graca in-
teiramente gratuita, ndo se digna livra-las déle para sempre?

Irma Elisabeth da Trindade, chamada por vocacao es-
pecial a ser modélo e padroeira das almas interiores, devia
conhecer, por experiéncia prépria, o grande perigo das almas
gue Deus quer se recolham no intimo de si mesmas e ai vi-
vam s6 d’Ele. Este pobre “eu” foi durante anos, o obstaculo
de sua vida espiritual. Ela sofria. Nada a libertava. Esta li-
bertacdo suprema das almas é efeito exclusivo do triunfo da
graca e dos dons do Espirito Santo. N&o é, pois, por acaso,
mas levada por um sentimento muito intimo, que, desde a
segunda frase desta sublime oracado, ela se volta para si,
numa ultima queixa désse “eu” que nao tardard a morrer.
“Ajudai-me a esquecer-me totalmente”. Trés dias depois de
composta esta elevacado, repetia a mesma idéia: “Os Santos
compreenderam tado bem a ciéncia verdadeira, a ciéncia que
nos arranca a tudo e a nés mesmos para lancar-nos em Deus
e fazer-nos viver somente dEle”! 4

Totalmente — Compreendamos bem: “esquecer-se to-
talmente”: N&o sermos mais retidos por coisa alguma em
nossa marcha para Deus, nem pelos acontecimentos de fora,
nem pelas vicissitudes de dentro. Irm& Elisabeth visa longe:
trata-se de chegarmos aquela feliz transformacdo em Cristo,
expressa pela féormula audaciosa de S. Paulo: “J& ndo sou
eu quem vive, é Cristo quem vive em mim”. “Quanto isto
supbe sairmos de nés! Que morte! O grande Apoéstolo es-
crevia aos Colossenses: “Estais mortos, e vossa vida esta es-
condida em Deus com Jesus Cristo”. E esta a condicdo: ¢é
preciso estarmos mortos. Sem isto, podemos estar ocultos em
Deus em dados momentos, mas ndo vivemos habitualmente
no Ser divino, porque as nossas sensibilidades e tédas as de-
mais fraquezas vém arrancar-nos dEle. A alma n&o esta to-
talmente em Deus”. 6 E ainda: “lIsolei-me, separei-me, des-*

* C_;arta a Sra. A..., 24 de novembro de 1904.
* Ultimo Retiro, 6.° dia.
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pojei-me de mim e de todas as coisas, tanto na esfera do na-
tural como na do sobrenatural, mesmo quanto aos dons de
Deus. Porque a alma que nado é destruida, libertada de si
terd naturalmente de ser, em certas horas, banal e porsaica,
0 que é indigno de uma filha de Deus, esposa de Cristo, tem-
plo do Espirito Santo. o

Ajudai-me — Esta libertacdo suprema é, nos santos, o
triunfo da graca s6bre a natureza. Irma Elisabeth solicita-a
humildemente: “ajudai-me”.

Sabemos que Deus ouviu sua humilde serva. Um ano
depois ela podia escrever a u’a amiga:

“A vOs vos parece talvez dificil esquecer-vos. Mas se sou-
bésseis como é simples. Aqui estd o meu segrédo: pensai em
Deus que habita em vos e de quem sois o templo. E S. Paulo
quem o diz; podemos crer. Pouco a pouco a alma habitua-se
a viver em companhia déle. Compreende que tem em si um
pequeno céu onde Deus fixou sua morada. E- ela respira
numa atmosfera divina. Direi mesmo que s6 o corpo esta na
terra, a alma, porém, habita no Imutavel”. O método é o se-
guinte: “ndo é olhando para nossa miséria que seremos puri-
ficados, mas olhando para Aquéle que é todo pureza e santi-
dade”. 7

Para estabelecer-me em V0s. — Tendo-se a alma liber-
tado totalmente de si e chegado aos cimos nevados da mon-
tanha do Carmelo, entra definitivamente no ciclo da vida
trinitaria: estd estabelecida em Deus. Tao familiar era a
Irma Elisabeth esta intimidade divina que lhe parecia que
Deus ia mostrar-se a ela nos claustros: “Deus em mim e eu
nEle, eis a minha vida”.

Imovel e 'pacifica como se minha alma ja estivera na
eternidade. — Um dos frutos desta espiritualidade essencial-
mente contemplativa é arrancar a alma a si prépria e as suas
preocupacfes mesquinhas para estabelecé-la de maneira ha-
bitual, numa atmosfera de eternidade. Toda alma crista de-
via considerar-se exilada na terra, visto que a graca do ba-
tismo depositou nela o germe da existéncia imutavel e, pela

* Ultimo Retiro, 10.° dia.
7Carta a Sra. A..., 24 de novembro de 1904.
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fé, ja vive na luz do Verbo. Uma palavra do Credo, de profun-
deza inaudita, denota a atitude fundamental de toda alma de
fé em face do mundo que passa: Expecto, “aguardo a vida
eterna”. A medida que passavam os anos, éste sentimento de
eternidade predominava mais na alma da serva de Deus. Sua
alma inteira morava nesse além invisivel e, ao mesmo tempo,
tdo préximo. Nos seus ultimos meses de vida ela murmurava:
“Ele ndo me fala mais senfdo de eternidade”.

“Imével e pacifica. — A paz ocupa lugar primordial na
doutrina de Irma Elisabeth. Por trés vézes, em sua curta
oragdo, ela a menciona. “Imével e pacifica como se minha
alma j& estivera na eternidade”. — “Que nada possa pertur-
bar minha paz”.— “Pacificai minha alma”. Esta paz que so-
brepuja todo sentimento, ndo provém da terra, mas origina-
-se num atributo divino: “Que nada me possa arrancar de
Vos, 6 meu Imutavel”. S. Agostinho deixou da paz uma
definicdo célebre: “a tranquilidade da ordem”: pax est tran-
quilitas ordinis. A paz espiritual é a harmonia das poténcias
da alma na unidade, a sinergia de seu esforco para o mesmo
fim. Seu principio é Deus amado em tudo acima de tudo.
Os tedlogos sabem que a paz é um dos efeitos interiores da
caridade. Na alma, inteiramente ordenada para Deus, reina
a paz.

Irma Elisabeth da Trindade deixou-nos descri¢cfes equi-
valentes: “é fazer a unidade em todo o ser, pelo siléncio in-
terior, é reunir tbdas as poténcias para ocupa-las exclusiva-
mente em amar”. 0“Se meus desejos, meus temores, minhas
alegrias ou minhas dores, se todos os movimentos provenien-
tes destas quatro paixdes ndo estiverem perfeitamente orde-
nados em Deus, havera ruido em mim, e nfo terei a paz. E
preciso, pois, ter a calma, o sono das poténcias, a unidade
do ser”. 0 Entédo a alma néo receia mais o contato do mundo
exterior nem as dificuldades interiores”. & Sua vontade per-
de-se na de Deus, as inclinagdes, as faculdades ndo se mo-
vem sendo no amor, no puro amor”. 11 O mundo, longe de

8 Ultimo Retiro, 2.° dia.
* Jltimo Retiro, 10.° dia.
D Ultimo Retiro, 2° dia.
N O Céu na Terra, 7.6 oracéo.



220 IRMA ELISABETH DA TRINDADE

ser-lhe obstaculo, ndo faz sendo arraiga-la mais profunda-
mente ainda no amor de seu Mestre”. 12 Na unidade das po-
téncias guardadas em Cristo, reina a paz inalteravel.

Que cada minuto me transporte mais profundamente em
VOSSO mistério. — Nesta suplica, surpreende-se a alma ardente
da Carmelita, sedenta de realizar, cada vez mais, o sentido
primordial de téda vida religiosa: a tendéncia a perfeicao.
Esta preocupacdo do mais perfeito, de que S. Teresa fizera
0 objetivo de um voto especial, encontra-se em grau eminente
em sua filha. Por que nédo confessa-lo? A impressdo que
domina em nés, apdés varios anos de contato com a alma de
Irma Eisabeth da Trindade, é a velocidade sempre acelerada
de sua marcha para Deus. Uma Carmelita de Dijon que viveu
com ela em grande intimidade e de quem a serva de Deus di-
zia: “nés somos como dois quartos dum mesmo apartamen-
to”, declarava-nos que, no fim de sua vida sobretudo, sua as-
censdo foi admiravel; “ndo podiamos mais acompanha-la”.
Isto nos explica aquela frase que traduz tdo bem sua avidez
de perfeicdo soberana: “Que cada minuto me transporte mais
profundamente em vosso mistério”. “Cada minuto nos é dado
para nos firmarmos mais em Deus, a fim de que nossa seme-
Ihanca com o divino modélo seja mais impressionante, nossa
unido com Ele mais intima”. Seu pensamento n&o varia. No
retiro que, a guisa de testamento, compds para sua irma,
volta s6bre a mesma idéia com uma concisado ainda mais rica
e define a vida espiritual: “uma vida eterna comecada e sem-
pre em progresso”.

Il — Pacificai minha alma

Um novo aspecto desta oragédo vai introduzir-nos em sua
concepc¢ao pessoal da vida interior. N&ao é a descoberta duma
doutrina inédita do cristianismo, mas ela soube penetrar pro-
fundamente o sentido da palavra de Jesus: “O reino de Deus
estd dentro de vés”. Sobbre éste ponto ela recebeu manifes-
tamente de Deus a graca de reconduzir as almas ao puro evan-
gelho. N&o poderiamos dizer de Irméa Elisabeth o que escre-
via sbbre a Santissima Virgem, modélo de sua proépria vida

“ Ultimo Retiro. 8.° dia.
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interior: “nela tudo se passava no interior’? Sua graca
propria foi viver, no intimo da alma, das riquezas tri-
nitarias do batismo e convidar as almas a voltarem as verda-
deiras fontes da vida divina.

Fazei dela o vosso céu. — A alma estabelecida na paz
e livre do “eu” torna-se o teatro das maravilhas da graca e
um verdadeiro céu para Deus, sua morada querida, o lugar
de seu repouso. Note-se bem a elevacdo desta vida de intimi-
dade com as Pessoas Divinas. As perspectivas ordinarias es-
tdo transtornadas: a maioria das almas procura a unido com
Deus, com o desejo louvavel de se tornarem santas. Mas pen-
sam elas assaz na razdo suprema de tbéda santidade: o gb6zo
de Deus e sua maior gléria? Tendem para Deus com tddas as
suas forgcas mas sem conseguir esquecer-se totalmente. Quan-
tos perigos latentes nesse método de espiritualidade que se
poderia chamar do “eu” santificado. Aqui, ao contrario, a
primazia cabe a Deus.

7

A alma é um templo vivo onde a Santissima Trindade
recebe, constantemente, um culto de adoracdo, de acédo de
gracas, de louvor e de amor. As Pessoas divinas gozam Uma
da Outra, no intimo desta alma, onde moram juntas, onde o
Pai gera o Filho, onde do Pai e do Filho procede o mesmo
Amor. A alma torna-se um céu para Deus. Mais tarde, Irma
Elisabeth, diante do espetaculo da bondade de Deus cujas de-
licias € viver no meio do filhos dos homens, dara a descricao
do oficio dum louvor de gléria: “uma alma que permite ao
Ser Divino satisfazer nela sua necessidade de comunicar tudo
0 que é e tudo o que tem”.

Que eu ndo vos deixe jamais s0. — Esta é a parte indis-
pensavel da colaboracdo pessoal: “estar inteiramente em
Deus, atenta em sua fé, em atitude de adoracado, totalmente

by

entregue a acéo criadora”.

Em verdade, Deus nunca esta s6: nem em Si mesmo,
nem nas almas. A Sociedade Trinitaria basta-lhe. O Pai, o
Filho, o Espirito Santo vivem juntos “agora e sempre e por
todos os séculos dos séculos”. No intimo de sua Esséncia, éles
gozam duma amizade perfeita: Luz, Amor, Felicidade, em
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grau infinito. Deus nao esta, portanto, jamais SO e a teologia
trinitaria nota com razao que, a falar rigorosamente, é proi-
bido e perigoso chamar a Deus: Solitario.

A vida intima de Deus constitui de tal modo a sua feli-
cidade que se, por absurdo, a pluraridade de Pessoas néao
existisse no seio da vida Trinitaria, mesmo no meio duma
multiddo de homens e de Anjos, chamados gratuitamente a
compartilhar sua vida intima, nosso Deus seria o Eterno
Solitario, a maneira duma criatura humana, dotada de inte-
ligéncia e vontade, a passear sO0, num jardim, ndo obstante a
presenca de inUmeras plantas e animais. 13

Por excesso de bondade e de amor, Deus quis encontrar
suas delicias na companhia dos filhos dos homens. Mostrou-
-se no meio de sua criacdo. O Verbo féz-se carne e habitou
entre n6s. No6s somos do numero dos privilegiados que tive-
ram a ventura de tornar-se “filhos de Deus” e de poder en-
trar em comunhdo com o Verbo, “que foram predestinados
a viver em “sociedade” com Ele”. “Em sociedade”, esta expres-
sao de S. Joao, tdo cara a Irma Elisbeth da Trindade, explica
0 sentido de sua prece: “Que eu nao vos deixe jamais S0”.

Mas esteja tbda convosco. — Sua ascese e sua mistica
consistiam justamente em conservar-se livre e desembaracgada
de tudo para viver no intimo de sua alma “em presenca do
Deus vivo”.

Bem atenta em minha fé. — “Uma Carmelita é uma
alma de fé”. A serva de Deus recorria frequentemente, para
uma vida intima, a esta primeira das virtudes teologais. “O
programa de meu retiro sera conservar-me, pela fé e pelo
amor, sob a uncdo do Santo”. “Ser atento na fé é ir além
das formulas que apresentam a nosso espirito as verdades
gue se devem crer: é habitar em Deus.

Téda adoragdo. — Sempre a mesma atitude essencial-
mente adoradora diante de Deus.
Totalmente entregue a vossa acao criadora. — Irma Eli-

sabeth da Trindade foi daquelas almas entregues, sem re-
serva, a acdo do Espirito Santo, convictas de que a vida espi-
ritual consiste menos em multiplicar os esforcos pessoais do

s Cf. o texto tdo profundo de S. Tomas, la.,, q. 31, a. 3, ad. I.
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que em se deixar dominar por Deus. Sua preocupacao cons-
tante, e cada vez mais palpavel, foi de “crer no Amor”, de
se deixar transformar por Ele. De maxima importancia é
compenetrar-se bem, em sua escola, de que tédas as iniciati-
vas de santidade vém primeiramente de Deus e dependem
sobretudo das realizagbes da graca, isto é, do amor gratuito.
Com efeito, ndo é o carater préprio do Amor de Deus para
conosco ser um Amor criador? Deixar-se amar, €, pois, dei-
xar Deus agir no intimo de nés, deixa-Lo criar em nos suas
maravilhas de graca e de gloria.

Irma Elisabeth compreendera o sentido da correspondén-
cia a éste Amor que nada mais quer do que operar em nos:

BN

“ser totalmente entregue a sua acao criadora”.

Il - © MEU JESUS QUERIDO

by

Aqui estd agora o caminho que leva a Santissima Trin-
dade: Jesus Cristo. Ele aparece como de improviso; mas em
realidade ocupa o centro da oracdo de Irma Elisabeth, assim
como o centro de sua vida.

0 meu Jesus querido. — Logo que O menciona, sua lin-
guagem é s6 de amor, e, de “amor até morrer”. Ela escrevera
em seu Diario de jovem: “Quisera fazé-Lo conhecer, fazé-Lo
amar pela terra inteira”. Desde entdo, cinco anos se passa-
ram de intimidade quotidiana, de vida de esposa de Cristo.

Sua devocédo para com o Cristo vai direto ao essencial:
ao crucificado por amor, Aquéle que, no dia de sua profisséo,
Ihe dissera que a tinha escolhido para uma vida de siléncio
e de amor. Ela entregara-se: “Quisera ser verdadeira esposa
para vosso coracdo”, e, “naquele dia, o mais belo de sua
vida”, tornara-se esposa de Cristo até a morte. Sua vida nada
serd sendo o Cristo.

Cobrir-vos de gléria. — Mulier gloria viri. 14 Como espésa
fiel, p6s-se com ardor ainda maior, a “zelar por sua honra”.
Deus ainda néao lhe revelou sua vocacao suprema de “Louvor
de gléria”, mas ja a encaminha para isto. Dia vird em que éste
movimento suplantara tudo em sua alma, para gloria da
Santissima Trindade e do Cristo.4

U1 Corint XlI, 7.
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Mas sinto minha impoténcia. — E animador saber que
0s santos se sentiam fracos como ndés. N&ao quis o proprio
Jesus Cristo aceitar na agonia o socorro do Anjo e, no cami-
nho do Calvario, o auxilio do Cireneu? Os santos nao recua-
vam diante dum ideal s6bre-humano. Sabiam recorrer ao
Forte, Aquele cuja virtude secreta ai esta, a cada instante,
para purificar-nos, salvar-nos, divinizar-nos, transformar-nos
em Si. “Esta sempre vivo, sempre em acdo em nossa alma.
Deixemo-nos edificar por Ele. Seja Ele a alma de nossa alma,
a vida de nossa vida, de modo que possamos dizer com
S. Paulo: “Minha vida é Cristo”. 10 Suas misérias ou fraque-
zas, longe de assusta-los e de deté-los, langcam-nos ainda
mais em Deus e em Cristo. Notai éste crescendo sublime
da confian¢ca dos Santos. “Pec¢o-Vos me revistais de Vos
mesmo, identifigueis minha alma com todos os movimentos
da vossa”. E as palavras acumulam-se, precipitam-se como

para traduzir um sentimento estuante. “Eu Vos peco...
submergi-me, invadi-me, substitui-Vos a mim a fim de que
minha vida ndo seja sendo o reflexo da vossa”. “Vinde a

mim como Adorador, como Reparador e como Salvador”. A
transformacdo em Cristo é total. A divisa gravada no “belo
Cristo da profissao esta realizada: “J& nao sou eu quem vive,
é Cristo quem vive em mim”. Jam non ego, Vivit vero in
me Christus.

IV — 6 Verbo eterno

A face do Crucificado conduz aos esplendores do Verbo.
E éste um dos temas familiares aos autores misticos. Téda
devocdo verdadeira para com Nosso Senhor tem por objeto
principal sua Divindade. A Humanidade é apenas caminho.
E aqui estamos ainda em plena linha tradicional, perfeita-
mente equilibrada. Depois de se deter nas chagas redentoras
do “Crucificado por Amor”, o pensamento vba até o Verbo:
“0 Verbo Eterno, Palavra de meu Deus”, quero passar minha
vida a escutar-Vos”. De que valem a alma que encontrou o
Verbo tdédas as maravilhnas da natureza e da gragca? Estas

7

criaturas néao sdo Ele, e “é Ele que procuramos”. Por acaso

u Carta a Cra. A..., 0 de novembro de 1902.
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0s céus que nos cantam sua gléria, ndo o furtam a nossas
vistas? “Verbo eterno, Palavra de meu Deus, quero passar
a vida a ouvir-Vos”; “VO0s me direis todo o segrédo que se
oculta no seio do Pai, o mistério dos Trés na unidade".

Quero tornar-me discipula a fim de aprender tudo de
Vés. — A serva de Deus descobre aqui a fonte de suas mais
elevadas luzes: a escola de Deus. E dificil encontrar alma
menos apaixonada pelos livros. Pouco sdo os livros de espi-
ritualidade de que se nutriu: o Cantico Espiritual, a Viva
Chama, de S. Jodo da Cruz, “o qual penetrou tdo profunda-
mente em Deus, a as epistolas de S. Paulo. Ela mesma dizia
baixinho & sua priora: “O que Ele me ensina interiormente é
inefavel”. Madre Germana, por sua vez, tinha plena con-
viccdo disto: Irmé& Elisabeth foi, acima de tudo, discipula
e ouvinte do Verbo.

Depois, através de tddas as noites, de todos o0s Vvacuos,
de tébdas as impoténcias. — Reconhece-se aqui o caminho
do “nada" que conduz ao cume do Carmelo. A alma contem-
plativa, a alma carmelitana em particular, tem de passar
pelas longas e dolorosas purificagcfes das “noites”, a fim de
chegar a unido divina: apés haver tudo deixado por Cristo,
senti-Lo desaparecer... ndo por um dia ou por alguns meses,
mas durante anos, durante téda a vida quem sabe, e, apesar
de tudo, permanecer fiel sem jamais retroceder, sem murmu-
rar! Nas palavras seguintes, oculta-se uma longa experién-
cia vivida: Que as almas de oracdo ndo procurem Deus nas
consolacfes, mas na nudez da fé e do desprendimento abso-
luto. Permanecam fiéis “através de tédas as noites, de todos
0s vacuos, de tdédas as impoténcias”.

Quero fitar-vos sempre e ficar debaixo de vossa grande
luz. — Irma Elisabeth da Trindade havia saboreado tam-
bém, nos primeiros passos pelos caminhos misticos, as doces
alegrias da presenca de Deus. Agora, porém, terd de procurar
a Deus na fé pura. "Depois déstes éxtases, déstes arroubos
sublimes, durante os quais a alma esquece tudo e néo vé
sendo a Deus, quao ardua e penosa nos parece a oracao ordi-
naria, com que dificuldade trabalhamos para reunir nossas
poténcias e como tudo isto custa e parece dificil! “Entre-
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tanto, ndo é o momento de deixar a vida de oragcdo. E esta
a hora abencoada que conduz a unido transformante, no si-
Iéncio da noite. Portanto, mais do que nunca “fitd-Lo sem-
pre” e “permanecer em paz sob a grande luz” da noite obs-
cura e translucida. Deixar-se atrair, sempre mais, pelo Verbo,
“60 meu astro querido, fascinai-me para que eu ndo possa
sair mais de vosso reflexo”. “Como a borboleta, seja eu ven-
cida pelo brilho de vossa grande luz”.

Espirito de Amor. — Ser no seio da Santissima Trin-
dade o Amor Pessoal do Pai e do Filho, eis todo o mistério
do Espirito Santo, verdadeiro “Espirito de Amor” no qual
Deus se ama a si mesmo e a todo o universo. A natureza
mais intima desta Pessoa Divina, igual ao Pai e ao Filho dos
guais procede, é ser o Amor de ambos, consubstanciai e eterno
numa mesma vida de Trés.

A serva de Deus apodia-se, também aqui, sbbre um dado
fundamental do dogma trinitario. E o argumento mais pro-
fundo para a alma contemplativa que queira viver, desde
esta vida, do mistério dum Deus que é o Amor pessoal. Mas
a preoecupacao de Irma Elisabeth é de ordem mais pratica.
Sua prece ndo é uma elevacado sObre a vida trinitaria, mas o
impulso de uma alma contemplativa que encontra no misté-
rio da Santissima Trindade “seu Tudo, sua Beatitude, a So-
liddo Infinita em que se perde”. O Espirito do Amor é in-
vocado por causa de seu papel santificador nas almas que
procuram a uniao divina, “6 Fogo devorador, 6 Espirito de
Amor, vinde a mim a fim de que em mim se opere uma como
encarnacado do Verbo”. J4 havia pedido a Nosso Senhor a
identificasse com todos os movimentos de Sua Alma e a subs-
tituisse a fim de que sua vida nada mais fésse que um reflexo
da Sua. Ela exprime o mesmo pensamento ao invocar o Pai
e o Espirito Santo; prova de que o desejo de transformacao
em Cristo ocupa o centro desta oracdo essencialmente tri-
nitaria. Nada mais mostra com maior evidéncia quanto Jesus
se tinha apossado de sua vida.
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Que em mim se opere uma como encarnagao do Verbo.
— Expressdo audaciosa que é preciso interpretar bem: “uma
como encarnacao”. Nao se pode entender ao pé da letra:
seria um desejo quimérico. E a linguagem da alma inteira-
mente cheia de Cristo e cujo sonho é tornar-se como um
outro Cristo.

Seja eu para Ele uma humanidade de acréscimo na qual
renove todo o seu mistério. — Foérmula luminosa que tudo
esclarece. Ela mesma a explica em carta a um jovem sacer-
dote: “Que eu seja para Ele uma humanidade de acréscimo” :
isto é, “que possa perpetuar em mim sua vida de reparacao,
de sacrificio, de louvor e de adoracdo. Eu Lhe pedi venha
a mim como Adorador, como Reparador e como Salvador”.

O

E Vés, 6 Pai. — Aqui estd o Pai, Principio de téda a
Divindade. Ele é Pai: é éste todo o seu mistério, seu carater
préprio no seio da Santissima Trindade. E o Principio sem
principio, € o manancial infinamente fecundo donde decorre,
no seu intimo, téda a vida trinitaria. Esta serd a luz suprema
da visdo face a face: ver o mistério dos Trés na Unidade.
Mas nédo é disto diretamente que se trata na hora feliz em
que Irméa Elisabeth compés sua oracdo. E sobretudo o seu
proprio nada que aparece em face da Paternidade divina, ¢
Pai, inclinai-Vos sObre Vossa pobre criatura. E, lembrando-
-se da Virgem da Encarnacado, sua Virgem preferida, ela
acrescenta: “Cobri-a com vossa sombra”, isto é, protegei-a.
Enfim, sua alma sempre unida a Jesus Cristo, murmura:
“Véde nela somente o Filho Amado no qual pusestes tddas
as vossas complacéncias”.

V — 6 meus Treés

A oragcdo termina. Num arroubo supremo, ela trans-
porta-se a seus “Trés” aos quais havia consagrado a vida.
“6 meus Trés, meu Tudo, minha Beatitude, Soliddao infinita,
Imensidade em que me perco, entrego-me a Vés qual uma
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présa, sepultai-Vos em mim para que eu me sepulte em Vés,
até que va contemplar em vossa luz o abismo de vossas gran-
dezas”.

A suplica do coméco é ouvida: até o seu traco carateris-
tico desaparece. A alma esta transformada em Deus.

»



EPILOGO

A MISSAO

Os grandes santos, no momento de deixar éste mundo,
tinham consciéncia de que sua atividade apostolica em favor
da lIgreja, longe de cessar com a morte, ia, ao contrario,
ampliar-se, mormente ao entrar a alma na gloria. Nao ti-
nham éles o exemplo e a lembranca da promessa do Divino
Mestre aos apostolos: "Convém que eu va? Quando Eu subir
a meu Pai, vos mandarei ao Espirito Santo”. S. Paulo des-
creve esta atividade do Cristo, sempre vivo diante do Pai, sem
davida para adora-Lo e glorificA-Lo, mas também para in-
terceder, dia e noite, por n6s”, 1 Quem ousa sequer pensar
que, desde sua Assuncéao gloriosa, a Mae dos homens se tenha
desinteressado de nossas misérias da tua terra ou que, em seu
mistério eterno, no meio das venturas da visao, nao esteja
inteiramente ocupada em servir a éstes outros filhos, com
sua onipoténcia de intercessao, sempre inclinada sb6bre os
povos para "gera-los todos para Cristo”, mostrando-se mais
Méae do que nunca?

N&o raro se encontram nos labios dos grandes fundado-
res de Ordens palavras como as de S. Domingos a seus filhos
gue lhe choravam a morte iminente: "Eu vos serei mais util
no céu”. O mundo inteiro ouviu o desejo da "maior santa
dos tempos modernos”. 2 Teresinha do Menino Jesus: “No
céu, nao ficarei inativa. Quero passar meu céu a fazer o bem
sObre a terra”. Sua humilde irmé& de Dijon soltou o mesmo*

1 Hebreus VH, 25.
* Pio X, a um bispo missionario.
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brado apostélico: “Ficai certa de que la em cima, na fornalha
de amor, pensarei ativamente em vOs. Pedirei para vos a
graca de unido, de intimidade com o Mestre; foi isto que féz
de minha vida um céu antecipado”. Dias antes da sua morte,
movida pelo Espirito Santo, dirigiu a lapis, com mé&o exaus-
ta, a uma irma conversa, a celebre passagem: “Parece que
no céu minha missdo serd atrair as almas, ajudando-as a
sairem de si para se unirem a Deus por um movimento sim-
ples, afetuoso, e guarda-las no grande siléncio interior que
permite a Deus imprimir-se nelas e transforméa-las em Si”.

Palavras proféticas, cuja realizacdo é atestada, pela pro-
paganda rapida, mundial, das Memodrias.

1 — O grande siléncio interior. — NO céu, cada santo
tem sua missdo em harmonia com o plano da redencéo, e em
recompensa dos meéritos que adquiriram na terra. Conti-
nuam,até o fim do mundo, a trabalhar pela extencédo do reino
de Deus e pela formacao do “Cristo total”: a Mé&e do Verbo
Encarnado, como Medianeira universal de tédas as gracas;
0s outros santos, cada um em sua esfera particular, de ac6ér-
do com o seu lugar na economia providencial. Assim é que
0s patriarcas das Ordens religiosas velam de modo particular
sbbre os membros de seus institutos, uma S. Joana D’Arc
sObre o préprio pais, um bispo sbbre sua diocese, um paroco
sbbre sua paréquia, um pai ou u'a mae sObre seus filhos.
A missdo providencial de Irma Elisabeth ndo é intervir rui-
dosamente no govérno do mundo, mas conduzir as almas aos
caminhos do siléncio e do recolhimento para maior gléria

da Santissima Trindade: “Parece-me que no céu minha
missdo serd atrair as almas”.
Ajudando-as a sairem de si mesmas. — E a graca das

gracas. Quantas almas “labirintos” que ndo conseguem ja-
mais “sair de si”, embaracadas nas interminaveis malhas
do eu! As mais fervorosas gemem e desesperam. Debalde
procuram libertar-se com os proprios esfor¢cos, nada adianta:
¢ tarefa acima das forcas do homem, sO a graca de Deus a
realiza. E, pois, graca preciosissima que a serva de Deus pro-
mete as almas interiores, encarceradas no proéprio eu. Do
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alto do céu, sua intervencdo silenciosa as conduz até esta
libertacdo total que as lanca “de cheio em Jesus Cristo”.
A alma néao se desprende de si mesma sendo para unir-se,
“para aderir a Deus”. E &ste o aspecto positivo e fundamen-
tal da misséo intima da serva de Deus. Seus escritos espiri-
tuais ja produziram frutos sem conta nos meios catélicos

BN

mais diversos. Seu apélo a vida interior dirige-se a todos os
fieis da Igreja. Todavia, forcoso € reconhecé-lo, a silenciosa
Carmelita de Dijon parece ter a missao mais particular junto
das almas contemplativas, para arranca-las a si proéprias, e
algumas vézes a seus “trapos”, e leva-las a grande corrente

de vida divina que lhes d4, sébre o Coracdo de Deus, poder
de redencéo.

Ora, na pratica da vida espiritual, quanta complicacao
para uma multidado dessas almas interiores. Umas procuram
Deus em mortificacdes excessivas, outras numa fidelidade de
minucias demasiado literal e mecanica, mas pouco atentas
ao sdpro do Espirito Santo. A tddas estas almas de boa von-
tade, por vézes mal esclarecidas, a serva de Deus lembra que
é é preciso ir a Deus por um movimento inteiramente simples,
afetuoso. S6 o amor opera a simplicidade. A alma que, numa
caridade perfeita, s6 procura em tudo a gléria divina é uma
alma simples, que vai direto a Deus. Deus ighis consumens:
nosso Deus é fogo devorador, isto €, fogo de amor que destrai,
que transforma em si tudo quanto toca. Para as almas en-
tregues a sua acdo no fundo de si mesmas, a morte mistica,
de que fala S. Paulo, torna-se tdo simples, tdo suave! Elas
pensam muito menos no trabalho de destruicdo e de despren-
dimento que lhes resta fazer do que em lancar-se na forna-
Iha de amor que arde nelas e que ndo é sendao o Espirito
Santo, ésse mesmo Amor que, na Santissima Trindade, é o
laco entre o Pai e o Verbo.

E pela fé viva que entram no Amor, onde, marcadas pela
simplicidade e pela paz, sdo transportadas acima das con-
tingéncias e dos gostos sensiveis até a “Treva Sagrada”.
Ali, transformadas na imagem divina, elas vivem, segundo
a expressdo de S. Jodo, “em sociedade” com as Trés Pessoas
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Adoréaveis das quais partilhavam a mesma vida: eis a vida
contemplativa’. 8

Entdo, a alma entra naquele grande siléncio interior,
tdo caro a Irméa Elisabeth e centro de convergéncia de tdda
a sua doutrina espiritual. Depois do capitulo que consa-
gramos a ASCESE DO SILENCIO, ndo temos mais que in-
sistir sObre éste ponto capital. O ativismo moderno invade
tudo. SO se pensa na acao exterior. As almas nao sabem
mais calar-se para ouvir a Deus. Na agitacdo ruidosa do
mundo atual, haver4d missao mais urgente do que aquela
confiada pela Providéncia a santa Carmelita de Dijon: re-
conduzir as almas ao caminho do recolhimento e “guarda-
-las, nesse grande siléncio interior que permite a Deus im-
primir-se nelas e transforma-las sem Si”? Ela propria nos
ensinou que a “alma que guarda ainda alguma coisa em seu
reino interior, cujas poténcias ndo estdo perfeitamente “re-
clusas” em Deus, ndo pode ser um perfeito louvor de gléria...
A alma que discute com 0 eu, que se ocupa com suas Sensi-
bilidades, que segue um pensamento inutil, um desejo fatil,
dispersa férgas, e ndo esté inteiramente orientada para Deus.
Sua lira ndo vibra unissona e o Mestre, ao toca-la, ndo pode
tirar harmonias divinas. H& nela ainda muita parte hu-
mana”. ¥

Tudo deve calar-se em ndés: os sentidos exteriores rela-
tivamente as coisas da terra; as poténcias interiores relati-
vamente a todos os ruidos de dentro. Siléncio da vista, silén-
cio da imaginacdo e da memoria, siléncio do coracdo sobre-
tudo. “Para que nada me tire déste belo siléncio interior,
as condi¢cdes sdo as mesmas: isolamento separacdo, desapégo
de tudo. Se meus desejos, meus temores, minhas alegrias,
minhas dores, se todos os movimentos provenientes destas
quatro paixdes nao sao perfeitamente ordenados para Deus,
nao serei silenciosa, mas haverd ruido em mim. Indispen-
savel é, pois a calma, o sono das paténcias, a unidade ,do
ser”. 6 As mais altas faculdades espirituais devem, por sua
vez, entrar nesse “grande siléncio interior”; siléncio da inte-

e O Ccéu na Terra, 6.a oracédo.

4 Gltimo Retiro, 2.° dia.
e gltimo Retiro, 10.° dia.
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ligéncia: nenhum pensamento inutil; — siléncio do juizo,
tdo radicalmente libertador do espirito moderno, critico em
excesso; — siléncio da vontade sobretudo, que opera na alma

0 grande siléncio do amor.

Este grande siléncio interior: estabelecido nas almas,
'‘permite a Deus imprimir-se nelas e transforma-las em St
Realiza-se, entdo, o fim supremo de téda vida humana: a
unido transformante. “Entdo o Divino Mestre fica livre, li-
vre de escoar-se, de dar-se como deseja, e a alma assim sim-
plificada, unificada, torna-se o trono do Imutavel, porque
a Unidade é o trono da Santissima Trindade”.

2. — Louvor de Gloria da Santissima Trindade. —
Um documento pdéstumo, de importadncia excepcional, vai
revelar-nos outro aspecto ainda mais importante da misséo
providencial da serva de Deus. Depois de sua morte desco-
briram um pequeno envoltério cuidadosamente lacrado com
as seguintes palavras: Segredos para nossa Madre. Con-
fidéncia suprema, no momento em que os santos véem tudo
a luz da eternidade. “Querida Madre, quando lerdes estas
linhas, vosso pequeno “Louvor de gléria” ndo cantard mais
na terra, porém habitar4 na imensa fornalha de amor...
A hora é grave, solene; ndo quero tardar mais em dizer-vos
coisas que eu poderia diminuir, querendo exprimi-las em
palavras... Vossa filha vem revelar-vos o que sente, ou mais
exatamente, o que Deus, nas horas de recolhimento intenso,
de contato unificante, Ihe deu a compreender. ..Madre ve-
nerada, Madre consagrada para mim desde a eternidade, no
momento de minha partida, lego-vos minha vocagao no seio
da Igreja militante e que vou cumprir, agora sem cessar,
no seio da Igreja triunfante: Louvor de gléria da Santissima
Trindade.

A gléria da Santissima Trindade, eis o testamento su-
premo da Santa Carmelita a tédas as almas que quiserem
segui-la no caminho da vida interior. Este “louvor de gloria
da Trindade”, sua vocacgao, desde esta vida, e “seu oficio de
eternidade” diante da Face de Deus, estd de acérdo com os
mais elevados planos divinos sbbre tédas as criaturas. Nas
obras de Deus tudo é ordenado a essa gloria. Universa
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propter se operatus est Dominus. 8 Se Ele mandou seu Filho
ao mundo, foi antes de tudo para reparar esta gloria, lesada
pelo pecado. O proprio Jesus resumia assim tdda a sua mis-
sdo na terra: “Pai, ndo busquei outra coisa sendo tua gloria”,
Pater clarificavi Te. 7

Agora podemos compreender, em tdoda a sua amplidéo,
a doutrina mistica de Irma Elisabeth. A adoravel Trindade
€ 0 Bem supremo a que tendem tdédas as almas e o mundo
dos puros espiritos. E para fazer-nos entra “em Sociedade”
com as Pessoas divinas que o Pai criou o universo e “mandou
Seu Filho”. Todo o mistério da Igreja e da Méae de Deus, Me-
dianeira de todas as gracas, € de conduzir o “Cristo total”
a contemplacdo da Santissima Trindade. A visdo da Trin-
dade na Unidade, eis o sublime destino do homem. 8 E com
dificuldade que éle anda na terra pelo Cristo, o “Crucificado
por Amor”, a fim de ir eternizar-se em Deus. Através de
todas as cruzes, de tbédas as noites, de tébdas as mortes da
Igreja militante, continua a silenciosa ascensdo das almas
rumo a Trindade Imutavel e Beatificante.

S6 chegam a visdo divina que os “consuma na unidade”
aquéles que, nesta subida, tém a coragem de abandonar tudo
guanto é estranho a Deus para, em seu isolamento, simpli-
cidade e pureza, gozar déste Ser de quem tudo depende, ao
qual tudo converge, do qual provém o ser, a vida, o pensa-
mento. “H& um Ser que é Amor e que quer gque vivamos em
sociedade consigo”. 9 O amor infinito que nos envolve quer
associar- nos, desde esta vida, a tdédas as suas beatitudes.
Tédda a Santissima Trindade repousa em ndOs: mistério que
sera nossa visdo no céu”. 10

Tudo mais parece vdo a alma que entreviu tais esplen-
dores trinitarios. Ela tem consciéncia de “possuir, no intimo

OProv. XVI - 4.

7S. jo., XVn - 4

8Cf. S. Tomas, I, Sent. I, Il, 1. Expositio textus: Cognitio Trinitatis in
unitate est fructus et finis totius vitae nostrae.

OCarta a sua mae, 20 de outubro de 1906 .

O Carta a G. de G., 20 de agdsto de 1903.
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de si mesma, um Bem eminentissimo, diante do qual todos
0s outros desaparecem. Tddas as alegrias que lhe advém, séo
outros tantos avisos que a convidam a saborear de preferén-
cia 0 Bem que possui e ao qual nenhum outro pode ser com-
parado”. Para & alma feliz que encontrou éste Bem, que
amor e que ansia de unir-se a Ele! Ela ama-O, com amor
“mais forte do que a morte”, com anseios ardentes, zombando
de qualquer outro amor, desprezando as outras belezas que
poderiam talvez seduzi-la. Para quem traz Deus em si, a
privacdo das coisas criadas nao é sofrimento algum! Infeliz
é unicamente aquéle que se privou desta suprema Beleza. E
preciso, pois, deixar tudo para possuir esta riqueza divina.
Desprender-se inteiramente da fascinacdo das belezas fugi-
tivas que poderiam afastar a alma do seu fim; nao ambicionar
nada mais na terra e “fugir s6 com o S¢”, indiferente a tudo
mais. A verdadeira patria da alma é “no seio da tranquila
Trindade”, no siléncio e no recolhimento. A Santissima Trin-
dade: eis a nossa habitacdo, nosso “em casa”, a morada pa-
terna donde ndo devemos jamais sair’. 11

A fase superior de téda vida espiritual € aguela em que
a alma, triunfando do proprio eu e esquecendo-se inteira-
mente de si mesma, ndo vive sendo para Deus, como fazem
0os bem-aventurados no céu, num “incessante louvor de glé-
ria”. “Em cada um de seus movimentos, em cada uma de
suas aspiracdes, bem como em cada um de seus atos, por
mais ordinarios que sejam, esta alma é por assim dizer um
Santus perpétuo, um continuo “louvor de gléria”. 12 Co-
meca no tempo seu oficio de eternidade. E o faz, sem deixar
de recolher-se no fundo de si mesma, nesse santuario intimo
de sua vida, para onde se retirou s6 com o seu Deus.

0 criatura, bela entre tédas, alma que desejais tdo ar-
dentemente conhecer o lugar onde se encontra vosso Bem-
-Amado para busca-Lo e unir-vos a Ele,sob ésse retiro onde
Ele se abriga, a morada em que se oculta. Vosso Bem-Amado,
vOosso tesouro, vossa Unica esperanca, estid tdo perto de vés
gue habita em vOs e, em realidade, ndo podeis estar sem32

u O Céu na Terra, 1® oracgao.
13 Oltimo Retiro, 8.° dia.
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Ele”. 13 Mas, que esta alma tome cuidado. N&o é s6 para
felicidade dela que Deus ai habita, mas antes de tudo para
sua gldéria”. A Santissima Trindade gosta tanto de rever nas
criaturas a propria imagem e semelhanca! Desta maneira
a gléria da Santissima Trindade deve, enfim, elevar a alma
acima de si mesma e do proéprio gézo. “Visto que minha
alma é um céu, onde vivo a espera da Jerusalém celeste,
éste céu deve cantar a gldria do Eterno, nada mais do que
a gléria do Eterno”. ¥4 E a éste ponto que a doutrina espi-
ritual de Irmé& Elisabeth quer, definitivamente, conduzir as
almas. “Viver a imagem da Imutavel Trindade, num eterno
presente, adorando-A por causa de Si mesma e tornando-se
por um olhar cada vez mais simples, unificante, o esplendor
de sua gloéria, ou por outros térmos: o incessante louvor de
gléria de Suas perfeicbes adoraveis”. 15

Ao passo que S. Teresinha arrastou apdés inumeras
almas com seu ato de oferecimento de holocasuto ao Amor
misericordioso, Irma Elisabeth da Trindade parece ter re-
cebido por missdo suscitar na Igreja uma multiddo de “lou-
vores de gloria” a Santissima Trindade

Lego-vos minha vocagao no seio da Igreja militante e
gque vou agora cumprir sem cessar na Igreja triunfante:

Louvor de gléria da Santissima Trindade.

J S. Jodo da Cruz: Cantico Espiritual, estrofe I.
1 Ultimo Retiro, 7.° dia.
¢ Ultimo Retiro, 16.° dia.



TEXTOS ESPIRITUAIS

ULTIMOS CONSELHOS DE VIDA INTERIOR 1

Aqui estd, enfim, Sabeth que vem com seu lapis insta-
lar-se pérto de sua Fr... querida; digo com seu lapis, porque
de coracdo a instalacdo esta feita de ha muito, ndo é assim?
e continuamos ambas fusionadas. Que prazer NoS NOSS0S
encontros da tarde! E como o prelddio daquela comunhé&o
que se estabelecerd entre nossas almas do céu a terra; pa-
rece que estou inclinada sbbre ti como uma mae sbdbre seu
filho de predilecdo! Levanto os olhos para Deus, depois abai-
X0-0s sObre ti expondo-te aos raios de seu amor. Nada digo
a teu respeito, mas Ele me compreende ainda mais e prefere
0 meu siléncio. Minha filha, quisera eu ser santa para aju-
dar-te desde esta vida, a espera de que o possa fazer da
outra. A que sofrimento ndo me submeteria para obter as
gracas de forca de que tens necessidade!

Quero responder a tuas perguntas.

Tratemos primeiro da humildade. Li s6bre éste assunto
paginas magnificas. Um piedoso autor diz que “ninguém
pode perturbar o humilde, que éle possui uma paz invencivel,
porque estd precipitado em tal abismo que ninguém vai pro-
cura-lo”. Diz ainda que “o0 maior prazer que o humilde expe-
rimenta em sua vida é o sentimento de sua impoténcia diante
de Deus”.

1 Trata-se duma resposta dirigida aos 11 de setembro de 1908 (algu-
mas semanas antes de sua morte) a u’a amiga de infancia e onde
transparece tdéda a experiéncia de sua vida interior, formulada a ma-
neira dos santos: com a simplicidade do Evangelho.
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O orgulho nédo é coisa que se destr6i com um golpe de
espada. Sem duvida, certos atos herdicos de humildade como
se véem na vida dos santos dao-lhe um golpe que, se nédo o
mata, pelo menos enfraquece consideravelmente.

E preciso matéa-lo cada dia: Quotidie morior, 2 exclamava
S. Paulo, “morro todos os dias”. Esta doutrina do “morrer
a si mesmo”, que é entretanto a lei para téda alma crista
desde que Nosso Senhor disse: “Se alguém quer seguir-me,
tome sua cruz e renuncie a si mesmo”; 8 esta doutrina que
parece tdo severa é de uma suavidade deliciosa quando se
olha o térmo desta morte que é a vida de Deus substituindo
nossa vida de pecados e de misérias. E o que S. Paulo queria
exprimir quando escrevia: “Despojai-vos do velho homem e
revesti-vos do novo, segundo a imagem dAquele que o criou”. 4
Esta imagem é Deus mesmo. Lembra-te da vontade que Ele
exprimiu tdo formalmente no dia da criacdo: “Facamos o
homem a nossa imagem e semelhanc¢a”. 0 Oh! se penséasse-
mos mais ainda nas origens de nossa alma, as coisas da terra
nos pareciam tdo pueris que sO teriamos desprézo por elas.
S. Pedro, em uma de suas epistolas, escreve que somos par-
ticipantes da natureza divina. 6 E S. Paulo recomenda que
conservemos, (inviolavelmente) até o fim, este inicio de Seu
ser com que fomos doados. 7

Parece que a alma, consciente de sua grandeza, entra
nesta santa liberdade dos filhos de Deus 8de que fala o Apés-
tolo, isto é, ultrapassa tudo e a si proépria.

A alma mais livre é, por certo, a que vive mais esquecida
de si mesma. Se me perguntassem qual é o segrédo da felici-
dade, responderia que é ndo fazer mais caso de si, negar-se
todo o tempo. Ai estd um bom meio de se destruir o orgulho:
fazé-lo morrer de fome. O orgulho é o amor de n6s mesmos.
E preciso entdo que o amor de Deus seja tdo forte que apague
todo outro amor em nos.

al Cor. XV, 31

3 S. Mat. XVI, 24
* Colos in, 9, 10.
aGén. I, 26.

811 Petr. I, 4.
7Hebr. m, 14

8 Rom. VIII, 21.
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Diz S. Agostinho que temos em ndés duas cidades: a ci-
dade de Deus e a do nosso eu. A primeira cresce a medida
gue a segunda é destruida. Uma alma que vivesse na fé, sob
o olhar de Deus, que tivesse aquéle “6lho simples” de que fala
Nosso Senhor no Evangelho, isto é, aquela pureza de in-
tencdo que so6 visa a Deus, esta alma, penso eu, viveria tam-
bém na humildade; saberia reconhecer os dons divinos que
Ihe sado feitos, porque a humanidade é a verdade, ela nédo se
apropria de nada, mas tudo atribui a Deus, como fazia Nossa
Senhora. Todos os movimentos de orgulho que antes so
se tornam pecado quando a vontade intervém como cumplice;
sem isto, poderas sofrer muito, mas néo ofenderds a Deus.
As faltas que te escapam como dizes, sem refletires, denotam
sem davida um fundo de amor-préprio, mas isto, minha que-
rida, faz de certo modo parte de nés. O que Deus te pede é
gue ndo te detenhas jamais voluntariamente num pensa-
mento fatil de amor-préprio nem fagas nunca ato algum ins-
pirado pelo orgulho, o que ndo seria bom. E ainda que notes
algumas destas desordens, nao deves desanimar, porque é
ainda o orgulho que se irrita; deves ao contrario manifestar
tua miséria aos pés do Mestre como Maria Madalena, e pedir-
-lhe que te livre dela. Ele gosta tanto de ver que a alma re-
conhece sua impoténcia! Entdo, como dizia uma grande
Santa, “O abismo da imensidade de Deus encontra-se face a
face com o abismo do nada da criatura e Deus sufoca éste
nada”. 10

Minha filha, nenhum orgulho h4d em pensar que ndo que-
res saber da vida facil; creio profundamente que Deus quer
que tua vida se passe numa atmosfera onde se respira o ar
divino.

Tenho muita dé das almas que ndo vivem acima da
terra e de suas banalidades; julgo-as verdadeiras escravas
e quisera dizer-lhes: sacudi ésse jugo que pesa sbbre vos,
gue fazeis com ésses lagos que vos prendem a vdés mesmas e
as coisas inferiores a v0s?

Creio que as pessoas felizes neste mundo sédo as que sa-
bem desprezar-se, esquecer-se e escolher a cruz como parti-

e Mat. VI, 22
D Santa Angela de Foligno.
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Iha. Que paz deliciosa quando se sabe encontrar géso no so-
frimento! “Completo em minha carne o que falta a paixéo
de Cristo, pelo seu corpo que é a lIgreja”. 11 Ai esta a felici-
dade do Apostolo. Este pensamento me acompanha sempre,
e confesso que sinto um prazer intimo e profundo em pensar
gue Deus me escolheu para associar-me a Paixao de Cristo.
O caminho do Calvario que percorro cada dia parece-me an-
tes a estrada da beatitude.

Nunca viste algum daqueles quadros que representam
a morte a ceifar com uma foice? Pois é éste 0 meu estado.
Tenho a impressdo de que ela me ceifa assim. Para a na-
tureza, e, as vézes, penoso e confesso que, se ndo passasse
adiante, experimentaria apenas frouxiddo no sofrimento; mas
isto é consideracdo humana e logo “abro os olhos de minha
alma a luz da fé”. Esta fé me diz que € o amor que me
destréi, que me consome lentamente e, entdo, 0 meu prazer
é imenso; entrego-me a Ele qual um présa.

Para se atingir a vida ideal da alma, penso que é mister
viver no sobrenatural, quer dizer, ndo agir jamais “natural-
mente”. Cumpre nos convencamos de que Deus estd no mais
intimo de nés e a tudo irmos com Ele. Entdo nunca seremos
banais, mesmo nos atos mais ordinarios, porque nao vivemos
nestas coisas, porém as superamos. A alma sobrenatural néo
trata jamais com as causas segundas, mas s6 com Deus.
Como sua vida é simplificada e se aproxima da vida dos bem-
-aventurados, como se liberta de si mesma e de tbdas as coi-
sas, tudo para ela se reduz a unidade, ésse Unico necessario, de
que o Divino Mestre falava a Madalena. Entao ela é verda-
deiramente grande, livre, porque encerrou sua vontade na de
Deus.

Quando pensamos em nossa predestinacdo eterna, tédas
as coisas visiveis parecem despreziveis! Ouve S. Paulo: “Os
que Deus conheceu em sua preciéncia, predestinou-os a se-
rem conformes com a imagem de seu Filho”. N&ao é tudo.
Verds que és também do numero dos conhecidos: “E os que
Ele conheceu, chamou-0s”. Foi o batismo que féz de ti filha
adotiva, que te marcou com o sélo da Santissima Trindade.

u Col., I, 24.
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“E os que chamou, justificou-os”. Quantas vézes foste jus-
tificada pelo sacramento da peniténcia e pelas inspiracoes
de Deus em tua alma, sem que disto tivesses sequer cons-
ciéncia! “E os que justificou, glorificou-0s”. 12 E o que te
espera na eternidade. Mas ndo te esquecas de que 0 NOSSO
grau de gléria serd o grau de gragca em que Deus nos encon-
trar na hora da morte. Deixa que Ele realize em ti a obra de
sua predestinacédo, e para isto, ouve ainda éste programa de
vida que te apresenta S. Paulo: “Caminhai em Cristo, enrai-
zados nEle, edificados nEle, firmes na fé e crescendo nEle
em acado de gracas”. 13

Sim, filhinha de minha alma e de meu coracédo, caminha
em Cristo. Tens necessidade dessa estrada larga, pois néao
foste feita para os estreitos caminhos da terra. Enraiza-te
nEle, mas antes, desenraiza-te de ti, mesma ou, o que é 0
mesmo, renuncia-te cada vez que te encontras. Edifica-te
nEle, acima de tudo que passa, |4 onde tudo é puro, luminoso.
Sé firme na fé, isto é, nada fagas sendo a luz de Deus e jamais
segundo as impressées, segundo a imaginacdo. Cré que Ele
te ama, que quer ajudar-te nas lutas que tens a sustentar;
cré em seu amor, em seu “excessivo amor” 4 como diz
S. Paulo. Alimenta tua alma com o0s grandes pensamentos
da fé que te revelou téda a tua riqueza e o fim para que Deus
te criou. Se viveres destas verdades, tua piedade né&o sera
uma exaltacdo nervosa, cCOmMo receias, mas uma piedade ver-
dadeira. E tdo bela a verdade, a verdade do amor: “Ele me
amou e se entregou a morte por mim”! 16 Ai esta, filhinha,
0 que é ser verdadeiro. Finalmente, “crescer em acdo de gra-
¢as” é a ultima palavra do programa, sua conseqléncia ne-
cessaria. Se caminhas enraizada em Cristo, firme na fé, vive-
rds em acao de gracas, no amor dos filhos de Deus. Nao sei
como pode a alma, que sondou o amor de Deus “para com
ela”, ficar sempre descontente em qualquer sofrimento, em
qualquer dor. Lembra-te de que “féste escolhida nEle, antes
da criacdo, para séres imaculada e santa, em presenca, no

“ Rom. Vin, 29, 30.
“ Col. n, 6, 7.

M Efés, I, 4.

“ Gal. n, 20.
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amor”. 18 E ainda S. Paulo quem o diz, portanto ndo temas
a luta, a tentacdo. ‘“‘Quando me sinto fraco”, exclama o

7

Apéstolo,” é entdo que estou forte, porque a forca de Cristo
habita em mim”. I7

N&o sei 0 que vai pensar nossa Reverenda Madre quando
vir éste jornal; ela ndo me dard mais licenca para escrever,
porque estou numa fraqueza extrema, cada instante sinto-me
desfalecer. Esta carta sera talvez a ultima de tua Sabeth.
Ela levou dias a escrevé-la, o que explica sua incoeréncia;
e esta tarde ndo posso decidir-me a deixar-te. Estou na so-
liddo. Sao 7 1/2 da noite, a Comunidade estd em recreio e
eu, parece, que ja vivo no céu em minha pequena cela, s6
com Ele, levando a cruz com meu Senhor. Minha felicidade
aumenta em proporcédo do sofrimento. Se soubesses que pra-
zer se encontra no fundo do célice preparado pelo Pai
do céul!

Adeus, Fr... querida, ndo posso mais continuar, e, no
siléncio de nossos encontros, bem o adivinhas, compreenderas
tudo quanto deixo de dizer-te. Abraco-te no Amor que uma
mae tem para com sua filhinha. Adeus, querida, que Deus
te guarde de todo mal a sombra de suas asas.

Ir. M. Elisabeth da Trindade
Laudem Gloriae

Seréa éste 0 meu nome Novo NO Céu...

« Efés, I. 4
» Il Cor. XII, 9, 10.



O CEU NA TERRA

COMO SE PODE ENCONTRAR O CEU NA TERRA 1

l.a Oracao
A Trindade, eis nossa morada.

“Pai, quero que onde eu estiver estejam comigo 0s que
me deste, a fim de que contemplem a gléria de que me reves-
tiste, porque me amaste, antes da criagdo do mundo”.2 Eis
a ultima vontade de Jesus, sua prece suprema antes de voltar
ao Pai. Ele quer que, onde estiver, estejamos também nos,
ndo s6 durante a eternidade, mas desde esta vida, que é a
eternidade comecada e sempre em progresso.

Cumpre, pois, saibamos onde devemos viver com Ele
para realizarmos seu sonho divino. “O lugar onde se oculta
o Filho de Deus € o seio do Pai, ou a Esséncia divina, invisi-
vel a todo olhar mortal, inacessivel a téda inteligéncia hu-
mana, como exclamava lIsaias: “Sois verdadeiramente um
Deus oculto”. 3 Entretanto, sua vontade é que estejamos
fixos nEle, que figuemos onde estiver, na unidade do amor;
gue sejamos, por assim dizer, sua prépria sombra.

“Pelo batismo”, diz S. Paulo, “fomos enxertados em
Cristo”. 4 E ainda: “Deus nos féz sentar no céu com Cristo,

1Ilrma Elisabeth compbs éste retiro durante o verdao de 1906, alguns
meses antes de morrer, para satisfazer ao desejo de uma alma muito que-
rida — sua irmd — que lhe pedira a iniciasse no segrédo de sua vida in-
trior. Aqui, como no ultimo Rtiro, os subtitulos sdo nossos.

a S. Jodo, XVII, 24

e Isaias, XLV-15. (Citacdo de S. Jodo da Cruz. Cantico Espiritual, ex-
plicacdao da 1.* estrofe.)

* Rom. VI, 5.
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a fim de mostrar aos séculos vindouros as riguezas de sua
graca”. 5 E mais adiante: “Nao sois mais hospedes nem
estrangeiros, e sim concidadaos dos Santos e familiares de
Deus”. 6 A Santissima Trindade: eis nossa habitacdo, nosso
“em casa”, a morada paterna donde ndo devemos jamais sair.

2.a Oracao

Permanecei em mim.

“Permanecei em mim”. 7 E o Verbo de Deus quem nos
dad essa ordem, quem exprime essa vontade. “Permanecei
em mim”, ndo por alguns instantes, por algumas horas pas-
sageiras, mas ficai de modo permanente, habitual. “Perma-
necei em mim?”, orai em mim, adorai em mim, amai em mim,
sofrei em mim, trabalhai, agi em mim. Permanecei em mim, e
entdo podeis ir a todos e a tudo. Penetrai, sempre mais, nessa
profundeza. E ali, verdadeiramente “a soliddo para onde
Deus quer atrair a alma e falar-lhe”, 8 como contava o Pro-
feta. Mas para ouvir essa palavra misteriosa, cumpre ndo se
deter, por assim dizer, na superficie, mas penetrar cada vez
mais no Ser divino pelo recolhimento. “Eu sigo minha car-
reira”, 9 exclamava S. Paulo. Do mesmo modo devemos
descer, cada dia, nesse caminho do abismo que é Deus. Dei-
Xemo-nos escorregar por ésse declive numa confianca cheia
de amor: “Um abismo chama outro”. 10 E ali, bem no fundo,
gue se fard o encontro divino, que o abismo de nosso nada, de
nossa miséria, se encontrara face a face com o abismo de mi-
sericérdia, da imensidade, de tudo de Deus; ali encontrare-
mos a férca para morrermos e n0s mesmos e, perdendo NOsSsos
préprios tracos, seremos transformados no amor. “Bem-aven-
turados os que morrem no Senhor”. 1le

e Efés. n, 6, 7.

e Efés. n, 19
T8. Jo. XV, 4.

e Oséias, n, 14.
e Filip. in, 12

“ Salmo XLI, 8.
1 Apoc., X1V, 13



O CEU NA TERRA 245
3. a Oracao
O Reino de Deus esta dentro de vés.

“O Reino de Deus esta dentro de vés”. 12

H&a pouco, Deus convidava-nos a permanecermos nEle, a
vivermos pela alma em sua heranca de gléria, e agora nos diz
gue nao precisamos sair de nés para o encontrarmos: “O rei-
no de Deus esta “dentro”. S. Jodo da Cruz diz que é na subs-
tancia da alma, onde nem o demdnio, nem o mundo podem
chegar, que Deus se da a n6s. Entdo, todos os movimentos
da alma se tornam divinos e embora se originem de Deus,
provém igualmente dela, porque € nela e com ela que Deus
os produz. O mesmo Santo diz ainda que Deus estid no centro
da alma. No momento em que a alma, segundo téda a sua
forca, conhecer a Deus perfeitamente, o amar e gozar déle
inteiramente, tera chegado ao centro mais profundo que pos-
sa atingir. Antes, contudo, a alma ja esta em Deus, que é
seu centro, porém, ndo estd ainda em seu centro mais pro-
fundo, visto que pode ir mais longe. Como é o amor que une
a alma a Deus, quanto mais intenso é éste amor, tanto mais
profundamente penetra ela em Deus e Ele se concentra. Se
ela possui um s6 grau de amor, jA estd em seu centro, mas
guanto éste amor tiver atingido a perfeicdo, a alma ter& pene-
trado em seu centro mais profundo e é ai que sera transfor-
mada de modo a tornar-se “muito” semelhante a Deus. A
esta alma que vive no seu intimo podem aplicar-se as pala-
vras do Pe. Lacordaire a S. Maria Madalena: “N&ao per-
gunteis mais pelo Mestre a ninguém na terra nem no céu,

7

porque Ele é vossa alma e vossa alma é Ele”.

4. a Oracao

Se alguém me ama.

“Se alguém me ama, guardara minha palavra, e meu Pai
0 amara e viremos a éle e néle faremos nossa morada”. 18

“ S. Luc. XVII, 21
“ 8. JO, XIvV, 23
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Aqui esta o Mestre a exprimir-nos ainda o desejo de ha-
bitar em nés. “Se alguém me ama”: é o amor que atrai, que
arrasta Deus até a criatura; ndo um amor de sensibilidade,
mas aquéle “amor forte como morte... e que nem as gran-
des inundacbes podem apagar”. ¥ E porque amo a meu Pai,
36 que s6 faco o que lhe agrada”. 10 Assim falava o Divino
Mestre e todo aquéle que quer viver em contato com Deus,
deve viver também desta maxima. A vontade de Deus deve
ser-lhe o alimento, o pdo de cada dia; a alma deve deixar-se
imolar por tddas as vontades do Pai, como fazia o Filho ado-
rado: cada incidente, cada acontecimento, cada sofrimento,
cada prazer € um sacramento que lhe d4 Deus. Por isso ela
ndo faz mais diferengca nenhuma entre estas coisas; trans-
pbde-nas, ultrapassa-as para descansar, acima de tudo, em seu
Mestre. Ela exalta-O no cume da montanha do coracéo,
acima das docuras que dEle emanam. E proprio do amor nio
procurar mostrar-se, nada reservar para si, mas dar tudo ao
Amado. Feliz da alma gque ama verdadeiramente, o Senhor
torna-se seu prisioneiro de amor!

5.a Oracao
Estais mortos.

“Estais mortos e vossa vida esta escondida em Deus com
Cristo”. I7

Eis S. Paulo a iluminar-nos os caminho do abismo:
“Estais mortos”. Que quer dizer isto sendo que a alma dese-
josa de viver em contato com Deus, na fortaleza inexpugna-
vel do santo recolhimento, deve ser separada, despojada, afas-
tada de tudo (quanto ao espirito)?... Quotidie morior 18
Esta alma encontra em si mesma a inclinacdo do amor que
conduz a Deus malgrado as criaturas. Ela é invencivel quanto
aos acontecimentos transitorios, porque passa além, visando

“ Cantares, Vin, 6, 7.
“ S. Jo., X1V, 31

“ S. Jo., VIII, 29,

1T Col., 111, 3.

» | Cor. XV, 3L
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somente Deus. Quotidie morior, morro cada dia, fagco-me pe-
queno, renuncio-me sempre mais, a fim de que Cristo cresca
e seja exaltado em mim. Quotidie morior, a alegria de minha
alma (quanto a vontade e ndo quanto a sensibilidade) con-
siste em tudo quanto pode imolar-me, destruir-me, abaixar-
-me, porgue quero que o Mestre tome o meu lugar. “J& néo
sou eu quem vive, mas Ele quem vive em mim”; 10 n&o quero
mais viver por mim mesma, mas ser transformada em Cristo,
a fim de que minha vida seja mais divina do que humana
e que o Pai, ao inclinar-se sbbre mim, possa reconhecer a
imagem do “Filho predileto no qual pb6s as suas compla-
céncias”.

6.a Oracao

Nosso Deus é fogo devorador.

Deus ignis consumens. 2D “Nosso Deus”, escrevia S.
Paulo, é fogo devorador, “isto é, fogo de amor que destrdi,
gue transforma em si tudo quanto toca.

Para as almas entregues a sua a¢ao, no fundo de si mes-
mas, a morte mistica de que nos falava ontem S. Paulo, tor-
na-se tdo simples, tdo suave! Elas pensam muito menos no
trabalho de destruicdo e de desprendimento que lhes resta
fazer, do que em lancar-se na fornalha de amor que nelas
arde, e que ndo é outro sendo o Espirito Santo, ésse mesmo
amor que na Santissima Trindade é o lagco entre Pai e o
Verbo. Essas almas entram em Deus pela fé viva, e, cheias
de simplicidade, de paz, sdo por Ele transportadas acima das
coisas criadas, dos gostos sensiveis, na “treva sagrada”, e ali
transformadas em sua imagem divina. Vivem segundo a
expressdo de S. Jodo, “em sociedade” 2L com as Trés Pes-
soas adoraveis, de cuja vida participam: eis ai a vida con-
templativa.

“ Gal. N, 20.
“ Heb. XII, 29.
“1s. Jo, I, 3.
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7.a Oracao
Vim atear o togo na terra

“Vim atear o fogo na terra e que desejo sendo Vvé-lo
arder”. 2

E o proprio Mestre que exprime o seu desejo de ver
arder o fogo do amor. Com efeito, tbdas as nossas obras,
todos os nossos trabalhos, nada sdo diante dEle. Nada po-
demos dar-lhe nem satisfazer seu Unico desejo que € elevar
a dignidade de nossa alma. Nada |he agrada mais do que
vé-la crescer. Ora, nada pode eleva-la tanto quanto tornar-se
de certo modo igual a Deus. E é por isso que dela exige
o tributo de seu amor, porque é proprio do amor igualar quan-
to possivel aquéle que ama com aquéle que é amado. A alma
que possui éste amor se mostra igual a Jesus Cristo, pois que
a afeicdo reciproca faz com que entre éles tudo seja comum.
“Dei-vos o titulo de amigos, porque vos manifestei tudo quan-
to ouvi de meu Pai”. B Mas para chegar a éste amor, é ne-
cessario que a alma se tenha antes entregue totalmente;
sua vontade deve, a pouco e pouco, perder-se na de Deus de
modo que suas inclinagbes, suas faculdades ndo se movam
mais sendo dentro déste amor e para éle. Tudo fagco por amor,
tudo sofro por amor — tal é o sentido das palavras de Davi:
“Guardarei em Vo6s téda a minha férca”. 24 Entdo, o amor
enche de tal maneira a alma, absorve-a e protege-a tdo bem,
que ela encontra por téda parte o segrédo de crescer no amor.
Mesmo em suas relagbes com o mundo, nas solicitudes da
vida, tem o direito de dizer: minha Unica ocupacdo € amar.

8.a Oracao
Para aproximar-se de Deus é preciso crer.

“Para aproximar-se de Deus é preciso crer’. 5 E S.
Paulo que assim fala. E diz também: “A fé é a substancia

» S. Luc. XII, 49.
“ S. Jo., XV, 15

“ Salmo LVIII, 10.
“ Hebr. XI, 16.
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das coisas que se devem esperar e a convicgdo das que se néao
véem”.2 Quer dizer que a fé nos torna tao certos e presentes
os bens futuros que, por ela, tomam existéncia em nossa alma
e nela subsistem antes mesmo que possamos déles gozar.
S. Jodo da Cruz diz que ela serve de pedestal para irmos a
Deus e que é a posse em estado obscuro. SO ela pode dar-nos
verdadeiras luzes sbbre Aquéle que amamos, e nossa alma
deve escolhé-la como meio para chegar a unido divina. E
ela que derrama, com abundancia, em todos nés os bens es-
pirituais. Jesus Cristo, falando a Samaritana, designava a
fé, quando prometeu a todos os que haviam de crer nEle
uma fonte d’dgua viva que jorraria até a vida eterna.Z Assim,
pois, “a fé nos d4 Deus desde esta vida, revestido, é verdade,
do véu com que o0 encobre; mas € o proprio Deus”. “Quando
chegar o que é perfeito”, isto é, a visdo clara, “o que é im-
perfeito” ou em outros térmos, o conhecimento pela fé “re-
ceberd téda & sua perfeicdo”. B

“Conhecemos o amor que Deus tem para conosco e néle
cremos”. D Ai esta o grande ato de nossa fé, o meio de pa-
gar a Deus amor com amor, é o “segredo oculto” no coracao
do Pai, de que fala S. Paulo, onde conseguimos afinal penetrar
e tdda a nossa alma exulta. Quando ela sabe crer no “amor
excessivo” que a envolve, podemos dizer dela como de Moisés:
era inabalavel na fé, como se houvera visto o “Invisivel”. &
Ela ndo se detém mais nos gostos, nos sentimentos; pouco lhe
importa sentir ou ndo a Deus, pouco lhe importa que lhe
mande g6zo ou sofrimento: ela cré em seu amor. Quanto
mais provacfes sofre, tanto mais aumenta sua fé, porque
transp8e, por assim dizer, todos os obstaculos, para ir repou-
sar no seio do Amor infinito, cujas obras ndo podem ser senao
de amor. Por isso, a voz do Mestre pode segredar a esta alma
assim atenta na fé, aquela palavra intima que um dia dirigia
a Maria Madalena: “Va em paz, tua fé te salvou”. 3t

Hebr. XI. 1

S. Jo. 1V, 14.
* | Cor. XIII, 10.
-1 Jo. 1V, 16
*> Hebr. XI, 27.
“m8. Luc. vn, 50.
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9.a Oracido
Conformes com a imagem do Filho.

“Aqueles que Deus conheceu em sua preciéncia predes-
tinou-os a serem conformes com a imagem de seu Divino
Filho”. & E os que predestinou, chamou-os; os que chamou,
justificou-os; os que justificou, glorificou-os. Que diremos
depois disto? Se Deus é por nds, quem sera contra nos?...
Quem me separara da caridade de Cristo”. 3 E assim que,
ao olhar esclarecido do Apdédstolo, aparece o mistério da pre-
destinacdo, o mistério da eleicdo divina. “Os que Ele conhe-
ceu”, ndo fomos nos déste numero? Porque nado dir4d Deus
a nossa alma o que outrora dizia pela voz do profeta: “Pas-
sei perto de ti e te considerei: Vi que chegara o tempo de
séres amada: cobri-te com meu manto e jurei proteger-te;
fiz alianca contigo e ficaste sendo minha”. & No&s lhe per-
tencemos pelo batismo, é o que S. Paulo exprime por estas
palavras: “Chamou-0s”. Sim, fomos chamados a receber
0 sélo da Santissima Trindade, ao mesmo tempo que nos
tornamos, segundo a linguagem de S. Pedro, *participantes
da natureza divina”; & recebemos “um comeco de seu ser”. 8
Em seguida, “justificou-nos” pelos Sacramentos, por toques
diretos no recolhimento profundo de nossa alma “justifica-
dos que fomos também pela fé & e segundo a medida de nossa
fé na redencdo de Cristo. Enfim, Ele quer glorificar-nos e
para isso, diz S. Paulo, “tornou-nos dignos de receber a he-
ranca dos santos na luz, 8 mas sé seremos glorificados na
medida em que tivermos sido conformes com a imagem de
seu Divino Filho. Contemplemos, pois, essa Imagem adoréa-
vel, conservemo-nos sempre sob seu reflexo, para que ela se
imprima em nos; depois, enfrentemos tédas as coisas na ati-
tude de espirito em que se encontraria nosso Mestre Divino:e

' Rom. VIII, 29.
“ Rom. VIII, 30...35.
“ Ezequiel, XIV, 8

“ 1l Petr. I, 4
" Hebr. I, 14
' Rom. V, 1L

e Colos. I, 12
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realizaremos, entdo, a grande vontade pela qual Deus decidiu
“em si mesmo” “restaurar tbédas as coisas em Cristo”. 39

10.a Oracsao

z

O Cristo é minha vida.

“Tudo no mundo é nada para mim desde que cheguei
ao conhecimente transcedente de Cristo, Senhor meu. Tudo
abandonei por amor a Ele e tudo considerei como lixo a fim
de ganhar Cristo. S0 uma coisa ambiciono: conhecé-Lo e
entrar na comunhdo de seus sofrimentos, na conformidade
com sua morte... Sigo minha carreira, esforcando-me por
atingir o alvo que me marcou. Téda a minha preocupacao
€ esquecer 0 que ja passou e atingir o que estid adiante.
Corro ao alvo, a vocacado a que Deus me chamou em Cristo. 40
Isto é, ndo quero outra coisa sendo identificar-me com Ele.
Mihi vivere Christus est, 41 O Cristo é minha vidal!... A alma
ardente de S. Paulo esta téda nestas linhas. Estudemos o
modélo divino durante éste retiro, cujo fim é tornar-nos
mais conformes com o Mestre adoravel, mais do que isto, é
fundir-nos de tal modo nEle que possamos dizer: “N&o sou
eu mais quem vive, é Ele que vive em mim, e 0 que me resta
de vida neste corpo de morte, guardo-o na fé ao Filho de
Deus gque me amou e se entregou a morte por mim”. 42 O
conhecimento déle, diz o Apéstolo, “é tdo transcendente”! 43
E que disse Ele ao entrar no mundo? Os holocaustos ja n&o
vos agradam, por isso tomei um corpo: Eis-me aqui, 6 Deus,
para fazer vossa vontade”. 24*Durante os 33 anos de Sua vida
terrena, essa vontade foi para Ele de tal modo, o pdo quoti-
diano, 46 que, no momento de entregar Sua alma nas maos
do Pai, podia dizer: “Tudo esta consumado”. 48 Sim, 0S VOS-

“ Efés. 1, 9. 10.

“ Filip. 111, 8, 14.
« Filip. 1, 21.
“ Gal. I, 20
“ Filip. 111, 8.

A Hebr. X, 5
B8S. Jo. IV, 32, #A
" 8. Jo. XIX, 30.



252 IRMA ELISABETH DA TRINDADE

sos desejos foram todos cumpridos e eis porque “vos glorifi-
quei na terra”. 47

Com efeito, falando Nosso Senhor aos Apéstolos daquele
alimento que n&o conheciam, dizia: “Meu alimento é fazer
a vontade dAquele que me enviou”. 48 Por isso podia afir-
mar: “Nunca estou s6”. 40 O que me enviou esta sempre
comigo porque sO faco o que lhe agrada”. 6 Comamos com
amor, ésse pao da vontade de Deus. Se as vézes as vontades
déle sdo mais cruciantes, é-nos sem duvida permitido dizer
com o Mestre adoravel: “Pai, se possivel, afaste de mim
ésse calice”, mas acrescentaremos sem demora: “ndo como
eu quero, e sim com Vo6s quereis”. 61 E calmos, fortes, ao
lado do divino Crucificado, galgaremos também nosso Cal-
vario, cantando no intimo da alma e elevando ao Pai um
hino de acdo de gracas, porque os que andam nessa via do-
lorosa sdo “aquéles que Ele conheceu e predestinou a serem
conformes com a Imagem do seu Divino Filho”, 62 o Cruci-
ficado por Amor!

Il.a Oracao

A adocéo dos filhos de Deus.

“Deus predestinou-nos a sermos filhos adotivos, por Jesus
Cristo e em unidao com Ele, segundo o decreto de sua vontade,
para fazer resplandecer em nés a gléria de sua graca, pela
qual nos justificou em seu Filho amado. NEle temos a re-
dencdo pelo seu Sangue, a remissdo dos pecados, segundo
as riquezas da graca que superabundou em nés em téda sa-
bedoria e prudéncia”. e8 A alma que se tornou realmente
filha de Deus, segundo a palavra do Apéstolo, € movida pelo
proprio Espirito Santo: “todos aquéles que sao movidos pelo
Espirito de Deus, sédo filhos de Deus” ... E ainda: “Nao re-

S. Jo. XVII, 4.
*»s Jo. rv, 34
" S. Jo. VIII, 18
“ S. Jo. VIII, 29.
“ S. Mat. XXVI, 39.
a Rom. VIII, 25
“ Efés. I, 5, 8
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recebemos o espirito de escraviddo que nos conduz pelo temor,
mas o espirito de adocgao de filhos no qual clamamos: “Abbal!
Pai!” “Com efeito, o préprio Espirito da testemunho a nosso
Espirito de que somos filhos de Deus. Mas se somos filhos,
somos também herdeiros de Deus e co-herdeiros de Cristo,
pois se sofremos com Ele é para com Ele sermos glorifica-
dos”. e4* Foi para levar-nos a éste abismo de gléria que Deus
Nnos criou a sua imagem e semelhanca.

“Vede”, diz S. Jodo, “o amor do Pai para conosco, fazendo
com que sejamos chamados filhos de Deus, e que 0 sejamos
realmente. Desde agora somos filhos de Deus e nédo se viu
ainda o que seremos. Sabemos que, quando Deus se mani-
festar, seremos semelhantes a Ele, porque O veremos tal qual
é. E todos os que tém esta esperanca se tornam santos como
Ele é santo”. 66

E esta a medida da santidade dos filhos de Deus: ser
santo como Deus, ser santo da propria santidade divina, en-
trar em contato com Deus, no fundo do abismo insondavel
“dentro de nés”. A alma parece adquirir entdo uma certa
semelhanca com Deus, o qual, embora encontre delicias em
tédas as criaturas, ndo pode encontrar tanto quanto em si
mesmo, porque possui em si 0 bem supremo diante do qual
todos os outros desaparecem. Toédas as alegrias que advém
a alma sdo outros tantos avisos que a convidam a saborear
de preferéncia o Bem que possui e ao qual nenhum outro
pode ser comparado.

“Pai nosso, que estais nos céus”. E neste pequeno céu,
criado por Ele, no centro de nossa alma, que devemos pro-
cura-lo e sobretudo permanecer. Nosso Senhor dizia um
dia a Samaritana que “o Pai procurava verdadeiros adora-
dores, em espirito e em verdade”. o0 Para lhe alegrarmos o
coracgdo, sejamos essas grandes adoradoras. Adoremo-La em
espirito, isto é, tenhamos o coracdo e o pensamento fixos
nEle, com o espirito cheio de seu conhecimento pela luz da fé.
Adoremo-Lo em verdade, isto é, por nossas obras, porque é
principalmente pelos atos é que somos verdadeiras: fagcamos

“ Rom. VI, 14, 17.
“iPJo.m, i, 3
“ S Jo. IV, 238
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sempre 0 que agrada ao Pai, de quem somos filhas. Final-
mente, adoremos em espirito e em verdade, isto é, por Cristo,
e com Cristo, porque s6 Ele é o verdadeiro adorador em es-
pirito e em verdade. Seremos entdo as filhas de Deus e te-
remos o conhecimento experimental do que dizia Isaias:
“Sereis trazidos ao colo e acariciados nos joelhos”. 57 Com
efeito, parece que todo o trabalho de Deus consiste em cumu-
lar as nossas almas das caricias e de provas de afei¢do, qual
a mée que cria o filho e o nutre com seu leite. Oh! sejamos
atentas a voz de nosso Pai que diz: “Filha, da-me teu co-
racao”. 58

12.a Oracao
A Virgem da Encarnagao.

Si scires donum Dei. o “Se conhecesses 0 dom de Deus”,
dizia Nosso Senhor a Samaritana. Mas, qual é ésse dom de
Deus, sendo Ele proprio? “E”, diz o discipulo amado, “Ele
veio aos seus e 0S seus ndo o receberam”, 60 S. Jo&o Batista
ainda pb6de repetir a muitas almas: “No meio de vos, em Vv0s,
esta alguém que nao conheceis”.o1 Si scires donum Dei!

H& alguém que conheceu ésse dom de Deus, alguém que
déle ndo perdeu sequer uma parcela, uma criatura tado pura,
tdo luminosa que parece até a prépria Luz: Speculum jus-
titiae; criatura cuja vida foi tdo simples, tdo mergulhada
em Deus que quase nem sabemos o que dela dizer: Virgo fi-
delis, é a Virgem fiel, aquela “que guardava tudo em seu co-
racdo”. 82 Conservava-se tao pequena, tado recolhida diante
de Deus, no segrédo do templo, que atraiu sobre si as com-
placéncias da Santissima Trindade: “Ele olhou para a pe-
quenez de sua escrava, eis porque tddas as geracdes me pro-
clamardo bem-aventurada...” 6 O Pai inclinou-se sbébre*

' Isalas, LXVI, 12
“ Prov. XXIII1, 26.
m S. Jo. IV, 10
«wS. Jo. I, 1L

“ S. Jo. I, 26.
**S. Luc. II, 51

“ S. Luc. I, 48.
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essa criatura tdo pura, tdo indiferente a propria beleza e quis
que ela fosse, no tempo, Mae dAquele de quem Ele é o Pai
na eternidade. Entdo veio o Espirito de amor que preside a
tddas as operacdes de Deus, e a Virgem pronunciou o Fiat:
“Eis aqui a escrava do Senhor, faca-se em mim segundo vossa
palavra~, e e o maior dos milagres se realizou. Com a descida
do Verbo, Maria tornou-se para sempre a présa de Deus.
Para mim a atitude da Santissima Virgem durante os
meses decorridos entre a Anunciacdo e o Nascimento do Se-
nhor, € o modélo das almas interiores, das pessoas por Deus
escolhidas para viverem “no intimo”, no fundo do abismo
insondavel. Com que paz, com que recolhimento Maria se
entregava a tdédas as ocupacdes. Como as acdes mais banais
eram por Ela divizinadas — porque em tudo a Virgem con-
tinuava a ser a adoradora do dom de Deus! — Isto ndo a
impedia de entregar-se as obras exteriores quando a caridade
0 exigia. O Evangelho diz-nos que “Maria percorreu solicita
as montanhas da Judéia, para visitar sua prima Isabel”. 8
Jamais a visao inefavel que contemplava em si lhe diminuiu
a caridade exterior, porque, diz um piedoso autor, “se a con-
templagcdo caminha para o louvor e a eternidade do Senhor,
essa contemplacado possui a unidade e ndo a perdera jamais”.

13. Oracao
Louvor de gldria.

“Fomos predestinados por um decreto dAquele que tudo
faz segundo o conselho de sua vontade, para sermos o louvor
de sua gléria”. o

E S. Paulo quem assim fala, S. Paulo instruido pelo
préprio Deus. Como realizar éste grande sonho do coracgao
de Deus, éste seu desejo imutavel sébre nossas almas, como,

em resumo, correspondermos a nossa vocagao e tornamo-nos
perfeitos louvores de gléria da Santissima Trindade?

“ S. Luc. I,
« S. Luc. I,
' Eiés. I, 11, 12

38.
30.
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No céu, cada alma é um louvor de gléria ao Pai, ao
Verbo, ao Espirito Santo, porque cada alma esta fixada no
puro amor e ndo vive mais de sua vida prépria, mas sim da
vida de Deus. Entdo ela O conhece, diz S. Paulo, como é
dEle conhecida. Em outras palavras:

Um louvor de gléria: é uma alma que habita em Deus,
que O ama com amor puro e desinteressado sem procurar
consolagfes; que O ama acima de todos os dons, mesmo que
nada tivesse dEle recebido, e que deseja o bem ao objeto
assim amado. Ora, como desejar e querer efetivamente al-
gum bem a Deus, sendo pelo cumprimento exato de sua von-
tade, visto como essa vontade tudo ordena para sua maior
gloria? Por conseguinte, esta alma deve entregar-se a Ele
plenamente apaixonadamente, até nao poder querer mais
outra coisa sendo o que Deus quer.

Um louvor de gléria: é uma alma de siléncio que, qual
uma lira, estd sempre sob a acdo do Espirito que dela tira
harmonias divinas. Sabe que o sofrimento é uma corda que
produz sons mais belos ainda e por isso gosta de vé-la em
seu instrumento, porque assim agradard mais deliciosamente
0 coracdo de Deus.

Um louvor de gléria: é uma alma que fita a Deus, na
fé e na simplicidade; ¢ um refletor de tudo o que Ele é. E
como um abismo insondavel no qual Ele pode derramar-se,
expandir-se. E ainda como um cristal em que pode refletir-
-se e contemplar suas perfei¢cdes e seu proprio esplendor. Uma
alma que permite assim ao Ser divino satisfazer nela a ne-
cessidade de comunicar tudo o que é e tudo o que tem, €
realmente o louvor de gléria de todos os seus dons.

Enfim, um louvor de gléria é um ser sempre em agéo
de gracas. Cada um de seus atos, de seus movimentos e pen-
samentos, cada uma de suas aspiracgdes, fixam-na mais pro-
fundamente no amor e sdo com um eco do Sanctus eterno.

No céu da gloria, os bem-aventurados nao descansam,
dia e noite dizendo: *“Santo, Santo, Santo, o Senhor Onipo-
tente. .. E prostando-se adoram Aquéle que vive nos séculos
dos séculos”, g7

Apoc. 1V, 8.
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No céu da alma, o louvor de gloria comeca o seu oficio
de eternidade. Seu cantico é ininterrupto, porque esta sob
a acao do Espirito Santo que tudo faz nela. E ainda que
ndo tenha sempre consciéncia disto, porque a fraqueza hu-
mana néo lhe permite fixar-se em Deus sem distracgdes, ela
canta sempre, adora sempre. Ela é, por assim dizer, tdda
“transformada” em louvor e amor, apaixonada que é pela
gléria de seu Deus.

No céu da alma sejamos sempre louvores de gloria da
Santissima Trindade, hinos de amor a nossa Mae Imaculada.
Dia vird em que o véu h& de cair e seremos introduzidos nos
atrios eternos onde cantaremos, no seio do Amor infinito, e
Deus nos dara o nome novo, prometido a quem vencer. Qual
serd éle? Laudem gloriae. &8






ULTIMO RETIRO DE LAUDEM GLORIAE 1

Quinta-feira, 16 de agosto de 1906

l.o Dia
Nescivi

Nescivi “Nada mais sei”. 2 E éste o hino da espdsa dos
Cantares depois que foi introduzida na cé&mara interior.
Penso que deve ser também o estribilho de um louvor de gloria,
neste primeiro dia de retiro em que o Divino Mestre a introduz
no fundo do abismo insondavel, para ensinar-lhe a cumprir
o oficio que tera na eternidade, e no qual deve exercitar-se

7

desde esta vida que € a eternidade comecada e sempre em
progresso.

Nescivi, “Nada mais sei”, nada mais quero saber, senéo
“conhecé-Lo, comungar em seus sofrimentos, conformar-

-me com sua morte”.3 Aquéles que Deus conheceu em sua
preciéncia, predestinou-os a serem conformes com a imagem
de seu Filho” 4 o Crucificado por amor. Quando estiver

1 Quem quiser conhecer o pensamento mais profundo da Irma Elisabeth
da Trindade é ao seu ultimo retiro que deve recorrer. O ultimo Retiro de
Laudem Gloriae (o titulo é dela), é por assim dizer, sua pequena suma
mistica, a quintesséncia de uma doutrina espiritual, no momento mais eleva-
do de sua experiéncia mistica. E’ um verdadeira tratado de uniao transfor-
mante, tal qual ela a concebia e a vivia interiormente, na linha de sua voca-
cao suprema de “Louvor de gléria”. Ela deixa também ai um programa de
vida para todos os “louvores de gléria” que quiserem, mais tarde, seguir o
caminho duma santidade totalmente esquecida de si, e orientada para a
gléria purissima da Santissima Trindade.

* Cant. VI, 11

- Filip. M, 10.

1Rom. Vm, 20.
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identificada com ésse Exemplar divino, inteiramente “pas-
sada” nEle e Ele em mim, entdo realizarei minha vocacao
eterna, aquela para qual Deus me escolheu nEle in principio,
aquela que seguirei in aeternum, quando, mergulhada no
seio de minha Trindade Santa, for o incessante louvor de
sua gléria Laudem gloriae ejus. o

“Ninguém viu o Pai”, 0 nos diz S. Jodo, a nao ser o Filho
e aquéles a quem aprouve ao Filho revel4d-10”. 8 Penso que
se pode dizer também: Ninguém penetrou jamais no mis-
tério de Cristo, em téda a sua profundidade, sendo a San-
tissima Virgem. S. Paulo fala fregientemente da “com-
preensdo~g-que lhe foi dada désse mistério e todavia, como
0s santos ficam obscurecidos quando olhamos para a clari-
dade de Marial... Ela é inenarravel. O “segrédo que conser-
vava e meditava em seu coracao”, nenhuma lingua pode
jamais revelar, nem pena alguma traduzir.

Esta Méae de graca vai formar minha alma, a fim de que
sua filha seja uma imagem viva, “atraente”, do seu “uni-
génito”, 10 o Filho do Eterno, aquéle que foi o perfeito louvor
de gléria do Pai.

2.0 Dia
No Siléncio das faculdades.

“Minha alma esta sempre em minhas maos”. 11 Assim
cantava o Divino Mestre e, por isso, no meio de tédas as afli-
¢Oes, permaneceu sempre o Calmo e o Forte. “Minha alma
esta sempre em minhas maos”! que significa isto, senao
aquela inteira posse de si, diante do Pacifico eterno?

H& outro cantico de Jesus que eu gostaria de repetir sem
cessar: “Guardarei em vOs minha férca”.122 Minha Regra
diz: “Vossa forca esta no siléncio. Creio pois, que conservar

6 Efés. I, 12

« S. Jo. VI, 46.

TS Mat. XlI, 27.

» Efés. 111, 4.

O0S. Luc. II, 19

0S Mat. I, 25
Salm. CXVIII, 109.
2 Salm. LVIII, 10.
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sua forca no Senhor, é fazer a unidade em todo o ser pelo
siléncio interior, reunir tddas as poténcias para ocupa-las
unicamente em servir ao amor. E ter aquéle olhar simples
que permite a luz iluminar-nos”.

A alma que discute com 0 eu, que se ocupa com suas
sensibilidades, que segue um pensamento inudatil, um desejo
vao, essa alma dispersa as forcas; nao esta toda voltada para
Deus, sua lira néo vibra unissona, e o Mestre, ao toca-la nao
pode tirar harmonias divinas. Ha nela muita influéncia hu-
mana: é uma dissonancia.

A alma que guarda ainda alguma coisa em seu reino
interior, cujas poténcias n&o estdo ainda tddas “reclusas”
em Deus, ndo pode ser um perfeito louvor de gléria; ndo esta
apta a cantar sem interrupgdo o canticum magnum, de que
fala S. Paulo, porque nela n&o reina a unidade... e em lugar
de dar louvor em tudo, com inteira simplicidade, tem de
reunir incessantemente as cordas de seu instrumento, dis-
persas de todos os lados.

Quéo indispensavel é esta bela unidade interior para a
alma que deseja levar neste mundo a vida dos bem-aventura-
dos, isto é, dos séres simples, dos espiritos. Creio que o Mestre
pensava nisto quando falava a Madalena do Unum necessa-
rium. Como a grande Santa compreendeu isto! O olhar de
sua alma, iluminado pela luz da fé, reconheceu o seu Deus
sob os véus da humanidade, e no siléncio, na unidade das
poténcias, “ela ouviu” 13 a palavra que Ele lhe dirigiu. E
podia entdo cantar: “Minha alma estd sempre em minhas
maos”, ou ainda: Nescivil! Sim, nada mais conhecia senéo
Ele. Podiam fazer algazarra, agitar-se em toérno dela: Nes-
civi. Podiam acusa-la: Nescivi. Nem sua honra, nem as coi-
sas exteriores podem arranca-la de seu siléncio sagrado. As-
sim acontece com a alma encerrada na fortaleza do santo
recolhimento. O seu olhar, aberto as claridades da fé, des-
cobre o Deus presente, vivo nela. Por sua vez ela permanece
tdo presente a Deus, na bela simplicidade, que Ele a guarda
com grande cuidado e z&lo. Podem vir entdo as agitacoes
de fora, as tempestades de dentro, podem mesmo atacar-lhe a&

BS. Luc. X, 30.
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honra: Nescivil Deus pode esconder-se, retirar-lhe a graca
sensivel: Nescivi! Ela pode exclamar também com S. Paulo:
“Por seu amor tudo abandonei”. 14 O divino Mestre é entao
livre, livre de se dar, de se transbordar nela “segundo sua
medida”, 16 e a alma assim simplificada, unificada, torna-se
o trono do Imutavel, pois a unidade é o trono da Santissima
Trindade.

3.° Dia
Em 'presenca de Deus.

“Fomos predestinados por um decreto dAquele que tudo
faz, segundo o conselho de sua vontade, a fim de que sejamos
o louvor de sua gléria”. 10

E S. Paulo quem nos mostra esta elei¢cdo divina, S. Paulo
que penetrou profundamente no “segrédo oculto no coracao
de Deus desde o inicio dos séculos”. 17 Ele vai agora escla-
recer-nos sdbre esta vocacdo a que somos chamados. “Deus
escolheu-nos em Jesus Cristo, antes da criacdo, a fim de ser-
mos imaculados e santos em sua presenca na caridade”. 18

Se confronto estas duas exposi¢cdes do plano divino “eter-
namente imutavel”, chego a conclusdo de que, para cumprir
meu oficio de Laudem gloriae devo em tudo andar “na pre-
senga de Deus”, ainda mais, diz-nos o Apdstolo: in caritate,
isto é, em Deus: Deus caritas est, 18 e sera o contato com o
Ser divino que me tornara imaculada e santa a seus olhos.
Atribuo isto a bela virtude de simplicidade, da qual escreveu
um piedoso autor que “ela da a alma o descanso do abismo”
isto é, o descanso em Deus, abismo insondavel, preltadio e eco
do sabbat eterno, de que fala S. Paulo: “N6s que cremos, se-
remos introduzidos nesse repouso”. &

KUFihp. m, 8

B Efés. IV, 7.

“ Efés. I, 11, 12
IrEfés. in, 9

u Efés. I, 4

“ 1 Jo. IV. 8

“ Hebr. 1V, 3.
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Os bem-aventurados tém ésse descanso do abismo, por-
que contemplam a Deus na simplicidade de sua Esséncia:
“Conhecem-no como sido dEle conhecidos” 21 isto é, pela vi-
sdo intuitiva, com um simples olhar e por isso, prossegue o
grande Apostolo, “sao transformados pelo poder de seu Espi-
rito, de claridade em claridade, em sua prépria imagem”. 32
Entdo, tornam-se um incessante louvor de gléria do Ser di-
vino que néles contempla seu proprio esplendor.

Penso que alegrariamos imenso o coracdo de Deus se,
no céu da alma, nos exercitdssemos nésse oficio dos bem-
-aventurados, e aderissemos a Ele, por essa contemplacéo
simples que avizinha a criatura do estado de inocéncia em
que Deus a criou.

“A sua imagem e semelhanca”, 23 tal foi o sonho do
poder contemplar-se na criatura, ver nela o brilho de tddas
as suas perfeicdes, de téda a sua beleza, como através dum
cristal puro e sem jaca. N&o é isto, de certo modo, uma ex-
tensdo de sua proépria gléria? A alma, pela simplicidade do
olhar com que fita o objeto divino, vé-se separada de quanto
a cerca, separada sobretudo de si mesma. Entao ela “brilha
da ciéncia da luz divina”, 24 como escreve o Apdstolo, porque
permita ao ser divino resplandecer nela, e todos os seus atri-
butos lhe sdo comunicados. Esta alma é, realmente, o lou-
vor de gléria de todos os seus dons. Canta em tudo e atraveés
dos atos mais vulgares, o Canticum magnum, o canticum no-
vum, que comove até as profundezas de Deus.

“Tua luz”, pode-se dizer com lIsaias, “levantar-se-a das
trevas, e as trevas serdo como o claro dia. O Senhor dar-te-a
um repouso perpétuo, inundarad tua alma com seus esplen-
dores. Fortificar-te-4 os 0ssos e seras como um jardim sempre
fresco, como uma fonte inexaurivel. Hei de elevar-te acima
de tudo o que h& de mais sublime no mundo”. 25

“ 1 cor. Xm, ia

“ 11 Cor. I, 18

» Gén. I, 26.

“ 11 Cor. IV. 6.

» lsaias. LVni, 10, 14.
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4.° Dia
A Fé.

Ontem, S. Paulo, levantando um pouco o véu, deixou-me
vislumbrar a “heranca dos santos, na luz” 20 para ver em
que se ocupam os leitos e procurar quanto possivel, confor-
mar minha vida com a déles e bem cumprir meu oficio de
Laudem Gloriae.

Hoje é S. Joado, o discipulo que Jesus amava, que vai en-
treabrir-me as “portas eternas” 27 para que minha alma re-
pouse na “santa Jerusalém, essa doce visdo de paz”!... 281

Antes de tudo, éle me diz “que ndo ha luz na cidade por-
que a claridade de Deus a iluminou e o Cordeiro é seu farol”. 2
Se eu quiser que minha cidade interior tenha algo de confor-
midade e semelhanca com a do “Rei imortal dos séculos”,
30 e receba a grande iluminacdo de Deus, devo apagar tdédas
as outras luzes e, como na cidade santa, o Cordeiro divino ha-
-de ser ai o uUnico farol. .

E aqui estd a fé, a bela luz da fé que aparece: s6 ela
deve iluminar-me para ir ao encontro do Esposo. O Salmista
canta que “Ele se esconde nas trevas”, 31 mas por outro
lado, parece contradizer-se: “ a luz envolve-o como se féra
uma veste”. 32 O que é claro para mim nesta contradicao
aparente, é que devo mergulhar-me na treva sagrada e fazer
obscuridade e vacuo em tédas as minhas poténcias. Entao
encontrarei o divino Mestre, e a luz que O envolve qual rou-
pagem, a mim também me envolvera, porque Ele quer que
sua esposa seja resplandecente de sua proépria luz,s6 de sua
luz, “tendo a claridade de Deus”. 33

Diz-se a respeito de Moisés que éle era “inabalavel na fé
como se houvera visto o Invisivel”. 34 Creio que deve ser esta

5 Colos. |, 21.

Z Salmo XXIII, 7.

B Oficio da Dedicacéo.
2D Apocal. XXI, 23.
DI Tim. |, 17.

3l Salmo XVII, 12

2 Salmo ClIl1l1, 2.

B Apoc. XXI, 11

N Hebr. X1, 27.
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a atitude dum louvor de gléria que em tudo quer continuar
seu hino de acao de gracas: inabalavel pela fé no “amor ex-

cessivo” ... “conhecemos o amor de Deus para conosco e néle
cremos”. 35

7

“A fé,” assegura S. Paulo, “é a substancia das coisas que
se devem esperar, a conviccdo das que se ndo véem”. 36 Que
importa a alma, recolhida sob a claridade que nela difunde
esta palavra, sentir ou nao sentir, estar nas trevas ou na luz,
gozar ou sofrer? Para ela é até indigno fazer diferenca entre
estas coisas, e quando ainda lhes sente a influéncia, ela ex-
perimenta um desprézo profundo de si mesma por causa do
seu pouco amor e sem tardar volve os olhos ao Mestre, para
gue venha liberta-la! “Ela O exalta", segundo a expresséao
dum grande mistico, no mais alto cimo da montanha do co-
racdo”, acima das consolagdes e docuras que dEle decorrem,
porqgue tomou a decisdo de manter-se acima de tudo para so
se unir ao Amado. Penso que se podem aplicar a esta alma,
inabal&vel pela fé no Deus-Amor, as palavras do Principe dos
Apostolos: “Porque tendes fé, sereis inundados duma alegria
inabal&vel e sereis glorificados”. 37

5.° Dia

Rumo ao Calvario

“Vi uma multidao enorme, inumeravel. Quem sao éles?
S40 os que vieram da grande tribulacdo, que levaram suas
vestes no Sangue do Cordeiro. Eis porque estdo diante do
trono de Deus servindo-o dia e noite em seu templo... e O
gue esta assentado no trono habitard néles. Doravante, néo
terdo mais fome nem séde; nem sol, nem outro ardor qual-
guer o0s gqueimara, porque o Cordeiro serd seu Pastor e os
conduzir4d as fontes de &agua viva. Deus lhes enxugara
tédas as lagrimas”. 38

Todos éstes eleitos que trazem a palma na méao e sdo ba-
nhados pela grande luz de Deus, tiveram que “passar pri-
meiro pela grande tribulacdo, conhecer aquela “dor imensa

*» 1 Jo., IV, 16.
& Hebr. XI, 1
"1 Petr. I, 8
“ Apoc VII, 9, 14, 15, 16, 17.
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como o mar”, g9 cantada pelo Profeta. Antes de “contem-
plar, face a face, a gléria do Senhor”, 40 compartilharam os
aniquilamentos de Cristo. Antes de “serem transformados de
claridade em claridade na Imagem do Ser divino”. 41*foram
configurados com a do Verbo encarnado, o Crucificado por
amor.

A alma que quer servir a Deus, dia e noite, em seu tem-

plo — quero dizer, ésse santuario interior de que fala
S. Paulo: “o templo de Deus é santo, e vOs sois ésse templo”,
42 — essa alma deve estar decidida a comungar efetivamente

na Paixdo do Mestre. E uma resgatada, que, por sua vez, deve
resgatar outras e para isto cantard em sua lira: “Eu me glorio
na Cruz de Jesus Cristo”. 43 “Estou pregada na Cruz com
Jesus Cristo...” 4*Ou ainda: “Completo em minha carne
o que falta & Paixao de Cristo, pelo seu corpo que é a Igreja”.
45 “A rainha pés-se a vossa direita”. 4 Tal é a atitude dessa
alma. Galga o caminho do Calvario a direita do Rei crucifi-
cado, aniquilado, humilhado e todavia sempre calmo, forte,
majestoso! Vai a Paixdo para fazer resplandecer “a gloria de
sua graca”, 47 segundo a expressdo de S. Paulo. Ele quer as-
sociar sua esposa a obra de redencédo e esta via dolorosa pa-
rece-lhe como a estrada de beatitude, ndo s6 porque a ela
conduz, mas porque o divino Mestre lhe fez compreender que
deve ultrapassar o que de amargo pode haver no sofrimento
para, como Ele, ai encontrar o repouso. Entéo, ela pode ser-
vir a Deus “noite e dia em seu templo”; nem as provacdes de
fora, nem as lutas de dentro, podem arranca-la da santa for-
taleza onde a encerrou o Senhor. N&ao tem mais “nem fome,
nem séde”, porque, ndo obstante o desejo de beatitude que a
devora, sacia-se com aquéle mesmo alimento de seu Mestre: a
vontade do Pai. N&o sente mais “o ardor do sol”, isto é, o so-

M Trenés. 11, 13.
» Il Cor. Ill, 18.
411 Cor. I, 18
“ 1 Cor. I, 17.

4 Gal. VI, 14

4 Gal. H, 19

43 Coi. 1, 24.

A Salmo XLIV, 10.
Eiés, I, 6.
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frimento ja ndo lhe pesa; “o Cordeiro pode conduzi-la entado
as fontes de agua viva”, aonde e como Ele quer, porque ela
n&do olha mais os caminhos por onde passa mas fita simples-
mente o Pastor que a conduz.

Deus inclina-se sbbre essa alma, sua filha adotiva, tao
parecida como a imagem do Filho, “primogénito entre tédas
as criaturas”, 48 reconhece-a por uma daquelas que predes-
tinou, escolheu, justificou, a exulta em suas entranhas de Pai
ao pensar que deve consumar a obra, isto é, glorifica-la trans-
ferindo-a para seu reino a fim de que ai cante, pelos séculos
sem fim, O louvor de sua gloria.

6.° Dia
Essas Almas Sao Virgens.

“E eu vi: o Cordeiro de pé sbbre a montanha de Siao e
com Ele cento e quarenta e quatro mil tendo o seu nome e o
nome do Pai escrito na fronte; e ouvi uma voz semelhante
a voz de aguas abundantes, semelhante a voz dum trovao; e a
voz era como a de muitos tocadores de harpa, que entoavam
um cantico novo diante do trono... Ninguém podia repetir
o0 Cantico sendo aquéles cento e quarenta e quatro mil...
porque sao virgens. Acompanham o Cordeiro aonde quer que

A1

VA”. 40

Existem séres que desde esta vida pertencem a essa ge-
racdo pura como a luz; em sua fronte trazem o nome do
Cordeiro e o do Pai. Trazem o nome do Codeiro por seme-
Ihanca e conformidade com Aquele a quem S. Jodo chama
“O Fiel, o Verdadeiro” 5 e n6-lo apresenta com a veste tinta
de sangue: ésses sdo também os fiéis, os verdadeiros e suas
vestes sdo tintas com o sangue da sua imolagcdo continua;
trazem também o nome do Pai, que néles fazem resplandecer
as belezas de suas perfei¢cdes e todos os atributos divinos. S&o
outras santas cordas que vibram e ressoam o cantico novo.

« Col. I, 15.
“ Apoc. X1V, 1, 2, 3, 4
M Apoc. in, 14
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Estas almas seguem o Cordeiro aonde quer que va, nao
s6 nas estradas largas, e faceis de percorrer, mas nos cami-
nhos espinhosos, entre os cardos. Sao virgens, isto é, livres,
separadas, despojadas de tudo. “Livres de tudo, exceto do
amor”; separadas de tudo e principalmente de si mesmas;
despojadas de tudo, na ordem tanto sobrenatural, como natu-
ral. Para isto, quanto devemos sair de nés mesmos! Digamos
com S. Paulo: Quotidie morior! 51

O grande ApoOstolo escrevia aos Colossenses: “Estais
mortos, e vossa vida estd escondida em Deus com Cristo”. 52
E esta a condicdo: é preciso morrer; sem isso, podemos estar
escondidos em Deus durante certas horas, mas nio vivemos
habitualmente no Ser divino: as sensibilidades, as vaidades
pessoais e tudo mais vém arrancar-nos dEle.

A alma que fita o Mestre com ésse olhar simples que
torna todo o corpo luminoso, € preservada do fundo de ini-
quidade 53 que nela existe e de que se gueixava o Profeta.
O Senhor a introduz num lugar espagoso, 35 que outro nao é
senéo Ele préprio; ali tudo é puro, tudo é santo.

Feliz morte em Deus! Suave e doce perda de ndés mesmos
no Ser amado, que permite a criatura exclamar: “Vivo, nao
eu, mas Cristo vive em mim. E o que me resta de vida neste
corpo de morte, tenho-o pela fé no Filho de Deus que me
amou e se entregou por mim”. s5

7.0 Dia
Nada mais senao a gléria do Eterno.

Coeli enarrant gloriam Dei.ss Eis o que cantam os
céus: a gloria de Deus. Visto que minha alma é um céu onde
vivo a espera da Jerusalém celeste, é preciso que éste céu
cante também a gléria do Eterno, nada mais do que a gloria
do Eterno.

dl Cor. XV, 3L
3L Coi. III, 4.

“ Salmo XVH, 24.
5 Salmo XVII, 20.
“ Gal. n, 19, 20.
M Salm. XIX, 1
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“0O dia transmite ao dia esta mensagem”: &7 T6das as
luzes, tédas as comunicacdes de Deus a minha alma sao éste
dia que ao dia transmite a mensagem de sua gloria. “O
decreto de Yaweh é puro”, canta o Salmista, “e ilumina o
olhar”.s8 Por conseguinte minha fidelidade em corresponder
a cada uma de seus decretos, a cada uma de suas ordens in-
teriores faz com que eu viva na sua luz; esta luz é também
uma mensagem que transmite a sua gloria.

Mas eis aqui a doce maravilha: “Yaweh que te olha, res-
plandece”, 50 exlama o Profeta. A alma que pela profundeza
do olhar interior contempla Deus em tudo, na simplicidade
gue a separa de tdédas as criaturas, é uma alma resplande-
cente, é um dia que transmite ao dia a mensagem da gldria
divina. — “A noite a anuncia a noite”, 60 e isto € bem conso-
lador: minhas impoténcias, meus desgostos, minhas obscu-
ridades, até minhas préprias faltam cantam a gléria do Eter-
no. Meus sofrimentos de alma e corpo cantam igualmente
a gléria do Mestre.

Davi cantava: “Que darei ao Senhor em troca de todos
os beneficios que dEle recebi”? Eis a resposta: “tomarei o
calice da salvacdo. o1 Se eu tomar éste calice purpurado com
0 Sangue do Senhor, e com alegria e acdo de gracas, mistu-
rar meu sangue com o da Divina Vitima, ei-lo que se torna de
certo modo infinito e da ao Pai um louvor magnifico. Entao
meu sofrimento é uma mensagem que transmite a gloria do
Eterno.

Ali (na alma que canta sua gldéria) éle colocou uma ten-
da para o sol. O sol é o Verbo, o Esp6so. Se encontra minha
alma vazia de tudo que ndo entra nestas duas palavras: amor,
gloria, escolhe-a para seu quarto nupcial; precipita-se nela
qualquer gigante em sua carreira triunfante..., e ndo posso
furtar-me a seu calor”. 62 Este “fogo devorador” 63 vai ope-
rar a feliz transformacdo de que fala S. Jodo da Cruz: “Um

=7 Salm. XIX, 2

ra Salm. XIX, 9.

® Salmo XXXV, 6.
«© Salmo XIX, 3.

. Salmo CXV, 12, 13.
«* Salmo XIX, 6, 7.

“ Hebr. XI1, 19
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parece o outro e ambos ndo sdo sendo um” para serem o lou-
vor de gldéria do Pai.

8.0 Dia
Prostram-se, adoram. .. langam suas coroas.

“Os eleitos ndo tém descanso, dia e noite, dizendo: Santo,
Santo, Santo o Senhor onipotente, que era, que é que sera pe-

los séculos dos séculos... Prostram-se, adoram, e lancam
suas coroas diante do trono dizendo: Digno sois, Senhor, de
receber gloria, honra e poder...” 64

Como poderei eu, no céu de minha alma, imitar essa
ocupacdo dos bem-aventurados no céu da gléria? Como po-
derei continuar ésse louvor, essa adoracado ininterrupta? —
Sao Paulo me esclarece sbbre isto, quando escreve aos seus:
“Que o Pai os fortifique poderosamente por seu Espirito,
quanto ao homem interior, de modo que Cristo habite pela
fé em seus coracfes e que sejam enraizados e alicercados no
amor”. 65

“Ser enraizados e alicercados no amor”, tal é, penso
eu, a condicdo para cumprir dignamente o oficio de Laudem
Gloriae. A alma que penetra e permanece nessas “profun-
dezas de Deus”, 06 que, por conseguinte, tudo faz nEle, com
Ele, por Ele e para Ele, com aquela limpidez de vistas que a
assemelha ao Ser simples, esta alma em cada um de seus mo-
vimentos, em cada uma de suas aspiracfes, bem como em
cada um de seus atos, por mais ordinarios que sejam, enraiza-
-se, cada vez mais profundamente, em seu Bem-Amado. Tudo
nela presta homenagem ao Deus trés vézes Santo. Ela é, por
assim dizer, um Sanctus perpétuo, um louvor de gléria inces-
sante.

“Eles prostram-se, adoram, lancam suas coroas”. Pri-
meiramente a alma deve prostrar-se, mergulhar no abismo
do seu nada, afundar-se néle de tal modo que, segundo a in-
teressante expressdo de um autor mistico, encontre “a paz
verdadeira inalteravel, perfeita, imperturbavel, porque se pre-

« Apoc. 1V, 8, 10, 11.

® Efés. 111, 16, 17.
“ 1 Cor. Il, 10.
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cipitou tdo baixo que ninguém ira procura-la”. Podera entéo
adorar.

“Adoracdo! Ah! eis uma palavra do céu. Penso que se
pode defini-la: o éxtase do amor. E o amor esmagado pela
beleza, pela forca, pela grandeza imensa do Objeto amado. E
0 amor reduzido a uma espécie de desfalecimento, de siléncio
completo, profundo, o siléncio de que falava Davi quando
exclamava: “O siléncio é teu louvor”. 67 Sim, éle é o mais
belo louvor, pois é 0 que se canta eternamente no seio da
tranquila Trindade; e é também “o ultimo esforco da alma
que transborda e que nada mais pode dizer” (Lacordaire).
“Adorai o Senhor, porque é Santo”,e8 diz um Salmo.
E ainda: “Ele sera adorado sempre por causa de Si mes-
mo”. 69 A alma que se recolhe nestes pensamentos, que 0s
penetra com o “senso de Deus”, 70 na expressdo de S. Paulo,
vive num céu antecipado, acima do que passa, acima de si
mesmal

Ela sabe que Aquéle que adora possui em Si tdéda a feli-
cidade, téda a gléria, e, “lancando sua coroa diante dEle”
como os bem-aventurados, despreza-se, perde-se de vista e en-
encontra sua beatitude na do Ser adorado, no meio de tdédas
as dores e sofrimentos, porque saiu de si e passou em outro.
Penso que, nesta atitude de adoracédo, a alma se assemelha
aqueles pocos de que fala S. Jodo da Cruz, que recebem as
aguas descidas do Libano. E ao vé-la podemos dizer: “A impe-
tuosidade do rio alegra a cidade de Deus”. 71

9.° Dia
Séae santos, 'porgue sou santo.

“Séde santos, porque sou santo”. 73 Quem é Aquéle que
pode dar tal mandamento? Ele revelou o seu nome, nome que
Ihe é proprio e exclusivo: “Eu sou Aquéle que é”, 73 disse$

T Salmo LXV, 2

« Salmo XCIX, 9.
' Salmo LXXI, 15
* Rom. XI, 34.

« Salmo XLV, 5
" Lev. XIX, 2
™Exodo, ra, 14
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Deus a Moisés, Deus, o unico Vivo, o Principio de todos os
séres. “Néle”, diz o Apostolo, “temos o movimento, o ser e a
vida”. 74

“Séde santos porque sou santo”: parece-me que € a mes-
ma vontade expressa no dia da criacdo, quando Deus disse:
“Facamos o homem a nossa imagem e semelhanca”. 75 O
desejo do Criador é sempre de identificar, de associar a
criatura a Si. S. Pedro diz que fomos feitos “participantes da
natureza divina”. 70 S. Paulo recomenda que “conservemos
o coméco do Ser”, 77 que Ele nos deu. E o discipulo do amor:
“Desde esta vida somos filhos de Deus, mas ninguém viu
ainda o que seremos. Sabemos, porém, que quando Ele se
manifestar, lhe seremos semelhantes, porque o veremos tal
gual é. Todos os que tém esta esperanca se tornam santos
como Ele é Santo”. 78+

Ser santo como Deus, tal é, parece-me, a medida dos fi-
Ihos de seu amor. Nao disse o divino Mestre: “Séde perfeitos
como vosso Pai celeste é perfeito”? 70 Deus dizia a Abrado:
“Anda em minha presenca e sé perfeito”. s Ai esta pois o
meio de atingirmos o grau de perfeicdo a que o Pai Celeste
nos convida. S. Paulo, depois de ter penetrado nos conselhos
divinos, revela-o a nossas almas: “Deus escolheu-nos em seu
Filho, antes de Criacdo, a fim de que sejamos santos e ima-
culados em sua presenc¢a, no amor”. 81

E éste mesmo Apdstolo que me vai esclarecer ainda, a
fim de que eu ande, sem desviar, nessa estrada magnifica da
presenca de Deus, onde a alma caminha “sé com o SG8” con-
duzido pela “forca de sua destra” 8 sob suas asas protetoras,
sem temer os alarmas da noite, nem “a flecha que voa em
pleno dia, nem o mal que se insinua nas trevas, nem 0s as-
saltos do deménio do meio-dia”. 83

Atos, XVII, 28.

D Gén. I, 26
Bll Petr. I, 4.
77 Hebr. 111, 14.

Bl Jo. m, 2 3
BS. Mat. V, 48.

B Gén. XVII, 1L
8LEfés I, 4, 5.

B Salmo XIX, 7.

& Salmo XO, 4, 5, 6.
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“Despojai-vos do velho homem?”, diz éle, “segundo o qual
viveste antes e revesti-vos do homem novo que Deus criou
em justica e santidade”. 84

O caminho tracado é éste, basta despojar-se, para percor-
ré-lo como Deus o quer. Despojar-se, morrer a si proprio, per-
der-se de vista; penso que era o que o Mestre visava quando
dizia: “Se alguém quer vir ap6és mim, tome sua cruz e se re-
nuncie”. 8*

“Se viverdes segundo a carne, morrereis; mas, se morti-
ficardes pelo espirito as obras da carne, vivereis”. so E esta a
morte que Deus pede e da qual esta dito: “A morte foi absor-
vida pela vitoria”. g7 “6 morte”, diz o Senhor, “serei tua mor-
te”, ssgisto é: 6 alma, minha filha adotiva, olha para mim e
jA nado te veras mais; passa inteiramente a meu Ser, vem
morrer em Mim para que Eu viva em ti!

10.° D ia
Num eterno presente.

“Séde perfeitos como vosso Pai celeste é perfeito” &
Quando o Mestre me deixa ouvir esta palavra no fundo da
alma, parece pedir que eu viva como o Pai, num eterno pre-
sente, sem antes, sem depois, mas téda na unidade do meu
ser, nesse agora eterno. Qual é éste presente? Davi nd-lo res-
ponde: “Ele serd sempre adorado por causa de Si mesmo”. 00
Ai esta o presente eterno em que Laudem Gloriae deve fixar-
-se. Ela, porém, nédo podera ser sincera nesta atitude de adora-
¢do e cantar com o Salmista: “Desperto a aurora” o1 sem que
possa dizer também com S. Paulo: “Por seu amor, tudo aban-
donei”, 02 isto é: Por causa dEle, para adora-Lo sempre, iso-
lei-me, separei-me, despojei-me de mim mesma e de tudo, tan-

“ Efés. IV, 22, 24.
& S. Mat. XVI, 24.
& Rom. VIII, 13
a1l Cor. XV, %4
&8 Oséias, XIII, 14
®S. Mat. V, 48
@M Salmo LXXI, 15
a Salmo LVT, 9.
@ Filip. 111, 8.
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to na ordem natural como na sobrenatural, relativamente
aos dons de Deus, porque a alma que néo é destruida, e liber-
tada de si propria, serd necessariamente, em certos momen-
tos, banal e prosaica, o que é indigno duma filha de Deus,
duma esposa de Cristo, dum templo do Espirito Santo.

A fim de prevenir-se contra esta vida mediocre é preciso
que a alma esteja inteiramente atenta na fé, como o belo olhar
voltado para o Mestre. Entdo “andard”, como diz o Rei-Pro-
feta, “com o coracdo reto, no interior de sua casa”. 9 Ela
adorara sempre a Deus por causa dEle mesmo e, & sua ima-
gem, vivera nesse eterno presente em que Ele vive.

“Séde perfeitos como vosso Pai celeste é perfeito”.
“Deus”, diz S. Dionisio, “é o grande Solitario”. O Mestre pede-
-me que imite esta perfeicdo. O Ser divino vive numa soli-
dao eterna, imensa, de que nunca sai, mas, nem por isso,
deixa de interessar-se pelas necessidades das criaturas, e esta

soliddo ndo é outra coisa sendo sua propria divindade.

Para que nada me tire este belo siléncio interior, a con-
dicdo é sempre a mesma: mesmo isolamento mesma separa-
¢do, mesmo desprendimento; se meus desejos, meus temores,
minhas alegrias ou dores, se todos 0os movimentos provenien-
tes destas quatro paixdes nado sdo perfeitamente, orientados
para Deus, ndo serei solitaria, mas havera ruido em mim. E
preciso pois que haja pacificacdo, sono nas poténcias, unida-
de no ser.

“Ouve, filha, preste atencdo, esquece teu povo e a casa
de teu pai, e 0 Rei sera cativo de tua beleza”. 94 Penso que
éste apélo é um convite ao siléncio: “Ouve... presta aten-
¢do. ..” Mas para ouvir, é preciso esquecer a casa do pai, isto
é, tudo quanto é da vida natural, essa vida de que fala o ApGs-
tolo: “Se viverdes segundo a carne morrereis”. 05 “Esquecer
seu povo” € mais dificil, porque éste povo é todo ésse mundo
gue, por assim dizer, faz parte de nés mesmos: a sensibilidade,
as reminiscéncias, as impressdes, etc.... 0 eu em uma pala-
vra. Cumpre esquecé-lo, deixa-lo; e quando a alma realizou

“ Salmo C, 2.
“ Salmo X1V, 11
M Rom. VIU, 13
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esta ruptura, quando se vé livre de tudo, o Rei enamora-se de

7

sua beleza, porque a beleza é a unidade, pelo menos é esta a
beleza de Deus...

Il.o Dia
Téda a Trindade habita na alma.

“O Senhor introduziu-me num lugar espacgoso... Foi
bondoso para comigo”. 9

O Criador, vendo o belo siléncio que reina na criatura,
considerando-a tdo recolhida na soliddo interior, encanta-se
com sua beleza e transporta-a para essa soliddo imensa, in-
finita, para ésse lugar espacoso decantado pelo Profeta e que
outro néo é sendo Ele mesmo: “Entrarei nas profundezas da
poténcia de Deus”. 7 O Senhor diz pela boca do Profeta: “Eu
a conduzirei a um lugar solitario e ai lhe falarei ao cora-
¢do...” .8 E a alma entra nessa vasta soliddo onde Deus vai
fazer-se ouvir.

“Sua palavra”, diz S. Paulo, “¢é vivificante e eficaz e mais
penetrante do que uma espada de dois gumes: atinge a di-
visdo da alma e do espirito, até as articulacdes e medulas”. 9
E ela, pois, que concluira diretamente o trabalho de despren-
dimento da alma, porque a palavra divina tem isto proéprio e
particular: opera e cria o que faz ouvir, contanto que a alma
se mostre docil.

Mas né&o basta ouvir a palavra, cumpre guarda-la. Guar-
dando-a, a alma serd santificada na verdade, e é éste 0 desejo
do Mestre: “Santificai-os na verdade, vossa palavra é a ver-
dade”. 10 E ndo prometeu Ele a quem guardar sua palavra:
“Meu Pai o amara, e veremos a éle, e faremos néle nossa
morada”? 101 Téda a Trindade habita na alma que ama em
verdade, isto é, que lhe guarda a palavra. E quando esta alma
compreendeu sua riqueza, tébdas as alegrias naturais ou so-
brenaturais que lhe possam advir da parte das criaturas

“ Salmo XVII, 20.

¥ Salmo LXX, 16.

B Oséias, 11, 14

D Hebr. 1V, 12.

IS. Jo. XVII, 17.
s, Jo. X1V, 238
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ou mesmo da parte de Deus, sdo-lhe outros tantos convites
para entrar em si e gozar do Bem substancial que possui e
gue ndo é outro sendo o proéprio Deus. “Desta maneira ela
adquire”, diz S. Jodo da Cruz, “certa semelhanca com o Ser
divino.

“Séde perfeitos como vosso Pai celeste é perfeito”.
S. Paulo assevera que “Ele tudo faz segundo o conselho de
sua vontade”, 102 e o divino Mestre pede-me que lhe preste
homenagem com isto: “tudo fazer segundo o conselho de sua
vontade”. Ndo me deixar jamais governar pelas impressoes,
pelos primeiros movimentos da natureza, mas ser senhora de
mim pela vontade. Para que esta vontade seja livre é preciso,
segundo a expressdao dum piedoso autor, “encerra-la” em
Deus. Entédo serei “movida pelo Espirito”, 103ano dizer de S.
Paulo. N&o farei sendo operacdes divinas, eternas, e, a ima-
gem do Imutavel, viverei desde esta vida num eterno pre-
sente.

12.0 Dia

Por Ele, tenho acesso junto ao Pai.

Verbum caro jactum est, et habitavit in nobis. 104 Deus
dissera: “Séde santos, porque sou santo”: mas continuava
oculto na sua “luz inacessivel”. Era mister, pois, que Ele
descesse até a criatura, que vivesse de sua vida, a fim de que,
pisando onde ela pisa, pudesse ela também subir até Ele e
tornar-se santa pela santidade dEle.

“Santifico-me para éles, a fim de que sejam também san-
tificados na verdade”. 105*E aqui estou em face do “segrédo
oculto nos séculos e as geragdes... o mistério de Cristo, rea-
lizado por nos, que é a esperanca da gloria”. 100 E S. Paulo
acrescenta que “lhe foi dada a compreensédo déste mistério.”
107 Vou, portanto, pdér-me na escola do grande Apoéstolo a fim
de aprender “aquela ciéncia que, segundo sua expressao, ul-

l« Efés. I, 11
BRom. VIII, 14
mS. Jo. I, 4
KS. Jo. XVII, 19
“e Colos. I, 26, 27.
w Efés. 111, 4.
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trapassa qualquer outra: a ciéncia da caridade do Cristo-
Jesus”. 108
E éle me ensina primeiramente que “Cristo € minha
paz”; que é “por Ele que eu tenho acesso junto ao Pai”, 100
porque “aprouve a ésse Pai das luzes que tdda plenitude nEle
habitasse, que nEle tudo fosse reconciliado, pacificando pelo
sangue de sua Cruz tudo que existe, tanto na terra como nos
céus”. “Estais cheios dEle”, prossegue o Apdstolo, “sepultados
com Ele pelo batismo e resuscitados com Ele pela fé na obra
de Deus... Ele vos faz reviver com Cristo, perdoando todos
0S v0ssos pecados, rasgando o decreto de condenacédo que s6-
bre vés pesava, e o aboliu pregando-o & Cruz. Ele despojou os
principados e as potestades, arrastou-os cativos em triunfo,
vencendo-os nEle,” 111 “para tornar-vos santos, puros, irre-
preensiveis em sua presencga”. 112
E esta a obra de Cristo em téda alma de boa vontade; éste
o trabalho que seu amor, amor excessivo, o incita a fazer em
mim. Ele quer ser minha paz, para que nada me possa dis-
trair ou arrancar da fortaleza inexpugnavel do santo reco-
Ihimento; é ai que me dara acesso junto do Pai e me guar-
dard imédvel e pacifica em sua presenca como se minha alma
ja estivesse na eternidade. 113 E “pelo Sangue da Cruz” que
pacificara tudo em meu pequeno céu a fim de que os “Trés”
ai encontrem repouso. Deus me enchera de seu Filho, sepul-
tar-me-a nEle, far-me-a reviver com Ele, de sua prépria vida:
Mihi vivere Christus est. 114+
Se eu cair a cada instante, sem perder confiangca na fé,
Ele me levantara. Sei que me perdoard, que tudo apagaréa
cuidadosamente; mais do que isto, despojar-me-4, livrar-me-a
de tédas as minhas misérias, de tudo quanto Ihe obstar a acéo
divina; arrastara apos si tbdas as minhas poténcias e as re-
IBEfés. m, 19.
IMEfés. 11, 14, 18.
10 Coi. I, 19, 20.
m Colos. H, 10, 12, 13, 14, 15.

“ Colos. I, 22.

* Por excegdo, ela corrigiu aqui seu pensamento. O primeiro texto
diz: “Eis ai a obra de Jesus Cristo diante de téda alma de boa vontade e
eis o que Ele quer fazer em mim: ser minha paz, para que nada me tire
do seio do Pai, para que eu fique ai imoével e calma como se minha alma
ja estivesse na eternidade”.

* Filip. 1, 21.
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duzira ao cativeiro, triunfando delas em si mesmo. Entao,
passarei tdda nEle e poderei dizer: “Eu n&o vivo mais, meu
Mestre vive em mim”, 116 e serei santa, -pura, irrepreensivel
aos olhos do Pai.

13° Dia
Andar em Jesus Cristo.

Instaurare omnia in Christo. 110 E ainda S. Paulo que
me instrui, S. Paulo que acaba de penetrar no grande conse-
Iho de Deus, e que me diz que “Ele decidiu em si mesmo res-
taurar tédas as coisas no Cristo”.

Para que eu realize pessoalmente éste plano divino, aqui
esta ainda S. Paulo que me vem ajudar a tracar um regula-
mento de vida: “Andai em Cristo, enraizada nEle, edificada
nEle, firme na fé... e crescendo, cada vez mais, nEle em acao
de gracas”. 117

“Andar em Jesus Cristo”. Penso que é sair de si, per-
der-se de vista, deixar-se, para entrar mais profundamente
nEle, a cada minuto; tdo profundamente que sejamos enrai-
zados nEle e que, em cada acontecimento, em cada incidente,
possamos lancar o belo desafio: “Quem me separara da cari-
dade de Cristo”? 118 Quando a alma conseguiu fixar-se téo
profundamente, nEle quando suas raizes mergulham ai, de
tal modo, a seiva divina corre nela em abundéancia, e tudo
guanto é imperfeito, banal, natural, é destruido. E, entao, se-
gundo a linguagem do Apo6stolo, “o0 que é mortal é absorvido
pela vida”. 110 A alma assim despojada de si mesma e “re-
vestida de Cristo”, na mais teme das influéncias de fora nem
das dificuldades de dentro, porque tudo isto, longe de ser-lhe
obstaculo, nao faz senado “enraiza-la ainda mais profunda-
mente no amor” do Mestre.

Através de tddas as coisas, pré e contra tudo, ela esta
em condicdes de adora-lo sempre por Ele mesmo, porque esta
livre de si e de tudo. Pode cantar com o Salmista: “Cerque-

us Gal. Il, 20.

u« Efés. 1, 10.
“TColos I, 6, 7.
118 Rom. VIII, 35
7”811 Cor. V, 4.
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-me um exército: nada temo; surjam combates: ainda assim
confio... porque Yaweh me esconde no recondito de sua ten-
da”, 120 e esta tenda é Ele préprio. E o que S. Paulo parece
guerer significar quando diz que devemos ser enraizados em
Jesus Cristo. _

E que é ser <edijicados nEle”? O Profeta canta também:.
“Ele elevou-me sdbre um rochedo. Minha cabeca levanta-se
acima dos inimigos que me cercam”. 121 Nao é esta a ima-
gem da alma edificada em Jesus Cristo? Ele ¢é ésse rochedo
onde ela se eleva acima de si prdépria, dos sentidos, da natu-
reza, das consolacdes e das dores, acima de tudo que néo é
exclusivamente Ele. E ali, em plena posse de si, ela se do-
mina, ultrapassa-se a si mesma e a tudo mais.

Depois, S. Paulo recomenda-me seja firme na fé, nessa
fé que ndo permite jamais a alma adormeca e conserva-a bem
atenta, sob o olhar do Mestre, tdda recolhida sob sua palavra
criadora; nessa fé no “amor excessivo” que “permite a Deus”,
ainda afirma S. Paulo, “encher a alma segundo sua pleni-
tude”. 12

Finalmente, o Apoéstolo deseja que eu cresgca em Cristo
pela acdo de gracas. E ali que tudo deve terminar. *“Pai,
dou-vos gracas”, 128 eis 0 cantico da alma de meu Senhor;
Ele quer ouvir-lhe o eco na minha. Mas penso que o “Cantico
novo” capaz de encantar e de cativar a Deus é o da alma
despojada, libertada de si mesma, na qual Ele pode fazer res-
plandecer tudo que é e fazer tudo que quer. Esta alma
¢ como uma lira em seus dedos e todos os seus dons sdo ou-
tras tantas cordas que, dia e noite, vibram o “louvor de sua
gléria”.

14.° Dia
Conhecé-Lo.

“Para mim, tudo é desprezivel desde que tive um conhe-
cimento transcedente do Cristo-Jesus meu Senhor. Por seu

Salmo xvn, 3. 5
“'Salmo XXVII, 6, 6.
“» Efés. 111. 19.

“e S Jo. XI, 41
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amor, tudo abandonei... e tudo considero como lixo, a fim
de ganhar Jesus Cristo e de nEle estar, ndo com minha pro-
pria justica, mas com a justica que vem de Deus pela fé. O
gue ambiciono é conhecé-Lo, comungar em seus sofrimentos,
conformar-me com sua morte”. “Continuo minha carreira,
esforcando-me por atingir a meta que Jesus me tragcou ao
atrair-me a si. SO0 uma coisa me preocupa: esquecer o que
ficou para traz e tender ao que estad a frente. Corro direito
ao alvo, ao prémio da vocacdo a que Deus me chamou em
Jesus Cristo. 124

O Apoéstolo por véarias vézes mostrou a grandeza desta
vocacado: “Deus,” diz éle, “escolheu-nos em Cristo, antes da
criacdo, para sermos imaculados e santos em sua presenc¢a no
Amor”. 125 “Fomos predestinados por um decreto de sua von-
tade, a fim de que sejamos o louvor de sua gldria”. 126

Mas como poderemos corresponder a dignidade desta
vocacdo? Aqui esta o segrédo: Mihi vivere Christus est. 127
Vivo enim, jam non ego, vivit vero in me Christus. 128*E pre-
ciso sermos transformados em Cristo, como diz ainda
S. Paulo: “Aquéles que Deus conheceu em sua paciéncia, pre-
destinou-os a serem conformes com a imagem do seu Filho”.
Tenho pois que estudar éste divino modélo a fim de identifi-
car-me tdo bem com Ele que O possa exprimir sem cessar aos
olhos do Pai.

E o que diz Ele logo ao entrar no mundo? “Eis que venho,
6 meu Deus, para fazer vossa vontade”. 120 O Mestre foi tao
sincero nessa primeira oblacdo! Sua vida néo foi, por assim
dizer, sendo a consequéncia dela. “Meu alimento, gostava éle
de repetir, é fazer a vontade dAquele que me enviou”.|130
Este deve ser o alimento da esposa e a espada que a imola.

“Pai, se possivel, que éste céalice se afaste de mim. To-
davia, ndo se faca a minha vontade e sim a vossa!” 131 E ela
vai em paz, alegre, a tédas as imolagbes, em companhia do

Filip in, 8, 14.

Efés. I, 4.

Efés. I, 12.
" Filip. 1, 21
“ Gal Il, 20.
» Hebr. X, 9.

S. Jo., IV, 34
M S. Mare. X1V, 36.
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Mestre, sentindo-se feliz por ter sido conhecida pelo Pai, que a
crucificou com o Filho.

“Escolhi vossas ordens como heranca eterna, porque sao
as delicias do meu coracao”. 132 Era o que cantava a alma do
Mestre e que deve ecoar na da esposa. E pela fidelidade de
todos os instantes a estas ordens exteriores ou interiores, que
ela dara testemunho a verdade e que podera dizer: “Aquéle
gue me enviou ndo me deixou s6. Esta sempre comigo, porque
s6 faco o que lhe agrada”. 133 E sem o deixar jamais, entran-
do sempre em intimo contato com Ele, podera fazer resplan-
decer agquela virtude secreta que salva e liberta as almas.
Despojada, libertada de si mesma e de tudo, podera seguir o
Mestre na Montanha, para ali fazer com Ele, em sua alma,
“uma oracdo de Deus”. 134

Depois, sempre pelas méos do divino Adorador, Aquéle
gue foi o grande louvor de gléria do Pai, ela “oferecera uma
vitima de incessante louvor, isto é, o fruto dos labios que glo-
rificam seu nome”. 135 E, como canta o Salmista, “louvéa-lo-a
com tbédas as forcas, segundo a imensidade de sua gran-
deza”. 136

Quando chegar a hora da humilhacéo, do aniquilamento,
lembrar-se-4 daquela palavra: Jesus autem tacébat, 137 e
se calard também, guardando téda a sua férgca no Senhor, es-
sa forca no Senhor, essa forca que sO se pode haurir no si-
Iéncio. No momento do abandono, da desolacdo, da angus-
tia, que arrancaram a Cristo o grande grito: “Porgue me
abandonastes”? 138 ela se recordara da oragdo do Mestre:
“Haja néles a plenitude de minha alegria”. 189 E bebendo até
a ultima go6ta o calice preparado pelo Pai, encontrard em seu
amargor uma dogura divina.

Enfim, depois de repetir muitas vézes: “Tenho séde” 140
séde de vos possuir na gléria, cantara: “Tudo esta consu-&

B Salmo, cxvm , 111
“* g, JO., VI, 29.
S Luc. VI, 12
Hebr XII1, 15
M Salmo CXLIV, 6.
™ S. Mat. XXVI, 63.
S. Mat. XXVII, 46
S Jo. XVII,13.
S Jo. XIX, 28.
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mado”, 141 em vossas maos entrego minha alma”, 1422E o Pai
vir4d entdo buscéa-la, a fim de transporta-la a sua heranga,
onde, “na luz, ela vera sua luz”. 148 “Sabei”, cantava Dauvi,
“que Deus glorificou maravilhosamente seu Santo”. 144 Sim,
0 Santo de Deus teréa sido glorificado nesta alma, porque Ele
tudo tera destruido nela para revesti-la de Si mesmo e porque
ela tera posto em pratica a palavra do Precursor: “E preciso
que Ele cresca e que eu diminua”. 145*

15.0 Dia
JANUA COELI

“Depois de Jesus Cristo, e sem duvida, a distancia que
existe entre o infinito e o finito, ha uma criatura que foi
também o grande louvor de gléria da Santissima Trindade.

Ela correspondeu plenamente a eleicdo divina de que
fala o Apodstolo; foi sempre pura, imaculada, irrepreensivel
aos olhos do Deus trés vézes santo.

Sua alma é tdo simples, seus movimentos tdo profundos
gue ninguém os pode surpreender. Ela parece reproduzir na
terra a vida do Ser divino, do Ser simples. E tdo transparente,
tdo luminosa que se poderia confundi-la com a proépria luz.
Entretanto, ndo é sendo o espelho do Sol de Justica, Speculum
justitiae. ..

“Maria conservava estas coisas no coracdo”. 140 Téda a
sua historia pode resumir-se nestas poucas palavras. Foi
no coracdo que viveu e em tal profundidade que nenhum
olhar pode segui-la. Quando lei no Evangelho que a San-
tissima Virgem percorreu solicita as montanhas da Judéia
para cumprir o dever de caridade junto de sua prima Isabel,
parece-me vé-la passar tdo bela, tdo calma, tdo majestosa,
tdo recolhida no intimo, com o Verbo de Deus! Com Ele,

M S. Jo. XI1X,30
MBS Luc. XXIII, 46.
¥BSalmo XXXV, 10
¥ Salmo 1V, 4.
¥S. Jo. Ill, 30.
¥S. Luc. H, 51.
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sua oracao foi sempre: Ecce! — Eis-me aqui. — Quem? —
A escrava do Senhor, 147 a Ultima das criaturas, Ela, sua Mae!

Qué&o verdadeira foi em sua humildade! E que foi sempre
esquecida, ignorada, libertada de si prépria! Por isso podia
cantar: “O Onipotente realizou em mim grandes coisas de
ora em diante, téda as geracdes me proclamardo bem-aven-
turada”. 148

Esta “Rainha das Virgens” é também “Rainha dos Mar-
tires”; e € em seu coracao que “a espada ha de traspassa-la”,
149 porque nEla tudo se passa no Intimo. Oh como é bela em
seu longo martirio, tdo serena, envolta numa certa majestade
que respira a um tempo forca e docura! E que aprendera do
Verbo como devem sofrer aquéles que o Pai escolheu como
vitimas aquéles que quis associar a grande obra de redencéo,
“aguéles que conheceu e prestinou a serem conformes com o
seu Cristo”, O Crucificado por amor. Ai estd Ela junto a Cruz,
de pé, forte e corajosa; e o Senhor me diz”: Ecce Mater tua.
150 Ele ma entrega por Mae! Agora que voltou para junto do
Pai, que me deixou em seu lugar na Cruz para que eu sofra
em mim “o que falta a sua Paixdo pelo seu corpo que é a
Igreja”, a Virgem esta ainda ai para ensinar-me a sofrer
como Ele, para transmitir-me, para fazer-me ouvir aquéles
altimos céanticos de sua alma, que nenhum outro senao ela,
sua Mae, pbde perceber.

Quando eu disser o Consumatum est, sera ela ainda,
Janua coeli, quem ha-de introduzir-me nos atrios eternos, se-
gredando-se aquela misteriosa palavra: Laetatus sum in his
guae dicta sunt mihi, in donum Domini ibimus... 158

16.0 Dia

No seio da tranquila Trindade.

“Assim como a corca sequiosa suspira pelas fontes de
agua viva, também minha alma suspira por ti, 6 meu Deus!@

¥/S. Luc. I, 38.
18S. Luc. I, 48, 49.
S. Luc. I, 35.
S Jo. XIX, 27.

Salmo CXXI, 1
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Minha alma tem séde do Deus vivo. Quando irei e apare-
cerei diante de sua face”. 152 E entretanto, “como o passaro
que encontrou abrigo, como a r6la que encontrou ninho para
seus filhotes”, 153 assim Laudem Gloriae encontrou seu retiro,
sua beatitude, seu céu antecipado, onde ela comeca a vida
de eternidade, até que seja transportada para a santa Je-
rusalém,Beata pacis visio. 164

“Em Deus minha alma permanece silenciosa. E dEle
que espero minha libertacdo. Ele é o meu rochedo de salvacao,
minha fortaleza: né&o serei abalada”. 135 Eis o mistério que
hoje canta minha lira. O Divino Mestre disse-me como a
Zaqueu: “Desce depressa, porgue € preciso que eu figue em
tua casa”. 156 Desce depressa, mas aonde? Ao intimo de mim
mesma, depois de ter-me deixado, depois de me haver sepa-
rado, despojado de mim mesma; em uma palavra, sem mim.

“E preciso que eu fique contigo”. E o divino Mestre
quem exprime éste desejo, 0 Mestre que quer habitar em mim
com o Pai e o Espirito de amor, a fim de que, segundo a ex-
pressdo do discipulo amado, eu entre “em sociedade” 137 com
éles. “Ja nao sois hospedes ou estranhos, mas sois da casa
de Deus~, 138 diz S. Paulo. Eis como entendo o que é ser da
casa de Deus: é viver no seio da tranquila Trindade, no meu
abismo interior, nessa fortaleza ine<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>