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Dedicatoria de esta edicion

A
Pio XII
que exalto en 1939 la figura eucaristica de san Pedro Julidn
Eymard, llamandole “campeon de Cristo presente en el Sagrario”

Y
Juan XXIII
quien, el 9 de diciembre de 1962, coloco a Pedro Julidan en el
catdalogo de los Santos, después de haberse escrito de él en el
decreto de aprobacion de sus milagros: “Entre los amantes insignes
del Santisimo ocupa el puesto principal sin género de duda
(principem obtinet locum),

en senial de filial adhesion al Papado y a la
Iglesia, de cuyo culto es “cabeza, centro o
razon maxima la sagrada Eucaristia”; de
cuya ascética es pieza primordial el
augusto Sacramento como ‘‘fuente o
alimento de toda vida sobrenatural ”.



NUESTRA CUARTA EDICION

Se nos han formulado no pocas peticiones en favor de la nueva
edicion de las obras Eucaristicas de san Pedro Julidan Eymard.

La edicion de 1948, que fue la tercera, aunque nutrida, se
agotd hace varios afios.

Gracias a Dios, estos escritos han obrado mucho bien y han
sido recibidos con general aceptacion, en Espafia e Hispanoamérica.

La nueva edicion sale revisada con cuidado. No ha habido
necesidad de cambio importante.

Se ha conservado el adjetivo Eucaristicas, afiadido a “Obras”.
Es que la idea predominante de este arsenal espiritual vuela en torno
del santisimo Sacramento.

Se ha procurado casticismo de lenguaje.

Por otra parte, se ha respetado el estilo del autor. El estilo,
como se ha escrito en otro libro, ha de ser el del compositor. No el
del traductor. So pena de desdibujar el reflejo de los modales
literarios del autor.



SINTESIS DE LA VIDA
DE SAN PEDRO JULIAN EYMARD

Nacimiento, bautismo.:

—4, 5 de febrero de 1811: Nacimiento. Bautismo en La Mure
d'Isere (Francia).

—16 de marzo de 1823: Primera Comunion.

— A los dieciocho afios: Inicia el Noviciado en los PP. Oblatos
de Maria Inmaculada.

— A los veinte afios: Seminarista en Grenoble.

Sacerdote:

—20 de julio de 1834: Ordenacion sacerdotal en Grenoble.

—17 de octubre de 1834: Coadjutor de Chatte. Durante este
periodo recibe del cielo una gracia extraordinaria.

—2 de julio de 1837: Parroco de Monteynard.

Religioso Marista:

—20 de agosto de 1839: Ingreso en la Congregacion de los PP.
Maristas, donde serd, sucesivamente, Provincial,
Asistente General, Visitador, Maestro de Novicios y
Superior.

—25 de mayo de 1845: Gracia extraordinaria.

— Enero-febrero de 1851: Inspiracion sobrenatural de fundar la
Congregacion del santisimo Sacramento.

— 18 de abril de 1853: Nuestro Sefior le pide el sacrificio de la
vocacion marista.

—27 de agosto de 1855: Pio IX anima la fundacion de la nueva
Congregacion: “La Iglesia —afirma— tiene necesidad de
esta obra”.

Fundacion de la Congregacion del santisimo Sacramento:

—13 de mayo de 1856: Aprobacién episcopal de la fundacion
de la Congregacion del santisimo Sacramento.

—1 de junio de 1856: Inauguracion de la primera casa (Paris).

—6 de enero de 1857: Primera exposicion del santisimo
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Sacramento.

—5 de enero de 1859: Pio IX concede el Breve laudatorio de la
Congregacion.

—24 de mayo de 1859: Fundacion de las siervas del santisimo
Sacramento.

—17 de noviembre de 1859: Institucion de la Agregacion del
santisimo Sacramento, erigida en 51 naciones, con 6.400
centros y cerca de un millon de adscritos.

—Asociacion de los Sacerdotes Adoradores, esparcidos por
todo el mundo. Cuenta con 200.000 miembros,
aproximadamente.

—8 de mayo de 1863: Pio IX aprueba la Congregacion.

—23 de agosto de 1863: Primera profesion candnica.

—Octubre de 1863: Redaccion definitiva de las constituciones.

—25 de enero - 30 de marzo de 1865: Gran retiro de sesenta y
cinco dias en Roma.

—21 de julio de 1868: Ultima Misa.

La glorificacion:

— 1 de agosto de 1868: Preciosa muerte.

—12 de agosto de 1908: Introduccion de la Causa de
Beatificacion y Canonizacion.

—11 de junio de 1922: Proclamacion de la heroicidad de sus
virtudes.

—12 de julio de 1925: Beatificacion.

—9 de diciembre de 1962: Canonizacion.



ELOGIO DE SAN PEDRO JULIAN

EN LA HOMILIA PRONUNCIADA POR JUAN XXIII EN LA CANONIZACION DEL 9 DE
DICIEMBRE DE 1962 (L'0sservatore Romano, 10 DE DICIEMBRE DE 1962).

«EL PERFECTO ADORADOR DEL SANTISIMO

Ahora queremos afiadir una palabra para los peregrinos de
lengua francesa, venidos a asistir a la glorificacion de san Pedro
Julian Eymard, sacerdote, confesor, fundador de dos Congregaciones
religiosas consagradas al culto del santisimo Sacramento.

Es un santo que nos era familiar ya desde hace afios, como
acabamos de decirlo, a saber, desde que la Providencia nos deparo la
feliz ocasion, en tiempo de nuestro servicio en la Nunciatura
Apostolica en Francia, de acudir a su pais natal, La Mure d'Isere,
cerca de Grenoble.

Vimos alli con nuestros propios ojos el pobre lecho, el
modesto cuarto, en el que este fiel servidor de Dios entrego6 su alma
bella a Dios. Podéis adivinar, queridos hijos, con qué emocion
evocamos este recuerdo en este dia en que nos es dado concederle los
honores de la canonizacion.

El cuerpo de san Pedro Julidn se halla en Paris; mas el santo
esta presente, de alguna manera, en Roma, en la persona de sus hijos,
los Sacerdotes del santisimo Sacramento. Nos resulta dulce evocar
también otro recuerdo, el de las visitas que soliamos hacer en otro
tiempo a su iglesia de San Claudio de los Burguifiones.

Al lado de un san Vicente de Paul, de un san Juan Eudes, de un
Cura de Ars, san Pedro Julian ocupa hoy su puesto en la falange de
esos astros resplandecientes, que son la gloria y el honor
incomparable del pais que los viera nacer. Mas su benéfico influjo se
experimenta mucho mas alla: en la Iglesia entera.

Su nota caracteristica, la idea directora de todas sus actividades
sacerdotales, puede decirse, fue la sagrada Eucaristia: el culto y el
apostolado eucaristicos.

Nos place sefialarlo aqui, en presencia de los Padres y de las
siervas del santisimo Sacramento. Como también en presencia de los
miembros de una asociacion que es cara al corazon del Papa, la de los
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Sacerdotes Adoradores, reunidos aqui estos dias en Roma en gran
numero para honrar a este gran amigo de la Eucaristia.

Si, queridos hijos, honrad y festejad al que fue tan perfecto
adorador del santisimo Sacramento. Y a su ejemplo, colocad siempre
en el centro de vuestros pensamientos, afectos, y empresas de vuestro
celo, esa fuente incomparable de toda gracia: el Mysterium fidei, que
esconde bajo sus velos al Autor mismo de la gracia, Jesus, el Verbo
encarnado».
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LA MISION DE SAN PEDRO JULIAN

El cuerpo mistico de Jesucristo, o sea la Iglesia, ejerce sus
funciones vitales de glorificacion divina y de iluminacion y
transformacion de las almas por los organos para eso constituidos,
que forman la jerarquia eclesidstica. Esta, por lo mismo que es
esencial a la Iglesia, goza de la promesa formal de perpetuidad y de
indefectibilidad. Con ella queda asegurada la salvacion de todas las
almas de buena voluntad.

Principio es éste que nunca puede perderse de vista cuando se
consideran a la luz de la verdad revelada cuestiones como la que a
guisa de introduccion quisiéramos tratar aqui.

Pero la historia enseiia que cuando se trata de subvenir a
necesidades nuevas y extraordinarias, o de tomar nuevas e
importantes iniciativas, o también de realizar determinados
designios de la divina providencia, suele Dios confiar una mision
particular a un alma para eso predestinada. No hay mas que pensar
en san Benito, santo Domingo, san Francisco de Asis, san Ignacio de
Loyola, san Francisco Javier, san Vicente de Paul, santa Juliana,
santa Teresa de Jesus, santa Margarita Maria Alacoque, para no
mencionar mas que a algunos.

Cuando se considera bien la vida de san Pedro Julian
Eymard, la obra por él realizada y las circunstancias que la
acomparian, fuerza es confesar que pertenece también al reducido
numero de los escogidos para el cumplimiento de determinados
planes divinos.

MISION DEL SANTO

La mision que Dios le confio queda perfectamente indicada en
el segundo numero de las Constituciones que escribio para sus
religiosos. “La suprema razon de ser del Instituto —y lo mismo
pudiera decir de su propia vida y de sus obras todas— consiste en
proporcionar, bajo la direccion y auspicios de la inmaculada Virgen
Maria, verdaderos y perpetuos adoradores a nuestro serior
Jesucristo, presente dia y noche en la Eucaristia por amor a los
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hombres, y en formar abnegados apostoles de su gloria y celosos
propagadores de su amor, a fin de que el Seiior Jesus sea
perpetuamente adorado en su Sacramento y socialmente glorificado
en todo el mundo”.

La glorificacion de Jesucristo, no como quiera, sino en cuanto
realmente presente entre nosotros, y por adoradores en espiritu y en
verdad, tal fue el blanco de todos sus afanes, “Jesucristo estd en la
Eucaristia: luego todos a E1”, su lema.

“Antes hacia a Dios esta oracion: “Domine, in Te vivam, et
pro Te moriar”. Ahora le digo: “pro Te vivam”. Si, ya no quiero
morir. Quisiera hacer grandes cosas antes de morir”, exclamaba ya
en 1853, a impulsos del entusiasmo celestial que le comunicaban sus
divinas luces sobre esta maravilla del cristianismo que es la
Eucaristia. Y un mes antes escribia en una carta: “Estuve ayer con
el buen P. Hermann. Sufre, pero estamos muy satisfechos de poder
sufrir. El quisiera irse al cielo y yo quedarme, para glorificar a
Jesucristo. Sobre ello hemos discutido largo y tendido y por fin nos
hemos resuelto a lo que Dios quiera”.

Todo el resto de su vida, que duro hasta el 1.° de agosto de
1868 —nacio en 1811, tuvo viva conciencia de su divina mision y fue
irradiando fuera de si con eficacia creciente los tesoros de sabiduria
eucaristica y de fuego encendido al contacto del Amor de los amores
que tan copiosamente atesoraban su inteligencia y su corazon.

Mas la gloria y la importancia de la mision de san Pedro
Julian no fluyen principalmente de haber conocido y predicado como
poquisimos la imponderable realidad encerrada en 61 santisimo
Sacramento, sino de haber encarnado y perpetuado en organismos
vivos su sentir y su pensar sobre nuestro divino Enmanuel; es cosa
que unicamente logran los que para ello han recibido el don del
cielo.

Su organizacion eucaristica él la concebia como una red de
fuego que se extiende a toda la tierra y comprendiese todas las
clases sociales. “Es preciso que el santisimo Sacramento cubra el
mundo”, solia decir. Y no cabe duda que el santo ha sido parte
importantisima en el progreso eucaristico —el mds importante de
todos los progresos— que se ha realizado en nuestros dias. No
solamente existen la Congregacion de Presbiteros del Santisimo
Sacramento y las Siervas del Santisimo Sacramento, que no se
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proponen sino servir a Jesucristo sacramentado realizando
plenamente el ideal eucaristico, la Asociacion de Sacerdotes
Adoradores, que une y suma las energias de todos los sacerdotes que
ambicionan cumplir perfectamente sus deberes eucaristicos, para
con el sumo sacerdote Jesus, que entre nosotros permanece después
de haberse sacrificado, y tantas otras asociaciones eucaristicas que
le reconocen como fundador, sino también su palabra y su accion
cayeron en tierra como semilla fecunda y han germinado en mil
variadas formas, de tal suerte que pocas seran las obras eucaristicas
de hoy dia que directa o indirectamente no le sean deudoras.

ALCANCE QUE EL SANTO CONCEDE A LA EUCARISTiA

Lo que imprime un sello inconfundible y da mayor realce a su
mision es el alcance que concede al augusto Sacramento. Para
muchos la sagrada Eucaristia es una cosa, la mas excelsa, si, pero
yuxtapuesta a otras. Para el santo la Eucaristia es todo. No
ciertamente porque suprima todo lo demas, sino porque lo ve todo
dentro de la esfera de irradiacion de la Persona misma de Jesus, que
en la Eucaristia vive, en la Eucaristia se inmola, en la Eucaristia se
nos da, en la Eucaristia queda a nuestra disposicion.

No hay mds que comparar su espiritu eucaristico con el de
otros santos que mds se hayan distinguido por su devocion al
santisimo Sacramento. Estudiense la vida y los escritos de los que
con razon son considerados como modelos de santidad eucaristica
en nuestros tiempos, examinense las Constituciones de los Institutos
Religiosos consagrados al culto eucaristico y se echard de ver que
para ellos el servicio de Jesus sacramentado, o no es fin primario, o
es considerado mas bien como un medio de santificacion personal,
no como un fin cuya realizacion abarque la vida eterna.

San Pedro Julian expone el fin de su Instituto en los términos
ya transcritos, y para que su pensamiento quede aun mds claro, en el
numero 6 de sus Constituciones anade: “Sepan todos nuestros
religiosos que fueron escogidos y han hecho profesion de
consagrarse ante todo al servicio de la divina Persona de Jesucristo,
nuestro Rey y nuestro Dios, verdadera, real y substancialmente
presente en su Sacramento de amor. Por consiguiente, como buenos
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v fieles servidores de un Rey tan grande, deben consagrar a su
mayor gloria todas sus cualidades y virtudes, todos sus estudios y
trabajos, sin reserva alguna, en la mas perfecta abnegacion de su
propia personalidad, realizando la palabra del Apostol: ya no soy yo
quien vivo, es Jesucristo quien vive en mi”’.

El gran apostol de la Eucaristia no concibe el culto del
santisimo Sacramento y la santificacion personal como dos fines
distintos, sino que para él ésta guarda con aquél igual conexion que
el medio con el fin. Ante la estupenda realidad de la presencia de
Jesucristo en la tierra, el deber que se impone es servirle.
Adquisicion de virtudes, santificacion propia, estudios, trabajos, no
son sino otros tantos medios para mejor servirle. A adorar y
glorificar a nuestro Rey y Seiior sacramentado en El mismo,
considerando SUs excelencias infinitas, en nosotros,
concentrandonos y perfeccionandonos en su servicio, entregandonos
a El pura y simplemente para su gloria, y en el mundo entero, donde
es mal conocido y peor servido, ganandole los corazones no menos
con el ejemplo que con la palabra, se reduce toda la vida cristiana.

Otro objetivo particular de su mision consiste en inculcar una
verdad harto olvidada en la practica, cual es que la Eucaristia es
Jesucristo mismo en persona. Cierto que es un sacrificio y aun el
unico sacrificio indudable, que es el pan que vivifica, pero toda la
excelencia de este sacrificio consiste en que quien se inmola es
Jesucristo mismo, toda la inefable grandeza de la Comunion radica
en ser personalmente el Verbo humanado, el alimento que nutre y
vigoriza nuestra sobrehumana existencia.

Como ve el lector, en la obra de san Eymard todo va
subordinado a la Eucaristia e informado por la misma. El infiltra el
espiritu eucaristico hasta en los ultimos repliegues del corazon
humano y de la vida cristiana. La Eucaristia es “el centro del mundo
catolico ™.

Al atribuir tal preponderancia a la Eucaristia entendia no
hacer otra cosa que sacar las conclusiones implicitamente
contenidas en lo que Jesucristo nos ha dicho del inefable misterio de
nuestros altares, y en este punto la experiencia enseiia que su
palabra y sus escritos han sido una verdadera revelacion para
muchos.

Y no se vaya a creer que esto limita el horizonte de la
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actividad sobrenatural. Antes al contrario, ensanchandola, la
concreta. “La divina Eucaristia —escribe él mismo— es
suficientemente grande y poderosa para bastarse; todo debe salir de
ella y volver a ella. Uno debe ser su espiritu —el de su Congregacion
v el de todas sus asociaciones— y proceder de este divino Corazon.
Su regla, sus obras, sus medios, todo se encuentra en la adorable
Hostia. Pluguiera a Dios que fuésemos bastante santos y
estuviésemos suficientemente abrasados para verla (la regla) y
leerla en Jesucristo sacramentado”. “Tenemos la Eucaristia: ;qué
mas queréis?”, dijo en su ultimo sermon, y en su lecho de muerte
repitio: “;Por qué llordis? Tenéis la Eucaristia; eso basta’.

A la verdad, la Eucaristia lo abarca todo. Es la santisima
Trinidad, dado que la segunda Persona no se encuentra sin las otras
dos; es Jesucristo mismo, en su encarnacion y su redencion, pero en
la forma definitiva que quiso tuvieran para los mortales, es la vida
divina cuya participacion engrandece a los santos haciéndolos a su
vez dignos de culto. ;Qué verdad hay o qué misterio que no confluya
a la Eucaristia?

Y si todo esto es asi, si la Eucaristia es el Verbo encarnado,
nuestro Rey inmortal en persona, a quien todos los dias ofrecemos
en sacrificio, y recibimos en comunion y adoramos en su trono de
amor; si la Eucaristia es fin, medio y esencia del culto catolico y
forma el meollo del alimento que nutre las almas deificadas, ;no es
natural que Dios suscitara cuando a bien tuviese, un gran apostol
cuya mision fuera llevar estas verdades trascendentales al maximum
de conciencia en las almas cristianas? ;No era natural también que
este heraldo del reinado eucaristico fuera profetizado, al igual que
otros grandes santos, antes de nacer?

Asi fue efectivamente, y asi lo declara la Santa Sede en el
Decreto en que proclama la heroicidad de sus virtudes y reconoce la
admirable fidelidad con que correspondio a su mision. “Hay algo
dice el susodicho Decreto' cuyo texto examiné S. S. Pio XI con
mucho cuidado y aun hizo variar en algunas frases—, hay algo que
no puede pasarse por alto, sino al contrario, digno es de atenta
consideracion, como que contiene magnifico presagio del destino y

" Leyose el 11 de junio de 1922 y lo publico el 6rgano oficial de la Santa
Sede, Acta Apostolicae Sedis, de 1 de julio, pp. 386388.
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papel asignados por la divina providencia a Pedro Julian Eymard:
Rem namque paulo altius repetenti aliquid occurrit, quod silentio non
est praetereundum, sedulo immo est perpendendum, quippe quo
nobile continetur praesagium futurae sortis et muneris, quae, ut
provisum a Deo erat, venerabilem Petrum Julianum Eymard
manebant. Como relatan las actas juridicas, aun antes del
nacimiento del siervo de Dios habiase predicho a los conyuges
Eymard que no tardarian en tener un hijo, quien no solo
proporcionaria singular gloria a su familia, sino lo que mucho mas
es fundaria una familia religiosa totalmente dedicada y consagrada
a promover y dilatar el culto del santisimo Sacramento. La verdad
de este vaticinio quedo admirablemente probada por los
acontecimientos que seflalaron la primera edad y las varias
subsiguientes etapas de la vida de san Pedro Julian.

De donde se sigue que quien cuidadosa y escrupulosamente
considerare todo lo que hizo y obro Pedro Julian durante su vida, no
podra menos de reconocer y confesar que lo que le confiara Dios
como una mision lo persiguio con constancia y fidelidad admirables

’

y cumplio plenamente romo su propia vocacion”.

MAGISTERIO EUCARISTICO TRIPLE

La grande obra del Verbo encarnado fue la glorificacion
perfecta de Dios y la redencion del mundo mediante el sacrificio de
la Cruz. La grande obra de Jesus sacramentado es la continuacion
de la perfecta glorificacion divina y de la redencion mediante el
sacrificio del altar: Quia quoties hujus hostiae commemoratio
celebratur, opus mostrae redemptionis exercetur®, dice la Liturgia. La
Eucaristia es, pues, ante todo, sacrificio. El santo estaba penetrado
de esta verdad. “La santa misa, que renueva la inmolacion del
Salvador y nos aplica personalmente todo el mérito del sacrificio de
la cruz, es el acto mds excelso, mds santo, mds meritorio para el
hombre y mas glorioso para Dios”, dice en el Directorio que
escribio para sus agregados. Recomendaba mucho la asistencia
cotidiana a la misa. Hasta el mismo método de oracion, que dio a

2 Dom. IX post. Pent., secreta.
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sus hijos y que el lector encontrard expuesto en esta obra, estd
calcado sobre el santo sacrificio de la misa, por entender que no
cabe hacer oracion mas perfecta que imitando en lo posible la
oracion por excelencia de Jesucristo y de la Iglesia.

Respecto de la Comunion, fue apostol entusiasta de la
Comunion frecuente, porque veia en ella el gran medio de vivir de
Jesucristo y tambien el mejor medio de unirse al sacrificio de
Jesucristo. “En los primeros tiempos asistir al santo Sacrificio y
comulgar eran dos actos casi inseparables, y los pastores de la
Iglesia han aconsejado siempre con especial ahinco unirlos. De ahi
que el Concilio de Trento desee ver comulgar a los fieles en cada
misa que oyeren para poder participar de todo el fruto del santo
sacrificio y unirse a la comunion del Sacerdote de una manera mads
perfecta”.

El apostolado de san Pedro Julian y su magisterio espiritual
se extendia a la Eucaristia considerada desde todos sus aspectos,
pero de un modo muy particular tenia por objeto el misterio de la
real presencia.

Aungque oculto y anonadado bajo los velos eucaristicos, no por
eso deja de ser nuestro Salvador el soberano monarca del universo,
principio y fin de la tierra y de los astros todos. Cuanto mds se
humilla por amor nuestro, tanto mas digno es nuestro Rey de que le
erijamos tronos magnificos y promovamos su reinado social sobre
todo el mundo. “Jesus sacramentado es un conquistador que quiere
someter a su dulce imperio el universo entero”, y la realizacion de
este deseo por la exposicion solemne del santisimo Sacramento y por
el culto de la adoracion fue lo que mas le preocupd. “Hoy en dia la
exposicion solemne de Jesus sacramentado es la gracia y la
necesidad de nuestra época... Los planetas quedan a oscuras cuando
el sol se eclipsa. La devocion a los santos no tiene eficacia sino por
Jesucristo, a quien debe conducirnos. Cuando el Rey no recibe
honores, sus miembros carecen de prestigio, y cuando el soberano es
insultado, todos los ministros son también menospreciados. El gran
mal del tiempo presente estd en que no se va a Jesucristo como a
Salvador y Dios...”

;Qué hacer? Volver al manantial de la vida, a Jesus, pero no
solo a Jesus de paso por la Judea, o a Jesus glorificado en el cielo,
sino sobre todo a Jesus presente en la Eucaristia. “Hay que hacerle
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salir de su retiro para que se ponga de nuevo a la cabeza de la
sociedad cristiana que ha de dirigir y salvar. Hay que construirle un
palacio, un trono, rodearle de una corte de fieles servidores, de una
familia de amigos, de un pueblo de adoradores”.

Preparar el advenimiento de este reinado eucaristico “tan
bueno, tan hermoso, tan poderoso, tan delicioso para el alma que
penetra su secreto”, tal fue mas en particular su obra providencial
en la Iglesia.

Y asi escribe el decreto de aprobacion de los dos milagros
requeridos para la canonizacion, con fecha 15 de julio de 1962:
“Entre los amantes insignes de la divina Hostia, que crearon
Institutos y asociaciones para extender el esplendor de los ritos
sagrados. Adorar al augustisimo Sacramento de dia y de noche y
para desagraviar los desacatos y las injurias al mismo inferidas,
obtiene el puesto principal (principem locum obtinet) fuera de toda
duda el Beato Pedro Julian, fundador de los presbiteros y de las
siervas del santisimo Sacramento”.
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EL CONJUNTO DE LOS ESCRITOS
DE S. PEDRO JULIAN EYMARD

Nos hallamos en tiempos en que los escritos de los grandes
personajes de la historia son apreciados extraordinariamente: Son
reliquias que se guardan como joyas.

Por eso se multiplican las pesquisas para hallar los originales,
descifrarlos, sin perder una coma, ni un acento. Se publican los textos
criticos, a los que se atribuye importancia documental de valor
incalculable.

Se han editado asi libros admirables, primero, sobre la Biblia,
como tenia que ser; luego, sobre liturgia, sobre autores de
espiritualidad... La B. A. C. nos ha propinado preciosidades de Santa
Teresa, San Juan de la Cruz, San Ignacio de Loyola...

I. IDEA GENERAL DE LOS ESCRITOS DE S. PEDRO JULIAN

Ediciones Eucaristia lanz6 en 1949 un tomo de 1504 péginas,
cuyo ¢éxito ha sido de los buenos. El densisimo contenido del mismo
correspondia a los epigrafes siguientes:

1. “La presencia real”.

2. “La sagrada comunion”.

. “La Eucaristia y la vida cristiana”.
. “Ejercicios espirituales a los pies de Jesus sacramentado”.
. “La Eucaristia y la perfeccion religiosa”.

[ I SN OS]

Ahora sale otra edicion mas esmerada de la misma obra. Al ser
canonizado el autor de tan bella doctrina eucaristica y espiritual, el
nuevo tomo sera seguramente de gran aceptacion.

Mas prescindamos, por el momento, de esta publicacion para
estudiar la serie de libros que se han publicado o se hallan en vias de
editarse por parte de la curia generalicia de los PP. Sacramentinos.

Han aparecido los volimenes siguientes, en francés:

1. Dos sobre la Presencia real.

2. Dos sobre Fiestas y Misterios.

3. Uno sobre La santa Misa y la sagrada Comunion.

19



4. Uno sobre El Sacerdote.

5. Uno sobre La Eucaristia y la Vida cristiana.

6. Uno sobre E/ Gran Retiro de Roma.

No se trata, en los siete primeros tomos, de una edicion
propiamente critica, pero si depurada, de hecho, préxima a la critica.
Bastantes veces aparece el marco historico del escrito respectivo.

No se trata tampoco de libros sistematicos salidos de la pluma
del Santo, sino en su mayor parte de compilaciones de escritos suyos
independientes, recogidos y ordenados por la Curia generalicia de los
sacramentinos.

Cuantos han saboreado el tomo que hemos sefialado
anteriormente de las obras de Pedro Julian supondran la variedad y
riqueza de los pensamientos eucaristicos contenidos en los siete
tomos publicados recientemente como mas auténticos del Santo.

Queriendo mostrar esa variedad y esa riqueza, habria que
transcribir aqui al menos parte de los indices que no corresponden a
las materias aparecidas en el tomo editado en 1949.

Vayan siquiera las 20 conferencias o sermones que
permanecian inéditos, segin el primer tomo de la presencia real:

1. La adoracion del santisimo Sacramento: Razén de ser y
actualidad.

2. El cordero pascual, figura de la Eucaristia.

3. La promesa de la Eucaristia: El hecho.

4. La promesa de la Eucaristia: Las disposiciones.

5. La institucion de la Eucaristia.

6. Esto es mi cuerpo.

7. La Eucaristia manifestada al hombre.

8. El ministro de la Eucaristia: La persona del sacerdote.

9. El ministro de la Eucaristia: Su poder de consagrar.

10. Por todas partes y siempre.

11. La fe plenaria en la Eucaristia.

12. El sacramento de amor.

13. Los tres bienes del amor.

14. El amor y el culto de la Eucaristia.

15. La visita al santisimo Sacramento.

16. El sacramento de vida.

17. Vida intima con Jests.

18. Reinado de la Eucaristia en el cristiano.
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19. La Eucaristia, lazo de sociedad con el hombre.
20. La Eucaristia y la sociedad cristiana.

En el volumen de la Eucaristia y la vida cristiana las
conferencias e instrucciones vienen amparadas por los subtitulos
siguientes: Consideraciones generales sobre vida espiritual; Deberes
propios de los padres de familia, de las madres de familia, de los
jovenes; Directivas a los Agregados del santisimo Sacramento;
Deberes para con la Eucaristia, devocion a la Reina del Cenaculo,
devocidn a la santa Iglesia, la vida interior; Deberes de sociedad y de
estado. Inmensidad de consideraciones admirables y reglas practicas.
Sobre todo, las directivas a los Agregados constituyen el escrito mas
sistematizado del Santo y sus normas sobre el amor eucaristico acaso
sea lo mejor escrito en la materia.

En el volumen dedicado al sacerdote hay tres partes: Dignidad
del sacerdote; santificacion del sacerdote; ministerio sacerdotal. Se
acaba con unas meditaciones independientes. En total, unas cincuenta
y cinco conferencias o meditaciones, en 207 paginas.

Quien recorre las 680 paginas de los dos volumenes primeros,
las 740 de los dos sobre las fiestas y misterios, las 297 sobre el
sacerdocio y las 418 sobre la Eucaristia y la vida cristiana, un total de
2.135 paginas, no puede menos de bendecir al Sefior, porque nos ha
dejado tanta preciosidad eucaristica y espiritual.

Cuando todo esto salga a luz en espafiol podremos todos juzgar
si no es oportuno colocar a S. Pedro Julidan entre los autores
espirituales de renombre, salvando una laguna existente entre
nuestros maestros de historia literaria religiosa.

En cuanto al Gran Retiro de Roma, nada mas aqui que
anunciar un estudio suyo, critica magistral, salido en 1962, en vista
de su importancia, tUnica para los religiosos del santisimo
Sacramento, sobre todo.

II. OTROS ESCRITOS

Se espera la publicacion de otros volumenes.
1. Uno sobre la Virgen Maria.
2. Uno o dos con conferencias a los Terciarios de Maria.
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3. Uno con doce retiros mensuales dados por el Santo. Cada
retiro comprende una instruccion, una lectura y una preparacion a la
muerte.

4. Uno posiblemente sobre los deberes de estado de
perfeccion: Vida religiosa, institutos seculares.

5. Uno posiblemente también de escritos sueltos, que no es
facil acoplar en un tratado homogéneo.

6. Uno con unas 2.500 cartas que existen del Fundador.

7. Monografias verdaderas sobre la obediencia religiosa, el
silencio, la oracion, la modestia, que formarian una excelente
coleccion.

8. En la coleccion reservada a la Congregacion del santisimo
Sacramento se han publicado ya los fasciculos de los viacrucis.

9. Uno con instrucciones que diera el Santo a las siervas del
santisimo Sacramento, segin el orden de las Constituciones. No
existen los manuscritos del Padre, sino les dieron origen los apuntes
tomados por una de las Siervas, Maria de Broisgrollier.

III. CARACTERISTICAS DE LOS ESCRITOS

Hay que tener presente que Pedro Julian no fue un profesional
de la pluma.

Por tanto, en la mayor parte de sus escritos no hay que buscar,
como se ha dicho, ni sistematizacion doctrinal ni toda aquella
precision expositiva a que tienden los escritores.

En la mayor parte de sus escritos se ha dicho, y es que cabe
exceptuar el Directorio de los Agregados. Aqui se muestra el
verdadero escritor por la firmeza de sus ensefianzas y por el nervio
expositivo.

Apuntemos algunas caracteristicas.

1. La extension de su doctrina es muy notable. Pedro Julian,
preparado providencialmente a su mision, fue puesto en contacto con
todos los estados de vida, todas las clases de la sociedad.
Sucesivamente coadjutor, parroco, religioso y provincial entre los
maristas, superior de colegio y director de la tercera Orden de Maria,
catequista de los traperos de Paris, penetro las necesidades de todas
las categorias de almas y se convencidé de la influencia ejercida
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necesariamente por la Eucaristia. Fue también destacado predicador,
director de Ejercicios espirituales. Era natural que en sus
comunicaciones con las multitudes, con almas selectas en los retiros
y en el confesonario, adquiriese verdaderos tesoros de experiencia,
los cuales se tradujeron en los apuntes que felizmente nos leg6. Tratd
especialmente a los sacerdotes, como lo prueba de sobra el tomo
formado con las varias conferencias que les dirigiera y con los
ejercicios que les diera. No menos a los religiosos y a las religiosas.

2. La sabiduria y la profundidad de la doctrina expuesta, en
general, son manifiestas. Habria que multiplicar, aqui las citas para
saborearlas. Vayan solamente unas pocas y aquéllas breves:

“Puede decirse que nuestro siglo es el siglo de la Eucaristia; es
ello la gracia y la santidad de nuestra época”, (La présence réelle, La
adoracion del Santisimo, p. 16).

“Para conocer el valor religioso de un pueblo, de un hombre, el
grado de su amor, indagad los homenajes de su culto”, (Ibid., El amor
y el culto de la Eucaristia, p. 250).

“Dichoso el sacerdote que somete todo a la vida de fe, que
hace todo en vista de la fe”, (Le Pretre, Sanctification du prétre, p.
74).

A los padres de familia: “El que posee el don de la oracion
posee todos los dones; el que tiene la ciencia de la plegaria tiene la
ciencia de Dios”, (La Eucaristia y la vida cristiana, A los padres de
familia, p. 162).

3. La cantidad de normas es copiosisima. Forcejean ellas por
escapar de cada trozo, en el que generalmente abunda la practica mas
que la teoria, mas el consejo que la especulacion. Se observa
inmediatamente el rostro del moralista; y mas que el del moralista, el
del asceta y director sabio de almas.

Como muestra entre innumerables, la siguiente: “Cuanto mas
se entrega uno a Dios, tanto mas sensible y delicado se torna. No se
trata de derramar lagrimas con mayor o menor abundancia. La
sensibilidad y la delicadeza del corazon son algo misterioso. No hay
posibilidad de definirlas; se las siente, como se siente la vida, sin
poder decir lo que es”.

“Mas a medida que se aleja uno de Dios, disminuye la
delicadeza. Se deja la compaiia del rey para bajar a la plebe; se
apega uno a las criaturas. jDesgraciado del que asi se rebaja!” (La

23



vida cristiana y la Eucaristica. Hay que disfrutar de Dios, p. 94)

4. La calidad de las reglas es extraordinaria. En los escritos
eymardianos corren filones de oro. La lluvia de perlas es continua.
Precisamente por eso estos escritos son atrayentes, embelesan y no
pocas veces fascinan. Hace pocos dias decia un Vicario general de
Obispado que hace muchos afios le habian llamado la atencion. Por
todas partes se dan muestras de aprecio.

Entremos en la mina para recoger solamente alguna pepita:
“La obra del Sacramento en el hombre es la espiritualizacion de éste
enteramente: De su espiritu, corazon y, mediante ellos, sus sentidos”,
(La presencia real II. La Eucaristia espiritualiza al hombre, p. 146).

“Nuestro Sefior debe ser nuestro modelo en el santisimo
Sacramento. ;De qué forma nos da ejemplo de la santidad? Veamos
cual es la forma del estado eucaristico; ella nos indicara algunas de
las virtudes. Por el exterior, se puede enjuiciar el interior”, (Jesus,
modelo en el Sacramento, en el tomo II de la Presencia real, p. 169).

Claro esta que tanta calidad de pensamientos y normas es fruto
de una inteligencia aguda y de fina psicologia, unidas a una
experiencia rica.

5. La originalidad del santo en algunas de sus ensefianzas se
halla fuera de discusion. Sus consideraciones, muchas veces, no son
tan corrientes. Los puntos en los que se expone la doctrina de la
ejemplaridad del Sefior sacramentado no tienen sino demasiados
pocos expositores antiguos y pocos imitadores. Sobre todo la
insistencia machacona del santo sobre este aspecto, en escritos
privados y oficialmente aprobados como las Constituciones de sus
hijos espirituales, parece debe atribuirse a una idea santamente
obsesionante y a una practica singular.

Hay que reconocerle originalidad sobre todo en la doctrina del
don de la personalidad. Nombre y estudio de la cuestion desde el
punto de vista eucaristico son propiamente suyos, aunque otros
aspectos del don de si al Sefior sean relativamente comunes a los
autores.

Es el momento de repetir 1o que nos escapd en 1947:

“La doctrina del don de si a Dios es tan vieja como el servicio
de Dios y fue plasmada en los sacrificios del antiguo testamento;
sobre todo se mecio en los vaivenes de la cuna de Belén; retozo en la
juventud divina de Nazaret; vol6 en las ondas emitidas por el Orador
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mas inmortal de los siglos; ardi6 brillantemente en la tragedia del
Golgota y conocié océanos inmensos en el cenaculo, clavandose
como flecha indeleble sobre todo en el texto del dindmico converso
de Tarso: Vivo ego, iam non ego, vivit vero in me Christus (Gal 2,
20).

El mérito de nuestro Padre consiste a este respecto:

a) En haber comprendido esta doctrina con insospechados
lazos de unién con la Eucaristia.

b) En haberla presentado e impuesto a las almas eucaristicas
multitud de veces y con un conjunto rico de ideas profundas y
practicas, como se desprende de las Constituciones y de las demas
ensefianzas del fundador.

c¢) En haberla practicado con voto, quizd el primero,
dejandonos un ejemplo extraordinario de desposesion propia en aras
de amor a Jesus eucaristico.

Genialidad la del nuevo Santo al fundir conceptos viejos, como
son los del don de si, con los conceptos de misa, comunion,
adoracion, servicio integral eucaristico.

6. Eucaristicidad. Muchos de los escritos del Santo son
simplemente espirituales. Sin embargo, la idea predominante en ellos
es la eucaristica. Por eso, toda la produccion literaria de Pedro Julian
ha podido venir bajo el unico titulo general de Escritos Eucaristicos.

No insistimos. Baste en este momento con citar un texto del
decreto que aprueba los dos milagros requeridos para la
canonizacion, de fecha del 15 de julio de 1962: “Inter insignes huius
divinae Hostiae cultores, qui Instituta et sodalitates ad
Eucaristicorum  rittum  splendorem  amplificandum  atque
augustissimum Sacramentum dies noctesque assidue adorandum, vel
illatas eidem contumelias iniuriasque sarciendas addicta, condiderunt,
PRINCIPEM obtinet locum procul dubio beatus Pedrus Julianus
Eymard”.

Facilmente se desprende que el campedn eucaristico
imprimiera su caracteristica predominante también a sus escritos, no
menos que a sus predicaciones, actividades y fundaciones.

IV. VALOR LITERARIO
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Jamas cruzé por la mente del santo hacer literatura. Tampoco
lo habia pretendido santa Teresa.

Sin embargo, Eymard es literato, porque, sin pretenderlo,
escribe con arte, del mismo modo que escribia, sin ser
profesionalmente tedlogo, con teologia dogmatica, moral y ascética.

Su estilo es espontaneo, natural, de clausulas cortas, tajante,
lapidario, aunque es penetrado de cierta inimitable dulzura que le es
caracteristica.

Por estas frases se sienten la conviccion del vidente, el sabor
de quien experimenta, el sentimiento de quien disfruta.

En esas exposiciones se cristaliza un alma vibrante, apasionada
de Jests eucaristico sobre todo, inquieta por contagiar servicio
integral al Amo del sagrario y celosa por pegar fuego a las almas.

Por otra parte, las clausulas son diafanas, transparentes, aun
cuando abran a la investigacion del tedlogo y del psicologo vastos
horizontes. La nebulosidad no tiene cabida en el cerebro clarividente
del Santo.

Todas estas cualidades de su estilo parecen las exigidas por las
costumbres de nuestros dias, que gustan mas de formas directas,
rapidas y claras.

Se ponen algunos ejemplos de lo expuesto:

Al hablar de mortificacion, en la Vida cristiana y la
Eucaristia, p. 63: “El que goza, quisiera gozar siempre. Hay que
abandonar el goce y tomar la propia cruz. Acordaos de la leccion del
Tabor... Hay que amar mas a Dios que sus dones. Precisa adoptar esta
maxima como regla vuestra y vuestro principio de conducta”.

En notas manuscritas, sin fecha, expone la subida hacia Dios,
en el mismo libro, p. 11:

“El hombre degradado, gravemente herido en su naturaleza por
el pecado original, siente vergiienza de estar consigo mismo. El
pensamiento de Dios le resulta dificil. Gusta de vivir con las locuras
de la imaginacion, que le divierte y engafia casi toda su vida”.

En la conferencia “Fuerza y constancia”, p. 51 del mismo
volumen: “Hay muchas vocaciones religiosas en el mundo; mas, para
responder al llamamiento divino, precisaria un gran golpe. No hay
valor para darlo. El fondo de nuestra naturaleza es cobardia. El
orgulloso mismo es el mas cobarde de todos: Quiere aparecer libre,
pero en realidad se halla entre cadenas”.
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Podria decirse que san Pedro Julidn salpica su estilo de
metaforas, de imagenes, que vienen a sensibilizar su densa y viril
doctrina. Por ende, resulta la lectura de sus obras amena y apta para
toda clase de comunidades y toda clase de lectores.
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ORACIONES LITURGICAS AL NUEVO SANTO

ORACION

Te rogamos, Sefior, que nos proteja la intercesion y nos
informe la piedad de san Pedro Julian que fue eximio amante del
sagrado misterio del altar. Por Nuestro Sefior Jesucristo...

SECRETA

Te rogamos, Sefor, que estos sagrados misterios enciendan en
nosotros el ardor de la caridad, con que merecido san Pedro Julidn
inmolar al Cordero sin mancha. Por el mismo Sefior Jesucristo.

POSCOMUNION

Recibe, Sefior, propicio, las gracias que en la fiesta de san
Pedro Julian te damos por los dones otorgados; y haz que percibamos
frutos abundantes del celestial manjar con que hemos sido
alimentados. Por nuestro Sefior...
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PRIMERA PARTE

CONSIDERACIONES Y
NORMAS EUCARISTICAS
DE VIDA CRISTIANA
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Primera serie

LA PRESENCIA REAL

Puntos de adoracién sobre la vida y las
virtudes de nuestro Sefior en el santisimo
Sacramento
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DIRECTORIO PARA LA ADORACION

La adoracion en espiritu y en verdad

Pater tales quaerit qui adorent eum... in
spiritu et veritate

“El Padre busca adoradores en espiritu y
en verdad” (Jn 4, 23)

La adoracién eucaristica tiene por objeto la divina Persona de
nuestro sefior Jesucristo presente en el santisimo Sacramento.

En este divino Sacramento Jesus estd vivo y quiere que le
hablemos. El por su parte hablara con nosotros.

Todos pueden conversar con nuestro Sefior, puesto que alli se
ha quedado para todos. Ademas, ;jno dijo, sin exceptuar a nadie,
“Venid a mi todos”?

Este coloquio espiritual que se establece entre el alma y
nuestro Sefor es la verdadera meditacion eucaristica, es lo que
constituye en realidad la adoracion.

A todos se conceden las gracias necesarias para hacer bien esta
adoracion; mas para asegurar el éxito y evitar la rutina y la aridez de
espiritu y del corazon, es necesario que los adoradores sigan los
movimientos de su gracia particular y los que les inspiren los
diversos misterios de la vida de nuestro Sefior, de la santisima Virgen
y de las virtudes de los santos, a fin de honrar y glorificar al Dios de
la Eucaristia, por todas las virtudes de que nos dio ejemplo durante su
vida mortal, lo mismo que por las virtudes de los santos, para quienes
El mismo fue la gracia y el fin, y hoy es la corona de gloria.

Vuestra hora de adoracion la habéis de considerar como una
hora de paraiso; id a ella como si fueseis al cielo, como a un banquete
divino, y veréis cuanto la deseais, y como la saludais con regocijo.
Fomentad suavemente en vuestro corazon su deseo. Repetid en
vuestro interior: “Dentro de cuatro, de dos, de una hora... iré a la
audiencia de amor y de gracia que me ha concedido nuestro sefior
Jesucristo. El es quien me llama, me espera, y desea tenerme a su
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lado”.

Cuando os toque una hora costosa a la naturaleza, alegraos
mas: con el sufrimiento crecera vuestro amor a Jesus: aceptadla como
una hora privilegiada, pues os valdra por dos.

Si por vuestros achaques, enfermedad o por otra causa
cualquiera os encontrais imposibilitados de hacer vuestra adoracion,
dejad que el corazén se contriste un instante y volad con el
pensamiento al lado de Jesus, uniéndoos espiritualmente a los que le
adoran en esos momentos. Durante vuestros viajes, cuando estéis
ocupados en vuestros trabajos o postrados en el lecho del dolor,
procurad guardar mayor recogimiento y conseguiréis el mismo fruto
que si hubieseis podido ir a postraros a los pies del buen maestro. El
os tomara en cuenta esta hora y tal vez se duplicara su valor.

Id a nuestro Sefior como sois, haciendo la meditacidon con toda
naturalidad. Antes de echar mano de los libros, agotad el caudal de
vuestra piedad y de vuestro amor. Aficionaos al libro de la humildad
y del amor, cuya lectura es inagotable. Bien estd que os valgais de
algun libro piadoso, para volver al buen camino del que os habiais
desviado cuando el espiritu comenzd a divagar, o se adormecian
vuestros sentidos; pero tened en cuenta que el buen Maestro prefiere
la pobreza de vuestro corazon a los mas sublimes pensamientos y
santos afectos que os puedan prestar otros. Busca vuestro corazén y
no el de los demas; busca los pensamientos y la oracion que de él os
broten como expresion natural del amor que le profesais.

Frecuentemente, el no querer presentarnos al Sefior con nuestra
propia miseria y pobreza, que nos humilla, es efecto de un sutil amor
propio, de la impaciencia o de la cobardia; y, sin embargo, eso es lo
que prefiere a todo lo demaés y lo que en nosotros ama y bendice. ;Es
la aridez la que seca vuestros afectos? ... Glorificad a Dios y pedidle
su gracia, sin la cual nada podéis: abrid entonces vuestra alma a las
influencias del cielo, como la flor abre su caliz a la salida del sol para
recibir el benéfico rocio.

Si os hallais en la mas completa impotencia, con el espiritu
sumido en tinieblas, zarandeado el corazon por su frivolidad y el
cuerpo atormentado por el dolor, haced la adoracion del pobre, salid
de vuestra pobreza e id a refugiaros en nuestro Sefior; o bien,
ofrecédsela para que su bondad tenga la ocasion de convertirosla en
abundante riqueza, lo cual sera una obra digna de su gloria.
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Pero resulta que os encontrais tristes y afligidos, de manera
que todo se revela en vosotros y os impulsa a dejar la adoracion, so
pretexto de que ofendéis a Dios, de que, en vez de servirle, le
deshonrais... jOh, no!, no le prestéis oidos, ni os seduzca tan
especiosa tentacion, pues esa adoracion es la adoracion del combate,
con lo que probais vuestra fidelidad a Jests contra vosotros mismos.
No, no; no le desagradais, antes al contrario, regocijais a vuestro
Sefior que os esta mirando. Si Satands ha turbado vuestra quietud y
sosiego es porque El se lo ha permitido, y ahora, viendo cémo
peleais, espera que le prestéis el homenaje de vuestra perseverancia
hasta el Gltimo instante del tiempo que le habéis prometido. Que la
confianza, la sencillez y un grande amor a Jesus os acompafien
siempre que vayais a adorarle.

I

(Queréis ser felices en el amor a Jestis? Vivid pensando
continuamente en la bondad de Jests, bondad siempre nueva para
vosotros. Ved como trabaja el amor de Jesus sobre vosotros.
Contemplad la belleza de sus virtudes; considerad mas bien los
efectos de su amor que sus ardores; el fuego del amor es en nosotros
algo pasajero, pero su verdad permanece. Comenzad todas vuestras
adoraciones por un acto de amor, que asi abriréis deliciosamente el
alma a la accion de la divina gracia. Muchas veces os detenéis en el
camino porque empezais por vosotros mismos; otras os extraviais,
porque os fijais en alguna otra virtud que no es la del amor. {No
abrazan los nifios a su madre aun antes de hacer lo que les manda? El
amor es la tinica puerta del corazon.

(Queréis distinguiros por la nobleza de vuestro amor?... Al que
es el amor por esencia habladle del amor. Hablad a Jests de su Padre
celestial, a quien tanto ama; recordadle los trabajos que se ha
impuesto por la gloria de su Padre e inundaréis su espiritu de
felicidad. El, en retorno, os amara cada vez mas.

Hablad a Jesus del amor que tiene a todos los hombres y veréis
como la alegria y el contento ensanchan su divino pecho, al mismo
tiempo que vosotros participais de esos dulces afectos; habladle de la
santisima Virgen y le renovaréis la dicha de un buen hijo que, como
Jesus, ama entrafiablemente a su madre; habladle de sus Santos y le
glorificaréis reconociendo la eficacia de su gracia.
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El secreto del amor esta en olvidarse, como san Juan Bautista,
de si mismo, para ensalzar y alabar a Jesucristo.

El verdadero amor no atiende a lo que da, sino a lo que merece
el amado.

Si obrais de esta manera, satisfecho Jesus de vuestra conducta,
os hablara de vosotros mismos, os manifestara su carifio y preparara
vuestro corazon para que al aparecer en ¢l los primeros rayos del sol
de su divino amor quede abierto a la accion de la gracia, a la manera
que la flor, himeda y fria durante la noche, abre su corola al recibir
los primeros fulgores del astro del dia. Entonces su voz dulcisima
penetrara en vuestra alma como el fuego penetra en los combustibles
y podréis decir con la esposa de los Cantares: “Mi alma se ha
derretido de felicidad a la voz de mi amado” (Cant 5, 4). Escucharéis
esta voz en silencio, o mejor, en el acto mas intenso y suave del
amor: os identificaréis con El.

El obstadculo mas deplorable al desenvolvimiento de la gracia
del amor en nosotros es el comenzar por nosotros mismos tan pronto
como llegamos a los pies del buen Maestro, hablandole, enseguida,
de nuestros pecados, de nuestros defectos y de nuestra pobreza
espiritual; es decir, que nos cansamos la cabeza con la vista de
nuestras miserias, y contristamos el corazén oprimiéndolo por el
pensamiento de tanta ingratitud e infidelidad. De esta manera la
tristeza produce pena, y la pena desaliento; y, para recobrar libertad
en presencia del Sefior, no salimos de este laberinto sino a fuerza de
humildad y de angustia y de sufrimiento.

No procedais asi en adelante. Y comoquiera que los primeros
movimientos de vuestra alma determinan, de ordinario, las acciones
subsiguientes, ordenadlos a Dios y decidle “Amado Jesiis mio,
jcuanta es mi felicidad y qué alegria experimento al tener la dicha de
venir a verte, de venir a pasar en tu compafiia esta hora y poderte
expresar mi amor! jQué bueno eres, pues que me has llamado; cuan
amable, no desdefiandote en amar a un ser tan despreciable como yo!
iOh, si, si; quiero corresponder amédndote con toda mi alma!”.

El amor os ha abierto ya la puerta del corazon de Jesus: entrad,
amad y adorad.

I
Para ser buenos adoradores es preciso que recordéis
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continuamente que Jesucristo, realmente presente en la sagrada
Eucaristia, reproduce y glorifica en ella todos los misterios y todas
las virtudes de su vida mortal.

Recordad que la santisima Eucaristia es Jesucristo con su
pasado, presente y futuro; que es el ultimo desenvolvimiento de la
Encarnacion y de la vida mortal del Salvador. Por la sagrada
Eucaristia Jesucristo nos comunica todas las gracias, a Ella afluyen
todas las verdades, y al pronunciar la palabra Eucaristia lo hemos
dicho todo, puesto que es Jesucristo mismo.

Sea la adorable Eucaristia el punto de partida al comenzar
vuestras meditaciones sobre los misterios, las virtudes y verdades de
la religion. Puesto que ella es el foco y las demas verdades los rayos,
partamos siempre del foco y asi irradiaremos también nosotros.

(Qué cosa mas sencilla que relacionar el nacimiento de Jests
en el establo de Belén con su nacimiento sacramental sobre el altar y
en nuestros corazones?

(Quién no ve en la Hostia encerrada en el sagrario una
continuacion de la vida oculta de Jesus en Nazaret; y en el santo
sacrificio de la misa, que se ofrece sin interrupcion en todas partes,
una celebracidn de la pasion del Hombre-Dios en el calvario?

(No es Jesucristo en el santisimo Sacramento tan dulce y
humilde como lo fue en su vida mortal?

(No es ahora, como entonces, el buen Pastor, el consolador por
excelencia, el amigo mas fiel de todos los hombres?

jFeliz el alma que sabe encontrar en la Eucaristia a Jestis y
todas las cosas!
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DIRECTORIO PRACT!CO PARA LA
ADORACION

Semper viven ad interpellandum pro
nobis.

“Jesus vive siempre para interceder por
nosotros” (Hb 7, 25)

El santo sacrificio de la misa es la mas sublime de todas las
oraciones, pues Jesucristo se ofrece en ¢l a su eterno Padre, le adora,
le da gracias, le ofrece digna reparacion y ruega continuamente por
su Iglesia, por todos los hombres, sus hermanos y por los pobres
pecadores.

jOracion sublime que no cesa un instante del dia ni de la noche
en virtud del estado de victima de Jesus en la Eucaristia! Ella sola es
toda la religion, el ejercicio acabado de todas las virtudes. Unamos
nuestras oraciones con la de nuestro Sefior y oremos como El por los
cuatro fines del sacrificio.

I. — La adoracion

El objeto formal de los actos de adoracion eucaristica es la
excelencia infinita de Jesucristo, digna por si misma de todo honor y
gloria.

Unios, en espiritu, a los moradores de la corte celestial cuando,
postrados al pie del trono del Cordero, prorrumpen en alabanzas,
exclamando:

“;Al que esta sentado en el trono y al cordero, bendicion y
honra, gloria y potestad por los siglos de los siglos!” (Ap 5, 13).
Unios a los veinticuatro ancianos que, deponiendo las coronas de sus
sienes, las rinden a los pies del Cordero. Y después, puestos al pie del
trono eucaristico, ofreced vuestra persona, vuestras facultades y todas
vuestras obras, diciéndole: “A Ti solo, honor y gloria”.

Contemplad la grandeza del amor de Jests al instituir,
multiplicar y perpetuar la divina Eucaristia hasta el fin de los siglos;
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admirad su sabiduria infinita por una invencién tan divina, que llena
de asombro a los mismos angeles; reverenciad su poder soberano
triunfador de todos los obstaculos; ensalzad su divina bondad que le
sirve de norma en la distribucion de sus dones.

Pensad que vosotros mismos sois el fin de la institucion del
mayor y mas santo de todos los sacramentos, puesto que lo que ha
hecho por todos, lo hubiera de igual manera ejecutado si hubieseis
sido solos en el mundo; jqué amor!... Vuestra alma deberia sentirse
enajenada por inefables transportes de amor y felicidad.

Reconoced vuestra incapacidad para tributar a JesUs
sacramentado la adoracidon que se merece y buscad en el angel de la
guarda, vuestro fiel compafiero durante la vida, el mejor y mas
generoso auxiliar. jCon qué gozo desempefiara con vosotros aqui en
la tierra este oficio de adorador, que debe continuar en vuestra
compaiiia eternamente en la gloria!

Juntad vuestra adoracion con la de la Iglesia cuando estais a
los pies de Jests sacramentado, que ella os lo ha confiado y quiere
que la representéis alli.

Ofreced, con las vuestras, las adoraciones de todos los justos
de la tierra y las de todos los angeles y santos del cielo; pero, sobre
todo, las adoraciones de la virgen Maria y de san José, cuando ellos
solos, duefios de tan rico tesoro, eran toda la familia y toda la corte de
Dios escondido.

Adorad a Jesus mediante Jesis mismo; esta es la mas perfecta
adoracion; El es, a la vez, Dios y hombre, vuestro salvador y vuestro
hermano.

Y al Padre celestial adoradle mediante Jesus, su divino Hijo,
en quien tiene todas sus complacencias, y asi vuestra adoracion
puede tener el mismo valor que la de Jesus porque El se la habra
apropiado.

II. — La accién de gracias

La gratitud es el acto de amor mas dulce al corazén y mas
agradable a Dios. Es el tributo justisimo que debe pagar cada uno a
su infinita bondad. Por eso la Eucaristia, que significa “accion de
gracias”, es por si mismo perfecto agradecimiento; es Jesus
mostrandose agradecido por nosotros a su Padre celestial; es nuestra
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propia accion de gracias.

Agradeced de corazéon a Dios Padre la donacion que os ha
hecho de su amado Hijo, no s6lo como vuestro Salvador en la
Encarnacion, como vuestro Redentor en la cruz y como vuestro
Maestro en cuanto a la verdad, sino, sobre todo, por ser El vuestro
pan de vida, vuestro cielo anticipado, vuestra Eucaristia.

Mostraos igualmente reconocidos al Espiritu Santo, porque,
mediante la voz del sacerdote, contintia reproduciendo en el altar
todos los dias el misterio de la Encarnacion que comenzo en el seno
virginal de Maria.

Y como aroma de perfumado incienso, como la mas hermosa
armonia de vuestra alma, como el mas puro y delicado sentir de
vuestro corazon, elévese hacia el trono del Cordero, hacia el Dios
oculto en la Hostia santa, la oracion mas agradecida que puedan
pronunciar vuestros labios.

Imitad en vuestra accién de gracias la humildad de santa Isabel
cuando recibe a Maria llevando al Verbo encarnado; el
estremecimiento de san Juan Bautista en presencia de su Sefior,
oculto, como ¢l, en el claustro materno; la alegria y generosidad de
Zaqueo al recibir la visita de Jests; asociaos a la Iglesia y a la corte
celestial, y para que vuestra accion de gracias sea continua y cada vez
mas fervorosa, haced lo que los bienaventurados en el cielo;
contemplad la belleza y la bondad, siempre antigua y siempre nueva
de este Dios escondido que en el altar continuamente muere y renace
por nosotros.

Contempladle en su estado sacramental. Para llegar a nosotros
de esta manera, jcuantos sacrificios ha tenido que imponerse desde el
cenaculo!; jqué combates ha tenido que sostener contra las
exigencias de su propia gloria sacrificando su libertad, su cuerpo, su
persona, y rebajandose hasta el limite de la nada, sin condiciones de
tiempo ni lugar, abandondndose asi al amor como al odio de sus
enemigos sin otra defensa que su propio amor!

A la vista de tales excesos de bondad del Salvador para con los
hombres, y especialmente para con vosotros, que le poseéis, que
gozais de su presencia y en El y por El vivis, haced que de vuestro
coraz6n salga la accion de gracias como sale la llama de un horno,
que rodee el trono eucaristico y se junte, se una y se confunda con la
llama resplandeciente y devoradora que brota del corazén de Jesus,
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como de foco de inextinguible caridad. Elévense estas dos llamas al
cielo hasta el solio de Dios Padre por habernos dado a su Hijo y en El
y por El la santisima Trinidad.

III. — La propiciacion

A la accion de gracias debe seguir la reparacion, propiciacion o
desagravio.

Pase vuestro corazon de la alegria a la tristeza, a los gemidos, a
las lagrimas y al mas profundo dolor, al considerar la ingratitud, la
indiferencia ¢ impiedad de la mayor parte de los hombres para con
nuestro Salvador sacramentado. jCudntos hombres, en efecto, atn
después de haberle amado y adorado, vuelven a olvidarlo! Pero ;es
que El ha dejado de ser amable o ha cesado un instante de amarlos?
iQué ingratitud! Precisamente por ser El demasiado amante no
quieren amarle ya; por ser demasiado amante no le quieren recibir;
por haberse hecho excesivamente pequefio, excesivamente humilde y
casi nada, por los hombres, no quieren verle; y huyen de El, esquivan
su presencia y desechan su recuerdo que les importuna y apremia.

Ademas, no faltan quienes, para vengarse del excesivo amor de
Jesus, le insultan, le blasfeman, y no pudiendo ignorarle reniegan de
un padre tan bondadoso, de este Sefior tan amable. Cierran los ojos
para no ver este sol de amor, y, joh dolor!, entre estos ingratos hay
sacerdotes indignos, virgenes sacrilegas, corazones apdstatas,
serafines y querubines caidos...

Llorar a los pies de Jesus, menospreciado de los suyos,
crucificado en tantos corazones, abandonado en tantos lugares..., esto
es vuestra herencia, adoradores del santisimo Sacramento. Habéis de
hacer lo posible por consolar el corazon de este padre tan tierno, pues
el demonio, su enemigo, le ha arrebatado sus hijos y El, prisionero
eucaristico, no puede ya correr tras sus ovejas descarriadas y
expuestas a la voracidad de los lobos. Vuestra mision es implorar
gracia para los culpables, pagar por su rescate lo que la divina
misericordia requiera de vuestros corazones suplicantes; constituiros
victimas propiciatorias con Jesus, quien, no pudiendo sufrir en su
estado glorioso, quiere padecer en vosotros y por vosotros.

IV. - La suplica
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Finalmente, como glorioso trofeo, debe ser la suplica o
impetracién la que corone todos los actos de vuestra adoracion.
Puede decirse que toda la fuerza y eficacia de la oracion eucaristica
esta en la impetracion. No todos pueden predicar a Jesucristo con la
palabra ni trabajar directamente por la conversion de los pecadores y
santificacion de las almas; pero si pueden todos los adoradores
desempeiiar, a los pies del trono de amor y misericordia, la mision de
Maria a los pies de Jesus, la mision apostolica de la oracion, y de la
oracion eucaristica, entre los esplendores del culto. Orar es glorificar
la infinita bondad de Dios, es poner en accion su divina misericordia,
es regocijar, dilatar el amor de Dios para con sus criaturas, porque
orar es llenar uno de los requisitos exigidos por Dios para conceder
sus favores. La oracion es, pues, la mayor glorificacion de Dios por
el hombre. La oracion es la mayor virtud del hombre: la que las
comprende todas, porque todas las demas la preparan y la forman; es
la fe que cree, la esperanza que suplica, la caridad que pide para dar,
la humildad de corazon que la forma, la confianza que la expresa, la
perseverancia que triunfa del mismo Dios. La oraciéon eucaristica
tiene ademas otras excelencias: como dardo inflamado, va directa al
corazén de Jests, ella le hace trabajar, obrar y revivir en su
Sacramento. Aun mas: el adorador ruega por Jesucristo, cuando le
pone en su trono de intercesion delante del Padre como abogado de
sus hermanos rescatados.

Pero ;cual habra de ser el objeto de vuestras oraciones? La
norma y el fin de todas ellas estan contenidos en la sentencia:
Adveniat regnum tuum.

Debéis orar para que la luz de la verdad de Jesucristo alumbre
a todos los hombres y de una manera especial a los infieles, judios,
cismaticos y herejes; y pedir que vuelvan a la verdadera fe y a la
verdadera caridad.

También debéis pedir que la santidad de Jesus reine en todos
los fieles, en sus sacerdotes y religiosos, para que Jesus viva siempre
en ellos por el amor. Debéis pedir sobre todo por el romano pontifice
y por todas sus intenciones; por el obispo de la didcesis y por todos
los deseos que le inspire su celo; por todos los sacerdotes de la
didcesis para que Dios bendiga sus trabajos apostdlicos y los abrase
de celo por su gloria y de amor a la santa Iglesia.
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Para mayor variedad, bien podéis parafrasear la oracion del
padrenuestro o la bellisima plegaria que sigue:

“Alma de Cristo, santificame; cuerpo de Cristo, salvame;
sangre de Cristo, embridgame; agua del costado de Cristo, lavame;
pasion de Cristo, confortame; joh mi buen Jesus!, 6yeme; dentro de
tus llagas, escondeme; no permitas que me aparte de ti; del maligno
enemigo, defiéndeme; en la hora de mi muerte, lldmame; y mandame
ir a ti, para que con tus santos te alabe por los siglos de los siglos.
Amén”. Lo mismo podéis hacer con las letanias, tan piadosas, del
santo nombre de Jests.

Terminada vuestra adoracion no os retiréis jamas de la
presencia del Sefior sin antes mostrarle vuestro agradecimiento por la
audiencia de amor que tuvo a bien conceder, sin pedirle perdon de las
distracciones e irreverencias que hayais tenido, ofreciéndole, como
homenaje de fidelidad, alguna flor de virtud o algun ramillete de
pequenios sacrificios; después, salid de su presencia como saldrian los
apostoles del cenaculo, como se aparta el angel del solio augusto del
Sefior para ir a cumplir sus soberanos mandamientos.
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METODO DE ADORACION

Segun los cuatro fines del sacrificio de la misa

La hora de adoracion se divide en cuatro partes. En cada cuarto
de hora se honra a nuestro sefior Jesucristo por cada uno de los cuatro
fines del sacrificio: Adoracion, accion de gracias, propiciacion y
suplica.

PRIMER CUARTO DE HORA. — Adoracion.

1.° En primer lugar adorad a nuestro sefior Jesucristo en su
augusto Sacramento con el homenaje exterior del cuerpo; asi que
diviséis a Jesus en la Hostia adorable, hincaos de rodillas: inclinaos
ante El con profundo respeto, en sefial de suma dependencia y de
amor. Juntaos con los reyes magos cuando, postrandose en tierra,
inclinada la frente hasta el suelo, adoraron, en el humilde pesebre de
Belén, al nifio-Dios envuelto en pobres paiiales.

2.° A este primer acto silencioso y espontaneo de veneracion
debe seguir un acto exterior de fe. Este acto de fe es muy 1til para
despertar en nuestros sentidos, en el espiritu y en el corazon, la
piedad eucaristica; €l os abrira el corazén de Dios y los tesoros de sus
gracias; es preciso que sedis fieles y hagais este acto santa y
devotamente.

3.° A continuacion hacedle ofrenda de toda vuestra persona y
de cada una de las facultades de vuestra alma; y en particular: de
vuestro espiritu, para que le conozca mejor; de vuestro corazon, para
que le ame; de vuestra voluntad, para que le sirva; de vuestro cuerpo,
con todos sus sentidos, para que cada uno le glorifique a su modo;
rendidle sobre todo homenaje de vuestros pensamientos, de modo
que la divina Eucaristia sea el pensamiento capital y dominante de
toda vuestra vida; el de vuestros afectos, llamando a Jesus rey y Dios
de vuestro corazon; de vuestra voluntad, no queriendo otra ley ni otro
fin que su servicio, amor y gloria; de vuestra memoria, para no
acordaros sino de El y asi no vivir mas que de El, por El y para El.

4.° Como son tan imperfectas vuestras adoraciones, menester
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es que las unais a las de la santisima Virgen en Belén, en Nazaret, en
el calvario y en el cenaculo, junto al sagrario, que las juntéis con las
actuales de la santa Iglesia, con las de todas las almas santas que
adoran a nuestro Sefior en esos momentos, con las de toda la corte
celestial que le glorifica en el paraiso; y, de este modo, las vuestras
participaran del mérito y santidad de las de todos ellos.

SEGUNDO CUARTO DE HORA. —Accidn de gracias.

1.° Adorad y bendecid el inmenso amor que Jesus os muestra
en este Sacramento con su real presencia. Para no dejaros solos y
huérfanos en esa tierra de destierro y de miserias, viene El del cielo
personalmente para vosotros, con objeto de haceros compaifiia y ser
vuestro consolador. Mostradle vuestro agradecimiento con todo
vuestro amor, con todas vuestras fuerzas, en union de todos los
santos.

2.° Admirad los sacrificios que se impone en su estado
sacramental: oculta su gloria divina y corporal para no deslumbraros
ni dejaros ciegos; para que os animéis y os acerquéis a hablarle como
habla un amigo a otro amigo, vela su majestad; para no castigaros o
atemorizaros tiene como atado su poder; para no causaros desaliento
encubre la perfeccion de sus virtudes, y aun modera el fuego de su
corazon y de su amor hacia vosotros, porque no podriais soportar la
fuerza y la ternura de este amor. So6lo permite que conozcais su
bondad, que se trasluce a través de las sagradas especies, como los
rayos del sol tras una ligera nube.

jOh cuan bueno es Jesus sacramentado! A cualquier hora del
dia o de la noche que vayais a verle os recibe en el acto. Su amor
siempre estd en vela y rebosando dulzura para vosotros. Cuando le
visitais, olvida vuestros pecados e imperfecciones y so6lo quiere
hablaros de la alegria que le proporcionais y de la ternura de su amor,
de tal modo que podria creerse que necesita de vosotros para ser
feliz. Manifestad al buen Jests vuestro agradecimiento con toda la
efusion de vuestra alma. Agradeced igualmente a Dios Padre el
haberos dado a su muy amado Hijo, al Espiritu Santo, por haber
renovado sobre el altar, por ministerio de los sacerdotes y para cada
uno de vosotros, el misterio de la encarnacion.

Invitad al cielo y a la tierra, a los angeles y a los hombres, para
que os ayuden a dar gracias, bendecir y ensalzar tanto amor para con

43



VvOsotros.

3.° Contemplad el estado sacramental, al cual se ha reducido
Jestis por amor vuestro, € inspiraos en sus sentimientos y en su vida:
en ¢l estd Jesus tan pobre como en Belén, y todavia mas, pues alli
siquiera tenia a su Madre y aqui no: no trae del cielo mas que su
amor y sus gracias. Mirad como obedece en la sagrada Hostia, con
suma presteza y suavidad, a todos, aun a sus enemigos.

Admirad su humildad: llega en su anonadamiento hasta el
limite de la nada, uniéndose sacramentalmente a viles especies
inanimadas, que hasta de apoyo natural que las sostenga carecen,
porque no tiene otro que la omnipotencia del Altisimo, quien las
conserva con un continuo milagro. El inmenso amor que nos tiene le
ha hecho prisionero nuestro y asi debe continuar, en su prision
eucaristica, hasta el fin del mundo, para ser aqui en la tierra nuestro
cielo anticipado.

4.° Unid vuestra accion de gracias a la que Maria santisima
tributaba a Jesus después de la encarnacidon y especialmente después
de sus comuniones; y repetid con Ella transportados de alegria y
felicidad el Magnificat de vuestro agradecimiento y amor, diciendo
sin cesar: “jOh Jests sacramentado, qué bueno eres, qué amable y
cuan excesivamente amante!”.

TERCER CUARTO DE HORA. — Propiciacion.

1.° Visitad y adorad a Jesus abandonado de los hombres que le
dejan solo en el Sagrario. El hombre tendra tiempo para todo menos
para visitar a su Dios y Sefor, que le espera y desea en su
Sacramento. Las calles y todos los lugares de recreo se llenaran de
gente y las iglesias donde mora Jesus estaran desiertas: se les tiene
horror y se huye de ellas. jPobre Jests! ;Podiais esperar tanta
indiferencia de los que rescataste con el precio de tu sangre... de tus
hijos... amigos... de mi mismo?

2.° Llorad al ver a Jesus traicionado, insultado, mofado y
crucificado més indignamente, en su sacramento de amor, de lo que
fuera en el huerto de los olivos, en Jerusalén y en el calvario.
Aquellos a quienes El ha honrado y amado més, a los que mas ha
colmado de gracias y beneficios son los que mas le ofenden, los que
mas le deshonran en su templo por su falta de respeto, los que le
crucifican de nuevo en su cuerpo y en sus almas por sus comuniones
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sacrilegas, vendiéndole al demonio, unico duefio de su corazén y de
su vida. Yo mismo, jay de mi!, ;no soy quiza uno de los que mas le
han ofendido?

iOh Jesus mio! ;Hubieras podido sospechar que tu excesivo
amor a los hombres se habria de convertir en blanco de su malicia y
que el hombre se habria de valer de tus gracias y de tus dones mas
preciosos para volverse contra Ti?... Y yo mismo, joh dolor!, ;no he
sido como ellos infiel?

3.° Adorad a Jesus y suplicadle que, en reparacion de tantas
ingratitudes, profanaciones y sacrilegios como se cometen en el
mundo, acepte los sufrimientos y contrariedades que os sobrevengan
durante el dia o durante la semana. Imponeos también algunas
penitencias satisfactorias por vuestras propias ofensas, por las de
vuestros parientes, por las de aquellos a quienes hayais podido dar
mal ejemplo por vuestras irreverencias en el templo y falta de
devocion.

4.° Pero ;qué son en si mismas ni qué valen las penitencias que
os impongais o las, obras satisfactorias que ejecutéis para reparar
tantos crimenes? Nada o casi nada. Por eso es necesario que las unais
a las de Jesus, vuestro salvador, clavado en la cruz.

Recoged aquella sangre divina que mana de sus heridas y
ofrecedla a la justicia divina en propiciacion; haced vuestros sus
dolores y la oracion que dirige desde el arbol de la cruz y pedid por
medio de ellos al Padre celestial piedad y misericordia por los
pecadores y por vosotros mismos. Haced vuestra reparacion en union
con la que hizo la Virgen al pie de la cruz y después junto al
tabernaculo para que participéis del amor de Jesus a su divina Madre.

ULTIMO CUARTO DE HORA. — Suplica.

1.° Adorad a nuestro sefior Jesucristo en el santisimo
Sacramento, en el cual esta rogando sin cesar a su Padre por vosotros,
mostrandole, para enternecerle, sus sacratisimas llagas y su divino
pecho abierto a favor vuestro. Unid vuestra plegaria a la suya y pedid
lo que El pide.

2.° Jests pide a su Padre que bendiga, defienda y ensalce la
Iglesia, a fin de que por ella sea conocido, amado y servido cada vez
mejor por todos los hombres. Rogad mucho por la Iglesia de
Jesucristo, tan probada y tan perseguida en la persona de su vicario,
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para que Dios la defienda de sus enemigos que al propio tiempo son
hijos suyos, y que a éstos les toque el corazon, los convierta y los
conduzca humildes y penitentes a los pies del trono de misericordia y
de justicia. Jesiis ora sin cesar por todos los miembros de su
sacerdocio, para que reciban la plenitud del Espiritu Santo, sus dones
y sus virtudes, y llenos de celo por a gloria de Dios y enteramente
abnegados, trabajen por la salvacion de las almas rescatadas por El a
costa de su sangre y de su vida.

Orad mucho por vuestro obispo para que Dios bendiga todos
los deseos de su celo, le conserve la vida y se digne consolarle.

Pedid también por vuestro pastor a fin de que Dios le conceda
con abundancia las gracias necesarias para que pueda dirigir con
acierto y santificar las almas que han sido confiadas a su solicitud y a
su conciencia.

Suplicad a nuestro Sefior se digne conceder a su Iglesia
muchas y santas vocaciones sacerdotales: un sacerdote santo es el
don mas precioso del cielo; €l solo puede salvar a toda su region.

Rogad por las o6rdenes religiosas; pedid que todas sean muy
fieles a la gracia de su vocacion evangélica, que los que son llamados
para ser religiosos tengan valor y generosidad suficientes para seguir
el divino llamamiento y ser fieles, porque un santo protege y salva a
su pais, siendo su oracion y virtudes mas poderosas que todos los
ejércitos de la tierra.

3.° Pedid fervor y perseverancia para las almas piadosas que se
dedican a servir a Dios en medio del mundo, a manera de religiosas
de su amor y caridad, las cuales estan tanto mas necesitadas de la
proteccion de lo alto cuanto mayores son los peligros que las rodean
y mayores también los sacrificios que se les exigen.

4.° Pedid durante algin tiempo determinado con insistencia la
conversion de algin gran pecador. Estos prodigios de la gracia son
muy gloriosos para nuestro Sefior. En fin, rogad por wvuestras
necesidades personales, para que paséis santamente el dia y seais
cada vez mejores. Formad una especie de ramillete de todos los
dones que habéis recibido, ofrecédselo a Jesus, vuestro rey y vuestro
Dios, y suplicadle humildemente os dé su bendicion.
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EL PATER NOSTER:®

Amen, amen, dico vobis... quodcumque
petieritis Patrem in nomine meo, hoc
faciam, ut glorificetur Pater in Filio

“En verdad, en verdad os digo... cuanto

3 Creemos deber dar el texto original de esta paréfrasis, en la que el alma de
S. Pedro Julian Eymard se descubre por completo.

L. — Pater noster, qui es in caelis, caelis Eucharisticis, tibi sedenti in throno
amoris et gratiae, benedictio honor et gloria et potestas in saecula saeculorum!

I1. — Sanctificetur nomen tuum, in nobis humilitatis, obedientiae et charitatis
tuae spiritu et te in Eucharistia cognosci, adorari et amari ab omnibus faciamus
humiles et devoti.

III. — Advenia regnum tuum, eucharisticum. Regna solus in aeternum super
nos amoris tui imperio, virtutum tuarum, triumpho, gratiae vocationis Eucharisticae
dono ad majorem tuam glorian).

Dona nobis gratiam et missionem sanctae tuae dilectionis, ut regnum tuum
eucharisticum praeclicare, extendere, diffundere, ubique valeamus potentes, et sic
desiderium tuum implere guando dicebas: “Ignem veni mittere in tcrram, et quid
volo nisi ut accedantur?” Ultinam et nos hujus ignis ccelestis simus incendiarii!

IV. — Fiat voluntas tua sicut in celo et in terra. Te unum velle, te unum
desiderare, te unum cogitare gaudeamus; semper et in omnibus abnegantes nos ut
obedientia tua bona, beneplacens et pefecta, in nobis sit lux et vita.

Et, quoad societatis nostrae statum et progressum, yola quod vis; volo quia
vis; volo quomodo vis; volo quamdiu vis; pereani cogitationes nostrae et desideria, si
ex te, ad te, in te pure non sunt!

V. — Panem nostrum quotidianum da nobis hodie. Domine Jesu, qui manna
in deserto, quotidie populis praebuisti, qui levitis pass et haereditas sola et tota esse
voluisti, qui Apostolis paupertatem tuam divinam legasti, te solum provisorem et
procuratoren in omnibus volumus et eligimus; tu solus cibus et vestis, thesaurus et
gloria, medicina in malo et protectio ab hostibus. Nihil a favore humano, nihil ab
amicitia mundi accipere nec etiam desiderare promittimus; tu eris nobis omnia, et
homines, et ab hominibus, nihil, nisi cruz et oblivio!

VL. — Et dimitte nobis debita riostra. Paree, Domine Jesu, peccatis juventutis
mea; paree peccatis in vocatione tam sancta patratis, ut, corde puro et conscientia
bona digne ad sacrum altare tuum accedere audeam, sancteque tibi servire, te laudare
cum angelis et sanctis merear. Dimitte delicta in nos commissa; ne vindictam sumas
de oppugnantibus, calumniantibus et persequentibus nos; da eis bonum pro malo,
gratiam pro delicto, amorem pro odio.

Sicut et nos dimittimus debitoribus nostris; toto corde, in charitate vera; tota
mente, in simplicitate infantium; tota voluntate illis omnia bona tua sicut et nobis
desiderantes et procurantes in amore tuo.
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pidierais al Padre en mi nombre, yo lo
haré a fin de que el Padre sea glorificado
en el Hijo” (Jn 14, 13)

1. Padre nuestro que estds en los cielos, en los cielos de la
Eucaristia, a ti, que estas sentado sobre ese trono de gracia y de amor,
bendicion, honor, gloria y poder por los siglos de los siglos.

I1. Santificado sea tu nombre... en nosotros por el espiritu de tu
humildad, obediencia y caridad, y hagamos humildes y devotos que
ta seas conocido, adorado y amado por todos en la Eucaristia.

IIl. Venga a nosotros tu reino... eucaristico. Reina ti solo para
siempre sobre nosotros con el imperio de tu amor, por el triunfo de
tus virtudes, por la gracia de la vocacion eucaristica, para tu mayor
gloria.

Concédenos la gracia y la mision de tu santo amor, para que
podamos predicar, extender y difundir por todas partes con la mayor
eficacia tu reino eucaristico, y cumplir asi tu vehemente deseo
manifestado cuando decias: Ignem veni mittere in terram et quid volo
nisi ut accendatur (Lc 12, 49). Fuego he venido a traer a la tierra y
(qué he de querer sino que arda? ;Ojala seamos nosotros los
incendiarios de este fuego celestial!

IV. Hdgase tu voluntad, asi en la tierra como en el cielo.
Quererte a ti solo, desearte solo a ti, pensar solamente en ti sea

VIL. — Et ne nos inducas in tentationem. Longe fac a familia tua eucharistica
vocationes subdolosas, falsas, impuras: nullus superbus et ambitiosus, durus et
iracundus, hanc humilem et pauperem familiam unquam regat. Ne tradas bestiis
inmundis et perversis animas confitentes tibi. Redde tuam societatem a scandalo
inmunem, a vitio virginem, a servitute mundana liberam, a reculo alienam, ut tibi in
sanctitate et libertate, in pace et quiete servire gaudeat.

VIIL. — Sed libera nos a malo. Libera nos a daemone superbo, impuro et
discordiarum seminatore. Libera nos ab hujus vitae sollicitudinibus et curis, ut, puro,
cum corde et libera mente, toti servitio eucharistico devoti nos et nostra gaudenter
impendamus. Libera nos a falsis fratribus, ne infantilem societatem tuam opprimant;
a sapientibus hujus saeculi, ne spiritum tuum in nobis vitient; a viris doctis et
superbis, ne in nos iracundiam tuam ct derelictionem provocent; a viris affeminatis,
ne virtutis ardorem et sanctae disciplina vigorem emolliant; a viro duplici animo et
inconstanti, ne simplicitatem nostram perturbet.

Amen. In te, Domine Jesu, speravi; non confundar in aeternum. Tu solus
bonus, tu solus potens, tu solus aeternus. Tibi soli honor et gloria, amor et gratiarum
actio in saeculorum saecula.
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siempre nuestra mayor alegria y regocijo, de tal manera que,
abnegandonos en todo y siempre, el cumplimiento de tu voluntad
buena, complaciente y perfecta sea nuestra luz y nuestra vida. Por lo
que hace al estado y desarrollo de nuestra Sociedad quiero lo que ta
quieras, porque tu lo quieres, del modo que lo quieras, todo el tiempo
que quieras; perezcan nuestros pensamientos y deseos, si no proceden
puramente de ti, no terminan en ti y en ti no descansan.

V. El pan nuestro de cada dia ddnosle hoy. Sefor mio
Jesucristo que alimentaste diariamente a tu pueblo con el mana del
desierto; que quisiste ser la unica herencia de los levitas; que legaste
a los apostoles tu divina pobreza, a ti s6lo queremos y elegimos por
nuestro Unico procurador y mayordomo. T sélo serds nuestra
comida, nuestro vestido, nuestra riqueza, nuestra gloria, el remedio
de nuestros males y la defensa de nuestros enemigos. Te prometemos
no recibir ni desear nada del favor de los hombres ni de la amistad
del mundo. Tu seras para nosotros todas las cosas; los hombres, nada,
y nada queremos de ellos, como no sean la cruz y el olvido.

VL. Perdonanos nuestras deudas. Perdona, Jesus, los pecados
de mi juventud, los cometidos en mi vocacion tan santa, para que con
buena conciencia y puro corazén pueda con dignidad acercarme a tu
santo altar, servirte santamente y merecer alabarte con los angeles y
santos. Perdona los pecados cometidos contra nosotros; no castigues
a los que nos combaten, calumnian y persiguen, sino devuélveles
bien por mal, beneficios por las ofensas, amor por el odio.

Asi como nosotros perdonamos a nuestros deudores. Si, de
todo corazdn, con caridad verdadera, con toda el alma y con sencillez
de nifios, se lo perdonamos todo, deseandoles y procurandoles, con
entera voluntad y por tu amor, todos tus dones, del mismo modo que
los quisiéramos para nosotros.

VIL. Y no nos dejes caer en la tentacion. Aleja de tu familia
eucaristica las vocaciones falsas, engafosas, impuras; no permitas
que esta pobre y humilde familia caiga jamas en manos de un
orgulloso, de un ambicioso ni de ningiin hombre duro e iracundo.

No entregues a bestias inmundas y perversas las almas que te
confiesan y esperan en Ti.

Preserva a tu familia eucaristica de todo escandalo, consérvala
virgen de todo vicio, libre de toda servidumbre mundana, extrafia al
siglo, a fin de que pueda cifrar toda su alegria en servirte santa y
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libremente, con paz y tranquilidad.

VII. Mas libranos del mal. Libranos del demonio impuro,
orgulloso y sembrador de discordias. Libranos de las preocupaciones
y cuidados de esta vida, a fin de que, con corazoén puro y espiritu
desasido de todo, nos consagremos gozosos con todas nuestras cosas
a tu servicio eucaristico. Libranos de los falsos hermanos no sea que
opriman esta pequefia Sociedad, todavia en mantillas; de los sabios
del mundo, para que no corrompan en nosotros la sencillez de tu
espiritu; de los sabios orgullosos, no sea que provoquen tu cdlera y
nos abandones; libranos de los hombres afeminados, no sea que
menoscaben el vigor de la santa disciplina y el ardor de la virtud, vy,
finalmente, de los hombres inconstantes y falsos, no sea que turben
nuestra sencillez.

Amén. Espero en ti, joh Jesus y Sefior mio! Nunca jamas seré
confundido. Tt sélo eres bueno, poderoso, eterno. A Ti solo, honor y
gloria, amor y accidn de gracias por los siglos de los siglos.
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INSTITUCION DE LA EUCARISTIA

Cum dilexisset suos qui erant in mundo,
in finem dilexit eos

“Como (Jesus) hubiese amado a los
suyos que vivian en el mundo, los amé
hasta el extremo” (Jn 13, 1)

iCuan bueno es nuestro Sefior y cuan amante! No le satisface
el haberse hecho nuestro hermano por la encarnacién, nuestro
salvador por su pasion, ni el haberse entregado por nosotros; quiere
llevar su amor hasta hacerse nuestro Sacramento de vida.

iCon qué jubilo prepar6 este don supremo de su dileccion!

iQué complacencia la suya al instituir la sagrada Eucaristia y
legérnosla como un testamento!

Consideremos la sabiduria infinita de Dios en la preparacion
de la Eucaristia y adoremos su omnipotencia divina, que en este acto
de amor lleg6 a agotarse.

I

Jesus revela la Eucaristia con mucho tiempo de anticipacion.

Nace en Belén, que es llamada casa del pan, domus panis. Le
recuestan sobre unas pajuelas que parecen sostener entonces la espiga
del verdadero trigo.

En Cana de Galilea y en el desierto, cuando multiplica los
panes, Jesus da a conocer y promete la Eucaristia. No cabe duda que
es ésta una promesa formal y publica.

Después afirma con juramento que dara a comer su carne y su
sangre a beber.

Esta es la preparacion remota. Mas se acerca el momento de la
preparacion proxima de la Eucaristia. Llegado a este punto, Jests
quiere prepararlo todo por si mismo, pues el amor no sabe delegar en
nadie el cumplimiento de sus deberes, sino que lo hace todo por si
mismo, siendo ésta su gloria.

Por eso Jesuis mismo designo la ciudad: Jerusalén, lugar de los
sacrificios de la antigua ley. Fl sefiala el local: el cenaculo. El elige
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los ministros que le han de ayudar en esta obra: Pedro y Juan; Pedro,
el discipulo de la fe; Juan, el discipulo del amor. El fija hasta la
misma hora, esto es, la tltima de que podra disponer libremente.

Llega, por fin, Jests de Betania y se dirige al cenaculo. Viene
alegre y aligera el paso, como si le faltase tiempo y temiese llegar
tarde. El amor vuela cuando va al sacrificio.

I

Ha llegado el momento supremo de la institucion del augusto
Sacramento. jQué momento éste! Es la hora del amor. La Pascua
mosaica va a terminar. El Cordero verdadero va a sustituir al que sélo
era figura. En lugar del mana del desierto se recibird en adelante el
pan de vida, el pan bajado del cielo. Todo estd a punto. Jesus acaba
de lavar los pies a sus apostoles, quedando purificados. Jesus se
sienta modestamente a la mesa... Conviene comer la nueva Pascua
sentado, es decir, en el reposo de Dios.

Reina un profundo silencio. Los apostoles, puestos los ojos en
el Maestro, quedan ensimismados. Jesus se concentra en si mismo:
levanta los ojos al cielo; da gracias al Padre por haber llegado esta
hora tan deseada; extiende su mano; bendice el pan, y... mientras los
apostoles, penetrados de un profundo respeto, no se atreven a
preguntar la significacion de aquellos misteriosos signos, Jestls
pronuncia estas palabras estupendas, tan poderosas como la palabra
creadora de Dios: “Tomad y comed, esto es mi cuerpo; tomad y
bebed, esto es mi sangre”.

Ya se consum¢ el gran misterio de amor. Jests ha cumplido lo
que habia prometido. Nada le queda por dar, mejor dicho, sélo le
queda por dar su vida mortal en la cruz, y asi lo hara, resucitando
luego para poder hacerse nuestra Hostia perpetua. Hostia de
propiciacion, de comunion y de adoracion.

El cielo todo contempla atonito la obra de Jestis. La santisima
Trinidad ha puesto en este misterio todas sus complacencias. Los
angeles, arrobados en éxtasis, lo adoran. El infierno... ruge furioso
con hoérridos estremecimientos de satanica rabia.

iSi, Jesus mio! ... Todo esta consumado; ya no tienes nada mas
que dar al hombre para demostrarle tu amor. Ya puedes morir, pues
ni aun después de la muerte te apartaras de nosotros; el amor te ha
dejado para siempre en la tierra. Vuélvete al cielo de tu gloria, la
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Eucaristia sera el cielo de tu amor.

iOh, cenaculo!, ;donde estds? jOh sagrada mesa donde fue
colocado el cuerpo sagrado de Jesucristo! jOh fuego divino
encendido por Jesls sobre el monte Sion, arde y extiende tu llama y
abrasa todo el mundo!

iOh Padre celestial! En adelante los hombres pueden estar
seguros de vuestro amor, poseyendo como poseen para siempre a
Jesucristo. Ya no habra tempestades que asuelen la tierra, ni se vera
ésta anegada por mas diluvios, pues la Eucaristia es nuestro arco iris.
Amaréis a los hombres, puesto que Jesucristo, vuestro divino Hijo,
tanto los ama. A la verdad, jcuanto nos ha amado el buen Salvador!

(No sera bastante para merecer nuestra correspondencia? ;Qué
mas hace falta para que nos decidamos a consagrarle nuestra vida y
todos los afectos de nuestro corazén?

(Tenemos algo mas que desear? ;Exigiremos nuevas pruebas
del amor de Jesus?

iAy, que si el amor de Jesus en el santisimo Sacramento no
cautiva el corazoén, Jesucristo queda vencido, supera nuestra
ingratitud a su bondad, y nuestra malicia es mas poderosa que su
inmensa caridad! jNo, no, Salvador mio, no ha de ser asi; tu caridad
me apremia, me acosa y me subyuga!

iQuiero consagrarme al servicio y a la gloria de tu augusto
Sacramento! Quiero, a fuerza de amor, hacerte olvidar mi pasada
ingratitud y, a fuerza de abnegacion, conseguir que me perdones el
haber vivido tanto tiempo sin amarte!
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EL TESTAMENTO DE JESUCRISTO

Hic calix novum testamentum est in meo
sanguine

“Este caliz de mi sangre es mi
testamento” (1Co 11, 25)

El jueves santo, es decir, la vispera de su muerte, cuando
instituyé el sacramento adorable de la Eucaristia, es el dia mas
hermoso de la vida de nuestro Sefior, el dia por excelencia de su amor
y carifio.

jJesucristo va a quedar perpetuamente en medio de nosotros!

jGrande es el amor que nos demuestra en la cruz; el dia de su
muerte nos manifiesta, sin duda, mucho amor; pero sus dolores
acabaran y el viernes santo no dura mas que un dia, en tanto que el
jueves santo se prolongara hasta el fin del mundo!

Jesus se ha hecho sacramento de si mismo para siempre.

I

Nuestro Sefior, proximo a morir, se acuerda que es padre y
quiere hacer testamento.

iQué acto mas solemne en una familia! jEs, por decirlo asi, el
ultimo de la vida y se prolonga mas alla del sepulcro!

El padre de familia, llegado este momento, reparte lo que tiene.
Todo lo da menos su propia persona, de la que no puede disponer. A
cada uno de sus hijos, sin excluir los amigos, les hace un legado, les
entrega lo que tiene en mas estima.

Nuestro Sefior se dard a si mismo. El carece de fincas,
posesiones o riquezas; ni siquiera tiene donde reclinar la cabeza. Los
que esperen de El algin bien temporal se llevaran un chasco, pues
todo su caudal se reduce a una cruz, tres clavos y una corona de
espinas...

iAh, si Jesus distribuyese bienes materiales, cuantos se harian
buenos cristianos! jTodos querrian entonces ser discipulos suyos!
Pero Jesus no tiene nada que dar aqui en la tierra, ni siquiera gloria
mundana, porque harto humillado va a quedar en su pasion.
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Y, sin embargo, nuestro Sefior quiere hacer testamento. ;De
qué? jAh, si, de si mismo! Es Dios y hombre; como Dios, tiene la
posesion de su sacratisima humanidad, y ésta es la que nos entregara,
y junto con la humanidad, todo lo que es.

Esta entrega es puro don y no un préstamo. Se inmoviliza, se
hace como una cosa, para que podamos poseerle.

Toma las apariencias de pan que se convierte en su cuerpo,
sangre, alma y divinidad, y de esta suerte, aunque no se le ve, se le
posee.

Esta es toda nuestra herencia: Nuestro sefior Jesucristo. El cual
quiere darse a todos, aunque no todos quieren recibirle. Algunos, si,
querrian aceptar este precioso don, pero no las condiciones de pureza
y santidad que El mismo les pone, y el poder de su malicia es tan
grande que anula el legado divino.

I

Admiremos las divinas invenciones del amor de nuestro sefior
Jesucristo. Solo El ha podido excogitar esta obra de amor.

(Quién hubiera podido preverla, ni aun concebirla siquiera? ...
Ni los mismos angeles. S6lo nuestro Sefior pudo idearla.

(Que tenéis necesidad de pan? Yo seré vuestro pan.

Jesus muere contento dejandonos este pan, jy qué pan!, como
un padre de familia que pasa la vida trabajando sin otro fin que dejar
a sus hijos al morir un pedazo de pan. ;Podia darnos algo mas, por
ventura?

En su testamento de amor lo ha incluido todo: todas sus
gracias, su misma gloria.

Asi que podemos decir al Padre celestial: “Dadme, Sefior, las
gracias que necesito, cuyo precio satisfaré enteramente. Si, Sefior, os
pagaré con Jesus sacramentado, pertenencia mia, propiedad mia, que
se ha entregado a mi para que pueda negociar con Vos todo lo que
necesito. Todas vuestras gracias, vuestra misma gloria son inferiores,
joh Padre eterno!, al precio que por ellas doy”.

Cuando pecamos tenemos una victima que ofrecer por nuestras
culpas, pues nos pertenece, es nuestra, y nos autoriza para hablar al
Padre celestial en esta forma: “;Oh Padre!, yo os la ofrezco y espero
me perdonaréis por Jesus. Porque ;no ha sufrido por mi con exceso y
satisfecho superabundantemente por mis pecados?”
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Por muchos y excelentes que sean los dones que Dios nos
concede, siempre le podemos considerar como deudor nuestro,
puesto que podemos retribuirle con Jesus, que es de valor
infinitamente superior a todos los beneficios divinos, incluso el
mismo cielo.

Cuando los sarracenos tenian preso a san Luis de Francia, esta
nacion les era deudora. Nosotros, poseyendo a Jesucristo, podemos
decir que poseemos el cielo.

Aprovechémonos de este pensamiento; hagamos fructificar a
Jesucristo.

La mayor parte de los cristianos lo sepultan en su interior o lo
dejan envuelto en su sudario, sin valerse de €l para conseguir el cielo
y conquistar reinos a nuestro Sefior. ;Y cuantos hay que obran de este
modo! Valgamonos de Jesus sacramentado para orar y reparar;
paguemos las deudas contraidas, por medio de Jesus, cuyo precio es
subido en extremo.

111

Pero ;como es posible que después de dieciocho siglos llegue
integra hasta nosotros esta herencia?

Jesucristo la confio a los que constituyo tutores, los cuales la
han conservado y administrado para entregarnosla al tiempo de
nuestra mayor edad: dichos tutores son los apdstoles, y entre ellos su
jefe indefectible; los apodstoles la transmitieron a los sacerdotes, y
éstos nos ponen en posesion de ella. Abren el testamento a nuestro
favor, y nos entregan nuestra Hostia, consagrada ya en el
pensamiento de Jests la noche misma de la cena, porque como para
Jesucristo no hay pasado, presente ni futuro, nos conocia entonces
muy bien a todos como buen Padre y consagré en potencia y en
deseo todas nuestras hostias. Veinte siglos antes de nacer fuimos
amados personalmente por Jesus.

Mas aun: Jesucristo, al tenernos presentes en aquella hora,
consagro para nosotros no una, sino cien, mil, todas las hostias que
necesitaramos mientras viviésemos en la tierra. ;Hemos parado
mientes en esta idea? Nos quiso amar con exceso: todas nuestras
hostias estan preparadas. jAh, no desperdiciemos ni una sola!

Nuestro Sefior no viene a nosotros sino para producir frutos, (y
le condenaremos a la esterilidad? {No, jamas! Hacedle fructificar por
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si mismo: Negotiamini. {No dejéis Hostias infecundas!

jCuan bueno es el Salvador!

La cena durd, aproximadamente, tres horas: fue la pasion de su amor.
iAh, qué caro costo este pan!

Se dice a veces que el pan es caro... pero, {qué comparacion
puede establecerse con el Pan celestial, con el pan de vida?

Comamos este pan, pues es nuestro. Nuestro Sefior lo compro
para nosotros y ya lo tiene pagado. Nos lo da..., jno hay mas que
tomarlo!

iQué honor! ;Qué amor!
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EL DON DEL CORAZON DE JESUS

Si scires donum Deil...
“iSi conocierais el don de Dios!...” (Jn 4,
10)

Llegado al término de su vida mortal, Jests debe irse al cielo.
Los habitantes de aquella patria venturosa reclaman a su rey para
recibirle en triunfo después de haber sufrido tan rudos combates.

Jests no quiere, sin embargo, abandonar a los que ha adoptado
por hijos; no quiere separarse de su nueva familia. ;Qué hara? “Yo
me voy —dice a los apostoles— y vuelvo a vosotros”.

(Como puede ser esto, por qué maravilla de vuestro poder
volvéis a nosotros y como podéis quedar entre nosotros si al mismo
tiempo os marchais?

Aqui esté el secreto y la obra de su divino Corazon.

En adelante, Jesus tendra dos tronos: uno de gloria en el cielo y
otro de dulzuras, de amor, en la tierra; doble serd su corte, la corte
celestial y triunfante y, entre nosotros, la corte de los redimidos.

Digamoslo sin rebozo: si Jesucristo no pudiera permanecer
entre nosotros al mismo tiempo que entre los bienaventurados,
preferiria quedarse con nosotros antes que subir al cielo sin nosotros.
Esté fuera de duda, como muy bien lo tiene demostrado, que prefiere
el ultimo de sus pobres redimidos a todos los esplendores de su
gloria, y que son sus delicias en estar con los hijos de los hombres.

(En qué estado permanecera Jests entre nosotros? ;Serd un
estado transitorio o vendra a nosotros de vez en cuando? No. Jesus se
quedara de manera estable, para siempre.

iQué lucha debid suscitarse en el alma santisima de Jesus!
Porque la divina justicia reclama diciendo: ;{No estd acabada la obra
de la redencion? ;No esta fundada la Iglesia? ;No esta el hombre en
posesion del evangelio, de la gracia y de la ley divina, con los
auxilios necesarios para practicarla?

El corazon de Jests responde que lo que es bastante para la
redencion no lo es para su amor. Una madre no termina sus funciones
al dar a luz a su hijo, sino que después lo alimenta, lo cuida, lo educa
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y no se separa de €l. “;Yo amo a los hombres —dice Jestis— mas que la
mejor de las madres puede amar a sus hijos; yo permaneceré con
ellos!”.

(En qué forma? Bajo la forma velada del Sacramento.

Ahora es la majestad de Dios la que protesta y quiere oponerse
a una humillacién mas profunda que la de la encarnacién, mas
depresiva que la de la pasion. jLa salvacion del hombre no exige tal
anonadamiento!

Mas yo —responde el sagrado Corazén— quiero ocultarme a Mi
mismo, ocultar mi gloria, a fin de que los resplandores de mi persona
no impidan a mis pobres hermanos acercarse a Mi como la gloria de
Moisés impidié que se le acercaran los judios. Quiero velar el brillo
de mis virtudes, porque éstas humillarian al hombre le harian
desesperar de poder llegar a imitar un modelo tan perfecto.

Asi se me acercara con mas facilidad, porque viéndome
descender hasta el limite de la nada, descenderd conmigo, y yo con
mayor derecho podré siempre repetirle: “Aprended de mi, que soy
manso y humilde de corazén”.

(De qué medio se valdra Jesis para quedarse perpetuamente
entre nosotros?

El misterio de la encarnacion se realiz6 por obra del Espiritu
Santo; el de la cena eucaristica, por la virtud omnipotente del mismo
Jesus, y ahora, al querer reproducir este misterio, /quién sera digno?
iUn hombre..., el sacerdote!

Mas la sabiduria divina dice: jCoémo! ;Un hombre mortal hara
encarnar de nuevo a su Salvador y Dios? ;Un hombre mortal sera el
cooperador del Espiritu Santo en esta nueva encarnacioén del Verbo
divino? ;Un hombre mandara al rey inmortal de los siglos y éste le
obedecera?

Si, si —dice el corazdon de Jestis—; amaré al hombre hasta el
punto de someterme a él en todo. A la voz del sacerdote bajaré del
cielo, y cuando los fieles quieran, saldré del tabernaculo. A todos
aquellos de mis hijos enfermos que quieran recibirme yo visitaré
gustoso, aun cuando tenga que atravesar plazas y calles. jTodo el
honor del amor esta en amar, en entregarse, en sacrificarse!

También la santidad divina de Jests se alarma. jAl menos —
dice—, el hijo de Dios habitard magnificos templos, dignos de su
gloria! jTendra sacerdotes dignos de su realeza! Todo en la ley nueva
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ha de ser mas hermoso que en la antigua. jSolamente os recibiran los
cristianos que sean puros y que estén bien preparados!

“Mi amor -—contesta Jesis— no reserva nada ni pone
condiciones. En el calvario obedeci a los verdugos que me
sacrificaban: si en el Sacramento se me acercan nuevos Judas,
recibiré de nuevo su beso infernal y les obedeceré”.

Al llegar a este punto, jqué cuadro se descubre a la vista de
Jesus! Su corazén se ve obligado a combatir sus propias
inclinaciones. Las angustias de Getsemani le abruman ya. En el
huerto de los olivos, Jesus estara triste viendo las ignominias que le
esperan durante su pasion. Derramara lagrimas de sangre al
considerar que su pueblo se perdera a pesar de su sacrificio, y sentird
vivamente la apostasia de muchos de los suyos.

iQué luchas tuvo que sostener! ;Qué angustias debid sufrir!

Quiere entregarse totalmente, sin reserva alguna. Pero,
[creeran todos en su amor?; y todos los que crean, ¢le recibiran con
gratitud?; y los que le hayan recibido, ¢le seran fieles?

Con todo, su divino Corazén no vacila ni esta perplejo, aunque
si horriblemente torturado.

Malos cristianos, y aun corazones consagrados, renovaran su
pasion cada dia en el Sacramento de su amor. Se ve traicionado por la
apostasia, vendido por el interés, crucificado por el vicio. Encontrara
un nuevo calvario en muchos de los corazones que le reciban...

iQué sufrimiento para un corazon tan sensible como el corazon
de Jesus!

(Qué hara?

iSe entregara! jSe entregard a pesar de todo!
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LA PRESENCIA REAL

Testimonio de la Iglesia

Ecce agnus Dei
“He aqui el cordero de Dios” (Jn 1, 36)

La mision de san Juan Bautista fue anunciar y mostrar al
Salvador prometido y prepararle los caminos.

Una mision igual, pero mas amplia y constante, puesto que se
extiende a todos los paises y a todas las edades, es la que desempefia
la Iglesia catdlica con Jesus sacramentado. Nos lo da a conocer
predicandole por medio de la palabra; nos lo muestra con su fe y con
sus obras, que son una predicacion, aunque muda, tan elocuente
como la primera.

En efecto, la Iglesia catolica, con una autoridad igual a la del
divino Salvador, se presenta ante nosotros repitiéndonos y
explicandonos estas palabras de Jests: “Este es mi cuerpo, esta es mi
sangre”.

Ella nos asevera, y nosotros debemos creerlo, qué por la fuerza
divina de estas palabras sacramentales, tomadas en su sentido natural
y obvio, Jesucristo se halla verdadera, real y sustancialmente presente
en el santisimo Sacramento del altar, bajo las apariencias de pan y de
vino.

Ella nos dice, y nosotros debemos creerlo, que Jesus, en virtud
de su omnipotencia, ha cambiado la sustancia del pan en su cuerpo y
la sustancia del vino en su sangre, y que su alma y su divinidad estan
unidas a su cuerpo y a su sangre.

Ella nos dice, y nosotros debemos creerlo, que la obra divina
de la transubstanciacion se verifica continuamente en la Iglesia por el
sacerdocio de Jesucristo, al que invisti6 El de su mismo poder con
aquellas palabras: “Haced esto en memoria mia” (Lc 22, 19).

Y desde la primera Cena, la Iglesia proclama esta fe a través de
los siglos.

Los apostoles unanimemente la predicaron, los doctores
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ensefiaron la misma doctrina, y sus hijos profesaron esta misma fe y
patentizaron el mismo amor hacia el Dios de la Eucaristia.

jQué majestuoso testimonio de fe este undnime sentir del
pueblo cristiano! jCuéan bella y conmovedora la armonia de sus
alabanzas y de su amor!

Cada uno de los verdaderos hijos de la Iglesia quiere aportar a
los pies del divino Rey presente el tributo de sus homenajes, una
dadiva de su amor: quién, trae oro; quién, mirra; todos, incienso, y
todos ellos aspiran a tener un puesto en la corte y en la mesa del Dios
de la Eucaristia.

Hasta los mismos enemigos de la Iglesia, los cismaticos y una
gran parte de los herejes, creen en la real presencia de Jesucristo en la
Eucaristia... Porque menester es estar ciego para negar la presencia
del sol, o ser un abismo de ingratitud para desconocer y menospreciar
el amor de Jesucristo que se queda perpetuamente en medio de los
hombres.

Nosotros creemos firmemente en el amor de Jesus y estamos
persuadidos de que nada es imposible para el amor de un Dios.

I

El testimonio de su palabra lo confirma la Iglesia con el
testimonio de su fe practica y de su ejemplo. Asi como el Bautista,
después de haber sefialado al Mesias, se postré a sus pies para
atestiguar la viveza de su fe, asi también la Iglesia consagra un culto
solemne, todo su culto, a la persona adorable de Jesus, que nos
muestra en el santisimo Sacramento.

Jesucristo, realmente presente, aunque oculto, en la Hostia
divina, es adorado por la Iglesia como Dios. Ella le tributa los
honores debidos a solo Dios; se postra ante el santisimo Sacramento
como los moradores de la corte celestial ante la majestad soberana de
Dios.

Aqui no hay distincion: grandes y pequefios, reyes y vasallos,
sacerdotes y fieles todos de cualquiera clase y condicion que fueren,
hincan su rodilla ante el Dios de la Eucaristia: jEs Dios!

No basta la adoracion a la Iglesia para atestiguar su fe, sino
que quiere que vaya acompaifiada de espléndidos y publicos honores.
Esas suntuosas basilicas son expresion de su fe en el santisimo,
Sacramento. No ha querido construir sepulcros, sino templos que
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sean como un cielo en la tierra, donde su Salvador y su Dios
encuentre un trono digno.

Con la mas delicada atencion y solicito cuidado ha dispuesto la
Iglesia, descendiendo hasta los menores detalles, todo lo que se
refiere al culto de la Eucaristia. No ha querido confiar a nadie este
cuidado de honrar a su divino esposo, porque cuando se trata del
santisimo Sacramento, todo es grande, importante, divino.

Lo mas puro que da la naturaleza, lo mas precioso que se
encuentra en el mundo, quiere consagrarlo al servicio regio de Jesus.

Todo el culto de la Iglesia se refiere a este misterio, todo tiene
un sentido ultraterreno y espiritual, posee alguna virtud, encierra
alguna gracia.

jComo convidan al recogimiento la soledad y el silencio de los
templos!

Cuando vemos postrados a los creyentes delante del sagrario,
no podemos menos de exclamar: jAqui hay alguien més grande que
Salomodn, superior a todos los angeles! Esta Jesucristo, ante el cual se
dobla toda rodilla, lo mismo en el cielo que en la tierra y en los
abismos del infierno.

En presencia de Jests sacramentado no hay grandeza que no se
eclipse ni santidad que no se humille: todo ante El queda como
reducido a la nada.

Jesucristo esta alli.
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LA PRESENCIA REAL

Testimonio de Jesucristo

Vidette... quia ego ipse sum
“Ved que soy yo mismo” (Lc 24, 39)

Como nos ensefia la Iglesia, Jesucristo estd verdaderamente
presente en la Hostia consagrada. Y el mismo Jesis manifiesta su
presencia de dos maneras: interior y publicamente.

L. — Manifestacion interior

La manifestacion interior se verifica en el alma del que
comulga. Jests obra en quien le recibe tres milagros

1.° Milagro de reforma: El que comulga puede estar seguro
que conseguira de Jesus las gracias que necesita para dominar las
pasiones. El mismo ha dicho: “Tened confianza en mi, que yo he
vencido al mundo”. El dijo a la tempestad: “Enmudece” y dice ahora
al orgulloso, al avaro, al que siente en su interior la furia de los
apetitos desordenados, al esclavo de sus concupiscencias y malos
deseos: “Rompe tus cadenas... y vete en paz”.

El que comulga se siente mas fuerte. Al salir del santo
banquete podria decir con san Pablo: “Dominaremos todos los
obstaculos por aquél que nos ha amado”.

Se ha operado un cambio subito: interiormente se enciende en
el corazon un fuego repentino.

Digasenos ahora: si Jesucristo no se hallara realmente presente
en la sagrada Hostia, ;podrian realizarse estos prodigios? jAh, no!,
que la naturaleza es mas féacil de formar que de reformar. Cuesta
mucho mas al hombre corregirse y vencerse a si mismo que practicar
una buena obra exterior cualquiera, por dificil que sea, aunque sea
heroica. El habito es una segunda naturaleza.

Solo la Eucaristia, al menos ordinariamente y ateniéndonos a
la experiencia, comunica el poder necesario para reformar los malos
habitos que nos dominan.
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2.° Milagro de transformacion: Para que el hombre cambie su
vida, esencialmente natural, en vida sobrenatural, no cuenta mas que
con un medio, que es hacer triunfar a Jesucristo por medio de la
Eucaristia, en la cual el mismo Jesus nos educa personalmente.

La Eucaristia vigoriza nuestra fe; eleva, purifica y ennoblece el
amor; ensefia a amar. El amor consiste en entregarse a si mismo y en
la Eucaristia cumple Jests esta ley del amor, entregandose
totalmente. El consejo y el ejemplo van juntos en un mismo acto.

También reforma la Eucaristia nuestro exterior; al cuerpo
comunicale cierta gracia y hermosura, que refleja la belleza de su
interior; el rostro del que comulga se vuelve lucido y claro, como si
se transparentasen los fulgores de la divinidad; en sus palabras se
advierte cierta dulzura y en todos sus actos una suavidad tal que
anuncia la presencia de Jesucristo: es el perfume de Jesus.

3.° Milagro de fortaleza: Fortalecido con la Eucaristia, se
olvida el hombre de si mismo y se inmola. Frente a la adversidad, en
este divino manjar encuentra toda la fuerza que necesita para
arrostrarla; cuando le abruman contrariedades o se ve calumniado y
agobiado por toda suerte de aflicciones, recurre a la Eucaristia y halla
en ella paz y sosiego; acosado por mil tentaciones, el fiel soldado de
Jesus encuentra en la comunion el vigor necesario para sobreponerse
a los asaltos de los hombres y del infierno.

En vano se buscarda fuera de la Eucaristia esa fuerza
sobrehumana, si alli se encuentra es porque Jesus, el salvador, el Dios
fuerte, reside en ella realmente.

Tal es la manifestacion interior que Jesucristo hace de su
presencia en el santisimo Sacramento.

I1. — Manifestacion exterior

La historia nos suministra muchos ejemplos de pecadores y de
profanadores del augusto Sacramento castigados ptublicamente por su
audacia, mostrandose asi la justicia de Jesucristo.

Asi que recibio Judas sacrilegamente el cuerpo de Dios, entro
en ¢él el demonio. Hasta entonces no habia hecho mas que tentarle;
pero en cuanto hizo comunién sacrilega, Satanas se apoderd de su
persona: “Et introivit in eum satanas”.

San Pablo encontraba en las comuniones tibias o sacrilegas de
los corintios la razon de su apatia y de su suefio letargico para el bien:
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“Ideo inter vos multi infirmi et imbecilles, et dormiunt multi”.

iY cuantos otros ejemplos leemos de comuniones sacrilegas
subitamente castigadas por la justicia irritada del Dios de Ia
Eucaristia!

Jesus en la sagrada Hostia manifiesta también su poder sobre
los demonios. Cuando, al aplicar los exorcismos a algin
endemoniado, se queria recurrir al Ultimo extremo para vencer la
resistencia de los demonios que hasta entonces se habian mostrado
invencibles, se les ponia delante una Hostia consagrada y al punto
obedecian a su Dios, alli presente, lanzando gritos de rabia.

En Milan, san Bernardo coloco sobre la cabeza de un poseso el
caliz y la patena, después del Pater noster, y el demonio abandond su
presa dando aullidos espantosos. Jesucristo, nuestro Dios, estaba alli.

i'Y cuantos enfermos han sido curados por la Eucaristia! No se
conocen, a la verdad, todos los casos; pero la historia nos atestigua
que Jesus ha continuado siendo en el santisimo Sacramento médico
celestial que cura toda clase de enfermedades.

San Gregorio Nacianceno refiere este hecho conmovedor de
una hermana suya. Se hallaba ésta enferma desde hacia mucho
tiempo, cuando una noche se levanta de improviso y presentandose
ante el sagrario, con todo el fervor de su fe, le dice al Sefior: “No me
levantaré de aqui, Sefior, hasta que no Me hayais curado”. En efecto,
cuando se levanto estaba curada.

En fin, muchas son las apariciones que se registran de nuestro
Sefior; bajo diversas formas, Jesucristo se complace en renovar de
vez en cuando el milagro del Tabor.

Todas estas manifestaciones no son necesarias para nosotros,
puesto que tenemos el testimonio mismo de la Verdad; pero sirven
para que se vea que la palabra de Jesucristo produce lo que significa.

iSi, Jesus mio, creo que estds verdadera, real y
substancialmente presente en el santisimo Sacramento del altar!
jAumenta, aumenta mi fe!
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LA FE EN LA EUCARISTIA

Qui credit in me habet vitam aeternam
“Quien cree en mi tiene la vida eterna”
(Jn 6, 47)

iQué felices seriamos si tuviésemos una fe muy viva en el
santisimo Sacramento! Porque la Eucaristia es la verdad principal de
la fe; es la virtud por excelencia, el acto supremo del amor, toda la
religion en accion. Si scires donum Dei. jOh, si conociésemos el don
de Dios!

La fe en la Eucaristia es un gran tesoro; pero hay que buscarlo
con sumision, conservarlo por medio de la piedad y defenderlo aun a
costa de los mayores sacrificios.

No tener fe en el santisimo Sacramento es la mayor de todas
las desgracias.

I

Ante todo, (es posible perder completamente la fe en la
sagrada Eucaristia, después de haber creido en ella y haber
comulgado alguna vez?

Yo no lo creo. Un hijo puede llegar hasta despreciar a su padre
e insultar a su madre; pero desconocerlos... imposible. De la misma
manera un cristiano no puede negar que ha comulgado ni olvidar que
ha sido feliz alguna vez cuando ha comulgado.

La incredulidad, respecto de la Eucaristia, no proviene nunca
de la evidencia de las razones que se puedan aducir contra este
misterio. Cuando uno se engolfa torpemente en sus negocios
temporales, la fe se adormece y Dios es olvidado. Pero que la gracia
le despierte, que le despierte una simple gracia de arrepentimiento, y
sus primeros pasos se dirigiran instintivamente a la Eucaristia.

Esa incredulidad puede provenir también de las pasiones que
dominan el corazéon. La pasidon, cuando quiere reinar, es cruel.
Cuando ha satisfecho sus deseos, despreciada y combatida, niega.
Preguntad a uno de esos desgraciados desde cuando no cree en la
Eucaristia y, remontando hasta el origen de su incredulidad, se vera,
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siempre una debilidad, una pasiéon mal reprimida, a las cuales no se
tuvo valor de resistir.

Otras veces nace esa incredulidad de una fe vacilante tibia, que
permanece asi mucho tiempo. Se ha escandalizado de ver tantos
indiferentes, tantos incrédulos practicos. Se ha escandalizado de oir
las artificiosas razones y los sofismas de una ciencia falsa, y exclama:
“Si es verdad que Jesucristo estd realmente presente en la sagrada
Hostia, ;como es que no impone castigos? ;Por qué permite que le
insulten? Por otra parte, jhay tantos que no creen!, y, con todo, no
dejan de ser personas honradas”.

He aqui uno de los efectos de la fe vacilante; tarde o temprano
conduce a la negacion del Dios de la Eucaristia.

iDesdicha inmensa! Porque entonces uno se aleja, como los
cafarnaitas, de aquel que tiene palabras de verdad y de vida.

II

iA qué consecuencias tan terribles se expone el que no cree en
la Eucaristia! En primer lugar, se atreve a negar el poder de Dios.
(Coémo? ;Puede Dios ponerse en forma tan despreciable? jImposible,
imposible! ;Quién puede creerlo?

A Jesucristo le acusa de falsario porque El ha dicho: “Este es
mi cuerpo, esta es mi sangre”.

Menosprecia la bondad de Jesus, como aquellos discipulos que
oyendo la promesa de la Eucaristia le abandonaron.

Aun mas; una vez negada la Eucaristia, la fe en los demas
misterios tiende a desaparecer, y se perdera bien pronto. Si no se cree
en este misterio vivo, que se afirma en un hecho presente, ;jen qué
otro misterio se podra creer?

Sus virtudes muy pronto se volveran estériles, porque pierden
su alimento natural y rompen los lazos de union con Jesucristo, del
cual recibian todo su vigor; ya no hacen caso y olvidan a su modelo
alli presente.

Tampoco tardara mucho en agotarse la piedad, pues queda
incomunicada con este centro de vida y de amor.

Entonces ya no hay que esperar consuelos sobrenaturales en
las adversidades de la vida y, si la tribulacion es muy intensa, no
queda mas remedio que la desesperacion. Cuando uno no puede
desahogar sus penas en un corazon amigo, terminan éstas por
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ahogarnos.

11

Creamos, pues, en la Eucaristia. Hay que decir a menudo:
“Creo, Sefior; ayuda mi fe vacilante”. Nada hay mas glorioso para
nuestro Sefior que este acto de fe en su presencia eucaristica. De esta
manera honramos, cuanto es posible, su divina veracidad, porque, asi
como la mayor honra que podemos tributar a una persona es creer de
plano en sus palabras, asi la mayor injuria seria tenerle por embustero
o poner en duda sus afirmaciones y exigirle pruebas y garantias de lo
que dice. Y si el hijo cree a su padre bajo su palabra, el criado a su
seflor y los subditos a su rey, {por qué no hemos de creer a Jesucristo
cuando nos afirma con toda solemnidad que se halla presente en el
santisimo Sacramento del altar?

Este acto de fe tan sencillo y sin condiciones en la palabra de
Jesucristo le es muy glorioso, porque con ¢l le reconocemos y
adoramos en un estado oculto. Es mas honroso para nuestro amigo el
honor que le tributamos, cuando le encontramos disfrazado y, para un
rey, el que se le da cuando se presenta vestido con toda sencillez, que
cualquier otro honor recibido de nosotros en otras circunstancias.
Entonces honramos de veras la persona y no los vestidos que usa.

Asi sucede con nuestro Sefior en el santisimo Sacramento.
Reconocerle por Dios, a pesar de los velos eucaristicos que lo
encubren, y concederle los honores que como a Dios le corresponden,
es propiamente honrar la divina persona de Jesus y respetar el
misterio de que se rodea.

Al mismo tiempo, obrar asi es para nosotros mas meritorio,
pues como san Pedro, cuando confesé la divinidad del hijo del
hombre, y el buen ladron, cuando proclamé la inocencia del
crucificado, afirmamos de Jesucristo lo que es, sin mirar a lo que
parece, o, mejor dicho, es creer lo contrario de lo que nos dicen los
sentidos, fiados inicamente de su palabra infalible.

Creamos, creamos en la presencia real de Jesucristo en la
Eucaristia. jAlli estd Jesucristo! Que el respeto mas profundo se
apodere de nosotros al entrar en la iglesia; rindamosle el homenaje de
la fe y del amor que le tributariamos si nos encontraramos con El en
persona. Porque, en hecho de verdad, nos encontramos con Jesucristo
mismo.
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Sea éste nuestro apostolado y nuestra predicacion, la mas
elocuente, por cierto, para los incrédulos y los impios.
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LA MARAVILLA DE DIOS

Memoriam fecit mirabilium suorum...
“Ha hecho un memorial de todas sus
maravillas” (Ps 110, 4)

La Eucaristia es obra de un amor inmenso, que ha tenido a su
disposicion un poder infinito, esto es, la omnipotencia de Dios.

Santo Tomas la llama “maravilla de las maravillas —
miraculorum ab ipso factorum maximum”.

Para convencerse de ello basta meditar lo que ensefia la Iglesia
acerca de este misterio.

I

La primera maravilla que se obra en la Eucaristia es la
transubstanciaciéon, obrada por Jesucristo y después todos los
sacerdotes por su divina instituciéon y mandato, toman en sus manos
pan y vino, pronuncian sobre esta materia las palabras de la
consagracion, y al punto desaparece toda la substancia del pan y del
vino y se convierte en cuerpo sagrado y sangre adorable de nuestro
sefior Jesucristo.

Tanto bajo las especies del pan como bajo las del vino se
encuentra verdadera, real y substancialmente presente el cuerpo
glorioso del Salvador.

Del pan y del vino no han quedado mas que accidentes: color,
sabor, peso; para los sentidos hay todavia pan y vino, mas para la fe
no hay més que unos accidentes que ocultan el cuerpo y la sangre de
Jesus. Y estos accidentes subsisten Unicamente por virtud de un
nuevo milagro de la omnipotencia divina, que suspende las leyes
ordinarias de la naturaleza, seglin las cuales no pueden subsistir las
cualidades de los cuerpos sin los cuerpos que las sostienen. Aqui no
hay que buscar otra razén que la voluntad de Dios, como es ella
misma la razéon de nuestra existencia. Dios puede todo lo que quiere,
y una cosa no exige de El mayor esfuerzo que otra. Esta es la primera
maravilla de la Eucaristia.
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I

Otra maravilla, contenida en la primera, es que este milagro de
la transubstanciacion se renueva por virtud de la simple palabra de un
hombre, esto es, del sacerdote, y tantas veces como ¢él lo quiera.
(Quiere que Dios se ponga en este altar?... Pues alla viene el Sefior.
Tal es el poder que le ha concedido.

El sacerdote, revestido de este poder, obra exactamente el
mismo milagro que obrd Jesus en la cena eucaristica, porque obra en
nombre de Jesucristo y de El procede toda la eficacia de su palabra.
Nunca ha resistido nuestro Sefior a la palabra de su ministro.

iOh milagro de la omnipotencia divina! jUna simple, mortal y
débil criatura encarna a Jesus sacramentado!

111

En el desierto, tomando Jests cinco panes, los bendijo, y con
ellos tuvieron los apodstoles bastante para alimentar a cinco mil
hombres. Débil imagen de esta otra maravilla de la multiplicacién
que Jesus obra en la Eucaristia.

Como Jests ama por igual a todos los hombres, quiere darse a
todos y todo entero a cada uno, de manera que cada uno pueda
recoger la parte que le corresponde de este divino mana. Preciso sera
que se multiplique tanto como sea menester para que le reciban los
fieles que lo quieran y cuantas veces lo quieran; hace falta, por
decirlo asi, que la mesa eucaristica cubra el mundo.

Y esto es precisamente lo que se verifica por su poder. Cuantos
le reciben sacramentalmente le reciben todo entero y con cuanto es,
porque cada una de las hostias le contiene. Dividid estas hostias en
muchas partes, en todas las partes que querais, y Jesis estara todo
entero en cada una de ellas. La fraccion de la Hostia no divide a
Jests, sino que le multiplica.

(Quién podra contar el nimero de hostias que desde el
cenaculo ha puesto Jests a disposicion de sus hijos?

v
Pero no solo se multiplica Jests tanto como las particulas
consagradas, sino que, ademas, por otra maravilla que tiene conexion
inmediata con la anterior, estd presente a la vez en innumerables
lugares.
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Durante los dias de su vida mortal, Jests se hallaba en un solo
lugar, habitaba una sola casa, por lo que pocas eran las personas
privilegiadas que podian gozar de su presencia y tener la dicha de
escucharle; mas hoy, presente en el santisimo Sacramento, puede
decirse que esta en todas partes al mismo tiempo. Su sacratisima
humanidad participa, de alguna manera, de la inmensidad de Dios
que todo lo llena. Jesus estd entero en nimero indefinido de templos
y todo en cada uno de ellos. Y es que como los cristianos, miembros
del cuerpo mistico de Jesus, estan esparcidos por la tierra, es preciso
que el alma de este cuerpo mistico, Jesus, esté en todas partes
llenando todo el cuerpo, comunicando y conservando la vida a cada
uno de sus miembros.

Déjanos, joh Jesus amante!, adorar la eficacia de tu poder
soberano que multiplica estas maravillas de la Eucaristia, para que asi
puedas vivir en medio de tus hijos, ser todo para ellos y hacer que
ellos puedan a Ti llegarse.
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SACRIFICIOS DE JESUS EN LA EUCARISTIA

Dilexit me et tradidit semetipsum pro me
“Me amo y se entregd a si mismo a la
muerte por mi” (Gal 2, 20)

(Cuales son los caracteres distintivos del amor? Uno solo: el
sacrificio. El amor se conoce por los sacrificios que inspira o que
acepta gustoso.

Un amor sin sacrificios es una palabra sin sentido, un egoismo
disfrazado.

(Queremos conocer la grandeza del amor de Jesus para con los
hombres en el misterio de la Eucaristia? Pues veamos los sacrificios
que ha tenido que imponerse para realizarlo. Son los mismos que
acept6 el hombre-Dios al tiempo de su pasion. Ahora como entonces,
Jesucristo inmola su vida civil, su vida natural y su vida divina.

I

Durante la pasion, a la que le impulsaba su inmenso amor
hacia nosotros, Jesucristo fue excluido de la ley; su pueblo reniega de
El y le calumnia, mas El no pronuncia una sola palabra para
defenderse; se pone a merced de sus enemigos y nadie le protege,
mas El no alega los derechos del ultimo de los acusados. Todos sus
derechos de ciudadano y de hombre honrado los inmola por la
salvacion y el amor de su pueblo.

En la Eucaristia Jesus acepta y continta los mismos sacrificios.
Inmola su vida civil, por cuanto esta sin derecho alguno; la ley ni
siquiera le reconoce su personalidad; al que es Dios y hombre a la
vez, al Salvador de los hombres, apenas si las naciones por El
redimidas le consagran una sola palabra en sus codigos. Vive en
medio de nosotros y es desconocido. “Medias autem vestrum stetit
quem vos nescitis”.

Tampoco se le conceden honores publicos. En muchos paises
hasta se ha suprimido la fiesta del Corpus. Jesucristo no puede salir,
no puede mostrarse en publico. jTiene que esconderse, porque el
hombre se avergiienza de El! Non novi hominem!, jno le conozco! ;Y
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sabéis quiénes son los que se avergiienzan de Jesucristo? ;Seran
acaso los judios, o tal vez los mahometanos? No, json cristianos!

La sagrada Eucaristia se encuentra sin defensa ni proteccion
humanas. Mientras no perturbéis e impidais el ejercicio publico del
culto, ya podéis injuriar a Jesis y cometer los sacrilegios que querais:
son cosas en que nada tienen que ver las autoridades.

Por tanto, Jests sacramentado queda sin defensa por parte de
los hombres.

Pero ;no vendra el cielo en su defensa? Tampoco. Lo mismo
que en el palacio de Pilatos y en casa de Caifas, Jests es entregado
por su Padre a la voluntad de los pecadores. Jesum vero tradidit
voluntati eorum.

(Es posible que Jesucristo supiese todo esto al instituir la
Eucaristia y que con todo escogiese libremente ese estado? Si; 1o hizo
asi para servirnos de modelo en todo y ser nuestro consolador en las
persecuciones y penalidades de la vida.

Asi ha de permanecer hasta el fin del mundo, dandonos
ejemplo y auxiliando con su gracia a cada uno de sus hijos. jTanto
nos ama!

I

Al sacrificio de sus derechos afiade Jesiis en su pasion la
inmolacién de todo aquello que constituye al hombre: inmola su
voluntad, la bienaventuranza de su alma, que permiti6 fuese presa de
tristeza sin igual, de su vida entera acabada en la cruz.

Y cual si fuese poco haberse inmolado asi una vez, en la
sagrada Eucaristia continlla renovando misticamente esta muerte
natural.

Para inmolar la propia voluntad, obedece a su criatura el que es
Dios; al subdito el que es rey, al esclavo su libertador. Obedece a los
sacerdotes, a los fieles, a los justos y a los pecadores, sin resistencia
ni violencia ninguna, aun a sus mismos enemigos y a todos con la
misma prontitud. No solamente en la misa, cuando el sacerdote
pronuncia las palabras de la consagracion, sino también en todos los
momentos del dia y de la noche, segun las necesidades de los fieles.
Su estado permanente es pura y simplemente un estado de
obediencia. (Es ello posible? jOh, si comprendiera el hombre el amor
de la Eucaristia!
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Durante su pasion Jesus estuvo atado, perdio su libertad: en la
Eucaristia se ata a si mismo; a manera de férreas cadenas, le han
sujetado sus promesas absoluta y perpetuamente, y le han unido
inseparablemente a las sagradas especies las palabras de la
consagracion. Se halla en el santisimo Sacramento sin movimiento
propio, sin acciéon, como en la cruz y como en el sepulcro, aunque
posea la plenitud de la vida resucita.

Jesus esta, en absoluto, bajo la dependencia del hombre, como
prisionero de amor; no puede romper sus ligaduras ni abandonar su
prision eucaristica. Se ha constituido prisionero nuestro hasta el fin
de los siglos. jA tanto se ha obligado y a tanto se extiende el contrato
de su amor!

En cuanto a la bienaventuranza de su alma, claro esta que, una
vez resucitado, no puede suspender como en Getsemani sus
arrobamientos y goces; pero pierde su felicidad en los hombres, y en
aquellos de sus miembros indignos, como son los malos cristianos.
jCuantas veces se corresponde a Jesus con la ingratitud y el ultraje!
jCuantas y cuantas imitan los cristianos la conducta de los judios!
Jesus lloré una vez sobre la ciudad culpable de Jerusalén; si ahora
pudiese llorar en el santisimo Sacramento, jcuantas lagrimas le harian
derramar nuestros pecados y la perdicién eterna de los que se
condenan! jComo nos ama mas, le aflige en mayor grado la ruina
nuestra que la de los judios!

Por fin, no pudiendo morir realmente en la sagrada Hostia,
Jesus toma al menos un estado de muerte aparente. Se consagran
separadamente las sagradas especies para significar el derramamiento
de su preciosisima sangre, que al salir del cuerpo le ocasioné muerte
tan dolorosa.

Se nos da en la santa Comunion; las sagradas especies son
consumidas y como aniquiladas en nosotros.

Finalmente, Jestis se expone también a perder la vida
sacramental cuando los impios profanan y destruyen las santas
especies.

Los pecadores que le reciben indignamente le crucifican de
nuevo en su alma y le unen al demonio, duefio absoluto de sus
corazones. Rursum crucifigentes sibimetipsis Filium Dei.
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Jesus inmola también en la Eucaristia su vida natural cuanto lo
permite su estado glorioso.

En la pasioén no perdoné su vida divina; tampoco la perdona en
la Eucaristia. Porque ;qué gloria, qué majestad, qué poder aparecen
en los tormentos de su pasion? Alli no se ve sino al varén de dolores,
al maldito de Dios y de los hombres, a Aquel de quien habia dicho
Isaias que no le podia reconocer, desfigurada como estaba su faz
augusta por las llagas y las salivas.

Jesus, en su pasion, no dejé ver mas que su amor.
iDesgraciados aquellos que no quisieron reconocerle! Preciso fue que
un ladrén, un facineroso, le adorase como a Dios y proclamase su
inocencia, y que la naturaleza llorase a su criador.

En el Sacramento continia Jests con mas amor todavia el
sacrificio de sus atributos divinos.

De tanta gloria y de tanto poder como tiene s6lo vemos una
paciencia mas que suficiente para escandalizarnos, si no supiésemos
que su amor al hombre es infinito, llegando hasta la locura. Insanis,
Domine!

Con cuyo proceder parece este dulce Salvador querer decirnos:
(Acaso no hago lo bastante para merecer vuestro amor? ;Qué mas
puedo hacer? jIndagad qué sacrificio me queda por consumar!

jDesgraciados aquellos que menosprecian tanto amor! Se
comprende que el infierno no sea castigo excesivo para ellos...

Pero dejemos esto... La Eucaristia es la prueba suprema del
amor de Jesus al hombre, por cuanto constituye el supremo sacrificio.
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LA EUCARISTIA Y LA MUERTE DEL

SALVADOR
Quotiescumque  enim  manducabitis
panem hunc, mortem Domini

annuntiabitis dono veniat

“Cuantas veces comiereis este pan,
: L ~ 99

anunciaréis la muerte del Sefior” (1Co

11, 26)

I

La Sagrada FEucaristia, desde cualquier aspecto que se la
considere, nos recuerda de una manera patente la muerte del Sefior.

Fue instituida la vispera de su muerte, la noche misma que fue
entregado Jests: Pridie quam pateretur; in qua nocte tradebatur.

El Sefior le da el nombre de testamento que se funda en su
sangre: Hic calix novum testamentum est in sanguine meo.

El estado de Jesus en el santisimo Sacramento es un estado de
muerte. En las apariciones de Bruselas y de Paris, de 1290 y 1369, se
dejd ver con las cicatrices de sus llagas como nuestra victima divina.

En la Hostia santa estd sin voluntad y sin movimiento, como
un muerto que hay que llevar.

A su alrededor reina silencio mortal. Su altar es un sepulcro
que encierra huesos de martires; la lampara le alumbra como alumbra
las sepulturas; el corporal que envuelve la santa Hostia es nuevo
sudario, novum sudarium. Cuando el sacerdote va a ofrecer el santo
sacrificio, lleva sobre si insignias de muerte: no hay vestidura
sagrada que no esté marcada con la cruz, que lleva por delante y por
detras.

Siempre muerte, siempre cruz, es el estado de Jesls en la
Eucaristia en si misma considerada.

I
Si la consideramos como sacrificio o como Sacramento que se
recibe en la Comunidn, patentiza ese estado de muerte de Jesus de
una manera todavia mas viva.
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El sacerdote pronuncia separadamente las palabras de Ia
consagracion, sobre la materia del pan y sobre la del vino, de modo
que, en virtud de la significacion rigurosa de estas palabras, el cuerpo
de Cristo debiera estar separado de su sangre, es decir, muerto. Si no
hay muerte real es porque a ello se opone, después de su
resurreccion, el estado glorioso de Jesucristo; pero El toma de la
muerte lo que puede, es decir, torna el estado de muerte y le vemos
asi como Cordero inmolado por nosotros.

Jesucristo, por esta mistica muerte, hace la ofrenda ritual del
sacrificio de la cruz, millares de veces, por los pecados del mundo.

En la Comunién se consuma esta muerte mistica del Salvador.
El corazon del comulgante viene a ser su sepulcro, pues disueltas en
su interior las santas especies por la accion del calor natural, cesa el
estado sacramental; Jesus sacramentado ya no esta corporalmente en
nosotros, sino que muere sacramentalmente, verificindose la
consuncion del holocausto.

En el corazon del justo halla Jestis una sepultura gloriosa, pero
ignominiosa en el del pecador. En el primero no pierde su estado
sacramental sin dejar algo de su divinidad, su Espiritu Santo, y por lo
mismo un germen de resurreccion. En el segundo, esto es, en el
culpable, no sobrevive Jesus, quedan frustrados todos los fines de la
Eucaristia. La Comunion en estas condiciones es una verdadera
profanacion; es la muerte violenta e injusta de nuestro Sefior,
crucificado por estos nuevos verdugos.

11

(Por qué quiso Jesucristo establecer relaciones tan intimas
entre su muerte y la Eucaristia?

Ante todo, para recordarnos cudnto le ha costado este
Sacramento. La Eucaristia es, en efecto, fruto de la muerte de Jesus.

La Eucaristia es un testamento, un legado, que no puede tener
valor sino por la muerte del testador. Jesus debia, por tanto, morir
para convalidarlo. Por eso, cuantas veces nos hallamos en presencia
de la Eucaristia debemos exclamar: Este precioso testamento ha
costado la vida a Jesucristo y nos da a conocer la inmensidad de su
amor, ya que El mismo dijo que la mayor prueba de amor es dar la
vida por sus amigos.

La prueba suprema del amor de Jesus es el haber muerto por

79



conquistarnos y dejarnos la Eucaristia. jCudn pocos son los que
tienen en cuenta este precio de la Fucaristia! Y, sin embargo, bien a
las claras nos lo dice Jesus con su presencia. Pero nosotros, como
hijos desnaturalizados, no pensamos mas que en sacar provecho y
disfrutar de nuestras riquezas sin acordarnos de Quien nos la adquirié
a costa de su vida.

v

Jesucristo quiso igualmente establecer estas relaciones
sefialadas para significarnos incesantemente los efectos que debe
producir la Eucaristia en nosotros.

Los cuales son: primero, hacernos morir al pecado y a las
inclinaciones viciosas.

Segundo, hacernos morir al mundo y crucificarnos con
Jesucristo, segin expresion de San Pablo: Mihi mundus crucifixus est
et ego mundo.

Tercero, hacernos morir a nosotros mismos, a nuestros gustos,
a nuestros deseos, a nuestros sentidos, para que podamos revestirnos
de Jesucristo, para que pueda El vivir en nosotros y nosotros no ser
otra cosa que miembros suyos sumisos a su voluntad.

Por tltimo, la Eucaristia nos hace participes de la resurreccion
gloriosa de Jests. Jesucristo es sembrado en nosotros y el Espiritu
Santo se encargara de vivificar este divino germen y nos concedera
por ¢l una vida eternamente gloriosa.

Tales son algunas de las razones que indujeron a Jesucristo a
rodear con tantas sefiales de muerte este sacramento de vida, donde
reside glorioso y donde triunfa su amor.

Quiere ponernos continuamente a la vista el precio de nuestro
rescate y la manera de corresponder a su amor.

iOh, Sefior, le diremos con la Iglesia, que nos dejaste en el
admirable Sacramento la memoria de tu pasion, concédenos que de
tal manera veneremos los sagrados misterios de tu cuerpo y sangre,
que experimentemos continuamente en nosotros los frutos de tu
redencion!
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LA EUCARISTL,A, NECESIDAD DEL
CORAZON DE JESUS

Desiderio  desideravi  hoc  Pascha
manducare vobiscum

“He deseado con ardiente deseo comer
esta pascua con vosotros” (Lc 22, 15)

La Eucaristia es una obra supererogatoria a la redencion; la
justicia de su Padre no la exigia de Jesucristo.

La pasion y el calvario bastaban para reconciliarnos con Dios y
abrirnos las puertas de la casa paterna. jPara qué instituyd, pues, la
Eucaristia?

La instituye para si mismo, para su propio contentamiento,
para satisfacer los anhelos de su Corazon.

Asi comprendida, la Eucaristia es la obra mas divina, mas
tierna y mas empapada de amor celestial; su naturaleza, su caracter
distintivo, es bondad y expansiva ternura.

Aun cuando nosotros no hubiésemos sacado provecho de ella,
Jesucristo la hubiese instituido de igual manera, porque sentia la
necesidad de instituirla, y esto por tres razones.

I

Primero, porque era nuestro hermano, Jesucristo quiso
satisfacer el afecto fraternal que por nosotros sentia.

No hay afecto mas vivo ni amor mas expansivo que el amor
fraterno. La amistad exige igualdad, y ésta nunca es tan perfecta
como entre hermanos; pero el amor fraterno de Jesus esta por encima
de cuanto pueda imaginarse.

Dice la Sagrada Escritura que el alma de David estaba ligada
estrechamente a la de Jonatds y que los dos formaban una sola; mas
por muy estrecha que sea la amistad que une a dos hombres, siempre
queda en el fondo de cada uno de ellos un principio de egoismo: el
orgullo. En Jesucristo, en cambio, no existe tal principio ni sombra de
¢él, sino que nos ama de una manera absoluta, sin ninguna mira
personal. Poco importa que le correspondamos o no; El no se cansa
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de buscarnos con amor cada vez mayor.

Si un hermano desea ver a otro hermano y vivir con él; si
Jonatds languidecia lejos de David, ;qué pena no le causaria a
Jesucristo la idea de tener que abandonarnos, siendo tan grande su
deseo de estar siempre a nuestro lado para podernos repetir: “Sois
mis hermanos™?

iQué expresion mas tierna! Con ninguna otra cualidad de
Jesus, se expresa mejor la amistad. Bien es verdad que es también
nuestro bienhechor y salvador; mas aquella amabilidad dulce y
familiar no se ve en estos atributos.

La Eucaristia pasa el rasero sobre todos los hombres y
engendra la verdadera igualdad; fuera y aun dentro del templo hay
dignidades, mas en la mesa de Jeslis, nuestro hermano mayor, todos
somos hermanos.

jCuan impropio es acercarse uno a comulgar acordandose
solamente de la majestad y santidad de nuestro Sefior! Bueno es esto
cuando se medita sobre algiin otro misterio; pero tratandose de la
Eucaristia, dejemos ellos pensamientos y acerquémonos lo mas
posible a Jests, a fin de que haya entre El y nosotros expansiéon y
ternura.

I

Jesus quiso ademas permanecer entre nosotros por ser nuestro
Salvador, y esto no so6lo para aplicarnos los méritos de la redencion,
pues hay otros medios para ello, como la oracidon, los sacramentos,
etc., sino para gozar de sus titulos de Salvador y de su victoria.

El hijo salvado por su propia madre, de un gran peligro, es
doblemente amado.

Jesucristo nuestro Sefior, a quien tanto le hemos costado, sentia
la necesidad de amarnos con ternura para resarcirse de los
sufrimientos del Calvario.

ijCuanto ha hecho por nosotros! Nos ama en proporcion de lo
que le hemos costado, y le hemos costado infinitamente.

No deja uno abandonados aquellos a quienes ha salvado. Una
vez expuesta la vida por ellos, se los ama como la propia vida, en lo
cual el corazén experimenta una dicha indescriptible.

Nuestro sefior Jesucristo tiene corazéon de madre, y antes
hubiera dejado a los angeles que a nosotros.
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Jesus tiene necesidad de volvernos a ver. Los que en el campo
de batalla fueron amigos no aciertan a expresar su satisfaccion y
alegria cuando vuelven a encontrarse después de largos afios. A veces
se emprende un largo viaje por visitar a un amigo, sobre todo si es
amigo de la infancia. ;Y por qué razén no ha de tener Jesucristo estos
sentimientos tan nobles y tan buenos?

Jesucristo conserva en la FEucaristia las sefiales de sus heridas.
Las ha querido conservar como trofeo de gloria y para su consuelo,
porque ellas le recuerdan el amor que nos tuvo.

iCuanto le agrada ver que nos acercamos a El para darle
gracias por los beneficios que nos concedidé y por los sufrimientos
qué por nosotros se impuso! Puede decirse que en gran parte
instituyo6 la Eucaristia para que los fieles acudiesen a su lado con el
fin de consolarle de sus dolores, de su pobreza, de su cruz. jLlega
Jesus hasta mendigar la compasion y la correspondencia a s u amor!

Si; Jesucristo debe estar con aquellos a quienes ama; objeto de
su amor lo somos nosotros, porque nosotros somos los salvados por
ElL

I

Finalmente, Jesucristo quiere vivir entre nosotros y
atestiguarnos en la Eucaristia su ardiente caridad, porque ve el amor
infinito de su Padre celestial hacia los hombres y siente la necesidad
de pagarle por nosotros la deuda de amor que hemos contraido con
EL

A veces se siente uno subitamente poseido de afecto hacia una
persona desconocida, a la que por ventura ni siquiera se habia visto:
un rasgo, un detalle, una circunstancia cualquiera que vemos en ella
nos recuerda muchas veces a un amigo querido y sentimos en
nosotros simpatia hacia aquel que hace asi revivir en nuestra mente a
un amigo perdido.

Asimismo nos sentimos inclinados otras veces a amar al amigo
del amigo nuestro, aun sin conocerle, y unicamente por ser grato a
nuestro amigo; muy poco se necesita para excitar en nosotros este
amor, porque el afecto del corazon se extiende, como por instinto, a
todo lo que guarda relacion con el amigo.

Lo propio ocurre con Jesus. Dios Padre nos ama; y como
Jesucristo ama a su Padre, nos amara también a nosotros a causa de
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El, independientemente de cualquier otro motivo. Esto viene a ser
para el Hijo de Dios una necesidad, porque no puede olvidar aquellos
a quienes ama su Padre.

Invirtiendo los términos de la cuestion, podemos decir a
nuestro sefior Jesucristo: Gracias te doy, Sefior, por haber instituido
la Eucaristia en beneficio mio; pero, dulce Salvador mio, permiteme
que te diga que me debes a mi el haberla podido instituir, por cuanto
yo he sido la ocasion. Si en ella nos puedes mostrar tus titulos de
Salvador y llamarte hermano nuestro, yo he sido la causa ocasional.
Aun me estas obligado por poder seguir derramando tus beneficios y
continuar tu oficio de Salvador. A nosotros nos debes el hermoso
titulo de hermano.

Ademas de esto, nuestro Sefior mendiga adoradores y El es
quien nos ha llamado con su gracia. {Nuestro Seflor nos deseaba,
tenia necesidad de nosotros!

Necesita adoradores para ser expuesto, sin que pueda en caso
contrario salir del tabernaculo.

Para celebrar la santa misa se requiere por lo menos un
ayudante que represente al pueblo fiel: nosotros ponemos a nuestro
Sefor en condiciones de ejercer su reinado.

Ahondad estos pensamientos, que ellos os elevardn y
ennobleceran; excitaran en vosotros inmensos deseos de amor y os
haran recordar que nobleza obliga.

Repetid con frecuencia y con santa libertad a nuestro sefior
Jesucristo

iSi, Sefior, algo nos debes!
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LA EUCARISTIA, NECESIDAD DE NUESTRO
CORAZON

Fecisti nos ad Te, Deus!
jOh Dios mio, para ti has hecho nuestro
corazon!

(Por qué estd Jesucristo en la Eucaristia? Muchas son las
respuestas que pudieran darse a esta pregunta; pero la que las resume
todas es la siguiente: porque nos ama y desea que le amemos. El
amor, este es el motivo determinante de la institucion de la
Eucaristia.

Sin la Eucaristia el amor de Jesucristo no seria mas que un
amor de muerto, un amor pasado, que bien pronto olvidariamos,
olvido que por lo demas seria en nosotros casi excusable.

El amor tiene sus leyes y sus exigencias. La sagrada Eucaristia
las satisface todas plenamente. Jesucristo tiene perfecto derecho de
ser amado, por cuanto en este misterio nos revela su amor infinito.

Ahora bien, el amor natural, tal como Dios lo ha puesto en el
fondo de nuestro corazon, pide tres cosas: la presencia o sociedad de
vida, comunidad de bienes y unién consumada.

I

El dolor de la amistad, su tormento, es la ausencia. El
alejamiento debilita los vinculos de la amistad, y por muy arraigada
que esté, llega a extinguirla si se prolonga demasiado.

Si nuestro sefior Jesucristo estuviese ausente o alejado de
nosotros, pronto experimentaria nuestro amor los efectos disolventes
de la ausencia.

Estd en la naturaleza del hombre, y es propio del amor el
necesitar para vivir la presencia del objeto amado.

Mirad el espectaculo que ofrecen los pobres apdstoles durante
aquellos tres dias que permanecio Jesus en el sepulcro.

Los discipulos de Emats lo confiesan, casi han perdido la fe:
claro, jcomo no estaba con ellos su buen maestro!
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jAh! Si Jesis no nos hubiera dejado otra cosa por ofrenda de
su amor que Belén y el calvario, jpobre Salvador, cuan presto le
hubiéramos olvidado! jQué indiferencia reinaria en el mundo!

El amor quiere ver, oir, conversar y tocar.

Nada hay que pueda reemplazar a la persona amada; no valen
recuerdos, obsequios ni retratos... nada: todo eso no tiene vida.

iBien lo sabia Jesucristo! Nada hubiera podido reemplazar a su
divina persona: nos hace falta EI mismo.

(No hubiera bastado su palabra? No, ya no vibra; no llegan a
nosotros los acentos tan conmovedores de la voz del Salvador.

LY su evangelio? Es un testamento.

Y los santos sacramentos no nos dan la vida? Si, mas
necesitamos al mismo autor de la vida para nutrirla.

LY la cruz? jLa cruz... sin Jesus contrista el alma!

Pero ;la esperanza...? Sin Jesus es una agonia prolongada. Los
protestantes tienen todo eso y, sin embargo, jqué frio es el
protestantismo!, jqué helado esta!

(Como hubiera podido Jests, que nos ama tanto, abandonarnos
a nuestra triste suerte de tener que luchar y combatir toda la vida sin
su presencia?

iOh, seriamos en extremo desventurados si Jesus no se hallara
entre nosotros! jMiseros desterrados, solos y sin auxilio, privados de
los bienes de este mundo y de los consuelos de los mundanos, que
gozan hasta saciarse de todos los placeres..., una vida asi seria
insoportable!

iEn cambio, con la Eucaristia, con Jests vivo entre nosotros y,
con frecuencia, bajo el mismo techo, siempre a nuestro lado, tanto de
noche como de dia, accesible a todos, esperandonos dentro de su casa
siempre con la puerta abierta, admitiendo y aun llamando con
predileccién a los humildes! jAh, con la Eucaristia, la vida es
llevadera! Jests es cual padre carifioso que vive en medio de sus
hijos. De esta suerte, formamos sociedad de vida con Jests.

iComo nos engrandece y eleva esta sociedad! jQué facilidad
en sus relaciones, en el recurso al cielo y al mismo Jesucristo en
persona!

Esta es verdaderamente la dulce compaiia de la amistad
sencilla, amable, familiar e intima. jAsi tenia que ser!

86



I

El amor requiere comunidad de bienes, la posesion comun;
propende a compartir mutuamente asi las desgracias como la dicha.
Es de esencia del amor y como su instinto el dar, y darlo todo con
alegria y regocijo.

iCon qué prodigalidad nos comunica Jestis sus merecimientos,
sus gracias y hasta su misma gloria en el santisimo Sacramento!
iTiene ansia por dar! jHa rehusado dar alguna vez? jJesus se da a si
mismo y se da a todos y siempre! Ha llenado el mundo de hostias
consagradas.

Quiere que lo posean todos sus hijos. De los cinco panes
multiplicados en el desierto sobraron doce canastos. Ahora la
multiplicaciéon es mas prodigiosa, porque es preciso que participen
todos de este pan.

Jesus sacramentado quisiera envolver toda la tierra en una
nube sacramental; quisiera que las aguas vivas de esta nube
fecundasen todos los pueblos, yendo a perderse en el océano de la
eternidad después de haber apagado la sed de los elegidos y haberlos
confortado.

Cuén verdadera y enteramente nuestro es, por tanto, Jesus
sacramentado.

I

La tendencia del amor, su fin, es unir entre si a los que se
aman, es fundir a dos en uno, de modo que sean un solo corazdén, un
solo espiritu, una sola alma.

Oid a la madre expresar esta idea, cuando abrazando al hijo de
sus entrafias, le dice: “Me lo comeria”.

Jestis se somete también a esta ley del amor por El establecida.
Tras haber convivido con nosotros y compartido nuestro estado, se
nos da a si mismo en Comunio6n y nos funde en su divino ser.

Unioén divina de las almas, la cual es cada vez mas perfecta y
mas intima, segiin la mayor o menor intensidad de nuestros deseos:
In me manet et ego in illo. Nosotros permanecemos en El y El
permanece en nosotros. Ahora somos una sola cosa con Jesus, y
después esta union inefable, comenzada aqui en la tierra por la
gracia, y perfeccionada por la Eucaristia, se consumara en el cielo,
trocandose en eternamente gloriosa.
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El amor nos hace vivir con Jesls, presente en el santisimo
Sacramento; nos hace participes de todos los bienes de Jesus; nos une
con Jesus.

Todas las exigencias de nuestro corazon quedan satisfechas; ya
no puede tener otra cosa que desear.
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LA EUCARISTIA Y LA GLORIA DE DIOS

Ego honorifico Patrem meum
“Yo honro a mi Padre” (Jn 8, 49)

Jesucristo, nuestro Sefior, no ha querido permanecer con
nosotros aqui en la tierra s6lo por medio de su gracia, de su verdad y
de su palabra, sino, que también quiso quedarse en persona.

Asi que nosotros poseemos al mismo Jesucristo que vio la
Judea, aunque bajo otra forma de vida. Ahora viste el ropaje
sacramental, es verdad; mas no por eso deja de ser el mismo
Jesucristo, el mismo hijo de Dios e hijo de Maria.

La gloria de Dios: eso es lo que Jesucristo procurd mientras
vivio en la tierra, y eso es lo que, en el augusto Sacramento,
constituye el fin principal de todos sus deseos. Puede decirse que
Jesucristo tomo6 el estado sacramental para seguir honrando y
glorificando a su Padre.

I

El Verbo divino repar6, por la encarnacion, y restaur6 la gloria
del creador, oscurecida en la creacion por el pecado del primer
hombre, a que le arrastrd la soberbia.

Para ello se humilld6 el Verbo eterno hasta unirse a la
naturaleza humana; tomd carne en el purisimo seno de Maria y se
anonado6 a si mismo tomando forma de esclavo.

Rescatado el hombre con el precio de su divina sangre,
devuelta a su Padre una gloria infinita con todos los actos de su vida
mortal y purificada la tierra con su presencia personal, Jesus subid
glorioso al cielo, pues su obra quedaba terminada.

iOh qué dia mas glorioso para la celestial Jerusalén el de la
triunfante ascension del Salvador!

iPero dia triste y muy triste para la tierra, porque se aleja de
ella su rey y su reparador! ;No seria de temer que alla, en la patria de
los bienaventurados, se convirtiese bien pronto la tierra en objeto de
mero recuerdo, que no tardara en olvidarse y acaso en objeto de ira y
de venganza?
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Cierto que Jesus deja establecida su Iglesia entre los hombres,
y en ella buenos y santos apdstoles; jpero éstos no son el divino
maestro!

En la Iglesia habra también muchos y muy santos imitadores
de Jesus, su divino modelo; pero al fin son hombres como los demas,
con sus defectos e imperfecciones, y nunca libres, mientras viven en
la tierra, de caer en los profundos abismos de la culpa.

Si la reparacion obrada por Jesucristo y la gloria devuelta a su
Padre con tantos trabajos y sufrimientos las dejase en manos de los
hombres, ;jno habria que temer por su mal resultado? ;No seria a
todas luces arriesgado encomendar la obra de la redencién del mundo
y de la glorificacién de Dios a hombres tan incapaces e inconstantes
siempre?

No, no; jno se abandona asi un reino conquistado a costa de
tan inauditos sacrificios como son la encarnacion, pasion y muerte de
un Dios!

iNo se expone a tales riesgos la ley divina del amor!

I

Entonces, ;qué hara el Salvador?

Permanecera sobre la tierra. Continuara para con su eterno
Padre el oficio de adorador y glorificador. Se hara Sacramento para la
mayor gloria de Dios.

(No veis a Jesus sobre el altar... en el sagrario? Esta alli... Y
(qué hace?

Adora a su Padre, le da gracias, intercede por los hombres, se
ofrece a El como victima, como hostia propiciatoria para reparar la
gloria de Dios, que sufre menoscabo continuamente. Alli esta sobre
su mistico calvario repitiendo aquellas sublimes palabras: “jPadre,
perdodnalos...; te ofrezco por ellos mil sangre..., mis llagas...!”

Se multiplica por todas partes; dondequiera sea preciso ofrecer
alguna expiacion. En cualquier sitio que se establezca una familia
cristiana, alld va Jesas a formar con ella una sociedad de adoracion,
para glorificar a su Padre, adorandole El mismo y haciendo que le
adoren todos en espiritu y en verdad.

Y el Padre, satisfecho y glorificado cuanto merece, exclama:

“Mi nombre es grande entre las naciones; desde el oriente al
ocaso se me ofrece una hostia de olor agradable”.
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iOh maravilla de la Eucaristia! Jests por su estado sacramental
rinde homenaje a su Padre de manera tan nueva y sublime que nunca
jamas recibid otro igual de criatura alguna, ni aun pudo hasta cierto
punto recibirlo tan grande del mismo redentor aqui en la tierra.

(En qué consiste este homenaje extraordinario?

En que el rey de la gloria, revestido en el cielo de la infinita
majestad y poder de Dios, inmola exteriormente en el santisimo
Sacramento, no solamente su gloria divina, como en la encarnacion,
sino también su gloria humana y las cualidades gloriosas de su
cuerpo resucitado.

No pudiendo honrar a su Padre, en el cielo, con el sacrificio de
su gloria, Jesucristo desciende a la tierra y se encarna de nuevo sobre
el altar; el Padre puede contemplarle todavia tan pobre como en
Belén; aunque continte siendo rey de cielo y tierra y tan humilde y
obediente como en Nazaret, puede verle sujeto no so6lo a la ignominia
de la cruz, sino a la mas infamante de las comuniones sacrilegas y
sometido a la voluntad de sus amigos y profanadores...

Asi procura la gloria de su Padre este mansisimo Cordero,
inmolado sin exhalar una queja; esta inocente victima que no sabe
murmurar; este glorioso Salvador que jamas pide venganza.

Mas ;para qué todo esto?

Para glorificar a su Padre, por la continuacion mistica de las
mas sublimes virtudes; por el sacrificio perpetuo de su libertad, de su
omnipotencia y de su gloria inmoladas por puro amor, en el santisimo
Sacramento, hasta la ultima hora del mundo.

Presentando Jesucristo aqui en la tierra, con sus humillaciones,
un contrapeso eficaz al orgullo del hombre y rindiendo, por esta
razon, una gloria infinita a su Padre, le consuela vivamente. jQué
razén de la presencia eucaristica mas digna del amor de Jests a su
eterno Padre!
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EL ESPOSO DIVINO DE LA IGLESIA

Viri, diligite uxores vestras, sicut et
Christus dilexit Ecclesiam

“Varones, amad a vuestras esposas, asi
como Jesucristo am¢ a la Iglesia” (Ef 5,
25)

Otra de las razones que decidieron la institucion de la sagrada
Eucaristia fue el amor de Jesucristo a la Iglesia. Habiendo descendido
nuestro Seflor del cielo a la tierra para formar su Iglesia, para
fundarla, muere por ella en la cruz. De su costado abierto brota
juntamente con el agua y con su sangre la santa Iglesia, cual nueva
Eva formada del cuerpo del segundo Adan.

Todas las acciones de Jesucristo y todos sus sufrimientos
tuvieron por objeto formar un tesoro infinito de gracias y méritos
para su Iglesia, de cuyos méritos ella pudiera disponer en favor de
sus hijos. La Iglesia es la heredera de Jesucristo.

Mas si Jests, después de su resurreccion, se hubiese subido al
cielo contentandose con haber hecho a la Iglesia depositaria de su
verdad y de sus gracias, ésta hubiese sido aqui en la tierra como una
esposa enlutada que llorase inconsolable hasta hallarse en la
presencia de su esposo divino. Esto no podia ser, pues hubiera sido
indigno del poder y del amor del Salvador.

Jesus se quedod con su Iglesia para ser su vida, su fuerza y su
gloria.

I

La esposa, privada de la compaiiia de su esposo, lleva una vida
que no es vida, sino duelo y agonia. Pero junto a su esposo siéntese
grande, fuerte y alegre. Posee el corazon de su esposo y se considera
dichosa consagrandose de lleno a su servicio.

Asi es la Iglesia respecto de la Eucaristia.

La Eucaristia es el objeto de su amor, el centro de su corazon,
la felicidad y la alegria de su vida.

Ella vela por sus hijos de noche y de dia, a los pies del Dios
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del sagrario, para honrarle, amarle y servirle; la Eucaristia es el mévil
y el fin de todo su culto; es el alma de este mismo culto, que cesaria
bien pronto sin la Eucaristia, porque no tendria razén de ser.

Por eso las sectas protestantes, que no gozan de la presencia
del esposo divino, abandonan todo culto exterior por superfluo e
inutil.

I

Por la Eucaristia, la Iglesia es poderosa y fecunda; sus hijos ya
no se pueden contar y se hallan diseminados por toda la redondez de
la tierra; sus misioneros no cesan de conquistarle nuevos hijos: la
Iglesia debe ser la madre del género humano.

(De donde nace su fecundidad? Los sacramentos del Bautismo
y de la Penitencia no cabe duda que dan la vida o la restituyen; pero
(cudl sera la suerte futura de estos hijos que acaban de nacer a la
gracia por las aguas de la regeneracion divina?

Es preciso alimentarlos y educarlos.

En ellos se ha depositado un germen divino; pero hay que
fomentar el desarrollo de este germen y hacer que crezca, y la
Eucaristia es el medio de que se vale la Iglesia para formar a
Jesucristo en sus hijos. La Eucaristia es el Pan vivo que sustenta en
éstos la vida sobrenatural.

Por la Eucaristia los educa; en ella encuentran las almas
abundancia de luz y de vida; la fuerza necesaria para el ejercicio de
todas las virtudes.

Agar, en medio del desierto, lloraba inconsolable porque no
podia alimentar ni refrigerar la sed de su hijo que iba a perecer de
inanicion.

La sinagoga y las sectas protestantes son esta madre incapaz de
satisfacer las necesidades de sus hijos; éstos le piden pan y no hay
quien se lo dé.

La Iglesia, por el contrario, recibe todos los dias el pan del
cielo para cada uno de sus hijos: para todos tiene suficiente.
Quantum isti, tantum ille.

Este es el pan de los angeles, pan de reyes, y por esto son sus
hijos hermosos como el pan que los alimenta.

Con ¢l se hacen fuertes, pues es el trigo de los elegidos que
sacia completamente; tienen, ademas, derecho a sentarse cada dia en
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el regio banquete: la Iglesia tiene siempre dispuestas las mesas para
los que quieran acercarse, y ella misma los invita y conjura para que
vayan siempre alli a sacar fuerzas y vida.

v

La Eucaristia es la gloria de la Iglesia.

Jesucristo, su esposo, es Rey; es el Rey de la gloria. El Padre
colocd sobre su cabeza una corona resplandeciente.

La gloria del esposo es al mismo tiempo gloria de la esposa. La
Iglesia, a semejanza del astro de la noche, refleja los rayos divinos
del sol de la gloria.

La Iglesia, delante del Dios de la Eucaristia, es hermosa en los
dias de fiesta de su esposo, adornada con vestidos de gala; cantando
himnos solemnes e invitando a todos sus hijos para que concurran a
honrar al Dios de su corazon.

Cifra toda su dicha en dar gloria a su rey y a su Dios; viéndola
y oyéndola se creeria uno transportado a la celestial Jerusalén, donde
la corte angélica glorifica, en sempiterna fiesta, al Rey inmortal de
los siglos.

El dia del Corpus Christi se presenta triunfante, cortejando en
interminables procesiones al Dios de la Eucaristia y avanzando como
ejéreito puesto en orden de batalla, acompafiando a su Jefe; entonces
reyes y pueblos, grandes y pequefios, cantan las glorias del Sefior,
que ha establecido su morada en medio de la Iglesia.

El reino de la Eucaristia es el reinado de la Iglesia, y, alli
donde la Eucaristia es olvidada, la Iglesia no tiene sino hijos infieles
cuya ruina no tardard, en llorar.
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EL DIOS OCULTO

Vere tu es Deus absconditus, Deus Israel
salvator!

“Ta eres verdaderamente el Dios
escondido. jOh salvador, Dios de
Israel!” (Is 45, 15)

Se comprende que el Hijo de Dios, llevado de su amor al
hombre, se haya hecho hombre como él, pues era natural que el
Creador tomase con interés la reparacion de la obra salida de sus
manos.

Que por un exceso de amor el Hombre-Dios muriese sobre la
cruz, se comprende también. Pero lo que ya no se comprende, lo que
espanta a los débiles en la fe y escandaliza a los incrédulos, es que
Jesucristo glorioso y triunfante, después de haber terminado su
mision en la tierra, quiera todavia quedarse con nosotros, y en un
estado mas humillante y anonadado que en Belén y aun que en el
calvario.

Levantemos con respeto el misterioso velo que cubre al Santo
de los Santos, y tratemos de comprender el exceso de amor que el
Salvador nos manifiesta.

I

Este estado es el que mas glorifica a su Padre celestial; en
efecto, Jesus renueva y glorifica de esta manera todos los estados por
que paso6 durante su vida mortal. Lo que no puede hacer en el cielo,
ya glorioso, lo ejecuta sobre el altar por su estado de anonadamiento.
iCon qué complacencia mirara el Padre celestial a la tierra, en la cual
ve a su Hijo —a quien ama como a si mismo— en tal estado de
pobreza, de humildad y de obediencia! Nuestro Sefior Jesucristo ha
encontrado el medio de perpetuar y renovar incesantemente el
sacrificio del calvario, porque quiere de esta forma poner ante los
ojos de su Padre eterno aquel acto heroico de la cruz, por el que le
dio una gloria infinita y destruy6, con su inmolacion, el reinado de
Satanas, su enemigo.
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Este anonadamiento es un combate que Jesucristo libra
continuamente contra el orgullo hasta vencerlo: si la soberbia es lo
mas repugnante a los ojos de Dios, la humildad, por el contrario, es lo
que mas le glorifica. La gloria de Dios es, por tanto, la primera razon
de ser del estado oculto de nuestro Sefior en la Eucaristia.

I

Jesucristo, aunque oculto a mis ojos, actia eficazmente en la
obra de mi santificacion. Veamoslo: si yo me quiero hacer santo,
tengo que principiar por vencer el orgullo, y hacer que la humildad
ocupe su lugar; y ;donde encontraré ejemplo de humildad mas eficaz
que en la Eucaristia y donde, fuera de ella, la gracia que necesito para
conseguirla?

Jesus es quien pronuncid estas admirables palabras: “Aprended
de mi, que soy manso y humilde de corazén” (Mt 11, 29); mas si
desde el principio del cristianismo no tuviéramos otros ejemplos de
humildad que el recuerdo de los que nos dio el Salvador durante su
vida mortal, la humildad no seria mas que una palabra vana y sin
sentido. Podriamos decirle con razoén: “Pero, Sefior, yo no te he visto
humillado™.

En la Eucaristia Jesucristo responde a nuestras excusas y a
nuestras quejas. Desde el tabernaculo, por debajo de los velos
eucaristicos, especialmente, se escapa esta voz divina: “Aprended de
mi, que soy manso y humilde de corazon”. jAprended de mi a ocultar
vuestras buenas obras, vuestras virtudes y sacrificios: descended... y
venid a mi!

En el estado de anonadamiento de nuestro Sefior en el
santisimo Sacramento es donde se encuentra la gracia de la humildad.
Si Jesus, Rey de la gloria, se rebaja y humilla hasta ese estado,
[quién, por muy elevado que esté, podra temer el rebajarse? Aunque
sea muy favorecido por la fortuna, ;como no estimar la amable
pobreza de Jests sacramentado? ;Como desobedecer en adelante a
Dios y a sus representantes, si el mismo Dios obedece a los hombres?

|11}
Ese estado de Jesus anima y alienta, ademads, nuestra debilidad.
Por estar velado, podemos acercarnos a El, hablarle y contemplarle
sin temor; mientras que si apareciesen los resplandores de su gloria,
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nadie osaria hablar a Jesucristo; recordemos lo que acontecid a los
apostoles en el Tabor cuando vieron, aunque fugazmente, la gloria de
la divinidad de Jesus: cayeron, al verle, presa de espanto.

Jests vela su poder para no amedrentar al hombre; vela su
excelsa santidad para no desalentarnos cuando consideramos nuestras
imperfectas virtudes. Como la madre balbucea las primeras palabras
que ha de ensefar a su pequefio y se empequefiece con él, para
elevarle hasta si misma, asi Jesucristo se hace en la Hostia santa
pequefio con los pequetios, para poderlos elevar hasta si mismo y por
si hasta Dios.

Jesus vela también su amor, y de esta manera modera y templa
los ardores de este divino amor. Es tal la intensidad del fuego del
amor de Jesus, que si nos viésemos expuestos a su accion directa, sin
que nada se interpusiese, nos consumiria rapidamente: “Ignis
consummens est” (Dt 4, 24): Dios es fuego que consume.

Asi Jests, ocultdndose bajo las especies sacramentales, anima
y fortalece nuestra debilidad.

(Qué mayor prueba de amor que este velo eucaristico?

v

El velo eucaristico acrisola nuestra fe.

La fe es un acto puramente espiritual que prescinde por
completo de los sentidos. De nada sirven aqui los sentidos, no actan.
Es el tnico, entre todos los misterios de Jesucristo, en el cual los
sentidos deben callarse en absoluto. En los otros misterios, por
ejemplo, en la Encarnacidon y Redencion, los ojos ven a un hombre
hecho niflo, a un Dios que muere..., pero aqui no ven mas que una
nube impenetrable. Por eso, aqui so6lo debe obrar la fe; se da por
excelencia el reinado de la fe.

Oculto Jesus tras esa espesisima niebla de los accidentes
eucaristicos, exige de nosotros un sacrificio altamente meritorio; hay
que creer, aun en contra del testimonio de los sentidos, contra las
leyes ordinarias de la naturaleza y contra la misma experiencia. Hay
que creer bajo la palabra de Jesus. Lo Gnico que debemos hacer en
presencia de la Hostia santa es preguntarnos y decir: “;Quién esta
ahi?”, y Jesucristo nos contesta: “Yo”. Postrémonos y adoremos.

Esta fe pura, emancipada de la tutela de los sentidos y libre en
su accion, nos une a la verdad misma, que es Jesus en el santisimo
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Sacramento. “La carne de nada sirve —dice el Salvador—, mis palabras
son espiritu y vida” (Jn 6, 64). El alma ha salvado ya la barrera de los
sentidos y entra de lleno en la admirable contemplacion de la
presencia de Dios oculto bajo las sagradas especies. Esta presencia
esta lo suficientemente velada para no dafiarnos con sus resplandores;
pero lo suficientemente transparente a los ojos de la fe.

Hay mas; este velo, en lugar de servir de prueba, se convierte
en un poderoso estimulo y aguijon para los que tienen una fe humilde
y sincera. El espiritu goza cuando conoce una verdad oculta, cuando
descubre un tesoro escondido, cuando triunfa de una dificultad... El
alma fiel, mirando el velo que oculta a su Sefior, lo busca con el
mismo afan con que lo buscaba la Magdalena en el sepulcro, crecen
sus ansias de verle y le llama con las palabras de la Esposa de los
Cantares. Se goza en atribuirle toda suerte de belleza y en realzarle
con toda la gloria posible. La Eucaristia es para esta alma lo que Dios
para los bienaventurados: la verdad, la belleza siempre antigua y
siempre nueva, que el alma no se cansa nunca de escudrifar y
penetrar: “Quaesivi quem diligit anima mea; buscaba al amado de mi
alma” (Cant 3, 1). jOh Sefior y amado duefio de mi alma, yo os
buscaré sin descanso; mostradme Vos vuestra faz adorable!

Y Jests se manifiesta gradualmente a nuestras almas a medida
de la fe y del amor que encuentra en ellas. Y asi las almas hallan en
Jests un alimento siempre variado, una vida que nunca se agota; el
divino objeto de su contemplacion les muestras siempre con nuevas
perfecciones, con nueva y cada vez mayor bondad. La felicidad y el
deseo son dos elementos indispensables del amor mientras vivimos
en este mundo; por eso el alma, con la Eucaristia, goza y desea al
mismo tiempo. Come y se siente hambrienta todavia.

Soélo la sabiduria infinita del Sefior y su gran bondad pudieron
inventar el velo de la Eucaristia.
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EL VELO EUCARISTICO

Cur faciem tuam abscondis?
“¢Por qué ocultas tu rostro?” (Job 13,
24)

I

(Por qué se oculta nuestro sefior Jesucristo en el santisimo
Sacramento, bajo las sagradas especies?

Cuesta bastante trabajo acostumbrarse uno a contemplar a
Jesus en ese estado de ocultacion. Por lo cual, hay que volver con
frecuencia sobre esta misma verdad, porque es preciso que creamos
firme y practicamente que Jesucristo, aunque invisible a los ojos
corporales, se encuentra verdadera, real y substancialmente presente
en la santa Eucaristia.

En presencia de Jests, que guarda un silencio tan profundo y, a
la vista de ese velo impenetrable, nos sentimos frecuentemente
tentados a exclamar: “jSefior, muéstranos tu rostro!”

El Sefior, aun sin verle, nos hace sentir los efectos de su poder,
nos atrae y hace que le respetemos; pero jseria tan dulce y tan
agradable oir las palabras salidas de la boca del Salvador!

iQué consuelo tan grande si le pudiésemos ver, y qué
seguridad tendriamos entonces de su amistad!, porque no se muestra,
dirian, mas que a los que ama.

I

Pues bien: Jesucristo, permaneciendo oculto, es mas amable
que si se manifestase visiblemente; silencioso..., mas elocuente que si
hablase; y lo que pudiera interpretarse como signo de un castigo no
es sino efecto de su infinito amor y bondad.

Si, si Jesucristo se dejase ver de nosotros nos sentiriamos
desgraciados; el contraste de sus virtudes y de su gloria con nuestra
suma imperfeccion nos humillaria sobremanera. “;Como —diriamos
entonces— un Padre tan bueno y unos hijos tan miserables!” No
tendriamos animos para acercarnos a El, ni para comparecer en su
presencia. Ahora, al menos, no conociendo mas que su bondad, nos
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llegamos a El sin temor.

Asi, todos se acercan a Jesus. Supongamos que nuestro Sefior
se mostrase solamente a los buenos, porque, una vez resucitado, no
puede dejarse ver de los pecadores; ;quién se tendria por bueno a si
mismo?, y ;quién no temblaria al entrar en la iglesia, temiendo
siempre que Jests no le encontrase bastante bueno para mostrarsele?

De aqui nacerian los celos y la envidia. Unicamente los
orgullosos, confiados en sus pretendidos méritos, se atreverian a
presentarse delante de Jesus.

Mientras que de este modo, todos tenemos los mismos
derechos y todos podemos creernos amados.

1

Quiza piense alguno que si viésemos la gloria de Jesus, esto
nos convertiria.

No, no; la gloria no convierte a nadie. Los judios, al pie del
monte Sinai envuelto en llamas, se hicieron iddlatras. Los Apodstoles
disparataban en el Tabor.

La gloria asusta y enorgullece, pero no convierte. El pueblo
judio no se atrevia a llegarse ni hablar a Moisés, porque brillaba en su
frente un rayo luminoso de la divinidad. jJestis mio, permanece asi...,
quédate oculto! Mas vale esto, porque yo puedo aproximarme a ti y
confiar en que me amas, puesto que no me rechazas.

Pero su palabra, tan poderosa, ;no tendria suficiente eficacia
para convertirnos?

Los judios estuvieron oyendo a Jestis durante tres afios, y
Jcudntos se convirtieron? Solamente algunos; muy pocos.

La palabra que convierte no es la palabra humana, no es la
palabra del Sefior, que se percibe con los oidos, sino la palabra
interior, la voz de la gracia, y Jesucristo, en el santisimo Sacramento,
habla a nuestro corazdn, y esto debe bastarnos porque es realmente su
palabra.

v
Si al menos —diran otros— me fuese concedido sentir alguna
vez los latidos de su corazon amante o percibir algin calor del fuego
que arde en su divino pecho, yo le amaria muchisimo mas y mi
corazon quedaria transformado y abrasado en su amor.
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Nosotros confundimos el amor con el sentimiento del amor.

Cuando pedimos a nuestro Sefior que nos encienda en su amor,
lo que deseamos en realidad es que nos haga sentir que le amamos, y
esto, ciertamente, seria una verdadera desgracia. El amor es el
sacrificio, la renuncia de nuestra voluntad y entera sumision a la de
Dios.

(Qué es lo que necesitamos para luchar contra las seducciones
del mundo y contra nosotros mismos? ;Fortaleza? Pues por medio de
la contemplacion de la Eucaristia y de la Comunion, que es la union
perfecta con Jests, conseguimos esta fortaleza. La dulzura que
podemos sentir es una cosa pasajera, mientras que la fortaleza es cosa
permanente. La fuerza es paz.

(No experimentais cierta paz y calma delante de nuestro
Sefior? Es prueba de que le amais; ;qué mas queréis?

Cuando dos amigos estan juntos, pierden mucho tiempo
mirandose uno a otro y diciendo que se aman, sin que esto acreciente
su amistad; pero separadles algiin tanto y veréis como el uno piensa
en el otro: se forman en la memoria la imagen de su amigo y como se
desean.

Lo mismo pasa con nuestro Sefior.

Tres afios vivieron los apdstoles en compaiiia de Jesus y bien
poco adelantaron en su amor a El.

Jesucristo se ha ocultado para que nosotros, una vez conocida
su bondad y sus virtudes, las rumiemos, por decirlo asi, y le
tengamos un amor formal y sincero, un amor que saliendo de la
esfera de los sentidos se conforme con la fortaleza y con la paz de
Dios.

A%

Digamos, para terminar, que Jesucristo estd alli
verdaderamente bajo los velos del sacramento; pero oculta su cuerpo
a nuestra vista para que solo pensemos en su adorable persona y en
su amor. Si permitiese que un rayo de luz de la gloria de su
sacratisimo cuerpo escapase fugaz hasta nosotros, o que
percibiésemos algun rasgo de su faz divina, le dejariamos a El por
fijarnos Unicamente en esta gloria exterior que nos absorberia por
completo. Mas El ya ha dicho que su cuerpo no es nuestro fin, sino
mas bien un medio para llegar al conocimiento de su alma y por ésta
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al de su divinidad, cuyo cometido le estd encomendado al amor.

Nuestra fe llegard a una certeza absoluta con la fuerza que le
comunique el amor; paralizada la accion de los sentidos, nuestra alma
entra rauda en comunicacion con Jesucristo; y como Jesucristo es la
dicha, el reposo y la alegria, cuanto mayor sea nuestra intimidad con
Jests, tanto mayores seran nuestra ventura y felicidad.
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EL MISTERIO DE FE

Hoc est opus Dei ut credatis in eum
“La obra de Dios es que credis en
Jesucristo” (Jn 4, 29)

I

Nuestro sefior Jesucristo quiere que recordemos continuamente
todo lo que ha hecho por nosotros aqui en la tierra, y que honremos
su presencia en el santisimo Sacramento por la meditacion de todos
los misterios de su vida mortal.

Para reproducirnos mas al vivo el misterio de la tiltima cena no
solo nos ha conservado el relato de los evangelistas, sino que ademas
se ha constituido El mismo en recuerdo vivo y personal, dejandonos
su divina persona.

Aunque nuestro sefior Jesucristo se halla en medio de nosotros,
claro esta que no podemos verle, ni representarnos el modo como se
encuentra en la Eucaristia. Con todo, nuestro Sefior se ha aparecido
frecuentemente.

(Por qué no habra permitido que se sacasen y guardasen
algunos retratos de estas augustas apariciones?

jAh!, es que Jesucristo sabia muy bien que todos estos retratos
no servirian, en definitiva, mds que para ocasionar el olvido de su
actual y real presencia, oculta bajo los santos velos de la Eucaristia.

Sin embargo —parece decir alguno—, si yo viera, ;no se
aumentaria mi fe? ;No se aman mejor las cosas que uno ve por sus
propios 0jos?

Si; los sentidos pueden servir para confirmar mi fe vacilante,
pero Jesucristo resucitado no quiere ponerse al alcance de estos
pobres organos del cuerpo: exige una fe mas pura.

Como en El no solamente hay cuerpo, sino también alma, no
quiere que le amemos con un amor sensible, sino que lleguemos
hasta su alma por medio de nuestro espiritu y de nuestro corazoén sin
descubrirle con los sentidos.

Porque, aunque Jesucristo estda verdaderamente presente en
cuerpo y alma, en el santisimo Sacramento lo estd a la manera de los
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espiritus: los espiritus no se analizan ni se disecan, estan fuera del
alcance de los sentidos.

I

(Qué razén podemos tener, por lo demas, para quejarnos? ...
Jesucristo ha sabido muy bien armonizarlo todo. Las santas especies,
que no le tocan ni forman parte de su divino ser, a pesar de estar a El
inseparablemente unidas, sirven para indicarnos el lugar donde se
halla: le localizan y vienen a ser como una condicién sin la cual no
puede estar presente.

Jesucristo hubiera podido adoptar un estado puramente
espiritual; pero entonces, ;como le hubiéramos encontrado?

jDemos gracias a este nuestro buen Salvador! No estd
propiamente escondido, sino velado. Cuando una cosa esta
escondida, no se sabe donde se halla, y es como si no existiese; mas
si estd velada, puede decirse que se la posee, que estd uno seguro de
tenerla, aunque no la vea.

Es mucho para un amigo saber con seguridad que tiene a su
lado al amigo intimo.

Esta seguridad la podemos tener todos: todos podemos ver con
claridad el lugar donde esta el Sefior; miremos la Hostia santa, y
estemos seguros de que alli se encuentra.

|11}

Nuestro sefior Jesucristo ha querido ocultarse de esta manera
por nuestro bien, por interés nuestro, para que nos veamos obligados
a estudiar en El mismo sus intenciones y sus virtudes.

Si le viéramos con los ojos corporales, cautivaria toda nuestra
atencién su belleza exterior y no tendriamos para El méas que amor
puramente sentimental, mientras que Jests quiere que le amemos con
amor de sacrificio.

(Quién duda que cuesta mucho trabajo a nuestro Sefior
ocultarse de esta manera? Preferiria manifestar sus divinas
perfecciones y atraerse asi los corazones de todos los hombres, pero
no lo hace por nuestro bien.

Con este procedimiento consigue que nuestro espiritu ejercite
su actividad en la consideracion de este misterio augusto, y
aguijoneada la fe con estas consideraciones, nosotros penetramos en
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nuestro sefior Jesucristo.

En vez de aparecer visible a los ojos del cuerpo se da a conocer
a nuestra alma, iluminandola con su luz divina. Se manifiesta a
nosotros por su propia luz. El mismo se muestra luz y objeto de
nuestra contemplacion, el objeto y medio de nuestra fe.

Sucede aqui que el que mas ama y el que es mas puro, ve mas
claramente.

El mismo Jesucristo lo ha dicho: “El que me ama sera amado
de mi Padre y yo le amaré y me manifestar¢ a ¢l yo mismo” (Jn 14,
23).

A las amas que se dan a la oracion les comunica Jesucristo
luces abundantisimas sobre si mismo, y de esta manera se hace
conocer por ellas sin peligro de inducir a error.

Esta luz divina tiene variadisimas fases, segin que nuestro
sefior Jesucristo quiere alumbrarnos con ella, ya acerca de una
circunstancia de su vida, ya acerca de otra, de modo que por la
meditacion de la Eucaristia, que es la glorificacion de todos los
misterios de la vida de Jesucristo, viene a ser El, siempre, el objeto de
nuestras meditaciones, cualquiera que sea el punto elegido para
meditar.

v

Por esto, jcuanto mas facil es meditar en presencia del
santisimo Sacramento que en nuestra propia casa o celda!

En casa estamos en presencia de la inmensidad divina; delante
del sagrario, en presencia de Jesucristo mismo, que estd muy cerca de
nosotros.

Y como el corazén va siempre a donde le lleva el espiritu, y el
afecto a donde va el pensamiento, resulta mas facil amar delante del
santisimo Sacramento. El amor que aqui tenemos es un amor actual,
puesto que se dirige a Jesus vivo, presente y renovador en la
Eucaristia de todos los misterios de su vida. Quien medite esos
misterios en si mismos, sin darles vida relacionandolos con la
Eucaristia, notara en su corazén, a pesar suyo, un grande vacio y
sentira cierta pena. jQuién los hubiera podido presenciar!, exclamara.

Pero en presencia de Jesus sacramentado, ;qué podemos echar
de menos? ;Qué mas podemos desear? Todos sus misterios recobran
nueva vida en el Salvador alli presente.
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Nuestro corazén experimenta las satisfacciones de un gozo
actual. Sea que pensemos en su vida mortal o en su vida gloriosa,
sabemos que Jesucristo esta aqui con su cuerpo, alma y divinidad.

Penetrémonos de estos pensamientos. Podemos representarnos
todos los misterios de la vida de Jesus que nos plazcan; pero el
pensamiento de su real presencia en la Eucaristia sea siempre el que
d¢ fortaleza y vida a todas nuestras representaciones.

Tengamos muy presente que Jesus estd en esa Hostia con todo
su ser, y que todos los estados de su vida pasada tienen alli realidad
actual. Quien esto ignora puede decirse que anda en nieblas y con
una fe languida, incapaz de hacerle feliz.

Activemos en nosotros la fe y procuremos llegar hasta la
delicadeza de la misma: puede decirse que en esto estriba nuestra
felicidad. Nuestro sefior Jesucristo quiere hacernos bienaventurados,
por si mismo. Ya sabemos cudn incapaces son los hombres de
proporcionarnos la felicidad. Tampoco nos la puede proporcionar la
piedad por si sola, si no va apoyada en la Eucaristia. La verdadera
felicidad consiste en la posesion de Dios, y la Eucaristia es Dios
totalmente nuestro.
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EL AMOR DE JESUS EN LA EUCARISTIA

Et nos credidimus charitati, quam habet
Deus in nobis

“Y nosotros hemos creido en el amor,
que nos tiene Dios” (1Jn 4, 16)

Nosotros hemos creido y creemos en el amor que Dios nos
tiene. jFrase profunda!

Podemos distinguir aqui dos clases de fe: la fe en la veracidad
de Dios, cuando nos habla y nos hace promesas, la cual se exige a
todo cristiano, y la fe en su amor; ésta es mas perfecta que la anterior
y como su complemento y corona.

La fe en la verdad, si no conduce a la fe en el amor, de nada
sirve.

(Cual es este amor en que debemos creer?

Es el amor de Jesucristo, el amor que nos profesa en la
Eucaristia, amor que se identifica con El, puesto que es El mismo,
amor vivo, infinito...

Felices aquéllos que creen en el amor que Jesus nos tiene en la
Eucaristia; ellos aman ya porque el creer en el amor es amar. Los que
se contentan con creer solamente en la verdad de la Eucaristia no
aman, 0 aman poco.

Pero ;cuales son las pruebas del amor que Jests nos profesa en
la Eucaristia?

I

En primer lugar esti su divina palabra, su sinceridad: El nos
afirma que nos ama, que ha instituido este sacramento a causa del
amor que nos tiene. Luego es verdad.

(No creemos en la palabra de un hombre honrado? ;Por qué ha
de ser Jesucristo menos digno de fe?

Cuando uno quiere demostrar a su amigo el afecto que le tiene,
se lo declara por si mismo y le estrecha la mano con afecto.

Para notificarnos el amor que nos tiene tampoco se vale
nuestro sefior Jesucristo de los angeles ni de otra clase de mensajeros;

107



El mismo en persona nos lo da a conocer. El amor no gusta de
intermediarios.

Para eso se ha quedado entre nosotros perpetuamente, para
repetirnos sin cesar: “Yo os amo; bien veis que es verdad que os
amo”.

Tanto temia nuestro Sefior que llegdsemos a olvidarle, que
para impedirlo fij6 su residencia en medio de nosotros, y de entre
nosotros escogié también su servidumbre, a fin de que no
pudiésemos pensar en El sin pensar al mismo tiempo en su amor.
Dandose de esta manera, y con estas positivas afirmaciones de su
amor, espera no se le olvidara.

Todo el que piensa seriamente en la Eucaristia, y sobre todo
quien de Ella participa, siente indefectiblemente que Jesus le ama.
Comprende que tiene en El a un padre, se siente amado como hijo y
se cree con derecho para llegarse a su Padre y dirigirle la palabra. En
la iglesia, al pie del tabernaculo, conoce que se halla en la casa
paterna: lo siente asi.

iAh, comprendo el interés de los que quieren vivir cerca de las
iglesias, como a la sombra de la casa paterna!

Asi es como Jesucristo nos afirma su amor en el santisimo
Sacramento: nos lo dice interiormente y nos lo hace sentir. Creamos,
creamos en su amor.

I

Pero ;jme ama Jestis personalmente?

Para saberlo basta contestar a esta pregunta: ;Pertenezco a la
familia cristiana?

En una familia, el padre y la madre aman por igual a todos sus
hijos, y si hay alguna preferencia es siempre a favor del mas
desgraciado.

Nuestro sefior Jesucristo tiene, respecto de nosotros, todos los
buenos sentimientos de un buen padre: ;por qué negarle esta bondad?

Por lo demads, vemos como ejercita este amor personal con
cada uno de nosotros. Todas las mafianas viene a ver en particular a
cada uno de sus hijos para hablarle, visitarle y abrazarle; y aunque
hace mucho tiempo que repite su venida, su visita de hoy es tan
amable y graciosa como la primera. El no ha envejecido, ni se ha
cansado de amarnos ni de entregarse a nosotros.
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(No se da enteramente a cada uno? Y si son muchos los que
acuden a recibirle, jacaso se divide? ;Por ventura da menos a uno
que a otro?

Aunque la Iglesia esté llena de adoradores, ;no puede cada uno
hacer oracion y hablar con Jests? Y Jesus, ;no escucha y atiende a
cada uno como si estuviese solo en el templo?

He aqui el amor personal de Jesus. Cada uno lo toma todo
entero para si sin que por eso cause perjuicio a los demas. Es como el
sol que difunde su luz para todos y cada uno de nosotros, o como el
océano para todos y cada uno de los peces. Jesiis es mas grande que
todos nosotros juntos, es inagotable.

11

La constancia del amor de Jesus en el santisimo Sacramento es
otra prueba de su amor.

jQué afliccion mas grande causa al alma que lo comprende! Se
celebran en la tierra todos los dias, sin interrupcion, un nimero casi
incontable de misas, y muchas de ellas, en las que Jesus se ofrece por
nosotros, se celebran sin oyentes, sin concurrencia de fieles. En tanto
que Jesus, sobre este nuevo calvario, pide misericordia por los
pecadores, éstos pasan el tiempo ultrajando a Dios y a su Cristo.

(Por qué nuestro sefior Jesucristo renueva tan frecuentemente
este sacrificio, siendo asi que los hombres no se aprovechan de €1?

(Por qué permanece de noche y de dia en tantisimos altares
donde nadie acude a recibir las gracias que El ofrece a manos llenas?

Es porque ama y no se cansa de esperar, aguardando nuestra
llegada.

Si Jesus no descendiese a nuestros altares mas que en
determinados dias temeria que algin pecador, movido por un buen
deseo, le buscase, arrepentido, y no encontrandole tuviese que
esperar...; prefiere esperar El durante muchos afios antes que hacer
aguardar un instante al pecador, el cual se desalentaria tal vez cuando
quisiera salir de la esclavitud del pecado.

iOh cuan pocos son los que piensan que hasta ese punto nos
ama Jesus en el santisimo Sacramento! Y, sin embargo, asi es. jAh!;
no creemos en el amor de Jests. ;Tratariamos a un amigo, a un
hombre cualquiera, como tratamos a nuestro sefior Jesucristo?
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EL EXCESO DE AMOR

Prcedicamus Christum, Judoeis quidem
scandalum, gentibus autem stultitiam
“Nosotros  predicamos a  Cristo
crucificado lo cual es motivo de
escandalo para los judios, y locura para
los gentiles” (1Co 1, 23)

I

(Qué diremos de las humillaciones eucaristicas de nuestro
sefior Jesucristo? Para quedarse con nosotros ha tenido que exponerse
a la ingratitud y al ultraje. Nada le desanima.

Contemplemos a este divino Salvador, mal tratado, como
nadie, a pesar de ello persiste en quedarse con nosotros.

Nuestro Sefior, que baja hasta nosotros trayéndonos del cielo
tesoros infinitos de gracias, bien merece nuestro agradecimiento.

El es rey y es Dios; si un grande de la tierra y, sobre todo, si un
rey viene a visitar a un pobre o a un enfermo, ;cémo no sentirse
reconocido por tal acto de deferencia?

La envidia y el odio mismo se rinden ante la grandeza que se
abaja.

(No merecera nuestro sefior Jesucristo que se le agradezca este
favor y que por ello se le ame? No nos visita asi como de paso, sino
que se queda en medio de nosotros. Que se le llame o no, aunque no
se le desee, alli esta El para hacernos bien.

Con todo, es seguramente el Ginico a quien no se agradecen los
beneficios que concede. Por estar presente en el santisimo
Sacramento, obra prodigios de caridad que no se aprecian ni se toman
siquiera en consideracion.

En las relaciones de la vida social se tiene la ingratitud como
cosa que afrenta: tratindose de nuestro sefior Jesucristo se diria que
hay obligacién de ser ingrato.

Nada de esto desconcierta a nuestro Sefior; ya lo sabia cuando
instituyo la Eucaristia; su unico pensamiento es éste: Deliciae meae.
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Cifro mis delicias en estar con los hijos de los hombres.
Hay un grado en que el amor llega hasta tal punto que quiere
estar con aquellos a quienes ama, aun cuando no sea correspondido.
(Puede una madre abandonar o dejar de amar a su hijo por ser
idiota, o una esposa a su esposo por ser loco?

I

Nuestro sefior Jesucristo parece que anda en busca de ultrajes,
sin cuidarse para nada de su honor. jAy, horroriza pensarlo! El dia
del juicio nos causard espanto pensar que hemos vivido al lado de
quien asi nos ama sin parar mientes en ello. Viene, en efecto, sin
aparato ni sombra de majestad: en el altar, bajo los velos eucaristicos
se presenta como una cosa despreciable, como un ser privado de
existencia.

(No hay en ello bastante rebajamiento?

Jesucristo para rebajarse de esta manera ha tenido que valerse
de todo su poder. Por un prodigio sostiene los accidentes, derogando
y contrariando todas las leyes de la naturaleza, para humillarse y
anonadarse. ;Quién podria rodear el sol de una nube tan espesa que
interceptase su calor y su luz? Seria estupendo milagro. jPues esto es
precisamente lo que hace Jesucristo con su divina persona! Bajo las
especies eucaristicas, de suyo despreciables y ligeras, se encuentra El
glorioso y lleno de luz: es Dios.

iOh, no avergoncemos a nuestro Sefior por haberse humillado
tanto haciéndose tan pequeno!

Su amor lo ha querido. Cuando un rey no desciende hasta los
suyos, podra quiza honrarlos, pero no da muestras de amarlos.
Nuestro Sefior, si, se ha rebajado: luego es cierto que nos ama.

11
Al menos podria tener nuestro Sefior, a su lado, una guardia
visible de angeles armados que le custodiasen. Tampoco lo quiere:
estos espiritus purisimos nos humillarian e infundirian pavor con el
espectaculo de su fe y de su respeto Jesucristo viene solo y esta
abandonado... por humillarse mas; jel amor desciende..., desciende
siempre!
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Si un rey vistiese pobremente con el fin de hacerse mas
accesible a un subdito suyo a quien quisiese consolar, seria esto un
rasgo de extraordinario amor. Claro estd que, aun bajo aquel disfraz,
sus palabras, sus nobles y distinguidos modales, le delatarian bien
presto.

Jesucristo, en el santisimo Sacramento, se despoja aun de esta
gloria personal. Oculta su hermosisimo rostro, cierra su divina boca
de Verbo.

De lo contrario se le honraria muchisimo y se le pondria fuera
de nuestro alcance, y lo que El quiere es descender hasta nosotros.

iOh, respetemos las humillaciones de Jesucristo en la
Eucaristia!

A%

Si un rey descendiese por amor hasta ponerse al nivel de uno
de sus pobres subditos, todavia conservaria su libertad de hombre, su
accion propia, y en caso de ser atacado podria defenderse, ponerse a
salvo y pedir auxilio.

Pero Jesucristo se ha entregado sin defensa alguna: no tiene
accion propia. No puede quejarse, ni buscar refugio, ni pedir auxilio.
A sus angeles ha prohibido que le defiendan y que castiguen a los
que le insultan, contra la natural inclinacion de amparar a cualquiera
que se vea atacado o en peligro. Ha rehusado toda defensa; si es
acometido, nadie se pondra por delante. Jesucristo es, en la
Eucaristia, hombre y Dios; empero, el unico poder que ha querido
conservar en este misterio de anonadamiento es el poder de amar y
humillarse.

VI

Pero, Sefior, ;jpor qué obrais asi? ;Por qué llegais hasta este
exceso? —Amo a los hombres y me complazco en tenerles a la vista y
esperarles: quiero ir a ellos. Deliciae meae. Cifro mis delicias en
estar con ellos.

Y, sin embargo, el placer, la ambicién, los amigos, los
negocios..., todo es preferido a nuestro Sefior. A El ya se le recibira
en ultimo término por viatico, si la enfermedad da tiempo. ;No es
esto bastante?

iOh Sefior! ;Por qué queréis venir a los que no os quieren
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recibir y os empefiais en permanecer con los que os maltratan?

%1

(Quién haria lo que hace Jesucristo?

Instituy6 su sacramento para que se le glorificase y en €l recibe
mas injurias que gloria. El nimero de los malos cristianos que le
deshonran es mayor que el de los buenos que le honran.

Nuestro Seflor sale perdiendo. ;Para qué continuar este
comercio? ;Quién querria negociar teniendo la seguridad de perder?

jAh! Los santos que ven y comprenden tanto amor y tanto
rebajamiento deben estremecerse montando en santa colera y sentirse
indignados ante nuestra ingratitud.

Y el Padre dice al Hijo: “Hay que concluir; tus beneficios de
nada sirven; tu amor es menospreciado; tus humillaciones son
inttiles; pierdes; terminemos”.

Mas Jesucristo no se rinde. Persevera y aguarda; se contenta
con la adoracidon y amor de algunas almas buenas. jAh! No dejemos
de corresponderle nosotros al menos.

(No merecen acaso sus humillaciones que le honremos y
amemos?
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LA EUCARISTIA Y LA FAMILIA

Non relinquam vos orphanos
“No os dejaré huérfanos” (Jn 14, 18)

La Imitacion de Cristo dice: “Cuando Jests esta presente, todo
es bueno y nada se hace dificil; mas cuando esta ausente, todo es
duro™.

(Qué seria de nosotros si el Salvador se hubiese contentado
con vivir con nosotros solamente durante su vida mortal?

Esto hubiese sido ya, sin duda, una gran misericordia y habria
bastado para merecernos la salvacion y la gloria eterna; pero no
impediria que fuésemos los mas desgraciados de los hombres. ;Es
posible que asi sea —dird alguno— contando con la gracia, la palabra
de Jests, sus ejemplos y las pruebas excesivas de su amor? Si; con

todo eso seriamos los mas desdichados de los hombres.

I

Contemplemos una familia agrupada, reunida en torno de su
carinoso padre: es una familia feliz. Mas si se le arrebata el jefe, las
lagrimas ocupan el lugar de la alegria y de la felicidad; faltando el
padre, ya no hay familia.

Ahora bien, Jests vino al mundo para fundar una familia: “Los
hijos estaran contentos —dice el Profeta— alrededor de su mesa como
nuevos retofios de olivo” (Ps 127, 3). Que desaparezca nuestro Jefe y
la familia se habra dispersado.

Sin nuestro seflor Jesucristo, nosotros nos hallariamos como
los apostoles durante la pasion, errantes y sin saber qué iba a ser de
ellos, y eso que estaban cerca de Jesucristo, y de El lo habian
recibido todo; habian visto sus milagros, acababan de ser testigos de
su vida, pero les faltaba el padre y ellos no constituian ya una familia,
ni eran entre si hermanos, sino que cada uno andaba por su lado.

(Qué sociedad puede subsistir sin jefe?

La Eucaristia es, por consiguiente, el lazo de union de la

4L. 1, can. VIIL
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familia cristiana: quitad la Eucaristia y habra desaparecido la
fraternidad.

Los protestantes, que no poseen la Eucaristia, ;han conservado
acaso la fraternidad cristiana? No. Ellos son extrafios los unos a los
otros. Aun cuando se hallen reunidos en sus templos no forman una
familia; cada uno es libre para pensar y hablar como le plazca; sus
templos no son sino grandes salones. ;Convidan acaso esos templos a
la oracion?

Y a los catolicos que no frecuentan la Eucaristia, ¢se les puede
considerar como hermanos? Propiamente, no; en las familias en que
el padre y los hermanos no comulgan, el espiritu de union
desaparece, la madre viene a ser una martir y las hermanas son
perseguidas. No, no; sin la Eucaristia no hay familia cristiana.

Mas luego que Jesucristo reaparece, se reconstituye la familia.
Ved la gran familia cristiana, la Iglesia: celebra muchas fiestas, y es
facil comprenderlo; fiestas en honor del padre de familia, en honor de
la madre y de los santos, que son nuestros hermanos; y asi todas estas
fiestas tienen su razon de ser.

jBien sabia Jesucristo que mientras durase la familia cristiana,
El habia de ser su padre, su centro, su alegria y su felicidad!

Por eso, cuando nos encontramos unos con otros, podemos
saludarnos con el titulo de hermanos, pues acabamos de levantarnos
de la misma mesa; asi los apostoles llamaban instintivamente
hermanos suyos a los primeros cristianos.

ijAh! El demonio sabe también perfectamente que, alejando las
almas de la Eucaristia, destruye la familia cristiana, y nos volvemos
egoistas; no hay mas que dos amores: el amor de Dios, o el amor de
si mismo; por fuerza hemos de tener el uno o el otro.

II

En la presencia de Jesucristo encontramos, ademads, nuestra
proteccion y salvaguardia. Jests ha dicho: “No hagais resistencia al
agravio: antes, si alguno te hiere en la mejilla derecha vuélvele
también la otra, y al que quiera armarte pleito para quitarte la tunica,
alargale también la capa” (Mt 5, 39-40).

Parece que Jess aqui en la tierra no nos concede como
cristianos mas que un derecho, el derecho a la persecucion y a la
maldicion de los hombres.
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Pues bien: si se nos quita la Eucaristia, ;a donde iremos a pedir
la fuerza que necesitamos para practicar tal doctrina?

Una vida asi no seria soportable. Jesus nos habria condenado a
insoportables galeras. ;Podia Jesus rey abandonar a su pueblo,
después de haberse empefiado con €l en sangrienta guerra?

Tenemos, es cierto, la esperanza del cielo. Pero japarece a
nuestros ojos tan lejana esta recompensa! ;Como! ;En los veinte o
cuarenta afios que tenga que vivir en esta tierra de miserias habré de
vivir tan s6lo de una esperanza tan remota?

Mas el corazon tiene necesidad de un consuelo; necesita
desahogarse con algiin amigo.

Aunque quiera no podré hallar este amigo en el siglo. ;A quién
iré, pues? El que no tiene fe en la Eucaristia responde: “Abandonaré
mi religion y abrazaré otra que me deje en completa libertad”. Es
logico: no es posible vivir continuamente penando, sin gozar jamas
de consuelo alguno; es imposible vivir sin Jesus.

Id, pues, a buscarle en su Sacramento: El es vuestro amigo,
vuestro guia, vuestro padre. El hijo que acaba de recibir un beso de
su madre no es mas feliz que el alma fiel que ha estado conversando
con Jesus.

No comprendo que haya hombres que sufran sin tener una gran
devocion a la Eucaristia; sin ella caerian en la desesperacion. Y no es
extrafio, puesto que a san Pablo, dotado de gracias tan
extraordinarias, se le hacia la vida pesada y fastidiosa. {Oh, si!; sin la
presencia de Aquél que dice a las pasiones: “No subiréis mas alto, no
invadiréis la cabeza y el corazon de este hombre”, se cae en la locura.

iQué bueno ha sido Jesus quedandose perpetuamente en la
Eucaristia!

11

Su sola presencia disminuye el poder de los demonios, y les
impide dominar como antes de la Encarnacion. Por eso, desde la
venida del Salvador, es escaso relativamente el numero de los
posesos; en los paises infieles abundan mas que en los nuestros, y el
reinado del demonio se acrecienta a medida que disminuye la fe en la
Eucaristia.

Y vuestras tentaciones tan terribles y furiosas algunas veces,
(no se calman con frecuencia en cuanto entrais en una iglesia y os
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ponéis en relacién con Jesiis sacramentado? Entendedlo bien, El es
quien manda a las tempestades.

Jesus estd con nosotros; y mientras haya un adorador sobre la
tierra, estara con él para protegerle.

He aqui la explicacion de la vida indeficiente de la Iglesia. ¢Se
teme a los enemigos de la Iglesia? Pues es sefal que falta la fe.

Pero es necesario honrar y servir a nuestro Sefior en su
sacramento. (Qué podria hacer un padre de familia a quien se
menospreciase e insultase? Se marcharia del hogar.

Guardemos bien a Jesus y nada tenemos que temer.

Si amamos a Jess en la Eucaristia, si nos arrepentimos de
nuestras faltas cuando con ellas le hemos causado alguna pena, no
nos abandonara.

Lo esencial es que no le abandone yo primero, a fin de que
pueda El siempre decir: “Tengo una casa mia”. Y cuando el fuerte
armado custodia la casa, la familia descansa tranquila.
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LA FIESTA DE FAMILIA®

Pater noster..., panem nostrum da nobis
hodie

“Padre nuestro... el pan nuestro de cada
dia, danosle hoy” (Mt 6, 11)

Tenemos un Padre que estd en los cielos y al que va
directamente dirigida esta oracion. Nuestro seflor Jesucristo nos ha
engendrado a la vida de la gracia, a la vida sobrenatural y ha
merecido por ello el titulo de padre.

El Padre celestial habita en la gloria y Jests en esta iglesia:
Este es nuestro padre aqui en la tierra, el cual cumple todos los
deberes de un buen padre para con sus hijos.

I

El padre debe vivir con su familia, pues que ¢l es el centro y el
eje de la misma, y los miembros que la componen estdn bajo su
custodia y obran bajo su direccion e impulso. Es el cabeza de familia,
el jefe que ejerce la primera autoridad, aun sobre la misma madre, a
la que esta reservada especialmente la ternura. Ahora bien, Jesucristo,
que es nuestro padre, tiene también su casa, y esta casa es la iglesia.
Vosotros sois su familia; su familia privilegiada.

En las demas familias hay hijos que trabajan fuera de casa y
otros que trabajan cerca y a la vista del padre; a vosotras ha dado esta
segunda y dichosa suerte; sin Jesucristo, que es vuestro padre, esta
casa tan piadosa, prototipo de la familia, no seria mas que reunion de
prisioneras, de obreras encorvadas bajo el peso de un trabajo ingrato;
faltaria el tabernaculo de esta capilla que es el centro y el foco de
todos los afectos.

Pensad a menudo, durante vuestro trabajo, en este buen padre
que vive siempre en medio de vosotras, os protege y mira con ojos de
bondad, ya que la bondad es la cualidad mas preeminente de este
pobre divino. No sabra negaros nada justo, siempre os recibird con

5 El discurso cuyo resumen publicamos aqui, pronunciélo san Pedro Julian
Eymard en una inauguracion de las Cuarenta Horas para huérfanas.
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amabilidad y siempre le tendréis a vuestro lado. Vuestros padres han
muerto sin dejaros otro legado aqui en la tierra que lagrimas y
dolores; pero Jestis no muere nunca, ni os abandonara jamas.

Vosotras sois muy dignas de ser estimadas, pues habéis
recibido el bautismo y os habéis hecho, por esto, hijas de la Iglesia; y
ya veis, sin embargo, qué caso hace el mundo de vosotras. ;Sabe, por
ventura, que existis, o cuida de vuestras necesidades? Mas Jesucristo
nuestro Sefior ha inspirado a personas que le estan consagradas el
pensamiento de reuniros en esta casa y ha sentado sus reales entre
vosotras para que le vedis siempre. El os ama tanto mas cuanto sois
vosotras mas débiles y olvidadas. Vosotras ois su palabra, no una
palabra que hiere los oidos, sino aquella otra que llega al corazén y
proporciona paz y alegria. jAh! Si tenis fe, si comprendéis la dicha
que aqui tenéis, sabed conservarla, aun a costa de los mayores
sacrificios, porque para vosotras y a vuestra disposicion tenéis a
Jesucristo, quien por nada puede ser reemplazado.

I

Deber del padre de familia es alimentar a sus hijos, trabajar sin
descanso y hasta consumir su vida, si es preciso, por que no les falte
el pan cotidiano. Ved a Jesucristo como os alimenta con el pan de
vida y como para proporcionaroslo tuvo antes que morir; y este pan
es El mismo, su carne y su sangre adorables. {Un padre que se da a si
mismo, en alimento, a sus hijos! ;En qué familia se ha visto
semejante prodigio de abnegacion?

Nuestro sefior Jesucristo no quiere que sus hijos reciban su pan
de otro que de El mismo; no, no; ni los angeles ni los santos podrian
suministrar el pan que necesitais. Jesus solo ha sembrado el trigo que
debia producir la harina con que ha sido amasado, haciéndolo pasar
por el fuego de los sufrimientos, y EI mismo es quien os lo ofrece
iQué amable es este buen Padre!

La vispera de su muerte tenia una pequefia familia, como si
dijéramos el comienzo de la gran familia cristiana, y a cada uno de
sus hijos les dio en la cena el pan celestial, y les prometié que hasta
el fin del mundo todos sus hijos podrian comer del mismo pan. jCuan
delicioso es, pues, este pan! Contiene en si toda dulzura y suavidad.
Es el mismo Dios..., Dios, pan de los huérfanos. Es verdad que no
alimenta nuestro cuerpo; pero nutre el alma con su amor y con los
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dones que le concede, y la vigoriza y fortalece para que pueda
rechazar a sus enemigos, hacer obras meritorias y crecer, para el
cielo.

iCon qué generosidad nos lo da! Para conseguir el pan que
alimenta nuestro cuerpo, hay que trabajar mucho y ademas hay que
pagarlo. Este pan no puede pagarse porque es superior a todo precio,
y por eso nuestro Sefior nos lo da gratuitamente, exigiendo tan sélo
que tengamos un corazon puro y que vivamos en estado de gracia.
Preparaos para recibirle frecuentemente, procurando ser muy puras,
que cuanto mas lo seais, con mayor frecuencia se os dara y hallaréis
en €l mas abundantes delicias.

Venid y comed de este delicioso pan. Jesus goza cuando venis
a pedirselo, como goza un buen padre que tiene asegurado el pan de
sus hijos.

11

En fin, un buen padre celebra de cuando en cuando algunas
fiestas con la familia y concede algunos esparcimientos, necesarios
para estrechar los lazos de mutuo afecto y carifio. Estos dias se ven,
se tratan, se comunican los miembros de la familia con mas
intimidad. jQué hermosas y qué santas son estas fiestas de familia en
las cuales los hijos se reunen alegres alrededor de su padre, y cuan
provechosas suelen ser! Los buenos hijos se disponen a ellas con
mucho tiempo de anticipacion, preparando alguna, aunque humilde,
felicitacion, algln regalito, aunque no sea mas que un hermoso ramo
de flores que sorprenda felizmente al padre.

También nuestro Sefior tiene establecidas sus fiestas de
familia. Son las fiestas que celebra la Iglesia y en las cuales vosotras
no trabajais. Las hay todavia mas intimas, para vosotras solas, como,
por ejemplo, la que empieza hoy y que durara tres dias. Las Cuarenta
Horas son una verdadera fiesta para el corazén. ;|No veis qué
hermoso es aqui todo, qué cantos tan armoniosos, y cOmo se
conmueve todo alrededor del buen Padre de familia sentado en su
trono de amor? Sin duda, también vosotras habéis preparado vuestra
felicitacidn y no pensdis en otra cosa que en permanecer alegres
alrededor de vuestro Padre. Esta espléndida iluminacion, esos
hermosos ramos de flores, seguramente son fruto de vuestro trabajo,
una ofrenda de vuestros corazones. Esto satisface y hace feliz a Jesus,
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que tiene las manos llenas de gracias, siempre abiertas para vosotras.

Asi es preciso que durante estos dias todos vuestros
pensamientos y todas vuestras acciones sean para El.

Cuando os toque el turno de hacer vuestra adoracion, entonces
es el momento de presentar vuestras felicitaciones. Haced que ellas
salgan de vuestro corazoén y no vayais a buscarlas en los extrafos.
Hablad como sepais y os contestard. Sobre todo escuchad bien lo que
os hable al corazon.

Concebid algunos buenos deseos y ofrecédselos como vuestro
ramo de flores escogidas. Haced, luego, algun acto de virtud, y
presentadle como regalo algin pequefio sacrificio.

Muy cierto es todo ello y estas son las relaciones que debéis
tener con Jesucristo nuestro sefor... ;No sois vosotras las que formadis
aqui su familia?

Pasad felizmente estos dias de fiesta en compafia de
Jesucristo, que es todo vuestro. A El mirad, escuchadle con atenciéon
y no dudéis de que os colmara de gracias durante vuestra vida, aqui
en la tierra, y después os reunird, en el cielo, con la gran familia de
los bienaventurados.
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EL DIOS DE BONDAD

Quam bonus Israel Deus
“;Cuan bueno es el Dios de Israel!” (Ps
82, 1)

Este era el grito del pueblo judio, que repetia el real Profeta al
recordar los beneficios de que Dios les habia rodeado sin cesar.

(Cual serd aquél en que deberian prorrumpir todos los
cristianos mas favorecidos que el pueblo judio? ;Por ventura no
tenemos los cristianos muchas y mas poderosas razones para
exclamar como ellos: “Quam bonus Israel Deus; qué bueno es el
Dios de Israel”?

Los judios habian recibido de Dios bastante menos que
nosotros, puesto que nosotros hemos recibido los bienes del cielo, la
redencion, la gracia, la Eucaristia; el don que a nosotros nos ha
concedido es Jesus mismo, la Eucaristia.

La indole especial que la bondad de Dios para con nosotros
reviste en el don de la Eucaristia le hace mucho méas acreedor todavia
a nuestra gratitud. Sin duda que nada mas que el dar es ya algo; pero
darlo bien, es todo.

|

Jesucristo se nos da en la Eucaristia sin aparato ninguno de
dignidad. En el mundo se procura siempre, mas o menos, dar a
conocer la persona que da y el valor de lo que se da: asi lo exigen,
ademas, el mutuo respeto y honor de los hombres en sus relaciones
sociales.

Nuestro sefior Jesucristo nada quiere de todo esto, a fin de
presentarse mas amable y ponerse mas a nuestro alcance; sin
embargo, su sagrado cuerpo esta glorioso como en el cielo. El reina y
los angeles le hacen la corte. Oculta su gloria, su cuerpo, alma y
divinidad y s6lo deja ver el velo de su bondad.

Se rebaja, se humilla y anonada, para que no le temamos.

En los dias de su vida mortal era ya tan dulce en su trato y tan
humilde en sus acciones, que todas las gentes se le acercaban
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confiadamente: los nifios, las mujeres, los pobres, los leprosos...,
todos acudian a El sin temor.

Ahora su cuerpo, como glorioso que es, no podria presentarse
a nosotros sin deslumbrarnos, y por eso se cubre con un velo. Por lo
cual nadie tiene miedo en venir a la iglesia, que estd abierta para
todos, porque todos saben que al ir a ella van a la casa de un buen
padre, el cual nos estd esperando para hacernos algun bien y
conversar familiarmente con nosotros. “Quam bonus Israel Deus!
iQué bueno es el Dios de Israel!”.
I

Jesucristo se nos da a todos sin reserva. Con una paciencia y
una longanimidad admirables espera, siempre, que vamos a recibirle,
dandose a todos sin excepcion.

Espera lo mismo al pobre que al pecador. El pobre va por la
mafiana antes de dirigirse al trabajo y recibe para aquel dia su dulce
bendicion. El mand caia en el campo de los israelitas antes de
amanecer, para que no se hiciese esperar el celestial alimento.

Siempre estd sobre el altar nuestro seflor Jesucristo,
adelantandose al visitante por mucho que éste madrugue para ir a
verle. jFeliz aquel que recibe la primera bendicion del Salvador! Por
lo que hace a los pecadores, Jestis sacramentado les espera semanas
enteras..., durante meses..., aun afios; quién sabe si durante cuarenta,
sesenta 0 mas afios no ha estado con los brazos abiertos esperando a
alguno que termine por rendirse a sus instancias.

Venite ad me omnes: “Venid a mi todos”. jAh, si pudiésemos
comprender la alegria que experimenta nuestro Sefior cuando vamos
hacia El! {Se diria que esta muy interesado en ello y que es El quien
sale ganando!

(Estard bien que hagamos esperar tanto tiempo a este buen
Salvador? Algunos, triste es decirlo, jamés se le acercaran, o
solamente cuando, ya difuntos, sean llevados por otros; pero entonces
sera demasiado tarde y no encontraran en El sino a un juez irritado.

I
Jesus se da sin ostentacion; sus dones son invisibles: si los
viésemos, nos aficionariamos a ellos y olvidariamos al que los
dispensa, y si oculta su mano cuando da, es para que no pensemos
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sino en su corazon, en su amor.

Con su ejemplo nos ensefia a dar secretamente, y a ocultarnos
cuando hayamos hecho algun beneficio, para que la accion de gracias
se le tribute inicamente a Dios que es el autor de todo bien.

La bondad de Jesus llega hasta mostrarse El agradecido; se
contenta con lo que se le da y ademas se muestra regocijado. Pudiera
decirse que tiene necesidad de nuestras cosas...; hasta nos pide, nos
suplica: jHijo mio, Yo te pido...! Dame tu corazon.

v

La bondad que nos muestra en la Eucaristia llega hasta la
debilidad.

jOh! No nos escandalicemos por ello...; es el triunfo de la
bondad eucaristica.

Fijaos en una madre, cuya ternura sélo termina con la muerte.

Ved al padre del hijo prédigo corriendo al encuentro de su hijo
y llorando de alegria al ver de nuevo aquel hijo ingrato que ha
disipado su fortuna... El mundo considera esto como una debilidad.
Es, sin embargo, el heroismo del amor.

(Qué decir ahora de la bondad del Dios de la Eucaristia?

iAh, Sefior! Es preciso contestar que tal bondad vuestra da
ocasion para escandalizarse.

Jesus aparenta tal debilidad en el santisimo Sacramento que se
deja insultar, deshonrar, despreciar, profanar..., y a su vista, en su
propia presencia, al pie de los altares...

LY el angel no hiere a los nuevos Heliodoros, a estos traidores
Judas? Nada de eso.

LY el Padre celestial permite tales ultrajes a su hijo amado?

Porque aqui es peor que en el calvario. Alli, al menos, se
oscurecio el sol en senal de horror; los elementos lloraban a su
manera la muerte de su Criador; aqui... nada.

El calvario de la Eucaristia se levanta en todas partes. Principio
en el cenaculo; estéd erigido en todos los lugares de la tierra y aqui ha
de permanecer hasta el ultimo momento de la vida del mundo.

iOh, Sefior! ;Por qué llegais a tal exceso?

Se ve que es el combate de la bondad contra la ingratitud.
Jests quiere tener mas amor que el hombre odio; quiere amar al
hombre aun a pesar suyo: hacerle bien, mal que le pese. Por todo
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pasara antes que vengarse; quiere rendir al hombre por su bondad.
Esta es la bondad de Jesus, sin gloria, sin esplendor, toda
debilidad..., pero rebosante de amor para los que tengan ojos y
quieran ver.
Quam bonus Israel Deus: “jSefior mio Jesucristo, Dios de la
Eucaristia, qué bueno sois!”.
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EL DIOS DE LOS PEQUENOS

Ego mendicus sum et pauper
“Yo soy mendigo y pobre” (Ps 39, 18)

I

Jesus ha querido ser el Gltimo de todos los pobres para poder
dar la mano al mas pequefiuelo y poder decirle: “Soy tu hermano”.
Durante su vida mortal, pudo admirar el cielo la pobreza de un Dios
hecho pobre por amor a los hombres, para servirles de modelo y
darles a conocer el valor de esa virtud.

En efecto, no hay nadie, por pobre que sea, que haya tenido
tanta miseria en su nacimiento como el Verbo encarnado, quien no
tuvo otra cuna que la paja de los animales, ni otra morada que un
establo de ganados.

Cuando creci6 en edad, se aliment6 con pan de cebada, que era
pan de pobres, y durante su vida evangélica vivia de limosna.

Por ultimo, muri6 en tal desnudez que jamas tendréd igual en
ella.

Y ahora, ya glorioso y resucitado, hace de la pobreza su
compafiera inseparable; ha encontrado manera de ennoblecer y
practicar la pobreza; Jests, morando entre nosotros en su sacramento,
es ain mas pobre que durante los dias de su vida mortal. Una pobre
iglesia, quiza peor que el mismo establo de Belén, es con frecuencia
su casa; cuatro tablas, muchas veces carcomidas, su tabernaculo.
Necesita que sus ministros, o los fieles, se lo den todo de limosna: la
materia del sacrificio, el pan y el vino, el lienzo que le ha de recibir,
los corporales que le han de cubrir, los manteles del altar..., todo; del
cielo no traec més que su amor y su adorable persona.

Los pobres viven sin honor: Jesus esta aqui sin gloria.

Los pobres estan indefensos: Jesiis abandonado a sus
enemigos.

Los pobres no suelen tener amigos, o los tienen muy pocos:
muy contados son también los de Jesus Eucaristia; para la mayor
parte de los hombres es un extranjero, un desconocido.

iQué hermosa y amable es ciertamente esta pobreza eucaristica
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de Jesus!

I

Nuestro Sefior quiere que honremos en nosotros su pobreza y
que le imitemos.

Mucho distariamos de la perfeccion si creyéramos que lo que
Jestis nos pide es la pobreza temporal.

El blanco de Jesus es mas elevado; quiere ante todo que
seamos pobres de espiritu.

(Qué es pobreza de espiritu?

Es el amor perfecto, el alma de la verdadera humildad.

Un hombre pobre de espiritu, que estd convencido que nada
posee y que nada puede por si mismo, tiene, en esta pobreza, el titulo
mas eficaz y precioso para hacerse recomendable, sin otro auxilio, al
coraz6n de Jesus. Cuanto mas pobre sea, tanto mas derecho tendra a
la bondad y misericordia divinas.

Es conveniente notar que cuanto mas obra un pobre como tal,
tanto mas se coloca en su posicion natural, toda vez que nosotros
somos pura nada.

Por consiguiente, honra tanto més a Dios, su creador, obrando
como pobre, cuanto que asi le hace mas grande y misericordioso.

A este efecto dice el Sefior por uno de sus profetas: “;Sobre
quién fijaré¢ yo mis miradas de amor sino sobre el mas pequefiuelo de
los pobres y sobre aquel que tiene destrozado el corazon?”

Aqui encuentra el Sefior su gloria, esto es, en nuestra pobreza,
la cual todo lo atribuye a Dios y le rinde asi un perfecto homenaje.

Tanto ama Dios a los pobres de espiritu que a los que le sirven
les despoja de todo, para que apoyados precisamente en su pobreza
resulten en todo vencedores.

Paraliza sus inteligencias, seca sus corazones arrebatandoles la
dulzura de la gracia y de la paz, los abandona al furor de las pasiones,
a las acometidas de los demonios; les oculta su luz, aparta de ellos
todo auxilio, El mismo parece alejado de su desolada criatura. Qué
estado tan doloroso, ;verdad?

No. jQué estado tan sublime! jEl pobre triunfa del mismo
Dios! Cuanto mas le despoja Dios, tanto mas se lo agradece, por
entender que con ello ha recibido un beneficio todavia mayor; cuanto
mas le pruebe, tanto mas pondrd el pobre su confianza en la

127



inagotable bondad de Dios; y si el demonio le muestra el infierno, y a
este pobre infeliz le acusan y condenan sus propios pecados, qué
grande aparecerd este pobre de espiritu en la presencia del Sefior,
diciéndole: “Si, para mi el infierno es un acto de justicia, y no llega a
ser todo lo terrible que debiera ser ni suficientemente vengador para
castigar los pecados que con tanta malicia he cometido. jCriador y
Padre mio! jMillones de infiernos he merecido y por eso sélo espero
en vuestra infinita misericordia!; pero me creo digno, el mas digno de
ella, por lo mismo que soy el mas miserable. Haced que me alcancen,
joh Dios mio!, en este mundo todos los rigores de vuestra justicia.

Yo os daré repetidas gracias por haberme proporcionado la
ocasion de pagar aqui mis deudas. jAun mas, Sefior, mas merezco
todavia!”.

(Qué puede contestar nuestro Sefior a este pobre agradecido?

Dios se confesara vencido, le abrazara, le abrird todos sus
tesoros, y admirandole le presentard a los angeles, a quienes dira:
“He aqui un hombre que verdaderamente me ha glorificado™.

1011

Acostumbrémonos a hacer nuestra adoracién y comunidn
considerandonos como mendigos de Dios. De esta manera nos sera
facil hacer aplicacion de los cuatro fines del sacrificio.

1.° {Qué hace el pobre cuando va a pedir limosna y da con un
rico de buenos sentimientos? Por de pronto le saluda con respeto y le
muestra su semblante alegre, olvidando su estado miserable, su
suciedad y sus andrajos para no pensar mas que en la bondad del rico.

Hagamos lo mismo en la presencia de nuestro Sefior
sacramentado: olvidemos nuestra miseria para no acordarnos mas que
de su bondad y adorémosle con confianza y humildad.

2.° El pobre elogia la bondad del rico: “Es usted muy bueno...
todo el mundo lo dice. Ya otras veces lo ha sido usted para mi”,
detallando a continuacion los beneficios recibidos.

Agradeced asimismo y alabad la bondad divina para con
vosotros y veréis como brotan de vuestro corazon expresiones y
lagrimas de gratitud muy dulces y elocuentes.

3.° Después el pobre expone sus miserias: “Vuelvo a su puerta
con las mismas miserias que antes o mayores aun. {No tengo quien
me ampare mas que usted! Bien convencido estoy de que su bondad

128



no se cansara de dar, y que ella es mayor que mi pobreza; también sé
que os proporciono vivo gusto dandoos ocasion de hacer una buena
obra”.

En igual forma hemos de saber exponer nuestras miserias ante
Jesus en la Eucaristia e interesar su corazon por el relato del bien que
puede hacer, seguros de que le proporcionaremos una gran
satisfaccion, ya que su amor se manifiesta por las efusiones de su
bondad.

Cuando el pobre ha recibido mucho mas de lo que pedia, suele
llorar enternecido. Entonces no atiende a lo que se le da, sino a la
generosidad de su bienhechor, al que repite sin cesar: “jAh, qué
bueno es usted! jBien lo sabia yo!”

Y si el rico manda entrar al pobre, le invita a su mesa y se
sienta a su lado, éste no se atreve a comer; jtal es la emocion y
confusion que le produce semejante exceso de bondad!

(No es asi como nos trata Jesucristo?

Procuremos que nuestra miseria nos haga comprender mejor su
bondad.

4.° En fin, el pobre se separa de su bienhechor diciéndole:
“;Cuanto desearia poder serle 1til en algo!; cuando menos rezaré por
su familia”. Y se marcha gozoso rezando por su bienhechor y
deseandole toda suerte de bendiciones.

Hagamos nosotros lo mismo. Pidamos por la familia de
nuestro sefior Jesucristo: bendigamos su bondad; publiquemos por
todas partes su gloria y ofrezcamosle el homenaje de nuestro corazén
y de nuestra vida.
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LA EUCARISTIA, CENTRO DEL CORAZON

Manete in me
“Permaneced en mi” (Jn 15, 4)

I

El corazén del hombre necesita algo que sea centro de sus
afectos y expansiones. Cuando Dios cred al primer hombre, dijo: “No
es bueno que el hombre esté solo: hagamosle una compaifiera que sea
semejante a él” (Gn. 2, 18).

Y la Imitacion de Cristo dice también: “Sin un amigo no
podrias vivir dichoso™.

Pues bien; nuestro sefior Jesucristo, en el santisimo
Sacramento, quiere ser el centro de todos los corazones, y nos dice:
“Permaneced en mi amor. Permaneced en mi” (Jn. 15, 9. 4).

(Qué significa permanecer en nuestro Sefior? Quiere decir, que
debemos hacer de este amor de Jests, que vive en la Eucaristia, el
centro de nuestra vida y que sea el manantial Gnico de nuestros
consuelos; que nos acojamos al corazén bondadoso de Jesus en todas
nuestras penas, disgustos y decepciones, en esos momentos en que el
corazon oprimido parece mas necesitado de desahogarse. El mismo
Jesucristo nos invita a ello diciendo: “Venid a mi todos los que estais
agobiados y yo os aliviaré” (Mt 11, 28).

Quiere decir que en las horas de felicidad debemos referir
nuestras alegrias a nuestro Sefior, por ser una delicadeza entre amigos
el no querer gozar sino con el amigo.

Quiere decir que debemos hacer de la Eucaristia centro de
nuestros deseos: “Sefior, no quiero esto sino a condicion de que vos
lo querais; haré esotro por agradaros™.

Quiere decir que nos ha de gustar procurar a nuestro Sefior
alguna sorpresa con la ofrenda de alglin pequefio sacrificio.

Quiere decir, finalmente, que vivamos de la Eucaristia; que el
pensamiento de la Eucaristia nos sirva de guia en nuestras acciones y
que nuestra invariable norma de conducta consista en anteponer el

S Lib. II, cap. VIIL n. 3.
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servicio de la Eucaristia a todo lo demas.

(Sera, jay!, verdad que Jesis sacramentado es realmente
nuestro centro?

Tal vez lo sea cuando sufrimos mucho, cuando oramos con
fervor o cuando tenemos necesidades apremiantes...; pero en los
sucesos ordinarios de la vida, ;procuramos pensar, deliberar, obrar
con Jestis como si El fuera nuestro centro?

LY por qué nuestro sefior Jesucristo no es mi centro?

No lo es porque todavia no es el yo de mi yo; porque aun no
me hallo enteramente bajo su dominio, ni sigo las inspiraciones de su
beneplacito; porque abrigo deseos que estan en pugna con sus deseos.
jJesus no lo es todo en mi! Si un hijo trabaja en beneficio de su padre
y el angel por su Dios, yo debo trabajar por Jesucristo, mi duefio y
sefior.

(Qué debo hacer a este proposito? Colocarme en este centro y
en ¢l permanecer y obrar, no precisamente para gustar su dulzura,
puesto que esto no depende de mi, sino para ofrecerle, repetidas
veces, el homenaje de cada una de mis acciones. Ea, joh alma mia!,
sal de este mundo, sal de ti misma, déjate a ti misma; dirigete hacia el
Dios de la Eucaristia y El te recibira en la morada que para ti guarda;
El te ama y quiere vivir contigo, vivir en ti. Estd, por tanto, con Jests
presente en tu corazon; vive del corazén, de la bondad de Jesus
Eucaristia. Haz trabajar, joh alma mia!, a Jesus en ti presente, y no
hagas nada sino por El.

Permanece en el Sefior y permanece en El por un sentimiento
de abnegacion, de desinterés y de santa alegria, dispuesta siempre a
cumplir con prontitud sus mandamientos. Permanece en el corazén y
en la paz de Jesus Eucaristia.

II

Lo que mas me impresiona es que ese centro de la Eucaristia
es una cosa oculta, del todo invisible. Y, sin embargo, es centro muy
verdadero, muy vivo y muy nutritivo.

Jests en el estado completamente espiritualizado que tiene en
el Sacramento, atrae el alma también espiritualmente,

(Cual es, en efecto, la vida de Jesus en el santisimo
Sacramento? Es una vida por completo oculta, totalmente interior.

En él oculta su poder, su bondad y también su divina persona.
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Por eso, todas sus acciones y todas sus virtudes participan de
ese caracter de sencillez y ocultacion.

Quiere que reine silencio a su alrededor. Aqui, Jesus, no ora al
padre con suspiros y exclamaciones, como en el huerto de los olivos,
sino con su propio anonadamiento.

De la Hostia fluyen todas las gracias, y desde ella santifica
Jests al mundo aunque de una manera invisible y espiritual.

Gobierna al mundo y a la Iglesia, sin abandonar su reposo ni
salir de su silencio.

Ya se ve que el reino de Jesus es completamente interior. Por
€s0, si yo quiero que reine en mi, es preciso que me recoja y recoja
mis facultades, mi inteligencia, mi voluntad, mis sentidos, en cuanto
sea posible, alrededor de Jests; es necesario que viva de Jesus y no
de mi, en Jesus y no en mi; es necesario que ore con El, que me
sacrifique con El y que con El me consuma en un solo amor; es
necesario que arda con El, que forme con El un solo corazén y una
sola vida.

Lo que da vida a ese centro es el egredere de Abrahan, es
decir, el despojo y la renuncia de todo lo exterior y el transito a lo
interior, o sea la pérdida en Jests. Esta vida es mas agradable a su
corazon, honra mas a su Padre, y Jesucristo la desea ardientemente.
Por eso me dice: “Sal de ti mismo, ven conmigo a la soledad y en ella
te hablaré al corazon”.

jAh!, esta vida en Jesus es el amor de preferencia, es la
donacion de si mismo, el esfuerzo para unirse a El. De esta manera se
le hace arraigar y se proporciona el alimento y la savia que nutre el
arbol. “Regnum Dei intra vos est” (Lc 17, 20). El reino de Dios esta
dentro de vosotros.

11

Y no hay otro centro que Jests y que Jestus Eucaristia.

El nos dice: “Sin mi nada podéis” (Jn 15, 5). Solamente El da
la gracia, reservandose el tiempo de su dispensacion para obligarnos
a que nos dirijamos a El y se la pidamos.

Es un medio que ha establecido para fomentar la uniéon con
nosotros. El guarda los consuelos y la paz, a fin de que, en la
adversidad, en los momentos de lucha, nos refugiemos en El Quiere
ser la unica felicidad del corazon, y quiere que sélo en El esté el
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centro de nuestro reposo: manete in me; y para que le podamos hallar
cuando le busquemos estd siempre a nuestra disposicion, siempre
puesto a nuestro servicio con exquisita amabilidad.

Continuamente nos estd atrayendo hacia si; no consiste en otra
cosa la vida del amor que en esa continua atraccion de nosotros
ejercida por El.

iAh, qué poco centrado estoy en Jests! jCuan mixtificadas,
cuan raras y con qué frecuencia, durante largas horas, interrumpidas
son mis aspiraciones a El! A pesar de lo cual, Jesus me repite: “Aquél
que come mi carne permanece en mi y yo en é1” (Jn 6, 57).
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EL BIEN SUPREMO

Mane nobiscum, quoniam advesperascit
“Permanece con nosotros, Sefior, porque
ya es tarde” (Lc 24, 29)

Los discipulos que iban a Emats se sintieron interiormente
conmovidos, inflamados e iluminados con la conversacion de aquel
divino extranjero que se les junt6 en el camino. Cuando éste los quiso
dejar le dijeron: “Permanece con nosotros, porque se hace tarde”.

No se cansaban de oir al Sefor, y, al perderle, les parecia que
lo perdian todo.

Lo mismo podemos decir ahora a nuestro Sefior: “Quédate con
nosotros, Sefior, porque sin Ti se nos echa encima la noche, una
noche terrible”.

La Eucaristia es, en efecto, el bien supremo del mundo. La
mayor desgracia que nos puede sobrevenir es privarnos de la
Eucaristia.

I

Si, Jesus es el soberano bien. “Con El —dice la Sabiduria— me
han venido todos los bienes”. Y san Pablo exclama: “Habiéndonos
dado Dios a su propio Hijo, ;c6mo no nos habia de dar con El todas
las cosas?” (Ro 8, 32).

En efecto, nos ha dado todo lo que tiene, todo lo que es; no
pudo hacer mas: Omne quod habet, omne quod est, dedit nobis, plus
dare non potuit (san Agustin).

Con Jestus Eucaristia la luz brilla sobre la tierra. Con la
Eucaristia tenemos el pan de los fuertes, el vidtico para los
caminantes, el pan de Elias que nos da fuerza para subir hasta la
montafia de Dios, el mana que nos hace tolerable el horror del
desierto.

Con Jestis tenemos consuelo, tenemos reposo en las fatigas y
agitaciones de nuestra alma y balsamo que sirva de lenitivo a los
acerbos dolores del corazon.

En la Eucaristia encontramos el remedio para nuestros males,
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un medio seguro de satisfacer por las nuevas deudas de los pecados
que continuamente contraemos con la justicia divina. Jesucristo
nuestro sefior se ofrece todos los dias como victima de propiciacién
por los pecados del mundo.

II

Pero esta dadiva, que excede a cualquier otra, jestamos
seguros de poseerla siempre?

Jesucristo ha prometido permanecer con su Iglesia hasta la
consumacion de los siglos; mas no ha hecho esta promesa a ninglin
pueblo ni individuo en particular.

Estaremos seguros de su permanencia entre nosotros si
sabemos rodear su sagrada persona del honor y del amor que le son
debidos. Es una condicidn expresa.

Jesucristo tiene perfecto derecho a esta honra y El mismo la
exige.

Es nuestro rey y nuestro salvador. Démosle un honor superior
a todo honor, honrémosle con el culto de latria, tributémosle honores
publicos: nosotros somos su pueblo.

La corte celestial se postra en presencia del Cordero
inmaculado.

Aca en la tierra fue Jests adorado de los angeles en su
nacimiento, de las muchedumbres durante su vida y de los apostoles
después de su resurreccion.

Los pueblos y los reyes fueron a adorarle.

Y en el santisimo Sacramento, ;no tendra Jesucristo mas
derecho a nuestra adoracion, puesto que mayores son sus sacrificios y
mas profundo su abatimiento?

Para El el honor solemne, la magnificencia, la riqueza y la
belleza del culto catélico. Dios fijo6 hasta los mas menudos
pormenores de culto mosaico, aunque no era mas que una figura. En
los siglos de mayor fe nunca se ha creido hacer lo bastante para
contribuir al esplendor del culto eucaristico, como atestiguan esas
basilicas, esos vasos sagrados, esos ornamentos..., obras maestras del
arte, llena de magnificencia.

La fe ha obrado estas maravillas: por el culto y el honor que se
rinde a Jesucristo podemos conocer la fe y las virtudes de un pueblo.

A Jests Eucaristia todo honor; jes digno de ¢l y le tiene
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perfecto derecho!

Claro que no le puede satisfacer por completo el culto exterior.
Pide, ademas, culto de amor, interior servicio, la sumision de nuestro
espiritu, de tal manera, sin embargo, que no queden encerradas estas
cosas dentro de nosotros mismos, sino que las manifestemos por
medio de atenciones tan tiernas y amables como las de un buen hijo
para con sus padres; como las del hijo que viviendo alrededor de su
padre y de su madre siente necesidad de verlos, de darles pruebas de
carino; que si esta lejos de aquéllos, sufre y languidece; que acude a
su lado tan luego como le necesitan, volando a la menor indicacion;
que se adelanta, en cuanto estd de su parte, a sus deseos y, en una
palabra, que esté siempre dispuesto para hacer todo lo que pueda
agradar a su buen padre, y a su amorosa madre. Asi es el culto que
inspira el amor natural.

Pues de esta suerte es también el culto de amor que Jesus
reclama en la Eucaristia. Quien ama, busca la Eucaristia, se complace
en hablar de ella, siente necesidad de Jesus, al que tiende
incesantemente y ofrece todos sus actos, todas las satisfacciones de
su corazon, sus alegrias y sus consuelos. Con todo eso forma un
ramillete para Jesus sacramentado.

Obrando asi conservaremos al santisimo Sacramento, cuya
pérdida seria para nosotros mal supremo.

|11}

A la puesta del sol siguen las tinieblas, y, cuando el sol se
esconde, hace frio.

Si el amor a la Eucaristia se extingue en el corazon, se pierde
la fe, reina la indiferencia y, en esta noche del alma, como bestias
feroces, salen los vicios a hacer presa en ella.

iOh desventura sin igual! ;Qué cosa habra ya que pueda
reanimar a un corazon frio al que la Eucaristia no logra calentar?

Y lo que hace Jesucristo con los individuos lo hace igualmente
con los pueblos.

Si éstos no le aman, ni le respetan, ni le conocen, sino que le
abandonan y desprecian, ;qué hara el rey al verse de esta manera
abandonado de sus subditos?

jJesus se va, se marcha a otro pueblo mejor! jQué espectaculo
mas triste el que ofrecen los pueblos cuando Jesus se aparta de ellos!
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iEn otro tiempo tuvo un sagrario en el cenaculo, que hoy esta
convertido en mezquita! Y a la verdad, no teniendo ya verdaderos
adoradores, ;qué habia de hacer alli Jesucristo?

El Egipto y otras partes de Africa, que fueron en otro tiempo la
tierra por excelencia de los santos, donde habitaran legiones de
santos monjes, han sido dejados por Jesucristo, y desde que alli no
existe la Eucaristia, reina por doquiera la desolacion; pero no hay
duda de que Jesucristo fue el Gltimo en abandonar aquellos paises,
cuando ya no encontrd un solo adorador.

iTambién esta nube desoladora ha pasado por Europa! Jesus ha
sido arrojado de sus templos y profanados sus altares, sin que haya
vuelto a entrar en ellos.

En Francia se ha disminuido asimismo la fe y el amor a la
Eucaristia. jCuantas de sus iglesias en poder de los herejes, en las
cuales contd Jesucristo antiguamente con fervientes adoradores!
Cuando el amor de éstos se extinguié huy6 Jesucristo y no ha vuelto
a entrar en sus templos.

No menor causa de espanto para los verdaderos fieles es ver
hoy en tantas ciudades a Jesucristo sacramentado en el mayor
desamparo, solo, completamente solo. ;Y en nuestras aldeas se
cierran las iglesias por miedo a los ladrones y porque nadie entra en
ellas! ¢Es posible que esto suceda? ;Queremos, por ventura, perder el
precioso tesoro de la Eucaristia?

Estemos bien seguros de que si marcha Jesucristo volveran los
crimenes, la persecucion y la barbarie.

(Quién podra contener, quién serd capaz de conjurar estas
publicas calamidades?

jOh, Sefior, permanece con nosotros! jNosotros seremos tus
fieles adoradores! jPreferimos el destierro, andar pidiendo limosna, la
muerte..., antes que vernos privados de Ti!

No nos castigues, Sefior, viendo que abandonamos los
santuarios de tu amor.

Permanece, permanece con nosotros, Dios mio, que se hace
tarde y sin ti la noche se nos echa encima: Mane nobiscum. Domine,
quoniam advesperascit.
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EL SANTISIMO SACRAMENTO NO ES

AMADO
Tota die expandi manus meas ad
populum non credentem et

contradicentem

“Todo el dia he estado con las manos
extendidas esperando a un pueblo que no
cree y me rechaza” (Ro 10, 21)

I

iAy de nosotros! jCuan cierto es, por desgracia, que a nuestro
sefior Jesucristo no se le ama en el santisimo Sacramento!

No le aman, en primer lugar, tantos millones de paganos como
todavia quedan, todos esos millones de judios y de infieles, todos
esos incontables cismaticos y herejes que no conocen o conocen muy
mal la Eucaristia.

Y entre tantos millones de criaturas, dotadas por Dios de un
corazén capaz de amar como el mio, jcuantas amarian a Jesus
Sacramentado, si le conocieran como yo le conozco!

(No deberia esforzarme yo para amarle, por lo menos, por
ellas y en lugar de ellas?

Aun entre los catolicos son pocos, muy pocos, los que aman a
Jestis sacramentado. ;Cuantos son los que piensan en El, o hablan de
El, o van a adorarle y a recibirle con frecuencia?

(A qué se debe este olvido y frialdad? jAh! jNo han
experimentado nunca la dulzura de la Eucaristia ni las delicias de su
amor! jJamas han caido en la cuenta de lo bueno que es Jesus! jNo
han reparado en la inmensidad de su amor en el santisimo
Sacramento!

Algunos tienen fe en la Eucaristia, pero fe inactiva, y tan
superficial, que no llega al corazén, limitindose a lo que la
conciencia juzga estrictamente necesario para salvarse. Y aun éstos
son relativamente pocos si se comparan con tantos catdlicos que
viven como verdaderos paganos, cual si jamas hubiesen oido hablar
de la Eucaristia.
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(Cual es la causa de que nuestro Sefior sea tan poco amado en
la Eucaristia?

No se le ama mas ante todo porque no se habla bastante de la
sagrada FEucaristia. Se contentan con encarecer la fe en la real
presencia de Jesucristo, en lugar de hablar de su vida, de su amor en
el santisimo Sacramento y de hacer resaltar los sacrificios que alli le
impone este amor; en una palabra, en lugar de presentar a Jesus
Eucaristia como el amante que ama a cada uno de nosotros
personalmente.

Otra de las causas es la tibieza de nuestra conducta, que pone
de manifiesto nuestro poco amor; viéndonos hacer oracion, viendo
nuestras adoraciones, o la frecuencia con que acudimos a la iglesia,
no se comprende la presencia de Jesucristo. jCuantos, aun entre los
mejores, no hacen jamdas una visita por devocion al santisimo
Sacramento para hablarle en el corazén y darle asi pruebas de amor!
No aman a Jesus en la Eucaristia, porque no le conocen bastante.

Y si le conocen y conocen su amor y sus sacrificios y los
deseos de su divino corazén, y con todo eso, no le aman, jqué injuria
le infieren!

iSi, qué injuria!

Porque es tanto como decir que en Jesucristo no hay suficiente
belleza, que no es El tan bueno ni amable que merezca ser preferido a
lo que por entonces a ellos les agrada. jQué ingratitud!

Después de tantas gracias recibidas de este bondadoso
Salvador, después de haberle prometido tantas veces amarle y de
haberse ofrecido tantas veces para servirle, jtratarle asi es burlarse de
su amor!

iQué cobardia!

Porque resulta que si no se le quiere conocer mejor, si se
rehtisa tratarle de cerca y recibirle y hablar con El cordialmente, es
porque uno teme ser cogido en las redes de su amor. jSe tiene miedo
de no poder resistir a los atractivos de su bondad, de verse uno
obligado a rendirse, a sacrificarle el corazon totalmente y el espiritu y
la vida sin condiciones!

iSe tiene miedo al amor de Jesucristo en el santisimo
Sacramento, y se huye de Ell
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Se turba uno delante de El y teme ceder. Como Pilatos y
Herodes, esquiva uno su presencia.

111

No se ama a nuestro sefior Jesucristo en el santisimo
Sacramento porque se ignoran o no se consideran cuanto se debieran
los sacrificios que su amor hace alli por nosotros. Son éstos tan
sorprendentes que s6lo de pensar en ellos se me oprime el corazon y
asoman las lagrimas a mis ojos.

La sagrada Eucaristia s6lo a costa de la pasion del Salvador fue
instituida. ;Como puede ser eso?, habra quien pregunte; y yo digo:
La Eucaristia es el sacrificio de la nueva ley; y no hay sacrificio sin
victima, ni hay inmolacion sin la muerte de la victima, y para
participar de los méritos del sacrificio se hace necesario comer parte
de dicha victima todo lo cual sucede en la Eucaristia.

La Eucaristia es un sacrificio incruento porque la victima que
en ¢él se ofrece murié una sola vez, y por esta sola muerte quedé todo
reparado y la justificacion fue completa, y si contintia y continuara
siendo la victima que se inmola es para aplicamos los méritos del
sacrificio cruento de la cruz, el cual debe durar y ofrecerse a Dios
hasta el fin del mundo. Por lo que a nosotros se refiere, debemos
comer también nuestra parte de la victima, y si no se presentase en
este estado de muerte, sentiriamos demasiada repugnancia en
comerla, ya que no se come lo que todavia tiene vida.

De suerte que la Eucaristia fue instituida a costa de la agonia
sufrida en el huerto de los olivos, de las humillaciones padecidas ante
los tribunales de Caifas y Pilatos y, por ultimo, a costa de la muerte
del calvario. La victima debia pasar por todas estas inmolaciones
para llegar a su actual estado sacramental y hasta nosotros.

Al instituir su sacramento, perpetuaba Jesus los sacrificios de
su pasion y se condenaba a sufrir:

Un abandono tan doloroso como aquel que le afligido en
Getsemani;

La traicion de sus amigos y discipulos convertidos en
cismaticos, apostatas y herejes, quienes habian de vender la Hostia a
los judios y a los hechiceros;

Las negaciones de que fue objeto en casa de Anas;

El furor sacrilego de Caifas;
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El desprecio de Herodes;

La cobardia de Pilatos;

La vergiienza de ver preferida una pasion a algin idolo de
carne, como antes habia sido pospuesto a Barrabas;

Y Jesucristo sabia perfectamente todo esto; conocia a todos los
nuevos Judas, a quienes contaba entre los suyos y aun entre sus
amados hijos; pero nada le acobardo, sino que quiso que su amor
superase a toda la ingratitud y malicia de los hombres: ha querido
sobrevivir a la sacrilega maldad de todos ellos.

Igualmente conocia de antemano la tibieza de los suyos..., mi
propia tibieza y el poco fruto que habria de sacarse de la Comunion,
y, con todo, quiso amar y amar mucho mas de lo que el hombre le
pudiese amar, mas aun de lo que el humano entendimiento pudiese
alcanzar.

(Qué mas? Jesucristo se ha sometido a un estado aparente de
muerte teniendo plenitud de la vida y de una vida sobrenatural y
gloriosa, y ha consentido ser tratado y mirado como un difunto. ;Es
esto poco? Ese estado de muerte da la impresion de que Jesucristo
esta alli sin belleza, sin movimiento, sin defensa, como envuelto en
un sudario por las sagradas especies y encerrado en el tabernaculo
como si estuviese en un sepulcro, y, sin embargo, alli esta viéndolo
todo y oyéndolo todo. El lo sufre todo, como si estuviera muerto: su
amor ha velado su poder, su gloria sus manos, sus pies, su hermoso
rostro, su sagrada boca..., en una palabra, todo. No le ha dejado libre
mas que su corazon para amar y su estado de victima para interceder
por nosotros.

En vista de tan excesivo amor de Jesus para con el hombre, el
cual se muestra tan poco agradecido a la divina bondad, parece como
que el demonio triunfa de Jests y le insulta: “Yo —dice Satanas a
Jesucristo— no doy al hombre nada que sea verdadero, bueno o
hermoso; tampoco he sufrido por él; y, a pesar de eso, soy mas
amado, mas obedecido y mejor servido que ti mismo”.

Harto cierto es, jay!, todo ello: nuestra frialdad e ingratitud son
el triunfo del demonio contra el mismo Dios.

(Es posible olvidar este amor de Jesucristo nuestro sefior,
habiéndole sido tan costoso y no habiendo perdonado sacrificio
alguno para sostenerlo?
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También es cierto que el mundo hace los mayores esfuerzos
para impedir que se ame a Jesucristo en el santisimo Sacramento con
un amor practico y verdadero, para impedir que se acuda a visitarle y
lograr que se paralicen los efectos de este amor.

El mundo sujeta, cautiva y absorbe la atencidon de las almas
con las ocupaciones y aun con las buenas obras externas desviandolas
de la meditacion seria y detenida del amor de Jesus.

Llega hasta combatir directamente este amor practico,
presentandolo como innecesario y como posible unicamente dentro
de un claustro.

El demonio no cesa un instante de luchar contra nuestro amor a
Jesus sacramentado.

Sabe que esta alli Jesis sustancialmente y que esta vivo,
atrayendo directamente las almas y tomando posesion de ellas; y
procura borrar en nosotros el pensamiento y la buena impresion de la
Eucaristia: es decisivo para sus malvados fines.

Y, sin embargo, Dios es todo amor.

Desde la Hostia sacrosanta nos grita este dulce Salvador:
“Amadme como Yo os he amado, perseverad en mi amor. Yo he
venido a traer sobre la tierra el fuego del amor y mi deseo mas
ardiente es que abrase vuestros corazones”.

iOh! ;Qué pensaremos a la hora de la muerte y después de ella
de la Eucaristia, cuando veamos y conozcamos toda la bondad, todo
el amor y todas las riquezas que contiene?

iDios mio y sefior mio! ;Qué deberéis pensar Vos de mi, que
os conozco hace tanto tiempo y comulgo con tanta frecuencia? Vos
me habéis dado cuanto podiais darme. Queréis que os sirva en
correspondencia y aun ni siquiera la primera virtud de este servicio
poseo.

Ni sois todavia mi ley suprema, el centro de mi corazén y el
fin de mi vida.

(Qué os queda por hacer para triunfar de mi corazon?

Sefior, hago punto final, y en adelante mi lema sera éste: ;O la
Eucaristia o la muerte!
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EL TRIUNFO DE JESUCRISTO POR LA
EUCARISTIA

Christus vincit, regnat, imperat: ab omni
malo plebem suam defendat

“Jesucristo vence, reina, impera; El libre
a su pueblo de todo mal”.

El Papa Sixto V hizo grabar estas palabras en el obelisco que
se levanta en medio de la plaza de san Pedro en Roma.

Estas magnificas palabras se hallan en presente, y no en
pretérito, para indicarnos que el triunfo de Jesucristo es siempre
actual, y que este triunfo se obtiene por la Eucaristia y en la
Eucaristia.

I

Chirstus vincit. —Cristo vence.

Jesucristo ha combatido, y ha quedado duefio del campo de
batalla; en ¢l tremola su estandarte y en ¢l ha fijado su residencia: la
Hostia santa, el tabernaculo eucaristico.

Venci6 al judaismo y su templo, y sobre el monte calvario se
levanta un tabernaculo ante el cual le adoran todas las naciones bajo
las especies del Sacramento.

Venci6 al paganismo... y la ciudad de los césares ha sido
elegida por El para hacerla su propia capital. En el templo de Jupiter
Tonante hay otro tabernaculo.

Ha vencido la falsa sabiduria de los que se tenian por sabios y,
ante la Eucaristia que se levanta sobre el mundo difundiendo sus
rayos por todo él, huyen las tinieblas como las sombras de la noche al
aproximarse la salida del sol. Los idolos rodaron por el suelo y
fueron abolidos sus sacrificios: Jesucristo en la Eucaristia es un
conquistador que nunca se detiene, marchando siempre adelante: se
ha propuesto someter el mundo a su dulce imperio.

Cuantas veces se apodera de un pais, planta en seguida alli su
regia tienda eucaristica: su toma de posesion consiste en erigir un
tabernaculo. Ahora mismo, en nuestros dias, se va a los pueblos
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salvajes, y dondequiera que se lleva la Eucaristia, los pueblos se
convierten al cristianismo: este es el secreto del triunfo de nuestros
misioneros catolicos y lo que explica el fracaso de los predicadores
protestantes. Aqui es el hombre quien combate, alli es Jesucristo
quien triunfa.

I

Cristus regnat. —Jesucristo reina.

Jesus no reina sobre los territorios, sino sobre las almas: reina
por la Eucaristia.

El dominio efectivo de un rey consistird en que sus subditos
guarden sus leyes y le profesen un amor verdadero.

Ahora bien, la Eucaristia es la ley del cristianismo: ley de
caridad, ley de amor, promulgada en el cenaculo por aquel admirable
discurso que Jesus pronuncié después de la cena: “Amaos los unos a
los otros, este es mi precepto. Amaos como yo os he amado.
Permaneced en mi y observad mis mandamientos” (Jn 15, 12; 14,
15).

Ley que se intima en la Comunion: como los discipulos de
Emats, el cristiano ve entonces claro y comprende la plenitud de la
ley.

La fraccion del pan era lo que hacia a los primeros cristianos
tan fuertes contra sus perseguidores, y tan fieles en practicar la ley de
Jesucristo: “Erant perseverantes in communicatione fractionis panis.
—Perseveraban en la fraccion del pan” (Act 2, 42).

La ley de Jesucristo es una, santa, universal, eterna: nada en
ella se cambiara, ni nada debilitara su fuerza: la observa el mismo
Jesucristo, su divino autor, y El es quien la graba en nuestro corazén
por medio de su amor. El mismo legislador es el que se encarga de
promulgar su divina ley en cada una de nuestras almas.

Es una ley de amor. ;Cudntos reyes reinan por amor? Apenas
hay otro rey que Jesucristo cuyo yugo no se imponga por la fuerza:
su reinado es la dulzura misma y sus verdaderos subditos se someten
a El en vida y en muerte, y mueren, si es preciso, antes que serle
infieles.

11
Christus imperat. —Cristo manda.
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No hay rey que mande en todo el mundo. Cualquiera que éste
sea, tendra en los otros reyes iguales a él. Pero Dios Padre dijo a
Jesucristo: “Te daré en herencia todas las naciones” (Ps 2, 8). Y
Jesus, al enviar por el mundo a sus lugartenientes, les dijo: “Todo
poder me ha sido dado en el cielo y en la tierra: id y ensefiad y
mandad a todas las naciones” (Mt 28, 18).

Del cenéculo salieron sus ordenes, y el tabernaculo eucaristico,
que es una prolongaciéon y una multiplicacion del cenaculo, es el
cuartel general del rey de los reyes. Aqui reciben sus ordenes todos
los que defienden la buena causa.

Ante Jesus Eucaristia todos son subditos, todos obedecen;
desde el Papa, vicario de Jesucristo, hasta el tltimo fiel.

Jesucristo manda.

v

Christus ab omni malo plebem sum defendat. —Que
Jesucristo nos defienda de todo mal.

La Eucaristia es el divino pararrayos que aparta de nuestras
cabezas los rayos de la justicia divina. Del mismo modo que una
madre bondadosa y tierna, para librar a su hijo de la cdlera de su
padre irritado lo esconde entre sus brazos y con su cuerpo forma una
especie de muralla para protegerle, asi Jesus se ha multiplicado por
todo el mundo y cubre y rodea toda la tierra con su presencia
misericordiosa. La justicia divina no encuentra ya lugar donde pueda
cumplir su oficio ni se atreve a ello.

Y contra el demonio, jqué proteccion tan eficaz! La sangre de
Jestis que ha tefiiddo nuestros labios nos hace terribles a Satanas:
sefnalados con la sangre del cordero, no figurado, sino verdadero, no
hay que temer ya al angel exterminador.

La Eucaristia protege al culpable para que tenga tiempo de
arrepentirse: en otros tiempos, los asesinos perseguidos por la justicia
encontraban un lugar de refugio en las iglesias, de las cuales no los
podian sacar para castigarles, y alli vivian a la sombra de la
misericordia de Jesucristo.

Sin la Eucaristia, sin ese calvario perpetuo, jcuantas veces la
colera divina habria estallado contra nosotros!

iY cuan desgraciados son los pueblos que se han quedado sin
la Eucaristia! jQué tinieblas y qué anarquia reina en los espiritus, qué
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frialdad en los corazones! Soélo triunfa Satanas.

A nosotros la Eucaristia nos libra de todos los males Christus
vincit, Christus regnat, Christus imperat, ab omni malo plebem suam
defendat.
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DIOS ESTA ALLI

Vere Dominus est in loco isto, et ego
nesciebam!

“Verdaderamente estd Dios aqui y yo no
lo sabia” (Gn 28, 16)

I

Para formar buen juicio de una familia hay que fijarse en si se
observan en ella las leyes del respeto: donde los hijos y los sirvientes
son respetuosos y sumisos puede decirse: “Esta es una familia
honrada y feliz”.

El respeto y el amor que se tributa a los padre es lo que
pudiéramos llamar la religion de la familia, asi como los honores que
se rinden al soberano o a sus representantes constituyen la religion de
las sociedades.

En estos casos no se nos manda honrar las cualidades de las
personas, sino su dignidad, la cual procede de Dios.

Ahora bien, a nuestro Sefior le debemos respeto, es nuestra
primera obligacion; y este respeto debe ser espontaneo, no razonado,
respeto instintivo, que salga del corazon, y si no, seial que nos falta
algun sentido.

Este respeto es como una impresion. Hay que honrar a
Jesucristo dondequiera que se halle, como lo exige su dignidad de
hombre-Dios. En su nombre se dobla toda rodilla en el cielo, en la
tierra y en los infiernos.

En el cielo se prosternan los angeles ante su majestad divina y
le adoran temblorosos. Alli donde se ostenta glorioso nuestro sefior
Jesucristo es también el lugar de su soberano respeto.

En la tierra todas las criaturas obedecen a nuestro Sefior: el
mar se humillé bajo sus pies y le adoro. El sol y los demas astros
mostraron a su manera su sentimiento y le honraron cuando los
hombres le maldecian.

Y en los infiernos; los condenados tiemblan bajo la justicia del
severo juez de vivos y muertos.
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Por lo deméds, el respeto a nuestro Sefior presente en la
Eucaristia no debe razonarse. Se anuncia la llegada del rey o de su
corte: todos se levantan como por instinto.

Pasa el soberano: todos le saludan, produciéndose un
movimiento espontaneo de respeto y de deferencia; y si alguno no
participa de estos sentimientos, o procura que no los tengan los
demas, ese tal no puede considerarse como hombre.

jAh, cuanto tienen que avergonzarse los catdlicos de su falta
de respeto en la presencia de nuestro Sefior! Me refiero tan so6lo al
respeto instintivo.

Si entrais en una sinagoga y os permitis hablar o estar en una
actitud irreverente, pronto os haran salir a la calle.

Si queréis entrar en una mezquita os obligan antes a quitaros el
calzado. Nada tienen todos esos infieles dentro de sus templos que
responda a una realidad, mientras que nosotros lo tenemos todo
dentro de los nuestros, y con todo, el respeto que ellos tienen supera
en mucho al nuestro.

Nuestro sefior Jesucristo bien podria decir que el demonio es
mas honrado que El: “He alimentado a hijos que luego me han
despreciado” (Is 1, 2).

Yo les pregunto a las madres si les agradaria mucho que sus
propios hijos las desconociesen en publico. Y si esta conducta habria
de herir vivamente el corazon de una madre, ;por qué lo hacemos asi
con Jesucristo? jPor qué somos menos quisquillosos tratandose del
honor de Jesucristo de lo que lo somos cuando se trata de nuestra
insignificante dignidad?

(Qué cosa hay mas vana? Nuestra dignidad toda proviene de
Dios y es un palido reflejo de la suya; luego, cuando hemos perdido
el respeto debido a Dios, destruimos en su fundamento el que a
nosotros se debe.

jAh, si Dios nos castigase, como merecemos, por nuestras
faltas de respeto!

Mando azotar a Heliodoro por haber profanado el templo, y
aqui hay mas que el templo.

Ofrezcamos a nuestro sefior Jesucristo este primer homenaje
de afectuoso respeto cuando estemos en su presencia: y si la ligereza
y negligencia se adelantan en nosotros a estos homenajes, ponen de
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manifiesto cuan miserables somos.
Si, nuestros mayores pecados contra la fe son nuestras faltas de
respeto.

111

El que tiene fe no desconoce adonde va: esto es, a la iglesia, a
nuestro sefior Jesucristo. Al entrar alli dice, con san Bernardo, a todas
sus ocupaciones: “Quedaos a la puerta, pues tengo necesidad de
acercarme a Dios para confortar mi espiritu”.

Obrad de igual manera. Pues sabéis el tiempo que habéis de
permanecer en la iglesia, dejad todo lo demas. Si venis a orar no es
para arreglar vuestros negocios. Y si las distracciones, la disipacion
del espiritu y las preocupaciones os zarandean, desechadlas fuera de
la puerta y no os inquietéis por ello: continuad alli respetuosos y
ofreceos como en satisfaccion por vuestras culpas; adoptad en lo
posible una postura mas digna y que nuestro sefior vea que detestais
vuestras distracciones: asi, ya que no con el espiritu, por vuestro
porte exterior daréis testimonio de su divinidad, de su presencia, y
aunque esto solo hiciereis ya seria mucho.

Veamos lo que hace un santo al entrar en una iglesia: para
nada se cuida de los que estan alli, y todo lo olvida para no ver mas
que a nuestro sefior Jesucristo: delante del Papa no se piensa en los
obispos ni en los cardenales, y en el cielo no se distraen los santos
honrandose unos a otros. jA Dios solo todo honor y gloria! Sigamos
esta conducta: en la iglesia no hay mas que Dios nuestro sefior.

Después de haber entrado, permaneced en reposo algunos
momentos; el silencio es la mayor demostracion del respeto que se
tiene, y éste la primera disposicion para la oracion. La mayor parte de
las veces, la sequedad que tenemos en la oracion y la falta de fervor
en nuestras devociones provienen de que al entrar en el templo
hemos faltado al respeto debido a nuestro Sefior, o de que nuestra
compostura no es tan respetuosa como debiera.

Formemos, en consecuencia, una firme resoluciéon de no faltar
a este respeto instintivo: no hay necesidad de razonamientos para
ello. ;Habra necesidad de probar la presencia de nuestro sefior
Jesucristo cada vez que entramos en la iglesia, o tendrd que enviar un
angel para decirnos que esta alli?

Ciertamente que esto seria muy necesario y al mismo tiempo
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una desgracia muy grande.

v

Debemos a nuestro sefior Jesucristo el respeto exterior, es
decir, la oracion del cuerpo: nada contribuye como esto a que el alma
haga bien la oracion. Ved con qué religioso celo ha prescrito la
Iglesia hasta los mas insignificantes detalles del culto externo. Es que
esa oraciéon es muy gloriosa para nuestro sefior Jesucristo. El mismo
nos dio ejemplo orando de rodillas y, segin la tradicion, con los
brazos extendidos y levantados al cielo. Los apdstoles nos
transmitieron este modo de orar y los sacerdotes lo emplean en el
santo Sacrificio.

(Es que nuestro cuerpo, que recibe de Dios la vida y todos los
demas beneficios que continuamente esta disfrutando, nada debe a su
Sefior? Es necesario que ¢l también ore obligandose a tomar una
postura respetuosa.

La negligencia en cuanto a la disposicion del cuerpo debilita la
disposicion del alma, mientras que una postura mortificante la
fortifica y ayuda; no debéis adoptar una actitud que, por lo incomoda,
os haga sufrir demasiado, pero si una que sea realmente seria. No os
permitais nunca en la presencia de nuestro Sefior posturas familiares,
porque ayudan el menosprecio. Amad, sed tiernos y afectuosos; pero
nunca os permitais ciertas familiaridades. Las arideces y la poca
devocion en nuestras oraciones provienen de ordinario de la
irreverencia con que solemos presentarnos delante de Dios.

Si vais de viaje, o hacéis oraciones supererogatorias dentro de
casa, bien podéis adoptar la postura que menos os moleste; pero en
presencia de nuestro sefior Jesucristo es preciso que también los
sentidos tomen parte en la adoracion. Tened presente lo severo que se
mostraba Dios sobre este punto en la antigua ley. ;No tenian que
pasar los levitas por una preparacion muy minuciosa? Queria Dios
hacerles sentir su dependencia y disponerlos asi para que supiesen
orar como es debido.

Nuestra piedad agoniza por falta de este respeto exterior. Ya sé
que no hay que temblar de miedo delante de Dios, hasta el punto de
que no se atreva uno a llegarse a El; pero tampoco hemos de obrar
cual si le despreciaramos.

Esta actitud grave es un medio de orar mejor, y si lo rehusamos
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es porque nos domina la sensualidad. Nos creemos fatigados... {Con
cuanta frecuencia nos engafia la imaginacion! Si pasara el Papa,
nuestro pretendido cansancio no nos impediria ponernos de rodillas.
Y aun cuando de verdad estamos cansados, no temamos tanto al
sufrimiento sabiendo que por él nuestra oracion tomara mas altos
vuelos; por lo menos, que nuestra disposicion corporal, aun en este
caso, sea digna y seria. Bien estd que las personas del mundo se
sienten si estan cansadas, con tal que guarden una compostura
reverente y no se recuesten sobre la silla. No toméis vosotros estas
posturas que debilitan las disposiciones del alma, haciéndola menos
apta para orar. Por lo que toca a nosotros los religiosos,
permanezcamos de rodillas, que ésta es la postura propia del
verdadero adorador, y si estamos cansados, levantémonos y
continuemos de pie, que también ésta es una actitud decorosa y
digna: sentados, nunca. Seamos los soldados del Dios de la Eucaristia
y si nuestro corazén no arde en amor, que nuestro cuerpo, al menos,
atestigiie nuestra fe y el deseo que tenemos de amar y de adorar bien.

Hagamos, pues, orar a nuestro cuerpo en uniéon con la
adoracion del espiritu. Formemos todos el cortejo de nuestro rey
Jestis. Pensemos que nuestro duefio y Sefior estd alli. Grabémonos
bien esta idea en la mente. jCuidado, que nuestro Sefior esta
presente!

Vere Dominus est in loco isto.
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EL DIOS DEL CORAZON

Sentite de Domino in bonitate
“Pensad dignamente del Sefior en lo
tocante a su bondad” (Sab 1, 1)

I

Al homenaje exterior y al respeto instintivo debe unirse el
respeto de amor; el primero honra la dignidad de Jesucristo; el
segundo su bondad: el primero es el respeto del siervo; el segundo, el
del hijo.

Jesucristo concede mayor valor a este ultimo, y si nos
contentdramos con aquel respeto que le honra exteriormente, seria
como quedarnos a la puerta: Jesucristo quiere, sobre todo, que
honremos su bondad.

En la ley antigua sucedia de otro modo: Dios habia escrito
sobre su templo: “Temblad cuando os aproximéis a mi santuario”.
Habia necesidad de hacer temblar a aquellos judios carnales y se les
conducia por el temor.

Ahora, después de haberse encarnado Jesucristo, quiere que le
sirvamos por amor, y ha escrito en su tabernaculo: “Venid a mi todos,
y Yo os consolaré; venid, pues soy manso y humilde de corazén”.

Durante su vida mortal se conquisto el titulo de bueno, y sus
discipulos y aun sus mismos enemigos le llaman: Magister bone,
maestro bueno.

Pero en la Eucaristia quiere ahora recibir este dictado de
bueno, de maestro bueno; lejos de cambiar, ha hecho mas extensiva
su familiaridad con nosotros, deseando que pensemos en su ternura,
que se sienta consolado nuestro corazén y que la felicidad de verle
sea la que nos lleve a sus pies.

Esta es la razon de su velo sacramental. Este velo se extiende
por razon de la grandeza mas que en pos de la bondad: si Jesucristo
no velase su gloria, nos detendriamos en ella sin llegar a su corazon:
seriamos judios, y Jesucristo quiere que seamos hijos.

Por esto nuestro sefior Jesucristo no pide el respeto exterior
sino como primer paso para llegar hasta su corazon y a la paz
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permanente que en ¢l se encierra.

Si viéramos a Jesucristo en la plenitud de su grandeza,
temblariamos y caeriamos al suelo, sin poder jamas hacer un acto de
amor. jAh, todavia no estamos en el cielo!

En algunos libros no se habla mas que de la majestad de Dios,
lo cual no me parece mal si es asi como de paso; pero detenerse
mucho en estas consideraciones y hacer que en ellas consista toda
nuestra oracion, eso no es bueno, y ademas cansa.

Pero en presencia de nuestro sefior Jesucristo, tan bondadoso,
se pasan una o dos horas de oracion sin ninguna tension de espiritu:
(que sobrevienen algunas distracciones? ..., pedimos perdon por
ellas, y cuantas veces nos importunen, pues esto no es fatigoso,
mayormente sabiendo que siempre seremos perdonados. De lo
contrario, al ver que se repiten las distracciones, dejariamos la
oracion completamente desalentados.

II

Considerando su bondad, honramos a nuestro sefior Jesucristo.
Esta consideracion le hace, por decirlo asi, trabajar, toda vez que su
bondad no puede comunicarse sino a lo que estd por debajo de ella;
asi, colocandome en lo mas bajo y haciéndome pequefiuelo, le fuerzo
en cierto modo a que me inunde de sus gracias y de las dulces
efusiones de su corazén. Se hace uno entonces igual a los pobres y
pequetiuelos, a quienes tanto amaba Jesucristo, y se le puede decir:
“Vos sois bueno; ved aqui donde podéis dar rienda suelta a vuestra
bondad”.

Entonces se habla con Jests.

De otro modo, sucede como cuando se presenta uno delante
del rey, que empieza a temblar, pierde el dominio de si mismo y no
sabe qué decir.

La Eucaristia, con soberana dulzura, hace eclocuentes las
lenguas de los nifios; y todos nosotros somos nifos.

La bondad de la Eucaristia comunica mayor facilidad y
suavidad a nuestras plegarias. Propendemos a engreirnos por las
gracias recibidas, como si fuésemos propietarios de ellas, y esto no
agrada a Jesucristo, quien nos las da solamente prestadas para que las
hagamos fructificar en su provecho; por eso deja que las
distracciones vengan a humillarnos. Quisiéramos orar sin padecer
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distracciones, y como esto no es posible, se nos ocurre dejar la
oracion pensando que no hacemos mas que desagradar a Dios.

iNo es asi! Invocad en vuestro favor la bondad de Jesucristo, y
nada tendréis que temer por vuestras faltas: la misericordia os la
perdonara alli esta en persona delante de vosotros.

I

Este culto de amor debe alentarnos para acercarnos con
confianza a la presencia de Jests sacramentado.

Personalicemos su amor en nosotros diciéndole: “Sefior, heme
aqui; soy yo, a quien tanto habéis amado y esperado tanto tiempo; yo,
a quien ahora mismo tendéis vuestros brazos”. Este pensamiento
dilataré vuestro corazon.

Decid con firme persuasion que Jesucristo os ama
personalmente, porque no puede uno permanecer insensible a este
pensamiento.

Por otra parte, este es el secreto para llegar al verdadero
recogimiento. Para recogeros en nuestro Sefior, sin que por eso dejéis
de obrar y de cumplir las obligaciones de vuestro estado, penetraos
de la bondad de Jesucristo y asi vuestro corazon obrara en El. En esto
consiste el recogimiento. Al mismo tiempo vuestro espiritu quedara
libre e independiente y podréis darle la direccion que os convenga. El
corazon se impone y gobierna la cabeza: en ella influye eficazmente.

Asi la presencia de Dios aprovecha para todo; en tanto que si
el espiritu esta de continuo bajo la impresion de la majestad y de la
grandeza, se destruye o se debilita su vigor por efecto del cansancio y
pierde de vista a Dios u olvida sus deberes. El recogimiento del
corazon es el verdadero. Reducida es la medida de inteligencia que
Dios ha puesto en nosotros y presto se agota, en tanto que la
capacidad del corazén es inmensa.

El corazén siempre puede amar mas, y la presencia de Dios en
el corazén se compagina con todo; esta presencia nos comunica
fuerzas y alientos para no desfallecer; con ella se siente que Dios es
bueno y misericordioso y se vive en su bondad.

Un sirviente asalariado corre, vuela, a la sefial de su amo; pero
no se lo agradece porque lo que él honra es el salario.

Mas la obediencia filial tiene un perfume imposible de
reemplazar con nada y que no fatiga: es afectuosa y sin vanidad.
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Nuestro Sefor lo exige de nosotros: concede a los padres una
parte de ella y todo lo demas de la misma lo reserva para si.

iDémosle, en fin, todo nuestro corazén!

Cuando estemos en su presencia rindamosle el honor de este
respeto instintivo y profundo por razon de su majestad. Pero pasemos
de aqui a su bondad y en ella descansemos. Manete in dilectione mea.
—Permaneced en mi amor.
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EL CULTO DE LA EUCARISTIA

Dilexi decorem domus tuae
“He amado el ornato de tu casa” (Ps 25,
8)

Un dia se acerco a Jesus una mujer, una verdadera adoradora,
con intencion de adorarle. Llevaba una vasija llena de perfumes y los
esparcio a los pies de Jesus, para atestiguar su amor y honrar de esta
manera su divinidad a y su santa humanidad.

(Para qué esta superfluidad? —dijo Judas el traidor—. Mejor
hubiera sido vender esos perfumes a un precio elevado y distribuir su
importe entre los pobres”.

Pero Jesus salio a la defensa de su sierva diciendo: “Lo que ha
hecho esta mujer, bien hecho esta y dondequiera que se predique este
evangelio se referira esto en alabanza suya”.

He aqui ahora la explicacién de este hecho evangélico.

|

Nuestro sefior Jesucristo esta en el santisimo Sacramento para
recibir de los hombres los mismos homenajes que recibié de los que
tuvieron la fortuna de tratarle durante su vida mortal. Esta alli para
que todo el mundo pueda tributar a su santa humanidad honores
personales. Aun cuando ésta fuese la tnica razon de la Eucaristia,
deberiamos considerarnos dichosos por poder rendir a Jesucristo en
persona los homenajes que dimanan de nuestros deberes de
cristianos.

Por esta su divina presencia tiene razon de ser el culto publico
y tiene vida propia. Suprimid la presencia real y no habra medio de
tributar a la santisima humanidad de Cristo el respeto y el honor que
le son debidos.

Nuestro Sefior, como hombre, no estd mas que en el cielo y en
el santisimo Sacramento. Por la Eucaristia podemos aproximarnos al
Salvador en persona estando vivo, y podemos verle y hablarle... Sin
esta presencia el culto caeria en una abstraccion.

Mediante esta presencia vamos a Dios directamente y nos
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acercamos a El como cuando vivia en la tierra. jDesgraciados de
nosotros si, para honrar la humanidad de Jesucristo, nos viésemos
precisados, como Unico recurso, a evocar los recuerdos de hace
dieciocho siglos! Aun tendria esto base para lo que toca el espiritu,
pero por lo que hace a los homenajes del culto externo, ;como se lo
tributariamos, atendiendo solamente a un pasado tan lejano? Nos
contentariamos con dar gracias sin entrar en la participacion de los
misterios.

Pero por estar Jesucristo realmente en la Eucaristia, puedo yo
hoy en dia adorar como los pastores y postrarme ante El como los
magos: no hay por qué envidiar la dicha de los que estuvieron en
Belén o en el calvario.

I

La presencia real de Jesucristo no es solo la vida del culto
externo, sino que, ademas, nos ofrece la ocasion de socorrer a Cristo
con nuestras limosnas.

Ciertamente, desde este aspecto, nosotros somos mas
afortunados que los mismos santos del cielo: ellos reciben, pero ya no
dan. Se ha dicho que es mejor dar que recibir y nosotros damos a
Jests. Le damos parte de nuestro dinero, de nuestro pan, de nuestro
tiempo, de nuestros sudores y de nuestra sangre. /No es éste el mayor
consuelo?

Nuestro sefior Jesucristo viene del cielo con sola su bondad: no
tiene otra cosa y estd sujeto, aqui en la tierra, a la voluntad de los
fieles. {Su templo, la materia de su sacrificio, las luces, los vasos
sagrados que son necesarios para el Sacramento y, en fin, todo, se lo
damos nosotros!

Sin esas luces y sin ese pequefio trono, Jesucristo no puede
salir del taberndculo, y somos nosotros quienes se lo damos,
pudiendo decirle: “Os halldis sobre un hermoso trono, mas somos
nosotros quienes os lo hemos erigido nosotros hemos abierto la
puerta de vuestra prision y hemos disipado la nube que os ocultaba a
nuestra vista. {Oh sol de amor! Haced que vuestros, rayos penetren
todos los corazones”.

jJesus nos debe algo!

El puede pagar sus deudas y las pagara seguramente. Ha salido
fiador de los miembros de su cuerpo mistico pobres y atribulados...
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“Cuanto hiciereis por el mas pequefio de mis hermanos os lo
devolveré centuplicado”, y si Jesus paga las deudas ajenas, ;co6mo no
pagara las suyas propias?

En el dia del juicio podremos decirle: “Os hemos visitado no
solo en vuestros pobres, sino también en vos mismo, en vuestra
augusta persona: ;que nos dais en recompensa?”’

Las gentes del mundo nunca comprenderan estas verdades.
Dad, si, dad a los pobres; pero a las iglesias, ;jpara qué? jEste es
dinero perdido! ;Para qué esa prodigalidad en los altares?

i'Y asi algunos se hacen protestantes!

iFuera tales ideas! La Iglesia quiere un culto vivo porque
posee su Salvador, vivo sobre la tierra.

iQué dichosos pueden llegar a ser los que saben agenciar
rentas para la vida eterna a cambio de este poco que dan a nuestro
sefor Jesucristo! ¢Es esto una cosa de poca monta?

Mas todavia. Dar a Jesucristo es un consuelo, una satisfaccion
intima; aun mas, es una verdadera necesidad.

I

Si, tenemos necesidad de ver, de sentir de cerca a nuestro sefior
Jesucristo y de honrarle con nuestros donativos.

Si Jesucristo no quisiera de nosotros otra cosa que homenajes
internos, desatenderia una imperiosa necesidad del hombre, cual es el
no saber amar sin manifestar este amor por sefales exteriores de
amistad y de carifio.

Asi se puede juzgar de la fe de un pueblo por sus donativos a
las iglesias.

Si hay luces encendidas, las ropas estan limpias y los
ornamentos decentes y bien conservados..., jah, en aquel pueblo hay
fe!

Pero si Jesucristo esta sin ornamentos, y en una iglesia que
mas que iglesia parece una carcel, jentonces existen pruebas de que
alli falta la fe!

Se hacen donativos para todas las obras de beneficencia, y, si
pedis para el santisimo Sacramento, no os entienden.

Para adornar el altar de tal o cual santo, para hacer una
peregrinacion a un lugar en el cual se obran curas maravillosas, aun
se da algo; mas para el santisimo Sacramento... jnada!
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(Ha de ir el rey vestido de andrajos mientras que su
servidumbre se adorna con magnificos tocados? Es que no se tiene fe,
fe viva y amorosa, o a lo sumo es una fe especulativa, puramente
negativa: se es protestante en la practica por mas que se diga catdlico.

Jesucristo esta alli, y a El se acude incesantemente para pedirle
gracias, la salud, una buena muerte, etc.; pero jnadie se acuerda de
remediar su pobreza con algiin donativo! jCallad...; con ese proceder
le insultais!

Dice el apodstol Santiago: “Si un pobre te pide limosna y lo
despides sin darle nada, diciéndole: ‘La paz sea contigo’, te burlas de
aquel pobre y eres homicida”.

Pues bien: ahi esta nuestro sefior Jesucristo, que nada tiene y
que todo lo espera de vosotros; cuando vais a decirle: “Te adoro, te
reconozco por mi rey; te doy gracias por hallarte presente en el
santisimo Sacramento”, y a pesar de ello nada le dais para contribuir
al esplendor del culto, jle insultais!

Y cuando un parroco se ve obligado a usar ornamentos
miserables y rotos, porque no tiene otros, tienen la culpa los
feligreses y eso es un verdadero escandalo.

Porque es cierto que todos, si, todos, pueden dar a Jesucristo
nuestro sefior, y la experiencia confirma que no son los grandes ni los
ricos los que sostienen el esplendor del culto eucaristico, sino la masa
del pueblo pobre.

Veia un dia Jesucristo que los fariseos echaban grandes sumas
de dinero en el gazofilacio, sin dar sefales de impresionarse por ello;
pero una pobre mujer echa un denario, que era todo cuanto poseia, y
Jesus la admira, se conmueve su corazén y no puede menos de decir
a los apostoles: “Esta pobre viuda ha dado mas que todos los otros,
porque ha dado lo que necesita para su sustento”.

Del mismo modo, aquel que se priva de algo necesario para
ofrecer una vela, una flor..., da mas que aquel otro que por estar en
posicion desahogada, puede aportar cuantiosas sumas. Jesus no mira
la cuantia de las dadivas, sino el corazon del que las hace.

—iDad, si, dad algo al Sefior! jConsoladle en su abandono,
socorredle en su pobreza!

v
Pero, mas todavia.
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Jests esta alli por amor, ;no es eso? Bien; cuando uno cree en
su presencia, cuando se le ama, no comprendo cémo no se le atiende
con alguin obsequio.

Prescindiendo de los méritos y de las gracias que nuestras
ofrendas pueden proporcionarnos, el poder hacer algin regalo a
nuestro Seflor, el poder honrar a nuestro rey con nuestros obsequios,
(1o es ya una honra muy grande?

Ciertamente que no todos son admitidos, aunque lo quieran, a
ofrecer sus homenajes a un rey de la tierra, y los que lo consiguen es
a fuerza de influencias. ;Quién se atreveria, sin contar con el apoyo
de algun alto personaje, a ofrecerle ni siquiera un ramo de flores con
ocasion de una fiesta?

jJesus es rey y quien hace los reyes, y, sin embargo, no quiere
para si la etiqueta que usan los reyes en la tierra! jPermite que
nosotros mismos le presentemos, siempre que queramos, nuestros
homenajes, y El los espera continuamente!

iAh, cudnto nos honra esto! Aprovechémonos, que no hay mas
que un corto tiempo para dar. Aqui en la tierra quiere Dios recibir de
nuestras manos lo que le damos. jOjald tengais muchas veces el
consuelo de decir: “He dado algo a Jesucristo nuestro sefior”!

En cambio, jEl mismo se dara a vosotros!
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AMEMOS AL SANTiSIMO SACRAMENTO

Diliges Dominum Deum tuum ex toto
corde tuo

“Amaras al Sefor tu Dios con todo tu
corazon” (Dt 6, 5)

I

Cuando fuere levantado sobre la tierra, atraeré a mi todas las
cosas. En efecto, desde lo alto de la cruz atrajo hacia si nuestro sefior
Jesucristo todas las almas rescatandolas del pecado. Pero ciertamente
que al pronunciar estas palabras, tenia también la mirada fija en su
trono eucaristico, al cual quiere atraer todas las almas para sujetarlas
con las cadenas de su amor.

Jesucristo quiere infundir en nuestros corazones un amor
apasionado a si mismo.

Toda virtud, todo pensamiento que no termine en una pasion,
que no acabe por convertirse en una pasion, no producira jamas nada
grande.

El afecto de un nifio no es propiamente amor. Ama por
instinto, porque se siente amado y mds bien se ama a si mismo en
aquellos que le hacen bien.

Un criado puede sacrificarse por su amo; pero no le amara
verdaderamente sino cuando se sacrifique por el afecto que le tiene,
sin atender al propio interés personal.

El amor no triunfa sino cuando es en nosotros una pasion que
absorbe toda la vida. No siendo asi podran practicarse actos de amor
aislados, mas o menos frecuentes; mas no se ha entregado su propia
vida.

Mientras no tengamos un amor apasionado a Jesus
sacramentado, nada habremos hecho.

iNuestro sefior Jesucristo, en la Eucaristia, nos ama con
pasion, ciegamente, sin pensar en si mismo y sacrificaindose
enteramente por nosotros: justo es que correspondamos!

1T
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El amor, si ha de ser en nosotros una pasion, preciso es que se
someta a las leyes de las pasiones humanas. Claro es que hablo de las
pasiones naturalmente buenas y honestas, porque las pasiones, en si
mismas, son indiferentes y nosotros somos los que las hacemos malas
cuando las ordenamos al mal; en nosotros estd el servirnos de ellas
para el bien.

Segun esto, una pasion que domine a un hombre lo concentra
en si mismo.

Ese hombre quiere llegar a ocupar esta o aquella alta y honrosa
posicion...; todos sus trabajos se dirigiran a conseguirlo, y pasaran
diez, quince, veinte afios... “jNo importa el tiempo! —dice— yo he de
llegar a conseguirlo”. Hace de aquel pensamiento el centro de su
vida, ordenandolo todo a su realizacién y a la consecucion de ese
deseo, dejando a un lado todo lo que no le conduzca a su fin.

Aquel otro que quiere hacer fortuna y empieza por
determinarla: “Llegaré a poseer tanto”. Trabaja y se fatiga y de todo
saca partido hasta conseguir el objeto que persigue; todo lo demaés,
fuera de esto, le es indiferente.

Otro pretende hacer una boda ventajosa. A ejemplo de Jacob,
no le importard gran cosa prestar siete afios de servicios y, una vez
terminados, principiar otros siete, si es preciso. “jYo poseeré a
Raquel!”, y todos los trabajos —dice la Escritura (Gn 29, 20)— le
parecian nada a causa de un extraordinario amor.

Y asi es como se llega a ser algo en el mundo estas pasiones
pueden llegar a ser malas, y con harta frecuencia no son, jay!, mas
que un crimen continuado; pero, en fin, ellas pueden ser y son, desde
cierto punto de vista, plausibles.

El hombre que no tenga alguna pasion no llega a nada; su vida
no tiene objeto, es una vida inutil.

1

En el orden de la salvacion es necesario también tener una
pasion que domine nuestra vida, a la cual le haga producir, para
gloria de Dios, todos los frutos que el Sefior espera de dicha vida.

Amad, en consecuencia, tal virtud, tal verdad o tal misterio con
pasion, sacrificadle toda vuestra vida, vuestros pensamientos y
vuestra actividad; sin esto no llegaréis a nada grande y seréis un
simple jornalero en el campo del Sefior, mas nunca un héroe.
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Amad la Eucaristia con un amor apasionado. Amad a
Jesucristo nuestro sefior en el santisimo Sacramento con todo el amor
con que los hombres se aman en el mundo, claro estd que por
motivos sobrenaturales.

Para obtenerlo, principiad por someter el espiritu a la
influencia de esta pasion. Estableced en vosotros el espiritu de fe, y
procurad llegar a la persuasion invencible de la verdad de la
Eucaristia y de la verdad del amor que Jesucristo os atestigua en el
augusto Sacramento.

Tened una idea muy elevada y una contemplacion que os
arrebate, del amor y de la presencia de nuestro Sefior, y asi daréis
pabulo a la llama de vuestro amor y conseguiréis que no se apague.

Un hombre de genio concibe una obra de arte: la conoce y la
comprende en todos sus detalles con una simple mirada de su alma; y
ese hombre se entusiasma y se enamora de su obra, y es seguro que la
realizard, empleando para ello todos los medios que estén a su
alcance e imponiéndose todos los sacrificios que sean necesarios, sin
que nada le canse ni le desanime; estd dominado por un ideal que
persigue y lo tiene siempre a la vista y no hay medio de apartar su
mente de él.

Pues bien; procurad ver asi a nuestro sefior Jesucristo: fijaos en
su amor, y haced que este pensamiento os arrebate y enajene.
iQué! ... (Es posible que Jesucristo me ame hasta el punto de darse a
mi continuamente sin dar la menor sefial de fatiga o cansancio?

Tu espiritu se quedara clavado en nuestro Sefior y tu
inteligencia y tus pensamientos le buscardn y querran estudiarle;
deseardn, entonces, profundizar mas y mas las razones de su amor, a
lo que sobrevendra la admiracion y el arrobamiento y se escaparan de
tu corazon estas palabras:

“;,Cémo responderé a tanto amor?”

He aqui cémo se engendra el amor en el corazéon. No se ama
mucho sino lo que se conoce bien.

iEl corazon corre hacia el santisimo Sacramento!

Va a saltos porque no tiene paciencia para ir paso a paso.

“;Jesucristo me ama, me ama en su Sacramento!”

A ser posible, romperia el corazén su envoltura de carne para
poder unirse mas estrechamente a Jesucristo nuestro sefior.

Los santos nos han dado de eso admirables ejemplos: su amor
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los enajena, les hace sufrir y los abrasa; es un fuego que los consume,
que gasta sus fuerzas y acaba por causarles la muerte.
jDichosa muerte!

v

Si todos no llegamos a ese extremo, podemos todos, por lo
menos, amar apasionadamente a Jesucristo y dejarnos dominar por su
amor.

(Es que no amais a, nadie en el mundo?

Vosotras, madres, ;jno sentis por vuestros hijos un amor
apasionado? Esposas, ;no amais con pasion a vuestros esposos? Y
vosotros, hijos, ;tenéis en vuestro corazon espacio para amar algo
mas que a vuestros padres?

Muy bien: transportad ese amor a nuestro sefior Jesucristo.

No hay, no puede haber dos amores, existe uno solo. Jesucristo
no os pide que tengais dos corazones, uno para El y otro para
aquellos que amais en la tierra.

Asi, pues, joh madres!, amad al santisimo Sacramento con
vuestro corazon de madre, amadle como a un hijo.

iEsposas, amadle como a vuestro esposo!

jHijos, amadle como a vuestro padre!

S6lo hay en nosotros una facultad de amar, la cual tiende a
diferentes objetos y por motivos también distintos.

Hay algunos que aman locamente a sus padres, a sus amigos, y
no saben, sin embargo, amar a Dios.

Lo que se hace con la criatura debe hacerse con Dios. S6lo que
a Dios hay que amarle sin medida y siempre en aumento.

A%

El alma que ama de esta manera no tiene sino una sola
facultad, una sola vida: Nuestro sefior Jesucristo en el santisimo
Sacramento. jAlli estd! y vive subyugado por este pensamiento.
Cuando esto sucede hay correspondencia y comunidad de vida entre
Jesucristo y nosotros.

(Por qué no hemos de llegar a este punto? Para buscar
ejemplos de virtud en la vida mortal de Jesucristo se retrocede més de
dieciocho siglos.

Jesucristo podria decirnos: “Me habéis amado en el calvario
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porque alli borré vuestros pecados; me habéis amado en el pesebre de
Belén, porque me visteis dulce y amable... ;Por qué no me habéis
amado en el santisimo Sacramento, donde estuve de continuo con
vosotros? Vosotros no tenéis que hacer otra cosa que llegaros a mi.
jAlli estaba yo a vuestro lado!”.

iAh!, en el dia del juicio no seran nuestros pecados los que nos
causaran mayor espanto ni lo que mas se nos echard en cara, porque
los pecados se nos habran perdonado para no recordarlos mas, jsino
que nuestro sefior Jesucristo nos echard en cara el no haber
correspondido a su amor!

iMe has amado menos que las criaturas! —nos dird—. jNo has
cifrado en mi tu felicidad! {Me has amado bastante para no
ofenderme mortalmente, pero no lo suficiente para vivir de mi!

Parece que nosotros podriamos decirle “;Estamos acaso
obligados a amar de este modo?”

Bien sé que no existe ninglin precepto escrito de amar asi; pero
no hace falta que esté escrito. No lo vemos expresamente escrito,
pero todo lo proclama altamente: es una ley escrita en nuestro
corazon.

Lo que me causa espanto es la conducta de los cristianos, que
ocupandose de buen grado y seriamente de todos los demas misterios
y fomentando con interés el culto de este o de aquel santo, jno hagan
al menos otro tanto por nuestro Sefior en la Eucaristia!

LY por qué sera esto o qué razon habra para obrar asi? jAh!, es
porque no puede uno mirar atentamente al santisimo Sacramento sin
verse obligado a exclamar: “jPreciso es que yo le ame, es necesario
que le visite, no puedo dejarle solo, veo que me ama demasiado!”

Todo los demas son cosas lejanas, cosas de historia. Eso ya no
cautiva tanto al corazén. Podra, si, causar admiracion; pero lo que al
presente debemos hacer es entregarnos, habitar y vivir con nuestro
Sefior.

La Eucaristia es la mas noble aspiracion de nuestro corazon:
jamémosla apasionadamente!

Se le ocurrira decir a alguno “Esto es una exageracion”.

En efecto, jel amor no es mas que una exageracion!

Exagerar es ir mas alld de lo que la ley exige, y por lo mismo
el amor debe exagerar.

El amor que Jesucristo nos demuestra quedandose con
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nosotros sin honores y sin servidumbre, ;no es también exagerado?

Quien se atiene exclusivamente al estricto cumplimiento de su
deber, no ama. No ama sino aquel que siente dentro de si la pasién
del amor.

Y vosotros tendréis la pasion de la Eucaristia, cuando
Jesucristo en el santisimo Sacramento sea vuestro pensamiento
habitual, cuando vuestra felicidad consista en ir a sus pies y cuando
vuestro deseo permanente sea complacerle.

jEa, vayamos y entremos en nuestro Seflor! jAmémosle
siquiera por El mismo! jSepamos olvidarnos de nosotros mismos y
darnos a este buen Salvador! Inmolémonos, al menos un poco, por
El. ;No veis esos cirios y esta lampara como se consumen sin dejar
nada, sin reservarse nada?

(Por qué no hemos de ser también para Jesucristo un
holocausto del que nada quede?

iNo, no; no vivamos nosotros, sino que Jesucristo
sacramentado sea el que viva en nosotros!

jNos ama tanto!
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LA EUCARISTIA ES NUESTRO CAMINO

Ego sum via, veritas et vita
“Yo soy el camino, la verdad y la vida”
(Jn 14, 6)

Jesucristo pronuncié estas palabras cuando se hallaba todavia
entre los hombres; pero se extienden mas alla de la vida humana del
Salvador. Son para siempre y puede repetirlas con toda verdad en el
santisimo Sacramento.

En la vida espiritual hay también caminos ficticios, caminos
que parecen atajos sin serlo, y caminos por los cuales se puede andar
algtn tiempo para dejarlos después.

Mas Jesucristo en el santisimo Sacramento es el camino fijo.
Es el modelo y el medio para andarlo, que de poco nos habria de
servir conocer el camino si con su ejemplo no nos ensefiase a ir por
¢él. No se va al cielo sino participando de la vida del Salvador. Esta se
nos da, en germen, en el Bautismo, y los sacramentos la fortalecen;
pero la perfeccion de ella consiste principalmente en la imitacion y
practica de las virtudes de nuestro Sefior. Necesitamos ver a
Jesucristo, practicar sus virtudes para imitarlas, y seguirle en todos
los pormenores de los sacrificios y de los trabajos que ellas exigen
para reinar en nosotros. Sus virtudes son la aplicacion a la practica de
sus palabras, sus preceptos puestos en accion. Para llegar a la
perfeccion es necesario detallarlas, porque no llega a la perfeccion
sino aquello que se ha particularizado: Non est perfectum nisi
particulare.

El Verbo eterno, que querria conducirnos a su Padre y que no
podia practicar en el cielo las virtudes humanas porque todas ellas
implican la idea de combate y de sacrificio, se hizo carne, tomé lo
que es propio del hombre y trabajé ante sus ojos. Como en el cielo, al
que ascendié glorioso, no puede practicar nuestras virtudes de
paciencia, pobreza y humildad, se hizo Sacramento para continuar
siendo nuestro modelo. Estas virtudes no provienen ya de la libertad,
ni merece con ellas, sino que las ha trocado en estado suyo y se ha
revestido de ellas. En otro tiempo, practicaba los actos de las
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virtudes, ahora se viste exteriormente con ellas. En la tierra fue
humilde y humillado; ahora reina glorioso, pero bajo una apariencia
de humildad en el Sacramento.

Jesucristo ha vinculado a su ser este estado de las virtudes de
una manera inseparable: contemplandole vemos sus virtudes, y
sabemos lo que tenemos que hacer para practicar los actos de estas
mismas virtudes. Quitad su humillacion, y cesa su estado
sacramental. Suprimid su pobreza; figuradle acompafiado de un
magnifico cortejo, y veréis como quedamos anonadados ante su
majestad; ya no cabe amor, porque el amor no se manifiesta sino
descendiendo. Practica aqui mucho mas que en el calvario la
paciencia y el perdon de las injurias. Alli sus verdugos no le
conocian, aqui se le conoce y se le insulta. Pide a su Padre por tantas
ciudades deicidas que le han proscrito. Sin esta stplica de perdon ya
no habria Sacramento de amor, y la justicia divina rodearia y
protegeria su trono insultado.

No practica los actos de las virtudes, pero manifiesta el estado
de las mismas, y a nosotros toca practicar dichos actos para
completarlos. Por ello Jesucristo Eucaristia forma con nosotros una
sola persona moral. Nosotros somos sus miembros activo y su
cuerpo, del cual El es cabeza y corazon, de tal modo, que Jestis puede
decir “Aun vivo”. Y nosotros somos su complemento y los que le
perpetuamos.

Asi, pues, en el Sacramento Jesus se nos ofrece modelo de
todas las virtudes. Estudiaremos detalladamente algunas de ellas:
jinada hay tan hermoso como la Eucaristia!

Solamente las almas piadosas, las que comulgan y reflexionan,
son las que lo pueden comprender. Las demas nada de esto
entienden. Pocas son las personas que piensan en las virtudes, en la
vida y en el estado de Jesucristo en el santisimo Sacramento. Se le
trata como si fuese una estatua: créese que solo esta alli para
perdonarnos y oir nuestras oraciones, y esto es falso. Jesucristo
nuestro sefior estd vivo y obra: miradle, estudiadle e imitadle. Los
que no lo hacen se ven obligados a retroceder veinte siglos, a leer el
evangelio, a completarlo en cuanto a muchos de los pormenores
intimos de su vida; estan privados de la dulzura de estas palabras
actuales y presentes: “Yo soy actualmente vuestro camino”.

iYo soy vuestro camino! Sin duda que la verdad no cambia y
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el Evangelio es siempre un libro vivo; pero aun con todo eso, jqué
trabajo no cuesta volver la vista atras! Ademas, esto no es mas que
una representacion que exige trabajo y fatiga; es mas especulativo y
menos a propdsito para sostener la virtud. Sélo en la Eucaristia se
asegura y se sostienen facilmente las virtudes.

Tengamos siempre presente que Jesucristo en el santisimo
Sacramento no es solo dispensador de gracias, sino, también y
principalmente, camino y modelo. La educacion se consigue por la
presencia, por una secreta correspondencia entre el corazéon de la
madre y el del hijo. La voz de la madre hace vibrar el corazon del
hijo, mientras que los extrafios nada de esto consiguen.

Por lo tanto, no conseguiremos reproducir la vida de Jesucristo
mientras nuestra propia vida no se desenvuelva bajo su inspiracion, y
si no es El mismo quien nos educa. Podra indicarsenos el camino de
las virtudes; pero comunicarnoslas y educarnos intimamente, nadie es
capaz de ello fuera del mismo Jesucristo. Moisés y Josué¢ conducian
al pueblo; pero a su vez, eran ellos guiados por la columna de fuego.
Del mismo modo, un director no podra hacer mas que repetiros las
ordenes del Sefior: €l consulta a Jesucristo, le busca en vosotros y
examina las gracias y el atractivo particular que Jesus ha depositado
en vuestra alma. Para conocerte trata de conocer a Jesucristo en ti, y
con esto te guia por el sendero de la virtud que exija tu gracia
dominante, la cual trata €l de desarrollar y aplicar a toda tu vida bajo
la alta inspiracion del soberano director de las almas: no tiene otro
cometido que repetirte sus ordenes.

Jesucristo nuestro sefior esta en el santisimo Sacramento para
todos, no tan sélo para los directores de almas, pues alli todos pueden
verle y consultarle. Mirad como practica, todas las virtudes y sabréis
lo que tenéis que hacer. Si leéis el Evangelio trasladadlo a la
Eucaristia y de la Eucaristia a vosotros mismos. Vuestro poder es
entonces mucho mayor. Se vuelve més claro el evangelio, y
comprendéis que lo que tenéis ante los ojos es la continuacion real de
lo que le¢is. Porque nuestro Sefior, que es el modelo, es también luz
que nos lo hace conocer, descubriéndonos al propio tiempo sus
bellezas. Jesucristo en el santisimo Sacramento es su propia luz, su
propio conocimiento, como el sol que presenta en si mismo su propia
prueba, y en cuanto se muestra al punto se deja conocer. No hacen
falta para eso razonamientos. Un hijo no razona para conocer a sus
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padres. Asi, se manifiesta Jesucristo por su presencia, por su realidad.

Pero a medida que conocemos mejor su voz, que es cuando
nuestro corazén estd mas vacio de si y mejor preparado, Jesucristo
aparece desde un aspecto mas luminoso y de una manera mas intima
que solo los que aman pueden conocer. Entonces comunica al alma
una conviccion divina y esta luz eclipsa toda luz de la razén natural.
Ved, si no, a la Magdalena: una sola palabra de Jesus basta para que
ella le reconozca. De igual manera, en el santisimo Sacramento no
dice mas que una palabra; mas esa palabra, “Yo soy”, resuena en el
fondo del corazon, y se le siente y se le cree con mas firmeza que si
le viéramos con nuestros propios 0jos.

Esta manifestacion de la Eucaristia debe ser el punto de partida
para todos los actos de nuestra vida. Es necesario que todas las
virtudes nazcan de la Eucaristia. Queréis practicar la humildad...,
mirad como la practica Jesus en el santisimo Sacramento. Partiendo
de este conocimiento y de esta luz podéis, si os place, trasladaros al
pesebre, o al calvario, adonde llegaréis asi mas facilmente, porque
esta en la naturaleza del entendimiento del hombre proceder de lo
conocido a lo desconocido, y en el santisimo Sacramento tenéis a la
vista la humildad de Jesucristo. Apoyados en esto os serd mucho mas
facil suponer lo que fue en su nacimiento o en otra circunstancia
cualquiera de su vida. Haced lo mismo respecto de las demads
virtudes, y asi comprenderéis mejor el Evangelio. Nuestro sefior
Jesucristo habla por medio de su estado sacramental, y nadie mejor
que El puede hacer comprender sus palabras y sus misterios.
Comunicanos, ademas, la uncion necesaria para que las saboreemos,
al mismo tiempo que las comprendamos. No andamos ya en busca de
la mina, la hemos encontrado y es hora de explotarla. Sélo por la
Eucaristia se siente toda la fuerza actual de estas palabras del
Salvador: “Yo soy el camino”. Ego sum via.

Que todo el estudio de nuestro espiritu consista en contemplar
la Eucaristia, buscando en ella la norma de conducta que hemos de
seguir en todas las circunstancias de la vida cristiana. En esto
consiste y por este medio se conserva la vida en unién con Jesus
sacramentado. De este modo llegaremos a ser eucaristicos aqui en
nuestra vida y nos santificaremos segun la gracia de la Eucaristia.
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EL ANONADAMIENTO

Caradcter de la santidad eucaristica

Exinanivit semtipsum
“Se anonad¢ a si mismo” (Flp 2, 7)

Jesucristo es nuestro modelo en el santisimo Sacramento:
veamos cdmo nos ensefia las virtudes que forman a los santos. Para
esto habremos de ver cudl es el estado de nuestro Sefor. La regla de
su vida sera la regla de nuestras virtudes. Al estudiar como esta en el
santisimo Sacramento vendremos en conocimiento de su voluntad, ya
que por lo exterior hemos de llegar al conocimiento de lo interior.
Por las palabras y por el porte exterior se llega al conocimiento del
interior del alma. Cuando se veia a nuestro sefior Jesucristo pobre y
hablando con los pobres, se colegia de aqui que habia venido a
salvarnos por la pobreza. Cuando moria por nosotros nos trazaba la
pauta de lo que debiamos hacer para ir al cielo. Ahora en el santisimo
Sacramento lo que salta a los ojos, lo que predomina sobre todo lo
demas es el estado de anonadamiento de Jesus. Este estado debe
hacernos comprender las ocupaciones de Jests y sus virtudes, las
cuales tomardn, segun su especie, esa forma y ese caracter de
anonadamiento y humildad. Estudiad este anonadamiento y sabréis lo
que tenéis que hacer para asemejaros a vuestro modelo y para estar
en la gracia de la santidad eucaristica. Tened presente que este es el
caracter dominante de Jests sacramentado y que ése debe ser el que
predomine en vosotros si queréis colocaros en el ambiente propio de
las gracias eucaristicas.

I
Ahora bien, Jesucristo esta en la santa Hostia. Toma el estado
de las santas especies. Su cuerpo y su sangre santisimos reemplazan
la substancia de estas especies. Jesucristo ha vinculado su estado al
modo de ser de dichas especies, las cuales vienen a ser, por lo mismo,
la forma de su vida y establecen la ley de su adoracion. Jesucristo es
como el sujeto de ellas, a ellas estd sometido y de ellas depende. Es
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verdad que en nada le afectan en cuanto a su vida divina y gloriosa y
que cuando dejan de existir no sufre por ello ningiin detrimento su
cuerpo glorioso; pero asi y todo, cuando las especies dejan de existir,
Jesucristo se retira: El esta unido a ellas, y se somete a las leyes del
movimiento y de la humillacién y en todo es tratado como ellas en
viéndolas estd visto el estado y la manera de ser, exteriormente, de
nuestro sefior Jesucristo.

Las santas especies son pobres, y tan pobres que no poseen ya
su propio ser: la consagracion ha sustituido la substancia a la cual
estaban unidas naturalmente. Estas especies no tienen ya la posesion
natural de su existencia: no existen sino por un milagro. Y lo mismo
es nuestro sefior Jesucristo: El no tiene nada de propio en el santisimo
Sacramento: del cielo no trajo més que su divina persona. Ni una sola
iglesia, ni siquiera una sola piedra le pertenecen. Es tan pobre como
las santas especies; mas pobre aun que en Belén, porque alli al menos
se poseia a si mismo, tenia un cuerpo, que movia a su arbitrio, que
hablaba y crecia; un cuerpo por medio del cual podia recibir y aceptar
de sus amigos cualquier don. Aqui no hay nada de todo eso.
Presencia los donativos que se hacen cerca de El, mas ello no cambia
su estado personal: que el altar sea de oro y que esté alumbrado por
millares de luces... Jesucristo no es por eso menos pobre ni esta
menos obscuro bajo las santas especies. Estd muerto civilmente y es
incapaz de recibir cosa alguna. jEs un muerto! EI honor del religioso
que hace voto de pobreza consiste en asemejarse a El. Se halla Jesus
como envuelto en un sudario y atado con él. Este es todo su vestido,
y siempre el mismo: un vestido que ni siquiera es una substancia, o
un ser natural, y tan ligero que si cesara el milagro desapareceria y no
podria existir un solo instante. He aqui el gran pobre; es preciso verle
y considerarle atentamente antes de emitir el voto de pobreza.
Estudiad su pobreza, que es la de la Hostia, y sabréis a qué grado
debe llegar vuestro espiritu de pobreza y desasimiento.

Ademas, estas especies son, por cierto, bien humildes, siempre
blancas: el blanco ni siquiera es color y el mirarlo de continuo causa
fastidio. Jesucristo nuestro sefior no tiene en el Sacramento ninguna
belleza visible, nada de humana hermosura. jEl que fue tan hermoso
en su vida..., el mas hermoso de los hijos de los hombres! La nube
que lo circunda no permite descubrir nada. El tltimo de los hombres
ocupa un puesto mas alto que Jesucristo; ese hombre siempre es
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alguien: Jesucristo quiso someterse a las leyes a que estan sometidas
las especies y no quiso ser sino una cosa.

Las especies son, ademas inmoviles e inanimadas. El el Verbo
eterno, el que es la vida del mundo, el supremo motor de todos los
seres, la vida de las vidas..., se condena eternamente a estar sin
movimiento y sin accion, se encierra en una prision. Y de tal manera
se reduce en la Hostia consagrada, que por pequefio que sea cualquier
fragmento de ella, en ¢l estd Jesucristo entero. Posee en si mismo la
vida y el movimiento; pero reprime su uso por sujetarse a la
condicion de las especies inanimadas. Se le puede insultar y hacerle
objeto de nuestros desprecios sin que El se defienda. Si pudiese suftrir
todavia, sufriria en la Hostia mas que durante su vida mortal.

Ya sabéis aquellas palabras que pone el Profeta en su boca:
“Yo no soy un hombre, sino un gusano” (Ps 21, 7). El gusano es el
ultimo de los animales, y en la escala de los seres, y en la escala de
los seres ocupa el lugar inmediatamente superior al de los vegetales.
El gusano esta desprovisto de todo lo que se asemeja a una vestidura,
mientras que los demas animales, incluso la oruga, tienen alguna
envoltura, una cubierta cualquiera. Se asemejo al gusano en la cruz,
cuando le expusieron, desnudo, a los insultos de sus verdugos,
aunque solo por algunos instantes. En el Sacramento no es un
gusano, pero se expone a vivir junto con los gusanos. jCuantas
hostias consagradas se corrompen por incuria o por otras
circunstancias! Al corromperse o descomponerse se introducen en
ellas los gusanos y éstos expulsan a nuestro Sefior, el cual no
permanece en las mismas sino mientras estan sanas. Los gusanos, por
tanto, ocupan su lugar. ;Y en el instante en que principia la
descomposicion de la Hostia, o cuando estda medio corrompida,
Jesucristo se refugia en la parte que ain se conserva bien: la Hostia
es disputada entre Jesucristo y los gusanos nacidos por la
descomposicion! En una palabra, Jesucristo asumio todas las miserias
de las santas especies en cuanto a su manera de ser exterior:
Putredini dixi: Pater meus es: Mater mea et soror mea, vermibus; Al
sepulcro le dije: “Tu eres mi padre’, y a los gusanos: ‘Mi madre y mis
hermanos’ (Job 17, 14).

En fin, las especies no tienen voluntad. Se cogen y se llevan a
donde se quiere: sea quien quiera el que le mande, Jesucristo no
resiste ni se niega jamas. Se deja poner en las manos de los
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pecadores. Esta es una de las condiciones del estado que ha elegido.
Tampoco se defiende. La sociedad venga las agresiones castigando al
agresor: Nuestro Sefor todo lo tolera... ;Como?... ;Se llega a ese
extremo?

En el calvario ciertamente que se anonadd en cuanto a la
felicidad y a la gloria de su divinidad y con relacion a los demas
hombres; pero donde realmente se anonada es aqui. El altimo grado
en la escala de los seres de la creacion consiste en no tener sustancia
propia, siendo solo un accidente o una cualidad. Jesucristo, que no
puede perder su propia sustancia, toma el estado exterior, las
condiciones de los simples accidentes naturales, para podernos decir:
“Vedme y obrad como yo”. jAh, jamas llegaremos a imitarle ni a
descender tan bajo como El!: Nuestro eterno sentimiento serd haber
pensado tan poco en las humillaciones de Jesucristo en el santisimo
Sacramento.

II

Su anonadamiento eclipsa cuanto hay en El de glorioso. Si
nuestro sefior Jesucristo dejase aparecer su gloria ya no seria nuestro
modelo de anonadamiento, y nosotros podriamos también buscar la
gloria y la dignidad que resulta de la practica de las virtudes. Pero
Jhabéis visto la gloria de Jesucristo en el santisimo Sacramento? Bien
puede decirse que es en ¢l un sol ocultado. Alguna vez ha obrado alli
milagros, pero son raros y ellos recuerdan y hacen comprender mejor
su abatimiento habitual: Jesucristo quiere padecer un eclipse
completo. Es mas grande cuando no hace milagros que cuando los
obra; en el primer caso su amor le ata las manos: si nos mostrase su
gloria no podria decirnos mas “Discite a me — {Miradme, y ved cuan
dulce soy y cuan humilde de corazon!”, sino que nos aterrorizaria.

Su divinidad sufre un eclipse mayor que durante su vida
mortal. Entonces se descubria siempre algo divino en su rostro y en
su porte. Por eso antes de humillarle le vendaron los pretorianos los
ojos; jeran éstos tan hermosos! Aqui, en la Eucaristia, jnada, nada!
La imaginacion pretende algunas veces delinear en la Hostia
consagrada algunas de sus facciones pero esto no es la realidad. {Si al
menos le pudiéramos ver una vez al afio, o siquiera una vez en
nuestra vida! Ni eso; ha velado su gloria con una nube impenetrable.

Jesucristo ha practicado este anonadamiento en su estado
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glorioso, no s6lo negativamente, sino también de una manera
positiva. Se humilla negativamente aquel que siendo pecador e
indigno de las gracias de Dios, reconoce su miseria y su nada; a éste
facil le es reconocer que no es nada, ya que no produce sino frutos de
muerte. La humildad positiva se practica en el mismo bien, en la
alabanza merecida, en la gloria que nos reporta el bien hecho cudndo
se la ofrecemos a Dios, y de ella nos privamos voluntariamente por
rendirle con ella un homenaje. Esta leccion nos da Jesucristo con su
anonadamiento eucaristico.

Humillaos en vuestras virtudes. Grande, ciertamente, es el
cristiano. El es amigo y heredero de Jesucristo y participa de su
naturaleza divina. La gracia que ha recibido hace de él un
instrumento y el templo del Espiritu Santo. Y el sacerdote, ministro
de los mas altos ministerios, que manda a Dios, que santifica y salva
las almas dirigiéndolas a Dios, jcuan grande es también!
Considerando su altisima dignidad, asi el cristiano como el sacerdote,
tendrian motivos para engreirse, como los angeles en el cielo y como
Lucifer en la gloria.

Si nuestro Sefior no hubiese hecho mas que engrandecernos,
como lo hizo, correriamos grande riesgo de perdernos por el orgullo.
Pero Jesucristo abate su gloria y su grandeza y nos da voces,
diciendo: “Ved como yo me humillo: soy mas grande que vosotros,
(verdad?, y, sin embargo, estais viendo lo que hago con mi grandeza
y a lo que me he reducido”. Si Jesucristo no estuviera alli abatiendo
su gloria, no podriamos deciros: “Sed humildes”, porque con razon
podriais contestar: “;Es que no somos los privilegiados de la gracia?”
—Y es cierto, pero mirad a vuestro rey. Este pensamiento es el que
lleva a los pies de Jesus para hacerles postrarse de hinojos ante El a
los obispos y al Papa mismo, y, viéndolos como anonadados ante el
divino acatamiento, se ve uno obligado a confesar que s6lo Dios es
verdaderamente grande.

(Qué ocurre sin la Eucaristia? Vedlo en las demas religiones.
(Qué se ha hecho de la humildad? El protestante no sabe lo que es
despreciar las grandezas: trabaja y se sacrifica, pero es con el fin de
subir mas alto. Los catdlicos mismos que no viven de la Eucaristia,
(no veis como aun en sus buenas obras buscan su propia gloria?
Nada hay mas grato que los elogios cristianos bien merecidos. Claro
que en la opinién publica se adquiere pronto fama de santidad, si se
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multiplican las obras buenas.

(Y de donde procede nuestro orgullo, ese orgullo espiritual
que se engrie con las gracias recibidas, con los dones de Dios, porque
cuenta con amigos virtuosos y santos y por razon del ascendiente que
puede tener sobre las almas, sino del olvido de la Eucaristia? ;Sentis
tentaciones de orgullo cuando comulgais? Cuando escuchais a Jests
dentro de vosotros que os dice: “;Como! ;Te enorgulleces por las
dignidades y favores que te concedo y por el amor privilegiado que te
profeso? Pues yo me anonado; jno has de hacer por lo menos lo que
yo?”.

Meditad sobre nuestro sefior Jesucristo anonadado en el
Sacramento: éste es el verdadero camino que conduce a la humildad:
se comprende que su anonadamiento es la mayor prueba de su amor a
nosotros y que el imitarle debe ser también la prueba del nuestro; que
es necesario descender hasta nuestro Sefior, que se ha colocado en la
ultima categoria de los seres de la creacion.

Por eso la verdadera humildad es la que da de lo suyo, la que
transfiere a Dios el honor y la gloria que recibe. Creen muchos que
no se puede uno humillar sino por sus pecados y miserias, y que esto
no se puede hacer cuando se trata del bien recibido o del
engrandecimiento sobrenatural. Mas si se puede, ciertamente.
Atribuir a Dios todo bien he aqui la humildad que equivale a una
alabanza, la humildad mas perfecta. Jesucristo nos la ensefia, y
cuanto mas nos acerquemos a El, tanto mas nos humillaremos con El.
Ved a la santisima Virgen, sin pecado, sin defecto, mancha ni
imperfeccion, sino, por el contrario, toda hermosa, toda perfecta, toda
radiante de belleza por su gracia inmaculada y por su cooperacion
incesante, y, sin embargo, se humilla mas que ninguna otra criatura.
Consiste la humildad en reconocer que nada somos sin Dios y en
atribuirle a El todo lo que somos, y cuanto mas perfecto es el hombre
tanto mas grande debe ser su humildad, porque tiene més que dar a
Dios: a medida que las gracias nos elevan nosotros descendemos:
nuestras gracias son los escalones de nuestra humildad. La Eucaristia
nos ensefia, por consiguiente, a referir a Dios toda la gloria y toda la
grandeza, y no tan so6lo a humillarnos por nuestras miserias. jLeccion
utilisima y permanente! De aqui que toda alma eucaristica
necesariamente tiene que llegar a ser humilde: la proximidad y el
vivir habitualmente con Jesus sacramentado nos ha de hacer de tal
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condicion que no pensemos ni obremos sino bajo la influencia de esta
divinidad abatida; quien pretendiese fomentar su orgullo en presencia
de la Eucaristia seria un demonio. Basta mirarla atentamente para
sentir la necesidad de humillarse. Por eso también la Iglesia os manda
doblar la rodilla ante el santisimo Sacramento, porque es una actitud
muy propia de la humildad y del anonadamiento.

Esta es la humildad de estado exterior; veamos ahora la
humildad de las obras.

111

Jesucristo no estd inactivo en el santisimo Sacramento.
Trabaja, intercede y salva las almas. Aplica su redencién y nos
santifica. Su accion se extiende a todas las criaturas. Alli es el mismo
Verbo divino que pronuncié una palabra por la cual todo fue creado,
y que atn lo conserva con su palabra omnipotente. El contintia
pronunciando el Fiat que conserva la vida en toda la creacion. No
solamente es alli creador, sino reformador y restaurador y rey de toda
la tierra. A El se le ha concedido el gobierno de todas naciones y el
Padre no obra en el mundo ni gobierna el universo sino por El. La
voz de mando a la cual obedece todo lo creado parte del santisimo
Sacramento. En su mano esta la vida de todos los seres; es el juez de
vivos y muertos.

Los soberanos ostentan grande pompa y mucho aparato en
todos sus actos, y esto es necesario porque el hombre se gobierna por
amor o por el temor.

(Y nuestro sefior Jesucristo? ;Donde estd el aparato de ese rey,
que tiene un poder absoluto asi en el cielo como en la tierra? ;Donde
la gloria y ostentacion de sus palabras y acciones? Millares de
angeles parten a cada momento del tabernaculo y vuelven a él, ya
cumplidas sus ordenes; alli tienen su centro y su cuartel general,
porque alli estd el general en jefe de los ejércitos celestiales. Y, sin
embargo, ¢ veis u ois alguna cosa? Todas las criaturas le obedecen sin
que nosotros nos demos cuenta de ello. jHe aqui como sabe ocultar
su accion, como sabe mandar en su anonadamiento! ;Y los hombres
cuando mandan a los demas creen ser algo! ;Y no hablan mas que
con palabras fuertes y altaneras! jCreen que asi son mas eficaces sus
mandatos! Una leccion da aqui. Jests a los superiores y a los jefes de
familia todos deben ser humildes cuando mandan, si quieren imitar a
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Jesus sacramentado.

Aun podemos notar algo méas en la humildad de nuestro Sefior
no manda a los hombres visiblemente, porque en tal caso habria que
obedecer a El solo, y El quiere que obedezcamos a nuestros
semejantes, en los que se encuentra un reflejo de su autoridad, y por
eso se eclipsa a nuestros ojos. jQué union, qué enlace mas admirable
entre la autoridad y la humildad!

Ademas, nuestro Sefior oculta la santidad de sus obras. La
santidad tiene dos partes: la una est4 en la vida interior del alma con
Dios, y es la principal, porque en ella esta la perfeccion y la vida.
Casi siempre ella sola basta, y ella es todo. Consiste en la
contemplacion e inmolacion interior del alma. La otra parte es la vida
exterior.

La contemplacion consta de relaciones del alma con Dios, con
los angeles y el mundo espiritual: es la vida de oracion, que vale lo
que la santidad y que es la raiz de la caridad y del amor. Y esta vida
hay que ocultarla, y es preciso que s6lo Dios posea su secreto, porque
el hombre mezclaria con ella su orgullo. Dios se la ha reservado;
quiere dirigirla El mismo; ni siquiera un santo seria capaz de ello. Es
la relacion nupcial del alma con Dios, que tiene lugar en el secreto
del oratorio con las puertas cerradas: Intra in cubiculum tuum, et
clauso ostio, ora Patrem tuum in abscondito —retirate a tu habitacion,
cierra la puerta y ora a tu Padre que estd en lo secreto (Mt 6, 6).
Cuesta trabajo hacer la oracion en secreto. Se prefiere siempre acudir
al terreno de la accion y pensar en lo que se hara o dira en tal o cual
circunstancia... {Y es que no se tiene la clave de la oracion! No se
sabe callar. {Ved a nuestro Sefior que ora de continuo, y es el
suplicante por excelencia de la Iglesia! Més consigue El con su
oracion que todas las criaturas juntas. Y ora en su anonadamiento.
(Quién ve su oracion? ;Quién oye su plegaria? Los apodstoles le
vieron orar postrado en tierra y pudieron oir sus gemidos en el huerto
de los olivos. jAqui... nada! Su oracion tan disimulada y desconocida
es tanto mas poderosa cuanto mas anonadada y mas secreta. Si
apretais una esponja derramara el liquido que contiene: se necesita la
presion para lograr una potente fuerza expansiva. Por eso Jesucristo
se anonada, se comprime, por decirlo asi, y se reduce a la nada para
que su amor salte hasta su Padre con una fuerza infinita,

El alma contemplativa ve en El su modelo: no quiere ser
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conocida, y si hallarse sola: se recoge y se concentra. jOh, cuantas
almas hay que el mundo desprecia, y que son omnipotentes, porque
su oracion tiene las cualidades de la oracion humilde y anonadada de
Jesus sacramentado! Para alimentar y conservar esta oracion oculta y
concentrada tienen necesidad de la Eucaristia. Si esas almas quedasen
concentradas en si mismas, caerian en la demencia. Solo Jesus con su
dulzura puede templar la fuerza de esta oracion.

La vida interior consiste, ademas, en la inmolacion. Para que el
alma quede libre y esté tranquila en la oracion es necesario que los
sentidos, que el cuerpo y las facultades todas estén recogidas. De
aqui que el alma, deseosa de hacer vida interior, tenga que soportar
consigo misma un combate tan rudo que no admite con nada punto de
comparacion.

La vida anonadada de Jesucristo es también aqui nuestro
modelo. ;Quién se sacrifica mas que El? Dicen muchos: “Yo no
tengo mérito en hacer tal cosa, porque no me cuesta trabajo ni
molestia: todo lo hago facilmente, y, por lo tanto, no hago nada por
Dios”. Este criterio nos lleva a dejar el camino de la santidad. {Y es
que la piedad goza tanto en ver lo que hace, en sentir que obra y da!

Pero decidme: ;jes que no tenéis en cuenta ni recordais ya
aquel primer sacrificio que tuvisteis que hacer para comenzar a
practicar tal o cual virtud? Aquel sacrificio os cost6 algo, sin duda
ninguna. ;|No es nada tampoco la repeticion del acto? ;No prueba
esto la perseverancia de vuestra voluntad? Sabed que el sacrificio
consiste en un acto de la voluntad. Aunque por habituarse al
sacrificio, el dolor sea menos vivo y el esfuerzo menos costoso, la
voluntad permanece constante, y aun se fortalece con el habito. La
muerte, la renuncia del yo, radica en aquel primer acto, en aquel
primer don: después viene la paz, pero el mérito dura y se acrecienta
con la continuacion y repeticion del sacrificio. El amor filial permite
sobrellevar sencillamente y con animo sacrificios heroicos: el amor
de Dios hace que los santos gocen en medio de sus torturas. Aquellos
sacrificios y estos tormentos, ¢valen menos porque vayan
acompaiados de cierto goce que los torna menos dolorosos?

Del propio modo nuestro sefior Jesucristo no sufre en el
Sacramento, pero El adoptd voluntariamente ese estado exterior de
anonadamiento. El mérito lo adquiri6é Jests en aquel primer tiempo,
cuando conociendo los desprecios e injurias que tendria que sufrir de
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los hombres, lo acepto todo, e instituyo el Sacramento, colocandose
en ese estado. Ese mérito, ciertamente, no ha cesado ni se ha agotado,
ya que la voluntad del Sefior abarca todos los tiempos y lugares y
libremente lo aceptd todo. Y para atestiguar su voluntad siempre viva
de sacrificarse, mando a su Iglesia que representase su inmolacion en
la santa misa, separando las especies del vino de las especies del pan.
En la Comunién pierde su estado sacramental en el cuerpo del que
comulga.

Nosotros no conocemos el secreto de ese misterio que une en
la Eucaristia la vida y el sacrificio, la gloria y la humillacion; es éste
un misterio que so6lo Dios conoce. También en esto ensefia al alma
interior a no manifestar sus sufrimientos internos sino s6lo a Dios.

iQue no sepan los hombres nuestros padecimientos, porque
nos compadecerian y nos alabarian, y esto constituye para nosotros
una gran pérdida! Ved nuestro modelo en el santisimo Sacramento.
jCuan pocos de los que oran y comulgan conocen la accidon
anonadada de nuestro Sefior, ni siquiera la sospechan!

En cuanto a los actos exteriores de la vida cristiana, Jesucristo
mismo nos ensefla a ocultarlos y a no aceptar por ellos elogios,
aunque sean merecidos. Para imitarle, tengamos siempre a la vista el
lado desfavorable de nuestras buenas obras: jasi sera tanto mas
resplandeciente el lado que mira al cielo! Y debemos hacerlo asi
siempre que seamos libres para obrar respecto de la forma y
condicion exterior de nuestros actos. Cuando son publicas nuestras
obras, hagamoslas bien para que sirvan de edificacion; pero si son
obras personales y privadas, procuremos entonces ocultarlas.
Haciéndolo asi permaneceréis en la gracia eucaristica. ;Quién ve las
virtudes de nuestro Sefior?

Como consecuencia de todo esto, recordad los abatimientos,
los anonadamientos de Jesucristo en el santisimo Sacramento.
Humillaos como El, perded como El vuestro, ser: es preciso que El
crezca y que vosotros disminuyais. Que el anonadamiento, que la
humildad sea como el caracter distintivo de vuestras virtudes y de
toda vuestra vida. Sed como las especies sacramentales, que nada
propio tienen y que viven por un milagro. No sedis nada para
vosotros; no esperéis nada de vosotros; no hagais nada para vosotros
y reducios a la nada: anonadaos.
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JESUS, DULCE Y HUMILDE DE CORAZON

Discite a me quia mitis sum et humilis
corde

“Aprended de mi, que soy manso y
humilde de corazén” (Mt 11, 29)

En su forma eucaristica, Jesus nos ensefia a anonadarnos para
asemejarnos a El: la amistad exige la igualdad de vida y de
condicion; para vivir de la FEucaristia nos es indispensable
anonadarnos con Jesus, que en ella se anonada. Entremos ahora en el
alma de Jests y en su sagrado Corazon, y veamos qué sentimientos
han animado y animan a este divino corazéon en el santisimo
Sacramento. Nosotros pertenecemos a Jesus sacramentado. ;No se da
a nosotros para hacernos una misma cosa con EI? Necesitamos que
su espiritu informe nuestra vida, que sus lecciones sean escuchadas
por nosotros, porque Jests en la Eucaristia es nuestro maestro. El
mismo desea ensefiarnos a servirle para que lo hagamos a su gusto y
segn su voluntad, lo cual es muy justo, puesto que El es nuestro
seflor y nosotros sus servidores. Ahora bien, el espiritu de Jests se
revela en aquellas palabras: “Aprended de mi, que soy manso y
humilde de corazén”, y cuando los hijos del Zebedeo quieren
incendiar una poblacion rebelde a su Sefior, Jesus les dice: “Ignorais
qué espiritu os impulsa”: Nescitis cujus spiritus estis (Lc 9, 55). El
espiritu de Jests es de humildad y de mansedumbre, humildad y
mansedumbre de corazon, es decir, humildad y mansedumbre
aceptadas y amadas por imitar a Jests. Nuestro sefior Jesucristo
quiere formarnos en estas virtudes y para esto se halla en el santisimo
Sacramento y viene a nosotros. Quiere ser nuestro maestro y nuestro
guia en estas virtudes: solo El puede ensefiarnoslas y darnos la gracia
necesaria para practicarlas.

I
La humildad de corazén es como si dijéramos el arbol que
produce la flor y el fruto de la dulzura o mansedumbre. Discite a me
quia humilis corde. Jests habla de la humildad de corazén; ;es que
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no poseia la humildad de espiritu? La humildad de espiritu es
negativa, es decir, la que se funda en el pecado y en la miseria de
nuestra naturaleza corrompida, Jesus no la podia tener, y si practico
las obras de esta virtud fue para darnos ejemplo; por eso se humilla
como los pecadores a pesar de estar libre de pecado. Jamas hizo El
cosa alguna por la cual debiera sonrojarse, como confes6 el buen
ladrén: Hic nihil mali gessit (Lc 23, 41). “Este no hizo nada malo”.
Nosotros..., jah!, nosotros deberiamos sonrojarnos a cada momento,
porque hemos cometido muchos pecados, y aun no conocemos todo
el mal que hemos hecho...

Tampoco hay en Jesus la ignorancia propia de la naturaleza
caida, mientras que nosotros, puede decirse que no sabemos nada, o
apenas si conocemos otra cosa que el mal. Desnaturalizamos la
nocion de la justicia y del bien. Jesus lo sabe todo y es tan humilde
que obra como si todo lo ignorase: jEl pasa treinta afios aprendiendo,
sin ser conocido!

Posee todos los dones de la naturaleza; sabe y puede hacer
todas las cosas a la perfeccion y no lo demuestra; trabaja toscamente,
algo asi como los aprendices Nonne fabri filius? (Mt 13, 55). (No es
éste el hijo del artesano y artesano como su padre?

Nunca dio a conocer Jesiis que lo sabia todo: aun cuando
ensefa, repite muchas veces que no hace mas que anunciar la palabra
de su Padre: se limita a cumplir su mision, y lo hace en la forma mas
sencilla 'y humilde; se condujo, pues, como un hombre
verdaderamente humilde de espiritu. Nunca se glori6 de nada, ni
pretendid brillar, ni mostrar agudeza, ni aparecer mas instruido que
los demas: en el templo, estando en medio de los doctores, los
escuchaba y les preguntaba para dar sefales de instruirse: Audientem
et interrogantem eos (Lc 2, 46).

Jestus tenia la humildad de espiritu positiva, la cual no consiste
en humillarse uno por razén de su miseria, sino en transferir a Dios
todo el bien habido y humillarse uno en el mismo bien. El dependia
en todo de su Padre, le consultaba y obedecia en aquellos que
ocupaban su lugar aqui en la tierra, y cedia a su divino Padre la honra
de todo bien: su humildad de espiritu es magnifica, admirable, divina:
Ego autem non quaero gloriam meam —yo no busco mi gloria (Jn 8,
50), es una humildad gloriosisima, una humildad enteramente
amorosa y completamente espontanea.
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Nosotros debemos tener la humildad de espiritu, porque somos
ignorantes y pecadores: es un deber de justicia en nosotros. Estamos
también obligados a ello en calidad de discipulos y siervos de
Jesucristo. Sin embargo, Jesus, en su mandato, nos habla solamente
de la humildad de corazon; parécele a su amor que seria humillarnos
demasiado hablarnos de esta humildad de espiritu, porque ello trae a
la memoria un sinniumero de miserias y pecados, cosas todas a
proposito para engendrar el menosprecio. El amor de Jestis echa un
velo sobre todo esto que nos es menos grato y nos dice tan s6lo que
seamos como El, humildes de corazon, humilis corde.

(Qué es ser humilde de corazén? Es aceptar de Dios, con
sumision de corazdn, la obligacion de practicar la humildad, como un
bien y como un ejercicio que le es muy glorioso; consiste en
conformarnos con el estado en que Dios nos ha colocado, y en
cumplir nuestros deberes, cualesquiera que ellos sean, sin
avergonzarnos de nuestra condicion; consiste en mostrar naturalidad
y sencillez en las gracias extraordinarias con que Dios nos haya
favorecido. Por consiguiente, si amo a Jests, debo asemejarme a El;
si amo a Jests, debo amar lo que ama El, lo que practica El, lo que El
prefiere a todo; esto es, la humildad.

La humildad de corazén es mas facil de practicar que la
humildad de espiritu, puesto que no se trata sino de un sentimiento
digno de toda estima y muy elevado: asemejarse a Jests, amarle y
glorificarle en estas sublimes circunstancias de humildad.

(Tenemos nosotros esa humildad de corazon, o, mejor dicho,
este amor de Jests humillado?

Puede ser que tengamos aquella humildad que no pugna con el
interés, la gloria ni el éxito en las empresas; aquella humildad que da
y se sacrifica puramente, sin moviles de alabanza humana; pero no
aquella otra que desciende con Juan Bautista, el cual se rebaja, se
oculta y tiene como una gran dicha ser abandonado por nuestro
Sefior; no aquella humildad de Jesus en el Sacramento, oculto,
abatido y anonadado por glorificar a su Padre.

Este es un verdadero combate por el cual debemos triunfar de
nuestra naturaleza: amar la humildad de Jesus, es la gloria y la
victoria de Jesus en nosotros.

Se concibe la humildad en la prosperidad, en la abundancia, en
el éxito, en los honores, en el poder...; ahora, que esta humildad debe
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ser muy facil, porque causa satisfaccion el practicarla, esto es, el
referir a Dios toda nuestra gloria. Pero hay también la humildad
positiva del corazon, que se practica cuando las humillaciones, tanto
internas como externas, afectan directamente al corazon, al alma, al
cuerpo, a nuestras acciones, sobre las cuales se desencadenan como
furiosa tempestad que amenaza sumergirnos esta es la humildad de
Jesucristo y de todos los santos: amar a Dios en tales circunstancias,
darle gracias por vernos reducidos a semejante estado, es la
verdadera humildad del corazon.

(Como llegar a conseguirla? No sera por medio del raciocinio
y de la reflexion, porque juzgariamos estar en posesion de la
humildad cuando nuestra mente formase de ella ideas muy elevadas y
cuando tomasemos heroicas resoluciones..., pero no pasariamos de
ahi. Se necesita tan sélo revestirse del espiritu de nuestro Sefior,
verle, consultarle, obrar bajo su divina inspiracion, como en
sociedad, en amor; es necesario recogernos en su divina humildad de
corazdn, ofrecer nuestras obras a Jesus humillado por amor en el
Sacramento, y prefiriendo este estado oculto a toda su gloria; después
examinaremos nuestros actos a ver si nos hemos desviado de esta
regla. Digamos sin cesar: “jOh Jesus, Vos que sois tan humilde de
corazon, haced el mio semejante al vuestro!”

I

La humildad de corazén produce la mansedumbre; por eso
Jesus es manso: esta virtud forma como la nota caracteristica de su
vida y es como si dijéramos el espiritu que la informa “jAprended de
mi que soy manso!” No dice: Aprended de mi que soy penitente,
pobre, sabio o callado, sino manso; porque el hombre caido es natural
y esencialmente colérico, envidioso e inclinado al odio, muy
quisquilloso, vengativo, homicida en su corazén, furioso en su
mirada, lleno de veneno en la lengua y violento en sus movimientos;
la colera forma con él una naturaleza, porque es soberbio, ambicioso
y sensual; y como en su condicion de hombre caido lucha de
continuo con el infortunio y la humillacion, vive siempre exasperado,
como si fuese un hombre que ha padecido injustamente.

Mansedumbre interior. —Jesucristo es dulce y pacifico en su
corazén: ama al prdjimo, quiere su bien, no piensa sino en los
beneficios que podra hacerle; juzga al prdjimo segun su misericordia
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y no segun su justicia: aun no ha llegado la hora de la justicia. Jesus
es como una madre: es el buen samaritano. Lo mismo al tierno nifio,
al justo que al pecador..., a todos se extiende la ternura de su corazon.

En este corazén no cabe la indignacion contra aquellos que le
desprecian, le injurian o le quieren mal; contra los que le maltratan o
estan dispuestos a ofenderle: a todos los conoce y no siente hacia
ellos sino grande compasién y experimenta honda pena por el
lastimoso estado en que se hallan: “Et videns civitatem flevit super
illam —viendo la ciudad lloré por ella” (Lc 19, 41).

Jesus era dulce por naturaleza: es el cordero de Dios; dulce por
virtud para glorificar a su Padre mediante tal estado de
mansedumbre; dulce por la mision que recibié de su Padre; la dulzura
debio ser el caracter del Salvador, para que pudiese atraerse a los
pecadores, animarlos a venir a El, granjearse su afecto y sujetarlos a
la ley divina.

i'Y qué necesidad tenemos nosotros de esta dulzura de corazén!
Por desgracia carecemos de ella, y, en cambio, con demasiada
frecuencia sentimos que estan llenos de ira e indignacion nuestros
pensamientos y nuestros juicios. Juzgamos de las cosas y de las
personas apuntando siempre al éxito desde nuestro punto de vista y
tratamos sin consideracion a cuantos se oponen a nuestro parecer. Y
nosotros deberiamos juzgar de todo como nuestro Sefior, o en su
santidad o en su misericordia; de esta manera seriamos caritativos “y
nuestro corazon conservaria la paz: Jugis pax cum humili” (Imit. Lib.
L, cap. 7).

Si prevemos que se nos va a contradecir, jcuantos
razonamientos, cuantas justificaciones y respuestas enérgicas bullen
en nuestra imaginacion! Y cuan lejos estd todo esto de Ia
mansedumbre del cordero! Es el amor propio el que nos sugiere estas
cosas, que no ve mas que la propia persona y los propios intereses. Si
estamos constituidos en autoridad nada vemos fuera de nosotros
mismos; solo tenemos en cuenta los deberes de nuestros inferiores,
las virtudes que debieran poseer, el heroismo de la obediencia, la
dulzura del mandato, nuestra obligacion de humillar y quebrantar la
voluntad del subdito, su escarmiento; todo esto no vale nunca lo que
un acto de mansedumbre. El que manda debe ser el que mas se
humille, dice el Salvador. Nosotros no somos ni debemos ser mas
que discipulos del maestro, dulce y humilde de corazén. Servus

185



servorum Dei, y no generales de ejército.

(Por qué mostramos a menudo tanta energia cuando se nos
hace oposicion? ;Por qué esa indignacién, no santa ciertamente,
contra lo que es malo y contra los incrédulos e impios? jAy! En el
fondo la vanidad nos comunica tales energias; parecemos hacer
alarde de energia y no es mas que impaciencia y cobardia. Jesucristo
compadeceria a esas pobres gentes, oraria por ellas y trataria, en sus
relaciones con las mismas, de honrar a su Padre por medio de la
dulzura y de la humildad.

Ademas, esas expresiones, enérgicas y picantes dan muy mal
ejemplo. ;Oh Dios mio, haced mi corazén dulce como el vuestro!

Mansedumbre de espiritu. —Jesus es dulce en su espiritu: El no
ve en todas las cosas sino a Dios su Padre; en los hombres, las
criaturas de Dios, y El es el padre que lleva los extravios de sus hijos
y procura hacerles volver a la casa paterna; ¢l es el que cura las
heridas, cualquiera que sea la causa que las haya producido, y anhela
verlos reintegrados a la vida divina. Su mente estd enteramente
ocupada en el pensamiento de su paternidad para con sus hijos, en la
pena que le causa el desgraciado estado en que se hallan; su
ocupacion constante es el bienestar de sus hijos, y a este fin encamina
todos sus trabajos, siendo inspirados todos sus actos por la paz, y no
por la colera, por la indignacioén o por la venganza. Como David, que
lloraba por Absaldn, culpable, y al mismo tiempo recomendaba que
le salvasen la vida; como Maria, la madre del dolor, que llora por los
verdugos de su hijo, alcanzandoles el perdon...

La caridad verdadera se alimenta, asi en el espiritu como en
cuanto al corazoén, con el bien que procura hacer, no queriendo el mal
ni emplear medio alguno para vengarlo; tiene siempre presente el
estado sobrenatural, presente o futuro, del hombre; no se aparta de
Dios a fin de no ver en el hombre a un enemigo: la caridad es dulce y
paciente.

Todo lo que hay en nuestros corazones esta también en nuestro
espiritu 'y en nuestra imaginacion, que son los agentes que
promueven en nosotros terribles tempestades y nos ponen la espada
en la mano para destrozarlo todo. Hay que aplicar la segur a la raiz de
estos ataques: una mirada dirigida, desde el primer momento, a Jesus
sacramentado bastara para recobrar la calma.
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Jesus, dulce en su corazén y en su espiritu, lo es también,
naturalmente, en su exterior. La dulzura de Jesis es como el suave
perfume de su caridad y de su santidad. Se percibe en todos los
movimientos de su cuerpo: nada de violento en sus ademanes, que
son moderados y tranquilos como la expresion de su pensamiento y
de sus sentimientos llenos de dulzura; su andar es sosegado y sin
precipitacion, porque en sus movimientos todo estd regulado por la
sabiduria. Su cuerpo, su porte exterior, sus vestidos, todo, en suma,
anuncia en El el orden, la calma y la paz; es el reinado de su dulce
modestia, porque la modestia es la mansedumbre del cuerpo y su
honor.

La cabeza del Salvador guarda también una posicion modesta,
no orgullosa ni altanera, ni estd erguida, aunque tampoco
excesivamente abajada y timida; en una palabra, ofrece el aspecto de
la modestia sencilla y humilde.

Sus ojos no denuncian movimiento alguno de indignaciéon ni
de colera; su mirada es respetuosa para los superiores, amorosa para
su madre y para san José en Nazaret, bondadosa para sus discipulos,
tierna y compasiva para los pecadores e indulgente y misericordiosa
para sus enemigos.

Su boca augusta es el trono de la dulzura: se abre con modestia
y con suave gravedad. El Salvador habla poco: jamés ha salido de su
boca una chocarreria, ni una palabra burlesca, ni una frase de mal
gusto o de mera curiosidad; todas sus palabras, lo mismo que sus
pensamientos, son fruto de su sabiduria; los términos que emplea son
siempre sencillos, siempre oportunos y al alcance de aquellos que le
escuchan, que, por lo general, son pobres y gente del pueblo.
Jesucristo en sus predicaciones evita toda alusion personal que pueda
lastimar; no ataca sino los vicios de escuela o de casta, no condena
sino los malos ejemplos y los escandalos, no revela los delitos
ocultos ni los defectos interiores.

No esquiva la presencia de aquellos que le odian; no deja de
cumplir ningun deber ni de defender la verdad por temor, por evitar
la contradiccion o por desagradar a las personas. No dirige reproches
impremeditados ni formula profecias personales antes del tiempo
sefialado por su Padre; trata con la misma sencillez y mansedumbre a
los que sabe que le han de abandonar; mientras no llega el momento
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de hablar, el porvenir para El es como si no lo conociera.

Jesucristo dio pruebas de una paciencia admirable con aquellas
muchedumbres que se apifiaban en torno suyo; de una calma sublime
en medio de las mayores agitaciones y entre tantas peticiones y
exigencias de un pueblo grosero y terrenal.

Todavia causa mas admiracidén su comportamiento tan suave,
tan dulce y tan bondadoso con discipulos rudos e ignorantes,
susceptibles e interesados, que se envaneceran de tenerle por
maestro. Jesucristo manifiesta a todos el mismo amor: no hay en El
preferencias ni aceptacion de personas. jJests es todo miel, todo
dulzura, todo amor!

Si comparamos nuestra vida con la de Jesucristo, jqué
reprochable resulta la nuestra! Nuestro amor propio afila el sable
contra ciertas personas que por su manera de ser y por su caracter
hieren de una manera especial nuestro orgullo; todas esas
impaciencias, esos reproches y ese proceder mortificante proceden de
un fondo de pereza que quiere desembarazarse y librarse cuanto antes
de un obstaculo, de un sacrificio, de un deber, y por esta causa lo
rehuimos o lo cumplimos con demasiada precipitacion.

jAy!, a decir verdad, esa afectacion, esos aires de triunfo y
esas palabras son cosas ridiculas. Yo espero que el divino maestro
nos ha de mirar con ojos de piedad por todas esas faltas que no dejan
de ser miserias y necedades.

Es de notar que la dulzura con los poderosos y con aquellos
que pueden halagar nuestra vanidad es una debilidad, una adulacion y
una cobardia; y el mostrarse fuerte con los débiles, una crueldad, y la
humillaciéon no es otra cosa, frecuentemente, que una venganza
secreta. jOh Dios mio!

v

El mayor triunfo de la mansedumbre de Jesus esta en la virtud
del silencio.

Jesus, que vino al mundo para regenerarnos, principia por
guardar silencio en publico durante treinta afios; sin embargo,
jcuantos vicios habia en el mundo que corregir, cuantas almas
extraviadas, cuantas faltas en el culto, cuantas en los levitas y en las
primeras autoridades de la nacidon! Jesucristo no reprende a nadie; se
contenta con orar, con hacer penitencia, no transigiendo con el mal y
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con pedir perdon a Dios.

iQué cosas mas hermosas y utiles hubiera podido hacer Jesus
en esos treinta aflos para ensefiar y consolar! Y, sin embargo, no las
dijo; se limit6 a oir a los ancianos, a asistir a las instrucciones de la
sinagoga, a escuchar a los escribas y doctores de la ley como un
simple israelita de la ultima clase del pueblo; hubiera podido
reprender y corregir y no lo hace jtodavia no habia llegado la hora!

jLa sabiduria increada, el Verbo de Dios que ha creado la
palabra y hace conocer la verdad, se calla y honra a su Padre con su
dulce y humilde silencio! Este silencio de Jestis elocuentemente nos
dice: “jAprended de mi, que soy dulce y humilde de corazén!”

jComo condena nuestra vida la conducta de Jesus! Hablamos
como insensatos diciendo muchas veces lo que no sabemos,
resolviendo como ciertas las cuestiones dudosas e imponiendo a los
demas nuestro criterio. jCuantas veces decimos lo que no deberiamos
decir, revelando lo que la mas rudimentaria prudencia y humildad
debieran hacernos callar! Cuando obramos asi Jesucristo nuestro
sefior nos trata como a charlatanes e insolentes, dejandonos hablar
solos para confusion nuestra; su pensamiento no estd con nosotros y
su gracia no quita la esterilidad de nuestras palabras.

Este silencio que dimana de la mansedumbre de Jesis es
paciente; a los que le hablan los escucha hasta el fin, sin
interrumpirles jamas, y eso que sabe de antemano lo que desean
decirle; responde El mismo directamente; reprende y corrige con
bondad, sin humillar ni zaherir a nadie, como lo haria el mejor
maestro con sus jovenes discipulos. Oye cosas que le desagradan,
cosas impertinentes, y en todo halla ocasion de instruir y hacer bien.

En cuanto a nosotros, ocurre de muy distinto modo somos
impacientes para contestar a lo que hemos comprendido de
antemano, y nos molesta escuchar lo que nos obliga a callar largo
tiempo o lo que nos contraria. Esta impaciencia y esta molestia las
reflejamos en nuestro semblante y nuestro aspecto exterior. No es
éste el espiritu de Jesucristo, ni aun el de una persona bien educada,
ni siquiera el de un hombre pagano honrado y prudente. Hay un
montén de circunstancias en la vida del hombre en las que la
paciencia, la dulzura y la humildad del silencio vienen a ser la virtud
del momento, las cuales deben ser, ante Dios, el fruto Gnico de ese
tiempo que empleamos en practicarlas y que creemos perdido. Su
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gracia ya no los advierte: escuchemos su voz y obedezcamosle
sencilla y fielmente.

(Que decir de la mansedumbre del silencio de Jests en el
sufrimiento?

Jesus se calla habitualmente ante la incredulidad de muchos
discipulos, en presencia del corazon inicuo e ingrato de Judas, cuyos
pérfidos pensamientos e infames maquinaciones conoce en absoluto.
Jesus se domina, esta sereno, tranquilo y afectuoso con todos, como
si nada supiese; contintia con ellos su trato ordinario, respetando el
secreto que con los mismos guarda su Padre. jQué leccion contra los
juicios temerarios, contra las sospechas y antipatias secretas! Jesus
conoce el secreto de los corazones, pero antes de hacer uso de este
conocimiento tiene presente la ley de la caridad y del deber comun,
porque éste es el orden de la Providencia.

Jesus confiesa sencillamente la verdad de su mision delante de
los jueces; en presencia de los pontifices confiesa que es Hijo de
Dios; y que es rey, en presencia del gobernador romano. Se calla
delante del curioso e impudico Herodes. Guarda silencio como los
sentenciados a muerte, mientras la cohorte pretoriana le llena de
improperios y se burla de El sacrilegamente; sufre, sin exhalar una
queja, el suplicio de la flagelacion y el insulto del Ecce Homo. No
protesta por la lectura de su injusta condenacion; toma su cruz con
amor, y sube al calvario en medio de las maldiciones de todo el
pueblo; y cuando se ha agotado la malicia de los hombres y los
verdugos han terminado su obra, abre la boca y dice: “jPadre,
perdonalos, porque no saben lo que hacen!”.

(Es posible que, conociendo esta escena, nuestro corazon no se
sienta quebrantado por el dolor y conmovido por el amor?

(Qué diremos de la mansedumbre eucaristica de Jesus? ;Como
pintar su bondad cuando recibe a todos los que se acercan a El; su
afabilidad cuando se pone al alcance de todos..., pequefos...,
ignorantes; su paciencia en escuchar a toda clase de gentes, en oir
todo lo que le dicen, la relacion de todas nuestras miserias...? ;Como
describir su bondad cuando se da en la Comunién, acomodandose al
estado en que se hallan los que le reciben, yendo a todos con alegria,
con tal que los encuentre con la vida de la gracia y con algin
sentimiento de devocion, con algunos buenos deseos o, por lo menos,
un poco respetuosos; comunicando a cada uno la gracia que le
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conviene segun su disposicion y dejandole la paz y el amor como
sefales de su paso?

Y en cuanto a los que le olvidan, jqué mansedumbre tan
paciente y misericordiosa! ...

Por ultimo, respecto de aquellos que le desprecian y le
ofenden, ruega por ellos y no reclama ni amenaza; a los que le
ultrajan con el sacrilegio no les castiga al momento, sino que trata de
conducirlos al arrepentimiento con su mansedumbre y su bondad. La
Eucaristia es el triunfo de la mansedumbre de Jesucristo.

A%

(Qué medios debemos emplear para llegar a la mansedumbre
de Jesus? Es cosa facil conocer la belleza, la bondad vy,
especialmente, la necesidad de una virtud como la mansedumbre;
parar en este conocimiento sin pasar adelante es hacer como el
enfermo que conoce su remedio, lo tiene a mano y no lo toma; o el
viajero que, sentado comodamente, se contenta con mirar el camino
que tiene que andar.

El mejor medio para llegar a la dulzura del corazon de Jesus es
el amor de nuestro Sefior; el amor tiende siempre a producir la
identidad de vida entre aquellos que se aman. El amor obrara este
resultado por tres medios.

El primero consiste en destruir el fuego incandescente de la
colera, de la impaciencia y de la violencia, haciendo la guerra al amor
propio en las tres concupiscencias que se disputan nuestro corazon; si
nos irritamos, es porque nuestra sensibilidad, nuestro orgullo o
nuestro deseo de gloria y honras mundanas sufren la contrariedad de
algln obstaculo; de aqui que combatir estas tres pasiones dominantes
es atacar al enemigo de la mansedumbre.

En segundo lugar hay que amar mas la ocupacién que se nos
ofrece, ordenada por la providencia, que aquella que actualmente
practicamos. Sucede muchas veces que nos irritamos, porque no nos
es dado continuar libremente una ocupacion que nos agrada mas que
la presentada por Dios. Entonces ha de dejarse todo para hacer la
voluntad de Dios, y todo lo que nos ofrezca lo miraremos como lo
mejor y como lo més agradable a nuestros ojos. Esta metamorfosis no
puede operarse sino amando aquello que Dios pide de nosotros en ese
momento, el cual cambia nuestras gracias y nuestras obligaciones
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para su gloria y nuestro mayor provecho; somos entonces como el
criado que abandona a su sefior vulgar para ponerse a servir en
persona al soberano. jCudn propio es este pensamiento para
alentarnos y hacernos conservar la paz y la dulzura en medio de las
vicisitudes de la vida!

Pero entre todos, el medio mejor es tener continuamente
delante de los ojos el ejemplo de nuestro Sefior, sus deseos y
complacencias; este medio es del todo bello, luminoso y agradable.
Para ser dulces, miremos al Dios de la Eucaristia; alimentémonos con
aquel divino mané que contiene todo sabor; en la Comunién hagamos
provision de mansedumbre para todo el dia: jtenemos tanta necesidad
de ella!

Ser dulce como Jesucristo, ser dulce por amor al Salvador: he
aqui el objetivo de un alma que quiere tener el espiritu de Jests.

jOh alma mia! S¢ dulce con el prdjimo que ejercita tu
paciencia, como lo son contigo Dios, Jesus y la santisima Virgen; sé
dulce para que el juez divino lo sea contigo, el cual te medira con la
misma medida con que ti hayas medido. Y si piensas en tus pecados,
en lo que has merecido y mereces; al ver, joh, pobre alma!, con qué
bondad y dulzura, con qué paciencia y consideracion te trata nuestro
seflor Jesucristo, no podras menos de deshacerte en actos de
humildad y dulzura para con el préjimo.
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JESUS, MODELO DE POBREZA

Beati pauperes spiritu
“Bienaventurados los pobres de espiritu”
(Mt 5, 3)

I

El espiritu de Jesus, la virtud de Jesus y la vida de Jesus son el
espiritu, la virtud y la vida de pobreza, pero de una pobreza absoluta
y perpetua.

El Verbo eterno se desposd con ella en Belén; al hacerse
hombre comenz6 por abrazar lo mas humillante de la pobreza: el
establo de los animales; lo que tiene de mas duro: el pesebre, la paja,
el frio, la noche; nace lejos de las viviendas de los hombres y privado
de todo auxilio. Para ser mas pobre todavia, el Verbo encarnado nace
durante un viaje, y ve que se le niega la hospitalidad a causa de la
pobreza de sus padres.

Después, una parte de su infancia la pasa en Egipto, pais
extranjero y enemigo de los judios, para que sus padres se hallen en
mayor pobreza y abandono, si es posible. En Nazaret pasa treinta
aflos ejercitando la pobreza; pobre en su morada: basta ver la pobre
casa de Loreto para convencerse de ello; pobre en su moblaje,
compuesto de lo estrictamente necesario y de los muebles mas
sencillos, y de que hacen uso los pobres, como, por ejemplo, la taza o
escudilla de la santisima Virgen que se ve en Loreto; sus vestidos son
pobres también: la tunica, que cualquiera puede ver con sus propios
ojos, es de lana burda, y los pafiales en que fue envuelto al nacer son
asimismo de tela basta y grosera; pobre y frugal es su alimentacion:
vivia de lo que produce el trabajo de un pobre carpintero que no
puede ganar mas que lo necesario para vivir.

En su conducta, Jesus quiere aparecer igualmente pobre: se
considera como el ultimo de todos y escoge siempre para si el ultimo
lugar; guarda silencio y escucha con humildad las instrucciones de la
sinagoga; jamas hace alarde de sabiduria o de ciencia extraordinaria;
sino que sigue la vida ordinaria de las gentes de su condicion; por su
aspecto parece un pobre y como tal pasa olvidado e inadvertido.
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En todo lo que hace y en todo lo que se agencia busca para si
todo lo mas pobre. Vedle en su vida pobre; ora arrodillado sobre el
duro suelo; come el pan de cebada del pobre; vive de limosna; viaja
como los menesterosos, y como ellos sufre, sin poder satisfacer,
muchas veces, las necesidades del hambre y de la sed; su pobreza le
hace despreciable a los ojos de los grandes y de los ricos; esto no
obstante, no vacila en decirles: “Vae vobis divitibus: Ay de vosotros,
ricos de la tierra!” (Lc 6, 24). A los apostoles, al ser discipulos pobres
como El, les prohibe que tengan dos tinicas ni repuesto de
provisiones, ni dinero, ni siquiera un palo para defenderse.

Muere abandonado y despojado hasta de sus pobres vestiduras;
para sepultarle le envuelven en un sudario prestado y le ponen en un
sepulcro ofrecido por caridad.

Aun después de su resurreccion se aparece a los apdstoles con
el pobre y humilde aspecto de otras veces.

Finalmente, en el santisimo Sacramento el amor de la pobreza
le lleva hasta velar la gloria de su divinidad y el esplendor de la
humanidad gloriosa; para aparecer mas pobre y no tener cosa que le
pertenezca, se despoja de toda su libertad y movimiento exterior, asi
como de toda propiedad: se halla, en la Eucaristia, como en las
entrafas de su santa madre, envuelto y oculto en las santas especies,
esperando de la caridad de los hombres la materia de su Sacramento
y los objetos del culto: ésta es la pobreza de Jesus; la amo e hizo de
ella una compaiiera inseparable.

11

(Por qué Jesus ha escogido este estado permanente de
pobreza?

Primeramente, porque, como hijo de Adan, acepto el estado de
nuestra naturaleza como ella es en este destierro, despojada de los
derechos que tenia sobre las criaturas; ademas, para santificar con su
pobreza todos los actos de pobreza que habian de practicarse después
en su Iglesia. Se hizo pobre para enriquecernos con los tesoros del
cielo, desasirnos de los bienes de la tierra en vista del poco aprecio
que de éstos hacia El. Se hizo pobre para que la pobreza, que es
nuestro estado, nuestra penitencia y un medio para obrar nuestra
reparacion, fuese para nosotros honrosa, deseable y amable en su
Persona. Se hizo pobre para mostrarnos y probarnos su amor.
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Contintia pobre en el Sacramento, a pesar de su estado glorioso, a fin
de ser siempre nuestro modelo vivo y visible.

De manera que la pobreza, que en si misma no es amable, ya
que es una privacion y un castigo, aparece llena de encantos en
Jesucristo, que la ennoblece y hace de ella la forma de su vida, el
fundamento de su Evangelio y la primera de sus bienaventuranzas, su
heredera divina.

La pobreza fue santificada por Jesus, puesto que fue su virtud
por excelencia y porque con ella repara la gloria de Dios destruida
por el pecado original y por nuestros pecados personales: la pobreza
es un medio para practicar la virtud de la penitencia; por las
privaciones que impone, es la ocasion natural de esta otra virtud tan
necesaria, la paciencia, que corona nuestras obras y las hace
perfectas; es el alimento de la humildad, la cual se nutre con las
humillaciones que siempre acompafian a la pobreza; supone mucha
mansedumbre y firmeza de caracter para poder sufrir largo tiempo,
supuesto que el sufrimiento sin consuelo y sin ninguna clase de
benevolencia es su ordinaria consecuencia. Y es necesario que la
pobreza sea dulce, porque a los pobres insolentes no se les da nada;
que sea deferente y obsequiosa con aquellos de quienes espera algin
socorro; que sea agradecida, esta es la condicion de su eficacia, y que
haga oracion, puesto que en ella esté su vida.

iY qué gloria da a Dios la pobreza! Se conforma y hasta se
contenta con su estado porque es Dios quien la ha puesto en él; de
todo lo que hay en ella y de todo lo que la acompafia se sirve para
honrar a Dios; da gracias a Dios por todos los sucesos, tanto
favorables como adversos; adora la Majestad divina en todas las
cosas; ama a Dios mas que a todos los otros estados: su riqueza es la
santa voluntad del Sefior; vive entregada a su paternal providencia,
ya sea ¢ésta misericordiosa y llena de bondad, ya se manifieste por la
justicia. Jacta super Dominum curam tuam et ipse te enutriet —
Descarga en el Sefor todo tu peso, porque ¢l te sostendra (Ps 54, 23).
iEl pobre sobrenatural es de Dios!

jCuantos encantos tiene esa pobreza que nos lleva a amar a
Dios sobre todas las cosas! Es hermosa la pobreza cristiana; atn lo es
mas la pobreza religiosa que honra a Dios, abandonandose a su
bondad en todas las cosas y haciéndole donacién de todo; por el
placer se vendio el hombre: la pobreza le pone en condiciones de
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rehabilitarse y ser feliz. Pero, sobre todo, jqué admirable, qué
sublime es la pobreza de Jests en el santisimo Sacramento, donde se
despoja de toda su gloria, de todo su bien natural y de toda libertad!
Alli vive de la caridad del hombre y esta a merced de él. jEste es el
verdadero amor!

Por consiguiente, todo el que quiera ser santo ha de ser pobre
de afecto, y para llegar a ser un gran santo hay que ser pobre en
cuanto al afecto y en cuanto al estado: la perfeccion y la santidad
consisten en preferir siempre tener menos que mas; en simplificar la
vida, disminuyendo sus placeres; en empobrecerse por amor de
Jesucristo; en hacer de Jesus el modelo de nuestra pobreza, la ley de
nuestra vida interior y exterior; en reproducir, finalmente, la vida de
Jesus en nosotros.

111

Consideremos la pobreza espiritual de Jesucristo ésta es la
corona y la vida de la virtud de pobreza.

Nosotros nada sabemos, y por esta razéon debemos callarnos y
escuchar. Jesucristo, que todo lo sabia, puesto que era la misma
inteligencia del Padre y del Verbo divino, guardo silencio durante la
mayor parte de su vida como si hubiese sido, en absoluto, ignorante.
iOh, qué dificil es para nosotros ser pobres en este sentido! jNosotros
estamos henchidos siempre y llenos de vanidad espiritual !

Jests poseia todas las virtudes en el mas alto grado, y afirmaba
que no tenia nada propio. Nosotros, en realidad de verdad, nada
bueno poseemos en nuestro corazon; para con Dios somos secos y
aridos y como una piedra, o un animal de carga; nuestro corazoén no
sabe articular una palabra en su presencia y sélo produce abrojos y
espinas. {Hay en todo esto materia para enorgullecerse? jQué pobre
es la tierra que no produce sino cardos!

Jestis podia practicar toda obra buena; sin embargo, todo lo
espera de su Padre.

Nosotros, respecto del bien, no podemos nada: nuestra pobreza
en este sentido es todavia mas completa; hemos hecho mucho mal y
poco bien, y aun lo poco bueno que hayamos practicado ha sido
mezclado de mil imperfecciones.

He aqui nuestra pobreza interior; hay que hacer de ella una
virtud. Para esto debemos acudir a nuestro Sefior apoyados en este
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estado de pobreza: debemos practicar los actos de esta virtud como
un niflo que es débil, ignorante, torpe y que todo lo echa a perder;
pero que, a pesar de ello, vive en paz consigo mismo y se siente feliz
al lado de su madre, de aquella madre que lo es todo para él; que la
virtud de Jesus sea toda nuestra riqueza. El pobre, ordinariamente,
vive sin recursos, carece de conocimientos y no tiene poder ninguno;
con todo, vive tranquilo en su estado; ama sus andrajos como titulos
que hablan con elocuencia a la caridad del rico; si tiene llagas las
muestra con cierta complacencia y hace de estas miserias un medio
de propia sustentacion.

(Acaso nuestro sefior Jesucristo no es mejor y no tiene mas
ternura que una madre? ;No es El nuestra dulce providencia, nuestra
luz y nuestro todo? Pues sirvamosle en espiritu de pobreza, con la
verdadera humildad de corazén; vivamos en el mundo sin defensa:
Jesus en el Sacramento no la tiene y un pobre tampoco. ;Quién no
admira la pobreza interior y exterior de Jesus, Maria y José?

Un pobre nada tiene, a nada se apega, nada puede por si
mismo, nada sabe que aproveche a los demas, porque en caso
contrario seria riquisimo, ya que los bienes espirituales son mas
estimables que los del cuerpo, y es mas glorioso poder dar algunos
buenos consejos que unas cuantas monedas.

La pobreza interior asi entendida, resulta el remedio nuestro
contra las tres concupiscencias: combate la vanidad, el deseo
insaciable de saber mas y mas y la sensualidad del espiritu;
convenzamonos de que somos pobres de espiritu, de corazoén, de
energia, de constancia, de fuerzas... y veremos cémo la pobreza viene
a ser una cosa natural en nosotros; sera nuestro estado; desearemos
depender en todo de Dios; de su luz... para nuestro espiritu; de su
gracia... para nuestra voluntad; de su amor... para nuestro corazon, y
de su cruz... para nuestro cuerpo.

Mas para que esta pobreza nos sea amable es necesario verla y
amarla en nuestro sefior Jesucristo, que es tan pobre en el
Sacramento, el cual nos repite sin cesar: Sine me nihil potestis facere
—sin mi nada podeis hacer (Jn. 15, 5). Sin mi nada podéis y nada
tenéis; yo soy vuestra Unica riqueza; no busquéis otra, ni en vosotros,
ni fuera de vosotros.
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(De donde provienen nuestros pecados contra la pobreza,
estando obligados a ella por nuestro estado, y de donde nace esa
repugnancia que sentimos de arreglar nuestra conducta conforme a la
pobreza de afecto, hallandonos en el mundo?

Proceden, desde luego, de la vanidad. Queremos que sean
hermosas las cosas de nuestro propio uso; buscamos siempre lo
mejor, lo mas fino y lo més atrayente, bajo el pretexto, muchas veces,
de mayor duracion; mejor hariamos consultando al Sefior y el espiritu
de pobreza, y un acto de esa virtud nos seria mas provechoso que
toda esa pretendida economia.

La sensualidad nos arrastra igualmente a violar el espiritu de
pobreza, por los cuidados exagerados que adoptamos. jCudantas
precauciones contra el mas insignificante malestar! jAh!, la
naturaleza, en muchos, teme mas la pobreza que la humildad, mas
que la modestia o cualquiera otra virtud.

Entremos resueltamente en el camino de la pobreza si
queremos imitar a Jesus; trate cada cual, segin su condicion, de
prescindir algiin tanto de la elegancia y de poner coto a las cosas de
su uso; que lo que adquiramos o aceptemos sirva para ofrecer un
homenaje a la santa pobreza de Jesucristo nuestro sefior.
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LA NATIVIDAD Y LA EUCARISTIA

Hodie parvulus natus est nobis
“Hoy nos ha nacido un nifio” (Is 9, 5)

jQué fiesta tan amable ésta del nacimiento del Salvador!
Siempre la saludamos con regocijo. Se renueva por nuestro amor y se
continua en la Eucaristia. Entre Belén y el cenaculo hay relaciones
inseparables que se completan mutuamente. Estudiémoslas.

|

La Eucaristia fue sembrada en Belén. ;Qué es la Eucaristia
sino el trigo de los elegidos, el pan vivo? Ahora bien, el trigo se
siembra..., es necesario depositarlo en la tierra y es preciso que
germine, que madure, y que, después de segado, se muela para hacer
de ¢él pan nutritivo.

Al nacer hoy sobre la paja del establo el Verbo divino
preparaba su Eucaristia, la cual veia El en todos los misterios de su
vida, considerandola como el complemento de todos ellos. Venia a
unirse al hombre; mientras viviese en la tierra, contraeria con €l la
union de sus gracias, de sus ejemplos, de sus méritos; pero solamente
la Eucaristia habia de consumar la union mas perfecta de que el
hombre es capaz aqui en la tierra. No debemos perder de vista este
pensamiento divino, este objetivo que se propuso Jesucristo nuestro
sefior, si queremos comprender el plan divino: unidon de gracia por los
misterios de su vida y muerte; unién de cuerpo y persona en la
Eucaristia, preparando una y otra unién la consumacion de la unidad
en la gloria.

Asi como el viajero que se ha propuesto un fin determinado no
lo pierde jamas de vista, y todos sus pasos se dirigen a la consecucion
de este fin, asi Jesus, durante toda su vida, preparaba en secreto y por
adelantado la sagrada Eucaristia.

Ese trigo celestial es como sembrado en Belén, casa del pan;
vedle sobre la paja; esta paja es pisoteada y triturada y representa la
pobre humanidad; esta paja, de suyo, es estéril; pero Jesus la
levantara de nuevo, la vivificara y la hara fecunda: Nisi granum
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frumenti cadens in terram (Jn 12, 24). Ved ya sembrado ese grano
divino. Sus lagrimas son la humedad que lo har4 germinar y llegara a
ser hermoso. Belén se halla situado sobre una colina que mira a
Jerusalén. Cuando esta espiga esté madura, se inclinard hacia el
calvario, donde sera molida y sometida al fuego de la tribulacion para
que se convierta en pan vivo.

Los reyes comeran de este pan y ese pan constituird sus
delicias: Aser pinguis panis ejus, et praebebit delicias regibus —Aser
tiene ricos manjares, y prepara comidas de rey (Gn 49, 20). Pan a
propodsito para celebrar las bodas del cordero. Currunt magi ad
regales nuptias (Ant. Benedictus de Epifania). Los magos en este
pasaje representan las almas elevadas sobre todas las miserias y
duefias de si mismas, que se alimentan hoy de este pan en el
Sacramento.

Estas relaciones, que el nacimiento del Salvador en Belén
guarda con la Eucaristia considerada como Sacramento, se descubren
asimismo cuando se la considera como sacrificio.

En Belén nace un tierno corderillo. Jesis nace como el
cordero, en el establo, y como ¢l no conoce mas que a su Madre. Ya
se ofrece al sacrificio y su primer vagido es este Hostias et
oblationes noluisti, corpus autem aptasti mihi —Tu no quisiste
sacrificios ni ofrendas, sino que me formaste un cuerpo (Hb 10, 5).
Padre, ya no queréis victimas ni sacrificios de la antigua Ley sino que
me habéis dado un cuerpo; heme aqui, Este cuerpo es la condicion
necesaria para ser inmolado y Jests lo ofrece a su Padre. Este
corderillo ira creciendo al lado de su madre y ella conocera a los
cuarenta dias el secreto de su inmolacion. Ella lo alimentard con su
leche pura y virginal, y lo guardara para el dia del sacrificio. Y de tal
modo se grabara sobre Jesucristo este caracter de victima, que al
comenzar su vida publica, viéndole san Juan Bautista, no sabra
designarle con otro nombre que con el de cordero divino: Ecce agnus
Dei, ecce qui tollit peccatum mundi —Ahi viene el Cordero de Dios, el
que carga con el pecado del mundo (Jn 1, 29).

El sacrificio comenzado en Belén se consuma, sobre el altar,
en la santa misa. jAh, qué conmovedora es la misa de Nochebuena en
todo el mundo cristiano! Se la saluda con mucho tiempo de
anticipacion, y siempre la vemos volver gozosos. ;Qué es lo que
comunica tantos atractivos a nuestra fiesta de navidad, o qué inspira
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esos alegres cantos y el regocijo de nuestro corazon sino el renacer
real de Jests sobre el altar, aunque en diferente estado? Nuestros
cantos y nuestros homenajes, ;no van directamente dirigidos a la
misma persona? El objeto de nuestra fiesta, que es también nuestro
amor, esta alli presente: nosotros vamos realmente a Belén, y alli
encontramos no un recuerdo, no una imagen, sino el mismo divino
nifio.

Ved, ademas, como la Eucaristia empieza en Belén: es que el
Emmanuel viene ya a habitar en medio de su pueblo; comienza hoy a
vivir entre nosotros, y la Eucaristia perpetua su presencia. Alli el
Verbo se hizo carne, en el Sacramento se hace pan, para darnos a
comer su carne sin que sintamos repugnancia.

Alli también, en Belén, dan principio las virtudes del estado
sacramental.

En efecto, alli oculta ya su divinidad para familiarizar al
hombre con Dios; alli priva al hombre de ver su gloria divina, para
llegar gradualmente a encubrir también su humanidad; alli reprime su
poder mediante la debilidad de sus miembros infantiles: mas tarde los
encadenara por medio de las santas especies; alli es pobre, se despoja
de toda propiedad, El, que es el criador y duefio absoluto de todas las
cosas; el establo no es suyo, sino que lo tiene de limosna, y vive con
su madre de las ofrendas de los pastores y de los dones de los magos;
mas tarde, en la FEucaristia, pedira al hombre un sitio donde
albergarse, la materia de su Sacramento y los ornamentos necesarios
para sus ministros y para su altar. Ved como Belén nos anuncia la
Eucaristia.

Alli encontramos también la inauguracion del culto eucaristico
en su principal ejercicio: la adoracion.

Maria es la primera adoradora del Verbo encarnado; José, su
primer adorador. Ellos creen firmemente: su fe es su virtud. Beata
quae credidisti —dichosa ti que has creido (Lc 1, 45). Es la adoracién
de la virtud.

Los pastores y los magos adoran en unién con Maria y José.

Maria se consagra enteramente al servicio de su hijo, atiende
con diligentisima solicitud a sus necesidades y previene sus menores
deseos para satisfacerlos. Los pastores ofrecen sus dones rusticos y
sencillos: los magos, sus magnificos presentes; es la adoracion del
homenaje.
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La Eucaristia sera también punto de cita de las gentes de toda
condicion, y el centro del mundo catolico. Se le tributara el doble
culto de adoracion: adoracion interior de fe y de amor y adoracion
exterior por la magnificencia de los dones, de las iglesias, de los
tronos en que aparecera el Dios de la Eucaristia.

I

El nacimiento del Sefior me sugiere otro pensamiento. Los
angeles anuncian a los pastores aquel acontecimiento con estas
palabras: Hodie natus est vobis salvator —hoy ha nacido para ustedes
un Salvador (Lc 2, 11), como si dijeran: Hoy comienza un nuevo
mundo; la obra de Adan va a ser destruida y reemplazada por una
obra de restauracion divina. El nombre de Adan conviene a dos
hombres, padres ambos de un gran pueblo. El primer Adan, terrestre,
padre del mundo degenerado, de terra terrenus, y el segundo Adan,
padre del mundo regenerado de caelo caelestis (1Co 15, 47). Ahora
bien, el segundo viene a restablecer todo aquello que habia destruido
el primero, lo cual no se verifica cumplidamente aqui en la tierra,
sino por medio de la Eucaristia.

La causa determinante del pecado de Adan y la fuerza
principal de la tentacion diabolica estaban en estas palabras “seréis
como dioses”, juntamente con el sentimiento de orgullo que por ellas
concibio Adan.

jSeréis semejantes a Dios! jAy, y llegaron a ser semejantes a
las bestias! Nuestro sefior Jesucristo viene a reproducir y a repetirnos
las palabras de Satanas..., mas para cumplirlas, Satanas sera cogido
en sus propias redes. Si, nosotros seremos semejantes a Dios por
alimentarnos con su cuerpo y con su sangre.

No moriréis. La inmortalidad: nosotros recibimos una prueba
segura de ella en la Comunidn: “Aquél que come mi carne y bebe mi
sangre tiene la vida eterna, y yo le resucitaré en el ultimo dia” (Jn 6,
55). Jesucristo nos promete la vida eterna: la temporal se pierde pero
esta vida no merece tal nombre, no es mas que un paso hacia la
verdadera vida.

Seré¢is semejantes a Dios. Se cambia de estado ascendiendo a
una uniéon mas perfecta; una simple lugarefa llega a ser reina si un
rey la elige por esposa. Ahora bien, nuestro Sefior nos asocia a su
divinidad comunicandose a nosotros, y nosotros venimos a ser su
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carne y su sangre: recibimos la realeza celestial y divina del criador.
La naturaleza humana fue divinizada en la unién hipostatica: la
comuniéon nos eleva también a esa uniéon divina que nos hace
participes de la naturaleza de Dios; el alimento que tomamos, por ser
inferior a nosotros, se convierte en nuestra substancia; nosotros, en
cambio, nos convertimos en la de nuestro sefior Jesucristo,
absorbidos por El; venimos a ser miembros de Dios, y en el cielo
seremos tanto mas gloriosos cuanto mas nos hayamos transformado
en Jesucristo por nuestra frecuente participacion de su cuerpo
adorable.

En fin, vosotros lo sabréis todo, dijo el demonio. El mal si;
pero no ciertamente el bien. ;Donde se adquiere esta ciencia del bien
sino en la comunion? Oid lo que dice Jesus a sus apodstoles, después
de darseles en comunion: “No os llamaré ya mis siervos, sino mis
amigos, pues todo lo que aprendi de mi Padre os lo he revelado” (Jn
15, 15) En la comunidén es el mismo Dios quien nos comunica esta
ciencia convirtiéndose en nuestro inmediato y particular maestro. Et
erunt omnes docibiles Dei —Seran todos ensefiados por Dios, (Jn. 6,
45)—. Ya no nos envia profetas, sino que El mismo es nuestro doctor
y maestro. Lo sabréis todo, porque El es la ciencia divina, increada e
infinita.

He aqui como la Eucaristia pone fin a la restauracion en el
pesebre. Regocijaos, pues, en este hermoso dia, en el cual empieza su
carrera el sol divino de la Eucaristia. Que vuestra gratitud no separe
nunca el pesebre del altar, el Verbo hecho carne del hombre-Dios
hecho pan de vida en el santisimo Sacramento.
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FELICITACIONES’ A JESUS
SACRAMENTADO

Adveniat regnum tuum.
“Venga a nosotros tu reino”.

I

Que llegue vuestro reino, que se acreciente, que se eleve y
perfeccione: he aqui lo que hay que desear a nuestro Sefior en este
primer dia del afio; que alli donde no es amado ni conocido, que lo
sea; que todos completen en si mismos la obra de su encarnacion y
redencion. ;Y donde es conocido y amado nuestro Sefior? jPequefio,
muy pequefio, es el reino de Jesucristo! {Se han menospreciado y
cercenado tanto sus derechos, asi como los de su Iglesia, de treinta
afios a esta parte! jPor doquiera es perseguido nuestro Sefor! ;Se le
arrebatan los templos y los pueblos! jCuantas ruinas eucaristicas!

iY cuantos pueblos a los que nunca ha llegado la fe! ;Cémo
establecera en ellos nuestro sefior Jesucristo su reino? jBastaria para
conseguirlo un santo! Pedid a nuestro Sefior buenos sacerdotes que
sean verdaderos apoéstoles. Esta debe ser nuestra continua suplica.
Esos pobres infieles no conocen a su Padre celestial, ni a su tierna
madre, ni a Jesus su Salvador, |y nosotros consentimos que
permanezcan en tan triste estado! Qué crueldad! Extendamos...,
dilatemos con nuestras plegarias el reinado de Jesucristo. jPidamos
que los paganos consigan abrazar la fe y conocer a su Salvador! jQue
los herejes y cismaticos entren de nuevo en el redil y se pongan bajo
el cayado del Buen Pastor!

Y entre los catolicos, jcomo reina Jesucristo? Pedid
continuamente la conversion de los malos catdlicos que casi ya no
tienen fe. Pedid que los que la tienen la conserven. Los que tenéis
familia, pedid que todos sus miembros guarden la fe, que mientras
guarden este vestigio de unidon con Jesus no hay que desesperar de
ellos. Mientras Judas vivié con Jesus tuvo siempre a mano la ocasion

’ La palabra souhaits, que emplea el original francés, indica aqui aquellos
deseos que suelen acompafiar a las felicitaciones de principio de afio (N. del T.).
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de salvarse: para ello le hubiera bastado una sola palabra pero cuando
le hubo abandonado todo concluy6 para €l y fue rodando hasta el
fondo del abismo. Pedid, al menos, con instancia a Jesucristo que
conserve la fe en las verdades cristianas. Se dice muchas veces: “Mas
vale un buen protestante que un mal catoélico”. Eso es falso. En el
fondo quiere decir que cualquiera puede salvarse sin la verdadera fe.
No y mil veces no. El mal catélico es siempre hijo, aunque sea hijo
prodigo, y por mas pecador que sea, tiene siempre derecho a la
misericordia; el mal catdlico estd mas cerca de Dios, por razon de su
fe, que el protestante; todavia esta dentro de casa, mientras que el
hereje esta fuera, y para hacerle entrar de nuevo, jcudntos trabajos y
cuantas dificultades! ...

Para trabajar por la conservacion de la fe es necesario adoptar
un lenguaje cristiano, usar el lenguaje de la fe. Cambiad el lenguaje
del mundo. Por una culpable tolerancia hemos dejado que nuestro
sefior Jesucristo fuese desterrado de las costumbres, de las leyes, de
las formas y conveniencias sociales, y en los salones de los grandes
nadie se atreveria a hablar de Jesucristo. Aun entre catdlicos
practicos, pareceria extrafio hablar de Jesucristo sacramentado. Hay
tantos —dicen— que no cumplen con la Iglesia ni asisten al sacrificio
de la misa, que teme uno molestar a alguno de los contertulios, y tal
vez el mismo duefio de la casa se encuentra en este caso. Se hablara
del arte religioso, de las verdades morales, de la belleza de la
religion; pero de Jesucristo, de la Eucaristia... jamas. Cambiad todo
esto; haced profesion de vuestra fe; sabed decir: nuestro serior
Jesucristo, y nunca digais Cristo a secas. En fin, es necesario
demostrar que nuestro Sefior tiene derecho a vivir y a reinar en el
lenguaje social. Es una deshonra para los catdlicos tener siempre a
Jesucristo bajo el celemin, como lo hacen. Es preciso mostrarle en
todas partes. El que hace profesion explicita de su fe y el que sin
respetos humanos pronuncia reverentemente el nombre de Jesucristo
se coloca en la corriente de su gracia. jHace falta que todos sepan
publicamente cual es nuestra fe!

Se oye a cada paso proclamar principios ateos; por doquiera se
encuentran gentes que se jactan de no creer en nada, y nosotros
Jhemos de temer afirmar nuestras creencias y pronunciar el nombre
de nuestro divino Maestro? No debe ser asi, sino que debemos
pronunciarlo cuando sea preciso, sin hacer caso de esos
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desventurados impios que estan posesos, o cuando menos obsesos del
demonio. Contra todos esos demonios, joponed el nombre de nuestro
sefior Jesucristo! Si todos los creyentes adoptasen la resolucion de
hablar sin temor de nuestro sefior Jesucristo, bien pronto cambiaria el
mundo, porque para todos terminaria por ser como la cosa mas
natural el pensar en Jesucristo. Va acercandose a pasos agigantados
el gran siglo. Hay dos ejércitos frente a frente. El eclecticismo ha
muerto, jgracias a Dios! No hay mas remedio que ser buenos o
malos, alistarse en el bando de Jesucristo o en el de Satanas.
Confesad, por tanto, a Jesucristo y pronunciad su nombre este
nombre es vuestra bandera y debéis tenerla enhiesta, sin cobardia.

En fin, que el reino de nuestro Sefior llegue hasta vosotros..., a
vuestras almas. Jesucristo estd en vosotros; mas para que reine por
completo os queda mucho que hacer. Solamente sois conquistados:
Jesucristo no reina todavia tranquilamente en vosotros con un reinado
de paz y de amor; aun no ha tomado todas las fronteras..., jy qué
soberano podra reinar como duefio y sefior, si no domina todos los
confines de su estado?

Procurad conocer mas a Jesucristo. Penetrad su vida, sus
sacrificios y sus virtudes en el santisimo Sacramento; entrad en su
amor. En vez de estar siempre pensando en vosotros mismos, id hasta
El; bueno es que nos miremos en El, pero es mejor ver a El en
nosotros; en vez de cuidaros y preocuparos tanto de vosotros mismos,
cuidad, cultivad y haced crecer a Jests en vosotros. Pensad en El,
estudiadle en si mismo y entrad en su interior; habréis con qué vivir
en El, pues es grande, infinito...; alli esta el camino real y espacioso;
jesto sublima nuestra vida!

I

Ademas, hemos de consolar a nuestro sefior Jesucristo. El
espera vuestros consuelos y los recibira a placer. Pedidle que suscite
en su Iglesia sacerdotes santos, de esos sacerdotes apostoles y
salvadores que dan caracter a su siglo, que conquistan a Dios nuevos
reinos. Pedid que El lo sea todo; no solamente Salvador, lo cual
supone grande misericordia, sino rey también, rey pacifico y
absoluto. Consoladle de que se le considere tan poco como rey en su
reino. jAy! Nuestro Sefior ha sido vencido. En el cielo reina sobre los
angeles y sobre los santos como sefior omnipotente, y es fielmente
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escuchado. jAqui en la tierra, no! jLos hombres que han sido por El
rescatados y que son hijos suyos han vencido a nuestro Sefior! Ya no
reina sobre las sociedades catolicas: hagamos que reine, al menos,
sobre nosotros y trabajemos por extender su reinado por todas partes.

Nuestro Sefior no desea tantos artisticos monumentos como
nuestros corazones. Jesus los busca, y ya que los pueblos lo han
expulsado, erijamosle nosotros un trono sobre el altar de nuestros
corazones. Entre los paganos se acostumbraba conferir a uno la
dignidad real elevandole sobre escudos; proclamemos también rey a
Jesus eucaristico, elevandole sobre nuestros corazones y sirviéndole
con fidelidad y abnegacion. jCuanto ama Jesucristo nuestros
corazones y cuanto los desea! Mendiga nuestro corazon. Pide,
suplica, insiste... Cien veces se le habra negado lo que pide! ...; no
importa. jEl tiende siempre la mano! [Verdaderamente es
deshonrarse a si mismo solicitar todavia, después de tantas negativas!

jAy de nosotros! jDeberiamos morir de vergilienza al ver que
Jesucristo anda de esta manera mendigando y que nadie le ofrece la
limosna que pide! Y cuantos desaires tiene que sufrir sin que llegue
a conseguir nuestros corazones!

Sobre todo anda solicito tras de los catolicos, tras de las almas
piadosas y tras de los religiosos que se muestran reacios para
entregarle sus corazones. Nuestro Sefior lo quiere todo, y la razén y
el interés que le mueven a llevar a cabo estas pesquisas tan
apasionadas es solamente su amor. Entre los quinientos millones de
catolicos que hay en el globo, ;cuantos le aman con amor de amistad,
con ese amor que da la vida, con un verdadero amor del corazon? ;Si
por lo menos fueran enteramente suyos aquéllos que hacen profesion
de piedad... sus hijos... sus religiosos... sus virgenes! Ocurre que se le
deja poner un pie en el corazon; pero en seguida tropieza con un
obstaculo; se le concede una cosa y se le niega otra, jy nuestro Sefior
lo quiere todo y lo pide todo! jEspera y no se desanima!

Amémosle siquiera por nosotros, amémosle por aquéllos que
no le aman, por nuestros padres y por nuestros amigos; paguemos la
deuda de amor de nuestra familia y de nuestra patria: asi lo hacen
todos los santos; imitad en esto a nuestro Sefior, que ama por todos
los hombres y sale fiador por el mundo entero.

iAh, que nuestro sefior Jesucristo sea al fin rey, duefio y esposo
de nuestras almas, el dulcisimo Salvador que tanto nos ama! ;Sera
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posible que no amemos a nuestro sefior Jesucristo con el mismo amor
con que amamos a nuestros padres, a nuestros amigos y a nosotros
mismos? ;Pero es que estamos embobados?

Claro que, si se pudiera hacer esto con rapidez, y con un acto
solo se pagase la deuda, aun se haria; pero es necesario darse siempre
y nos faltan alientos para ello. Prueba palmaria que no amamos de
verdad.

jQué tristeza tan grande causamos con ese proceder a
Jesucristo! Se han visto morir de pena algunos padres por los
disgustos que les han causado sus malos hijos. Si nuestro Sefior no
fuera inmortal por naturaleza habria muerto mil veces de dolor desde
que se quedod en el santisimo Sacramento. En el huerto de los olivos
hubiera muerto, sin un milagro, en vista de los pecados que tenia que
expiar. Aqui esta siempre agonizante. Es glorioso en si mismo; mas
en sus obras y en su amor bien humillado esta: Tactus dolore cordis
intrinsecus —... y se afligié su corazon (Gn 6, 6).

Consolad el amor de nuestro Sefior. El hombre encuentra
siempre alguien que corresponde a su amor. jPero nuestro sefior
Jesucristo...?

Consoladle por la ingratitud de todos los pecadores..., y mas
principalmente por vuestra propia ingratitud. Llevad con El las
defecciones de sus infieles ministros y las de sus indignas esposas. Se
dice que es esto tan horroroso que hay necesidad de ocultarlo. Pensad
en ello a sus pies y consoladle. Judas, sin duda, por si so6lo, hizo
derramar a Jesucristo lagrimas de sangre. jOh, si nosotros
conociésemos bien los motivos que tiene Jesucristo para estar
continuamente afligido, no gozariamos un momento de alegria! Y el
sacerdote no querria consagrarle si su naturaleza humana fuese
todavia pasible. jFelizmente, s6lo su amor lleva el peso de todos esos
ultrajes, y la muerte no le puede ya herir!

Lo que me aflige sobremanera es que las almas piadosas, esas
esposas de Jesucristo que viven en el mundo, consideren la
perfeccion como reservada tnicamente para el estado religioso: “No
estoy obligado a eso —dicen—, no he hecho los votos que obligan a la
perfeccion”. Y es que no se tiene el valor de amar: esta es la verdad.
El amor es siempre y en todas partes el mismo, y vosotros podéis
amar mas en vuestro estado que un religioso en el suyo; su estado es
mas perfecto en si mismo, pero vuestro amor puede superar al suyo.

208



Adelante; haced que reine en vosotros. Jesucristo. La
exposicion publica del santisimo Sacramento es la tltima gracia;
después de la exposicion no hay mas que el cielo o el infierno. El
hombre se deja subyugar por lo que brilla; por eso nuestro sefior
Jesucristo ha subido sobre su trono, brilla actualmente y se le ve; no
hay, por tanto, excusa. jAh! Si se le abandona, si se pasa por delante
de El, sin dar sefiales de conversion, nuestro Sefior se retirara y todo
habra concluido para siempre.

Servid a nuestro Sefior; consoladle, encended el fuego de su
amor donde quiera que ain no haya prendido, y trabajad por
establecer su reinado, el reinado de su amor: Adveniat regnum tuum,
regnum amoris.
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LA EPIFANIA Y LA EUCARISTIA

Et procidentes adoraverunt eum
“Y prosternandose le adoraron” (Mt 2,
11)

Llamados a continuar, delante del santisimo Sacramento, la
adoracion de los magos en la gruta de Belén, debemos hacer nuestros
los pensamientos y el amor que los condujo y sostuvo en la fe. Ellos
comenzaron en Belén lo que nosotros continuamos haciendo al pie de
la Hostia santa. Estudiemos los caracteres de su adoracion y
saquemos de ellos provechosas instrucciones.

La adoracion de los magos fue un homenaje de fe y un tributo
de amor al Verbo encarnado: tal debe ser nuestra adoracion
eucaristica.

I

La fe de los magos brilla con todo su esplendor por razéon de
las terribles pruebas a que se vio sometida, y de las cuales salio
triunfante; me refiero a la prueba del silencio en Jerusalén y a la
prueba, de la humillacion en Belén.

Como hombres sabios y prudentes, los regios viajeros se
dirigen derechamente a la capital de Judea, esperando encontrar
alborozada toda la ciudad de Jerusalén, al pueblo, animado y
contento, festejando tan fausto acontecimiento, y por todas partes
sefales inequivocas de satisfaccion y de la mas viva alegria; pero...
iqué sorpresa tan dolorosa! Jerusalén se halla en silencio y nada se
advierte alli que revele la gran maravilla. ;Se habran, quiza,
equivocado? Si el gran rey hubiera nacido, ;no anunciaria todo el
mundo su nacimiento? ;No se burlaran de ellos y les insultardn, tal
vez, si hacen saber el objeto de su viaje?

Estas vacilaciones y estas expresiones seran acaso hijas de la
prudencia segln la sabiduria humana, pero indignas, ciertamente, de
la fe de los magos. Ellos han creido y han venido. “;Dénde ha nacido
el rey de los judios? —preguntan en voz alta en medio de la
asombrada Jerusalén, delante del palacio de Herodes y ante la
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muchedumbre popular, que sin duda se habra aglomerado para
presenciar el inusitado espectaculo de la entrada de tres reyes en la
ciudad—. Nosotros hemos visto la estrella del nuevo rey y venimos a
adorarle. ;Donde esta? Vosotros, que sois su pueblo y que le habéis
estado esperando tanto tiempo, debéis saberlo”.

Silencio mortal. Interrogado Herodes, consulta a los ancianos y
sacerdotes, y éstos responden por la profecia de Miqueas. Con esto
despide Herodes a los principes extranjeros, no sin prometerles que
iria después de ellos a adorar al nuevo rey. Enterados por la palabra
de Herodes, salen los reyes y marchan solos: la ciudad permanece
indiferente; aun el sacerdote levitico espera, como Herodes, entre la
vacilacion y la incredulidad.

El silencio del mundo...: he aqui la gran prueba a que se halla
sometida la fe en la Eucaristia.

Supongamos que algunos nobles extranjeros se enteran de que
Jesucristo habita personalmente en medio de los catdlicos, en su
Sacramento, y que, por tanto, estos felices mortales tienen la dicha
inefable y singular de poseer la persona misma del rey de los cielos y
tierra, del criador y Salvador del mundo; en una palabra, la persona
de nuestro sefior Jesucristo. Animados del deseo de verle y de
ofrecerle sus homenajes, vienen estos extranjeros desde las maés
remotas regiones creyendo encontrarle entre nosotros en una de
nuestras brillantes capitales europeas; ;jno se verian sometidos a la
misma prueba de los magos? ;Qué hay que revele en nuestras
ciudades catolicas la presencia de Jesucristo? ;Las iglesias? Pero el
protestantismo y el judaismo tienen también sus templos. ;Qué hay,
pues, que indique esta presencia? Nada. Hace pocos afios vinieron
algunos embajadores de Persia y de Japon a visitar Paris...
Seguramente nada les dio idea de que nosotros poseemos a
Jesucristo, que vive y desea reinar entre nosotros. Escdndalo es éste
que padecen todos aquéllos que viven alejados de nuestras creencias.

Este silencio es también el escandalo de los cristianos débiles
en la fe. Al ver que la ciencia del siglo no cree en Jesucristo
eucaristico, que los grandes no le adoran, que los poderosos no le
rinden vasallaje..., infieren de aqui que no esta Jesucristo en el
santisimo Sacramento y que no vive ni reina entre los catolicos. jHay
muchos, por desgracia, que hacen este razonamiento! jEs tan grande
el nimero de los necios y de los esclavos que no saben hacer sino lo
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que ven hacer a otros! ...

Y, sin embargo, en el mundo catdlico como en Jerusalén, esta
la palabra de los profetas, la palabra de los apostoles y evangelistas
que delatan la presencia sacramental de Jesus; sobre la montafia de
Dios, visible a todos, esta colocada la santa Iglesia, la cual ha
reemplazado al Angel de los pastores y a la estrella de los magos; la
Iglesia, que es un sol resplandeciente para quien quiera ver su luz;
que tiene la voz de Sinai para quien quiera escuchar su ley; ella nos
sefiala con el dedo el templo santo, el tabernaculo augusto,
clamandonos: “jHe aqui el cordero de Dios, el Emmanuel; he aqui a
Jesucristo!”.

A su voz, las almas sencillas y rectas se dirigen hacia el
tabernaculo, como los reyes magos a Belén; aman la verdad y la
buscan con ardor. Esta es vuestra fe, de todos los que aqui estais:
habéis buscado a Jesucristo, le habéis encontrado y le adorais: jsed
por ello benditos!

Nos dice también el Evangelio que a la voz de los magos,
Herodes se turbo y toda Jerusalén con él.

Que Herodes se turbase no es extrafio, porque era un extranjero
y un usurpador, y en aquél que le anuncian ve al verdadero rey de
Israel, que le destronara con el tiempo; pero que se turbe Jerusalén al
recibir la feliz noticia del nacimiento de aquél que tanto tiempo ha
estado esperando, a quien esta ciudad viene saludando desde Abrahan
como a su gran patriarca, desde Moisés como a su gran profeta y
desde David como a su rey, es lo que no se comprende. ;Ignoraba el
pueblo judio la profecia de Jacob, que designa la tribu de la cual ha
de nacer; la de David, que sefiala la familia; la de Miqueas, que
designa su pueblo natal, y la de Isaias, que canta su gloria? Y con
todos estos testimonios, tan claros y tan precisos, fue necesario que
unos gentiles, tan despreciados por los judios, vinieran a decirles:
“;Vuestro mesias ha nacido! Venimos a adorarle después de vosotros,
venimos a asociarnos a vuestra dicha: mostradnos su regia estancia y
permitidnos que le ofrezcamos nuestros homenajes”.

iAy, este terrible escandalo de los judios, que se turban por la
nueva del nacimiento del mesias, continia repitiéndose entre los
cristianos, por desgracia! jCuantos de éstos tienen miedo a la Iglesia
donde reside Jesucristo! jCuantos hay que se oponen a la
construccion de un nuevo tabernaculo, de un santuario mas...!
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jCuantos que se azoran al encontrar el santo viatico y no pueden
soportar la vista de la Hostia sacrosanta! ;Y por qué razéon? ;Qué
motivo les ha dado este Dios oculto?

Les da miedo..., porque ellos quieren servir a Herodes y acaso
a la infame Herodiades; ésa es la ultima palabra de este escandalo
herodiano, que ird seguido muy presto del odio y de la persecucion
sangrienta.

La segunda prueba de los magos estd en la humillacion del
nifo-Dios en Belén.

Ellos esperaban encontrar, como era natural, todos los
esplendores del cielo y de la tierra alrededor de la cuna del recién
nacido. Su imaginacion les habia hecho ver de antemano estas
magnificencias. Habian oido en Jerusalén las glorias predichas por
Isaias acerca de El. Habian visitado, sin duda, aquella maravilla del
mundo, es decir, el templo que le habia de recibir y, andando el
camino, se dirian: “;Quién hay semejante a este rey?” Quis ut Deus.

Pero, joh sorpresa!, jqué decepcion y qué escandalo para una
fe menos arraigada que la suya! Conducidos por la estrella, van al
establo, y ;qué ven alli? Un pobre nifio con su joven madre: el nifio
estaba acostado sobre la paja como el mas pobre entre todos los
pobres —;qué digo? — como tierno corderillo que acaba de nacer,
reposa en medio de los animales; unas miserables mantitas le
protegen un poco contra los rigores del frio. Muy pobre ha de ser su
madre para que nazca él en tan humilde lugar. Los pastores ya no
estan alli para referir las maravillas que han contemplado en el cielo.
Belén se muestra indiferente. jOh, Dios mio, qué prueba tan terrible!
Los reyes no nacen asi..., jcuanto menos un rey del cielo! jCuantos
habitantes de Belén habian acudido al establo acuciados por el relato
de los pastores y habian vuelto incrédulos! ;Qué haran los reyes
magos? Vedles arrodillados, postrados con el més profundo respeto y
adorando con la mayor humildad a aquel nifo; lloran de alegria al
contemplarle. jLa pobreza que le rodea les causa arrebatos de amor!
Et procidentes adoraverunt eum —Y prosternandose le adoraron (Mt
2, 11). jOh Dios, qué inexplicable misterio! jNunca los reyes se
abaten asi, ni aun en presencia de otros soberanos! Los pastores
admiraron al Salvador anunciado por los angeles, y el evangelista no
dice que se arrodillasen ante El para adorarle. Los magos son los que

213



le rindieron el primer culto, el primer homenaje de adoracion publica
en Belén, asi como fueron sus primeros apostoles en Jerusalén.

(Qué vieron, pues, los magos en aquel establo, en aquel
pesebre y sobre aquel Nifio? ;Lo que vieron? El amor..., un amor
inefable, el verdadero amor de Dios a los hombres; vieron a un Dios
arrastrado por su amor hasta hacerse pobre para ser el amigo y el
hermano del pobre: vieron a un Dios que se hacia débil para consolar
al débil y al que se ve abandonado; vieron a un Dios sufriendo para
demostrarnos su amor. Esto es lo que vieron los magos y ésta fue la
recompensa de su fe, su triunfo sobre esta segunda prueba.

La humillacion sacramental de Jess es también la segunda
prueba de la fe cristiana.

Jesus, en su Sacramento, no ve las mas de las veces sino la
indiferencia de los suyos, y aun muchas veces su incredulidad y
menosprecio. Fijaos en esta triste verdad, que facilmente podréis
comprobar: Mundus eum non cognovit —el mundo no lo recibi6(Jn 1,
10).

Tal vez se creeria en la Eucaristia si a la hora de la
consagracion se oyeran, como en su nacimiento, los conciertos de los
angeles, o si como en el Jordan se viera el cielo abierto sobre El, o si
brillara su gloria como en el Tabor o, en fin, si se renovara en nuestra
presencia alguno de esos milagros que ha obrado el Dios de la
Eucaristia a través de los siglos.

iPero nada, menos ain que nada! jEs la nada de toda la gloria,
de todo el poder y de todo el ser divino y humano de Jesucristo; ni
siquiera se ve su faz humana, ni se oye su voz, ni se percibe accion
alguna suya sensible!

La vida es el movimiento, dicen, y el amor al menos se
manifiesta por algun signo. Aqui no se nota mas que el frio y el
silencio de la muerte.

iTenéis razén los hombres de la razén pura; los que os tenéis
por la gloria de este mundo, los fildsofos de los sentidos! Tenéis mil
veces razon. La Eucaristia es la muerte o, mejor, el amor que lleva
hasta la muerte. Este amor de la muerte es lo que lleva al Salvador a
tener atado su poder, lo que le hace reducir a la nada su gloria y su
Majestad divina y humana para no atemorizar al hombre; el amor de
la muerte es lo que induce a Jesus, para no desalentar al hombre, a
ocultar sus perfecciones infinitas y su santidad inefable, mostrandose
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solamente bajo el tenue velo de las santas especies, las cuales le
descubren mas o menos a nuestra fe, segun la pujanza o flojedad de
nuestra virtud. Todo esto es para el verdadero cristiano, no el
escandalo ni la prueba de su fe, sino la vida y la perfeccion de su
amor. Su fe viva pasa a través de esta pobreza de Jests y de esta
debilidad y apariencia de muerte y llega hasta su santisima alma,
consulta con sus pensamientos y sentimientos admirables, y al
descubrir su divinidad unida a su sacratisimo cuerpo y oculto bajo las
sagradas especies, el cristiano, como los magos, se postra, contempla
y adora, arrobado en suaves éxtasis de amor: jha encontrado a Jesus!
Et procedentes adoraverunt eum (Mt 2, 11).

Aqui tenéis la prueba y el triunfo de la fe de los magos, y las
pruebas y el triunfo de la fe de los cristianos. Examinemos el
homenaje de amor de los magos al Dios-nifio y el homenaje que
nuestro corazon debe rendir también al Dios de la Eucaristia.

II

La fe nos lleva a Jests; el amor lo encuentra y le adora. ;Cual
es el amor de los magos adoradores?

Es un amor perfecto. El amor se conoce por los tres efectos
siguientes, que son propiamente su vida:

1.° Se manifiesta por la simpatia. La simpatia de las almas es
su lazo de union, es la ley que regula dos vidas; por ella uno de los
amantes se hace semejante a otro: Amor pares facit. La accion de la
simpatia natural, y con mas razoén de la simpatia sobrenatural con
nuestro sefior Jesucristo, esta en la atraccion fuerte, en la
transformacion uniforme de dos almas en una..., de dos cuerpos en
uno: como el fuego convierte y transforma en si mismo toda materia
combustible, asi también el cristiano se transforma en Dios por amor
de Jesucristo. Similes ei erimus —seremos semejantes a El (1Jn 3, 2).

(Como pudieron concebir tan pronto los magos simpatias por
este pequefio Niflo que ni habla ni puede revelarles su pensamiento?
El amor vio, y el amor se uni6 al amor. ;No os lo dice el ver a esos
reyes arrodillarse ante el pesebre, y ante animales, y a pesar de un
estado tan humillado y humillante para los reyes adorar a este débil
Nifio, que no puede hacer otra cosa que mirarles? Lo que hacen las
palabras tratandose de amigos, lo hace aqui el amor.

(No veis como ellos imitan, cuanto es posible, el estado del
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divino Nifio? El amor propende a la imitacion, porque es simpatico.
Aquellos reyes querian rebajarse mas, anonadarse y descender hasta
las entrafias de la tierra, para adorar mejor, e imitar a Aquél que
desde el trono de su gloria se humill6 hasta parar en un pesebre, en
forma de esclavo.

Ellos abrazan la humildad con la cual se desposé el Verbo
encarnado; aman la pobreza que el mismo Verbo deificd y el
sufrimiento que El divinizo; el amor, como veis, transforma; produce
la identidad de vida; hace sencillos a los reyes, humildes a los sabios
y pobres de corazén a los ricos. Los reyes son todo esto a la vez.

La simpatia es necesaria a la vida de amor, porque endulza los
sacrificios y asegura su constancia; en una palabra, la simpatia es una
verdadera prueba de amor y una prenda de su constancia. El amor
que no ha llegado a ser simpatico es una virtud trabajosa, heroica a
veces, pero privada siempre de la alegria y de los encantos de la
amistad. Para un cristiano llamado a vivir de amor de Dios resulta
necesaria esta simpatia de amor. Ahora bien, en la Eucaristia nuestro
seflor Jesucristo nos atestigua con dulzura el amor personal que,
como a amigos suyos, nos profesa; alli permite que nuestro corazon
descanse un poco sobre el suyo, como se lo consintié al Discipulo
Amado; alli nos hace gustar, aunque sea como de paso, la dulzura del
Mana celestial; alli es donde hace que nuestro corazon experimente la
alegria de recibir a su Dios, como Zaqueo; la alegria de recibir a su
Salvador, como la Magdalena; de recibir al que constituye su
felicidad y su todo, como la Esposa de los Cantares; alli es donde se
escapan esos suspiros de amor... jOh, cuan suave sois, Dios mio!
iQué bueno y qué tierno eres, Jesus de mi corazon, para los que te
reciben con amor!

La simpatia del amor no se parara en el goce. Es una hoguera
que el Salvador ha encendido en el corazén simpatico: Carbo est
Eucharistia quae nos inflammat. El fuego es activo y todo lo invade.
Asi también el alma por la accion de la Eucaristia se siente impulsada
a exclamar: “;Qué haré yo, Dios mio, para corresponder a tanto
amor?” Y Jesus responde: “Debes imitarme y vivir de mi para mi”.
La transformacion sera facil. “En la escuela del amor —dice la
Imitacion de Cristo— no se anda paso a paso..., se corre..., se vuela™:
Amans volat, currit (Imit. Lib. III, cap. 5).

2.° El amor se manifiesta, en segundo lugar, por su caracter de
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absoluto en lo que afecta al sentimiento: quiere dominarlo todo, ser
duefio Unico y absoluto del corazén. El amor es uno; tiende a la
unidad porque es su esencia absorbe o es absorbido.

Esta verdad brilla con todo su esplendor en la adoracion de los
magos. Tan pronto como ellos han encontrado al rey-nifio, sin
atender a la indignidad del lugar, ni a los animales que alli se
encuentran y que hacen este lugar més repulsivo; sin pedir prodigios
al cielo ni explicaciones a la Madre, y sin examinar siquiera por
curiosidad al Nifio, caen subitamente de rodillas y lo adoran
profundamente. Ellos le adoran a El solo; no ven otra cosa mas que
su infantil persona, ni han tenido otro motivo, fuera de El, para venir
alli. El evangelio no hace menciéon de los honores que debieron
tributar a su santa madre; en presencia del sol todos los demas astros
se eclipsan; la adoracion es una, como el amor que la inspira.

Notémoslo bien: la Eucaristia es el amor de Jesucristo para con
el hombre en su grado mas elevado, puesto que es, como si
dijéramos, la quintaesencia de todos los misterios de su vida, como
Salvador. Todo lo que hizo Jesucristo, desde la encarnacion hasta la
cruz, tiene por objeto el don de la Eucaristia, su union personal y
corporal con cada uno de los cristianos, mediante la Comunion; Jests
veia en la Comunion el medio de comunicarnos todos los tesoros de
la pasion, todas las virtudes de su santa humanidad y todos los
méritos de su vida. Ved aqui el prodigio del amor: Qui manducat
meam carnem, in me manet, et ego in illo —El que come mi carne ...
permanece en mi y yo en él (Jn 6, 56).

Nuestro amor a la Eucaristia debe ser también absoluto si
queremos llegar, por nuestra parte, al fin que se propuso en la
Comuniodn, o sea la transformacion de nosotros en El mediante la
union. La Eucaristia debe ser, por consiguiente, la norma de nuestras
virtudes, el alma de nuestra piedad, el deseo supremo de nuestra vida,
el pensamiento principal y dominante de nuestro corazoén y como el
labaro glorioso de nuestros combates y sacrificios. Sin esta unidad de
accion no llegaremos nunca a lo absoluto del amor; con ella, nada
mas dulce, nada mas facil: contamos entonces con todo el poder del
hombre y con todo el poder de Dios que actuan de consuno para
consolidar el reinado del amor. Dilectus meus mihi et ego illi —-Mi
amado es para mi, y yo para mi amado (Cant. 2, 16).

3.° En fin, el amor se manifiesta por las dadivas. Tanta
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perfeccion hay en el amor cuanta sea la perfeccion del don. El
escritor sagrado entra en los mas explicitos detalles sobre el modo y
las circunstancias de los dones ofrecidos por los magos. “Y abriendo
—dice— sus tesoros, le ofrecieron oro, incienso y mirra” (Mt 2, 11).

El oro, que es el tributo destinado a los reyes; la mirra, que se
emplea para honrar la sepultura de los grandes de la tierra, y el
incienso, que es el emblema del homenaje debido a Dios. O, mas
bien, estos tres dones son el homenaje de toda la humanidad
representada a los pies del nifio-Dios: el oro significa el poder y la
riqueza; la mirra, el sufrimiento, y el incienso, la oracion.

Asi, pues, la ley del culto eucaristico empezd en Belén para
continuarse perpetuamente en el cenaculo de la Eucaristia. Los reyes
comenzaron, y nosotros debemos continuar sus homenajes. Jesus
sacramentado necesita oro, porque es Rey de los reyes; necesita oro,
porque tiene derecho a un trono mas espléndido que el de Salomon;
necesita oro para sus vasos sagrados y para su altar. ;No debe tratarse
la Eucaristia con mayor esmero que el arca, hecha de oro purisimo,
con el oro que proporciona el pueblo fiel?

Jesus eucaristico necesita mirra, no para Si, puesto que ya
consumo su sacrificio sobre la cruz, y la resurreccion glorificd su
cuerpo divino y su sagrado sepulcro. Mas como se constituyo nuestra
victima perpetua sobre el altar, esta victima necesita sufrir, lo que no
puede hacer sino en nosotros y por nosotros; asi encuentra el medio
de renovar la sensibilidad, la vida y el mérito de sus sufrimientos en
nosotros que somos sus miembros; nosotros le contemplamos y le
damos su verdadero caracter actual de victima inmolada.

También se le debe el incienso. El sacerdote se lo ofrece todos
los dias. Pero quiere ademas el incienso de nuestras adoraciones para
derramar, en cambio, sobre nosotros sus bendiciones y sus gracias.

iFelices debemos considerarnos de poder compartir por la
Eucaristia la dicha de Maria, de los reyes magos y de los primeros
discipulos que obsequiaron con sus dones a Jesucristo! En la
Eucaristia se nos ofrece también la ocasion de poder socorrer la
pobreza de Belén. Si; todos los bienes de la gracia y de la gloria nos
vienen por conducto de la Eucaristia; todos ellos tienen su origen y su
manantial en Belén, convertido en cielo de amor; se acrecentaron
durante la vida del Salvador, y todos esos rios de gracias, de virtudes
y méritos desembocaron en el océano del Sacramento adorable, en el
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cual los tenemos nosotros en toda su plenitud.

Asimismo, de la Eucaristia nacen también nuestras
obligaciones: el amor de la Eucaristia nos obliga a una generosa
correspondencia. Los magos son nuestros modelos y los primeros
adoradores; mostrémonos dignos de su excelsa fe en Jesucristo;
seamos los herederos de su amor y algun dia seremos herederos de su
gloria.
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LA FIESTA DEL CORPUS CHRISTI

Haec est dies quam fecit Dominus
“Este es el dia que hizo el Sefior” (Ps
118, 24)

Todos los dias proceden de Dios: su bondad es la que mantiene
la admirable sucesion de los mismos. Sin embargo, Dios ha
concedido seis de ellos al hombre para que atienda a todos sus
trabajos y necesidades, y El se ha reservado el séptimo. El domingo
es, por tanto, mas especialmente el dia del Sefior. Mas entre todos los
dias hay uno que se llama, por antonomasia, el dia de Dios®, o el dia
de la fiesta del Senor. Este es, verdaderamente, el dia que Dios se
reservo para si, para su gloria y para manifestarnos su amor. La
Fiesta de Dios..., jqué nombre mas hermoso! La Fiesta de Dios y
también nuestra fiesta. Veamos como.

I

La fiesta que la Iglesia intitula del santisimo Cuerpo de
Jesucristo —Festum sacratissimi Corporis Christi— es el unico dia
consagrado a honrar exclusivamente su persona adorable y su
presencia real y viva entre nosotros. Las demas fiestas celebran algin
misterio de su vida pasada: son hermosas y honran a Dios, y son muy
fecundas en gracias para nosotros. Con todo, no son mas que un
recuerdo, un aniversario de un pasado ya lejano que no revive sino en
nuestra piedad. El Salvador no esta ya en estos misterios; los realizd
una vez, y después... ya s6lo permanece su gracia. Mas aqui hay un
misterio actual: la fiesta esta ordenada a la persona viva de nuestro
adorable Salvador, que se halla presente entre nosotros. Por eso se
celebra de una manera particular. En ella no se exponen reliquias, o
emblemas del pasado, sino al mismo que es objeto de la fiesta, que es
algo actualmente vivo. Por manera que en los paises en los cuales
Dios goza de libertad, todo el mundo proclama su presencia, todos se
prosternan en sefial de acatamiento; los mismos impios se

§ Fiesta de Dios —FéteDieu— llaman los franceses a la fiesta del Corpus.
Eymard hace especial hincapié sobre la significacion del nombre francés.
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conmueven e inclinan ante El jDios esta alli! jQué gloriosa es para la
presencia de nuestro sefior Jesucristo esta fiesta en la que todos le
reconocen y le adoran!

Es también la fiesta mas amable. Nosotros no hemos
presenciado todos esos misterios de la vida y muerte del Salvador
que celebramos en el transcurso del afo; si bien nos regocijamos en
ellos, porque de ellos fluyen las gracias a raudales sobre nosotros.
Mas aqui nosotros mismos participamos del misterio; se realiza a
nuestra vista: este misterio es para nosotros; y entre Jesus viviendo en
el santisimo Sacramento, y nosotros viviendo en medio del mundo,
hay cierta relacion de vida, hay una relacion de cuerpo a cuerpo; por
eso esta fiesta no se denomina simplemente fiesta de nuestro Sefior,
sino fiesta del cuerpo de nuestro Sefior. Por este cuerpo nos ponemos
en contacto inmediato con Jesucristo, que se convierte en nuestro
alimento, que se hace nuestro hermano y nuestro huésped. jFiesta del
cuerpo de Jesucristo! jCuanto amor no encierra este nombre, tan
humilde y acomodado a nuestra miseria! Jesucristo dese6 esta fiesta
para acercarse todavia mas a nosotros, a manera de un padre que
espera a que su hijo le felicite en sus dias de fiesta para demostrarle
mas vivamente su amor paternal y concederle algin favor especial.

Que esta sea una fiesta de franca alegria y de grandes
esperanzas para nosotros de alcanzar con ocasion de ella los mas
amplios favores. Todos los himnos y todos los canticos de esta
solemnidad expresan este pensamiento, es a saber: que Jesucristo se
mostrara con todos mas propicio que en los demas dias. Parece que la
Iglesia deberia celebrar la fiesta de que hablamos el dia de jueves
santo, dia en el cual fue instituida la Eucaristia; pero en ese dia de
duelo no hubiera podido celebrar con bastante esplendor y
magnificencia toda su alegria; el Jueves santo comienza la pasion, y
seria imposible juntar el jubilo y la santa expansion de aquella
solemnidad con el pensamiento de muerte que predomina esos dias
augustos de semana santa. La fiesta del Corpus se retrasd también
hasta después de la ascension, porque aun quedaban tristes
despedidas que hacer; habia de tener lugar todavia una dolorosa
separacion, y se aplazo hasta después de Pentecostés, para que, llenos
de los dones y alegrias del Espiritu Santo, pudiésemos celebrar con
todo el esplendor posible la fiesta del divino esposo que habita entre
nosotros.
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II

La fiesta del Corpus es la mayor festividad de la Iglesia. La
Iglesia es la esposa de nuestro Seflor glorioso, de nuestro Seflor
resucitado y no de Jesucristo en su nacimiento o en su muerte;
cuando se realizaron estos sucesos la Iglesia no existia todavia. Sin
duda que la Iglesia querra celebrar todos los acontecimientos de la
vida de su divino esposo en Belén y en los sufrimientos de su pasion;
pero de todos esos misterios no tendra sino el recuerdo y las gracias
que ellos encierran.

Mas Jesucristo se halla con su Iglesia y esta vivo en el
Sacramento. Los que nunca han entrado en un templo cristiano,
juzgan que la Iglesia es una viuda, o un cadaver, y consideran sus
templos como lugares en los cuales no se habla mas que de muerte y
de sufrimiento. Mas ved lo que sucede: esos mismos que no asisten
jamas a sus solemnidades, la admiran hoy viéndola tan hermosa y
rica, y agraciada con sus dones naturales, a todo lo cual da mayor
realce la presencia de su Dios..., de su esposo. jQué espléndido
cortejo la acompafia! jCoémo doblan los fieles las rodillas! jLa Iglesia
ostenta a su esposo a la faz del mundo en la radiante custodia! jAh!
(Quién la podra llamar viuda en este dia? jSus amigos adoran, sus
enemigos tiemblan! Jesus se ofrece a la vista de todos, bendice a los
buenos, mira con lastima a los pecadores, Illamandolos y
atrayéndolos. El triunfo de la fe llama el concilio de Trento a esta
fiesta, y ciertamente que lo es como es también el triunfo de la
Iglesia, merced a su divino Esposo.

111

En fin, esta fiesta es la de nosotros los adoradores del
santisimo Sacramento. La Congregacion del santisimo Sacramento
con todas sus ramificaciones no existe sino para consagrar a
Jesucristo una fiesta del Corpus continua. Prolongar esta fiesta
durante todo el afio..., he aqui la norma de nuestra vida y de nuestra
felicidad. Nosotros dejamos a otros hijos de la Iglesia el cuidado de
los pobres, la curacion de las llagas morales y fisicas de la pobre
humanidad y la administracion de los sacramentos; nosotros
solamente, somos llamados para perpetuar la fiesta del Corpus. Esta
es, por tanto, nuestra fiesta especial, la festividad de nosotros los
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religiosos, En cuanto a vosotros, joh hermanos mios!, puede llamarse
también vuestra fiesta. ;No os habéis consagrado enteramente al
servicio del santisimo Sacramento? Durante la noche os retirais
vosotros y nos confiais la guarda de nuestro Sefior...; asi lo exigen las
conveniencias; pero dejais vuestro corazon a los pies del divino rey y
puede decirse que pasais aqui la vida. Por lo demads, cuando
comulgdis, ;no celebrais en vuestros corazones una verdadera fiesta
del Corpus? jAh!, bien sabéis qué alegria y qué felicidad trae consigo
Jesus...; hasta me atreveria a decir que para las almas que saben
comulgar no hay mas que una fiesta: jcomulgar! Hallan aqui al que
es objeto de todos los misterios, a Aquél que los ha consumado y en
cuyo honor se celebran, en tanto que la mayor parte de los cristianos
no tienen de ello sino un vago recuerdo.

AUn mas: si nuestro seflor Jesucristo no viviera en su
sacramento, todas las fiestas cristianas no serian otra cosa que
funerales repetidos. Pero la Eucaristia es el sol de las fiestas de la
Iglesia; las ilumina y les comunica vida y animacion.

Con sobrada razoén se ha dicho que el alma que comulga bien y
a menudo asiste a un continuo festin: iuge convivium. Vivir en si
mismo con Jesus, en Jesus, de Jests y por Jesus, es transformarse en
un tabernaculo y en un precioso cop6én. jOh, qué grande es la alegria
de esas almas, alegria pura e inalterable!

Ea, pues, sabed distinguir este dia de todos los demas. Nuestro
Sefior tiene también sus dias en los cuales se manifiesta como rey: tal
es el de hoy. Propio de reyes es hacer mercedes. Ofrecedle vosotros
vuestros homenajes, y El, en cambio, os lo concedera todo, porque se
os dara a si mismo con mayor efusion de gracias. Bien sabe distinguir
entre sus amigos y conoce a los que debe favorecer con mas
abundantes gracias. Lo que deseo y anhelo de vosotros en este
hermoso dia, no es que seais grandes santos cargados de virtudes
magnificas y extraordinarias —;cuando lo seriais?—, sino que sedis
felices en el servicio de Dios, y también que nuestro sefior Jesucristo
se comunique a vosotros mas tierna y afectuosamente. Sintiéndoos
mas amados, haréis de vosotros una entrega mas completa y el
resultado de estos dos amores sera la union perfecta. En esto estriba
la santidad y la perfeccion; pedid confiadamente a Jesucristo que os
haga llegar a este estado. Dadle vuestro corazon todo entero. Jests es
un padre tierno y carifioso y es necesario que vosotros sedis para con
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El hijos amantes: Jesis es un amigo afectuoso...; gustad su amor.
Tiemblo, jay!, por la salvacion del que no ha probado nunca la
bondad de Dios. jIntroducios y penetrad en esta bondad inmensal!
Sentite de domino in bonitate —piensen rectamente acerca del Sefior
(Sab 1, 1).
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EL SAGRADO CORAZON DE JESUS

Cor meum ibi cunctis diebus
“Mi corazon estara alli todos los dias”
(1Re 9, 3)

Deseaba san Pablo que los habitantes de Efeso conocieran, por
la gracia de Dios Padre, de quien procede todo don, la incomparable
ciencia de la caridad de Jesucristo para con el hombre. Nada podria
desearles mas santo, mas hermoso ni mas importante. Conocer el
amor de Jesucristo y estar llenos de El es el reino de Dios en el
hombre. Estos son precisamente los frutos de la devocion al sagrado
Corazon de Jesus, que vive y nos ama en el santisimo Sacramento.
Esta devocion es el culto supremo del amor. Es el alma y el centro de
toda la religion, porque la religion no es otra cosa que la ley, la virtud
y la perfeccion del amor, y el sagrado corazon de Jesus contiene la
gracia y es el modelo y la vida de este amor. Estudiemos tal amor
delante de ese foco en el cual esta ardiendo por nosotros.

La devocion al sagrado Corazén tiene doble objeto: se
propone, en primer lugar, honrar, por medio de la adoracion y del
culto publico, el corazon de carne de Jesucristo y, en segundo lugar,
tiende a honrar aquel amor infinito que nos ha tenido desde su
creacion y que todavia estd consumiéndole por nosotros en el
Sacramento de nuestros altares

I

De todos los érganos del cuerpo humano el corazén es el mas
noble. Se halla colocado en medio del cuerpo como un rey en medio
de sus estados. Estd rodeado de los miembros mas principales, que
son como sus ministros y oficiales; ¢l los mueve y les imprime
actividad, comunicandoles el calor vital que en él hay acumulado y
reservado. Es la fuente de donde emana la sangre por todas las partes
del organismo, regandolas y refrescandolas. Esta sangre, debilitada
por la pérdida de principios vitales, vuelve desde las extremidades al
corazon para renovar su calor y recobrar nuevos elementos de vida.

Lo que es verdad, tratindose del corazén humano en general,
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lo es también verdad tratandose del corazon de Jests. Es la parte mas
noble del cuerpo del hombre-Dios unido hipostaticamente al Verbo,
por lo cual merece el culto supremo de adoracion que se debe a Dios
solo. Es necesario notar que en nuestra veneracion no debemos
separar el corazon de Jesus de la divinidad del hombre-Dios; esta
unido a la divinidad por indisolubles lazos, y el culto que tributamos
al Corazoén no termina en €l, sino que pasa a la persona adorable que
le posee y a la cual esta unido para siempre.

De aqui se sigue que pueden dirigirse a este Corazon divino las
oraciones, los homenajes y las adoraciones que dirigimos al mismo
Dios. Estan equivocados todos aquéllos que al oir estas palabras:
Corazén de Jesus, piensan Unicamente en este Organo material,
considerando el corazon de Jesus como un miembro sin vida y sin
amor, poco mas o menos como se haria tratandose de una santa
reliquia; se equivocan también aquellos que juzgan que esta devocion
divide la persona de Jesucristo, restringiendo al corazén sélo el culto
que debe tributarse a toda la persona. Estos no se fijan en que, al
honrar el corazon de Jesus, no suprimimos lo restante del compuesto
divino del hombre-Dios, ya que al honrar a su Corazéon lo que en
realidad pretendemos es celebrar todas las acciones..., la vida entera
de Jesucristo, que no es otra cosa que la difusion de su Corazon al
exterior.

Asi como en el sol se forman y de €l dimanan los rayos
ardientes que fertilizan la tierra y comunican mayor vigor a todo lo
que tiene vida, asi también parten del corazon esas dulces y vigorosas
energias que llevan el calor vital y la fuerza a todos los miembros del
cuerpo. Si languidece el corazon, todo el cuerpo languidece con él; si
el corazon sufre, todos los miembros sufren igualmente; en este caso,
las funciones del cuerpo se entorpecen y todo el organismo se para.
Por modo semejante la funcion del corazén de Jesus consistid en
vivificar, fortalecer y conservar todos los miembros del cuerpo de
Jesus, todos sus organos y sentidos, mediante la accién continua que
en ellos ejercia; de tal modo que el corazon de Jesus fue el principio
de las acciones, afectos y virtudes de toda la vida del Verbo
encarnado.

Como el corazon es el foco del amor, el sentir de los filésofos,
y como el movil de toda la vida de Jestis fue el amor, de aqui que
tengamos que referir a su Corazon sacratisimo todos los misterios de
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la vida de Jests y todas sus virtudes. “Tan natural es al fuego el
quemar como al corazoéon el amar —dice santo Tomés—, y como en el
hombre es el organo principal del sentimiento, parece conveniente
que el acto exigido por el primero de todos los preceptos se haga
sensible o se simbolice por medio del corazéon”.

De la misma manera que los ojos ven y los oidos oyen, asi
también el corazéon ama; es el 6rgano de que se sirve el alma para
manifestar los afectos y el amor. En el lenguaje vulgar se confunden
estos dos términos, y se emplea la palabra corazon para significar el
amor y viceversa. El corazon de Jesus fue, por ende, el 6rgano de su
amor; cooperd en la obra de su amor, siendo el vehiculo del mismo
amor; experimentd todas las sensaciones de amor que pueden
conmover al corazon humano, con la diferencia de que, amando el
alma de Jesucristo con un amor incomparable e infinito, su corazon
es una hoguera inmensa de amor de Dios y de los hombres, y de esta
hoguera salen de continuo las llamas mas ardientes y mas puras del
amor divino. Esas llamas le abrasaron desde el primer instante de su
concepcion hasta el ultimo suspiro de su vida y después de la
resurreccion no han cesado ni cesaran, jamas de abrasarle. El corazén
de Jests ha latido y late cada dia con innumerables actos de amor,
cada uno de los cuales da mas gloria a Dios que la que pueden darle
todos los actos de amor de los angeles y de los santos. Por
consiguiente, entre todas las criaturas corporales es la que mas
contribuye a la gloria del creador y la que mas merece el culto y el
amor de los angeles y de los hombres.

Todo lo que pertenece a la persona del Hijo de Dios es
infinitamente digno de veneracion. La menor parte de su cuerpo, la
mas ligera gota de su sangre, merece la adoracion del cielo y de la
tierra. Las cosas mas viles se hacen dignas de veneracion merced al
contacto de su carne, como sucede con la cruz, con los clavos, con las
espinas, con la esponja, con la lanza y con todos los instrumentos de
su suplicio; jcuanta mas veneracion no se le debera a su Corazon,
cuya excelencia es tanto mas notable cuanto mas nobles son las
funciones que ejerce y mas perfectos los sentimientos que manifiesta
y acciones que inspira? Porque no hay que perder de vista que si
Jesucristo naci6 en un establo, si vivid pobre en Nazaret y muriod por
nosotros, a su Corazon lo debemos. En este santuario se formaron
todas las resoluciones heroicas y todos los divinos propositos que
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llevo a la practica durante su vida. Su Corazon debe, por tanto, ser
honrado no menos que el pesebre, en el cual mira el alma fiel a Jesus
cuando viene al mundo pobre y abandonado; como debe también ser
honrada la catedra desde la cual Jesis nos intima aquel amoroso
mandato: “Aprended de mi que soy manso y humilde de corazon”;
como debe serlo la cruz en que el alma le ve expirar; como se debe
honrar el sepulcro de donde salié glorioso e inmortal y el evangelio
eterno, que ensefia al hombre a imitar todas las virtudes de que Jesus
es acabado modelo.

El alma devota del sagrado corazén de JesUs se ejercitara muy
especialmente en actos de amor divino, puesto que este corazon es
ante todo el asiento y el simbolo de ese amor; y como el santisimo
Sacramento es la prenda sensible y permanente del amor, en la
Eucaristia el alma encontrara al corazon de Jesus, y de este corazéon
eucaristico aprendera a amar.

II

Queriendo Jesucristo ser siempre amado por el hombre, debe
manifestarle siempre su amor; y, asi como para vencer y conquistar
nuestro corazon, tuvo Dios necesidad de hacerse hombre, de hacerse
sensible y palpable; asi también para que su conquista quede
asegurada debe continuar haciéndole sentir un amor sensible y
humano. La ley del amor es perpetua, y la gracia que necesitamos
para poder amar, debe serlo también; el sol de amor no debe ponerse
nunca para el corazén del hombre, porque de lo contrario se enfriaria
éste y llegaria a morir helado por el frio de la muerte y del olvido. El
corazon del hombre no se entrega sino a seres vivos y s6lo admite
uniones con otro amor actual que ¢él siente y que le da pruebas
actuales de su existencia.

Pues bien: todo el amor de la vida mortal del Salvador, su
amor infantil en el pesebre, su amor lleno de celo apostélico por la
gloria de su Padre durante su predicacion, su amor de victima sobre
la cruz..., todos esos amores se hallan reunidos y triunfantes en su
Corazon glorioso que vive en el santisimo Sacramento. Aqui
debemos buscarle para alimentarnos de su amor. También esta en el
cielo, pero para los angeles y los santos ya coronados. En la
Eucaristia estd para nosotros: nuestra devocion al sagrado Corazén
debe ser, por consiguiente, eucaristica, debe concentrarse en la divina
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Eucaristia como el tnico centro personal y vivo del amor y de las
gracias del sagrado Corazén para con los hombres.

(Por qué separar al corazon de Jesus de su cuerpo y de su
divinidad? ;{No es cierto que por su Corazon vive en el santisimo
Sacramento y que por ¢él se halla su cuerpo vivificado y animado?
Jestis resucitado no muere ya. ;Por qué separar ya su corazén de su
persona y querer hacerle morir, por decirlo asi, en nuestro espiritu?
Este Corazon vive y palpita en la Eucaristia, no ya con la vida del
Salvador pasible y mortal, capaz de tristeza, de agonia, de dolor, sino
con una vida resucitada y consumada en la bienaventuranza. Esta
imposibilidad de sufrir y de morir no disminuye en nada la realidad
de su vida; al contrario, la hace méas perfecta. ;Ha podido, acaso, la
muerte llegar hasta Dios?... Muy al revés, El es el manantial de la
vida perfecta y eterna.

El corazon de Jesus vive en la Eucaristia, supuesto que su
cuerpo esta alli vivo. Es verdad que este Corazén divino no esta alli
de un modo sensible, ni se le puede ver, pero lo mismo ocurre con
todos los hombres. Este principio de vida conviene que sea
misterioso, que esté oculto: descubrirlo seria matarlo; s6lo se conoce
su existencia por los efectos que produce. El hombre no pretende ver
el corazén de un amigo, le basta una palabra para cerciorarse de su
amor. ;Qué diremos del Corazén divino de Jesus? El se nos
manifiesta por los sentimientos que nos inspira, y esto debe
bastarnos. Por otra parte, ;quién seria capaz de contemplar la belleza
y la bondad de este Corazon? ;Quién podria tolerar el esplendor de
su gloria ni soportar la intensidad del fuego devorador de su amor...,
capaz de consumirlo todo? ;Quién se atreveria a dirigir su mirada a
esa arca divina, en la cual estd escrito con letras de fuego su
evangelio de amor, en donde se hallan glorificadas todas sus virtudes,
donde su amor tiene su trono y su bondad guarda todos sus tesoros?
(Quién querria penetrar en el propio santuario de la divinidad? jEI
corazén de Jesus! jAh, es el cielo de los cielos, habitado por el
mismo Dios, en el cual encuentra todas sus delicias!

iNo; no vemos el corazon eucaristico de Jests; pero lo
poseemos! ... jEs nuestro!

(Queréis conocer su vida? Esta distribuida entre su Padre y
nosotros.

El corazén de Jesis nos guarda: mientras el Salvador,
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encerrado en una débil Hostia, parece dormir el suefio de la
impotencia, su Corazon vela: Ego dormio et cor meum vigilat —Yo
dormia, pero mi corazén estaba despierto (Cant 5, 2). Vela, tanto si
pensamos como si no pensamos en El; no reposa; continuamente est
pidiendo perdon por nosotros a su Padre. Jesus nos escucha con su
Corazon y nos preserva de los golpes de la célera divina provocada
incesantemente por nuestros pecados; en la Eucaristia, como en la
cruz, esta su Corazon abierto, dejando caer sobre nuestras cabezas
torrentes de gracias y de amor.

Esta también alli este Corazon para defendernos de nuestros
enemigos, como la madre que para librar a su hijo de un peligro lo
estrecha contra su corazén, con el fin de que no se hiera al hijo sin
alcanzar también a la madre. Y Jesus nos dice: “Aun cuando una
madre pudiera olvidar a su hijo, yo no os olvidaré jamas”.

La segunda mirada del corazon de Jesus es para su Padre. Le
adora con sus inefables humillaciones, con su adoracion de
anonadamiento; le alaba le da gracias por los beneficios que concede
a los hombres sus hermanos; se ofrece como victima a la justicia de
su Padre, y no cesa su oracion en favor de la Iglesia, de los pecadores
y de todas las almas por El rescatadas.

jOh Padre eterno! Mirad con complacencia el corazon de
vuestro hijo Jesus. Contemplad su amor, oid propicio sus peticiones y
que el corazon eucaristico de Jestis sea nuestra salvacion.

111

Las razones por las cuales fue instituida la fiesta del sagrado
Corazoén y la manera que ha tenido Jesus de manifestar su corazon
nos ensefian, ademas, que en la Eucaristia debemos honrarle y que
alli lo encontraremos con todo su amor.

Delante del santisimo Sacramento expuesto recibié santa
Margarita Maria la revelacion del sagrado Corazon; en la Hostia
consagrada se manifestdo a ella el Sefior con su Corazén entre las
manos y dirigiéndole aquellas adorables palabras, que son el
comentario mas elocuente de su presencia en el santisimo
Sacramento: “jHe aqui este Corazon que tanto ha amado a los
hombres!”

Nuestro Sefior, apareciendo a la venerable madre Matilde,
fundadora de una congregacion de Adoratrices, le recomendd que
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amase ardientemente y honrase cuanto pudiese su sagrado Corazén
en el santisimo Sacramento, y se lo entregd como prenda de su amor
para que fuera su refugio durante la vida y su consuelo en la hora de
la muerte.

Y el objeto de la fiesta del sagrado Corazon no es otro que
honrar con mas fervor y devocion el amor de Jesucristo que le hizo
sufrir indecibles tormentos por nosotros e instituir también para
nosotros el sacramento de su cuerpo y de su sangre.

Para penetraros del espiritu y de la devocion al sagrado
Corazon de Jests debéis honrar los sufrimientos que padecio el
Salvador y reparar las ingratitudes de que es objeto todos los dias en
la Eucaristia.

iQué grandes fueron los dolores del corazén de Jestis! Pasé por
todas las pruebas imaginables; fue victima de toda clase de
humillaciones; las calumnias mas groseras se cebaron en su honra y
le persiguieron con el mayor encarnizamiento; se vio harto de
oprobios y abrumado por el menosprecio. A pesar de todo, El se
ofrecid voluntariamente y nunca se quejo de ello. Su amor fue mas
poderoso que la muerte, y los torrentes de desolacion no pudieron
apagar sus ardores. Ciertamente todos esos dolores pasaron ya; pero
siendo asi que Jesucristo los sufrid por nosotros, nuestra gratitud no
debe tener fin; nuestro amor debe honrarlos como si estuviesen
presentes a nuestros o0jos. jY el Corazéon que los sufrid con tanto
amor esta ahi..., no muerto, sino vivo y activo; no insensible, sino
mas amante todavia!

Mas, jay!, aunque Jesus no pueda ya suftrir, los hombres
muestran con El una ingratitud monstruosa. jEsa ingratitud al Dios
presente, que vive con nosotros para conseguir nuestro amor, es el
tormento supremo del corazon de Jesus en el santisimo Sacramento!

El hombre se muestra indiferente con ese supremo don del
amor de Jesus: no lo tiene para nada en cuenta ni piensa siquiera en
¢l; y si alguna vez, a pesar suyo, se acuerda de ¢l y Jesls quiere
despertarle de su letargo, no es sino para procurar apartar de su mente
este pensamiento importuno. jEl hombre no quiere tener el amor de
Jesus!

Mas alin aunque apremiado por la fe, por los recuerdos de su
educacion cristiana y por el sentimiento que Dios le ha puesto en el
fondo del corazon, para adorar en la Eucaristia a Jesucristo como a su

231



sefior y volver a ocuparse en su servicio, el impio se rebela contra
este dogma, el mas amable de todos; llega hasta la negacion del
mismo, hasta la apostasia, para no tener que adorarlo, y para no verse
precisado a sacrificarle un idolo..., una pasion..., queriendo asi
continuar esclavizado por sus vergonzosas cadenas.

Su malicia va mas lejos todavia: no se contenta con negar...;
jni aun retrocede ante el crimen de renovar los horrores de la pasion
del Salvador!

iSe ven cristianos que menosprecian a Jesus en el santisimo
Sacramento y a su Corazén que tanto los ha amado y que se consume
de amor por ellos! jPara menospreciarle se aprovechan del velo que
le oculta a nuestra vista!

Le insultan con sus irreverencias, con sus malos pensamientos,
con sus criminales miradas, estando en su presencia. jSe aprovechan,
para insultarle, de esa paciencia inalterable, de esa bondad sin
limites, que todo lo sufre en silencio, como sufrié a los soldados
impios de Caifas, Herodes y Pilatos!

Blasfeman sacrilegamente contra el Dios de la Eucaristia: ya
saben que su amor le tiene mudo.

jLlegan hasta crucificarle en su alma culpable recibiéndole
indignamente! ;Se atreven a tomar este Corazén vivo y atarlo a su
cadaver infecto, entregandole al demonio que les domina!

iNo, de ninguna manera; Jesus no sufrié en los dias de su
pasion tantas humillaciones como en su Sacramento! La tierra es para
El un calvario de ignominia.

En su agonia buscaba quien le consolase; en la cruz pedia que
se tuviese compasion de sus dolores...; por eso, hoy mas que nunca,
es necesaria la satisfaccion, jhace falta la reparacion de honor para
ofrecerla al corazon adorable de Jesucristo! Rodeemos la Eucaristia
de adoraciones y de actos de amor.

Al corazén de Jesus vivo en el santisimo Sacramento, jhonor,
alabanza, adoracion y dignidad regia por los siglos de los siglos!
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EL CIELO DE LA EUCARISTIiA

Ecce ego creo coelos novos et gaudebitis
et exsultabitis in sempiternum in his
quae ego creo

“He aqui que yo creo nuevos cielos, los
cuales llevaran para siempre a vuestro
espiritu la alegria y el regocijo” (Is 65,
17)

Cuando Jesucristo subi6 al cielo el dia de la ascension, fue a
tomar posesion de su gloria y a prepararnos en ella un lugar. Con
Jesucristo la humanidad redimida entra en el cielo; sabemos que ya
no tenemos cerrada la entrada y esperamos que llegue el dia en que
sus puertas se abran ante nosotros. Esa esperanza nos sostiene y
anima. Bien mirado, esto debia bastarnos para llevar una vida
cristiana y sufrir, para no perderla, todas las tristezas de la vida. Sin
embargo, para conservar en nosotros y hacer mds eficaz esta
esperanza del cielo, para que pudiésemos esperar pacientemente el
cielo de la gloria y para conducirnos a ¢él, crié Jesucristo el hermoso
cielo de la Eucaristia. Porque la Eucaristia es un hermoso cielo..., el
comienzo de la gloria. ;No es la Eucaristia el mismo Jestis glorioso
que viene del cielo a la tierra, y que trae consigo la gloria de la
mansion celestial? (No esta el cielo alli donde est4 Jesucristo nuestro
Sefior? Su estado, aunque velado a nuestros sentidos, es alli glorioso,
triunfante y bienaventurado; nada encontramos aqui de las miserias
de la vida, y cuando comulgamos recibimos el cielo, puesto que
recibimos a Jesucristo, causa y principio de toda felicidad y gloria del
paraiso celestial. jQué gloria para un subdito la de recibir a su rey!
Gloriémonos también nosotros, pues recibimos al rey del Cielo. Jesus
viene a nosotros para que no nos olvidemos de nuestra verdadera
Patria, o bien para que no muramos de deseo y de tedio, pensando en
ella. Viene, y permanece corporalmente en nuestros corazones
mientras dura el sacramento; después, una vez destruidas las
especies, se remonta nuevamente al cielo; pero quedandose con
nosotros por su gracia y por su presencia de amor. ;jPor qué no
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permanece mas tiempo? Porque la integridad de las santas especies es
la condicion que exige su presencia corporal.

Jesus, al venir a nosotros, nos trae las flores y los frutos del
paraiso. ;Cuales son éstos? Yo no lo sé: ni se ven, pero si se percibe
su perfume. Nos cede sus méritos glorificados, su espada victoriosa
contra Satanas; nos hace también entrega de sus armas para que
podamos servirnos de ellas; de sus méritos para que, afiadiendo los
nuestros, los hagamos fructificar. La Eucaristia es la escala, no de
Jacob, sino de Jesus, por la que sube y baja continuamente para
nuestro bien. Jesls estd en continuo movimiento hacia nosotros.

I

Pero veamos cudles son, en particular, los bienes celestiales
que nos trae Jesus cuando le recibimos.

Ante todo, la gloria. Es verdad que la gloria de los santos
bienaventurados es una flor que no se abre sino al sol del paraiso y
bajo la mirada de Dios; esta gloria esplendorosa no podemos tenerla
aca en la tierra...; jse nos adoraria!, pero recibimos el germen oculto
que la contiene enteramente, como la semilla contiene la espiga. La
Eucaristia deposita en nosotros el fermento de la resurreccion y lo
que causara en nosotros, después, una gloria especial y maés
esplendente, y sembrando en la carne corruptible brillard luego
nuestro cuerpo resucitado e inmortal.

Ademas, nos hace felices. Al subir al cielo nuestra alma, al
punto entra en posesion de la bienaventuranza del mismo Dios, sin
temor de perderla ni de verla disminuir. Y en la Comunién, ;no
recibis también algunas porcioncitas de esta verdadera felicidad?
Toda la felicidad entera, no, para que no dejemos de pensar en el
cielo; pero jde qué paz, de qué dulce y santa alegria no os hallais
inundados después de la Comunion! Cuanto mas desprendida esté el
alma de los afectos terrenos, tanto mas gozara de esta alegria,
llegando algunas almas a sentirse tan felices y llenas de gozo,
después de la Comunion, que hasta su cuerpo llega a resentirse.

En fin, los bienaventurados participan del poder de Dios. Por
eso el que comulga con gran deseo de unirse a Jesucristo mira con
profundo desdén todo lo que no es digno de sus afectos divinizados.
Tiene pleno dominio sobre todo lo terrestre, que en esto consiste el
verdadero poder; y entonces la Comunion eleva el alma hasta Dios.
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La oracion se define, una ascension del alma hacia Dios; y ;/qué es la
oracion comparada con la Comunion? Esa elevacion de pensamientos
y deseos de la oracion, jqué lejos se halla de esta elevacion
sacramental, por la cual Jesus nos eleva con El hasta el seno de Dios!

Para acostumbrar a los aguiluchos a volar por las mas altas
regiones, el aguila les presenta la comida a mayor altura que aquella
en que ellos se encuentran, y elevandose siempre, a medida que ellos
se acercan, les obliga insensiblemente a remontar su vuelo hasta los
altos.

Asi también Jests, aguila divina, viene a nosotros trayéndonos
el alimento que necesitamos, y luego se sube y nos invita a seguirle.
Nos colma de dulzura para hacernos desear la felicidad del cielo; nos
familiariza con el pensamiento de la gloria.

(No notais que cuando poseéis a Jesus en vuestro corazon
deseais el cielo y desprecidis todo lo demas? Quisierais morir en
aquella hora para uniros enteramente con Dios. El que no comulga
sino raras veces no puede desear a Dios tan vivamente y teme la
muerte. Este pensamiento, en el fondo, no es malo; pero si tuvieseis
la certeza de ir derechamente al cielo, jah, entonces no querriais
permanecer un cuarto de hora mas sobre la tierra!

En un cuarto de hora podréis en el cielo amarle y glorificarle
mas que durante la vida mas larga aqui en la tierra.

La Comunién, como veis, nos prepara para el cielo. jQué
gracia tan grande la de morir después de haber recibido el viatico!
Bien sé que la contricidén perfecta nos justifica y nos da derecho al
cielo; pero jcuanto mejor no debe ser partir en compaiiia de Jesus y
ser juzgado por su amor, unido todavia, por decirlo asi, a su
sacramento de amor! Por eso la Iglesia quiere que sus ministros
administren el santo viatico, aun en el ultimo momento, a los que
estan bien dispuestos, por mas que hayan perdido el uso de sus
sentidos; jtal es el deseo de tan buena Madre, que quiere que sus
hijos vayan bien aprovisionados para este terrible viaje!

Pidamos a menudo la gracia de recibir el santo viatico antes de
morir: ésta serd la prenda de nuestra eterna felicidad. San Juan
Criséstomo asegura en el libro del Sacerdocio que los angeles
esperan las almas de los que acaban de comulgar, una vez que han
abandonado el cuerpo, y, por razéon de este divino Sacramento, la
rodean y acompaian, como si fueran sus satélites, hasta el trono de
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Dios.
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LA TRANSFIGURACION EUCARISTICA

Et transfiguratus est ante eos
“Jests se transfigurd ante ellos” (Mt 17,
2)

I

jHermosa es, ciertamente, la fiesta de la Transfiguracion de
Jesus sobre el Tabor! Digamos algunas palabras sobre sus relaciones
con la transubstanciacion. Todos los misterios tienen alguna relacion
con la Eucaristia; y es que la Eucaristia los completa todos. Todos se
refieren a la Eucaristia, y toca a la gracia descubrir lo que hay de
eucaristico en los misterios, para alimentar con ello la devocion al
santisimo Sacramento.

Nuestro Seflor elige a tres de sus discipulos y se traslada con
ellos a una elevada montafia para manifestar su gloria, la gloria que
El oculta humillado en su carne. Iba a prepararlos contra el escandalo
de su pasion, a mostrarles quién era real y verdaderamente.

Observad como la Eucaristia se instituye también sobre una
montafia, la de Sién, de muy otra celebridad que el Tabor. Jesus tenia
cierta predileccion por los montes: en ellos realizo varios de los actos
mas importantes de su vida. No le satisfacen los terrenos bajos...,
aptos para producir miasmas y engendrar enfermedades. La tierra es
para los que sobre ellas se arrastran: por eso a las almas que quiere
distinguir con especial amor las atrae hacia si, elevandolas sobre las
cosas de la tierra. La segunda transfiguracion es mas amable que la
primera y de mucha mayor duracion. Se verifica en presencia de
todos los apostoles. La primera ocurrié al aire libre..., porque la
gloria tiene necesidad de extenderse; la segunda, que es todo amor,
tiene lugar en secreto y nuestro Sefior la concentra para hacerla mas
poderosa. Cuando se quiere demostrar el afecto que se tiene a un
amigo, se le abraza. La caridad que nace del celo por la salvacion de
las almas se extiende cuanto puede para hacer bien al mayor niimero
posible de ellas. El amor del corazon se concentra en el corazon y alli
se le tiene como aprisionado para hacerlo mas fuerte. Se retinen sus
rayos como en una lente..., como hace un 6ptico cuando prepara su
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cristal para reunir en un punto todos los rayos y todo el calor de la
luz. Nuestro Sefior se comprime, por decirlo asi, en el pequefiisimo
espacio de la Hostia, y asi como se produce un gran incendio
aplicando el foco ardiente de una lente sobre materias inflamables,
asi la Eucaristia hace levantar llamas sobre aquellos que la reciben,
abrasandoles en su fuego divino.

En el Tabor, Jests se transfigura mientras ora. Sus vestiduras
se volvieron blancas como la nieve y su rostro resplandeciente como
el sol; no se podia sufrir tal esplendor. Jesus ostenta su gloria para dar
a entender que su cuerpo, aunque tan flaco, al parecer, es el cuerpo de
un Dios; esta transfiguracion, por consiguiente, se verifica de dentro
hacia fuera; Jesucristo dejo escapar al exterior un rayo de aquella
gloria que ocultaba por un milagro perpetuo.

Pero Jestis no vino a darnos lecciones de gloria. Por eso la
vision del Tabor pasa prontamente y apenas dura un instante.

La transfiguracion sacramental se hace de fuera hacia adentro,
y mientras en el Tabor Jests rasg6 el velo que ocultaba su divinidad,
aqui, por el contrario, comprime y aun oculta su propia humanidad;
la transfigura en una apariencia de pan, hasta el punto que ni parece
Dios, ni hombre, ni practica acto alguno exterior. Jesucristo se queda
como sepultado y las especies sacramentales vienen a ser el sepulcro
de su poder. Con la humildad vela su humanidad tan amable y tan
bella; de tal manera se une a los accidentes que parece el sujeto de
ellas: el pan y el vino se han convertido en el cuerpo y en la sangre
del hijo de Dios. ;Le veis en esta transfiguracion de amor y de
humildad? Aunque esté oculto tras de una nube, sabemos que el sol
existe; Jesus es siempre Dios y hombre perfecto, pero escondido por
detras de esa niebla del pan y del vino. Asi como en el primer
milagro todo fue glorioso, aqui es todo amable. No se le ve, ni se le
toca; pero alli estd con todos sus dones. El amor, la gracia y la fe
penetran a través de los velos y reconocen sus rasgos divinos. El
alma ve por la fe y creer es verdaderamente ver.

Quisieran algunos ver a Jests en el santisimo Sacramento con
los ojos del cuerpo...; pero si los apdstoles no pudieron resistir el
esplendor de un solo rayo de su gloria, ;qué ocurriria ahora? El amor
no sabe transfigurarse mas que en bondad, humillandose,
achicandose y anonaddndose. ;Dénde hay mas amor, en el calvario o
en el Tabor? Comparad y decidme luego si es el Tabor o el calvario
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el que ha convertido al mundo. El amor rehtisa la gloria, la oculta y
desciende. Esto es lo que hizo el Verbo cuando se encarnd, cuando
subi6 al monte calvario, y ahora lo verifica mas profundamente en la
Eucaristia. En vez de lamentarnos debiéramos dar gracias a Dios
porque no renueva ya su Tabor. Los apostoles, temblorosos, yacian
en tierra y todas las palabras que salian de la boca divina eran
bastante para aniquilarlos. jLos apostoles apenas si se atrevian a
hablar a nuestro Sefor! jAqui, en cambio, se le habla y no se le teme,
porque podemos aplicar nuestro corazoén al suyo y sentir su amor!

Ademas, la gloria, cuando menos, nos perturba el juicio. {Ved
como divaga san Pedro! Hasta ha perdido el buen sentido. jHabla de
reposo y de felicidad en tanto que Jesucristo se ocupa de sus
sufrimientos y de su muerte! jSan Pedro no se acordaba ya de sus
obligaciones!

Si nuestro Sefior nos manifestase su gloria, no querriamos
separarnos de El. jEstariamos tan bien alli! Fue necesario que el
Padre celestial diese una leccion a san Pedro, y le recordase que
Jesucristo era su Hijo, a quien debian seguir por todas partes hasta la
muerte. Tened presente que cuando se educa al hombre con mucho
mimo y regalo, su educacién no resulta ni buena ni sélida, y el nifio a
quien se prodigan excesivas caricias no llega nunca a ser hombre de
gran corazon. Por esto, la transfiguracion eucaristica no se verifica en
el regocijo y la gloria, sino en la humillacion y en secreto; la gloria le
seguira después.

En la transfiguracion eucaristica no se ve a Moisés ni a Elias,
porque nada tienen que hacer alli. La Eucaristia no es para ellos; pero
los doce Apostoles, que serdn los legisladores y los profetas del
nuevo pueblo de Dios, si que toman parte en ella. Alli esta la
santisima Trinidad, aunque su operacion es invisible. Legiones de
angeles adoran a ese Verbo de Dios reducido a un estado tan proximo
a la nada. Alli estabamos nosotros, todos nosotros... Jesus ha
consagrado nuestras hostias en su voluntad y en su presciencia. El las
ha contado y nosotros, por orden suya, os las damos.

Observad ahora como la oracidén de un corazén sencillo y recto
es siempre escuchada, aunque no lo sea en cuanto al modo como
nosotros lo habiamos imaginado. Pedro habia pedido quedarse en la
montafia. ;Se lo negd Jestis? No; no hizo mas que retardar la gracia
que imploraba. En la Eucaristia ha instalado Jesus su tienda entre
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nosotros y para siempre, y de esta manera podemos habitar con El en
el Tabor eucaristico. No es ésta una tienda que se levanta y se
transporta continuamente dia por dia. Es una casa que El construyd y
nosotros la habitamos dia y noche. Nosotros hemos conseguido mas
de lo que pedia san Pedro. En cuanto a vosotros, hermanos mios, le
veis como de paso, pero le veis todos los dias. Ademas, vosotros
habéis fijado wvuestra vivienda cerca de la iglesia del santisimo
Sacramento y sentis la dulce influencia de su vecindad.

Domine, bonum est nos hic esse —jSefior, jqué bien estamos
aqui! (Mt 17, 4). ;Sefior, bueno es estarnos aqui! Bien sabéis vosotros
venir aqui cuando sentis alguna pena o cuando os atormenta algin
dolor, y Jesucristo sacramentado es siempre el buen samaritano que
os consuela. El desahoga su corazén en el vuestro, os espera y os
trata, no como a gente extrafia, sino como a amigos y como a hijos de
familia.

(No os ha dicho el Padre celestial: “He aqui mi Hijo muy
amado”? (Mt 17, 5). Efecto de un amor incomprensible, nos ha dado
a su Hijo. Nos lo ha dado en Belén, en el calvario y, sobre todo, nos
lo ha dado para siempre en el cenaculo. Jesus, por su parte, se entrega
al mismo tiempo. El Padre lo engendra cada dia y nos lo da a cada
uno de nosotros. jOh, escuchémosle!

Amemos y miremos con singular afecto esta fiesta de la
transfiguracion. Es una festividad del todo eucaristica. Venid a esta
bendita montafia donde se transfigura Jesucristo; pero no vengais a
buscar la felicidad sensible ni la gloria, sino las lecciones de santidad
que nos da con su anonadamiento. Venid, si, y haced que vuestro
amor y abnegacion os transfigure en Jesucristo sacramentado,
esperando el dia en que os transfiguréis en Jesucristo glorioso en el
cielo.
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SAN JUAN BAUTISTA

1llum oportet crescere, me autem minui.
“Conviene que Jesus crezca y que yo
mengiie” (Jn 3, 30)

Debemos honrar a san Juan como a modelo perfecto de los
adoradores. Estas hermosas palabras son la divisa de la abnegacion y
del sacrificio eucaristico jque el santisimo Sacramento crezca, sea
conocido y amado y que nosotros nos anonademos a sus pies! Ahora,
ved como san Juan, en las principales acciones de su vida, ha sido
modelo de adoradores. Su vida parece haber sido una adoracion
continua, y en ella se encuentran los caracteres de la adoracion hecha
segun los cuatro fines del sacrificio, que es el mejor de todos los
modos de adorar.

I

La adoracion. —La adoracion se hace arrodillado en el suelo y
con la cabeza inclinada: es éste un primer movimiento que nos lleva a
reconocer, a través del velo eucaristico, la majestad infinita de Dios
que alli se oculta. A este primer movimiento sucede la exaltacion de
su grandeza y su amor.

Notad como la primera gracia concedida a san Juan es una
gracia de adoracion. El Verbo se halla en el seno de Maria e inspira a
su Madre que vaya a visitar a santa Isabel, y Maria lleva ante san
Juan a su Dios y a su rey. Como san Juan no puede ir a Jesus porque
su madre es muy anciana para emprender este viaje, Jesus se traslada
alli. Asi obra con nosotros no pudiendo nosotros ir a Dios, viene Dios
a nosotros.

Maria desata el poder de su divino hijo al saludar a Isabel: aun
hoy Jesus esta como atado y nada quiere hacer sin Maria. La voz de
Maria fue la del Verbo encarnado: Juan se agita en el claustro
materno al oir esta voz y revela a su madre el misterio de la presencia
de Dios en Maria, haciéndoselo comprender al mismo tiempo, como
lo confiesa Isabel a Maria: Exsultavit infans in utero meo —Apenas oi
tu saludo, el nifio salto de alegria en mi seno (Lc 1, 44).
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Desde entonces Juan es precursor, ve a Dios y le adora en sus
movimientos: ¢l le adora, y la alegria de estar en su presencia
desborda sobre su Madre.

iQué bueno fue nuestro Sefior con san Juan! Quiso bendecirle
y darsele a conocer en el seno mismo de su madre. {Qué grata debio
serle esta adoracion de su precursor! jEra tan espontanea!

Jesus permanecié con €l tres meses; uno y otro estaban
encerrados en el tabernaculo materno. Juan adoraba constantemente a
su Dios, y lo sentia tras el velo que lo separaba de El. Unios a esta tan
buena adoracidon de san Juan, tan viva y tan sentida, no obstante los
velos y las paredes que lo separan de nuestro Sefior: Senseras Regem
thalamo manentem’.

I

La accion de gracias. —La accion de gracias descansa en la
bondad, en el amor de Jesucristo: no ve mas que los dones y los
beneficios; se humilla para exaltar al bienhechor; se alegra por las
gracias y beneficios concedidos a él mismo y a los demas, y a la
Iglesia entera. Este sentimiento dilata el corazon.

Ahora bien, en el Jorddn manifiesta el Bautista este doble
sentimiento de alegria y de gratitud. Considerad, en primer lugar, la
gracia que le concede nuestro Sefior; porque la accion de gracias
parte siempre de un beneficio recibido y descansa en la humildad.
Pues bien Juan va a bautizar a nuestro Sefior. El no le habia visto
nunca. El Padre celestial le habia dado una sefial por la cual le
reconoceria: Jesus se presenta entre la multitud de pecadores que
esperaban el bautismo de Juan y oian sus enérgicas exhortaciones a la
penitencia; Jesis guarda turno entre las filas de publicanos y
soldados... {El que era rey e hijo de Dios! ...; pero nada de privilegios
ni excepciones. jEntended esto, oh adoradores, y no tengais mas
protector que Jesucristo! San Juan se arroja a los pies de Jesucristo:
iComo! (Vos venis a mi? Ego a te debeo baptizari, et tu venis ad
me? (Mt 3, 14).

jHe aqui la humildad... la verdad! Los santos no se creen jamas
perfectos. Juan en estas palabras no habla de su ministerio: Venis ad
me, vienes a mi; y no dice vienes a mi bautismo. jQué delicadeza! El

° Himno “Ut queant”, de la fiesta de san Juan.
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hablar de su ministerio le hubiera erigido un pequefio trono, y ante
Dios esto no conviene.

Jesucristo le dice: “Cumple el mandato de mi Padre” (Mt 3,
15).

Como hombre verdaderamente humilde, san Juan obedece y le
bautiza. Una humildad falsa hubiese alegado cincuenta razones para
excusarse; pero san Juan obedece. Y cuando nuestro Sefior se retira,
¢l no le sigue, sino que permanece en el puesto que le ha colocado la
obediencia. jQué humildad!

Ved ahora como el Bautista transfiere al Sefor toda la gloria y
todo el honor de la sublime funcion que acaba de ejercer. Sus
discipulos, los peores entre todos los aduladores, queriendo honrarse
con la gloria de su maestro, le manifiestan que todo el mundo va tras
Jests. jOh, y cuanto me place!, responde san Juan. El amigo del
esposo se coloca a su lado y permanece de pie en su presencia, mas la
esposa es exclusivamente para su esposo: las almas no son sino para
Jesucristo. El amigo esta s6lo para servir al esposo. San Juan se goza
de que el divino esposo encuentre tantas esposas: “Mi alegria llega al
colmo viéndole crecer. {Es necesario que El aumente y que yo
disminuya, que El crezca y yo mengiie!”
iNada para él, todo para Jesus! Eso es lo que nosotros debemos
procurar: que crezca el reino de Jesucristo. jQué pena no poderle
levantar un trono en todos los corazones!; por eso nos postramos en
su acatamiento..., nos achicamos y elevamos a Jesucristo sobre su
trono. Illum oportet crecere —es necesario que €l crezca y que yo
disminuya (Jn 3, 30). Esto tiene muchas aplicaciones en la practica.
Hoy no somos nada, pero tal vez con el tiempo cuente entre sus
adoradores a hombres distinguidos. Entonces convendra decirles.
“;Cuidado, no andéis de puntillas pretendiendo creceros por vuestros
talentos... inclinaos y humillaos, para que so6lo el Sefor se haga
visible!” jEs tan hermosa nuestra vocacion y el objeto de la misma
tan elevado! ... Se nos creera adornados de todas las virtudes, porque
de hecho deberiamos tenerlas todas para ser dignos de nuestra
vocacion. jDesgraciado de aquel que quiera sostenerse en pie en la
presencia del Sefor! jNo, rodilla en tierra! /llum oportet crescere, me
autem minui.

iOh, qué hermosa es la accion de gracias de aquella alma que
acepta los beneficios de Dios, reconociendo que por si misma nada es
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y nada merece y transfiriendo por ello mismo a Dios la gloria que se
le sigue!

111

La propiciacion o reparacion. —La propiciacion es una
indemnizacion que ofrecemos a nuestro Sefior y un consuelo. Vasto
campo se nos presenta aqui para cumplir nuestra mision de
adoradores; debemos reparar, interceder y hacer penitencia por los
pecados de los hombres. jEl mundo es tan malo que hacen mas falta
reparaciones que acciones de gracias!

Ved cémo san Juan hace oficio de reparacion cuando dice:
“Ecce Agnus Dei, ecce qui tollit peccatum mundi —Este es el Cordero
de Dios, que quita el pecado del mundo” (Jn 1, 29): jHe aqui el
cordero de Dios que borra los pecados del mundo! Predica y sefiala la
victima reparadora, y después llora y gime al ver la indiferencia de
los hombres hacia el Salvador. Oid sus lamentos: “Medius vestrum
stetit quem vos nescitis —en medio de vosotros hay alguien al que no
conoceis” (Jn 1, 26). En medio de vosotros esta uno a quien vosotros
no conocéis. Se queja de que los grandes y los sabios no quieren
seguir a Jesucristo, el cual solamente se ve rodeado de algunos
desvalidos. Por eso él ofrece publica satisfaccion, le adora como
victima. Le ensalza por aquellos que le deprimen. “Yo —dice— soy
indigno atin de desatar la correa de su calzado”. jCémo le resarce de
tantos menosprecios!

v

La suplica o peticion. —Juan habia sido encarcelado por su
entereza en reprender el delito de un rey culpable. Nadie se atreve a
decir las verdades a los reyes: jse tiene miedo! jEs una desgracia
vivir al lado de los reyes! Sus discipulos iban a verle y no creian
todavia en Jesucristo. Juan hace lo posible para lograr su conversion.
Este es el verdadero apostolado, es decir, conducir las almas a Jesus y
hacer que de tal modo se aficionen que ya no vuelvan sobre si
mismas. Juan pide a nuestro sefior Jesucristo que reciba a sus
discipulos, y en seguida se los envia para que éstos se conviertan a la
vista de la bondad y poder de Jestis. Obra el Sefior grandes prodigios
y... jellos no le adoran! jOh, y cuan necio es el corazon humano
dominado por los prejuicios! La envidia les dice que si Jesus crece,
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Juan llegara a no significar nada. jEllos no quieren desaparecer con
él, porque tienen el orgullo de casta y de camarilla y viven de la
gloria que rodea a su maestro!

Pero cuando hubieron visitado al Salvador qued6 prendida en
sus corazones la fe y, muerto san Juan, se unieron a Jesucristo; su
conversion fue debida a las oraciones de san Juan.

jAqui tenéis un buen adorador! Amad mucho a san Juan, que
fue tan amado de nuestro sefior Jesucristo. Jesus lloré su muerte...:
era su primo, su amigo y su primer apostol. Adorad, reparad como ¢l
y sabed sacrificaros como ¢l por la gloria de Jesucristo. Juan muri6
martir por causa de los crimenes de un rey, que son los que excitan
mas la colera de Dios. Acordaos siempre de estas palabras, que son el
lema de la santidad y del servicio eucaristico: “Illum oportet
crescere. me autem minui!”; jQué Jesus sacramentado sea ensalzado
y yo humillado!
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SANTA MARIA MAGDALENA

Diligebat Jesus... Mariam
“Jesus amaba a Maria Magdalena” (Jn
11,5)

Santa Maria Magdalena era la amiga privilegiada de Jesus. Le
servia con sus bienes y le acompafiaba por todas partes. Honrd
magnificamente con sus oblaciones la sacratisima humanidad de
Jests. Tenia gusto especial en orar a sus pies contemplandole en
silencio; todos estos titulos le dan derecho a considerarla como
patrona y modelo de adoracion y del servicio que se debe a Jesus
sacramentado. Estudiemos a santa Maria Magdalena: su vida esta
llena de las mejores ensefianzas.

I

Jestis amaba a Maria, a Maria su hermana y a Lazaro: a Maria
especialmente. Sin duda que amaba a los tres, pero sentia especial
afecto por Maria.

Aunque Jesus nos ame a todos, tiene, no obstante, sus amigos
predilectos, y permite que nosotros los tengamos también en nuestro
Sefior. La naturaleza y aun la gracia misma necesita de ellos. Todos
los santos han tenido amigos de corazon y ellos mismos han sido los
mas tiernos y desinteresados amigos.

Magdalena fue, antes de su conversion, una pecadora publica.
Poseia todas las cualidades de cuerpo y de alma, juntamente con
todos los bienes de fortuna a propoésito para llegar a los mayores
excesos. Y ella se dejo llevar. El Evangelio la rebaja hasta decir que
fue una pecadora publica. Tan grande llego a ser su degradacion, que
Simo6n el fariseo tuvo por una deshonra que ella hubiese entrado en
su casa. Hasta lleg6 a dudar del espiritu profético de Jests viendo
como la toleraba a sus pies.

Mas esta pobre pecadora, una vez conseguido el perdon de sus
culpas, remonta su vuelo hasta la cumbre de la santidad. Veamos
como.
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I

Lo que mas detiene a los grandes pecadores impidiéndoles que
se conviertan, es el respeto humano. No podria perseverar en el bien
—dicen— y no me atrevo a acometer una empresa en la que me seria
imposible continuar. Y se detienen desalentados.

No obré asi la Magdalena; sabe que Jests estd en casa de
Simoén y no vacila. Se dirige directamente a Jesus y hace confesion
publica. Se atreve a penetrar en una casa de la que se le hubiere
despedido ignominiosamente si alguien la hubiese conocido al entrar
en ella. A los pies de Jesus no profiere una sola palabra, pero su amor
habla muy alto. Los pintores la representan con los cabellos sueltos y
descuidados y con los vestidos poco arreglados; pero estos cuadros
son puro parto de la imaginacion; eso no hubiese sido digno ni de
Jesus ni del arrepentimiento de ella.

Va derechamente a Jesus... sin equivocarse. ;Donde lo ha
conocido? Ah..., el corazéon que estd enfermo sabe muy bien
encontrar al que le ha de curar y consolar!

Maria no se atreve a levantar la vista para mirar a Jesus, ni dice
una palabra: tal es el caracter del verdadero arrepentimiento, como se
ve en el hijo proédigo y en el publicano.

El pecador que mira de frente a Dios, a quien ha ofendido, le
insulta. Maria llora y con sus cabellos enjuga los pies de Jesus, que
ha regado con sus lagrimas. Ahi esta su puesto, a los pies de Jests.
Los pies pisan la tierra, y ella conoce que no es mas que polvo de un
cadaver. Los cabellos, vanidad que el mundo adora, son en sus manos
un trapo: alli permanece postrada esperando la sentencia. Ella oye las
murmuraciones de los envidiosos, de los apodstoles y de los demas
judios que no honraban sino la virtud aplaudida y triunfante. Ellos no
amaban a Magdalena, la cual les da a todos una leccion. Todos
habian pecado, pero nadie habia tenido el valor para pedir perdon
publicamente. jEl mismo Simoén, prototipo del orgullo y de
hipocresia, se indigna! Mas Jesis defiende a Magdalena. jQué
palabras de rehabilitacion: se le han perdonado muchos pecados
porque ha amado mucho! “Ve en paz —le dice el Salvador—, tu fe te
ha salvado” (Lc 7, 47. 50).

No afiade: no peques mas, como dijo a la adultera, mas
humillada por haber sido sorprendida en el crimen que arrepentida
por haber ofendido a Dios. La Magdalena no necesita esta
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recomendacion: su amor da a Jesus la certeza de la firmeza de su
proposito. jQué absolucion tan hermosa y conmovedora! Magdalena
tiene una contricion perfecta. Cuando vayais a los pies del confesor
unios a la Magdalena, y que vuestra contricion, como la suya, sea
mas efecto del amor que del temor.

La Magdalena se retir6 purificada con el bautismo del amor, y
con su humildad llegd6 a ser mas perfecta que los apodstoles. Ahora
con este ejemplo despreciad a los pecadores, si os atrevéis. Un
instante es suficiente para hacer de ellos grandes santos. jCuantos de
estos grandes santos han sido buscados por Jesucristo cuando se
hallaban encenagados en sus pecados, como, por ejemplo, san Pablo,
san Agustin y tantos otros! La Magdalena les abre el camino: supo
llegar hasta el corazéon de Jesus, porque partié desde muy abajo y se
humill6 profundamente. ;Quién podria ya desesperar?

11

Después de su conversion, la Magdalena va a entrar en el amor
activo. Esta es una gran leccion. Muchos de los convertidos se
detienen alli. Quieren permanecer en la paz de una buena conciencia
guardando los mandamientos. No se atreven a seguir a Jesus y acaban
por volver a caer. El hombre no puede vivir de lagrimas y suspiros.
Habiendo destruido los idolos de vuestro corazon, que constituian
vuestra vida, es necesario que algo los substituya y este algo no
puede ser sino el vivir de la vida de Dios. ;Que estais arrodillados a
los pies de Jesus? Bien; pero luego El se levanta: seguidle y marchad
con El. Ved a la Magdalena como va a seguir a Jeslis y ya no se
apartara de El jamas. La volveréis a encontrar a sus pies escuchando
sus palabras y meditandolas en su corazon. Esta es la gracia peculiar
de su vida; su lenguaje es la oracion, la plegaria y el amor. Sigue a
Jestis y practica las virtudes de que le da ejemplo en sus diversos
estados de vida. La conversion que se limita al sentimiento no es
duradera; Maria toma parte en todas las vicisitudes de la vida de
Jesus.

Durante sus viajes, ella le proporciona lo que necesitaba para
su subsistencia y para la de sus apdstoles. Jesis va con frecuencia a
casa de sus amigos de Betania y come con ellos: El, en cambio, les
concede el alimento de las gracias del amor. Cada vez que Jesus se
presenta alli, Maria cae rendida a sus pies y se entrega a la oracion.
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Marta se siente aguijoneada por la envidia. Lo mismo les pasa a
aquéllos que creen que de todos los estados de la vida uno sélo es
bueno y una sola la manera de vivir. Todos los estados son buenos y,
por consiguiente, el que habéis elegido es bueno: guardadlo y no
despreciéis los demas. Marta, trabajando por Jesus, hace bien, pero
hizo mal mostrandose celosa de su hermana. Jesus, como sabéis, le
respondi6 defendiendo a Magdalena. Es mejor oir su voz que
ocuparse en preparar el alimento. Asi ocurre que las vocaciones de
vida activa suelen quejarse de las almas contemplativas: “Sois
inatiles —dicen—; venid a ejercitar la caridad trabajando en favor de
nuestros hermanos”; pero Jesis hace la defensa de ellas en este
pasaje. Pues qué, ;no hay que ejercitar también la caridad con
Jesucristo pobre y abandonado en su Sacramento?

La Magdalena oye este didlogo y no responde palabra a las
quejas de su hermana: se encuentra bien a los pies del Salvador y alli
continua.

Otro caracter del amor activo de Magdalena es el sufrimiento:
sufre con Jesucristo. Sin duda que habia conocido con anticipacion la
muerte de su Maestro, porque la amistad no tiene secretos, y si Jests
la reveld a sus apodstoles, tan rudos y groseros... ;como la habia de
ocultar a la Magdalena?

Ved como le hace sufrir su amor. Magdalena aventaja en valor
a los hombres... sube hasta el calvario, deja a su familia muy amada
por seguir a Jesus hasta el final de su pasion, y la vemos con Maria
santisima a los pies de la cruz. El evangelio la nombra expresamente,
que bien habia merecido esta distincion. ;Y qué hace alli? Ama y
sufre con Jesus. El que ama quiere participar de la vida de su amigo,
sea ésta la que fuere. El amor funde en una sola dos vidas, dos
existencias. La Magdalena no estd en pie, porque recuerda que ha
sido pecadora y que debe estar arrodillada. Solamente Maria
permanece en pie inmolando a su querido hijo..., a su Isaac.

La Magdalena espera alli hasta después de la muerte de Jesus.
Al amanecer del primer dia de la semana vuelve al mismo sitio. No
se olvida que Jesus esta sepultado y quiere todavia sufrir y llorar. El
evangelio encomia el celo y la magnificencia de los presentes de las
otras mujeres; de Magdalena, so6lo habla de las lagrimas. jEsta es la
heroina cristiana! Magdalena més que todos los demdas santos nos
hace ver la necesidad de la misericordia divina.
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Después de la ascension, no dice una palabra de la Magdalena
el sagrado libro. Una tradicion constante y venerable refiere que los
judios pusieron a Maria, Marta y Lazaro en un barco desmantelado,
lanzandolos a alta mar para que en ella encontrasen una muerte
segura. Pero el amigo de otros tiempos los sigue amando y Jesus
suple la falta de piloto y de gobernalle del buque. Condicelos a
Marsella y los confia a los naturales del pais, a ellos que son amigos
e hijos primogénitos de su familia.

Lazaro murié martir. Era necesario que su sangre regara la
hermosa tierra provenzal para que la fe floreciese en ella. Marta subio
hasta Tarascon, y reuniendo una comunidad de virgenes, practicaba
la caridad tanto espiritual como corporal en todo el pais circunvecino.

Magdalena se retira, como para acercarse mas a Dios, a una
montafia en la cual encuentra una gruta, preparada, sin duda, por las
manos de los angeles. Muy pronto recibe alli gran ntimero de
visitantes, y faltandole tiempo para conversar con su buen Maestro,
sube mas arriba, sobre un pico escarpado, y entonces se entretiene
solamente con Dios. Alli termina sus dias; alli paso6 la vida orando y
continuando en su propia vida los misterios de la vida de Jesus, el
cual la visitaba sin cesar. Los sacerdotes cristianos le llevaban la
santa Comunioén, y cuando estaba para exhalar el ultimo suspiro, san
Maximino, uno, de los setenta y dos discipulos que tuvo el Salvador
durante su vida, le dio con su mano la comunidén. Ella habia
acompafado a Jests a la hora de la muerte y este buen Salvador le
correspondia con el mismo servicio y con el mismo honor.

Muri6 en Francia, y de ello se glorian sus buenos hijos que
poseen sus santas reliquias. Esta es una de las pruebas mas sefialadas
del amor que Jesucristo profesa a Francia, puesto que le envi6 sus
amigos y aqui se encuentran; por eso, esperemos que Francia
encontrara en las oraciones y en los méritos de Maria Magdalena
titulos suficientes para confiar en la misericordia de Dios, con tal que
esta nacion imite el arrepentimiento y el amor de ella para con Jesus,
que habita en sus ciudades y sus mas insignificantes aldeas. Si;
Jesucristo ama con predileccion a Francia como amaba a la
Magdalena y a la familia de Betania.
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EL MES DEL SANTiSIMO SACRAMENTO

Mensis iste, vobis principium mensium
“Este mes sea para vosotros el primero
de todos” (Ex 12, 2)

Muchas almas piadosas consagran el mes de junio a honrar al
sagrado corazon de Jesus. Por eso se le llama el mes del sagrado
corazon.

Nosotros queremos consagrarlo al santisimo Sacramento y
creo que el nombre de mes del santisimo Sacramento le cuadra mejor
que el primero.

Si bien es verdad que de ordinario se encuentran en este mes
las dos fiestas, la del sagrado Corazon y la del santisimo Sacramento,
la ultima es mas solemne y de rito superior. Es mucho mas antigua en
la Iglesia y debe sernos mas grata.

Que se venere el sagrado Corazon como el asiento, por decirlo
asi, del amor infinito de Jesucristo, estd muy bien: pero las almas
eucaristicas sabran honrarle también en el santisimo Sacramento.
Porque ;donde se halla verdadera y substancialmente vivo el corazén
de Jesus sino en el santisimo Sacramento y en el cielo?

Muchos le honran en sus imagenes y tienen especial devocion
a los cuadros del sagrado corazon de Jesus. Este culto es bueno, pero
es solamente relativo, y nosotros debemos ir mas alla de la imagen,
hasta llegar a la realidad. En el santisimo Sacramento esta vivo y late
por nosotros... Que El sea nuestra vida y que el centro de nuestra
actividad se halle en ese corazon vivo y animado; sepamos honrar al
sagrado corazon de Jesus en la Eucaristia y hagamos de manera que
siempre anden unidas estas dos cosas en nuestras devociones, sin
admitir nunca separacion entre el sacratisimo corazon de Jesus y la
santisima Eucaristia.

|
Hay en el afio varios meses consagrados a devociones
especiales, las cuales se practican durante treinta dias seguidos: asi
tenemos el mes de Maria, que viene a ser una fiesta de treinta dias
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dedicados a honrar a la santisima Virgen. Durante este mes se
ensalzan todas sus virtudes, se honran los misterios de su vida y
siempre se consigue alguna nueva gracia. También tenemos el mes
de san José y muy pronto cada devocion importante tendra sefialado
algin mes para practicar en €l sus ejercicios especiales. jTanto
mejor! Esta es cosa excelente y muy importante para la piedad
catolica.

Porque la devocion que se practica un mes seguido abraza todo
el objeto, lo considera en todos sus aspectos y alcanza de ¢l un
verdadero y cabal conocimiento. Por medio de las meditaciones
diarias y de cierta unidad de ejercicios, de virtudes y oraciones sobre
el mismo objeto, se llega a conseguir una verdadera y sdlida
devocion respecto del misterio que se ha considerado durante el mes.
Donde no hay mas que un pensamiento concentrado, éste es vigoroso
y completo.

Nuestra devocién debe ser robusta y compacta y tender a un
objeto unico. jPor qué muchas almas piadosas no llegan a una
santidad notable? Porque dividen su atencion en muchas devociones.
Su alma piadosa no encuentra alimento suficiente para conservar la
piedad y hacerla progresar. No saben formarse un cuerpo de doctrina.

Ya sabéis cuantos frutos suelen producir las misiones, aun en
parroquias que han permanecido mucho tiempo sordas a las vivas
exhortaciones y a los ejemplos heroicos de sus pastores. La razon es
porque las misiones son una serie no interrumpida de ejercicios
varios. Las misiones emplean todos aquellos medios que pueden
conmover los corazones, impresionar la imaginacion y hacer
reflexionar seriamente. Una misién es un torrente compuesto de
todos los medios de salvacion reunidos; ;/qué extraiio es que triunfe
aun en los corazones mas empedernidos?

Cuando todos nuestros pensamientos y todas nuestras
devociones se retnen y se concentran en un objeto, nos conducen al
monte mas elevado de la virtud y nos allanan todos los obstaculos.

Tengamos, pues, una devocion concentrada y continua. Dicen
que para corregir una mala costumbre o un vicio arraigado es preciso
comenzar por observarse uno a si mismo y combatirse durante algin
tiempo, antes de que comience el movimiento de ascension hacia la
virtud opuesta; una vez iniciado este movimiento, se camina a pasos
de gigante.
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Lo mismo ocurre con el objeto que nos ocupa: habra de
transcurrir cierto tiempo antes que lleguemos a amar la devocion del
santisimo Sacramento con un amor decidido e ilustrado; esta es la
madre y la reina de todas las devociones; es el sol de la piedad. La
devocion a Maria santisima es buena y excelente, pero debe tender y
referirse a la devocion a la Eucaristia, como Maria misma se refiere
completamente a Jests. La Escritura la compara, con toda propiedad,
a la luna, la cual recibe toda su luz del sol y se la envia de nuevo.

Pues bien; si el mes de Maria obra tantas conversiones, si
produce tanto bien en las almas y alcanza tantas gracias de todo
género, ;qué no hara el mes del santisimo Sacramento teniendo en
cuenta que en ¢l honrais las virtudes, los sacrificios y la persona
misma de Jesus-Eucaristia? Y si sabéis unificar lecturas, aspiraciones
y virtudes en la Eucaristia, al fin de aquel mes habréis obtenido
alguna victoria sobre vosotros mismos; vuestro amor se habra
acrecentado y las gracias recibidas seran mas poderosas.

El Sefnor dijo que el que come su carne y bebe su sangre vive
en El; ;qué sucedera si completdis vuestra Comuniéon sacramental
con otra comunion del amor, de las virtudes, de la santidad y de la
vida de Jests en el santisimo Sacramento, y esto durante treinta dias
consecutivos?

Ahi tenéis en qué consiste la unificacion de vuestras
devociones. Sin esto tendréis buenos pensamientos, pero careceréis
del principio que les da vida. La lluvia torrencial que dura unos
instantes no hace mas que arrastrar la tierra; pero la lluvia fina que
dura mucho tiempo la penetra y fecundiza. El pensamiento de la
Eucaristia sostenido durante un mes seguido sera al fin de dicho mes
un manantial abundante que fecundara vuestras virtudes y se
convertird en fuerza divina que os hara volar por el camino de la
santidad. Podemos deciros, ateniéndonos tan solo a los dictados de la
razon pura y de la filosofia natural, que si os ejercitais por espacio de
un mes sobre un objeto o tema Unico, vuestro espiritu se habituara a
él.

Y no temadis que esta concentracion de vuestro espiritu sobre
un mismo misterio acorte o reduzca vuestro horizonte. La Eucaristia
encierra todos los misterios y todas las virtudes: en la Eucaristia
encontramos también el medio de hacerlas revivir y de considerarlas
en su propio sujeto, vivo y animado, que lo tenéis delante de
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vosotros, todo lo cual facilita singularmente la meditacion. Porque
vosotros veis a Jests en la Eucaristia, y veis su vestidura sacramental:
sabéis por vuestros mismos sentidos que esta alli; la Hostia os habla,
fija vuestra mirada y os presenta sensiblemente a nuestro sefior
Jesucristo.

Que este mes sea para vosotros un mes de ventura, en que
vivais intimamente unidos a Jesus. Ya lo sabéis, su conversacion no
cansa jamas. Non habet amaritudinem conversatio illius —su
compaiiia no causa amargura (Sab 8, 16). Que os haga dar un paso de
gigante en el camino de la santidad.

I

(Qué deberéis hacer durante este mes para aprovecharon bien
de é1?

Conviene, ante todo, que tengais un libro que hable del
santisimo Sacramento y que ledis en ¢l un poco todos los dias. No
temais agotar la materia: las profundidades del amor de Jesus son
inconmensurables; ya le consideremos presente en la Eucaristia, o ya
le miremos en el cielo, siempre es hermoso, siempre nuevo, siempre
infinito. jNo temais que se vaya a secar este manantial infinito; tiene
el Sefior tantas gracias que darnos ahora, y, después, tanta gloria!

Tened un libro que trate de la Eucaristia. S¢ muy bien que no
son los libros los que hacen a los santos y que, por el contrario, son
los santos los que hacen buenos libros. Por eso no os recomiendo los
libros sino para instruiros, para que despierten en Vvosotros
pensamientos que luego vosotros mismos perfeccionéis y de ellos os
valgéis en la meditacion.

Tomad, por ejemplo, el cuarto libro de la Imitacion de Cristo:
jes tan hermoso! jUn angel debid escribirlo, sin duda!

Podéis también usar las Visitas al santisimo Sacramento, de
san Alfonso Maria de Ligorio. Cuando se escribio este libro causéd
una verdadera revolucion en la piedad; produjo y produce todavia
diariamente abundantisimos frutos de salvacion.

(Qué mas puedo yo deciros? Tomad cualquier libro, el que
mas os guste. Dejad las demas devociones durante este mes; nada
perderéis sumergiéndoos enteramente en el sol.

Visitad mas a menudo y por mds tiempo el santisimo
Sacramento.
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Comulgad con mas fervor.

Practicad alguna virtud en consonancia con el estado de Jesus
en la Eucaristia; su silencio... y, sobre todo, su vida de recogimiento
en su Padre y su anonadamiento.

Haced algun sacrificio particular en honor del santisimo
Sacramento. Presentadle cada dia una nueva flor. El se digna
concedernos que podamos acercarnos a su adorable Persona para
presentarle nuestra ofrenda: no se dejan ver con tanta facilidad los
grandes de la tierra. No despreciemos este favor que nos concede,
efecto de su ardiente amor hacia nosotros; este derecho que nos
compite como a hijos de la familia cristiana.

En resumen: para pasar bien este mes es necesario practicar
alguna virtud eucaristica y leer algiin libro acerca del santisimo
Sacramento. Esto es mas necesario de lo que pudiera pensarse. Con
un libro tendréis pensamientos nuevos; si no tenéis libro, estaréis
aridos, repitiendo siempre la misma cosa: ut jumentum (Ps 73, 22). El
libro solo no es nada; mas si lo acercais a vuestro corazon le
comunicaré¢is vida. La misma santa Escritura debe leerse con el
corazon: leida sin fe y sin amor causara vuestra perdicion, como
obceca y endurece a ciertos incrédulos, a pesar de leerla todos los
dias.

Tal vez digais: “No me agradan los libros, porque en ellos no
encuentro todo lo que busca mi alma: no le bastan a ésta los libros”.
Felizmente que asi es; seria bien triste que los libros se encargasen de
hacer toda nuestra oracion y ellos lo dijesen todo; en este caso
resultariamos maquinas parlantes. El Salvador no permite que los
libros lo sean todo para nosotros en la oracidon; nosotros debemos
obtener su gracia con nuestro propio trabajo; como si dijéramos, con
el sudor de nuestra frente. La vida de un santo, aunque hubiese sido
el mayor que ha tenido la Iglesia, nunca se ajustaria por completo a
vuestra propia vida. Y ;por qué? Porque vosotros no sois aquel santo
y porque poseé€is una gracia personal adecuada a vuestra naturaleza;
porque tenéis una personalidad propia de que no podriais hacer
completa abstraccion.

Leed, si, pero no esperéis todo el fruto de la lectura, sino de
vuestra propia meditacion.

“Yo haria mi adoraciéon y mi visita; pero no puedo ir a la
iglesia durante el dia”. Que no sea esto un obstaculo, porque nuestro
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Sefior os ve aun en vuestra casa y os oye desde su tabernaculo. El nos
ve desde el cielo... {por qué no habia de vernos desde la santa
Hostia?'’. Adoradle donde quiera que os halléis; haréis una buena
adoracion de amor, y el Sefior comprendera vuestro deseo.

Seria muy lamentable que solo en los templos pudiéramos
ponernos en relaciéon con Jesus sacramentado. La luz del sol nos
circunda y alumbra aun cuando no estemos bajo la accion directa de
sus rayos, y del mismo modo, desde su Hostia sacrosanta, hara el
Sefior que penetren en nuestra casa algunos rayos de su amor que nos
den calor y fuerza. En el orden sobrenatural, como en el de la
naturaleza, existen las corrientes... ;/No os sentis alguna vez subita e
inopinadamente recogidos y enajenados de amor? ... Es un rayo de la
divina bondad, una corriente de gracia que os ha atravesado. Confiad
mucho en estas corrientes, en estas relaciones que desde lejos podéis
tener con Jesus.

iSeria muy triste que Jesus no recibiese mas adoraciones que
aquellas que se le rinden dentro de la iglesia! No, eso no debe ser;
que El ve en todas partes, bendice en todas partes y en todas partes se
une a los que quieren ponerse en relacion con El. Adoradle alli donde
os encontréis. Volveos en espiritu hacia el taberndculo.

Que todos nuestros pensamientos sean para El durante este
mes; que vuestras virtudes y vuestro amor vayan encauzados a ese
centro divino y este mes del santisimo Sacramento sera para vosotros
un mes de bendiciones y de gracias.

19 Esta opinion es defendida por Suarez. Disp. LIII, sect. III.
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Segunda serie

LA SAGRADA COMUNION

Puntos de adoraciéon sobre la Comunion y
la vida de union con Jesus Sacramentado
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PROLOGO

Esta nueva serie de escritos de san Pedro Julian Eymard
consta, lo mismo que la primera, de notas y apuntes encontrados
entre sus manuscritos o tomados mientras él hablaba por discipulos
de cuya fidelidad no cabe dudar. Son como la quintaesencia de su
predicacion sobre la Eucaristia considerada como mantenimiento de
nuestra vida sobrenatural y como medio soberano de union de
nuestras almas con el Amado.

Mas que un tratado sobre la Comunion, lo que aqui ofrecemos
a los enamorados de Jesucristo sacramentado son puntos de
meditacion que han de desenvolver en la adoracion a los pies de
nuestro Serior. Como muy bien se ha observado, Pedro Julian no
parece sino que habla por axiomas,; no se detiene en dar pruebas de
lo que dice, sino que se contenta con enunciar, se diria que cuanto
dice lo recibe directamente del Espiritu Santo, no haciendo por su
parte mds que transmitirlo fielmente y de un modo apropiado a
nuestras inteligencias. Desemperiando perfectamente el oficio de
precursor del reinado eucaristico, que fue el suyo, trazo el plan y
echo los cimientos de una devocion a la Eucaristia que abarca la
existencia entera y viene a ser principio propulsor, meta suprema de
la vida cristiana. Quiso Dios que fundara una sociedad religiosa
que, comprendiendo con sus diversas ramas todos los estados y
todas las condiciones, tiende a realizar esa obra por excelencia que
es el reinado del santisimo Sacramento en las almas y en las
sociedades humanas.

Quien haya leido todos los escritos del autor no podra por
menos de reconocer que indica todos los puntos de la devocion
eucaristica, tratandola en todos sus aspectos. Y esta muchedumbre
de puntos de mira y la amplitud de horizontes que descubre no
danian en nada a la unidad de su obra, que es sencillamente
admirable. Para este sacerdote de la FEucaristia el santisimo
Sacramento lo es todo, porque es Jesucristo mismo: Omnia et in
omnibus Christus —sino so6lo Cristo, que es todo y esta en todos (Col.
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3,1D).

Esta serie contiene mds de veinte meditaciones sobre la
sagrada Comunion. También se encontrara en ella un directorio
practico, para prepararse debidamente a comulgar, asi como para
dar gracias. Se han afiadido algunos métodos para participar bien
en la santa misa, la cual, a mas de comprender la Comunion como
parte integrante, suele ser la unica preparacion de muchos a quienes
cuidados de familia o quehaceres ineludibles apenas dejan algunos
momentos libres.

Se considera después la belleza y bondad de la Comunion,
mostrandonos el autor como ella nos levanta, nos ennoblece y hace
subir a la vida divina, a la union con Dios.

Union de vida, de pensamientos, de afectos, de juicio con
Jesucristo sacramentado; pero union constante e inseparable, tal es
el blanco a donde se dirige toda la direccion del apostol de la
Eucaristia. Por eso no hemos creido desmentir del titulo de la serie
el insertar en él cuanto de mas bello y expresivo hemos encontrado
entre sus escritos sobre la vida de union. Porque sin salto alguno, y
como por pendiente natural, se pasa de la Comunion sacramental a
la espiritual. No otra cosa que Comunion perpetua debe ser la vida
cristiana.

En cuanto nos es posible vamos cada maiiana a tomar el
alimento de nuestra union con nuestro Serior, lo que constituye su
fuerza y dulzura: es preciso, empero, que la Comunion se prolongue
durante el dia, que su benéfica influencia nos domine, nos siga y nos
conduzca hasta la del dia siguiente: hay que vivir en una atmosfera
de Comunion. Creer que la Comunion se acaba con la accion de
gracias, hecha durante algunos instantes, es no comprender bien los
designios de nuestro Serior. El momento de este divino convite en
que se nos da a comer su cuerpo y su sangre a beber es, sin duda, el
mas hermoso y dulce de la vida, pero no pasa de ser un momento. Lo
que debemos hacer es prolongar sus saludables efectos. Porque aun
cuando cese la presencia del cuerpo de Jesucristo nos queda la de su
espiritu, y también la del Padre, por lo mismo que amamos a su
Verbo, y de tal manera, que la santisima Trinidad habite y se
manifieste en nosotros con mds amor, santificandonos con mayor
eficacia.

Pues la Eucaristia es alimento, mas alla del acto de comer
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deben extenderse sus efectos; y asi como el alimento natural, una vez
comido y digerido, nos mantiene y hace vivir con vida mds pujante,
ast también, mucho despuées de comido, debe el mana celestial hacer
sentir sus efectos. En suma, parécenos que la vida cristiana se
compendia en estos dos términos: comulgar con el cuerpo de
Jesucristo sacramentado y vivir de union con el alma y con el
Espiritu de Jesus. La Comunion que no va seguida de la vida de
union con nuestro Sefior, o no produce fruto o lo produce muy
escaso.

El fundamento de la vida de union es el estado de gracia, y
toda alma enriquecida con la gracia santificante es rama unida a la
divina cepa y nutrida de la savia del Espiritu Santo; basta la caridad
para hacer de nosotros templos suyos y miembros vivos de
Jesucristo. Ahora, para conservarse y crecer, necesita el estado de
gracia, como todo habito, de alimento y ejercicio, que encontramos
en la union actual, en las aspiraciones de cada instante; los actos de
amor multiplicados, las miradas inflamadas al Amado constituyen la
fuerza del estado de gracia, garantizan su duracion y aseguran su
fruto. Como no se renueve a menudo tornandolo vivo y eficaz por
medio de la Comunion espiritual, el estado de gracia languidece y
no produce nada; y con ser tan rico el fondo sobrenatural que
poseemos, pues no es otra cosa que Dios mismo, el Espiritu Santo,
con todos sus dones, no producimos mas que frutos naturales.

jCuantas almas hay que viviendo puras del pecado mortal y
siendo, por consiguiente, moradas del Espiritu Santo, y pudiendo
servirse de El para ganar tesoros infinitos de gracias, le dejan con
todo inactivo y ni siquiera sospechan lo que poseen ni lo que son
gracias a El!

Y, sin embargo, el Espiritu de Dios es de suyo activo,
continuamente nos inspira afectos de amor, y corresponder fielmente
a estas mociones del corazon y de la voluntad es vivir de una vida
celestial, angélica, de la misma vida de Dios.

En la santisima Trinidad, el Padre conoce a su Hijo y le ama
con amor incesante, continuo, infinito; durante la vida mortal del
Salvador el alma de Jesucristo andaba constantemente fija en la
divinidad que veia sin velos, le asistia el Espiritu Santo e le
inspiraba actos del amor mds heroicos hacia nosotros y de la mads
absoluta abnegacion por la gloria de su Padre.

260



La santisima Virgen fue prevenida desde el primer instante de
su concepcion con dulzuras de celestial bendicion, y cada uno de los
minutos de su vida iba marcado con un acto de amor y de entrega
total de si misma a Dios.

Y san Pablo, apremiado con inspiraciones incesantes,
ardientes y consumidoras del Espiritu de Dios, e incapaz de resistir
sin morir a sus violencias, exclamaba: Charitas Christi urget nos.

Asi han sido todos los santos: su vida era una serie no
interrumpida de actos de amor; todas sus acciones eran un
homenaje a la voluntad divina, continuamente estaban al habla con
Dios presente dentro de si.

A esto ha de llegar quien tiene la dicha de comulgar a
menudo, mas aun es ésta una obligacion de todos los cristianos,
porque si el Espiritu Santo, la santisima Trinidad estd en ellos, no
pueden descuidar tamario tesoro y un medio tan poderoso de
santificacion sin causarse muy grave danio. ;Como pensar que estos
actos de amor inspirados por el Espiritu Santo al alma fiel, a cada
instante del dia, en medio de las ocupaciones de la vida mas
laboriosa, son dignos del cielo, aumentan nuestra gloria y un dia
han de brillar en nuestra corona cual perlas deslumbradoras, sin
escuchar la voz del Espiritu santificador, ni darse de lleno a la vida
de union?

Es de ver lo que Eymard dice sobre el habito de recogimiento
vy de oracion, que con el estado de gracia es la condicion esencial
para la vida de union con Jesucristo. Y notese bien que estas
ensefianzas no son solamente para religiosos o religiosas abrigados
tras los muros del claustro y consagrados por estado a la vida de
perfeccion. Sus enserianzas iban dirigidas a los fieles, no menos que
a los religiosos presentes.

Por eso, ofrecemos esta segunda serie a todas las almas
piadosas que oran, comulgan y visitan al santisimo Sacramento, las
cuales son, por fortuna, numerosas en la Iglesia, y constituyen en el
mundo la flor de las parroquias y el mas solido apoyo de todas las
buenas obras.

Y no deben vivir también de amor y de union con el Amado
esas virgenes cristianas a quienes nuestro Sefior no ha dado
inclinacion a la vida religiosa, o que, habiéndola recibido, no
pueden corresponder a la misma por razones que se imponen a su
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voluntad y exceden a sus fuerzas? Las vocaciones son variadas; al
lado de las flores, que cultivan con amor privilegiado en el retirado
jardin de la vida mondstica, tiene el Sefior otras no menos bellas y
puras que le agradan en el mundo, tiene azucenas entre espinas, que
exhalan perfume de sacrificios, de combates sostenidos y de victorias
logradas, bien dignas por cierto de sus miradas y de su corazon,
tiene dngeles de Dios que viven en el mundo y no son del mundo,
todos los cuales son vivos testimonios de que la divina gracia
santifica las almas como le place y donde le place.

Este libro serd también util a esas cristianas madres de
familia que educan a sus hijos para Dios y saben que su tarea
consiste en hacer de los mismos otros tantos Cristos, penetradas de
los pensamientos que encierra llevaran a sus hijos a la devocion al
santisimo Sacramento, a la Comunion frecuente, haciéndoles ver que
la Eucaristia es el manantial de la pureza, de la santidad, del valor y
del honor.

En una palabra, ofrecemos estas pdaginas a todo el que quiera
santificarse, sean cuales fueren sus ocupaciones, trabajos y estado.
El recogimiento en la bondad de Jesus sacramentado se compagina
con todo y a nada daiia, como no sea a la pereza espiritual; no
acertariamos a comprender que hubiera de trabajarse menos
activamente, que las labores mentales o manuales hubieran de ser
menos perfectas por haberlas ofirecido a Nuestro Serior antes de
comenzadas y por renovar con mds amor todavia este don al
ejecutarlas.

Pero nadie se llame a engariio respecto del cardacter de esta
obra. No es un tratado de vida interior, de la que no trata mas que
un punto, o sea la Comunion y el recogimiento. Ademds, estas
meditaciones no guardan entre si otra conexion que la de tratar
asuntos agrupados por razon de cierta analogia: hay meditaciones
que explican la precedente y hacen penetrar mejor su significado,
pero ninguna hay que sea desarrollo riguroso y logico de otra.

No dudamos de que los amantes espaiioles o de lengua
espaniola del Amor de los amores saborearan con agrado las
consideraciones de san Pedro Julian Eymard, tan empapadas de
amor, y sus consejos, dictados por una experiencia consumada en
las vias del Serior; en ellos encontraran luz para su direccion
espiritual. Lo que por encima de todo quisiéramos es que
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comprendieran todos bien que para santificarse hay que vivir de la
Eucaristia y para la Eucaristia, y que la santidad no es acd abajo
otra cosa que la Comunion sacramental y espiritual con Jesus
sacramentado, del propio modo que la bienaventuranza del cielo no
es sino la comunion con Jesucristo glorioso.
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EL ESPIRITU DE LA COMUNION

Dilata os tuum et implebo illud
“Da rienda suelta a tus deseos, que yo
los llenaré” (Ps 80, 11)

En la inefable unién que con el que comulga contrae, llega el
amor de Jesucristo al Ultimo grado de perfeccion y produce
copiosisimas gracias, por lo que debemos aspirar a la Comunién, y a
la Comunion frecuente y aun cotidiana, por cuanto de bueno, santo y
perfecto puedan sugerirnos la piedad, las virtudes y el amor.

Como la sagrada Comunioén es la gracia, el modelo y el
ejercicio de todas las virtudes, puesto que todas se practican en esta
divina accioén, mayor provecho sacaremos de ella que de todos los
demas medios de santificacion.

Mas para ello menester es que la sagrada Comunion llegue a
ser el pensamiento que se aduefie de nuestra mente y de nuestros
afectos, el intento a cuya consecucion se encaminen el estudio, la
piedad y las virtudes todas: el fin de la vida entera, como también la
ley que la rija, debe ser la recepcion de Jests.

Vivamos de tal suerte que pueda admitirsenos fructuosamente
a la Comunioén frecuente y aun diaria; para decirlo todo de una vez,
perfeccionémonos para comulgar bien y vivamos para comulgar
siempre.

Pero, ;la grandeza de Dios no oprimird nuestra nada? —No.
Antes al contrario, en la Comunidon no existe esa celestial y divina
grandeza que reina en los cielos. {No veis como se encubre Jests
para no asustaron y para que oséis mirarle y acercaros?

(Qué deberd vuestra indignidad deteneros lejos de Dios
infinitamente santo? Cierto que el mayor santo, que el querubin mas
puro, es indigno de recibir al Dios sacramentado... Pero ;no parais
mientes en que Jesus oculta sus virtudes y hasta su santidad para no
mostrar mas que su bondad? ;No escuchdis esa suavisima voz suya
que os dice: venid a mi? {No sentis la proximidad de ese amor divino
que os atrac? Vuestros derechos no se fundan, no, en vuestros
méritos, ni vuestras virtudes os abren las puertas del cendculo, sino el
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amor de Jesus.

iPero es tan poca cosa mi piedad y tan frio mi amor! ;Cémo
recibir a nuestro Sefior en alma tan tibia y, por lo mismo, tan
repugnante y despreciable?

(Tibios estais? Razon de mas para que os echéis en ese horno
ardiente... ;{Repugnantes? jOh, eso nunca para este buen Pastor, para
este tierno Padre, mas padre que todos los padres, mas madre que
todas las madres! Cuanto mas enfermos y flacos estéis, tanto mayor
necesidad tenéis de su socorro; el pan es vida de débiles no menos
que de fuertes.

jPero si tal vez tenga pecados en mi conciencia! ... Si después
del debido examen no tenéis certeza moral, si no tenéis conciencia
positiva de algin pecado mortal, bien podéis ir a la santa Comunion;
si perdonais a los que os ofenden, alcanzado habéis ya el perdon de
vuestras faltas; cuanto a las negligencias de cada dia, distracciones en
la oracion, primeros movimientos de impaciencia, de vanidad o de
amor propio; cuanto a la pereza en desechar al punto el fuego de las
tentaciones, atadlos en un haz todos esos retofios de Adan y echadlos
al fuego del amor divino; lo que el amor perdona bien perdonado
queda.

No os alejen de la sagrada mesa vanos pretextos; antes
comulgad por Jesucristo, si no queréis comulgar por vosotros
mismos. Comulgar por Jesucristo es consolarle del abandono en que
le dejan la mayor parte de los hombres; es decirle que no se engafio al
instituir este Sacramento de espiritual refeccion. Es hacer fructificar
los tesoros de gracia que Jesucristo ha encerrado en la Eucaristia solo
para distribuirlos entre los hombres. Mas atn, es dar a su amor una
vida de expansion cual desea, a su bondad la dicha de favorecer, a su
realeza la gloria de derramar sus beneficios.

Comulgando, realizais, por consiguiente, el fin glorioso de la
Eucaristia; sin quienes comulgaran, en vano correria este rio; este
horno de amor no abrasaria los corazones; este Rey quedaria en su
trono sin subditos.

No s6lo da a Jesus sacramentado ocasion de satisfacer su amor,
sino también la sagrada Comunion le otorga también una nueva vida,
que El consagra a la mayor gloria de su Padre. Imposible le es, en su
estado glorioso, honrarle con amor libre y meritorio; pero gracias a la
Comuniodn ird al hombre; formara sociedad con €l; se le unira por una
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tan admirable manera que el cristiano pondra a su disposicion
miembros y facultades sensibles y vivos, y le dara la libertad
necesaria para merecer practicando las virtudes. El cristiano se
transformara asi por la Comunion en Jesis mismo, y Jesus volvera a
vivir en él.

Algo divino pasara entonces en el que comulga; el hombre
trabajard y Jesus dard la gracia del trabajo; el hombre guardara para si
el mérito; pero toda la gloria sera para Jesucristo. Jestis podra decir
todavia a su Padre: Os amo, os adoro, sufro todavia y vivo de nuevo
en mis miembros.

He ahi lo que confiere a la Comunion su mayor eficacia. Es
ella una segunda y perpetua Encarnacion de Jesucristo y establece
una sociedad de vida y de amor entre el hombre y el Salvador; es, en
suma, una segunda vida para Jests.
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DIRECTORIO PARA LA PREPARACION

Opus namque grande est; neque enim
homini praeparatur habitatio, sed Deo
“La empresa es grande, porque no se
trata de preparar habitacion para un
hombre, sino para Dios” (1Cro 29, 1)

La sagrada Comunién es Jesis mismo recibido
sustancialmente en nosotros, en nuestra alma y en nuestro cuerpo,
bajo forma de alimento, para transformarnos en si comunicandonos
su santidad primero y después su felicidad y su gloria.

Por la sagrada Comunion Jesucristo nace, crece y se desarrolla
en nosotros. Todo su deseo es que le recibamos y le recibamos a
menudo; tal es también el consejo de la santa Iglesia, la cual pone a
nuestra disposicion todos sus medios de santificacion para mejor
disponernos a recibirle bien, asi como todo su culto tiende a
prepararnos la Comunioén y a darnosla.

Si conociéramos los dones y las virtudes que nos trae la
Comunion, suspirariamos de continuo por ella. Una Comunion basta
para santificar a uno en un instante, por ser el mismo Jesucristo, autor
de toda santidad, quien viene.

Mas es preciso comulgar bien, y una buena Comunién no se
concibe sin la debida preparacion y accion de gracias.

I

Cabe distinguir dos clases de preparacion: la del cuerpo y la
del alma.

La del cuerpo requiere ayuno completo desde media noche, y
nos exige, ademas, cierta limpieza y decencia exterior en el vestir. En
la Comunion se celebran las bodas regias del cristiano; nuestro divino
rey nos visita; y quien comulga, celebra su fiesta del Corpus; todo lo
cual implica que no dejemos diligencia alguna por poner para que
nuestro porte exterior sea cual conviene.

Para la preparacion del alma hace falta, ante todo, que la
conciencia esté limpia de todo pecado mortal, y en cuanto sea
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posible, de todo pecado venial voluntario. La limpieza es el primer
ornato de una casa en que se recibe a alguno; si son pocas las virtudes
que hermosean el alma del que comulga, que nunca falte, por lo
menos, esta blancura que las prepara.

Las conveniencias exigen ademas devocion, recogimiento y
fervor en la oracion. El amor divino debiera conservarnos siempre en
las condiciones necesarias para comulgar: el amor anhela, suspira,
languidece por el Amado de su corazon; siempre dispuesto esta el
pobre a recibir limosna.

Avivad, cuando menos, vuestro amor, valiéndoos de los cuatro
fines del sacrificio.

11

Adorad con viva fe a Jesls, presente en el santisimo
Sacramento, en la sagrada Hostia que vais a recibir; adoradle
exteriormente con el mas profundo respeto del cuerpo y con la mayor
modestia de los sentidos; adoradle también interiormente con
profunda humildad, rendidle homenaje con todas las facultades del
alma, diciéndole, con santo Tomads, a impulsos de vuestra fe: Vos
sois mi Sefor y mi Dios.

Dad gracias por don tan soberano del amor de Jesus, por esta
invitacion a su mesa eucaristica que os dirige a vosotros, de
preferencia a tantos otros mejores y mas dignos de recibirle.

Ensalzad su sabiduria por haber ideado e instituido este gran
Sacramento, por haber conducido hasta vosotros, tan puro como en
su manantial, este rio que culebrea por entre todas las generaciones.

Bendecid su omnipotente bondad por haber sabido triunfar de
tantos obstaculos, por no haber retrocedido ante ningln sacrificio ni
humillacion para darse plenamente.

Ensalzad el inmenso amor que en este sacramento le reduce a
la condicién de victima perpetua de nuestra salvacion, de alimento
divino de nuestra vida, de carifiosisimo y constante amigo en nuestro
destierro; se os unan los angeles: invitadlos a alabar a su Dios y rey, a
una con vosotros.

Propiciacion. —Después de haber considerado al dador y la
excelencia del don, echad una ojeada sobre vosotros mismos; ved
vuestra pobreza, imperfecciones y deudas; humillaos al ver tanta
bajeza y los pecados que habéis cometido, llorandolos una vez mas;
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confesad que os truecan en indignos y pedid misericordia y perdon.
Decid a nuestro Senor: “Pero, Sefior, ;olvidais acaso lo que he sido,
el mayor de los pecadores; lo que soy todavia, la méas misera de
vuestras criaturas; lo que tal vez sea, jay! en adelante, el mas ingrato
y el mas infiel? ... No, no, no soy digno de recibiros; con una sola
palabra de perdon me basta... Alejaos de mi, que soy un pecador
indigno de vuestro amor...”. Aborreced, entonces, vuestros pecados,
desead, pedid la pureza de los angeles, la santidad de la Virgen
santisima. Rogad a los angeles y a los santos que se interesen por
vosotros; entregaos a Maria, para que ella misma os apareje para la
Comunion.

Imaginaos luego que ois esta dulce palabra del Salvador:
“Porque eres pobre, vengo a ti; precisamente porque estds enfermo,
vengo a curarte; para comunicarte mi vida, para hacerte participe de
mi santidad, me he sacramentado; ven, ven, pues, con confianza;
dame tu corazon, que es cuanto quiero de tu parte”.

Suplicad al llegar aqui a nuestro Sefior que quite todas las
trabas y os venga. Desead, suspirad por este momento de vida y de
felicidad; estad dispuestos a sacrificarlo todo, a abnegaros en todo,
por una Comunién. Y luego corred, volad hacia la mesa celestial, que
los angeles envidian vuestra suerte y el cielo os contempla pasmado.
Jesus os aguarda id, id al festin del Cordero.

|11}

Llegado el momento de comulgar no os ocupéis ya de vuestros
pecados; lo contrario seria una tentacion peligrosa, por cuanto os
causaria tristeza y turbacion, cosas ambas refiidas con la devocion.

No os ocupéis tampoco ahora en hacer oraciones vocales, sino
id a recibir a vuestro amoroso Dios con sosiego de la conciencia,
poseidos del dulce sentimiento de confianza en la bondad de Jesus,
que os llama y aguarda.

Id a la sagrada mesa con las manos juntas, los ojos bajos, el
andar grave y modesto. Poneos de rodillas con el corazon penetrado
del sentimiento de gozo y felicidad.

Al comulgar, tened la cabeza derecha y quieta; los ojos bajos;
abrid modestamente la boca; sacad la lengua sobre el labio inferior y
tenedla inmovil hasta que el sacerdote haya puesto en ella la sagrada
forma. Guardadla un momento, si queréis, sobre la lengua, para que
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Jesus, santidad y verdad, la purifique y santifique; introducidla,
luego, en vuestro pecho y ponedla sobre el trono de vuestro corazon.
Adoradle en silencio y comenzad la accion de gracias.
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EL ESTADO DE GRACIA PARA LA
COMUNION

Probet autem seipsum homo, et sic de
pane illo edat et de calice bibat
“Examinese a si mismo el hombre antes
de comer de este pan y beber de este
caliz” (1Co 11, 28)

La Eucaristia es un pan delicioso; para comerlo, la primera
condicion es la de vivir, a saber, poseer el estado de gracia. Tal es la
primera y condicion esencial: estar exento de pecado mortal.

Bien es verdad que la cortesia requiere pureza de pecados
veniales y nos exige piedad y virtudes; pero todo esto es relativo y
mas exigible a un religioso que no a un seglar, a una persona qué
vive sola y retirada que no a quien estd cargado de los cuidados de
una familia. Por consiguiente, la ley general, indispensable, es estar
exento de pecado mortal.

No tengamos, pues, temores exagerados, ni nos asusten futiles
espantos por lo que atafie a las condiciones para comulgar. ;Poseéis
el estado de gracia? ;Queréis acercaron a Jestis y con El uniros?
iPues, comulgad! Mas glorificaréis a Dios y vuestras disposiciones
seran mas perfectas si tenéis virtudes; pero, aun en este caso, ;quién
podra tenerse por bastante digno? La verdadera virtud es aquella que
cree no tener nada. ;Por ventura creéis tener el derecho de medir
vuestras virtudes y vuestras cualidades para ver si merec€is la
Comunioén? Poneos muy bajo en vuestra estima y desead vivamente,
que tal es la verdadera disposicion.

Particularmente insisto en que tengais pura la conciencia. Si
no, el pan de vida sera para vosotros pan de muerte. Indudablemente
que la Eucaristia no es para dar muerte; pero lo que pasa es que ya
estabais muertos antes de recibirla, y, una vez recibida, lo estais dos
veces.

San Pablo exige el estado de gracia cuando dice: “Examinese
el hombre antes de comer de este pan”. Y por comulgar algunos con
conciencia manchada de culpa grave, les dijo que habian comido su
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propia condenacion. Los tales crucifican en su corazén a Jesus, su
propio juez.

La Eucaristia es el pan de vivos; lo dice nuestro Sefior al
anunciar este misterio: Yo soy el pan vivo, quien me comiere vivird
en mi y por mi. Ved ahi dos vidas: la vida divina de Jesus en el alma
y la vida del alma en Jesus.

Si es cierto que la Comuniéon es unidon del alma con Jesus,
preciso serd que entre los dos términos haya cierto lazo, cierta
igualdad que sea base de la union, porque las cosas contrarias no se
unen nunca. Imposible que la luz se mezcle con las tinieblas ni la
muerte con la vida. Dado que Jests esta vivo al venir a nosotros,
también nosotros debemos estarlo; si no la unién no sera posible.
Lograréis, si, clavar al Sefior en vuestro corazén por algunos
instantes; pero El no se quedara, y lo que habréis hecho sera ejercer
contra El una violencia sacrilega.

Tengamos siempre presente esta condiciéon esencial que es la
pureza de conciencia. La Iglesia nos la inculca con ahinco por medio
del concilio de Trento y terminantemente nos prohibe comulgar sin
antes confesarnos, siempre que la conciencia nos reproche algin
pecado mortal y sea cual fuere nuestro arrepentimiento.

I

Aunque la Iglesia no nos pidiese tan terminantemente esta
pureza, hasta la misma honradez nos la dictaria. La Comunion es el
banquete, el festin nupcial del cordero. Jesucristo nos recibe a su
mesa y nos alimenta con sus propias carnes; e€s a un tiempo
convidado y festin: Dominus ipse conviva et conviditum, ipse
comedens et qui comeditur''. ;Seria licito presentarnos con porte
desastroso? ;Quién osaria corresponder a una invitacion con vestidos
sucios? Nadie. Pues no dejemos de hacer por nuestro Sefior lo que
hariamos por uno cualquiera. Hemos venido a bodas regias. Los
angeles rodean a su Rey, sin que puedan, a pesar de su esplendente
pureza, sentarse para participar del banquete. Si no tenéis su
refulgente blancura, no os falte al menos la pureza de conciencia que
Jesucristo os pide como condicion de admision a su mesa.

'S, Jeron., Ep. 28 ad Hedibiam, quaest., 2.
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Por lo demas, todo en la Eucaristia nos invita a la pureza. ;{No
habéis asistido a alguna primera Comunién? jCuan bellos y puros son
esos nifios que en largas filas se siguen!

En el pan del altar, jqué pureza también! Es de trigo puro, al
que se ha despojado de su corteza y convertido en harina. ;Y cabe
cosa mas pura que la blanca harina? El pan ha sido amasado sin la
levadura, que comunica al pan el germen de la corrupcion. Bien
hubiera podido Jesucristo escogerse otra materia de distinto color;
pero entonces no habriamos descubierto en ella todas estas lecciones
de pureza...

Tan natural es la pureza cuando de la Comunion se trata, que si
yo os dijera que comulgarais en estado de pecado mortal, de puro
horror retrocederiais, antes querriais morir que consumar ese acto.

Aun cuando no os remuerde la conciencia mas que ir con
pecados veniales, no os atrevéis a comulgar. Bien lo pudierais, sin
embargo, porque el pecado venial no es un obstaculo radical para la
Comunion. Pero no os atrevéis, porque sentis que no sois bastante
dignos; vuestros vestidos no son todo lo lucidos que quisierais, y
venis a pedir perdon. Bien esta; ello atestigua vuestra delicadeza,
pero muestra también cuan inseparable de la Comunion es la pureza.

Mirad a nuestro Sefior antes de la cena: “Estais limpios —les
dice a los apostoles—; pero algo de polvo os mancha todavia los pies;
voy a quitaroslo y purificaros por completo”. Y nuestro Sefior les
lava los pies. Gran leccion de humildad es ésta, sin duda; pero lo es
incomparablemente més de pureza.

Tened, pues, viva el alma. Se dice que el mayor tormento para
un martir era verse atado vivo a un cadaver. Cien muertes prefiriera a
esta tortura. Y no cabe duda, es un tormento atroz esta alianza
forzada de la muerte con la vida. ;Por qué, si esto es asi, pretender
atar a Jesucristo con un cadéaver? jComo! ;Queréis sepultar a
Jesus?... jAh, que sea al menos nuevo y puro el sepulcro!

v
Pero la razén mas eficaz para que las almas genuinamente
cristianas sean puras es que Jesucristo entra en ellas con mayor o
menor intimidad, segun sea el grado de pureza.
Si vuestra pureza consiste tan s6lo en estar exentos de pecados
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mortales, Jeslis penetrara en vosotros y viviréis de su gracia; pero
como Lazaro que, por vivo que estuviese, no podia obrar a causa de
las ligaduras que le sujetaban todos los miembros, asi la Comunién
halla ciertas trabas para producir grandes obras de vida en vuestra
alma. Purificaos mas y mas; volved con frecuencia a recobrar nuevas
fuerzas y acabaréis venciéndoos completamente y produciendo los
frutos de gracia y de buenas obras que Jesus espera de vosotros.

Cuando el que comulga esta puro, de suerte que ni pecados
veniales tenga, Jests obra en ¢l intensamente y sin que tropiece con
obstaculos; inflama el corazéon, excita la voluntad, ilumina el
entendimiento y penetra hasta lo intimo del corazén. Entra en la
camara de la amistad; ninguna telarafia ofende su vista; saborea el
perfume de sus buenos deseos; se queda largo tiempo. Cosas del todo
inefables pasan entonces entre el alma y Jests. El alma adquiere una
delicadeza inaudita; ella ya no cuenta, porque forma una sola cosa
con Jesus, a quien le dice: “Tomadlo vos todo, reinad sobre todo y
amémonos siempre; yo seré vuestra esclava por toda la eternidad”.

iCuan consolador es el que Jests se nos una segun el grado de
nuestra pureza! jSeria de espanto, si viniera en razén de nuestras
buenas obras y de nuestras virtudes! ;Qué son nuestras virtudes ante
la santidad del Dios de las virtudes? Pero estar puros, trabajar por
estarlo cada vez mas, basta para que Jesus nos venga a gusto.

Conservarnos puros, librarnos de todo lo que sea un germen de
corrupcion, adquirir transparencia y brillantez, tal es el trabajo que
hemos de realizar en nuestra alma; pero tal es también el fruto de la
Comunidn; y, comulgando, la unién del alma con Jests llega a ser
continua aun en esta tierra y comienza la eterna que aguardamos en la
gloria.

274



EL DESEO DE LA COMUNION

Esurientes implevit bonis
“Colmo de bienes a los hambrientos” (Lc
1, 53)

El estado de gracia es condicién necesaria y esencial para
comulgar. Las virtudes y la piedad s6lo son convenientes. La buena
voluntad y el deseo ardiente pueden suplirlas.

Desgraciadamente, se comulga muchas veces con
semivoluntad y sin casi entender lo que se va a recibir. Examinemos,
por tanto, para ver de preservarnos de este defecto, las condiciones
que conviene tengamos para comulgar.

La primera y mas importante para sacar fruto de la Comunion
es el deseo.

I

Para ir a comer, hay que tener hambre, es preciso sentir la
necesidad de alimentarse para no caer falto de fuerzas, porque es
molesto y grosero el comer, y la digestion resulta muchas veces
dolorosa y cansa. Para remedio de esas incomodidades, Dios nos ha
dado el apetito, merced al cual deseamos el alimento, y a los
alimentos les ha dado el sabor, que nos los hace agradables.

Pues de esta misma manera siente el alma hambre de la
Comunidn; en la cual caben varios grados, pues cuanto mayor sea el
hambre, tanto mas provechosa resulta la Comuniéon. Un estdmago
sano siente hambre y digiere, en tanto que el enfermo nada puede
soportar.

Es necesario que el mismo Dios ponga en nosotros este
hambre de la Comunion, porque a no ser asi nunca la deseariamos.
Tan grande es la distancia que media entre Dios y nosotros que si El
mismo no excitase en nuestro corazén un hambre que nos es
necesario satisfacer, un hambre por la que nos olvidemos de la
infinita dignidad de Jesucristo para no pensar mas que en nuestras
necesidades, de nosotros mismos nunca nos metiéramos a comulgar.
Dios nos ciega con su gracia para que no veamos nuestra miseria,
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sino su bondad, y nos olvidemos de quiénes somos y de quién es El.

El hombre vive de deseos; nada busca, nada grande emprende
que no lo haya deseado por largo tiempo. Pues un deseo divino nos
impulsa a comulgar, hasta tal punto que nos infunde valor bastante
para acercarnos al Juez de cielos y tierras sin morir de espanto. El
hambre de Dios excusa nuestra temeridad. ;Qué duda cabe que el
desdichado que toma pan para huir de la muerte no es ladron? Su
propia necesidad le excusa.

jPero si yo no siento tal deseo!, diréis quizd. Si no comulgais,
posible es; pero si comulgais, contesto que Dios ha encendido en
vosotros este deseo. Si no lo tuvierais, por lo menos en algunos de
sus grados, no os atreveriais a comulgar.

Decidme, ;qué pobre osaria convidarse a si mismo a la mesa
del rey para comer con él, aun cuando estuviese a punto de morir de
hambre? Cosa semejante. Y, sin embargo, la distancia que nos separa
de Dios es muchisimo mayor. ;Como nos atrevemos, pues, a
acercarnos? jAh, si, es necesario que por su infinita bondad nos
ponga Jesucristo un velo ante los ojos! Y asi nos atrevemos a hacer
con El lo que no hiciéramos con ningin grande de la tierra: jnos
invitamos a su divino banquete!

El gran motivo para comulgar es, pues, el hambre que se
siente. Cuando sea mas viva, mas apremiante, comulgad mas a
menudo.

—{Crecéis espiritualmente? ;Vais robusteciéndoos?

—No.

—Es porque no coméis bastante o coméis sin apetito. Excitaos,
sentid al menos vuestra necesidad, si no podéis llegar al hambre de
amor.

II

Hay un hambre de la Comuniéon que podemos experimentar
siempre, un deseo que siempre estd a nuestro alcance. Es el deseo del
enfermo que espera al médico, porque sufre; que pide agua, porque la
fiebre le devora.

Cual pobres hijos de Adan, profundamente heridos, nos
presentamos también nosotros a nuestro Sefor y le decimos: “Sefior,
la miseria y el sufrimiento son nuestra Unica herencia; no os dé en
rostro lo miserable de nuestro lecho; quiero recibiros, porque me
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siento falto de fuerzas y necesito recobrarlas. Apiadaos de mi
miseria”. Asi es como hablan la mayor parte de los que comulgan.
Ved a ese penitente, a ese impio recién convertido apenas acaba de
confesarse y con harta dificultad se arrastra todavia; pero, se le envia
al comulgatorio y con razén. Dadme pan, dice a nuestro Sefior,
porque muero de hambre. ;Como podré entrar en el dspero y estrecho
sendero de la vida cristiana, yo que salgo del camino ancho y florido
del mal? He aqui un hambre cual conviene, un hambre que place a
nuestro Seflor, le ensalza y nos hace descender a nuestro puesto.
Deseo que tengais siempre este hambre del pobre, que hagais valer
este derecho a comulgar que os da la necesidad de acercaros a JesUs.

Tal necesidad, junto con la pureza de conciencia, basta para
hacer una comuniéon buena y fructuosa. El Evangelio nos da una
prueba conmovedora de ello.

Habia un rey preparado un espléndido banquete; los invitados,
aunque advertidos, no quisieron acudir. Dicen los intérpretes que no
querian obsequiar a los esposos. Ante esta noticia, manda el rey
buscar a los pobres por plazas y encrucijadas; se retinen buen niimero
de mendigos y estropeados. Jesus los prefiere a los ricos y orgullosos.
Es de notar que cada cual vestia el traje nupcial que a la puerta del
salon le ofrecian los siervos. Entra el rey y se goza de ver radiantes
de alegria y contentos aquellos rostros de ordinario tan tristes. Pero
observa que uno de los convidados ha guardado sus vestidos
ordinarios. Témalo a menosprecio y al punto le echa afuera. Bien
merecido lo tenia el pobre; no se le pedia que obsequiase con
presentes a los esposos, sino tan solo que se presentase en forma
decorosa. Los demads, por pobres y estropeados que fuesen, quedaron,
porque llevaban su blanco manto; la misma miseria les daba derecho
de entrada en el banquete.

Pobres somos también nosotros y sufrimos; sean por lo mismo
mas ardientes nuestros deseos. jGusta tanto nuestro Sefior de curar a
quien le muestra sus heridas! Durante su vida, pocas veces le vemos
frecuentar las casas de los ricos y pudientes. Apenas aceptd la
invitacion de dos o tres fariseos, y aun entonces lo hizo con la
esperanza de curarlos de su orgullo y errores. Se trataba de enfermos,
aunque de otro linaje. En cambio, a los pobres Jesus iba con gusto;
nada le desagradaba en ellos.

Venid, por tanto, venid a pedir fuerzas y un poco de animo.
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iSefior, ya no puedo mas; me echo a vuestros pies! Os lo vuelvo a
repetir, venid, no ciertamente porque creais merecer la Comunion,

sino porque la necesitais.
Decid con confianza: Sefor, el pan nuestro de cada dia danosle

hoy. Somos mendigos; no nos apoyamos en ningin derecho nuestro,

sino en vuestra propia invitacion.
iY vaya si el Sefior os recibird! Puesto que os ha llamado,

quiere no desecharos, sino acogeros en su seno para enriqueceros de
sus tesoros de gracia y bondad.
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LA PREPARACION DEL ESPIRITU SANTO

Spiritus Sanctus superveniet in te et
virtus Altissimi obumbrabit tibi

“El Espiritu Santo descendera sobre ti, y
la virtud del Altisimo te cubrird con su
sombra” (Lc 1, 35)

Mediante la sagrada Comunion se renueva en alguna manera el
misterio de la Encarnacion. No bien hubo contestado Maria con su
Fiat a la voz del angel, el hijo de Dios se encarné en su seno. Pero el
Verbo no se contentd con unirse a la mas pura de las virgenes y en
Ella a la humanidad entera, sino que quiere unirse con cada cristiano.

El divino artifice de la Encarnacion fue el Espiritu Santo;
prepar6é a Maria para madre de Dios, la preservod del pecado en su
concepcion inmaculada; en el primer instante de su existencia
derramo en su alma las mas bellas virtudes y fue cultivandolas en el
transcurso de su vida; y, llegado el momento de formar y animar el
cuerpo de Jesus, el mismo divino Espiritu fecundo el seno de la
Virgen. Continu6 habitando en Ella, después de realizado el misterio,
y la cubrid con su sombra para templar los ardores del divino sol que
llevaba en sus entrafias. Debemos aprender a prepararnos para la
Comunidn en union con el Espiritu Santo.

I

El Espiritu Santo santificd, por consiguiente, a Maria para que
fuera digna madre de Dios. Si bien toda la santisima Trinidad
concurre a la obra de la santificacion de las almas, esta operacion se
atribuye en particular a la tercera persona, por ser ésta el don por
antonomasia, el lazo de unidén del Padre con el Hijo, y la que de
nuevo nos une con Dios al venir a nuestras almas.

El Espiritu Santo atavié a Maria con todas las virtudes, y al
vacilar entre aceptar o no la dignidad de Madre de Dios por creerla
incompatible con el voto de virginidad que tenia hecho, el angel la
tranquilizé diciendo que el Espiritu descenderia sobre ella y ella
concebiria por obra de El. Notad que el Espiritu Santo se encontraba
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ya en Maria, puesto que era llena de gracia. ;Qué significaran, por
tanto, estas palabras: “El Espiritu Santo descendera sobre ti”? jAh!
Que vendra para robustecerte, para prepararte a ti, débil criatura, al
misterio de la Encarnacion, que es misterio de omnipotencia. ;Como
temblar, por flaca que seas, si Dios mismo esta en ti con presencia
muy especial para recibir a Dios? Porque el Espiritu Santo en Maria
recibid al Verbo y le form6 la naturaleza humana.

Ahora, la Eucaristia nos hace compartir por medio de la
Comuni6n la gloria de Maria y el gozo de la divina maternidad.

Mas, /quién recibird en mi al Verbo de Dios? Imposible que lo
sea yo, siendo tan flaco y miserable como soy. El estado de gracia en
que creo encontrarme, jquién sabe si es sin mancilla! ... Y cuando lo
fuera, ;a qué se reduce eso en el acatamiento de quien es santo por
esencia? Mis insignificantes virtudes... jPero si Dios las tiene en
grado sumo! La recepcion no podra menos de ser muy indigna si me
encuentro solo para recibir a Jests. Pero no temais; por el estado de
gracia el Espiritu Santo habita en vosotros y El es el que ha de
recibirle. Lo que a vosotros os toca es uniros con este divino Espiritu
cuando vais a comulgar.

Tengamos presente, sin embargo, que la disposicién mas grata
a sus ojos es aquella que, como a Maria, nos hace decir: “He aqui la
esclava del Senor”. Tu, Sefor, me convidas, bien conoces mi
pobreza, miseria e ignorancia; pero te recibira tu divino Espiritu, te
hablara en mi lugar y la recepcion sera asi digna.

No nos unimos bastante al Espiritu Santo ni tratamos de
conocerle cuanto debiéramos, y, sin embargo, El habita en nosotros y
templos suyos somos. Pudiera preguntarse a muchos cristianos:
(Sabéis quién es el Espiritu Santo? Y contestarian que no, que nadie
les ha hablado de El... jAh! Es porque para conocerle hay que ser
hombre de vida interior. Los que siempre permanecen afuera pueden
conocer sus dones, pero nunca comprenderan su lenguaje de amor y
de dulzura, porque éste es patrimonio exclusivo de las almas
silenciosas e interiores. Orad a menudo al Espiritu Santo; unios a El;
que El os prepare para la Comunion y hable y dé gracias a Jestis en
lugar vuestro; reine Jesucristo en vosotros por El.

II
El arcangel no sélo dijo a Maria: “El Espiritu Santo descendera
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sobre ti”, sino que afiadié también: “y te cubrird con su sombra”.

(Qué quiere decir esto? —Dios es fuego que consume. Cuando
viene a nosotros viene con su naturaleza, y si el Espiritu Santo no nos
cubriera como con una nube, en un instante nos abrasaria. ;Qué
somos nosotros sino un poco de paja en medio de un gran fuego? El
Espiritu Santo templa estos ardores divinos, no dejando traslucir sino
justo lo necesario para calentarnos y vivificamos. El mismo nos es
necesario a nosotros, como lo fue, dice san Bernardo, a Maria, cuyo
cuerpo virginal cubrio con su sombra al acercarse la divinidad: Ipse
est qui Virgini obumbravit, ut et virgineo corpori temperaret Deitatis
accessum.

1

No so6lo esta el Espiritu Santo en Maria para recibir al Verbo
divino, sino que crea también el alma del Verbo y forma su cuerpo de
la sangre purisima de la santisima Virgen. Tal es también su oficio en
la Comunioén: su obra peculiar en ella es convertirnos en Jesucristo,
hacer espiritualmente de nosotros y El un solo ser en el orden moral.
Formando en nosotros el germen de gloria que ha de hacer nuestros
corazones semejantes al de Jesus glorioso, nos hace compartir el
estado de su cuerpo glorificado, y un dia el Espiritu Santo, por quien
El sali6 del sepulcro, resucitara nuestros cuerpos a la misma gloria.

El forma en nuestra alma la unién de sentimientos, y gracias a
esta operacion Jesus contintia viviendo en ella espiritualmente, aun
cuando sacramentalmente haya cesado de vivir. De esta manera
prolonga el Espiritu Santo en nosotros la Comunion y continua la
vida divina de Jesus.

Asi como los alimentos, una vez digeridos, dejan el jugo
nutritivo que, derramandose por los miembros, los fortalece y les
infunde vida, asi también cuando las sagradas especies han sido
consumidas y la humanidad sacratisima de Jesucristo no se encuentra
en nosotros, permanece la divinidad recibida en concepto de alimento
juntamente con el cuerpo; y permanece no so6lo como en un templo,
sino al modo del jugo nutritivo en el estdmago, fortificando las
potencias de nuestra alma, alimentando a ésta con buenas
inspiraciones, con mociones de santo amor, espiritualizandonos y
deificandonos, realizando estas magnificas palabras: El que esta
unido al Sefior forma un solo espiritu con El: Qui adhaeret Domino,
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unus spiritus est.

jQué dicha, en verdad, nacer en tiempo de la Eucaristia! Los
justos de la antigua Ley, aquellos grandes santos de la ley del temor,
suspiraban sin descanso por este dia que no debia ser para ellos; hoy
el ultimo cristiano se ve mas favorecido que todos esos santos
patriarcas.

(Qué consecuencia practica sacar de todo esto? Dejar entera
libertad al Espiritu Santo para que obre en nuestra alma a su gusto y
forme a nuestro Sefior. Dejémonos amasar por sus divinas manos
segun le plazca, como la blanda cera recibe todos los sellos que se le
quieran imprimir; y asi, cuando vayamos a comulgar, nos
prepararemos a una con El, y por medio de El oraremos y daremos
gracias. Querer prescindir de su ayuda es orgullo y presuncion,
porque la verdad es que no sabemos orar; pero el Espiritu Santo
socorre nuestra flaqueza y pide en nosotros con inefables gemidos.

Pidiendo su ayuda, agradaremos al Padre celestial, quien podra
entonces enviamos a su Hijo con verdadera satisfaccion y sin temor a
que le recibamos mal; causaremos mayor contento a nuestro Sefior, el
cual, aunque no tenga otra ambicion que la de darse, gusta con todo
de encontrarse un cenaculo grande y ricamente aderezado;
complaceremos, finalmente, al Espiritu Santo, quien se gloria de
fecundar las almas con su amor.
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EL SANTO SACRIFICIO

Hoc facite in meam commemorationem
“Haced esto en memoria mia” (Lc 22,
19)

Participar todos los dias en la santa Misa. Ello atrae las
bendiciones del cielo para el dia. Oyéndola cumpliréis mejor todos
vuestros deberes y os veréis mas fuertes para llevar la cruz de cada
dia. La misa es el acto mas santo de toda la religion; nada tan
glorioso para Dios ni tan provechoso para vuestra alma como el oirla
con piedad y con frecuencia. Esta es la devocion privilegiada de los
santos.

La misa encierra todo el valor del sacrificio de la cruz, que
aplica a cada uno: uno mismo es el sacrificio del calvario y el del
altar, iguales la victima y el sacerdote, Jesucristo, que también en el
altar se inmola de un modo real y eficaz, aunque incruentamente.
jAh! Si después de la consagracion os fuese dado ver en toda su
realidad el misterio del altar, veriais a Jesucristo en cruz, ofreciendo
al Padre sus llagas, su sangre y su muerte para salvacion vuestra y la
del mundo. Veriais como los angeles se postran alrededor del altar
asombrados y casi espantados ante lo que se ama a criaturas
indiferentes o ingratas. Oiriais al Padre celestial deciros como en el
Tabor contemplando a su Hijo: “Este es mi Hijo muy amado y el
objeto de mis complacencias; adorad y servidle de todo vuestro
corazon”.

I

Para caer en la cuenta de lo que vale la santa Misa, preciso es
no perder de vista que el valor de este acto es mayor que el que
juntamente encierran todas las buenas obras, virtudes y
merecimientos de todos los santos que haya habido desde el principio
del mundo o haya de haber hasta el fin, sin excluir los de la misma
Virgen santisima. La razén estd en que se trata del sacrificio del
hombre-Dios, el cual muere en cuanto hombre, y en cuanto Dios
eleva esta muerte a la dignidad de accion divina; comunicandole
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valor infinito. Infunde respeto el oir como el concilio de Trento
expone esta verdad: “Como en el divino sacrificio que se ofrece en la
misa es contenido y se inmola incruentamente el mismo Jesucristo
que una sola vez se inmol6 de un modo cruento en la cruz, —ensefa
este santo Sinodo que este sacrificio es verdaderamente propiciatorio
y que alcanzaremos por este medio en el momento oportuno
misericordia, gracia y ayuda siempre que nos acerquemos a Dios con
corazén sincero y recta fe, con temor y reverencia, contritos y
penitentes—. Porque, aplacado el Sefior por esta oblacion, nos perdona
nuestros crimenes y pecados, por grandes que sean, otorgandonos la
gracia y el don de la misericordia. Una sola y una misma es la
victima ofrecida, uno solo y uno mismo el que ahora se ofrece por
ministerio de los sacerdotes, y entonces se ofrecid a si mismo sobre
la Cruz, no habiendo mas diferencia que la del modo: de oblacion.
Mediante este sacrificio incruento se reciben muy copiosamente los
frutos de aquel cruento, sin que, por consiguiente, se menoscabe en lo
mas minimo el valor de aquel. Segln la tradicidon de los apostoles,
este sacrificio es ofrecido no solamente por los pecados, penas,
satisfacciones y demas necesidades de los vivos, sino también por los
difuntos en Cristo, cuyos pecados no estan cabalmente purgados”
(Sess. 22, cap. 2). iQué lenguaje éste que emplea la Iglesia!

I

Para glorificar sin cesar a su Padre, Jestis adopto el estado de
victima; para que, poniendo el Padre los ojos en El, pueda bendecir y
amar la tierra; para continuar su vida de Redentor, asociarnos a sus
virtudes de Salvador, aplicarnos directamente los frutos de su muerte
participando dentro de su ofrenda y ensefiandonos a sacrificarnos
junto con El; y también para ponernos a mano, como a Maria y a
Juan, el medio de asistir a su sacrificio.

v
Habiendo Jesus reemplazado todos los sacrificios de la antigua
ley por el sacrificio de la misa, ha encerrado en éste todas las
intenciones y todos los frutos de aquéllos.
Conforme a las ordenes recibidas de Dios, los judios ofrecian
sacrificios por cuatro fines, a saber: para reconocer su supremo
dominio sobre toda criatura; para agradecerle sus dones; para
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suplicarle siguiera concediéndoselos y para aplacar su colera irritada
por sus pecados. Todo esto lo hace Jesus, y de un modo tanto mas
perfecto cuanto que en lugar de toros y carneros se ofrece El mismo,
hijo de Dios y Dios como su Padre.

Adora, por tanto, a su Padre; por todos los hombres, cuyo
primogénito es, reconoce que de El viene toda vida y todo bien; que
solo El merece vivir, y que cuanto es, solo por El existe; y ofrece su
vida para protestar que, por venir todo de Dios, de todo puede El
disponer libre y absolutamente.

Como Hostia de alabanzas, da gracias a su Padre por todas las
gracias que le ha concedido a El y, por medio suyo, a los hombres
todos; se hace nuestra perpetua accion de gracias.

Es victima de propiciacion, pidiendo sin cesar perdon por los
pecados que continuamente se renuevan, y desea asociar al hombre a
su propia reparacion, uniéndoselo en la ofrenda.

Es, finalmente, nuestro abogado, que intercede por nosotros
con lagrimas y gemidos desgarradores, y cuya sangre clama
misericordia.

v

Asistir a la santa misa es unirse a Jesucristo; es, por tanto, para
nosotros el acto mas saludable.

En ella recibimos las gracias del arrepentimiento y de la
justificacion, asi como ayuda para evitar las recaidas.

En ella encontramos el soberano medio de practicar la caridad
para con los demas, aplicandoles, no ya nuestros escasos méritos,
sino los infinitos de Jesucristo, las inmensas riquezas que a nuestra
disposicion pone. En ella defendemos eficazmente la causa de las
almas del purgatorio y alcanzamos la conversion de los pecadores.

La misa es para el cielo entero un motivo de gozo y produce a
los santos un aumento de gloria exterior.

\%!

El mejor medio de asistir a la santa misa es unirnos con la
augusta victima. Haced lo que ella, ofreceos como ella, con la misma
intencion que ella, y vuestra ofrenda sera asi ennoblecida y
purificada, siendo digna de que Dios la mire con complacencia si va
unida a la ofrenda de Jesucristo. Caminad al calvario en pos de
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Jesucristo, meditando las circunstancias de su pasion y muerte.

Pero, por encima de todo, unios al sacrificio, comiendo junto
con el sacerdote vuestra parte de la victima. Asi la misa logra toda su
eficacia y corresponde plenamente a los designios de Jesucristo.

jAh! Si las almas del purgatorio pudieran volver a este mundo,
iqué no harian por asistir a una sola misa! Si pudierais vosotros
mismos comprender su excelencia, sus ventajas y sus frutos, ni un
solo dia querriais pasar sin participar en ella.
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METODO PARA ASISTIR A MISA
MEDITANDO LA PASION

Quotiescumque..., mortem Domini
annuntiabitis

“Cada vez que comiereis este pan y
bebiereis este caliz, anunciaréis la
muerte del Sefor” (1Co 11, 26)

Para oir bien la santa misa, meditad las circunstancias de la
pasion del Salvador, que se renueva en ella de un modo admirable.

Preparacion. —Considerad el templo como el lugar més santo y
respetable del mundo, como un nuevo calvario. El altar es de piedra 'y
encierra huesos de martires. Las velas que arden y se consumen
simbolizan la fe, la esperanza y la caridad. Los manteles que cubren
el altar representan los lienzos que envolvieron el cuerpo de
Jesucristo; el crucifijo nos lo muestra muriendo por nosotros.

Ved en el sacerdote a Jesucristo revestido de todas las
vestiduras de su pasion. El amito representa el retazo de tela con que
los verdugos velaron la faz del Salvador. El alba, la vestidura blanca
que por burla le puso el impudico Herodes. El cingulo, las sogas con
que los judios ataron a Jesus en el huerto de los olivos para
conducirle ante los tribunales. El manipulo, las cadenas con que
amarraron a la columna de la flagelacion. La estola, las sogas con que
le tiraban al llevar Jesus la cruz por las calles de Jerusalén. La
casulla, el manto de purpura que en el pretorio se le echd sobre los
hombros o la cruz con que se le cargo.

En una palabra, el sacerdote revestido de los ornamentos
sacerdotales nos aparece como el mismo Jesucristo yendo al suplicio
del calvario. Pero también nos ensefia las disposiciones con que
hemos de asistir al santo sacrificio.

La modestia y el recogimiento son significados por el amito,
que se coloca primero sobre la cabeza y después sobre la espalda; la
pureza, por la blanca alba y el cingulo; la contricién, por el manipulo;
por la estola, la inocencia, y el amor de la cruz y del yugo del Sefior,
por la casulla.
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Entrada del Sacerdote. Va al altar llevando el caliz. —Ved a
Jestis yendo al huerto de Getsemani para comenzar su pasion de
amor; acompanadle con los apéstoles; pero vigilad y orad con El.
Renunciad a toda distraccion, a cualquier pensamiento extrafio al
tremendo misterio.

Al pie del altar el sacerdote ora, inclinase y se humilla
profundamente a la vista de sus propios pecados. —En el huerto,
Jesus se pone de rodillas rostro en tierra; se humilla por los
pecadores; sudor de sangre, fruto de su inmenso dolor, cubre su
cuerpo, tinendo los vestidos y la tierra. Toma sobre si todos nuestros
pecados con toda su amargura. Confesad los vuestros a una con el
sacerdote, pedid por ellos humildemente perdon y recibid la
absolucion para asistir con pureza al santo sacrificio.

No cabe duda de que esta sola consideracion podria bastar para
ocuparnos todo el tiempo del santo sacrificio. Si penetrais en las
intenciones de Jesus o en su agonia, si os sentis como fijados a su
lado por la gracia, no vayais mas lejos. Pero si no, proseguid con las
demds circunstancias de su pasion.

El sacerdote sube al altar y lo besa. —Judas va al huerto de los
olivos. Da a Jesus un beso pérfido. jAh! jCuantos besos de éstos no
ha recibido Jesus por parte de sus hijos y de sus ministros infieles!

ijAh! {No le he traicionado también yo?... {No le he entregado
alguna vez a sus enemigos, a mis pasiones? jY, sin embargo, me ha
amado tanto!

O también consideradle como sube atado a Jerusalén para
comparecer ante sus enemigos. Se deja conducir con igual
mansedumbre que un corderillo. Pedidle dulzura y paciencia para las
pruebas que os vengan del projimo.

Al comenzar el introito y persignarse el sacerdote. —Jesus es
conducido ante el gran sacerdote Caifas. Alli, Pedro le reniega.
jCuantas veces no he renegado también yo de mi maestro y de su
verdad y ley, asi como de mis promesas! Mas culpable soy que
Pedro, porque si he renegado de mi Salvador, no ha sido como €l por
temor o por sorpresa. jAy de mi! jLas lagrimas de Pedro siguieron
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muy luego a su falta, que llord durante toda su vida, en tanto que yo
tengo aun corazon duro e insensible!

Al Kyrie. —Jests clama a su Padre e intercede por nosotros;
aceptad como El todos los sacrificios que os pidiere.

El sacerdote dice las oraciones y la epistola. —Jesus confiesa
su divinidad delante de Caifas por mas que se condene esta
declaracion con la sentencia de muerte.

Fortaleced, Dios mio, aumentad en mi la fe en vuestra
divinidad, para que la ame y la confiese aun con peligro de mi vida.
jPor harto feliz me tendria si pudiera derramar mi sangre por
defenderla!

El sacerdote lee el evangelio. —Jesis da testimonio de su
realeza delante de Pilatos. Oh Jests, sed el rey de mi mente por
vuestra verdad, el rey de mi corazén por vuestro amor, el rey de mi
cuerpo por vuestra pureza, el rey de mi vida toda, por el deseo de
consagrarla a vuestra mayor gloria.

Rezad después con fe y piedad el Credo, teniendo presente que
el Salvador fue condenado por la defensa de la verdad:

El sacerdote ofrece a Dios Padre el pan y el vino, la hostia del
sacrificio. —Pilatos presenta a Jesus al pueblo diciendo: Ecce Homo,
he aqui al hombre. Estd en el estado que mas puede mover a
compasion; acaban de flagelarle hasta la sangre una corona de
espinas hace chorrear sangre por su cara; un viejo manto de purpura y
una cafia que tiene en la mano le convierten en rey de teatro. Pilatos
propone al pueblo ponerlo en libertad, mas el pueblo no quiere y
contesta: Sea crucificado, Crucifigatur (Mt 27, 23). En este momento
Jesus se ofrecia a su Padre por la salvacion del mundo, y en especial
de su pueblo, y el Padre acepto esta ofrenda.

Os ofrezco, oh Padre santo, junto con el sacerdote, la hostia
pura e inmaculada de mi salvacion y la de todos los hombres; a una
con esta divina oblacion, os presento mi alma, mi cuerpo y mi vida;
quiero continuar y hacer que vuelvan a vivir en mi la santidad, las
virtudes y la penitencia de vuestro divino Hijo. O Domine, regna
super nos.
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Cuando el sacerdote se lava las manos. —Pilatos se lava
también las suyas, protestando de la inocencia de Jests. jAh,
Salvador mio, lavadme en vuestra sangre purisima y purificadme de
tantos pecados e imperfecciones como mancillan mi vida!

El sacerdote invita a los fieles en el prefacio a alabar a Dios.
— Jesus, varon de dolores, aclamado poco ha por este mismo pueblo,
coronado hoy de espinas, atado a un poste, recibe los honores
burlescos y sacrilegos de sus verdugos; se le abruma de ultrajes
irritantes; se le escupe a la cara; se le denuesta. Estos son también los
homenajes que nuestro orgullo, sensualidad y respeto humano
tributan a Jesucristo

Al canon, el sacerdote se inclina, ora y santifica las ofrendas
con numerosas sefiales de cruz. —Jesus inclina sus hombros bajo el
peso de la cruz; tdbmala con carifio esta su amada cruz; la besa y lleva
afectuosamente al ponerse en camino para el calvario encorvado bajo
esta carga de amor. Lleva mis pecados para expiarlos, mis cruces
para santificarles. Sigamos a Jesucristo cuando lleva su cruz y sube
con harta dificultad por el monte calvario. Acompaiiémosle junto con
Maria, las santas mujeres y Simon el cirineo.

El sacerdote impone las manos sobre el cdliz y la hostia. —Los
verdugos se apoderan de Jesus, le despojan violentamente de sus
vestiduras y le extienden sobre la cruz, en la que le crucifican.

Consagracion y elevacion. —El sacerdote consagra el pan y el
vino, convirtiéndolos en cuerpo y sangre de nuestro sefior Jesucristo.
Hincando la rodilla adora al Salvador, a Dios verdadero y realmente
presente entre sus manos, elevandolo después y presentando a las
adoraciones del pueblo. Representaos a Jesus levantado en cruz entre
cielo y tierra, como victima y mediador entre Dios irritado y los
pobres pecadores.

Adorad, ofreced esta divina victima para expiacion de vuestros
pecados y los de vuestros parientes y amigos y de todos los hombres
en general. Decidle del fondo del corazon prosternandoos a sus pies:
“Sois mi sefior y mi Dios”.
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Adorad a Jests extendido sobre el altar, como en otro tiempo
sobre la cruz, adorando a su Padre en el anonadamiento mas
completo de su gloria, ddndole gracias por cuantos bienes ha
concedido a los hombres, que son hermanos suyos, y hermanos
rescatados por El, mostrandole sus llagas atin abiertas, que claman
gracia y misericordia por los pecadores, suplicando por nosotros con
suplica tal, que el Padre en modo alguno puede dejar de escucharla,
por venir de su Hijo, del Hijo inmolado por su gloria por puro amor.

Rendid a Jesus aquellas mismas adoraciones que El ofrece a su
Padre. Os adoro, oh Salvador mio, realmente presente en este altar
para renovar en mi favor el sacrificio del calvario. {A Vos que sois el
Cordero todavia inmolado todos los dias, bendicion, gloria y poder
por los siglos de los siglos!

Os tributo y nunca cesaré de tributaros perpetuas acciones de
gracias, porque me habéis amado tanto.

El sacerdote, profundamente inclinado, invoca la clemencia
divina para si y para todos. —Escuchad a Jesus decir a su Padre:
Padre, perdonales, porque no saben lo que hacen. Adorad esta
bondad que hasta a los culpables excusa, no ddndoles ni siquiera el
nombre de enemigos o de verdugos.

jPerdonadme, oh Salvador mio; mas culpable que ellos soy yo;
bien sabia que sois el Mesias, mi salvador y mi Dios, y, sin embargo,
os he ofendido! Perdonadme, que vuestra misericordia sera por lo
mismo mayor y mas digna de vuestro corazon; seré un prodigo, pero
no por eso dejo de ser hijo vuestro, aqui estoy arrepentido a vuestras
plantas.

El sacerdote ruega por los muertos. —Jesus ruega en la cruz
por los espiritualmente muertos, por los pecadores, y su oracion
convierte a uno de los criminales que comenzaron por insultarle y
blasfemar contra El. “Acuérdate de mi cuando hayas llegado a tu
reino”, le dice el buen ladréon. Y Jesus le contesta: “Hoy mismo
estaras conmigo en el paraiso”.

jPueda también yo, Dios mio, hacer en la hora de la muerte la
misma, oraciéon y oir la misma promesa! Acordaos de mi en aquel
trance tremendo, asi como os habéis acordado del ladrén penitente.
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Al Pater, el sacerdote invoca al Padre celestial. —En la cruz
Jesis encomienda su alma al Padre. Pedid la gracia de la
perseverancia final.

Al Libera nos, el sacerdote pide la preservacion de los males
de esta vida. —A causa del amor que nos tiene, Jests siente sed de
nuevos sufrimientos y bebe hiel mezclada con vinagre para expiar
nuestros pecados de gula.

El sacerdote divide la santa Hostia. —Jesus inclina la cabeza
para dirigirnos una mirada mas de amor, y expira diciendo: Todo se
ha consumado.

Adora, alma mia, a Jests que muere; su alma se ha separado de
su cuerpo; repara en como ha muerto por ti, y aprende ti también a
vivir y morir por EL

Pedid la gracia de una buena y santa muerte entre los brazos de
Jestis, Maria y José.

Al Agnus Dei, el sacerdote se da tres golpes de pecho. — Al
expirar Jesus, el sol se eclipsa de dolor, la tierra se estremece de
horror y los sepulcros se abren, se dan golpes de pecho los verdugos,
desagravian a Jesus pendiente en la cruz, proclamandole hijo de Dios,
y vuelven contritos y perdonados. Unios al pesar que entonces
experimentaron, y mereceréis perdon lo mismo que ellos.

El sacerdote se da golpes de pecho y comulga. —Jesls es
bajado de la cruz y puesto en las manos de su dolorosa madre. Se le
embalsama, le envuelven en un lienzo blanco y le colocan en un
sepulcro nuevo.

jOh Jestus mio!, cuando venis a mi cuerpo y a mi alma, mi
corazdn debiera ser, no ya sepulcro, sino templo adornado con toda
suerte de virtudes, blanco y puro, donde no reine nadie mas que Vos.
Yo os ofrezco mi alma por morada habitad solo en ella y sed su
duefio. Nunca sea yo para Vos sepulcro de muerte, sino sagrario vivo.
iAh, si, venid a mi que sin Vos me muero! —Seguid al alma de Jesus
cuando baja a los limbos y anuncia a las almas de los justos su
liberacion. Unios a su regocijo y gratitud y cobrad carifio para
siempre a vuestro salvador y Dios.
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El sacerdote purifica el caliz y lo cubre con el velo. —Jesus sale
del sepulcro glorioso y triunfante, si bien ocultando por amor a los
hombres el resplandor de su gloria.

Oraciones de accion de gracias. —Jesus invita a los suyos a
regocijarse por haber triunfado sobre la muerte y el infierno. Unios a
la dicha de los discipulos y de las santas mujeres al aparecérseles
Jesus.

El sacerdote bendice al pueblo. —Jesis bendice a sus
discipulos antes de subir al cielo; inclinaos bajo su mano y esperadlo
todo de esta bendicion que produce lo que promete.

El sacerdote lee el ultimo evangelio. —Casi siempre es el de
san Juan, en que se describe la generacion eterna, temporal y
espiritual del Verbo encarnado.

Adorad a Jesus, que ha subido al cielo para prepararnos un
puesto, contempladle reinando desde un trono de gloria y enviando a
los apostoles su Espiritu de verdad y de amor.

Pedid que este divino Espiritu habite en vosotros que dirija
cuanto vais a emprender hoy; que la gracia del santo sacrificio os
santifique todo el dia y lo fecundice en obras de gracia y salvacion.
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METODO PARA PARTICIPAR EN LA MISA
UNIENDOSE AL ESPIRITU DEL SANTO
SACRIFICIO

Puede dividirse la santa misa en tres partes: la primera va
desde el comienzo al ofertorio; la segunda desde el ofertorio hasta la
Comunion; la tercera, desde la Comunion hasta el fin.

I

Cuando el sacerdote ore al pie del altar humilldndose por sus
faltas, confesad también vosotros vuestros pecados, adorad con
humildad para asistir dignamente al santo Sacrificio:

Durante el Introito, tened presente los deseos de los patriarcas
y de los profetas cuando atin no habia venido el Mesias; desead como
ellos que Jesucristo venga y establezca en vosotros su reinado.

Al Gloria, juntaos en espiritu con los angeles para alabar a
Dios y darle gracias por el misterio de la Encarnacion.

Durante las oraciones, unid vuestras intenciones y demandas
con las de la Iglesia; adorad al Dios de bondad de quien procede todo
don.

La Epistola, escuchadla cual si oyerais a un profeta o a un
apostol; adorad la santidad de Dios.

Durante el Evangelio, escuchad al mismo Jesucristo que os
habla, y adorad la verdad de Dios.

Decid el Credo con sentimientos de fe viva; renovad vuestra fe
uniéndola a la de la Iglesia, protestando que dispuestos estais a morir
para defender todas las verdades del simbolo.

II
En la segunda parte de la misa unid vuestras intenciones con
las de la Iglesia y ofreced el Sacrificio por estos cuatro fines
1.° Como homenaje de suprema adoracion, ofreciendo al
eterno Padre las adoraciones de su hijo encarnado, y juntando las
vuestras con las suyas y las de la Iglesia; ofreceos vosotros mismos
juntamente con Jesucristo para amarle y servirle.
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2.° Como homenaje de agradecimiento ofreciéndoselo al Padre
para darle gracias por los merecimientos, los dones y la gloria de
Jesucristo; para darle asimismo gracias por los merecimientos y el
honor de la Virgen santisima y de los santos todos, como también por
cuantos beneficios habéis recibido o estais por recibir merced a los
merecimientos de su Hijo.

3.° Como hostia satisfactoria, ofreciéndosela por la satisfaccion
de todos vuestros pecados, por la expiacion de tantos pecados como
se cometen en el mundo; recordad al eterno Padre que nada puede
negarnos, pues nos ha dado su hijo, el cual esta en su acatamiento en
estado de victima y de sacrificio por nuestros pecados y los de todos
los hombres.

4.° Como sacrificio impetratorio, o sea hostia de oracion,
ofreciéndoselo al Padre como prenda que de su amor nos ha dado,
para que podamos esperar de El todos los bienes espirituales y
temporales. Exponedle en detalle vuestras necesidades y pedidle
sobre todo la gracia de corregiros de vuestro defecto dominante.

Al Lavabo, purificaos mediante un acto de contricion, a fin de
haceros verdadera hostia de alabanza agradable a Dios y capaz de
atraer sus miradas de complacencia.

Al Prefacio, unios al concierto de la corte celestial, para
alabar, bendecir y glorificar al Dios tres veces santo por todos sus
dones de gracia y de gloria, y en especial porque nos ha rescatado por
medio de Jesucristo.

Durante el Canon, unios a la piedad y al amor de todos los
santos de la nueva ley, para celebrar dignamente esta nueva
encarnacion y nueva inmolacion que se realizara a la sola palabra del
sacerdote.

Suplicad al Padre celestial bendiga este sacrificio y lo acepte
con agrado, bendiciendo también juntamente con El los demaés
sacrificios que le ofrezcais.

Mientras el sacerdote, rodeado de una muchedumbre de
angeles, se inclina profundamente por respeto al acto divino que va a
realizar; mientras consagra el pan y el vino en cuerpo y sangre del
hombre Dios y renueva el misterio de la cena, hablando divinamente
en persona de Jesucristo, admirad el poder inaudito concedido al
sacerdote en favor vuestro.

Luego, una vez que a la palabra del sacerdote haya Jesus
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bajado al altar, adorad la hostia santa, el caliz de la sangre de
Jesucristo que clama misericordia por vosotros; recibid, como
Magdalena al pie de la cruz, la sangre que de las llagas de Jesus
mana. Ofreced la divina victima a la justicia de Dios por vosotros y
por el mundo entero; ofrecedla a su divina e infinita misericordia
para enternecer el corazén de Dios a vista de vuestras propias
miserias y abrid sobre vosotros el manantial de la infinita bondad de
Dios. Ofrecedla también a la bondad divina para que aplique sus
frutos de luz y de paz a las almas que sufren en el purgatorio, para
que esta sangre, acabando de purificarlas y extinguiendo las llamas,
las haga dignas del paraiso.

Decid el Pater con Jesucristo perdonando en la cruz a sus
enemigos; perdonad también vosotros de todo corazén y
sinceramente a cuantos os hayan ofendido.

Al Libera nos, pedid, por intercesion de Maria y de todos los
santos, que os libre de todos los males presentes, pasados y futuros,
asi como de las ocasiones de pecar.

Al Agnus Dei, daos golpes de pecho como los verdugos en el
calvario; recogeos luego en actos de fe, humildad, confianza, amor y
deseo para recibir a Jesucristo.

I

Si no comulgais sacramentalmente, comulgad a menos
espiritualmente haciendo los siguientes actos:

Concebid un gran deseo de uniros con Jesucristo, reconociendo
la gran necesidad que tenéis de vivir de su vida.

Haced, apoyandoos en la bondad y santidad de Dios, un acto
de contricion perfecta de todos vuestros pecados pasados y presentes.

Recibid espiritualmente a Jesucristo en el fondo de vuestra
alma, pidiéndole que vivais Unicamente para El, puesto que no podéis
vivir mas que por medio de El.

Imitad a Zaqueo en sus buenos propositos, y dad gracias a
nuestro Sefior por haber podido asistir a la santa misa y hacer la
comunion espiritual. Ofreced en accion de gracias algiin obsequio
particular, como un sacrificio o un acto de virtud, y pedid a Jesucristo
su bendicion para vosotros y para todos vuestros parientes y amigos.
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METODO

PARA OIR MISA MEDITANDO LAS SIETE PALABRAS QUE JESUCRISTO DIJO EN LA
CRUZ

Al Introibo. —Jesus ruega por sus verdugos: Pater, ignosce
illis, non enim sciunt quid faciunt. Padre, perdonales, que no saben lo
que hacen. Pedid a Jestis os perdone vuestros pecados, a vosotros
mas culpables que sus verdugos, por cuanto le habéis crucificado
conociéndole mejor.

A las colectas. —El buen ladron dice a Jestus: Memento me cum
veneris in regnum tuum. Y Jesus le contesta: Hodie mecum eris in
paradiso: Hoy mismo estards conmigo en el paraiso. —El ladron se
muestra agradecido: une sus sufrimientos con los del Salvador.
Haced la misma oracion para el dia de vuestra muerte y también para
el dia de hoy.

Al ofertorio. —Jesus da a san Juan por hijo a Maria. Mulier,
ecce filius tuus: Mujer, he ahi tu hijo. —San Juan sucedera a Jesus en
el titulo de hijo; con él, todos los hombres reciben a Maria por madre.
Dad gracias a nuestro Sefior por haberos dado tan buena madre; decid
a Maria que os ame mucho y que os dirjja en todo al servicio de
Jesus.

Al Prefacio. —Fili, ecce Mater tua: Hijo, he aqui tu Madre. —
Habéis sido dados a Maria por hijos. Agradeced mucho a nuestro
Sefior este hermoso titulo de hijos de Maria, que os da derecho sobre
su corazon de madre y sobre todos sus bienes.

A la elevacion. —Sitio, jtengo sed! Adorad a Jesus crucificado
de nuevo sobre el altar, rogando a su Padre le deje sufrir una vez mas
por amor a los hombres y diciéndole: jTengo sed! jTengo sed de los
corazones, sed de vuestra gloria! Sufrid juntamente con El para
apagar su sed de sufrimientos, de salvacion del mundo y de

297



reparacion de los ultrajes inferidos a la majestad de Dios.

Al Pater. —Dios mio, Dios mio, ;por qué me habéis
abandonado? Deus meus, Deus meus, ut quid dereliquisti me? —
Adorad los santos e inefables abandonos de Dios, sufridos para
expiar el haber nosotros culpablemente abandonado a Dios y su santa
ley. Protestad que nunca mas le abandonaréis.

A la Comunion. —Jests muere diciendo: Pater, in manus tuas
commendo spiritum meum. Consummatum est. Padre, en tus manos
entrego mi alma. Todo se ha consumado. Adorad a Jests que por la
Comunién entrega en manos de todos los hombres cuerpo, sangre,
alma y divinidad, todo cuanto es. Unios al sacerdote y adorad a Jesus
bajado de la cruz y recibido en los brazos de su santisima Madre.
Tomadle también vosotros, apretadle contra vuestro corazon y que
nunca salga de él.
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DIRECTORIO PARA LA ACCION DE
GRACIAS DE LA COMUNION

Gracias Deo super inenarrabili dono
ejus

“Sea Dios loado por su inefable don’
(2C09,15)

1)

El momento mas solemne del dia es el consagrado a la accion
de gracias, porque tenéis entonces a vuestra disposicion al rey de
cielos y tierra, a vuestro Salvador y juez muy dispuesto a concederos
cuanto le pidais.

Consagrad si podéis, media hora a la accion de gracias, o a lo
menos, extremando las cosas, un cuarto de hora. Seria mejor, en caso
de necesidad, abreviar el tiempo de la preparacion, para prolongar el
de la accion de gracias. Porque ;cabe encontrar un momento mas
santo y mas saludable que aquél en que poseéis a Jesus entero?

Es tentacion corriente la de reducir la accion de gracias. Bien
sabe el demonio lo que ésta vale, y el amor propio y la naturaleza
temen sus efectos. Fijad determinado tiempo para la accion de
gracias y nunca le quitéis ni siquiera un minuto sin una razon
urgente.

La accion de gracias es absolutamente necesaria cuando no se
quiere que un acto tan santo como la Comunion degenere en mera
costumbre piadosa. “Estad persuadidos, decia san Juan Bautista de la
Salle a sus religiosos, que en toda la vida no hay mejor tiempo que el
de la Comunion y el que la sigue, durante el cual tenéis la dicha de
tratar cara a cara y de corazon con Jesus”.

El tiempo de accion de gracias es, por tanto, para nuestra alma,
el momento de disfrutar de Aquel a quien ha recibido y a quien
posee, de rendirle homenaje por lo mucho que nos ama, y al mismo
tiempo de paladear las dulzuras confortantes de esta regaladisima
posesion. Y no se trata, entendedlo bien, de satisfacer el egoismo
espiritual o una sensualidad mas o menos mistica; con ello no se hace
mas que cumplir con un doble deber que nos obliga, asi para con el
divino Huésped de la Comunidn, que ciertamente merece nuestro
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aprecio y nuestras complacencias, como para con nuestra alma, la
cual ha menester de cobrar nuevo vigor, de regocijarse y de gozar
santamente de las delicias que se le ofrecen en esta mesa tan
exquisitamente servida por el rey de los cielos.

Seria no tener corazon, mostrariais no apreciar en modo alguno
lo que hacéis al comulgar, si, después de haber recibido a nuestro
Sefior, no sintierais nada ni nada tuvierais que decirle para dar
gracias.

jPero si no soy contemplativo, si soy incapaz de conversar
interiormente!, diréis. —Entendamonos. No es menester un estado de
vida espiritual muy elevado para poder conversar interiormente
después de la Comunion. ;Tenéis buena voluntad? Jestis os hablara y
entenderéis su lenguaje, pues es un lenguaje del corazén que todos
entienden.

Sed, pues, muy fieles, hasta escrupulosos, en punto a la accion
de gracias.

He aqui algunos consejos para sacar el mayor provecho posible
de este tiempo tan precioso.

I

Cuando hayais introducido a Jesis en vuestro pecho y
colocandole sobre el trono de vuestro corazon, quedad quietos un
rato, sin oracion vocal alguna; adorad en silencio, postraos en espiritu
a los pies de Jesis como Zaqueo, como Magdalena, junto con la
Virgen santisima; miradle sobrecogidos de admiracioén por su amor.

Proclamadle rey de vuestro corazon, esposo de vuestra alma y
escuchadle... Decidle: “Hablad, Sefior, que vuestro siervo escucha”.

Poned vuestro corazon a los pies del divino Rey... Ofreced
vuestra voluntad para ejecutar sus ordenes y consagrad todos
vuestros sentidos a su divino servicio.

Sujetad vuestra mente a su trono para que no divague; o mejor,
ponedla bajo sus pies, para que Jesus le exprima todo orgullo y
ligereza.

Mientras el alma se siente recogida y sosegada en presencia de
nuestro Sefior, dejadla que disfrute del dulce suefio del alma en el
seno de Jesus; mas aprovecha con esta gracia, que la alimenta y la
une por modo tan suave con su Amado, que con cualquier otro
egjercicio.
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11

Pasado que haya ese estado de recogimiento, debe el alma
empezar los actos de agradecimiento, para lo cual podréis serviros
con fruto de los cuatro fines del sacrificio.

Adorad a Jesus sobre el trono de vuestro corazon; besad con
respeto sus divinas plantas y augustas manos; apoyaos en su corazon,
inflamado de amor; ensalzad su poder; ofrecedle las llaves de vuestra
morada en homenaje de adoracion y de absoluta sumision;
proclamadle por duefio vuestro y declaradle que, como dichosos
servidores suyos, estais dispuestos a todo por complacerle.

Dadle gracias por haberos honrado y amado tanto; por haberos
colmado de tantos bienes ahora que le habéis recibido. Alabad su
bondad por vosotros tan pobres, imperfectos e infieles. Invitad a los
angeles y santos, a su divina Madre, a que alaben, bendigan y den
gracias a Jesus en vuestro lugar. Mostrad vuestra gratitud a este buen
Salvador, por medio de las acciones de gracias de la santisima
Virgen, tan henchidas de amor y tan cabales.

Llorad una vez mas vuestros pecados a sus pies, como la
Magdalena; el amor penitente siempre siente la necesidad de llorar y
nunca se cree exento de las deudas de gratitud. Haced protestas de
fidelidad y de amor; hacedle el sacrificio de vuestros afectos
desordenados, de vuestra flojedad y pereza en emprender lo que os
cuesta.

Pedidle la gracia de no ofenderle mas y declaradle que mil
veces preferis la muerte al pecado.

Pedid cuanto querdais, que este es el momento de la gracia;
hasta el propio reino esta Jesus dispuesto a daros. Le complace el ver
que le ofrece la ocasion de derramar sus beneficios. Pedidle reine en
vosotros su santidad, asi como en vuestros hermanos; suplicad que su
caridad more en todos los corazones.

Rogad por vuestras necesidades del dia.

Rogad por los vuestros, por vuestros pastores, por el sumo
pontifice, por toda la Iglesia.

Pedid el triunfo de la fe, la exaltacion de la Iglesia Romana, la
paz en la tierra.

Pedid sacerdotes santos para los pueblos, religiosos fervorosos
para la Iglesia, buenos adoradores para nuestro Sefior sacramentado.
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Pedid que se extienda el reinado eucaristico de Jesus; que los
pecadores, y en especial aquellos por quienes mas se interesa vuestra
caridad, se conviertan. Orad por cuantos se han encomendado a
vuestras oraciones.

Pedid, en fin, que Jesucristo sea conocido, amado y servido por
todos los hombres. Antes de ir a casa, ofreced un obsequio de amor, o
sea alguin sacrificio que habréis de hacer durante el dia.

Finalmente, rezad algunas oraciones por las intenciones del
soberano pontifice, para ganar las indulgencias que tengan la
comunion por condicion; complaceos en aplicarlas a las almas del
purgatorio, sobre todo a aquellas que Jesiis mas ama.

Durante el dia habéis de ser como el vaso que ha contenido un
perfume, o un santo que ha pasado una hora en el paraiso; no olvidéis
la regia visita de Jesus...

11

El mejor modelo de accién de gracias lo encontraremos en
Maria recibiendo al Verbo en su seno. El mejor medio de hacer una
recepcion que plazca a Jess y sea para nosotros buena y rica en
gracias es adorarle como presente en nuestro pecho uniéndonos con
Maria.

Maria, sin duda, comenz6 su adoracion en aquel solemne
momento haciendo un acto de anonadamiento de todo su ser ante la
soberana majestad del Verbo, al ver como habia elegido a su humilde
sierva por su bondad a los hombres todos. Tal debe ser el primer
acto, el primer sentimiento de mi adoracion después de la comunion.
Este fue también el sentimiento de Isabel al recibir a la madre de
Dios, que llevaba al Salvador oculto atin en su seno: Unde hoc mihi?
(De donde a mi dicha tanta, que tan poco merezco?

El segundo acto de Maria debid ser de gozoso agradecimiento
por la inefable e infinita bondad del Sefior para con los hombres; un
acto de humilde gratitud por haber escogido para comunicar esta
gracia sin par a su indigna aunque muy dichosa sierva. La gratitud dé
Maria exhalase en actos de amor, alabanza y bendicion ensalzando la
divina bondad. Porque la gratitud es todo esto, es una expansion en la
persona bienhechora; pero una expansion intensa y amorosa. La
gratitud es el corazon del amor.

El tercer acto de la santisima Virgen debid ser de abnegacion,
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de ofrenda, de don de si, de toda la vida al servicio de Dios: Ecce
antilla Domini; un acto de pesar por ser, tener y poder tan poca cosa
para servirle de un modo digno de El.

Ella se ofrece a servirle como El quiera, a costa de todos los
sacrificios que le plazca exigirle; por feliz se tendria si pudiera asi
corresponder al amor que a los hombres muestra en la Encarnacion.

El ultimo acto de Maria seria, sin duda, de compasion por los
hombres pecadores, para cuya salvacion se encarnaba el Verbo. Ella
supo hacer que la infinita misericordia se interesara por ellos
ofreciéndose a reparar y hacer penitencia en su lugar, con el fin de
lograr su perdon y retorno a Dios.

iOh, cuédnto quisiera yo adorar al Sefior como le adoraba esta
buena madre! Lo mismo que ella, le poseo en la Comunion. jOh Dios
mio! Dadme a esta buena adoradora por verdadera madre; hacedme
participe de su gracia, de su estado de adoracioén continua del Dios a
quien habia recibido en su seno tan puro, verdadero paraiso de
virtudes y de amor.

Quiero pasar este dia en union con Maria, y, como Ella, vivir
solo para Jesus, presente en mi corazon.
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LA EXTENSION DE LA ENCARNACION

Verbum caro facturo est.
“El Verbo se hizo carne” (Jn 1, 14)

I

La encarnacion del Verbo en el seno de Maria nos anuncia la
Eucaristia. Este hermoso sol de las almas, que ha de vivificar y
regenerarlas, se levanta en Nazaret y llega al mediodia en la
Eucaristia, que sera el término del amor de Dios en la tierra. El grano
de trigo divino ha sido sembrado en las castas entrafias de Maria.
Germinarda y madurard y lo moleran, para con ¢l hacer el pan
eucaristico. Tan unida va en el plan divino la encarnacion con la
Eucaristia, que las palabras de san Juan pudieran traducirse asi: El
Verbo se ha hecho pan: Verbum caro, Verbum panis. Todas las
circunstancias del misterio de la encarnacion fueron gloriosas para
Maria; todo es también glorioso para nosotros en la Comunién, que
nos hace participar de la honra y gloria de la santisima Virgen.

El prologo del misterio de la encarnacion tuvo lugar entre el
angel y la Virgen santisima. El 4ngel anuncia el misterio y pide el
consentimiento de Maria.

El angel que a nosotros nos llama a la Comunion es el
sacerdote, es la Iglesia mediante su 6rgano el sacerdote. jQué honra
para nosotros! La Iglesia es reina y los angeles la sirven; es esposa, y
por eso no solo anuncia al Verbo sacramentado, sino que lo lleva y
nos lo da. Maria no creyd en lo que le decia el angel sino en vista del
prodigio que le anunciaba. Cuanto a nosotros, podemos creer a la
Iglesia bajo su palabra. Ella es nuestra madre y nosotros somos hijos
suyos, y nadie dice a la madre: ;Es realmente pan esto? ;No me da
usted una piedra en lugar de pan? La Iglesia habla, y creemos en su
palabra. Claro que bien podria dar, como el angel, pruebas de su
mision.

El anuncio de la Comunioén es, pues, glorioso para nosotros,
como lo fue para Maria el de la encarnacion.
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La Encarnacién supuso como condiciéon la virginidad de
Maria. Dios no queria mas que una madre virgen, y aguardd cuatro
mil afios para que se le preparase este tabernaculo purisimo. El
Espiritu Santo baja, pues, a Maria y preserva su virginidad,
fecundandola: el misterio se realiza. Hasta tal punto quiere Dios la
virginidad en el plan que tiene trazado, que la primera prediccion que
de la misma se hizo fue dirigida a Eva cuando aun era virgen.

En cuanto a nosotros, Dios nos pide la pureza de corazon, esa
pureza que es vida del alma. Como no tenemos virtudes dignas de El,
quiere que tengamos al menos profundo respeto y una humildad
sincera. —Sefior, no soy digno de recibiros; antes, alejaos de mi, pues
soy un pobre pecador—. Este sentimiento suple cuanto nos falta; con
esto se contenta nuestro Sefior; como poseamos esto, lo demas ya nos
lo dara El cuando venga. Tengamos tan solo fe, humildad y
confianza, y dejemos lo restante a cuenta de Jesucristo.

El angel, como prueba de su mision, anunci6 a Maria el
prodigio de la fecundidad de Isabel: “Todo es posible para Dios”,
afadio. El alma, estéril como Isabel, se tornara también fecunda. Es
preciso recibir el manjar que comunica la fecundidad. La Eucaristia
os hara producir en un solo dia para la gloria de Dios mas que toda la
vida sin ella.

En medio de todas estas magnificencias que el angel despliega
ante sus ojos, Maria no ve mas que su pequefiez, su propia nada. He
ahi nuestro modelo. Pobres criaturas, indignas de las miradas de Dios
somos... Pero puesto que se digna llamarnos y escogernos, digamosle
con Maria: Fiat, higase en mi segun tu palabra.

Algo del misterio que en Maria se realiza se verifica también
en nosotros. En el momento de la Comunion, la Eucaristia viene a ser
en realidad una extension de la encarnacion, una propagacion de ese
incendio de amor, cuyo foco estd en la santisima Trinidad. Aunque
en el seno de Maria la encarnacion abarca la naturaleza humana en
general, no logra con todo la plenitud de su extension hasta unirse
con cada uno de los hijos del género humano. En Maria el Verbo se
une con la naturaleza humana; mediante la Eucaristia se une con
todos los hombres.

Para redimirnos bastaba con que el Verbo se uniera
numéricamente con sola una criatura humana; so6lo queria sufrir y
expiar los pecados en su cuerpo y alma muriendo en nombre de todos
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entre indecibles tormentos. Pero cuando esta humanidad fue triturada,
resultando manantial de toda justificacion, Jesucristo la convirtio en
Sacramento, que ofrece a todos, para que todos puedan participar de
los méritos y de la gloria del cuerpo que tomo en Maria. Y ahora s6lo
nos queda recibirle; y recibiéndole poseemos mas que Maria, porque
poseemos el cuerpo glorioso y resucitado del Salvador, marcado con
los estigmas del amor, sefales de su victoria sobre las potestades de
este mundo.

jOh maravilla! Al comulgar, recibimos mas que lo que Maria
recibid en la encarnacion, pues Maria no llevaba en su seno mas que
el cuerpo pasible del Verbo, en tanto que nosotros recibimos el
cuerpo impasible y celestial. Maria llevaba al varén de dolores,
mientras que nosotros poseemos al Hijo de Dios coronado de gloria.
Y aln le recibimos de un modo mas consolador; cada dia que pasa,
veia Maria abreviarse el tiempo que habia de tenerle en sus castas
entrafias, y al cabo de nueve meses tuvo que separarse de este divino
peso. A nosotros, en cambio, todos los dias se nos renueva esta dicha,
y hasta el fin de nuestra vida podremos recibir y llevar al Verbo
sacramentado.

Al formar en Maria la santisima humanidad del Verbo, el
Espiritu Santo dot6 a su augusta esposa de los dones mas preciosos:
el Verbo le trajo su gloria y todas las virtudes juntas en grado hasta
entonces inaudito. Si en Maria se hubiese obrado muchas veces este
misterio, cada vez habria recibido una nueva y no menos magnifica
dotacion...

Es lo que sucede con nosotros. Cada vez viene nuestro Sefior
con todas sus gracias y todos sus dones nos enriquece incesantemente
sin nunca cansarse; cual otro sol, que cada dia vuelve a salir con tan
bello resplandor, viene a nosotros tan hermoso y glorioso como si no
hubiera de venir sino una sola vez.

Verbum caro factum est. E1 Verbo se ha hecho carne: he ahi la
gloria de Maria. El Verbo se ha hecho pan: he aqui nuestra gloria.
Nuestro Sefior se nos entregd una vez para satisfaccion de su amor;
vuelve a darsenos sin cesar para saciar sus nuevos ¢ infinitos ardores.
Poca cosa es para su corazon una limosna de gracias. El mismo se
hace don, pan, y la Iglesia nos lo distribuye. ;Pudo hacer mas, ir mas
lejos? (Por ventura pudo allegarnos mas a su madre, no digo en
dignidad o en virtudes, pero si en la efusién de su amor, mayor, al
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parecer, en el don que a nosotros nos hace que en el que hizo a
Maria? La santisima Virgen supo agradecer las gracias de Dios;
amemos como ella también nosotros, puesto que nos cabe una parte
en su honra.
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EL PAN DE VIDA

Ego sum panis vitae
“Yo soy el pan de vida” (Jn 6, 35)

El mismo Jesus es quien se ha dado el nombre de pan de vida.
iQué nombre! Sélo El podia imponérselo. Si un angel hubiera
recibido el encargo de poner un nombre a nuestro Sefior, le habria
dado uno conforme a alguno de sus atributos; pero nunca se hubiera
atrevido a llamar pan a Dios. jAh! pan de vida: esto es el verdadero
nombre de Jesus, el que le comprende por entero con su vida, muerte
y resurreccion: en la cruz sera molido y cernido como la harina;
resucitado, tendra para nuestras almas iguales propiedades que el pan
material para nuestro cuerpo; sera realmente nuestro pan de vida.

I

Ahora bien, el pan material alimenta y mantiene la vida. Es
necesario sustentarnos con la alimentacidn, so pena de sucumbir. Y la
base de esta alimentacién es el pan, manjar mas sustancial para
nuestro cuerpo que todos los demads, pues solo €l basta para poder
vivir.

Fisicamente hablando, el alma ha recibido de Dios una vida
que no puede extinguirse, por ser inmortal. Mas la vida de la gracia,
recibida en el bautismo, recuperada y reparada por la penitencia, la
vida de la santidad, mil veces mas noble que la natural, no se sostiene
sin comer, y su alimento principal es Jesis sacramentado. La vida
que recobramos por la penitencia complétase en alguna manera con
la Eucaristia, la cual nos purifica del apego al pecado, borra las faltas
cotidianas, nos infunde fuerzas para ser fieles a nuestras buenas
resoluciones y aleja las ocasiones de pecar.

“El que come mi carne tiene la vida”, ha dicho el Sefior. ;Qué
vida? La misma de Jesus: “Asi como el Padre, que me ha enviado,
vive, y yo vivo por el Padre, asi quien me come, también él vivira por
mi”. El alimento comunica su sustancia a quien lo come. No se
transforma Jesus en nosotros, sino que a nosotros nos transforma en
si.
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Hasta nuestro cuerpo recibe en la Comunion una prenda de
resurreccion; y merced a ella podra ser, atin desde esta vida, mas
templado y docil al alma. Después no harda mas que descansar en la
tumba, conservando siempre el germen eucaristico, que en el dia de
premios sera manantial de una gloria mas esplendorosa.

I

No se come soOlo para conservar la vida, sino también para
sacar fuerzas con que realizar los trabajos necesarios. Comer para no
morir, a duras penas llega a la mas elemental prudencia. Eso no
basta. El cuerpo debe trabajar y en el trabajo se gastan fuerzas, que
han de sacarse, no de la propia sustancia, que bien pronto se agotaria,
sino de las reservas producidas por la alimentacion. Es ley que no
puede darse lo que no se tiene; bien pronto cae exhausto el hombre
condenado a un trabajo duro que, llegada la tarde, no puede
alimentarse sino insuficientemente.

Cuanto mas queramos acercarnos a Dios y practicar la virtud,
mayores son los combates que nos aguardan, y mayores han de ser,
por tanto, las fuerzas de que debemos proveernos para no salir
derrotados. Pues bien: sdélo la Eucaristia puede darnos fuerzas
suficientes para todas estas luchas de la vida cristiana. La oracién y la
piedad bien pronto languidecen sin la Eucaristia. La vida piadosa es
un continuo crucificarse de la naturaleza, y en si misma considerada
pocos alicientes presenta; no sale uno al encuentro de la cruz si no se
siente suave, pero fuertemente sostenido. Regla general: piedad sin
Comunidn, piedad muerta.

Por lo demas, ved lo que os dice vuestra experiencia. ;Como
habéis cumplido vuestros deberes al dejar de comulgar? No bastan ni
el bautismo que da la vida, ni la confirmacién que la aumenta, ni la
penitencia que la repara: todos estos sacramentos no son mas que
preparacion de la Eucaristia, corona y complemento de todos ellos.

Jesus ha dicho: Sigueme. Sélo que es dificil, porque eso pide
muchos esfuerzos, exige la practica de las virtudes cristianas.
Unicamente el que mora en nuestro Sefior produce mucho fruto, y
(,como morar en nuestro Seflor sino comiendo su carne y bebiendo su
sangre? Qui manducat meam carnem et bibit meum sanguinem, in me
manet et ego in eo.

Somos dos cuando Jesucristo estd en nosotros. El peso
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dividido entre dos resulta mas ligero. Por eso dice san Pablo: “Todo
lo puedo en Aquél que me fortifica”. Quien le fortifica es el que vive
en nosotros: Cristo Jesus.

111

Ademas, el pan, sean cuales fueren las apariencias, no carece
de ciertas delicias. La prueba, que nunca se cansa uno con él. jA
quién le hastia el pan aun cuando los demas alimentos le parezcan
insipidos? Ahora bien, ;donde, a no ser en este panal de miel que
llamamos Eucaristia, puede hallarse la dulzura substancial? De ahi
que esa piedad que no se alimenta frecuentemente de la Eucaristia no
sea suave ni se trasluzca en ella el amor de Jesucristo. Es dura,
austera, salvaje; no gusta ni atrae, no va sembrada en el amor de
Jesus. Pretenden ir a Dios solo por el sacrificio. Buen camino es éste,
seguramente; pero sobradas razones hay para temer que el desaliento
rompa al fin ese arco demasiado tirante. Los que van por este camino
tienen sin género de duda mucho mérito; pero les falta el corazén, la
ternura de la santidad, que no se encuentra mas que en Jesus.

(Sin la Comunidn quieres vivir? jPero, hermano, si la tradicion
cristiana te condena! No digas mas el Pater, pues en esta oracion
pides el pan de cada dia sin el que pretendes pasarte.

Si, sin la Comunién queda uno siempre en lo arduo del
combate; no se conocen las virtudes mas que por lo que cuestan para
adquirirlas y se desconoce su aspecto mas atrayente, esto es, el gusto
de trabajar, no sélo para si, sino también por la gloria de Dios, por
amor para con El, por amistad, como hijos, sin que la esperanza de la
recompensa sea el unico movil que a ello nos impulse. El que
comulga facilmente comprende que, como recibe mucho, mucho
debe también devolver, y en esto consiste la piedad inteligente, filial
y amante. De ahi que la Comunion nos haga felices con felicidad
amable y dulce aun en las mayores pruebas. Es perfeccion
consumada mantenerse unido con Dios en medio de las mas violentas
tentaciones interiores. Al tentarnos mas, mas nos ama Dios. Pero,
para que estas tempestades no acaben con vosotros, habéis de volver
a menudo al manantial del amor para cobrar nuevas fuerzas y
purificaron mas cabalmente en este torrente de gracias y de amor.

Comulgad, por tanto; comed el pan de vida, si queréis disfrutar
de una vida sana, de fuerzas bastantes para el combate cristiano y de
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felicidad en el seno mismo de la adversidad.

La Eucaristia es pan de los débiles y de los fuertes; es
necesario a los débiles, estd claro; pero también lo es a los fuertes,
pues en vasos de arcilla, rodeados por todas partes de enemigos
encarnizados, llevan su tesoro.

Asegurémonos, pues, una guardia, una escolta fiel, un viatico
que nos conforte. Todo eso lo serd Jests nuestro pan de vida.
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LA COMUNION, MANA DE LOS ELEGIDOS

Panem de coelo praestitisti illis, omne
delectamentum in se habentem

“Les habéis dado, Dios mio, un pan
celestial que encierra todo sabor” (Sab
16, 20)

El mand que Dios hacia bajar cada mafana sobre el
campamento de los israclitas encerraba toda clase de gustos y
propiedades; reparaba las fuerzas decaidas, daba vigor al cuerpo y era
un pan muy suave.

La Eucaristia, figurada por el mand, contiene también todo
género de virtudes es remedio contra nuestras enfermedades
espirituales, fuerza contra nuestras cotidianas flaquezas, fuente de
paz, de gozo y felicidad.

|

Segun el concilio de Trento, la Eucaristia es un antidoto divino
que nos libra de nuestras faltas cotidianas y nos preserva de las
mortales; es fuego devorador que consume en un instante la paja de
nuestras enfermedades espirituales.

La sagrada Comunién es la lucha que Dios sostiene en
nosotros contra la concupiscencia y contra el demonio, al que
incesantemente estan llamando nuestras pasiones. El demonio es en
parte duefio de nosotros por connivencia con nuestros apetitos
desordenados. Ahora bien, ;no ha dicho Jesus: “Venid a mi todos los
que gemis bajo el peso de la esclavitud de vuestros viejos pecados,
que yo os libraré”?

La penitencia nos lava de la mancha de la falta; pero, por
purificados que estemos, siempre subsiste algin vestigio de las
cadenas, alguna pendiente hacia la recaida; aunque expulsado, el
demonio mantiene inteligencias con la plaza. A destruir los restos del
pecado, contrarrestar nuestras malas inclinaciones e impedir que el
demonio nos sojuzgue nuevamente, viene Jesucristo.
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I

Pero la sagrada Comunion es mas que un remedio, es también
fuerza; nos ayuda eficazmente a ser buenos, virtuosos y santos.

De seguro que es dificil adquirir una virtud cristiana. La virtud
es nada menos que una cualidad de Jesiis de la que debemos
revestirnos; se trata de una educacion divina, de trasplantar
costumbres de Jesucristo a nosotros. Pues bien: en la sagrada
Comunién se forma Jeslis en nosotros y se convierte en nuestro amo.
Por las inspiraciones de su amor despierta el agradecimiento que
como a nuestro bienhechor le debemos, el deseo de parecer; el
presentimiento de la dicha que se experimenta en imitarle y vivir de
su propia vida. jCuéntos encantos no encierra la virtud en la escuela
de la Comunion! jCuan facil no se torna la humildad cuando, al
comulgar, se ha visto al Dios de la gloria humillarse hasta venir a un
corazén tan pobre, a un entendimiento tan necio, a un cuerpo tan
miserable como el nuestro!

Qué facil resulta la mansedumbre bajo la acciéon de la
carinosisima bondad de Jestis dandosenos con toda la dulzura de su
coraz6n. jCuéan amable es el projimo cuando se le ve alimentarse con
el mismo pan de vida, sentarse a la misma divina mesa y ser amado
tan efusivamente por Jesucristo! jComo pierden su aspereza la
penitencia, la mortificacion y el sacrificio cuando se recibe a Jesus!
jHasta qué punto no siente uno en si la imperiosa necesidad de
abrazar la vida de quien le ha salvado y le da la Eucaristia!

Mucho mas pronto se educa el cristiano en el cenaculo que en
cualquiera otra escuela. Ello es debido a que en la Comunion todas
las gracias obran juntas, todas las virtudes del Salvador se reflejan en
nuestra alma bajo el poderoso influjo de este divino Sol, que en
nosotros esta penetrandonos con su luz y sus fuegos. La Comunioén es
para nuestra alma y nuestro cuerpo el troquel de Jesus. Oid si no estas
sus palabras: “Quien come mi carne y bebe mi sangre, en mi mora y
yo en él” (Jn 6, 57). Se trata, por tanto de una cohabitacion de Jesus
con el que comulga y del que comulga con Jesus; se trata de una
sociedad de dos vidas, de una unién inefable de amor, de una misma
vida en dos personas.

111
La sagrada Comunion es asimismo felicidad.
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(Qué es la dicha sino la posesion de un bien infinito, la
posesion real y permanente de Dios? Pues éste es cabalmente el
divino fruto de la Comunion.

También es paz. Jests es Dios de paz. “Os dejo mi paz, os doy
mi paz”, les dice a los Apostoles después de haberles dado la
Comunién. “Pero no os la doy como el mundo™, con revueltas y
tempestades, sino que os doy la paz de Dios, la cual es tan suave que
excede a todo sentimiento. Con sola una palabra calma Jesus las
tempestades, sin méas que una mirada, dispersa y abate a nuestros
enemigos.

La Comunidn es también dulzura. Es el verdadero mana que
satisface todos nuestros deseos, porque encierra toda dulzura; es el
perfume celestial del hermoso lirio del campo, que nos embelesa en
Dios.

El alma humilde y recogida experimenta en todo su ser cierta
conmocioén causada por la presencia de Jesucristo; siente que la
accion de este sol de amor la dilata; nota en si cierto bienestar, cierta
agilidad, suavidad y fuerza de union y de adhesion a Dios que de si
misma no procede; siente a Jesus en todo su ser; ve que es como un
paraiso habitado por Dios, en cuya corte quiere trocarse, repitiendo
todas las alabanzas, acciones de gracias y bendiciones que los
angeles y santos cantan a Dios en la gloria.

jFeliz momento el de la Comunién, que hace que nos
olvidemos del destierro y de sus miserias!

iCuan dulce es el reposo del alma en el corazéon mismo de
Jesus!

iBien sabia este maestro bueno que nos habia de hacer falta
gustar de vez en cuando la dulzura del amor!

Imposible estar siempre en el calvario del dolor o en la refriega
del campo de batalla.

El nifio necesita del seno de su madre, y el cristiano del de
Jesus.

La virtud sin la Comunién viene, por tanto, a ser como la
fuerza del leon: resultado del combate, de la violencia; es dura. Para
que tenga la mansedumbre del cordero, es necesario que beba la
sangre del cordero sin mancha, que coma de esta miel del desierto.

En fin de cuentas, la felicidad engendra amor: no amamos sino
lo que nos hace felices. No vayais a buscarla fuera de la Eucaristia.
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El Salvador no ha puesto la divina dicha ni en las virtudes ni en los
demdas misterios, sino s6lo en si mismo; preciso es comerle para
paladear plenamente su felicidad. “Gustad y ved cuan bueno es el
Sefior”, dijo el Profeta. Y nuestro Sefior ha dicho también: “El que
come mi carne y bebe mi sangre tiene la vida eterna”. Pero la vida
eterna es el cielo, la santidad beatificada en Jesucristo.

Las virtudes del Salvador no son, por consiguiente, otra cosa
que camino; los diversos misterios de su vida y hasta de su pasion no
son mas que otros tantos caminos que deben conducirnos al cenaculo
eucaristico; solo aqui ha establecido Jestis su morada permanente
para la tierra; aqui hay que morar, vivir y morir.
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LA COMUNION, GOZO DEL ESPIiRITU

Et exsultavit spiritus meus in Deo
salutari meo

“Mi espiritu se ha transportado de gozo
en Dios mi salvador” (Lc 1, 47)

I

Queriendo Dios alimentar a nuestra alma la ha dado su pan,
que es la FEucaristia, anunciada en la sagrada Escritura: Los
alimentaré con pan de vida y de inteligencia.

No hay en la tierra gozo mayor que el del espiritu. La
satisfaccion del corazon dura menos, por cuanto se apoya sobre el
sentimiento, que cambia mas facilmente. La verdadera alegria es la
del espiritu, que consiste en el conocimiento sereno de la verdad.

Las almas groseras, los espiritus superficiales de nada se
regocijan espiritualmente. Nunca experimentan verdadero deleite
espiritual las almas que no se recogen, ni hay cosa que tanto se
oponga al reinado de Dios en un alma. Preciso os es recogeros y
hacer oracion si queréis gustar a Dios y gozar de su presencia. Mas
cuantas meditaciones hagdais seran ineficaces para proporcionaros la
verdadera dicha, si no tienen la Comunién por base, pues lo unico
que en ellas sentiréis seran siempre los sacrificios que os cuestan.
Jesucristo se ha reservado para si el hacernos gustar el verdadero
gozo. El alma que so6lo rara vez comulga no da a Dios medio para
morar en ella; aquélla, en cambio, que le recibe con frecuencia se
pone mas a menudo y por mas tiempo en su presencia, le ve y le
contempla con holgura, y asi acaba por conocerle bien y ya desde
entonces goza de El.

Mediante la Comunion gozamos de nuestro Sefior en nuestro
Sefior mismo, de manera que en El tenemos las relaciones més
intimas, aquellas que verdadera y profundamente nos hacen conocer
quién es; alli se nos manifiesta Jesis mas completamente que en
cualquier otra parte. La fe es luz; la Comunion es luz y afecto.

1T
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Esta manifestacion de Jesus por la Comunion abre nuestra
mente y comunicale especial aptitud para ir conociendo mas y mas
las cosas de Dios. Asi como los elegidos reciben las facultades de
contemplar sin deslumbrarse la Esencia y la majestad divinas, asi
también Jesis aumenta en la Comunidn nuestra facultad de conocer;
y esto en proporciones tales que la diferencia es inmensa, en una
misma persona, segun la veamos antes o después de la Comunion.
Fijaos en un nifio antes de su primera Comunion; apenas entiende las
palabras, el sentido literal del catecismo. Pero después de la
Comuniéon queda como transformado no sélo comprende, sino que
siente; tiene avidez de conocer mejor a Jesucristo. Decidle todas las
verdades, que fortalecido y dispuesto esta para entenderlas.

(Como os explicais este fendmeno? Antes de comulgar ois
hablar de Jesucristo, le conocéis; se os habla de su cruz y de sus
dolores, y no hay duda que esto os conmueve y hasta os enternece.
jPero cuanto mas no se conmueve vuestra alma después de la
Comuniéon! No puede hartarse; comprende con mucha mayor
perfeccion. Antes de la Comunion contemplabais a Jesus fuera de
vosotros; ahora le veis dentro con vuestros propios 0jos.

Es el misterio de Emats renovado. Iba Jesus instruyendo por el
camino a sus dos discipulos; les explicaba las Escrituras. Su fe
continuaba vacilando, por mas que interiormente sintiesen cierta
emocion. Pero no bien participan de la fraccion del pan cuando sus
ojos se abren y su corazon se ensancha. No basto la voz de Jests para
manifestar su presencia; érales ademas necesario sentir su Corazon,
darse cuenta de que comian el verdadero pan de la inteligencia.

I

En segundo lugar, esta alegria del espiritu, este manifestarse
Jestis mediante la Comunion, produce en nosotros el gusto de Dios,
que es un sentimiento que nos introduce en las dulzuras de su
corazén y en el santuario de su espiritu; este gusto nos lo da a
conocer mas por impresion que por raciocinio. Comunicanos una
poderosa inclinacion hacia la Eucaristia y hacia cuanto concierne al
santisimo Sacramento; nos hace penetrar sin dificultad en Jesucristo.
Casi resultan un misterio esta facilidad y esta inclinacién que son
fruto de la gracia especial de la Comunion. Tal es el espiritu de
familia con Dios. ;De donde procede en una familia aquella unidad
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de sentimientos, de costumbres y de modo de obrar? Del espiritu de
familia, por el que todos sus miembros se aman unos a otros, el cual
viene a ser el lazo de union de la familia natural.

Por la Comunién entramos en el amor, en el corazon de
nuestro Sefior; nos apropiamos el espiritu de su amor, su sentido y su
juicio. ;|No es acaso una gracia de recogimiento que nos hace
penetrar en Jesucristo y comunicarnos con El de una manera intima,
la que en primer lugar nos concede la Comunion? Digo intima. Lo
que de la fe conoce quien no comulga es el vestido, el exterior de
nuestro Sefior. No se conoce bien a Jesucristo sino recibiéndole, asi
como no se siente bien la dulzura de la miel sino gustandola.
Entonces es cuando con un gran santo puede decirse: “Mas me sirve
una Comunién para conocer la verdad, la existencia y las
perfecciones de Jesucristo, que todos los razonamientos posibles”.

Tened bien presente que si s6lo a fuerza de demostraciones de
la razén hubiéramos de llegar al conocimiento de la verdad en
general y de la de Dios en particular, no pasarian de unas cuantas las
que conociéramos. Por eso ha puesto en nosotros un instinto que, sin
razonar, nos hace discernir el bien del mal, lo verdadero de lo falso;
nos ha dotado de simpatia y antipatia. Al trabajar para conocer a
nuestro Sefior, sentimos primero su bondad y de aqui pasamos a las
demas cualidades mas por contemplacion, vision, instinto, que por
razonamiento.

No deja de ser un defecto en que incurren muchas personas el
querer razonar siempre en la accidon de gracias, que es la oracion por
excelencia; al hablar demasiado, paralizan la accion de la Comunion.
No es éste el momento de buscar, sino de gustar. Es el momento en
que el mismo Dios nos instruye sobre si mismo; Et erunt docibiles
Dei. ;Coémo da a conocer una madre a su hijuelo el amor y el
ilimitado carifio que le profesa? Pues contentandose con mostrarle
una y otra vez que le ama. Otro tanto hace Dios en la Comunion.
Tened bien sabido que quien no comulga no conocera nunca el
corazon de nuestro Sefior ni la extension de su amor. Tan sélo por si
mismo puede darse a conocer el corazén; es preciso sentirlo, palpar
sus latidos.

Ocurre a veces que no experimentais sentimiento alguno de
gozo espiritual en la Comunion. Aguardad. El sol se oculta, pero se
encuentra entre vosotros; estad seguros de que lo sentiréis cuando sea
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menester. ;{Qué digo? ;Si lo estais sintiendo! ;No tenéis paz y deseo
de glorificar més a Dios? /Y qué otra cosa es esto sino el latir del
corazon de nuestro Sefior en vosotros?

v

Finalmente, la manifestacion de nuestro Sefior en la Comunion
deja al alma con la necesidad de su presencia y de su conversacion.
En nada puede hallar satisfaccion quien ha llegado a conocer a
nuestro Sefior y a gozar de El; las criaturas la dejan fria e indiferente,
porque las compara con Jests. Dios ha dejado en ella una necesidad
tal que nadie ni nada de lo creado puede satisfacerla.

Siente, por otra parte, un deseo continuo de Jesus y de su
gloria. Caminar incesantemente, sin pararse a gozar del reposo de
esta tierra, tal es su divisa. No suspira mas que por Jesus, quien la
lleva de claridad en claridad. Jesus es inagotable; imposible que
quien le coma se harte o le agote; lo que desea es ir adentrandose
cada vez mas en los abismos de su amor.

jAh! Venid con frecuencia a gozar de nuestro Sefior mediante
la Comunion, si queréis comprenderle de veras.

iCuidado con abusar!, dird alguno. ;Por ventura abusan los
escogidos gozando de Dios? No, no; nunca gozan demasiado.
Gustate! Gustad al Sefior y veréis; lo comprenderéis después de
haber comulgado.

iQué desgracia que no nos crean! Se quiere juzgar a Dios s6lo
por la fe. jGustad primero, luego juzgaréis! Si los incrédulos
quisieran ponerse en las condiciones requeridas para recibir bien a
Jesucristo, comprenderian mucho antes y mucho mejor las cosas
divinas que con todos los discursos y todos los razonamientos. Por lo
demas, el ignorante que comulga bien sabe harto mas que el sabio
lleno de erudicion que no comulga.

Resumiéndome, digo que en la Comunidén se encuentra en
grado sumo la felicidad de la inteligencia, y que tanto mas feliz es
uno cuanto mas a menudo comulga. Dios es el tnico principio de la
dicha, que fuera de El no existe, y para si se ha reservado el darnosla.
Y es una fortuna el que tengamos que ir a Dios para encontrar la
felicidad, porque de la suerte no nos entregamos a los hombres, ni
ponemos en ellos nuestro fin. Ni el propio sacerdote podria haceros
dichosos. Os hace, si, participar de los frutos de la redencion, os
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purifica de vuestros pecados y os da la paz de una conciencia pura;
pero no puede comunicaros la dicha ni la alegria.

La misma Maria santisima, madre de misericordia, os volvera
al buen camino, aplacara la cdlera de su Hijo, irritado contra
vosotros; pero solo Dios os dara la alegria y la dicha. Ya lo dijeron
los angeles a los pastores: “Os anuncio una nueva de grandisimo
g0z0, y es que os ha nacido el Salvador Dios, que es la causa y el
manantial del mismo”.

iRegocijémonos, pues! Ese mismo Salvador esta atn sobre los
altares para derramar en nuestros corazones, al venir a ellos, tanta
alegria y felicidad cuanta nos sea dado soportar, en tanto llegue el
inenarrable gozo de la Patria que nunca tendra fin.
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LA COMUNION Y LA LEY DE AMOR

Dabo legem meam in visceribus eorum
et in corde eorum scribam eam

“Grabaré¢ mi ley en lo mas intimo de su
corazon” (Jer 31, 33)

No sélo alumbra la Comunion nuestro entendimiento con una
gracia especial y nos revela, antes por impresion que por
razonamiento, cuanto es nuestro Sefior, sino que viene a ser también,
y principalmente para nuestro corazén, la revelacion de la ley del
amor.

La Eucaristia es por excelencia el sacramento del amor. Los
demas sacramentos son pruebas de que Dios nos ama; no son otra
cosa que dones de Dios. En la Eucaristia, en cambio, recibimos al
autor de todo don, a Dios mismo.

Por esta razén en la Comunion aprendemos mejor a conocer la
ley del amor que nuestro Sefior vino a revelar; en ella recibimos la
singularisima gracia del amor y practicamos mejor que en cualquier
otro ejercicio la virtud del amor.

I

Pero ante todas las cosas, ;qué es el amor? —Es el don. Por eso,
en la santisima Trinidad, el Espiritu Santo, que procede como amor,
es propiamente el Don.

(En qué se reconoce el amor? —En lo que da.

Ved ahora lo que nuestro Sefior nos da en la Eucaristia; todas
sus gracias y sus bienes todos son para nosotros; se da a si mismo,
fuente de todo don. Por la Comunién participamos de los
merecimientos de toda su vida; al recibirle, fuerza es reconocer que
nos ama, porque recibimos un don total y perfecto.

(Como comenzasteis a amar a vuestra madre? Habia en
vosotros un germen, un instinto de amor; pero dormia sin dar sefiales
de vida. Lo despert6 el amor de vuestra madre; ella os ha prodigado
cuidados y sufrimientos, os ha alimentado con su substancia; y, en
este generoso don, habéis reconocido su amor.
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Pues lo mismo nuestro Sefior, al darseos por entero a cada uno
en particular, irrefragablemente os demuestra que os ama
personalmente y de un modo infinito. Porque por vosotros esta en la
Eucaristia y todo entero por cierto. Bien es verdad que también gozan
de El los demas, pero a la manera como se aprovechan del sol, sin
impedir por eso que también disfrutéis cuanto querais de sus rayos.

iVed ahi la ley del amor grabada por Dios mismo en vuestros
corazones mediante la Comunion! Ya en otro tiempo dijo Dios: “Ya
no escribiré mi ley sobre tablas de piedra, sino en vuestros corazones
con caracteres de fuego”. jAh, el que no conoce la Eucaristia,
tampoco conoce el amor de Dios! Sabra a lo sumo algunos de sus
efectos al el estilo del mendigo que reconoce la liberalidad del rico en
las pocas piezas de moneda que recibe. En la Comunion, al contrario,
el cristiano se ve amado hasta donde puede ser amado por Dios, por
todo su divino ser. Si queréis, por tanto, conocer realmente cuanto os
ama Dios, recibid la Eucaristia y miraos luego a vosotros mismos; no
es necesario que busquéis mas testimonios.

I

La Comunioén nos da la gracia del amor.

Hace falta una gracia especial para amar a Dios con amor de
amistad, y al venirsenos Jesus nos la trae al mismo tiempo que pone
en nosotros el objeto de este mismo amor, que no es otro que El
mismo. Nuestro Sefior no pidié antes de la cena a sus ap6stoles que le
amaran como El los habia amado; tampoco les dijo: “Permaneced en
mi amor”. Era demasiado para ellos entonces; no lo hubieran
comprendido. Pero, cuando hubieron cenado, no se contentd con
decirles: Amad a Dios, amad a vuestro projimo, sino que les dijo
también: Amad con amor de hermanos, familiarmente; con amor que
sea vuestra vida y la norma de la misma. Non jam dicam vos servos,
sed amicos meos.

Si no comulgais, podréis, si, amar a nuestro Sefior como a
vuestro creador, redentor y remunerador; pero jamas llegaréis a ver
un amigo en Jests. La amistad se apoya sobre cierta union e
igualdad, cosas ambas que respecto de Dios no se encuentran mas
que en la Eucaristia. ;Quién se atreveria a llamarse amigo de Dios y
tenerse por digno de particular afecto de su parte? Seria un insulto el
que un criado tratara como amigo a su amo; para eso hace falta que
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éste le confiera el derecho a una amistad, siendo el primero en darle
este nombre. Pero habiendo Dios mismo venido a sentarse en nuestro
hogar y a formar con nosotros una sociedad de vida, de bienes y de
merecimientos; habiéndose El adelantado de tal suerte, ya no es
atrevimiento exagerado el llamarle amigo. Bien lo dice nuestro Sefior
después de la cena a sus apdstoles: “Ya no os llamaré siervos”.
(Como, pues, los habéis de llamar, Sefior? ;Sera gloria de Dios,
fuerza de Dios o medicina de Dios, como a los arcangeles? No,
mucho mas que todo eso: os llamaré amigos. Sois amigos mios,
porque cuanto he recibido de mi Padre os lo he dado; sois amigos
mios porque os he confiado el regio secreto.

No se ha de contentar con esto, sino que se aparecerd a
Magdalena y le dira: “Vete a anunciar a mis hermanos...”. {Coémo!
(A sus hermanos? ... ;Cabe hacer algo mas? ;Y eso que los apdstoles
no habian comulgado mas que una vez! ;Qué sera de los que, como
nosotros, le hemos recibido tan a menudo?

(Quién tendra ahora miedo de amar a nuestro Sefior con el mas
tierno carifio? Que tembléis antes de la Comunion al pensar en lo que
sois y a quien vais a recibir, bien estd; necesitais entonces de su
misericordia.

Pero después, jalegraos! Ya no hay lugar para el miedo. Hasta
la humildad debe abrir paso a la alegria. Ved qué alegria muestra
Zaqueo cuando nuestro Sefior acepta su hospitalidad. Pero ved
también como le enardece esta recepcion: dispuesto esta a
sacrificarlo todo, a reparar diez veces todos los dafios causados.

Cuanto mas comulguéis, tanto mas se inflamara vuestro amor
y se dilatara vuestro corazon, y vuestros afectos serdn tiernos y
encendidos, porque su foco sera mas intenso. Jesus deposita en
nosotros su gracia de amor; El mismo viene a encender en nuestros
corazones el foco de incendio, lo mantiene con frecuentes visitas y da
expansion a esta llama devoradora; en verdad que es el carbdn
ardiente que nos abrasa; Carbo qui nos inflammat. No se apagara este
fuego, si no lo queremos, porque tiene un foco alimentado, no por
nosotros, sino por Jesucristo mismo, quien le comunica su fuerza y
accion; no lo sofoquéis voluntariamente con el pecado, y nunca
jamas se apagara.

Pobres cristianos que comulgais s6lo una vez al afio, ;jqué
podéis sbélo con eso? Poned esa vuestra pequefia llama en contacto
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mas frecuente con el horno; hacedlo todos los dias si es menester.
(Como creéis que vais a arder si no alimentais vuestro foco?

111

La Comunioén os hace ejercitar la virtud del amor. Sélo en la
Comunidn se ejercita plenamente el verdadero y perfecto amor. Se
apaga el fuego que carece de expansion. Queriendo nuestro Sefior
que le amemos y viendo lo incapaces que somos de hacerlo, pone en
nosotros su propio amor, viene a amar en nosotros. Trabajamos
entonces sobre un objeto divino. Ya no hay paso ni transicion alguna.
Inmediatamente nos encontramos en la gracia y el objeto del amor.
Por eso nuestros movimientos de amor son mejores y mas ardientes
durante la accion de gracias; es que estamos mas cerca del que los
forma. Expansionaos entonces con nuestro Sefior y amadle
tiernamente.

No andéis tanto en busca de actos de tal o cual virtud. Haced
mas bien crecer a nuestro Sefior, dilataos, formad con El sociedad en
la que El mismo sea el fondo de vuestro negocio espiritual; vuestras
ganancias seran asi dobles, porque habra doblado el fondo. Lograréis
un beneficio mucho mayor trabajando con nuestro Sefior y sobre El
que, si multiplicando los actos sobre actos, tratarais tan solo de
aumentar las virtudes.

Recibid a nuestro Sefor y guardadle todo el tiempo que podais,
dejandole amplia libertad. Hacer que nuestro Sefior se encuentre a
sus anchas en vosotros, tal es el ejercicio mas perfecto del amor.
Bueno es, no cabe dudarlo, el amor penitente y sufrido, pero encoge
el corazon y lo abruma con la perspectiva de los sacrificios que
incesantemente hayan de soportarse. Mientras que de este otro modo
el corazon se hincha de gozo en la mas franca y entera expansion, se
abre y dilata.

El que no comulga no comprende este lenguaje; échese un
poco en este divino fuego y lo comprendera.

No; no basta creer en la Eucaristia; es menester obrar
conforme a las leyes que ella impone. Y pues el santisimo
Sacramento es, por encima de todo, amor, la voluntad de nuestro
Sefior es que participemos de este amor y en €l nos inspiremos.
Hemos de humillamos, es verdad; pero que sea el amor, o cuando
menos el deseo de amarle realmente el que nos domine. Deseemos
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dilatarnos en su corazén; démosle muestras de carifio y ternura y
sabremos entonces hasta donde llega el amor de la Eucaristia.
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EL SACRAMENTO DE LA BONDAD DE DIOS

In funiculis Adam traham eos in vinculis
caritatis

“Con cuerdas de Adan los traeré, con
vinculos de caridad” (Os 11, 4)

I

Esta fuera de duda que la Eucaristia hace sentir al alma que la
recibe dignamente una dicha y dulzura que no se encuentra sino en la
recepcion de este sacramento. ;Por qué tendra Dios tanto empefio en
regalarnos con su dulzura? Pues porque s6lo una cosa puede hacernos
cobrarle carifio: su bondad. No hay simpatias entre los que no son
iguales; los poderosos se ven rodeados de envidiosos, y los reyes no
tienen amigos si no se rebajan para buscarlos. Ante la omnipotencia
divina temblamos. Tampoco su santidad nos inspira carifio. Amamos
a Dios a causa de su bondad, porque sabemos que quiere salvarnos y
que desciende hasta nuestra bajeza; los misterios de la vida de
nuestro Sefior que mas avivan nuestro amor son aquellos en que nos
muestra una bondad mas tierna y expansiva. Solamente la bondad de
Dios puede unirnos con El de modo perseverante. ;Cuando vemos a
nuestro Sefior adorado en la tierra con mayor amor?

Le adoran los magos en el pesebre porque en €l se muestra en
extremo amable. El ciego de nacimiento quiere seguir a Jesis movido
del amor que le ha manifestado. Magdalena ve que le ha perdonado
los pecados, y su corazoén se abrasa con fuego que no ha de
extinguirse. jTanta bondad le mostrd nuestro Sefior! ... Si, es cierto
que no se pega uno mas que a la bondad. Por eso la Iglesia, que tan
bien siente las cosas divinas, dice en una de sus oraciones: Deus
cujus natura bonitas... Oh Dios, cuya naturaleza es bondad... jPero
como! (No son acaso esenciales a Dios todos sus atributos?
Ciertamente; pero aca abajo y en cuanto a nosotros hombres, la
naturaleza de Dios es ser bueno: Deus cujus natura bonitas.

1T
Esto sentado, deberemos amar mas a nuestro Sefior alla donde
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mayor amor nos mostrare. Y no es, acaso, en el santisimo
sacramento, en la Comunion, donde la bondad de nuestro Sefior se
manifiesta con claridad més meridiana? Dice el concilio de Trento
que en este sacramento ha derramado Dios con profusion las riquezas
de su amor. Divitias divini sui erga homines amoris effudit. Es el
colmo de su amor, lo mas que Dios puede hacer es darse a si mismo.
Mediante la comunion recibimos a Jesucristo como Dios y como
hombre, con todos los merecimientos de su vida mortal y de sus
estados todos; recibimos la redencion y todos sus frutos, hasta una
prenda de la futura gloria. Recibimos la mayor suma de felicidad que
Dios pueda darnos en esta tierra.

Esta felicidad la sentimos nosotros, y aun es necesario que la
gustemos; sin el regalo de la union con Dios es, por regla general,
dificil conservar el estado de gracia.

La penitencia crea en nosotros el estado de gracia: nos cura;
pero es un remedio violento, una victoria que se paga cara y nos deja
con el cansancio de la lucha. Este sacramento que nos devuelve la
vida no basta para mantener la gracia por mucho tiempo; si nos
contentamos con ¢l no saldremos de la convalecencia.

Lo que hace falta para dotarnos de la plenitud de la vida, para
hacer de nosotros hombres, es la Comunion, que es un balsamo, un
calor suave y benéfico, la leche del Sefior, segin expresion del
profeta: Ad ubera portabimini. Recibida después de la penitencia, la
Eucaristia nos devuelve la paz plenamente. De la boca misma de
nuestro Sefior necesitamos oir estas palabras de aliento: Id y no
pequéis mas; palabras que brotan de su corazon y caen como celestial
rocio en el nuestro, aun ulcerado y dolorido.

La Comunioén engendra constancia. Nada hay tan desalentador
como un largo camino por recorrer, y tentacion ordinaria de los
principiantes es decir: nunca podré yo perseverar tan largo tiempo. Si
queréis perseverar, jrecibid a nuestro Sefior!

El que comulga puede conservarse en estado de gracia para el
cielo; pero jcudn lejos esta el cielo! jQué fe no se necesita para tener
fijos los ojos en él desde tan lejos!

Asi la vida de la fe resulta un sacrificio continuo, un combate
sin tregua ni refrigerio: falta una fuerza actual que aliente. Se parece
uno a un viajero alejado de su pais, a quien lo largo del camino lleva
al desaliento. Resulta dificil conservar durante largo tiempo el estado
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de gracia cuando no se comulga sino raras veces, y aun cuando se
conserva, no suele ser muy puro ni hermoso; el polvo que se le pega
lo deslustra. Ensénalo la experiencia.

Pero si se comulga, jcuanto mas facilmente no se conserva en
toda su pureza el estado de gracial Si lo conservamos
cuidadosamente, no es para un fin remoto, sino para mafana, para
hoy mismo. Sabemos que es el vestido de honor, el derecho de
entrada al banquete, y por amor se evita el pecado para no vernos
privados de la Comunion. La Comunioén viene de esta suerte a ser
una muralla segura contra el pecado, gracias a la cual podemos
evitarlo con facilidad hasta la muerte. Hablo del pecado voluntario.

(Como podria, consentir en la tentacion un alma que comulga
cada dia y toma a pechos el hacerlo? Sabe muy bien que el pecado la
privaria de lo que tanto desea; mira a la Comunion que ha de hacer y
ella la sostiene, la alienta y la impide caer.

Confieso que no llego a comprender el estado de gracia sin la
Comunion frecuente.

Tal es, por otra parte, el espiritu de la Iglesia, la cual, por voz
del concilio de Trento, nos estimula a comulgar cada dia. Hay
quienes pretenden que en esto hace falta mucha prudencia; que en
teoria la Iglesia tiene indudablemente razon, pero que practicamente
hay que hacer poco uso de este consejo. Basta, seglin ellos, con que
los fieles en general comulguen en las grandes festividades. A esto
hemos de contestar que la Eucaristia, tomada a tan grandes
intervalos, no es mas que un alimento extraordinario. Y ;donde esta
el alimento ordinario, el pan de cada dia de que necesito para
sostenerme? ;,Coémo he de mantener en mi el amor de Dios, que
constituye la vida y el mérito de las virtudes cristianas?

Se pregunta, jay!, a veces como ha perdido Europa la fe. Por
no comulgar nunca o casi nunca. El jansenismo ha apartado de la
sagrada Mesa a los fieles, quienes han perdido asi el sentido de
Jesucristo, el sentido de la fe y del amor quedan como aletargados y
paralizados; caen de inanicion. ;Como volverlos a la fe? Dandoles el
pan substancial que les presenta la Iglesia, haciendo que de nuevo
cobren fuerzas en el foco eucaristico, poniéndolos bajo la influencia
del sol vivificador. Muchos libros y razonamientos se hacen con
objeto de que los pueblos vuelvan a la fe; pero la fe no es tanto cosa
de razonamiento como efecto de la gracia: id a buscar ésta en su
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manantial, en la sagrada mesa.

La Comunién vuelve, por consiguiente, amable el estado de
gracia y asegura la perseverancia porque su fin proéximo y directo
viene a ser Jesucristo. La Comunion hace que las virtudes sean
constantes y faciles de practicarse, porque alimenta nuestro amor de
Dios; les comunica dulzura y amabilidad al proponerles un fin vivo y
animado. Nunca exhortaremos bastante a la Comunion frecuente. No
se trata de un abuso. ;Abusa acaso el nifio que visita a su padre y
constantemente le rodea? Otro tanto ocurre con el alma fiel respecto
de nuestro Sefor.

Preparémonos para el paraiso mediante la Comunion. Alla se
recibe perpetuamente a nuestro Sefior, y de su conocimiento y amor
se vive. Comulguemos bien acd abajo para disponemos a hacerlo
asimismo bien en el cielo: la Comunioén recibida a menudo y con las
debidas disposiciones es la prenda segura de la salvacion eterna.
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EL SACRAMENTO DE VIDA

Nisi  manducaveritis  carnem  Filii
hominis et biberitis ejus sanguinem, non
habebitis vitam in vobis

“Si no coméis la carne del Hijo del
hombre y no bebéis su sangre, no
tendréis la vida en vosotros” (Jn 6, 54)

La encarnacion es una segunda creacion, en sentir de todos los
Padres: en Jesucristo hemos sido creados de nuevo y rehabilitados; en
El hemos recuperado la vida y la dignidad: Recreati in Christo Jesu.

Lo que se ha dicho de la encarnacion puede también decirse de
la Eucaristia, que no es mas que extension de aquélla. Veamos cdmo
recuperamos en la Eucaristia la vida, la vida divina que el pecado
original destruy¢ en la humanidad.

Jesucristo ha dicho: “El que me coma tendra la vida. Si no
coméis la carne del Hijo del hombre ni bebéis su sangre, no tendréis
la vida en vosotros”. Pero ;no nos da la vida divina el bautismo que
nos hace hijos de Dios? ;No nos la devuelve acaso la penitencia
cuando hemos tenido la desdicha de perderla por el pecado? ;Qué
pueden, por tanto, significar estas palabras que nuestro Sefior apoya
con juramento? No parece sino que en este punto hay una
contradiccion en la doctrina catdlica. Nada de eso, sin embargo. La
Eucaristia es el sacramento de vida, porque nos comunica la
perfeccion de la vida, porque nos da la vida en su pleno
desenvolvimiento. El nifio recién nacido tiene vida a no dudarlo; el
enfermo que acaba de salir de una enfermedad la tiene también; pero
si al nifio le dejais solo, si no dais al convaleciente remedios y
alimentos con que recobrar fuerzas, no tardard el uno en perder la
vida de que apenas comienza a disfrutar y el otro a tener una recaida
mas profunda. El bautismo y la penitencia, que nos dan la vida, no
bastan para mantenerla; nuestro Sefior, al resucitar a la hija de Jairo,
mandd que le diesen de comer; la vida y la alimentaciéon que la
sostiene son dos cosas que no pueden separarse; €s necesario
comulgar si no se quiere ir desfalleciendo siempre; y (coémo podria
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un cristiano vivir vida de angeles? Claro que podemos merecer y
trabajar para el cielo tan pronto como entramos en estado de gracia;
pero para hacerlo por largo tiempo resulta necesario este manjar de
los fuertes. No hay medio que asi pueda darnos fuerzas suficientes
para sostener el rudo combate de cada dia.

La oracion, por buena y necesaria que sea, 0s cansara; y, si la
Comunioén no la sostiene, acabaréis por abandonarla.

Para vivir de penitencia y adelantar en este estrecho y
crucificante sendero de la muerte a nosotros mismos, es menester que
obedezcamos a un impulso divino, que no es otra cosa que la
presencia de Jesucristo constantemente renovada en nuestro corazon.

El ejemplo de los anacoretas, que vivian en el fondo del
desierto, parece a primera vista echar por tierra esta afirmacion; pero
téngase presente que los anacoretas iban al monasterio a comulgar
todos los domingos. Y por cierto que tenian mas necesidad que otros
para progresar en su santo estado. Siento como principio que cuanto
mas santa sea la vida que queramos llevar, cuanto mas puros
queramos ser, tanto mas grande e imperiosa es la necesidad de
comulgar a menudo. Pues mucho habéis de trabajar, comed también
mucho. No consideréis la Comunion sino como medio de sustentaros
y de adquirir fuerzas. No es un acto de elevada y dificil virtud, ni se
os propone como premio de vuestras virtudes; habéis de comulgar
para haceros santos, no porque lo sedis ya. Tal es el principio.

Comulgad porque sois flacos y os abaten los trabajos de la vida
cristiana; Jesucristo os llama a comulgar de esta manera: “Venid a mi
todos los que estais agobiados de cansancio, que yo os aliviaré”. Si
alguna vez no nos da descanso la Comunion ni nos restablece, ello es
debido a que la hacemos consistir en un acto de virtud dificil, nos
esforzamos en mil actos fatigosos; en una palabra, trabajamos en
lugar de alimentarnos y descansar. Recibid a nuestro Sefior y
descansad. ;Por qué tanta agitacion? No se va a un banquete para
tratar de negocios; saboread el celestial alimento, y pues coméis el
pan de los angeles, quedaos un poco en contemplaciéon como ellos.
No tomadis tiempo para gustar de nuestro Sefior, jy luego os retirais
inquietos por no haber experimentado nada! Imitad al cartujo que se
acuesta al pie del altar durante la accion de gracias. Hay almas
buenas que dicen: no me aprovecha la Comunion porque no siento
nada en ella. Mal discurrido. Aprovechadis, puesto que vivis. La sefal
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de una buena Comunién no es necesariamente el hacer actos heroicos
de virtud ni sacrificios en extremo costosos. La Eucaristia es fuerza y
dulzura. Asi es como se la figura en todo el antiguo testamento; ora
es un pan que encierra todo deleite; ora un misterioso pan ofrecido a
Elias desanimado, que le da fuerzas para continuar el camino; ora una
nube que refrigera durante el dia y da luz y calor durante la noche. Lo
mismo es la Eucaristia. Si os faltan fuerzas, ella os las da; si andais
cansados, ella os descansa: es esencialmente un socorro
proporcionado a las necesidades de cada cual.

La conclusion que de todo lo que hemos dicho hay que sacar
es ésta: Si queréis ser fuertes y rebosar de vida, cosa que os es muy
necesaria, comulgad. “El que cree en mi se salvard”, ha dicho el
Sefior; pero hablando de la Eucaristia dice: “El que me coma tendra
la vida”. Rebosara de vida: la Eucaristia no es s6lo un filon, sino
manantial, rio, océano de vida; es una vida que se alimenta por si
misma y que dura siempre, con tal que se la quiera tomar; es la vida
del mismo Jesucristo, vida de amor que no muere en tanto se ame, y
el que vive de accion de gracias tiene en si la verdadera vida de
Jesus. Materialmente, poco tiempo queda nuestro Sefior en nuestros
corazones por la Comunidn; pero se prolongan los efectos de la
misma y su espiritu permanece; las sagradas especies son como la
envoltura de un remedio que se rompe y desaparece, para que el
remedio produzca en el organismo sus saludables efectos.

No alcanzo a comprender como pueda uno conservarse puro en
el mundo sin comulgar; por eso se adelanta tan poco. Hay personas
piadosas que dicen: No tengo necesidad de comulgar a menudo; me
siento tranquila. jOh, demasiado lo estas! Esa calma trivial presagia
tempestades. No admires tus pequefias virtudes; no te fies de tu paz;
no te apoyes tanto en ti misma; mira por tu adelantamiento, y para
eso comulga con frecuencia. Hay que seguir en esto, es cierto, el
consejo del confesor; pero bien podéis exponerle vuestros deseos y
vuestras necesidades. El con su prudencia juzgara.

Mas desgraciadamente hay muchos que teniendo permiso para
comulgar, se dispensan de hacerlo so pretexto de cansancio, malestar
o falta de devocion. Ahi se oculta un ardid del demonio; y si una vez
cedéis, todos los dias os iran obsesionando los mismos pretextos.

Obrar asi es cometer una falta de cortesia para con nuestro
Sefior; es una injuria, una groseria. El permiso del director es
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invitacion del mismo Jesucristo, jy vosotros la rechazais! De esa
comunion omitida se os pedird cuenta, como se pidio al siervo infiel
del evangelio por haber enterrado el talento que recibiera.

Animo, pues; id a menudo a fortaleceros en la sagrada mesa,
de la que sacaréis vida fuerte y activa. Crezca esta vida en vosotros,
hasta tanto que Dios la transforme en otra de eterna bienaventuranza.
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LA REHABILITACION POR LA COMUNION

Deus, qui humane substantiae
dignitatem mirabiliter condidisti et
mirabilius reformasti...

“/Oh Dios, mas admirable en la
restauracion de la naturaleza humana que
en la creacion de la misma! ...” (Misal
Romano)

Jesus instituyo la Eucaristia para rehabilitar al hombre. Porque
el hombre fue degradado, envilecido por el pecado original; se olvido
de su celestial origen y perdio la dignidad del rey de la creacion;
llegd a ser semejante a las bestias que hubiera debido gobernar y se
ha visto arrojado en medio de ellas, que huiran de €l o le atacaran,
segun sean fuertes o débiles; el pecado ha trocado a su duefio en su
mas mortal enemigo. Sera el hombre su rey por naturaleza, pero un
rey destronado.

Privado asi de su dominio, el hombre se degradara ain mas
vergonzosamente por el pecado voluntario, bajando al nivel de los
brutos: tan proéximos a la bestia se sentian los idolatras a causa del
pecado, que acabaron por hacer de la misma un dios ante el cual se
postraban como viles animales. El hombre creia estar envilecido
hasta tal punto, que sentia cierta necesidad de adorar a seres que no le
avergonzaran; en cuanto a Dios, huia de El y no se atrevia a mirarle.
Pero ved la divina invencion, bien admirable por cierto. Como se
avergonzaria el hombre si Dios le llamase en su miserable estado,
Dios mismo se pone a rehabilitarle y hacerle digno de respeto; y
como quiera que el comer y el vestir son las dos cosas que mas
aproximan a los hombres entre si, Dios les cambia estas dos cosas
dandoles un vestido y un manjar divinos. Asi se verifica la
rehabilitacion.

De esta suerte el bautismo purifica a los hijos de Adén, las
virtudes les dan hermosura y la Eucaristia los deifica. Con tantos
honores el hombre se siente muy encumbrado. En realidad, Jesucristo
reviste de su cuerpo al sacerdote; de suo vestiens sacerdotes, dijo
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Tertuliano: El sacerdote es otro Jesucristo; de El se alimenta; su
voluntad es la de Jesucristo: es nuestro Sefior atn vivo. Cuantos
fieles comulgan participan también de este beneficio; el cuerpo que
por la Comunién se ha unido con el salvador es sumamente digno de
respeto; tentado se ve uno a postrarse ante quien ha comulgado y
adorarle. ;Por qué venera la Iglesia con tanta piedad las reliquias de
los santos sino porque ellos recibieron a Jesucristo y sus miembros
estuvieron incorporados con El, sino porque fueron miembros de
Jesus? Yendo alin mas lejos, digo que la Comunion nos eleva por
encima de los angeles, si no en naturaleza, al menos en cuanto al
honor. ;No llegamos a ser, recibiéndole, parientes de Jesucristo, otros
Cristos? Los angeles no son mas que ministros suyos jy qué respeto
no nos tienen y como nos honran comulgando! He aqui como la
Comunién nos hace mas grandes de lo que fuéramos sin el pecado
original. De haber sido inocente, el hombre seria siempre inferior al
angel, en tanto que el regenerado y hecho consanguineo de Jesucristo
mediante la Eucaristia, puede ocupar en el cielo un trono mas elevado
que los espiritus celestiales. Y cuanto mas comulguemos, tanto mas
refulgente serd nuestra gloria en el cielo, porque cada Comunion va
aumentando el resplandor de nuestra corona.

(Por qué sera que ciertas personas, un sacerdote, por ejemplo,
nos inspiran a primera vista algo asi como religioso respeto? jAh!
Porque en ellos reconocemos a Jesucristo; Jesucristo se trasluce
desde el fondo del corazon por todo su exterior, a guisa de la violeta,
cuyo perfume se respira antes que se la vea. Mas aun: paréceme que
si nuestro Sefior no reprimiera su gloria en los comulgantes, éstos
brillarian como soles. Ocultala para poner a cubierto nuestra
humildad, aunque asi y todo aquélla se transparenta lo bastante. La
vecindad de un santo sosiega y hace bien.

Escuchad ahora esto: Toda alma tiene en esta tierra para con
otras una misidn salvadora, y para llevarla a cabo le hace falta cierta
autoridad, proporcionada al fin que ha de conseguir. Esta autoridad
moral se saca de la Comunion y solo de ella: no se resiste a quien
tiene a Jesucristo en si y asi lo hace sentir en su lenguaje como en sus
actos. Un sacerdote que rara vez dice Misa tiene su mision como los
demads, pero nunca tendra la autoridad propia de su mision: ese
ascendiente sobre los corazones, que los arrastra en pos de si y los
convierte, solo de Dios procede. Obedecemos sin dificultad a los

335



santos, porque son una imagen mas acabada de Jesucristo; les
obedecen hasta los animales; y si los santos han convertido reinos y
aun mundos no ha sido por sus propias fuerzas, sino porque
Jesucristo, a quien habian recibido en la Comunién, salia de su
corazon entre ardientes llamas. {Es que los santos sabian recibir y
guardar a Jesus y hacer que sirviera para gloria de su Padre!

Ciertamente, bien rehabilitado en su dignidad queda el hombre
con la Comunion. jOh, si, venturosa culpa!, o felix culpa! Vosotros,
que estais degradados y vestidos de pieles de animales en castigo de
vuestro orgullo, revestidos, por tanto, de nuestro sefior Jesucristo. En
la sociedad humana, el vestido da la medida del mayor o menor
respeto; por eso se llevan exteriormente las insignias de la dignidad.
Revestios asimismo de Jesucristo, que llevando este vestido de gloria
seréis honorables y honrados; asi tendréis autoridad en torno vuestro,
y una autoridad honrada y amada, que es la tinica que pueda ejercer
una influencia saludable. Zaqueo, que, como publicano, era
despreciado, recibe a Jesus y al punto le proclama nuestro Sefior hijo
de Abrahan e impone silencio a los calumniadores. También vosotros
sois ennoblecidos por la Comunion, y vuestras casas, adonde llevais a
Jesucristo, son dignas de respeto y de honor.

Ved ahi la rehabilitacion de nuestra dignidad. Bien sé que no
se nos vuelve a colocar en el paraiso. jQuede enhorabuena cerrado
ese paraiso! La Eucaristia es el paraiso, el delicioso jardin donde
Dios se entretiene con el alma fiel: si me ofreciera el paraiso terrenal
a cambio de mi condicion actual, lo rehusaria; si, a pesar de todas mis
miserias, no lo aceptaria, por guardar la Eucaristia. En fin de cuentas,
esas miserias no son pecados. Y con un poco de pan tan substancial,
facilmente se soportan; en amando no hay cansancio, o si lo hay, se
ama este cansancio.

Vosotras en especial, mujeres cristianas, dad gracias a nuestro
Sefior por haberos honrado tanto, cuando en el paganismo no erais
mas que esclavas y maquinas para el uso del hombre. En la
Comunién, que recibis con igual derecho que el hombre, radica
vuestro titulo de nobleza; unicamente de la Comunioén, que honra
vuestros cuerpos y los junta con el Verbo hecho carne, deriva vuestro
honor; la Eucaristia os pone en las condiciones de Maria. Tenéis el
derecho, concedido por Dios mismo, de sentaros en el divino
banquete. jDesdichados de vuestros esposos si os impiden disfrutar
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de este honor! El dia que no comulguéis, volveréis a caer en la misma
abyecta condicion de la que la Comuniéon os ha sacado. De ella
procede vuestra grandeza; no veo otra causa. En los tiempos que
corren invéntanse qué sé yo cuantas coronas de virtud y de otras
cosas para la mujer; se proclaman sus derechos y se pide su
emancipacion. jAh! Sea vuestra corona la gloria de recibir a
Jesucristo; vuestros derechos, la entera libertad de acercaros siempre
a El, y vuestra, gloria, la de uniros con Jesucristo sacramentado,
esplendor del Padre, por quien y de quien toda verdadera gloria tiene
su brillo. Quiera Dios que le poseais en toda su plenitud en la
mansion eterna.
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LA COMUNION, SACRAMENTO DE PAZ CON
DIOS

Dicite pusillanimis: Confortamini et
nolite timere...

“Decid a los apocados de corazon:
Alentaos y no temais” (Is 35, 4)

Instintivamente el hombre pecador teme a Dios. No bien cede
al demonio cuando va a ocultarse huyendo de la mirada del creador;
no osa contestar a su voz.

Tan natural es este sentimiento de temor cuando se obra mal,
que hasta el nifio vacila, a pesar del carifio de su madre, acercarsele
cuando le desobedece. El criminal que huye de la justicia humana
esta poseido de este sentimiento, hasta el punto de manifestarse en su
rostro y bastar para convencerle de su culpabilidad.

Lo mismo y, aun mas, sucede para con Dios. ;Creéis acaso que
el pecador empedernido no permanece en pecado mas que por
orgullo? No; nada de eso. Tiene miedo de Dios, y cuanto mads
culpable sea tanto mayor es su espanto. Podra sumergirse en el
cenagal de sus crimenes y cometer exceso sobre exceso; lo que eso
demuestra es su miedo. ;Qué otra cosa es la desesperacion sino la
falsa persuasion de que no se hallara perdon y que sera necesario caer
en las manos del tremendo juez? Y los que no quieren venir a la
iglesia tienen también miedo de nuestro Sefior; y si alguna
circunstancia les obliga a entrar alguna vez en ella, tiemblan y les
falta sosiego. El pecador tiene miedo de si mismo; no puede vivir con
su corazoén y su conciencia; a si mismo se infunde miedo. Por eso se
aturde y huye de si.

La sagrada Escritura nos muestra este sentimiento dominando
hasta tal punto en el hombre, que los mayores santos temblaban
cuando se les mostraba Dios o les hablaba por medio de algun angel.
La misma Virgen santisima, con ser tan pura, tembld delante del
angel.

El temor dominaba a la humanidad.

Cuatro mil afios pasd Dios en preparar la aproximacion del
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hombre, la cual no habia de consumarse mas que por la Eucaristia. La
encarnacion es ya un gran paso en esta obra de familiarizacion, pero
no basta. Jesis no nos muestra su bondad mas que durante treinta y
tres aflos; puede decirse que si nos hubiera privado de su presencia,
pasado breve tiempo seriamos tan timidos como los judios antes de
su venida. —;No hubiera bastado la encarnacion, obra de salvacion,
monumento magnifico del amor y del poder de Dios, para establecer
entre el Creador y la criatura la confianza de amigos? No; la amistad
requiere personales y constantes relaciones.

Nuestro Seflor instituye, pues, la Eucaristia, y por medio de
este Sacramento penetra en nuestro pensamiento y en nosotros, se
pone en nosotros y a nuestro lado; continta y perfecciona su obra de
familiarizacion. Ocultanos su gloria y se nos muestra disfrazado de
amigo, ni mas ni menos como si un rey se vistiese como un pobre, y
sentandose a su mesa le dijera: Soy de tu familia; tritame como a uno
de los tuyos. Pero ;qué digo? Es muy otra cosa en realidad. Jesucristo
se hace pan. jOh! ;Quién tendra miedo de un grano de trigo? ;Podria
Dios excogitar mejor medio para encubrir su Majestad?

I

Ved cuan faciles y amables se tornan nuestras relaciones con
Jesucristo. Como se oculta en la Eucaristia, podemos acercarnos y oir
su divina palabra. De no ser asi, una palabra de su boca llenaria de
espanto al mundo, como en el Sinai una palabra de amor que dijera
nos abrasaria y nos consumiria; una palabra de amenaza nos
aniquilaria.

Si Jesus no velara sus virtudes en la Eucaristia y no las pusiera,
por asi decirlo, a nuestro alcance, desesperariamos de poder llegar a
imitarlas. Pero ocultindolas y tomando mas bien las apariencias de
un muerto que obedece con obediencia material, nos alienta a
imitarle, de igual modo que balbucea la madre y da pasitos para que
su hijuelo pueda aprender a hablar y andar.

Bien, pudiera darse de la Eucaristia esta definicion: Jesus
domesticando al hombre con Dios.

Mas ;coémo describir los misterios de intima union que
Jesucristo obra con nosotros en la Comunion? La amistad requiere
uniodn; sin ésta no cabe perfecta confianza. Por eso, quiere Jesus
unirse personalmente con nosotros. “Muéstrame tu faz”, decia con
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santa audacia Moisés a Dios. Dios se niega a ello al principio. Mas
como Moisés insiste y conjura, Dios ya no puede resistir a tanta
confianza. Pero para que el resplandor de tal gloria no consuma a
Moisés, le da orden de que se quede a cierta distancia, y no hace més
que pasar delante de €l. Moisés vio un rayo de la majestad divina, un
rayo nada mads; pero eso bastdé para que quedara tan resplandeciente
que en el resto de su vida llevo en la frente una sefial luminosa.

Si Jesus nos mostrara su gloria en la Eucaristia, nos ocurriria lo
que a Moisés. ;Qué seria de la amistad, de la intimidad? jPocas ganas
de hablar ni de abrir el corazon tenia Moisés deslumbrado! Y lo que
interesa a nuestro Sefor es la amistad; quiere que le tratemos como a
amigo, y con este objeto se pone bajo las apariencias de pan. Asi
nadie tiembla; se ve una cosa que todos estan acostumbrados a ver
desde niflos: pan. Ante esto no se puede menos de cobrar alientos
para hablar con el corazon abierto; nuestro Sefior nos sorprende.

Zaqueo no se habia atrevido a hablar a Jesucristo. Queria tan
solo verle, cuando nuestro Sefior le sorprende llamandole por su
nombre. Zaqueo obedece y se siente del todo mudado por tanto amor.
Ya no repara en que no ha sido mas que un miserable pecador; hecho
un acto sincero de humildad, recibe a Jeslis en su casa y goza sin
temor alguno de su presencia.

Si Jesus nos enviara un angel para anunciarnos y traernos la
Comunion, en lugar de vernos gratamente sorprendidos, como en
realidad sucede, temblariamos de puro espanto mucho tiempo antes
de recibirla. Para poder saborear nuestra dicha en la Comunion es
menester que seamos sorprendidos y lo somos. Nuestros 0jos no ven
mas que débiles apariencias, una humilde forma: ahi estd la gracia
por excelencia; si asi no fuera, nos veriamos demasiado turbados al
comulgar.

Bueno es sentirse conmovido, pero no turbado. La emocion
nos hace pensar mas en Aquel a quien vamos a recibir y menos en
nuestras propias miserias.

Sintdmonos, pues, felices por esta admirable invencion de Dios
para con nosotros. La Eucaristia hace que Dios esté presente y la
Comunioén nos introduce en su familiaridad.

iOh, si, feliz culpa! En el estado de inocencia Dios era sefior y
duefio; ahora es nuestro amigo, nuestro comensal y nuestro manjar.
Conviva et convivium.
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LA COMUNION, MANANTIAL DE
CONFIANZA EN DIOS

Confidite, ego sum
“Tened confianza, soy yo” (Mc 6, 50)

I

El fin de la Eucaristia es no sélo hacer que el hombre se
aproxime a Dios, destruyendo el instintivo temor que le dominara,
sino también inspirarle confianza, lo que es mdas ain. Se podria en
rigor soportar la presencia de Dios; pero venir a hablarle, ;quién se
atreveria a tanto si, bondadoso, nuestro Sefior no se ocultara? A su
cuenta corren las costas. El allana las desigualdades. Cuando vivia en
la tierra, tan ocultada por lo humano quedaba la divinidad que los
pecadores y los nifios no temian acercarse a Jests. No se notaba en El
mas que bondad y misericordia.

Pero ;quién se atrevera a hablar a nuestro Sefior hoy que esta
glorioso, resucitado y triunfante? Tiene adquirido el titulo de juez de
vivos y muertos, y en concepto de tal quiere ser temido y adorado.
Cierto que sigue siendo Dios de bondad y de misericordia; pero ha
cambiado su estado, y, si no tuviéramos la Eucaristia, no nos
atreveriamos a hablarle con llana confianza. Nuestro Sefior instituyo
la Eucaristia con el objeto de que se le amara y tratara con igual amor
y afecto que durante su vida mortal. Nosotros os predicamos como
sacerdotes el perdon y la misericordia, como hizo Juan Bautista; pero
somos impotentes para trabar entre Jesucristo y vosotros aquellos
lazos de carifio y familiaridad que El desea.

Viviendo en tierra, se reconocia la bondad de nuestro Sefior en
su porte; todo en El respiraba mansedumbre y atraia. Ahora estd
oculto, pero los mismos rasgos se transparentan a través de la nube
que le oculta. Esta nube no nos lo hurta a la vista hasta tal punto que
cuando le representamos no sea siempre con sus rasgos de dulzura y
carifio. El1 mismo se ha pintado asi en las almas con los colores del
mads tierno amor. En viendo las santas especies, nos acordamos al
punto de lo que fue y de todo lo que es Jests: amor, bondad,
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misericordia y ternura: Ecce Agnus Dei.

I

La familiaridad debe manifestarse sefialadamente en los dulces
secretos y conversaciones. Hay palabras que electrizan y cautivan
con irresistibles encantos. Al oir a nuestro Sefior exclamaban las
muchedumbres: “Jamas hombre alguno ha hablado como éste”. La
dulzura de su palabra conmovia a los pecadores y no podia resistirse
a su bondad. Aqui Jesus habla interiormente. ;Qué? ;Cual es ese
habla, ese lenguaje de amistad? Alguna vez debes de haberlo oido. Es
de suyo dulce; a las veces, aunque raramente, severa también... No
puede resistirsele... ;No has estado alguna vez recogido a los pies de
nuestro Sefior? ;(No te ha dicho acaso, cuando tu contricién era
sincera: Ea, te perdono; no temas? ;Y no has contestado con dulces
lagrimas a esas palabras? jOh! La voz interior es mas penetrante que
el sonido material; el oido del alma es mas fino que el del cuerpo.
Nada mas cierto; en la santisima Trinidad hay una palabra, tipo de
toda palabra; es solo interior, pero es verdadera; es el mismo Verbo.
El simple recuerdo de una palabra del padre o de la madre, ;no nos
conmueve por ventura y no nos los hace revivir? Existe, pues, una
palabra interior, espiritual. Mas aun: la verdadera palabra, la que nos
cautiva, es interior; la exterior no basta para conmovernos.

El habla de Jesus en la Eucaristia es intima y penetra hasta lo
mas hondo del corazon. ;Qué otra cosa que la dulzura de la intimidad
atrac a una pobre alma cuando, careciendo de virtudes y
merecimientos adquiridos, pero, sabiéndolo y confesandolo con
ingenuidad, se acerca a nuestro Sefior y le habla con la sencillez y la
franqueza de un nifio para con su madre? ;Se atreveria a hablar asi,
con el corazon en la mano, delante de testigos? No por cierto. Sino
que ha oido a Jesus decirle: “Ven a mi, tu que estas agobiado, que yo
te aliviaré”, y se ha ido. En la intimidad descubre su pecho y habla
con llaneza conmovedora.

Esta dulce e intima invitacion es la que nos llama a la
Comunidn; sin ella nunca nos atreviéramos a ir a la sagrada mesa.
Porque es una gracia de confianza y no de examen, ni siquiera de
oracion, la de la preparacion para la Comunion. Todas esas cosas son
buenas; pero la verdadera preparacion consiste en tener confianza en
estas palabras: “Venid, que yo soy el Dios de vuestro corazén; no
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temais”. Preparandoos asi honrais mas a Dios que si os hincarais en
tierra desesperados.

Acaso me digais: Cuando comulgo, me quedo seco y sin
devocion alguna; no produzco nada. Claro! como no os ponéis a
escuchar el intimo coloquio de nuestro Sefior, ni 0s postrais en tierra
con la confianza de la Magdalena, la cual, aun cuando Jesucristo
nada le decia, se derretia en lagrimas de pura dicha... Penetrad
intimamente sus palabras, que no son otra cosa que manifestacion de
su dulzura, y veréis. No se come trabajando; el pan celestial que vais
a recibir es el Verbo mismo, la palabra de vida. Hay que escucharla
con paz y sosiego.

11

La accion de gracias debe hacerse con mayor recogimiento aun
que la preparacion. Si inmediatamente os ponéis a hacer actos y méas
actos, obrais como un nifio. Que cuando no estéis recogidos echéis
mano de un método, de un medio para alimentar vuestra devocion,
nada mejor. Pero aguardad un poco. Tenéis dentro a un amigo; la mas
elemental cortesia os dice que le escuchéis. Y esto es
desgraciadamente lo que no se quiere hacer, dejando asi de
corresponder a los designios de nuestro Sefior. Nos imaginamos que
viene El para echarnos en cara nuestras faltas. No, nada de eso. Un
amigo no suele venir para hacer reproches, y sobre todo no comienza
por lanzarlo. Tenedlo bien presente: nuestro Seflor nunca hace
reproches en los primeros momentos de la Comunion. Soélo el
demonio nos turba para impedir que gocemos de su deleitoso
coloquio; se esfuerza por representarnos a Jesucristo como sefior
imperioso o severo juez, y con esto nos causa espanto, sintiéndose
uno como impelido a dejar la acciéon de gracias para esquivar esta
mirada vengadora. jOh! No es ése el caracter de nuestro Sefior.

Las almas perezosas se sumergen inmediatamente en
pensamientos como éstos: soy tan pobre, tan pecadora... Pero
aguardad a que vuestro corazén se ensanche primero; después una
mirada sobre vosotros mismos sera mas eficaz para humillaros que
todos esos esfuerzos. Cuando un rico bienhechor visita a un pobre
tendido en su misero lecho, ;comienza acaso por exhibir sus titulos
de riqueza y nobleza compardndolos con el miserable estado en que
se encuentra su protegido? No por cierto. Mucho mas valdria no ir,
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que humillarle asi. Antes al contrario, le alienta, le consuela y se
rebaja cuanto puede para hacérsele simpatico.

Por consiguiente, si no gozais de las consolaciones de Jesus
cuando viene a visitaros, es porque no tomais tiempo para ello;
desataos, abrid vuestro corazon, que Jests no puede hacerlo todo.

En la sagrada Escritura llama el Sefior a Samuel a medianoche
para hacerle una revelacion. Como no la habia oido nunca, Samuel
no reconoce su voz y vuelve a dormir por dos veces, hasta que,
dandole el sumo sacerdote la llave de las comunicaciones
sobrenaturales, que consiste en rogar a Dios que hable y escucharle,
dice al Sefior, que le llama una vez mas: “Hablad, Sefior, que vuestro
siervo escucha”. El Sefior le entrega entonces los secretos de lo
venidero.

Eso es lo que hemos de hacer. No hemos de contentarnos con
que nuestro Seflor se nos venga, sino que hemos de entrar en
relaciones con El, segiin sea la gracia del momento, que es la de la
familiaridad de la amistad. Ciertamente no hay pensamiento divino
que en Jesucristo no se encuentre; pero como la Eucaristia es el
colmo y el punto donde se agota el amor de Dios, su caracter en la
Comunioén es de dulzura y bondad, y no de una bondad como la del
cielo, ni como la que mostraba durante su vida, sino propia de su
estado sacramental, esto es, de intimidad, de familiaridad, del
coloquio a solas.

Este es el verdadero medio de entrar en relaciones con nuestro
Sefior. ;Por qué os atrevéis a comulgar, sino porque habéis oido una
voz suave que, con bondad cautivadora, impidiéndoos pensar en otra
cosa, os ha dicho en singular: “Ven”? Por eso, no bien entra en
vosotros nuestro Sefior, cuando transportados de admiracion decis:
“Sefior, jbueno eres!” O quam suavis est Spiritus tuus, Domine! Tal
es el sentimiento unanime de cuantos comulgan; es algo instintivo: lo
que prueba que la bondad y la dulzura son los dos divinos medios de
que Dios se vale para unirse con el hombre decaido, y unirse con
lazos de intima amistad y confianza.
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LA COMUNION, REMEDIO DE NUESTRA
TRISTEZA

Qui  jucundus eram et dilectus in
potestate mea..., ecce pereo tristitia
magna, in terra aliena...

“Yo que estaba tan contento y querido en
mi reino, he aqui que muero de profunda
tristeza en tierra extraia” (1Mac 6,
11.13)

I

Nos agobia una profunda tristeza que queda pegada al fondo
de nuestro corazon sin que podamos desecharla. No hay alegria para
nosotros en la tierra, por lo menos alegria que dure un poco y no
acabe en llanto; no la hay ni puede haber. Se nos arroja de nuestra
casa, de la casa paterna. Esta tristeza forma parte integrante del
patrimonio legado por Adan pecador a su desdichada posteridad.

Lo sentimos sobre todo cuando nos encontramos a solas. A
veces llega a ser espantosa. En nosotros se encuentra, pero no
sabemos de donde proviene. Los que no tienen fe acaban
desanimandose, se desesperan y prefieren la muerte a semejante vida,
lo cual es un crimen horrible y prenda de reprobacion.

En cuanto a nosotros, cristianos, ;qué remedio encontraremos
contra esta nativa tristeza? ;La practica de la virtud tal vez, o el celo
de la perfeccion cristiana? No basta eso. Las pruebas y las
tentaciones le daran ain muchas veces el triunfo. Cuando esta tristeza
cruel domina a un corazon nada se puede ya hacer ni decir; siéntese
uno como abrumado mas, alld de sus fuerzas. En el huerto de los
olivos nuestro Sefior pens6 en morir por ello. Y durante sus treinta y
tres afios vivid constantemente bajo una impresion dolorosa. Era
manso y bueno, pero triste, porque se cargd con nuestras
enfermedades. jVed como lloraba nuestro Sefior! Lo nota el
evangelio, y eso que nunca dice que se riera...

A semejanza de su divino maestro, tristes pasaban también la
vida los santos, lo cual provenia de su condicién de desterrados, del
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mal que veian en torno suyo, de la imposibilidad en que se
encontraban de glorificar a Dios cuanto querian. Pero
sobrenaturalizaban su tristeza.

Contra este mal universal hace falta, por consiguiente, un
remedio. Consiste en no quedar en si ni consigo: hay que desahogar
la tristeza, si no queremos que ella nos arrastre como un torrente.
Pero en esto muchos buscan consuelos humanos y se desahogan con
un amigo o un director, y esto no basta; sobre todo cuando Dios nos
envia un aumento de tristeza como prueba, joh! entonces nada hay
que valga. Antes al contrario, se caec mas profundamente al observar
que ni las buenas palabras ni los avisos paternales nos han devuelto la
alegria ni disipado las nubes de tristeza, y el demonio se aprovecha
de ello para hacernos perder la confianza en Dios; y almas se ven, y
de las mas puras y santas, huir, como Adan en el paraiso, de Dios y
tener miedo de hablar con El. La oracién puede aliviar un poco la
tristeza; pero no basta para dar una alegria pura y duradera. Nuestro
Sefior or6 por tres veces en Getsemani, pero no para su tristeza; no
recibi6é mas que fuerzas para soportarla.

Una buena confesion nos devuelve también la calma; pero el
pensamiento de haber ofendido a un Dios tan bueno es muy a
proposito para volver a entristecernos.

(Donde hallara, pues, el verdadero remedio?

I

El remedio absoluto es la Comunidn; es éste un remedio
siempre nuevo y siempre enérgico, ante el cual cede la tristeza.
Nuestro Sefior se ha puesto en la Eucaristia y viene a nosotros para
combatir directamente la tristeza. Siendo como principio que no hay
una sola alma que comulgue con deseo sincero, con verdadera
hambre, y se quede triste en la Comunion. Puede que la tristeza
vuelva mas tarde, porque es propia de nuestra condicion de
desterrados; y atn volvera tanto mas pronto cuanto mayor prisa nos
demos en replegarnos sobre nosotros mismos y no permanezcamos
bastante tiempo considerando la bondad de nuestro Sefior; pero estar
tristes en el momento en que Jesls entra en nosotros, eso jamas. Es
un festin la Comunion; en ella celebra Jesus sus bodas con el alma
fiel; ;como, pues, queréis que lloremos? Apelo a vuestra experiencia
personal: cada vez que a pesar de haber hecho una buena confesion
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estabais tristes antes de la Comunién, ;no habéis visto renacer la
alegria al bajar nuestro Sefior a vuestro corazon?

(No se quedo en el colmo de la alegria el publicano Zaqueo
cuando recibi6 a Jesucristo, por mas que tuviese sobrados motivos de
tristeza en las depredaciones de que se le acusaba?

Tristes iban por el camino los dos discipulos de Emats, y eso
que iban en compafiia del mismo Jesus, quien les hablaba e instruia;
pero en llegando la fraccion del pan, muy luego se sienten poseidos
de dicha, el jubilo desborda de sus corazones, y a pesar de la noche,
de lo largo del camino y del cansancio, van a anunciar su gozo y
compartirlo con los Apostoles.

Pongamos los ojos en un pecador que ha cometido toda clase
de crimenes. Se confiesa, y sus heridas se cierran. Entra en
convalecencia; pero estd siempre triste, su conversion le hace mas
sensible, y llora ahora lo que antes ni lo sentia siquiera: la pena
causada a Dios. Tanto mas profunda resulta su melancolia cuanto su
conversion es mas sincera y mas ilustrada. jHe ofendido tanto a un
Dios tan bueno!, se dice entre si. Si le dejais asi a solas, la tristeza le
oprimira y el demonio le sepultard en el desaliento. Hacedle
comulgar; sienta en si la bondad de Dios y su alma se henchird de
gozo y de paz. jComo!, se dice. jSi he recibido el pan de los angeles!
jLuego me he hecho amigo de Dios! Ya no le apenan sus pecados por
este momento; nuestro Sefior le dice con sus propios labios que esta
perdonado. {Como no creerlo?

jOh! La alegria que nos trac la Comunion es la mas bella
demostracion de la presencia de Dios en la Eucaristia. Nuestro Sefior
se demuestra a si propio haciendo sentir su presencia. “Yo iré¢ a aquel
que me amare y me manifestaré a €1”. Se manifiesta, efectivamente,
con la alegria que le acompana.

I

Notad para vuestra propia conducta que hay dos clases de
alegria. Hay en primer lugar una alegria que es resultado, del feliz
éxito, del bien que se ha hecho, la que trae consigo la practica de la
virtud. Es el jubilo del triunfo y de la cosecha. Buena es, pero no la
busquéis, porque, como se apoya en vosotros no es muy soélida, y
bien pudiera ser que en ella consistiera toda vuestra recompensa.

Pero la otra, que proviene de la Comunidén, cuya causa nos
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vemos obligados a confesar que no esta en nosotros, sino so6lo en
Jests, que no guarda relaciéon alguna con nuestras obras, ésta
aceptémosla sin reparos y descansemos en ella cuando nos la trae
nuestro Sefior, pues es del todo suya. El nifio, con no tener ninguna
virtud ni merecimiento alguno, goza, sin embargo, de la dicha de
estar al lado de su madre de igual manera sea la presencia del Sefior
el unico motivo de nuestra alegria. No indaguéis hasta qué punto
habéis podido merecer el gozo que experimentais, sino regocijaos por
tener a nuestro Seflor y quedaos a sus pies paladeando vuestra dicha y
gustando su bondad.

Muchos hay que temen pensar demasiado en la bondad de
Dios, porque esto pide que en retorno nos demos por entero y sin
contar: prefieren la ley. Queda uno libre, una vez que la haya
cumplido. Calculo mezquino es éste que no deben hacer las almas a
quienes El se da con tanta profusion. Gustemos sin temor la bondad
de Dios; recibamos con avidez la alegria que se nos ofrece,
dispuestos a dar generosamente a nuestro Sefior cuanto le plazca
pedirnos en correspondencia.
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LA COMUNION, EDUCACION DIVINA

Et erunt omnes docibiles Dei
“Todos seran ensefiados de Dios” (Jn 6,
45)

Para ayo de un principe se escoge al hombre mas instruido,
noble y distinguido. Honor es éste que se debe a la majestad
soberana. Una vez crecido, el mismo rey le ensefiara el arte de
gobernar a los hombres: sélo él puede ensefiarle este arte, por lo
mismo que so6lo ¢l lo ejerce.

Todos los cristianos somos principes de Jesucristo: somos
vastagos de sangre real. En los primeros afios, para comenzar nuestra
educacion, Nuestro Sefior nos confia a sus ministros, los cuales nos
hablan de Dios, nos explican su naturaleza y atributos, nos lo
muestran y prometen; pero hacernos sentir o comprender su bondad,
eso no lo pueden; por lo que Jesucristo mismo viene a nosotros el dia
de la primera Comuniéon para darnos a gustar el oculto e intimo
sentido de todas las instrucciones que hemos recibido y para
revelarse por si mismo al alma, cosa que no pueden hacer ni las
palabras ni los libros. Formar al hombre espiritual, a Jesucristo en
nosotros, es realmente el triunfo de la Eucaristia; una educacién
interior sera siempre incompleta en tanto no la complete el mismo
nuestro Sefior.

I

Jesucristo viene a nosotros para ensefiarnos todas las verdades.
La ciencia de quien no comulga es solamente especulativa. Como
Jesis no se le ha mostrado, no sabe mas que términos cuyo
significado ignora. Puede que sepa la definicion, la regla, los
progresos que ha de realizar una virtud para desarrollarse; pero no
conoce a Jesucristo. Se asemeja al ciego de nacimiento que, como no
conocia a nuestro Sefior, hablaba de El como de un gran profeta o de
un amigo de Dios. Cuando se le declard Jesucristo, entonces vio a
Dios, cay6 a sus pies y le adoro.

El alma que antes de la Comunion tiene alguna idea de nuestro
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Sefior o le conoce por los libros, en la sagrada mesa le ve y le
reconoce con embeleso; solo por si mismo se da a conocer bien
Jesucristo. La misma viva y sustancial verdad es la que nos ensefia al
comulgar y, fuera de si, exclama uno: Dominus meus et Deus meus.
Lo mismo que el sol, Jesucristo se manifiesta mediante su propia luz
y no con razonamientos. Esta intima revelacién mueve al espiritu a
indagar las ocultas razones de los misterios, a sondear el amor y la
bondad de Dios en sus obras; y este conocimiento no es estéril ni
seco como la ciencia ordinaria, sino afectuoso y dulce, en el cual se
siente al mismo tiempo que se conoce; mueve a amar, inflama y hace
obrar. Ella hace penetrar en lo interior de los misterios; la adoracion
hecha después de la Comunioén y bajo la influencia de la gracia de la
Comunidn no se contenta con levantar la corteza, sino que ve, razona,
contempla: Scrutatur profunda Dei. Se va de claridad en claridad
como en el cielo. El Salvador se nos aparece desde un aspecto
siempre nuevo, y asi, por mas que el asunto sea siempre Jesus vivo
en nosotros, la meditacion nunca es la misma. Hay en Jesus abismos
de amor que es menester sondear con fe amante y activa. jAh! ;Si nos
atreviéramos a penetrarle, como le amariamos! Mas la apatia, la
pereza, se contenta con unos cuantos datos muy trillados, con algunos
puntos de vista exteriores. La pereza tiene miedo de amar. Y cuanto
mas se conoce con este conocimiento de corazon, a tanto mayor amor
se ve uno obligado.

I

La educacion hecha por medio de la Comunion, por medio de
Jests presente en nosotros, nos forma en el amor y hace producir
numerosos actos de amor, en lo cual estin comprendidas todas las
virtudes. Y la manera de educarnos Jesus en el amor es demostrando
clarisima e intimamente cuanto nos ama. Convéncenos de que nos da
cuanto es y cuanto tiene y nos obliga a amar con el exceso mismo de
su amor para con nosotros. Mirad como se las arregla la madre para
que su hijo la ame. Pues lo mismo hace nuestro Sefior.

Nadie puede daros el amor de Jesucristo ni infundirlo en
vuestro corazon. Lo que si puede hacerse es exhortaron; pero el
ensefiar como se ama esta por encima de los medios humanos; es
cosa que se aprende sintiendo. So6lo a nuestro Sefior incumbe esta
educacion del corazén, porque solo El quiere ser su fin. Comienza
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por dar el sentimiento del amor, luego da la razon del amor vy,
finalmente, impulsa al heroismo del amor. Todo esto no se aprende
fuera de la Comunidn. “Si no coméis la carne del Hijo del hombre y
no bebéis su sangre, no tendréis la vida en vosotros”. ;Y qué vida
puede ser ésta sino la del amor, la vida activa que no se saca mas que
del manantial, o sea del mismo Jesus?

(En qué dia o en qué acto de la vida se siente uno mas amado
que en el de la Comuniéon? Verdad es que se llora de gozo cuando se
nos perdonan los pecados; pero el recuerdo de los mismos impide
que la dicha sea cabal; mientras que en la Comunién se goza de la
plenitud de la felicidad; s6lo aqui se ven y se aprecian todos los
sacrificios de Jesucristo y bajo el peso de amor tanto se prorrumpe en
exclamaciones como ésta: Dios mio, ;como es posible que me améis
tanto? Y se levanta uno de la sagrada mesa respirando fuego de amor:
Tanquam ignem spirantes. No puede menos de sentirse la negra
ingratitud que seria no hacer nada en pago de tanta bondad, y tras de
sumergirse en la propia nada y sentirse incapaz para todo por si
mismo, pero fuerte con el que esta consigo, va luego a todas las
virtudes. El amor asi sentido engendra siempre abnegacion bastante
para corresponder fielmente.

Lo que deba hacerse lo indica el amor, el cual, haciéndonos
salir fuera de nosotros, nos eleva hasta las virtudes de nuestro Sefior
y en El nos concentra. Una educacion asi dirigida lleva muy lejos y
pronto. El motivo por el cual tantos cristianos quedan en el umbral de
la virtud es porque no quieren romper las cadenas que los detienen y
ponerse con confianza bajo la direccion de Jesucristo. Bien ven que si
comulgaran les seria preciso darse en pago, porque no podrian resistir
a tanto amor. Por eso se contentan con libros y palabras, sin atreverse
a dirigirse al maestro mismo.

Oh hermanos mios, tomad por maestro al mismo Jesucristo.
Introducidle en vuestra alma para que Fl dirija todas vuestras
acciones. No vayais a contentaros con el evangelio ni con las
tradiciones cristianas, ni tampoco con meditar los misterios de la vida
pasada. Jesucristo estd vivo; encierra en si todos los misterios, que
viven en El y en El tienen su gracia. Entregaos, pues, a Jesucristo y
que El more en vosotros; asi produciréis mucho fruto, segin la
promesa que os tiene hecha: Qui manet in me, et ego in eo, hic fert
Sfructum multum.
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LAS MISTICAS BODAS

Gaudeamus et exsultemus, et demus
gloriam ei, quia venerunt nuptiae Agni,
et uxor ejus praeparavit se

“Gocemos y saltemos de jubilo, y
démosle gloria: pues han llegado las
bodas del Cordero y su esposa se ha
preparado ya” (Ap 19, 7)

En la encarnacion nuestro Sefior se unié con la naturaleza
humana, tomando una igual a la nuestra, si bien mas pura y sin
pecado. La humanidad celebrd en el seno de Maria sus primeras
bodas con el Verbo, el cual salvo al mundo con esta naturaleza.
Amaba a la humanidad por haberse desposado con ella y por eso le
gustaba también tanto llamarse Hijo del hombre, Filius hominis.

Pero Jesucristo quiere también desposarse con cada una de
nuestras almas, y con este fin instituy6 la Eucaristia. Aqui cada dia se
celebra las bodas de Jesucristo con el alma cristiana. Y son nuestras
almas las invitadas, no solamente a asistir a la fiesta, sino a hacerse
esposas suyas. Como sorprende el que el Verbo Dios nos invite asi y
nos diga: Veni, sponsa, veni, coronaberis: Ven, alma mia, mi esposa,
ven a recibir de mi mano la corona nupcial! La Unica cosa que nos
pide es la voluntad de venir. El vestido nupcial nos lo da El mismo en
la Penitencia. Pobres, cojos, lisiados, errantes y mendigos, a todos
nos dice: Venid, venid a embriagaros a diario con las castas delicias
de mi festin nupcial. Nuestro Sefior no podia otorgarnos mayor
honra. Bien sé que no todos vienen, y muchos por su culpa; esto no
obstante, la invitacion es para todos. En cuanto a los que por justos
motivos se ven impedidos de acercarse cada dia, siéntanse felices al
ver a hermanos mas favorecidos comulgar con mayor frecuencia, y
no quedar nuestro Sefor estéril en el copon. Al ver la fiesta de los
demas, pensad en la vuestra, que se celebrard cuando seais mas
dignos.

Jesus se desposa, por consiguiente, con el alma que comulga,
uniéndosela con divina alianza. Es un contrato hecho libremente
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entre el alma y Jesus, los cuales se unen para no formar mas que una
sola persona moral. Este contrato nunca lo rescindira Jesus por su
parte; a nosotros nos toca ser fieles, guarddndolo y aun viviéndolo
con amor, fidelidad e inquebrantable voluntad de preferir sus
obligaciones a todo lo demas.

Esta fidelidad, ;no la habéis prometido? Jesus os llamaba a
uniros con El; y como vuestra pobreza os inclinaba a quedaros atras;
Jesus os ha dicho: Ven, a pesar de todo; yo seré todo para ti. En vista
de tanto amor, habéis prometido, en el ardor de la gratitud, ser del
todo para Dios, y con eterno lazo os habéis unido con El. Digo eterno
porque, /quién se atrevera a decir a nuestro Sefior: Seré fiel hoy, pero
para después nada os prometo? Uno se da para siempre y
sinceramente, al menos en cuando al deseo y voluntad actual. Tal es
el contrato; Jesus sera fiel; no lo rompais por vuestro lado.

Al unirse la esposa pierde su personalidad y se pone bajo la
potestad del hombre, debiéndole obediencia; a ¢l le toca mandar y
dirigir la familia, pues es jefe y cabeza.

En esta alianza sacramental tampoco se une el alma con Jests
para seguir siendo duefia de si misma, sino que viene a sometérsele y
darse a El, de tal modo que en adelante deberd tener buen cuidado de
escuchar su voluntad, ayudarle y seguirle por doquiera. Ella no es
mas que esposa; el esposo es Jesus. Pensad en las obligaciones de
este magnifico titulo, pues, os apropidis el honor, aceptad también las
cargas.

Eso de esposa es demasiado elevado para mi; mas me vale
quedarme como simple sierva del Sefior, dicen muchas almas. —Bien;
pero la sierva no come en la misma mesa de su Sefior.

Pero en esto suele haber muchas veces algo de pereza. Nobleza
obliga. Dejad que nuestro Sefior os eleve y engrandezca; no tengais
miedo, ya que este honor no proviene de vosotros. Quien os eleva es
El y no faltara en daros en dote las necesarias virtudes y gracias para
cumplir las obligaciones. Acepta, alma cristiana, con confianza este
hermoso titulo de esposa de Jesucristo, y honra a nuestro Sefior con
el amor y la delicadeza de una esposa fiel. No digas, por favor, a
nuestro Sefior que se ha equivocado al adoptarte.

La unién entre el alma y Jesus es mucho mas estrecha que
cualquiera otra unién. Ninguna hay que pueda compararsele, sean
cuales fueren las personas que la contraigan o sus cualidades y
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reciproco afecto. Se verifica la union entre el alma y Jesucristo de un
modo espiritual y mds intimo ain que en la transformacion del
manjar en la substancia de quien lo come. Hasta tal punto llega el
alma a identificarse con Jesucristo, que en alguna manera pierde su
propio ser para so6lo dejar vivir a Jesus: vivit vero in me Christus.

En esta unidon caben varios grados de intimidad: cuanto mas
fuerte es el amor, tanto mas fuerte es ella, asi como la union de dos
pedazos de cera es mas o menos perfecta segiin estén mejor o peor
derretidos.

El alma se funde en Jesucristo como la gota de agua se pierde
en océano: Divinae consortes naturae.

En verdad pudiera Jesucristo limitarse a otorgarnos las gracias
necesarias para la salvacion. Pero como viera almas generosas que
habian de amarle con la abnegacion de verdaderas esposas, dijo para
cada una de ellas: Me desposaré contigo por toda la eternidad:
Sponsabo te mihi in sempiternum. —Mas si Jesucristo celebra su
matrimonio con nosotros en la Comunioén, una sola bastara para
consumar la unién. ;Para qué, pues, comulgar muchas veces?

Es cierto que con una sola vez que comulgasemos, podria
Jesus, por lo que a Fl toca, consumir y perdernos en si. Ni desea
tampoco otra cosa, pues no pone limites a la abundancia del don de si
mismo. Pero estamos tan poco purificados de nuestras escorias y
somos materia tan poco apta para fundirnos en El, que resulta
necesario que Jesus venga a menudo para renovar la union,
afianzando y acabando la obra de la primera Comunion; cada vez que
viene confirma la primera alianza y la hace mas pura y estrecha;
Jesus no se da con parsimonia, ni depende de El el que la unidn sea
perfecta, sino que somos nosotros los que no estamos dispuestos y
andamos vacilando si perdernos o no en El.

Honremos, por consiguiente, a Jesucristo como a nuestro
divino esposo con toda la atencion de que seamos capaces. jAh!
Como esposas infieles hemos pecado y faltado a nuestros
compromisos. Como no amarle si a pesar de nuestras faltas Jests
nos ha amado, olvida nuestras culpas y de nuevo nos invita a unirnos
consigo! jCoémo no prometerle con toda el alma una fidelidad
inviolable! ;Seremos como esas indignas mujeres que, asociadas al
trono por principes demasiado buenos, se hicieron arrogantes para
desdicha de los pueblos? Educadas sin las virtudes propias de una
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posicion tan elevada, llevaron una vida vergonzosa e infiel. ;Nos
conduciremos asi nosotros para con Jesucristo?

Nada teniamos, nada éramos; nos amo Jesucristo y compartid
con nosotros gloria y riquezas: correspondamos a tanto honor
entregandole todo por lo mismo que proviene de El sin mérito alguno
por nuestra parte y haciéndole entrega de nosotros mismos, puesto
que le pertenecemos por tantos titulos.

Si reflexionaramos sobre el amor que Jesucristo nos tiene en el
santisimo Sacramento, toda nuestra vida seria un continuo acto de
amor y de gratitud.
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EL PARA MI Y YO PARA EL

Dilectus meus mihi et ego illi
“Mi amado para mi y yo para EI” (Cant
2,16)

Ser poseido de Jesus y poseerle, he ahi el soberano reinado del
amor; he ahi la vida de union entre Jesus y el alma alimentada con el
don reciproco de entrambos. El amado es mio en el santisimo
Sacramento, porque se me da en don entero y perfecto, personal y
perpetuo: asi debo ser también yo suyo.

I

Dilectus meus mihi. —En cualesquiera otros misterios, en todas
las demas gracias, Jesucristo nos da alguna cosa: su gracia, sus
merecimientos, sus ejemplos. En la sagrada Comunién se da por
entero a si propio. Se da con entrambas naturalezas, con las gracias y
merecimientos de todos los estados por donde pas6. jQué don!
Totum tibi dedit qui nihil sibi reliquit: Quien lo da todo es el que
nada guarda para si. {No es asi el don eucaristico? ;De donde sino de
su Corazon abrasado de ilimitado amor al hombre le pudo nacer a
nuestro Seflor el pensamiento de darse en esta forma? ;Corazén de
Jests, Corazén infinitamente liberal, sed bendito y alabado por
siempre!

Como Jesucristo nos ama a cada uno individualmente, se da
también a cada uno de nosotros. Poco suele conmover el amor
general. Mas al amor que personalmente se nos demuestra ya no
resistimos. Hermosisimo es el que Dios haya amado al mundo; pero
que me ame a mi, que me lo diga y que para persuadirme de ello se
me dé: he aqui el triunfo de su amor. Porque Jestis viene para mi;
podria decir que viene para mi solo. Soy el fin de este misterio de
poder y amor infinitos que se realiza sobre el altar, pues en mi tiene
su término y en mi se consuma. jOh amor! ;Qué os podré dar en
correspondencia? jOcuparse asi Jesucristo en pensar en mi, pobre
criatura; llegar a ser yo el fin de su amor! ;Oh, vivid, Dios mio, y
reinad en mi; no quiero que me hayais amado en balde!
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No se arrepiente Dios de habernos hecho este magnifico don,
sino que lo hace para siempre. No deja de inspirar algun temor o
tristeza una felicidad que debe acabar un dia, y hasta el cielo dejaria
de serlo si hubiera de tener fin, porque la bienaventuranza que nos
proporcionase no seria del todo pura y sin mezcla. La Eucaristia, al
contrario, es un don perpetuo que durard tanto como el amor que la
ha inspirado. Contamos para creerlo con una promesa formal. Jests
sacramentado cerrara la serie de los tiempos, y hasta el fin del mundo
se quedara con la Iglesia, sean cuales fueren las tempestades que se
desencadenen.

iQué felicidad la mia! {Si tengo a Jesis en mi compafiia, en mi
posesion y en mi propiedad! Y nadie puede arrebatarmelo. Como el
sol, lo encuentro en todas partes, todo lo alumbra y vivifica. Me
seguira y me sostendra hasta el puerto de salvacion, como compafiero
de mi destierro y pan de mi viaje. jOh! jDulce destierro, amable viaje
en verdad el hecho con Jests en mi!

I

Et ego illi. -Debo ser para Jesucristo del propio modo que El
es para mi, sin lo cual no habria verdadera sociedad.

Ahora bien, asi como Jesis no piensa ni trabaja sino para mi,
asi no debo yo vivir mas que para El. El debe inspirar mis
pensamientos y ser el objeto de mi ciencia (si no, no le perteneceria
mi entendimiento), el Dios de mi corazdn, la ley y el centro de mis
afectos. Todo amor que no sea segin El, todo afecto que de El no
proceda, ni more en El, ni le tenga por fin, impide que la unién de mi
corazén con el suyo sea perfecta. No le doy de veras mi corazon, si
me quedo con algo del mismo.

Jesus debe ser la soberana ley de mi voluntad y de mis deseos.
Lo que El quiere, quiero yo; no he de tener mas deseos que los suyos.
Su pensamiento debe regular los movimientos todos de mi cuerpo e
imponer a sus sentidos modestia y respeto de su presencia. Lo cual
no es otra cosa que el primer mandamiento en accion: Diliges,
amaras a Dios con todo tu corazon, y con toda tu mente, y con todas
tus fuerzas (Mc 12, 30).

El amor es uno en su afecto y universal en sus operaciones;
todo lo guia con arreglo a un solo principio, que aplica a todos los
deberes, por variados que sean.
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(Soy enteramente de Jesus? Es esto para mi deber de justicia
mas aun que de amor y de fidelidad a la palabra dada, que Jests ha
aceptado y sancionado con sus gracias y favores.

Jests me da su propia persona por entero; luego yo le debo dar
todo mi ser, mi persona, mi individualidad, mi yo. Para hacer esta
entrega, menester es que renuncie a ser mi fin en cosa alguna, que
renuncie a toda estima propia y final, esto es, a la estima que, sin ir
mas lejos, me tuviera a mi por fin a causa de las cualidades, talentos
o servicios que hubiere prestado. Con la delicadeza de una esposa,
que no quiere cautivar mas que el corazon, ni admite mas atenciones
que las de su esposo, he de renunciar a todo afecto que solo fuera
para mi.

Como no sea para conducirlos a Jesus, unico que lo merece, no
quiero que otros me profesen carifio.

Dar mi personalidad es renunciar a mi yo en los placeres,
ofreciéndoselos a Jests, es guardar en mis penas para El solo el
secreto de las mismas. Jesus no llega a vivir en mi sino cuando se
trueca en la personalidad, el yo que recibe la estima y el afecto que se
me profesa; en tanto no sea asi, soy yo quien vivo y no El solo.

Finalmente, para corresponder al perpetuo don que de su
Eucaristia me hace Jesus, debo yo ser siempre suyo. Los motivos que
tuve para comenzar a amarle los tengo también para continuar
amandole, y aun mayores, porque van siempre creciendo y cada dia
que pasa urgen mas por cuanto todos los dias renueva Jests para mi
sus prodigios de amor.

Debo, por tanto, pertenecerle con igual entrega y donacion en
toda vocacion, en cualquier estado interior, lo mismo al llorar de
pena como en el tiempo del gozo, en el fervor como en la aridez, asi
en la paz como en la tentacion, en la salud como cuando se sufre;
como quiera que Jesus se me da en todos estos estados, debo ser para
El en unos como en otros.

Debo asimismo pertenecerle en cualquier empleo: los diversos
trabajos a que su providencia me destina no son mas que apariencias
exteriores, diferentes formas de vida; en todas ellas se me da Jesus,
pidiéndome que por mi parte le haga donacion de mi mismo.

(Quién me separard del amor de Cristo que estd en mi y en mi
vive impulsandome y apremiandome a que le ame? Ni la tribulacion,
ni la angustia, ni el hambre, ni la desnudez, ni el peligro, ni la
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persecucion, ni la espada; todo esto lo sobrellevaremos por amor de
quien tanto nos amo primero.

111

Puede uno ser para Jests de tres maneras.

Primero por el amor de la ley, que cumple con el deber y con
eso se contenta. Este amor es necesario a todos, es el amor de la
conciencia que tiene por norma no ofender a Dios. Caben en ¢l varios
grados y puede llegar a una gran perfeccion.

Pensando en lo que Dios, como creador, redentor y
santificador, tendria derecho a exigirnos, es para asombrarse que
tenga a bien recompensar este primer amor. Lo hace, con todo, su
inmensa bondad, y el que no practicara mas que esta fidelidad al
deber llegaria a ganar el ciclo. jPero muchos, triste es decirlo, ni aun
esto quieren! ...

Viene en segundo lugar el amor de abnegacion, que es el de
tantas almas santas que en el mundo practican las virtudes de la vida
cenobitica: virgenes fieles, verdaderos lirios entre malezas, solicitas
esposas que gobiernan la familia con la mira puesta en Dios y no
educan a sus hijos mas que para su gloria, viudas consagradas a
servirle en las obras de oracion y de asistencia al projimo; éste es
también el amor que conduce al monasterio a los religiosos. Es
grande este amor, libre y tierno; mueve el alma a ponerse a
disposicion del divino beneplacito, y da mucha gloria a Dios: es el
apostolado de su bondad.

Pero por encima de todos campea el amor real del corazén, que
es el del cristiano que da a Dios, no sélo su fidelidad y piedad y
libertad, sino también el placer de la vida. Si; hasta el placer, hasta el
legitimo goce del placer de la piedad, de la vida cristiana, de las
buenas obras, de la oracion y de la Comunion.

Ofrecer en sacrificio a Dios, a su beneplacito, los gozos y
placeres espirituales, ;quién lo hace?

Renunciar al contento y a los placeres intimos y personales o
sufrir amable y silenciosamente para Jesus, unico confidente,
consolador y protector, ;a quién se le ocurre semejante cosa? Pero
sera esto posible? Si; es posible para el verdadero amor. No consiste
en otra cosa la verdadera delicadeza del amor, su verdadera eficacia y
hasta diré que su inefable dicha: Superabundo gaudio in omni
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tribulatione nostra. Reboso de gozo en medio de mis tribulaciones,
exclamaba san Pablo, aquel gran amante de Jests.

jOjala podamos también nosotros decir: Jesus me basta; le soy
fiel; su amor es toda mi vida!
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LA COMUNION, SACRAMENTO DE UNIDAD

Sicut tu, Pater, in me, et ego in te, ut et
ipsi in nobis unum sint

“Como tu, joh Padre!, estds en mi, y yo
en ti, asi sean ellos una misma cosa en
nosotros” (Jn 17, 21)

La obra de divina rehabilitacion por la Comunion realizada, es
coronada con la uniéon de Dios con el hombre. {Comunion! ;Cuan
significativo es este solo término!

Por la encarnacion la naturaleza humana se unié a la divina
con unién de persona, y por eso, viendo el cuerpo de nuestro Sefior,
se veia a Dios. Ahora bien, Jesucristo, Dios y hombre viene a
nosotros y obra un misterio analogo al obrado en el seno de Maria.
Hablando de la dignidad del sacerdote, decia san Agustin: O dignitas
venerabilis sacerdotum, in quorum manibus velut in utero virginis de
novo incarnatur! De las manos del sacerdote viene la Eucaristia a
nuestro cuerpo y uniéndose con nosotros prolonga, extiende la
encarnacion a cada hombre en particular. Al encarnarse en Maria,
tenia el Verbo puesto sus 0jos en esta otra encarnacion, y esta union
particular de la Comunién ha sido uno de los fines de su venida al
mundo; la Comunién es el desenvolvimiento completo, la floracion
de la encarnacion, asi como es también el complemento del sacrificio
augusto del calvario cada mafiana renovado en la misa. Con el fin de
unirse al sacerdote y a los fieles baja Jesucristo en la consagracion, y
un sacrificio sin la Comunidn seria incompleto.

Se unen, pues, el cuerpo de Jesucristo con nuestro cuerpo y su
alma con nuestra alma, cerniéndose su divinidad sobre ambos.
Nuestro cuerpo es, por asi decirlo, engastado en el de Jesucristo, el
cual, como nos gana en dignidad y nobleza, nos envuelve y nos
domina y nos fundimos en El con unién inefable. Qué cosa mas
magnifica esta unién de un cuerpo glorioso y resucitado con nuestra
misera naturaleza! Aunque nuestros ojos terrestres no lo vean, este
espectaculo es visible a los angeles y a Dios, es un espectaculo
celestial. Cuando se derriten juntamente dos trozos de cera bajo la

361



accion del fuego, mézclanse y no hacen mas que una, por mas que
alld queden y puedan separarse los elementos de uno y otro. En la
Comunidn se verifica igual union. Verdad es que al consumirse las
especies perdemos esta presencia corporal; pero en tanto el pecado no
expulse a nuestro Sefior, nuestro cuerpo sigue participando de la
virtud del de Jesucristo, del cual recibe fuerza, gracia, integridad y
buenas costumbres; se enriquece con la savia de nuestro Sefior y se
espiritualiza. ¢(No sentis que después de la Comunion quedan
amortiguadas las pasiones y la paz reina en vuestros miembros? Hay
altas calenturas que se curan con hielo. Jesus cura el ardor de nuestra
concupiscencia con la pureza de su cuerpo virginal. San Cirilo dice
que por la Comunién nos hacemos consanguineos de Jesucristo:
Consanguinei et concorporei. Somos transformados en El: Nec tu me
in te mutabis, sicut cibum carnis tuae, sed tu mutaberis in me.
Inmiscemur, somos mezclados con Jesus, dice san Juan Crisostomo.
Dejemos, por tanto, que nuestro cuerpo se reforme en este molde
divino y en ¢l desarrolle para la gloria.

LY el alma? Jesucristo va derecho a ella. Le dice: Quiero
desposarme contigo para siempre: Sponsabo te in sempiternum. El
blanco de Jestis en nosotros es sobre todo el alma. El cuerpo no es
mas que una antecamara: Nuestro Sefior lo honra primero, pero no
hace mas que pasar por ¢l, mientras el alma recibe a Jesus y participa
de su vida divina, quedando como perdida en El. Comienza Jesiis por
darle cierto sentimiento de su bondad que la penetra, sin aun pedirle
cosa en retorno. Este sentimiento de bondad se experimenta
inmediatamente cuando se tiene buen cuidado de ponerse a
considerar solamente la bondad de nuestro Sefior: Jesus es semejante
al sol de la mafiana, que al levantarse da nueva vida y alegria a todo.

Nuestro Seflor quiere comunicarse con la mayor abundancia
posible; ahora, cada uno le recibe segin su capacidad y sus
disposiciones. Al alma bien dispuesta da una vida robusta, una
resolucion generosa que la mueve a jurar eterna fidelidad a su esposo.
Busca desde entonces lo que a El le gusta, lo que pudiera agradarle:
recibe el sentido de nuestro Sefior, ese tan delicado sentido con que
Jests discierne las cosas que miran a la gloria de su Padre, ese
sentido que lo juzga todo desde el punto de vista divino. Cuando un
alma no lo ha recibido, se busca en todo a si misma, y ni siquiera al
comulgar piensa en otra cosa que en las dulzuras que pueda sacar de
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nuestro Sefior. La delicadeza es la flor del amor,

Al alma delicada comunica, ademas, Jesucristo la gracia del
olvido de si misma, de total entrega del yo. Es preciso que un alma
que comulga llegue a amar a nuestro Sefior por nuestro Sefior mismo;
hay que saber darse sin decir: ;Qué recompensa recibiré en pago? No
ama de veras quien pide recompensa por todo lo que hace. Vivir de
Jesus para si esta bien; pero vivir de El para El es mucho mejor. Ved
lo que Jesucristo pide a San Pedro: “;Me amas? —Si, Sefior, os amo. —
(Me amas mas que todos los demas?” San Pedro vacila; llora, y sus
lagrimas son una confesion de lo mucho que desea amar mas que
todos los demas. Nuestro Sefior se contenta con eso y le da a
apacentar sus corderos y sus ovejas, cargandole con el mayor peso
que haya llevado hombre alguno; pero sin prometerle nada de
recompensa. Nuestro Sefior quiere que nos olvidemos. A cuantos le
aman de veras les pide que se pierdan a si mismos y que
generosamente y sin tasa se remitan a El para todos los intereses
propios, asi espirituales como corporales, para el tiempo como para la
eternidad. Mostrar desconfianza, pedir fianzas, hacer reservas, suele
ser ordinariamente sefial de pereza. Decir a Dios que le amamos
cuando nos colma de ternura, es bien poca cosa; en la tempestad es
cuando hay que decir con Jacob Etiam si occiderit me, in ipso
sperabo. Aqui damos algo de nosotros mismos, mientras que alla de
lo que sobreabunda. Cierto que nuestro Sefior no busca su propio
interés en el amor que nos atestigua; ninguna necesidad tiene de
nosotros, sino que nos ama para nuestro propio bien, para hacernos
felices. Todo nos lo pide; no nos paremos a pensar en lo que
recibiremos si queremos amarle con todas las veras con que El nos ha
amado. ¢Quiere decir esto que no seremos recompensados, que nos
habremos de quedar sin nada en cambio de esta donacion absoluta?
Por cierto que no. Cual una madre que, para probar su amor, pide a
su hijo le dé todos los juguetes y, satisfecha de ver que le ama por
encima de todo, se los devuelve luego con otros mas hermosos.
Nuestro Sefior nos pide todo para después darnos mas todavia.

Ea, almas que vivis de la Comunién, dadlo todo a nuestro
Sefior: obras, merecimientos y corazon con todas sus aficiones, aun
las mas permitidas, aun las mas legitimas. Es dificil esto; es la agonia
del pobre corazéon humano; pero cuando se piensa a quien se lo
damos, joh, cuan pronto se resuelve uno!
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La Comunion es asimismo el medio por el que nuestro Sefior
obliga a su Padre para con nosotros. Si el Padre celestial no nos
recompensara mds que segun nuestros méritos personales y como
criaturas, nunca podriamos lograr otra cosa que una felicidad natural.
Pero nuestro Sefior ha formado sociedad con nosotros, renovandola y
estrechandola mediante la Comunién, y de esta suerte muestra a su
Padre cuanto nos ama y cuanto desea que estemos unidos con El; y el
Padre se ve como obligado a coronarnos juntamente con su Hijo,
pues no puede separar la cabeza y el corazon de los demas miembros;
la Comunion nos da acceso tan facil al cielo, que casi se atreveria uno
a decir que nos introduce en la gloria como por sorpresa.

Pero veamos ahora lo més sublime. Jesucristo no vivi6 en la
tierra mas que para gloria de su Padre. No quiso que al dejar la tierra
cesase su Padre de recibir el homenaje de sus actos teandricos, por lo
que continuando y multiplicandose en los buenos comulgantes,
presenta éstos a su Padre, diciéndole: He venido a gozar de mi gloria
a vuestra derecha; pero me encarno de nuevo en todos estos
cristianos para honraros una vez mas por ellos y en ellos: con ellos y
conmigo quiero hacer un solo religioso de vuestra gloria.

iOh! ;Quién no ha de admirar el modo con que nuestro Sefor
ha sabido hermanar la gloria de su Padre con nuestra felicidad!
(Quién comprendera esta maravilla del Hijo para con su Padre y para
con nosotros? jQué industria mas divina para hacernos participantes
de la gloria y hacernos merecer una recompensa mas abundante!

Sea, pues, la Comunion el centro de nuestra vida y de nuestras
acciones. Vivid para comulgar y comulgad para vivir santamente y
glorificar a Dios en vosotros, que magnificamente os glorificara El
un dia en su eternidad bienaventurada.
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LA VIDA DE AMOR

Nos ergo diligamus Deum, quoniam
Deus prior dilexit nos

“Amemos, pues, a Dios, ya que El nos
amo el primero” (1Jn 4, 19)

El alma que quiere alcanzar la cumbre de la perfeccion
evangélica y llegar hasta la vida de Dios, desde el principio debe
fundarse bien en el amor, porque es una verdad cierta que el amor
hace la vida: cual es el amor, tal es la vida. Nada hay que cueste al
amor que quiere quedar satisfecho de si mismo. El hombre es asi:
para que se sacrifique y se dé, hace falta ganarle el corazon; ganado
éste, ganada esta también la vida.

El amor es la primera de nuestras pasiones y la que arrastra
todas las demas. Amamos un bien y hacia ¢l vamos; tememos u
odiamos un mal y huimos de ¢l; nuestro corazén se resiente de gozo
o de alegria seglin esperemos lograr un bien o temblemos de no poder
huir de un mal; el amor precede siempre a los movimientos de
nuestras pasiones y las arrastra en pos de si.

Enséfianoslo también la naturaleza. Para educar y hacer
obedecer al hijo, comienza la madre por hacerse amar de ¢él, y para
conquistar su amor le prodiga el suyo, amando la primera para ser
amada.

Asi es como obra Dios con el hombre, hechura suya.

Dios ha depositado la fuerza del hombre en su corazon y no en
su espiritu ni en su cuerpo, obrando con ¢l de igual suerte que la
madre con el hijo. Muéstrase al hombre por sus dones y por sus
beneficios, creandolo todo para su servicio.

Mas tarde se le hace visible en estado de anonadamiento por
medio de la Encarnacion. Jesucristo ama al hombre; le revela que no
ha bajado del cielo mas que por amor, para hacerse compafiero y
hermano suyo, para vivir con él, compartir sus trabajos y penas y
comprarle las riquezas de la gracia y de la gloria. Jesucristo es, por lo
mismo, para el hombre, la manifestacion del Dios de toda bondad y
de toda caridad.
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Por amor hacia él muere en lugar suyo, haciéndose victima de
sus pecados y respondiendo de los mismos.

Para que ni aun glorioso, después de consumada su obra de
redencion, se separe de él, instituye la Eucaristia, que perpetie su
presencia en la tierra y atestigiie de modo sensible la vitalidad de su
amor.

Cuando el pecador le ofende, Jesucristo es el primero en salirle
al encuentro ofreciéndole perdon. A no ser por este sentimiento de
amor que pone en el corazon del pecador, nunca llegaria éste a
arrepentirse. Y cuando con diabodlica malicia rehusa la gracia del
perdon para no verse obligado a la enmienda, Jesucristo le cubre con
el manto de su misericordia y lo hurta a los golpes de la justicia de su
Padre implorando para €l gracia y paciencia, sin que su bondad se
canse aguarda aflos y mas afios, y cuando el corazon llega a abrirse al
arrepentimiento, como el padre del prodigo, no tiene Jesus mas que
palabras de bondad para el pecador penitente. ;Cuan bueno es, por
tanto, Jesucristo! ;Como es posible ofenderle, darle pena y negarse a
corresponder a su amor?

I

Pero 1o que da al amor de Dios mayor fuerza y eficacia es el
ser personal y particular a cada uno de nosotros, lo mismo que si
estuviéramos solos en el mundo.

Un hombre bien persuadido de esta verdad, a saber, de que
Dios le ama personalmente y de que sélo por amor a él ha creado el
mundo con cuantas maravillas encierra;

— Que so6lo por amor a ¢l se ha hecho hombre y a querido ser
su guia, servidor y amigo, su defensor y su compaiiero en el viaje del
tiempo a la eternidad;

— Que so6lo para ¢l ha instituido el bautismo, en que por la
gracia y los merecimientos de Jesucristo se hace uno hijo de Dios y
heredero del reino eterno;

— Que solo para ¢l le da al Espiritu Santo con su persona y sus
dones;

— Que solo para si recibe en la Eucaristia la persona del Hijo de
Dios, las dos naturalezas de Jesucristo, asi como su gloria y sus
gracias;

— Que para sus pecados tiene una omnipotente y siempre
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inmolada victima de propiciacion

— Que en la penitencia Dios le ha preparado un remedio eficaz
para todas sus enfermedades, y hasta un balsamo de resurreccion de
la misma muerte;

— Que para santificarle ha instituido el sacerdocio, que llega
hasta ¢l mediante una sucesion nunca interrumpida;

— Que ha querido santificar y divinizar el estado del
matrimonio, haciendo del mismo el simbolo de su uniéon con la
Iglesia;

— Que le ha preparado un viatico lleno de dulzura y de fuerza
para su hora suprema;

— Que para guardarle, ayudarle, consolarle y sostenerle ha
puesto a su disposicion a sus angeles y a sus santos, hasta a su propia
augusta Madre;

— Que le ha preparado un magnifico trono en el cielo, donde se
dispone a colmarle de honores y de gloria, donde su manjar seré ver a
la santisima Trinidad y gozar de Ella, a la que contemplard y abrazara
sin velos y sin intermediario alguno:

Un hombre bien penetrado de todo esto debiera estallar de
amor, vivir de amor y consumirse de amor. jOh, Dios mio! ;Coémo es
posible que haya un solo pecador, un solo ingrato en la tierra?

iAh, es que no se conoce vuestro amor, es porque se tiene
miedo de conocerlo demasiado! Huimos de €l por esclavos de una
criatura o del amor propio. Uno hace de su cuerpo un dios; quiere ser
amado del mundo, compartir sus placeres, recibir sus alabanzas y sus
glorias; quiere, en una palabra, vivir para si.

Dejad, joh adoradores!, a los esclavos del mundo servilmente
atados a su carro de triunfo, declarad guerra al enemigo de vuestro
Dios, sacrificadle el amor propio, abrazad la ley de su amor, jy nunca
habréis disfrutado de felicidad mayor! La virtud os resultara como
necesaria y natural; os aficionaréis a sus combates; los sacrificios que
os costase os pareceran amables. El amor es el triunfo de Dios en el
hombre y del hombre en Dios.

I
Toda la perfeccion de un adorador consiste en continuamente
darse por amor a nuestro Sefior, por lo mismo que la vida de que
disfruta no es sino una creacion continua de su bondad, un tejido de
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beneficios. Cuanto mas puro sea vuestro don, tanto mayor sera su
perfeccion. jFuera condiciones y reservas en el real servicio de Jesus!
Amar puramente es amar a Jesucristo por El mismo, por lo que es,
porque merece nuestro amor desde todos los aspectos. “;No puedo
acaso, dice san Francisco de Sales, acercarme a una persona para
hablarle, para verle mejor, obtener alguna cosa, aspirar los perfumes
que lleva o para apoyarme en ella? Me acerco, pues, y me junto con
ella; pero lo que pretendo ante todo no es aproximarme ni unirme,
sino que de esto me sirvo como de medio y disposicion para lograr
otra cosa. Si llego a acercarme y juntarme con ella sin otro fin que el
de estar cerca y gozar de esta proximidad y unién, sera entonces la
mia una unién pura y simple”. “Jacob, dice san Bernardo, que tenia a
Dios bien agarrado, no tuvo reparo en dejarle, con tal de recibir su
bendicion; mientras que la esposa de los Cantares no le deja por mas
bendiciones que le dé: tenui eum nec dimittam, lo que ella quiere no
son las bendiciones de Dios, sino al Dios de bendiciones, diciéndole
con David: “;Qué puedo buscar en el cielo para mi o qué deseo en la
tierra sino a Ti? T eres el Dios de mi corazoén y mi herencia para
siempre”.

{Como lograr esta vida, este estado de amor? Es muy fécil. El
hombre es amor; no necesita aprender para amar y darse. Pero lo que
despierta al amor, lo nutre y eleva hasta la categoria de la mas noble
de las pasiones de la vida, es la vision y la contemplacion del objeto
amado; es la verdad conocida de su bondad y belleza, en una bondad
del todo personal para cada uno de nosotros. Fijaos en san Pablo. Ha
visto a Jesucristo y le ha oido; al punto ha comprendido el amor de la
Cruz y exclama: “Jesus me ha amado y se ha entre gado por mi:
Christus dilexit me et tradidit semetipsum pro me!” Este pensamiento
le hace llorar de pura ternura; su corazon se dilata bajo la accion
poderosa de este fuego de amor de Jesus. También ¢l quiere hacer
algo grande por amor a quien tanto le ha amado y llama a su socorro
a los sacrificios mas penosos; a todos los tormentos, muertes y
potencias desafia que no le separaran del amor de su sefor Jesus.

Charitas Christi urget nos. La caridad de Jesucristo le apremia.
Demasiado pequefio es el mundo para el ardor de su amor; quisiera
amar con el corazéon de todos los angeles y de todas las criaturas.
Nada extraio, por tanto, que se dé¢ del todo a convertir almas y
unirlas todas a Jesucristo, pues fruto muy natural y sencillisimo es
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éste en el verdadero amante, que quisiera amar a Dios tanto como es
amado de El, amar a Jests tanto como este buen Sefior lo merece.

(Queréis vivir del amor y sentiros felices con esta vida de
amor? Pues permaneced constantemente pensando en la bondad de
Dios, siempre nueva para vosotros, y seguid en Jesus el trabajo de su
amor por vosotros. Dad comienzo a todas las acciones con un acto de
amor. En las adoraciones comenzad por un acto de amor y abriréis
deliciosamente el alma a la accion de Jesus.

Por comenzar por vosotros mismos, os pardis en el camino; y
si dais comienzo por un acto de otra virtud errais la senda. ;No
abraza el hijo a la madre antes de obedecerle? El amor es la tinica
puerta del corazon.

Cuando tengdis que cumplir algin deber costoso, haced
primero un buen acto de amor. Decid: Os amo, Dios mio, mas que a
mi mismo, y para probaroslo hago muy de corazon este acto de
caridad, de abnegacién, de paciencia. Porque tan pronto como
vuestro corazon haya producido este acto de amor, respecto de Dios
es como si la accion dificil estuviese ya realizada, y en cuanto a
vosotros habra ella cambiado de naturaleza. Lo que ofrece dificultad
y alimenta repugnancia a nuestros deberes y a la practica de la virtud
es el amor propio. Pues bien; el primer efecto del amor cuando reina
en un alma es hacer guerra continua al amor propio, o lo que es lo
mismo, a la sensualidad de la vida, a la ambicion del corazoén, al
orgullo del entendimiento, al espiritu mundano que no es sino
mentira y egoismo.

Cuanto mayor es el amor divino de un corazén, tanto mas
militante llega a ser. No se contenta con rechazar el mal, sino que va
mas lejos, hasta hacer consistir la virtud en la mortificacion, en la
inmolacion, que es liberacion perfecta, completo desprendimiento de
si mismo.

El segundo efecto del amor es el ser inspirador habitual de la
vida y regla inflexible e invariable de todos los actos.

(Qué quiere Jesucristo en este momento? ;jHay algo que
redunde en gloria suya en tal pensamiento, deseo o accion?

Asi es la ley del verdadero amor. No mira a lo que da, sino a lo
que merece el Amado.
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LA PERFECCION DEL AMOR

Suspectus est mihi amor cui aliud quid
adipiscendi spes suffragari videtur.
Amor habet proemium, sed idquod
amatur. Praeter se non requirit causa,
non fructum; amo quia amo;, amo ut
amem.

“El amor que espera obtener alguna otra
cosa que no sea el amor mismo se me
hace sospechoso. Hay un premio para el
amor, pero es el objeto del amor. El
amor no necesita ninguna otra causa ni
fruto: amo porque amo; amo para amar”
(San Bernardo, serm. 95, in Cant)

I

Hay dos clases de amor de Dios. Con el primero amamos a
Dios por nosotros mismos, a causa de los beneficios y de la
recompensa que nos tiene preparada en el cielo. Uno se ama a si
mismo en Dios: es el amor de la ley. Es bueno este amor, muy bueno;
el unico que pide a todos el primer mandamiento. No puede exigirse
mas en estricto rigor; poseyéndolo se salva uno. Glorifica la bondad,
liberalidad y munificencia de Dios para con nosotros y esto esta muy
bien.

Pero la gratitud que deben algunas almas por razén de los
beneficios privilegiados que de Dios han recibido les obliga a mas.
Dios nos ha colmado de gracias; no os ha dado tan s6lo lo suficiente,
sino hasta el exceso. En correspondencia, no os habéis de contentar
con ser como el jornalero, el criado o el mercenario, pues que
vuestras gracias os dan derecho a ser hijos de la familia. Y el hijo no
trabaja solamente por el incentivo del salario. Su ley es el amor, que
carece de limites. La medida del amor, dice san Bernardo, es amar
sin medida: Modum diligendi Deum est diligere sine modo. Cierto
que Dios no os ha obligado a tanto; pero es con el intento de
proporcionaros la dicha de amar mas alla de lo que pide. Y, ademas,
jdebiera avergonzarnos el que Dios se vea obligado a darnos la orden
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de amar! ;Coémo! ;Sera necesario que a nosotros, criaturas racionales,
colmados de sus dones, a nosotros que hemos visto el inmenso amor
que nos profesa, tenga que decirnos: Amadme mds que a las
criaturas, mas que el oro y los placeres, y a trueque de este amor os
dar¢ el paraiso? |Ni ese amor, jay!, da el hombre a Dios!

En cuanto a nosotros, llamados por Dios a ser amigos suyos,
(nos habremos de contentar con eso? No, mil veces no. Demasiado
liberal es Dios respecto de nosotros para que no lo seamos respecto
de El. Pues nos deja el campo libre, amémosle cuanto podamos. Esta
libertad mueve al heroismo del amor. Se quiere complacer, dar una
grata sorpresa, y se hace mucho mas que lo que se hiciera de tener
fijada de antemano la labor. Dios nos ha dicho: Sponsabo te mihi in
sempiternum; me desposaré contigo para siempre, y la esposa debe
darse toda al esposo, perderlo todo, dejar todo por él: patria,
parientes, familia, hasta su propio nombre y personalidad. Erunt duo
in carne una.

Asi es también el amor puro de Dios: Os amo, Dios mio, por
Vos y solo por Vos. No se excluyen el cielo ni la esperanza; pero no
se hace consistir en ellos el motivo habitual y dominante. Bien
sabemos que Dios sera bueno y generoso con nosotros, si nosotros lo
somos para con El. Lo que se dice es: Aun cuando no hubiera paraiso
para recompensar mi amor, yo, Dios mio, os amaria, porque por ser
quien sois, merecéis todo mi amor. Toda la recompensa que
ambiciono es amaros: Fructus amoris, usus ejus. Haga lo que hiciere,
lo haré para mostraros mi amor.

LY qué es eso para un Dios que tanto nos ama? Por cierto, no
gran cosa. Eso hasta en la vida natural se hace. Ved a los pobres
nifios de Paris que desde tierna edad trabajan todo el dia en las
fabricas para sus pobres padres; se sacrifican por ellos y lo tienen por
la cosa mas sencilla; miran al amor y para nada piensan en lo que les
cuesta el trabajo. Su propio amor es la recompensa: Amor habet
praemium sed id quod amatur. {No hemos de hacer tanto por Dios?
(Dejaremos que un padre de la tierra sea mejor tratado que nuestro
Padre que esta en los cielos? jPero, padres y madres, si lo habéis
hecho para vuestros hijos, sacrificindoos para su bien, Unicamente
por ellos! jSi todo el mundo lo hace! ;Ocurre en la calle una
desgracia a un transetinte? Al punto corréis a su socorro, aunque no
le conozcais ni esperéis de ¢l salario alguno. Siendo esto asi, ;como
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no suftis por El, al ver que Dios es blasfemado, que Jesucristo vuelve
a sufrir de nuevo su pasion? ;Por qué no os abnegdis por su gloria?

Que nadie diga: Eso es demasiado para mi. La primera
necesidad del amor es darse en mayor medida de lo que se debe. El
demonio nos sugiere a menudo este consejo: No trates de practicar
este amor de abnegacion; bueno es para los santos, pero no has de
tener tanto orgullo como para contarte entre ellos.

jPero si no hay asomo de orgullo en eso! Amad sin medida y
tened bien entendido que cuanto mas améis, mejor comprenderéis
vuestra nada y la santidad y majestad divinas.

jCuan inconsecuentes somos! Decimos siempre: Quiero
quedarme a los pies de nuestro Sefior, pues soy indigno de subir mas
arriba. jComo! ;A los pies de nuestro Sefior? jSi es el puesto de la
Virgen santisima! ;Os tenéis por dignos de tanto?

No pongais tanto los ojos en aquello a que tengais derecho ni
en lo que merecéis; antes decid siempre: No he hecho lo bastante;
mas tengo de amar; he de ir siempre amando mas y mas. Nadie aca
abajo merece ser amado por si mismo y para si mismo, sino tan sélo
por el divino reflejo que en si lleva. Mas Dios es nuestro supremo fin
y merece que se le ame por si mismo, pues es la santidad, el amor
increado e infinito. Conocedle mas y mas, progresad continua mente
en su amor, que nunca llegaréis a amarle cuanto merece. Un alma de
oracion crece siempre en amor, por lo mismo que comprende lo que
es Dios: llega hasta amarle por medio del mismo Jesucristo, que
inspira su amor y lo reviste de sus infinitos méritos; llega a amarle
con amor en alguna manera infinito, que no podrda recompensarse
dignamente sino con un infinito y eterno premio, pues es el mismo
Jesus quien en ella ama.

Amad, por consiguiente; dad siempre, sin temor alguno a que
deis demasiado. No pone nuestro Sefior limites al amor que aconseja
a sus amigos: “Amadme como me ha amado mi Padre y como yo
mismo os amo morad y vivid en el infinito amor con que amo a mi
Padre”. Amemos, por consiguiente, a Dios por El mismo, a causa de
sus excelencias y porque lo merece, y sea éste el motivo que encauce
y domine nuestra vida.

II
Para lograrlo, haced en primer lugar todo para su gloria;
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rendidle homenaje con todo lo que de bueno haya en vosotros u os
proporcionéis por vuestras acciones. ;Que para qué este sacrificio?
Pues para dar gracias a la divina bondad, para glorificar el amor de
Dios. Volved a menudo con gratitud sobre esta bondad: dadle gracias
y alabadle; exaltadle, no tanto por lo que un dia os ha de dar, cuanto
por lo bueno, santo y feliz que es en si mismo, y también porque os
da a conocer su bondad y felicidad y porque tiene a bien manifestarse
a vosotros.

Sea en segundo lugar su voluntad la regla soberana de todo
vuestro obrar. En cuanto ocurra, decid sin titubeos ni temores: Asi lo
quiere Dios y yo también. Su voluntad es la expresion de la bondad
que me tiene. Cumplid todos vuestros deberes conforme a este
pensamiento.

(Que por qué querra Dios esto mas bien que aquello? Es cosa
que no me inquieta. Seria una falta de confianza y de respeto el
preguntarselo. ;No es acaso la misma bondad y sabiduria? ;Por
ventura no quiere mi bien y su gloria? ;Puede haber algo imprevisto
para EI?

Querer conocer los motivos de la voluntad divina es, en tltimo
resultado, obedecer a la voluntad propia.

Sabéis que Dios quiere una cosa; eso basta, lo demas no os
concierne. —Pero es dificil. —;Qué importa? Es cosa en que s6lo Dios
tiene que ver. j Vos, oh Dios mio, lo queréis! Lo demas va de por si.

Tal es la obediencia ciega y pasiva; se obedece Unicamente
porque Dios es nuestro duefio. Asi obr6 nuestro Sefior durante toda
su vida. “Ya estd acabada la obra que me habéis encomendado. No
puedo hacer ni decir nada si no es por orden de mi Padre”. No bajo
sino porque fue enviado por su Padre y para hacer en todo,
libremente y por amor, su santa voluntad.

(Como conocer la voluntad de Dios? Primeramente por los
deberes que habéis de cumplir, por vuestros deberes de estado, sean
cuales fueren. Cuando el deber nada diga, en el tiempo libre, hasta lo
que sea del gusto de Dios podréis hacer si amais de veras. —Quiero
amar a Dios mas que a mi misma, dice el alma amante. Dos cosas me
conducen a Dios: la una me cuesta mas, pero también agrada mas a
Dios, y ésta tengo de hacer. -Nada de incertidumbres ni de titubeos:
de antemano y en todo quiero lo que mayor gusto dé a Dios. El estar
mirando a lo que se da arguye no tener espiritu de familia Hilarem
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datorem diligit Deus. Puro amor propio es el que os mueve si hacéis
lo que a vosotros os gusta mas y menos os cuesta; no satisfacéis mas
que a vosotros mismos. En realidad nada hay que cueste al corazén
amante. Cuando os cuesta dar algo a Dios no lo deis, que mucho mas
vale no darlo que darlo de mala gana. Claro que no hablo del hombre
carnal, que siempre anda quejumbroso y no puede menos de quejarse
como le quitais todo y le crucificais, natural es que grite; dejadle
gritar. Mas la voluntad superior, el hombre espiritual, debe dar sin
que le pese. Es indudable que en la vida natural se hacen muchos
sacrificios costosos, y se hacen sin lamentarse a quien los pide; bien
merece Dios que obremos con ¢l con igual generosidad.

Finalmente, y aqui se logra la perfeccion del amor, el alma
amante llega a cifrar los actos de amor s6lo en lo que cuesta. Hasta el
presente el alma, aunque sin buscarse, es cierto se encontraba
siempre en si misma. Asi, trabajar para la gloria de Dios es alentador
y consolador; poner la voluntad propia en la de Dios es beatificante;
siéntese que se va a pie firme, y, acaezca lo que acaeciere, no se
inquieta por nada. Se goza de una paz divina. La voluntad de Dios
bien seguida calma las curiosidades del espiritu, los afectos del
corazdn y hasta los sentidos. Puede ocurrir que como de paso tenga
que sufrirse de esto o de aquello pero en el fondo hay paz soberana,
pues no hay guerra sino donde Dios no reina como soberano sefior.

Mas aqui en la inmolaciéon el amor encuentra su ejercicio. Se
parte del principio de que no hay mas amor verdadero que el que
nace del sacrificio de si en todo; sacrificios escogidos, he aqui la
esencia del amor puro. Es lo que nuestro Sefior expresaba con estas
palabras: “No cabe mayor amor que el practicado al dar la vida por
aquellos a quienes se ama”.

Dios hace sufrir al alma que se le ha entregado, y suftir
incesantemente. jArduo trabajo! Para tomar plena posesion del alma,
Dios la aniquila y ocupa su lugar, y como quiera que la tentacion de
volver a ser ella renace sin cesar, Dios combate esta tentacion y le
hace padecer; anula su espiritu y sofoca su corazon.

Al entendimiento que no quiere rendirse a discrecion, lo
sumerge en tinieblas, en tentaciones contra la fe, la esperanza y la
confianza en Dios, en el desaliento. No habra paz, mientras
rindiéndose del todo no renuncie el entendimiento a sus propias
luces. Nada pueden los directores en semejante estado. Estos
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razonan, hablan de una bondad de Dios, que ya por ningin lado ve el
alma, el pasado espanta y el porvenir hace temblar. ;Qué hacer?
Aceptarlo todo. Dios os quiere ver en tan rudo trance y no os indica
el motivo. Lo que espera es que le digais: No soy mas que pecador,
me someto la prueba, haced cuanto os plazca. ;Queréis que me vea
agitado y atormentado? Pues yo también lo quiero. Asi todo va bien.
En lugar de ofreceros las buenas acciones que se presentan a mis
ojos, os llevaré mi propia miseria que me mostrais. No amaré mi
miseria, pero si os glorificaré hasta por ella. Y Dios esta aun entonces
con vosotros. Puesto que Dios os quiere de esta manera, ;qué os
importa lo demas? Pero, sobre todo, no pretendais examinar de
demasiado cerca. Si decis: “{Si Dios me desampara!, ;qué va a ser de
mi?”, jos pondréis locos! Lo que Dios quiere saber es si le amdis mas
que vuestra voluntad aun sobrenatural; por lo demads, estad
tranquilos, que hasta en el infierno le glorificais. ;Serd que
ambiciondis algo més que su gloria?

Respecto al corazon, jah!, el corazén es de suyo tierno. jPoco
ha estaba en el paraiso y helo entre hielos y desgarramientos! Decir
jamo! os parecera una blasfemia. ;Qué hacer? ;Meter en razon al
corazon o levantaras contra él1? Eso no serviria sino para agravar la
pena. Decid tan solo: Cuan feliz era, Dios mio, cuando os amaba
entre dulzuras; ahora me encuentro en tierra desolada y sin agua;
pues bien, os amaré a vos mas que la dulzura de vuestro corazon. Mi
corazén me dice que no os amo. Pese a mi corazon, jos amaré por la
voluntad!

Dios envia estos terribles asaltos a toda alma que quiere
transformar en si, no ciertamente para satisfaccion propia, sino para
hacerle merecer mas. Gusta de atormentaros para que crezcais en
méritos y en gloria. Conoceréis que este estado proviene de Dios
cuando contintia a pesar de todos los medios empleados para salir de
¢l. (Es vuestra voluntad que os ame mas que mi vida espiritual? Pues
también la mia y jme sepulto vivo! Hasta tanto hay que llegar, si se
quiere unir de veras como Dios. Quiere oro, no tierra ni aleaciones; la
unién con Dios se suelda en el fuego. Cuando Dios pone a un alma
en esta senda, cobra ésta una libertad interior increible, libertad
independiente de toda practica, de todo estado particular. Su estado
es su vida; puesto que Dios la ha puesto en él, ;quién sino El la hara
salir de ¢€1?
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iPero si esto es embrutecerse!, diréis quiza. {Como! ;Vamos a
privarnos de toda accion y de toda iniciativa? Claro que si; como que
éste es el sendero por donde Dios conduce a sus almas predilectas.
(No las ama acaso tanto como puede amarselas? Contentaos con
amaros como Dios os ama y dejaos en sus manos.

Decid a Dios con san Buenaventura “Bien s¢ que me amais
mas de lo que yo puedo amarme a mi mismo; ya no tengo por qué
ocuparme de mi: para Vos este cuidado; s6lo me ocuparé de Vos
Scio quia plus quam ego me diligis. De me igitur amplius non
curabo, sed solum tuis deliciis inhaerebo: et tu mei curam habeto”
(Stim. Am., p. 11, c. 2).
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LA GRACIA DE VIDA

Ait illis: Venite post me. Et illi continuo,
relictis retibus, secuti sunt eum

“Jesus les dijo: Seguidme. Y ellos, al
instante, dejadas las redes, le siguieron”
(Mt 4, 19-20)

I

Estas palabras encierran un gran misterio de la vida espiritual y
nos indican que en la vida sobrenatural hay dos géneros de gracias,
de las cuales, una, ordinaria y comun a todos, pone a nuestra
disposicion los sacramentos, la oraciéon y los demds medios de
salvacion. Asi Pedro y Juan, cuando Jesus les llamo, se encontraban
con esta gracia ordinaria, iban por el camino de penitencia predicado
por san Juan Bautista, cumplian la ley y eso les bastaba para salvarse.

Con todo, nuestro Sefior les llama en pos de si. ;Para qué?

Con el fin de ponerlos en la gracia de perfeccion, en la que les
hacia falta para que se santificaran. Todos pueden salvarse
correspondiendo a la gracia comun; pero no todos reciben estotra
especial, de puro favor, que nuestro Sefior concede solamente a las
almas que ama con amor privilegiado.

Por lo mismo que es la gracia de perfeccion, pide mas que un
simple cumplimiento de la ley. Ella forma la vida y la santidad de un
alma. Todos, lo repito, no la tienen. jOh, no, ciertamente! Todos son
llamados a salvarse por la practica de la ley, pero sélo algunos a la
perfeccion por el amor.

iFelices aquellos que poseen esta regia gracia! Puede decirse
que la han recibido todas las almas verdaderamente piadosas, a las
cuales toca conocerla y seguirla; de la correspondencia a ella depende
su progreso y perfeccion.

He aqui una comparacién que hard comprender este principio.
En la naturaleza, los seres menos perfectos dependen de los que lo
son mas y hay algunos que completan a otros; se juntan con seres
superiores que los absorben, se nutren de ellos y forman con los
mismos un solo todo.
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Otro tanto ocurre en el orden moral; la sociedad es una
jerarquia; hay gobernantes y gobernados, autoridad y obediencia. Sin
estas condiciones no cabe sociedad.

Pues de igual manera hay en el orden sobrenatural gracias
soberanas y las hay accesorias y complementarias. Cada una de las
gracias soberanas basta para conducir a uno a la perfeccion; por su
conducto reciben todas las demas movimiento y vida, y son como el
sello y el caracter de una existencia.

Los apostoles recibieron la gracia soberana de seguir a Jesls
por amor. Puede que se salvaran sin haber correspondido a ésta; pero
de seguro qué no hubieran alcanzado la perfeccion evangélica.
Vanse, pues, en pos de Jesus, y ésta es su gracia de santidad, la ley de
su vida y la condicion de su felicidad.

I

Dos son los efectos que la gracia soberana produce en un alma:
primero le traza el camino que ha de seguir en su conducta interior, y
luego la conduce a una vocacion especial.

Esta gracia por excelencia formara el caracter de la piedad, de
la virtud y de la vida, llegando a ser el motor de todas las acciones,
de tal forma que el alma vaya a todo y en todo obre por Unica
mocion.

Un alma, pongamos por ejemplo, tiene una gracia soberana, un
atractivo dominante hacia la pasion del Salvador; pues los
sufrimientos de Jesucristo constituiran el pensamiento que
habitualmente la domine; sus virtudes, su amor y su vida irdn
inspiradas en la pasion del Salvador.

Otra tendra una gracia soberana para llevar vida de penitencia,
siendo esta gracia de atractivo la que forme su santidad; todo ird a
parar para ella a la penitencia, en la cual vivira; todas sus virtudes
tendran también un cardcter penitente y convergeran hacia este
atractivo de vida.

Pero ;por qué dard Dios gracias de caracter, de atractivo? Por
una divina razon. El espiritu humano es demasiado limitado para
abarcar el conjunto de las virtudes; no puede mirar fijamente a todas
con una sola ojeada, porque la mirada se veria demasiado tirante,
faltaria la sencillez y sufriria. No seria inico ni central el movimiento
de la vida. Habria lineas paralelas, pero no radios convergentes a un
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mismo centro. Dando una gracia dominante, Dios quiere labrar una
perfeccion con caracter propio, y esta gracia simplifica la vida y los
actos, abrevia el camino.

A cada cual toca saber cudl es su gracia dominante. En esto
consiste el trabajo interior, y de la correspondencia a esta gracia
depende toda la vida espiritual.

I

La mayor y mas excelente de todas las gracias de este género
es la de la aficion predominante al santisimo Sacramento. No lo digo
porque a nosotros Dios nos haya llamado a ella, sino porque siento
que es verdad. En si misma considerada, esta gracia supera a la
aficion, la pasion o a cualquier otro misterio, aun al cielo. {Por qué?
Por ser su objeto mas perfecto y mas capaz de hacernos felices. Jesus,
en efecto, esta mas cerca de nosotros por esta gracia que por la de los
demas misterios. Mas intima es la unién con El; envuélvenos por
doquiera la llama de su amor; sdlo resta cooperar y juntar nuestra
pequeiia llama a ese incendio, para que ardan una por medio de otro.

La gracia de aficion al santisimo Sacramento es la suprema y
da un caracter de vida méas perfecto. No s6lo nos abre un camino mas
facil para los demas misterios, sino que todos ellos encuentran en ella
su vida y glorificacion; en ella se contiene la glorificacion de todas
las virtudes y de todas las perfecciones.

Memoriam fecit mirabilium suorum, el Sefior ha hecho en ella
como el compendio de todas sus maravillas de gloria, virtud y
santidad, encerrandolas, por tanto, todas.

Esta gracia eucaristica es muy comun en la piedad, y aun mas
comun que las demas aficiones, y entre las almas que se sienten
llamadas a la perfeccion es mas crecido el nimero de las llamadas
por la gracia eucaristica que por cualquier otra.

{Que por qué esto? Pues porque esta gracia es mas facil y esta
mas a nuestro alcance; porque sus medios son mas suaves y
atrayentes. Para que, por ejemplo, os dirijdis por el pensamiento a la
Pasion es menester que la hagais revivir por una fe muy viva y por un
amor muy grande, pues es un misterio pasado y lejano. Separada de
la Comunion, la aficién a la pasion es crucificante e inmoladora.

La gracia de inclinacion hacia la Eucaristia es, al contrario, una
gracia de dulzura, de expansion de nuestro amor en Jesucristo, y
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siempre es mas facil expansionarse que crucificarse. De la Eucaristia
bien podréis ir al calvario, a Nazaret, a Belén; pero estos misterios
separados de la Eucaristia carecen de vida actual y presente.

v

Mas ;como se verifica este llamamiento tan poderoso que nos
arrastra por entero? Aqui podria remitiros a vuestro interior. Se
verifica como una educacion.

Cuando Jesucristo quiere conducir a un alma a la gracia
soberana de la Eucaristia, preparala primero mediante una gracia de
sentimiento, que tal vez sea poco apreciada en un principio. El
sentimiento de felicidad causado por la presencia de Jesus el dia de la
primera Comunién fue para nosotros un primer atractivo, que luego
se ha desarrollado sin darnos cuenta, bien asi como el germen se
desarrolla bajo tierra insensiblemente; mas tarde, merced a los
cuidados prodigados, ha venido a ser una necesidad, una aptitud, un
instinto, y ya entonces todo nos conduce a la Eucaristia; si nos falta
ella, nos falta también todo lo deméas. El alma, poseida de este
atractivo, endereza su piedad y sus virtudes hacia el Santisimo
Sacramento, y resultan para ella necesarias la santa misa y la
Comunidn; siéntese inclinada a entrar en las iglesias, a ver el
sagrario; hay algo que continuamente la impulsa por este lado. ;Qué
sera? Pues su gracia soberana, que se ha educado ya y se ha
convertido en madre de todas las demas gracias, en principio y motor
de todas las acciones. La ois decir: Me siento llena de devocion hacia
el santisimo Sacramento y s6lo en su presencia me encuentro bien,
sin que me cueste esfuerzo alguno. {Ya lo creo que entonces estais en
vuestra gracia!

Esta gracia llega a ser nuestro espiritu e imprimese en todos
nuestros pensamientos, palabras y acciones; cuanto concierne a la
Eucaristia nos resulta mas facil y agradable y lo hacemos con mas
ganas.

Se trueca en instinto, en ley del corazéon que influye sobre la
vida y del todo espontaneamente, y sin que reflexionemos sobre ello,
nos guia hacia la Eucaristia.

Es indudable que el espiritu de familia no es cosa sujeta a
razon, sino que se mama con la leche y se tiene por ciencia infusa;
igual pasa con la gracia eucaristica cuando es nuestro atractivo
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dominante.

Cuando se tiene la dicha de poseer una gracia asi, hay que
cooperar con ella unificando la piedad y las virtudes; es menester que
la oracion y la contemplacion actien en nosotros esta fuerza y la
desarrollen; tenemos que alimentarla con la lectura y la oracion.
Cuando se quiere conservar un fuego, se le echa sin cesar lefia; si
queréis llevar al maximo de potencia vuestra gracia de vida,
aumentad de continuo sus fuerzas y no la dejes un momento: la
mayor tentacion del demonio consiste en hacernos olvidar o perder
de vista por naderias nuestra gracia soberana.

He de decir aqui una cosa que no temo verla desmentida.
Quienquiera comulgue varias veces por semana tiene una gracia de
atractivo, una gracia soberana para la Eucaristia, y debe enderezar
hacia ella todas las demas devociones, como a reina y madre de todas
ellas; debe nutrirlas con la Eucaristia e inspirarlas en espiritu
eucaristico.

Hay que corresponder con gran fidelidad a esta gracia, pues,
como seamos infieles a la principal, lo seremos igualmente a todas
las demas.

Es necesario, ademas, ser agradecidos; y si la gratitud debe
medirse por la grandeza del beneficio, ;cual no sera la que debemos a
Jesus por tamafia gracia?

Hace falta asimismo un trabajo perseverante y uniforme, en
que corazdn, espiritu y vida obren de consuno bajo el unico influjo de
la gracia soberana.

En un arbol, esta la savia en el mismo corazon y es protegida
por la madera y la corteza; todo tiende a conservarla durante los frios
del invierno, porque es la vida.

Para vosotros la savia es la gracia soberana, que fecundara
todas las demas ramas de vuestra vida; conservadla bien como
corazén, como alma que es de vuestra vida sobrenatural.
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LA VIDA DE JESUCRISTO EN NOSOTROS

Christus vita vestra
“Jesucristo vuestra vida” (Col 3, 4)

Es preciso que vivamos de la Eucaristia. Y como la Eucaristia
es amor, tenemos que perfeccionar nuestro amor.

Hay que renovar a diario el foco para inflamarse uno a si
mismo. Nos hace falta fortalecer el amor en nosotros mismos antes
de difundirlo afuera con las obras exteriores. Puesto que tan a
menudo recibimos al amor encarnado, todo nuestra vida no debiera
ser otra cosa que el desenvolvimiento y la expansion del amor.
Quienquiera no se esfuerce en perfeccionarlo en su corazéon no
adelantard nunca. Sed de veras discipulos de Jesucristo, vivid de
amor. Como el Espiritu Santo ha depositado en vuestros corazones el
espiritu de amor, es menester amar con magnanimidad, generosa y
soberanamente.

Aunque Dios diversifica sus dones hasta el infinito, hay, con
todo, algunas inclinaciones que se encuentran por igual en muchas
almas a las que quiere El santificar por un mismo camino. De ahi
nacen las sociedades religiosas en que se juntan corazones dotados
por Dios de iguales propensiones. En cuanto a vosotros que queréis
santificaros por la Eucaristia, debéis vivir de la vida interior y del
todo oculta que lleva Jesus en el santisimo Sacramento. La Eucaristia
es fruto del amor de Jesucristo y el amor reside en el corazén. Para
hacernos sentir esta verdad no se nos muestra Jesucristo; no
percibimos su cuerpo ni gustamos su sangre, ni hay nada de sensible
en la Eucaristia. Asi quiere Jesis que vayamos hasta su amor, al
fondo de su corazon.

Jesus practica en el santisimo Sacramento algunas virtudes de
su vida mortal, pero de una manera invisible y del todo interior. Esta
en continua oracion, contemplando incesantemente la gloria de su
Padre y suplicandole por nosotros, para con esto ensefiarnos que en la
oracion reside el secreto de la vida interior; que hay que cuidar de la
raiz del arbol para recoger buenos frutos; que la vida exterior, tan
estimada del mundo, no es otra cosa que flor estéril, si no va
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alimentada por la caridad que produce los frutos. Sed, por tanto,
contemplativos de Jesus, si queréis lograr feliz éxito en vuestras
obras. Los apoéstoles se quejan de no tener tiempo bastante para orar
y crean diaconos que los alivien en el ministerio exterior. Durante su
vida publica Jesucristo se oculta a los ojos de la muchedumbre, se
retira, se esconde para orar y contemplar; ;cOmo, pues, queremos
nosotros llevar una vida puramente exterior? ;Por ventura tenemos
un fondo de gracias mas rico, de fuerzas mas solidas para el bien que
los apostoles? (No es para nosotros el ejemplo de nuestro Sefior?
Toda piedad que no se nutre de oracion, que no se recoge en su
centro, que es Jesucristo, para reparar sus pérdidas y renovar la vida,
flaquea y acaba por morir.

En vano andan los predicadores solicitos por predicar; su
palabra sera estéril en tanto no se alimente con la oraciéon. He de
decirlo: a la ausencia de esta vida de oracion se debe este proverbio,
repetido por los que van a un sermoén: Vamos a recoger flores. No
son flores lo que debéis llevar de nuestras predicaciones, sino frutos
de virtud y de buenos deseos. Mas los frutos no se maduran sino en la
oracion, ni se recogen fuera de ella. Por eso, orad mucho por los
ministros de la palabra de Dios, pero no pidais para ellos mas que una
cosa: que sean varones de oracion. Un alma que ora salva al mundo,
unida como esta a Jesucristo orando en el fondo del tabernaculo.

Todas las virtudes proceden de Dios, y de la Eucaristia sobre
todo se complace Jesucristo en hacerlas bajar sobre nuestras almas
como torrentes de gracia mediante los ejemplos que en ella nos da.
Pero estos ejemplos debemos nosotros verlos, ser atentos a ellos,
estudiarlos, asimilarnoslos. ;Donde podremos aficionamos mas a la
humildad que a los pies de la sagrada Hostia? ;Donde encontrar mas
hermosos ejemplos de silencio, de paciencia y de mansedumbre?

Exteriormente, Jesucristo no practica en el santisimo
Sacramento aquellas grandes virtudes de su vida mortal; su sabiduria
no proclama ya sus divinas sentencias; de su poderio y de su gloria
ya nada aparece; su vida eucaristica consiste en ser Jesus pobre,
pequetiuelo, sencillo. Pobreza, mansedumbre, paciencia, he ahi lo
que muestra; jy qué atencion mas delicada por su parte! Las grandes
ocasiones de practicar virtudes heroicas son raras en la vida y nos
falta valor para sacar provecho de las mismas. ;Habremos, pues, de
desesperar y abandonaremos la vida de piedad so pretexto de que
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nada podemos hacer por Dios? En la vida eucaristica, en que nos
ensefia que la santidad se ejercita sobre todo en las pequefias
ocasiones, ha puesto Jesus el remedio contra esta tentacién. Su
anonadamiento, asi como la ausencia de la vida exterior, nos ensefian
que lo que hay de mas perfecto es la vida interior, compuesta por
entero de actos de corazén, de impetus de amor y de uniéon a sus
intenciones. jOh! Dios ama con predileccién a los humildes, a los
pequetiuelos que viven a sus pies bajo la celestial influencia de su
corazon: Por lo demas, la vida de oracion no excluye el celo por la
salvacion de las almas. El alma interior sabe trabajar sin dejar de
estar recogida y sin que el recogimiento sea obstaculo para obrar
exteriormente, asi como Jesus se hace sentir sin que nuestros ojos le
vean. El pecador que ora siente la dulzura de su Corazoén: se
establece entre Jesus y el alma una corriente que nadie ve, un dialogo
que nadie oye; nadie distingue este obrar de Jesus en el fondo del
corazon, pero jcuan real es, sin embargo! jOh! Hagamos que nuestro
amor y nuestro celo sean semejantes a los de Jesus, es decir, que sean
del todo ocultos e interiores.

No deis por perdidos los momentos que pasais al pie del altar,
que, estando el grano sepultado en el surco, se declara su fecundidad,
el trato eucaristico, he ahi la semilla de las virtudes. No faltan en
nuestros dias almas consagradas a toda suerte de obras de celo; se las
ensalza mucho, a veces demasiado; pedid para que el fondo del
corazon guarde proporcion con el celo exterior; pedid que esas almas
se nutran con la oracion.

iEal, que vuestras virtudes se vuelvan atrayentes y amables
para el projimo; revestios para eso de la mansedumbre de Jesucristo,
pues nada hay tan amable como la sencillez y el carecer de toda
pretension; todos bendicen la virtud que se oculta y no mete ruido; la
paciencia que mana del corazén sin asomo de violencia, la caridad
muy sencilla y como del todo natural; he ahi los frutos de la vida
oculta, alimentada con la recepcion de Jesucristo y con la
contemplacion de los ejemplos de la vida eucaristica.
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EL DON DE LA PERSONALIDAD

Qui manducat me et ipse vivet propter
me
“Quien me come vivira por mi” (Jn 6,
58)

I

Por medio de la Comunién viene Jesls a tomar posesion de
nosotros, trocandonos en cosa suya; para conformarnos con sus
designios debemos despojarnos en sus manos de todo derecho y
propiedad sobre nosotros mismos; dejarle la direccion y la iniciativa
sobre nuestros actos: no hacer nada por nosotros y para nosotros, sino
todo por El y para EL

Asi se realiza la nueva encarnacidon del Verbo en nosotros y
continua para gloria de su Padre lo que hizo en la naturaleza humana
de Jesus. Ahora bien, en el misterio de la encarnacion la humanidad
de Jests fue privada de aquel ultimo elemento que hace a una
naturaleza duefia de si misma e incomunicable a otro ser. No recibio
la subsistencia o la personalidad que le era connatural, sino que la
persona del Verbo reemplazd la personalidad que la naturaleza
humana hubiera naturalmente debido recibir. Y como en un ser
perfecto es la persona la que obra por medio de la naturaleza y de sus
facultades, como ella es lo mas noble y lo que nos hace seres
completos y perfectos, a ella se refieren los actos naturales, de los
cuales es primer principio y a los que confiere el valor que tienen.
Mando a las facultades de mi alma; mis miembros me obedecen; soy
yo, hombre completo, quien obro y hago obrar, y de todos los
movimientos, asi como de todos los actos, yo soy el responsable; mis
potencias me sirven ciegamente; el principio que les hace obrar es el
unico responsable de lo que hacen, pues trabajan s6lo por él y para €l
y no para si mismas.

Siguese de ahi que en nuestro Sefior, en quien habia dos
naturalezas y una sola persona, la del Verbo, ambas naturalezas
obraban por el Verbo y el menor acto humano de nuestro Sefior era al
mismo tiempo divino, una accion del Verbo, puesto que solo El podia
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haberla inspirado y solo El le daba su valor, valor infinito por lo
mismo que procedia de una persona divina. De ahi también que la
naturaleza humana no fuese principio de nada, ni tuviese interés
alguno propio, ni obrase para si, sino que en todo se condujese como
sierva del Verbo, tinico motor de todos sus actos. El Verbo queria
divinamente y queria también humanamente; obraba por cada una de
sus naturalezas.

Asi debe ocurrir también con nosotros, o cuanto menos
debemos, poniendo en juego todos nuestros esfuerzos, aproximarnos
a este divino ideal, en que el hombre no obra mas que como
instrumento pasivo, conducido, guiado por un divino motor, el
espiritu de Jesucristo, con el unico fin que puede proponerse un Dios
que obra, que no sea El mismo, su propia gloria. Debemos, por
consiguiente, estar muertos a todo deseo propio, a todo propio
interés. No miremos a otra cosa que a lo que mira Jesus, quien no
mora en nosotros mas que para seguir viviendo todavia, por la mayor
gloria de su Padre. Se da en la sagrada Comunion sélo para alimentar
y estrechar esta union inefable.

Cuando el Verbo dice en el evangelio (Jn 6, 58): Sicut misit me
viven Pater, et ego vivo propter Patrem et qui manducat me, et ipse
vivet propter me, es igual que si dijera: Asi como, al enviarme al
mundo por la encarnacion para ser la personalidad divina de una
naturaleza que no habia de tener otra, el Padre me cort6 toda raiz de
estima propia para que no viviese mas que para El, asi también yo me
uno a vosotros por la Comunidn para vivir en vosotros y para que
vosotros no vivadis mas que para mi; moraré vivo en Vvosotros y
llenaré vuestra alma de mis deseos; consumiré y aniquilaré todo
interés propio; yo desearé, yo querré, yo me pondré en vuestro lugar;
vuestras facultades seran las mias, yo viviré y obraré por medio de
vuestro corazon, de vuestra inteligencia y de vuestros sentidos; yo
ser¢ vuestra personalidad divina, por la que vuestras acciones
participaran de una dignidad sobrehumana, mereceran una
recompensa divina, seran actos dignos de Dios, merecedores de la
bienaventuranza, de la vision intuitiva de Dios. Seréis por gracia lo
que yo soy por naturaleza, hijos de Dios, herederos en toda justicia de
su reino, de sus riquezas y de su gloria.

Cuando nuestro Sefior vive en nosotros por su Espiritu somos
sus miembros, somos £l El Padre celestial tiene por agradables
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nuestras acciones, viéndolas, ve las de su divino Hijo y en ellas
encuentra sus complacencias; el Padre, inseparablemente unido al
Hijo, vive y reina también en nosotros, y esta vida y reino divinos
paralizan y destruyen el reino de Satanas. Entonces es cuando las
criaturas rinden a Dios el fruto de honor y de gloria a que tiene
derecho por su parte.

Asi que la gloria del Padre en sus miembros es el primer
motivo por el que nuestro Sefior desea que le estemos
sobrenaturalmente unidos por la vida de la caridad perfecta; por eso
nos llama San Pablo tan a menudo: Membra Christi, miembros,
cuerpo de Jesucristo; por eso repite también muchas veces nuestro
Sefior en la cena estas palabras: “Morad en mi”. Se trata del don de si
mismo, puesto que ya no reside uno en si, puesto que trabaja por
aquel en quien moramos, quedandonos por completo a su
disposicion.

II

También desea nuestro Seflor esta unidon por amor hacia
nosotros, con el fin de ennoblecernos por medio de si mismo, de
comunicarnos un dia su gloria celestial con todo lo que la compone:
poder, belleza, felicidad cumplida. Y como nuestro Sefor solo puede
comunicarnos su gloria por ser miembros suyos y porque sus
miembros son santos, quiere unirnos consigo y hacer que
compartamos asi su gloria.

Aun aca abajo nuestras acciones se truecan en acciones de
nuestro Sefior, y de El toman més o menos valor, seglin sea el grado
en que estén unidas a las suyas. Esta union guarda relaciéon con las
costumbres, las virtudes y el espiritu de Jesus, que habita en nosotros.
De aqui estas hermosas palabras: “Christianus alter Christus; vivit
vero in me Christus (Gal 2, 20); non ego solus sed gratia Dei mecum
(1Co 15, 10); el cristiano es otro Cristo; Jestis vive en mi; no soy yo
solo quien obro, sino también la gracia de Dios conmigo”.

Esta union es el fruto del amor de Jesucristo; es el fin de toda
la economia divina, asi en el orden sobrenatural como en el natural;
cuanto ha establecido la Providencia, tiende a realizar, a consumar la
union del cristiano con Jesucristo y a perfeccionar esta union, pues
que en ella consiste toda la gloria de Dios en la criatura y toda la
santificacion de las almas; en suma, todo el fruto de la redencion.
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La unién de Jesucristo con nosotros serd en razoén de nuestra
unién con El: “Morad en mi, asi como yo en vosotros; también yo
moro en aquel que mora en mi” (Jn 15, 4-5). Puedo, pues, estar
seguro de que Jesis morard en mi si yo quiero morar en El. Del
propio modo que el viento se precipita en el vacio y el agua en el
abismo, llena el espiritu de Jestis en un momento el vacio que hace el
alma en si misma.

Esta union con nuestro Sefior es lo que confiere al hombre su
dignidad. Cierto que no llego a ser una porcioén de la divinidad ni
nada que merezca adoracion, pero si algo sagrado; mi naturaleza
sigue siendo una nada ante Dios, y de si misma podria volver a caer
en el abismo; pero Dios la eleva hasta unirsela por la gracia, por su
presencia en mi. Esta uniébn me hace pariente de nuestro Sefior:
parentesco tanto mas estrecho cuanto mas lo sea mi unidn, cuanto
mayor sea mi pureza y santidad, porque el parentesco con nuestro
Sefior no es otra cosa que la participacion de su santidad, conforme a
esta afirmacion: “El que practica mi palabra, ése es mi hermano, mi
hermana y mi madre” (Mt 12, 50).

De esta union nace el poder del hombre: Sicut palmes non
potest ferre fructum a semetipso nisi manserit in vite, sic nec vos nisi
in me manseritis. Sin mi nada podéis hacer. Esto si que es cosa clara,
nihil, nada. Asi como la fecundidad de la rama procede de su union al
tronco y a la savia, asi también la fecundidad espiritual proviene de
nuestra unidon con Jesucristo, de la uniéon de nuestros pensamientos
con los suyos, de nuestras palabras con sus palabras, de nuestras
acciones con sus acciones. De la sangre del corazon mana la vida de
los miembros, y la sangre a su vez es producto del alimento; pues
nuestro alimento es Jesus, pan de vida, y s6lo el que lo come tiene en
si la vida. Es el principio de nuestro poder de santidad: la unién con
nuestro Sefior. La nulidad, el vacio y la inutilidad de las obras
obedecen a la ausencia de esta union; imposible que la rama seca,
que no guarda comunicacion, con la vida del arbol, puede producir
fruto.

Gracias a esta unidon son también meritorias nuestras obras. Es
un mérito de sociedad. Nuestro Sefior se apodera de nuestra accion,
la hace suya y merecedora de un premio infinito, de una eterna
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recompensa; y esta accion que, como nuestra, casi nada valia,
revestida de los merecimientos de Jesucristo, se hace digna de Dios;
y cuanto mayor sea nuestra union con Jesus, mayor sera también la
gloria de nuestras santas obras.

jOh! ;Por qué sera que descuidamos tanto esta divina union?
jCuanto méritos perdidos, cuantas acciones estériles por no haberlas
hecho en unién con Jesucristo; cudntas gracias sin fruto! ;Cémo es
posible haber ganado tan poco con tantos medios y en negocio tan
facil?

Estemos, pues, unidos con nuestro Sefior Jesucristo, seamos
dociles a su direccion y sumisos a su voluntad, dejémonos guiar por
su pensamiento, obremos conforme a su inspiracion y ofrezcamosle
todos los actos, del propio modo que la naturaleza humana estuvo en
el Verbo sometida, unida y obediente a la persona divina que la
gobernaba. Mas para esta imitacion es menester estar unido con
unidon de vida recibida, renovada y mantenida por medio de una
comunicacion incesante con Jesus; hace falta que, como la rama del
arbol es dilatada por el sol, la divina savia nos penetre plenamente. El
sol que atrae la savia divina nos dispone a recibirla y la mantiene, es
el recogimiento, la oracion; es el don de si mismo de todos los
momentos; es el amor que sin cesar anhela por Jests, lanzandose
hacia El en todo instante: Veni, domine Jesu. Esta savia no es mas
que la sangre de Jesus, que nos comunica su vida, su fuerza y su
fecundidad divina. La vida de Comunion puede, por tanto, reducirse
a estos dos términos: comulgar sacramentalmente y vivir de
recogimiento.
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LA VIDA DE UNION CON EL ESPIRITU
SANTO

Si Spiritu vivimus, Spiritu et ambulemus
“Si el Espiritu es el principio de nuestra
vida, que lo sea también de nuestra
conducta” (Gal 5, 25)

I

El Espiritu Santo, el Espiritu de Jesus, ese Espiritu que vino El
a traer al mundo, es el principio de nuestra santidad. La vida interior
no es sino unioén con el Espiritu Santo, obediencia a sus mociones.
Estudiemos las operaciones que realiza El en nosotros.

Notad, ante todo, que es el Espiritu Santo quien nos comunica
a cada uno en particular los frutos de la encarnaciéon y de la
redencion. El Padre nos ha dado su Hijo; el Verbo se nos da en la
encarnacion y en la cruz nos rescata: éstos son los efectos generales
de su amor. ;Quién es el que nos hace participar de estos efectos
divinos? Pues el Espiritu Santo. El forma en nosotros a Jesucristo y le
completa. Por lo que ahora, después de la Ascension, es el tiempo
propio de la mision del Espiritu Santo. Esta verdad nos es indicada
por el Salvador cuando nos dice: “Os conviene que yo me vaya,
porque si no el Espiritu Santo no vendra a vosotros” (Jn 16, 7). Jesus
nos adquiri6 las gracias; reunio el tesoro y depositd en la Iglesia el
germen de la santidad. Pues el oficio propio del Espiritu Santo es
cultivar este germen, conducirlo a su pleno desenvolvimiento,
acabando y perfeccionando la obra del Salvador. Por eso decia
nuestro Sefior: “Os enviaré mi Espiritu, el cual os ensefara todo y os
explicara cuantas cosas os tengo dichas; si El no viniera, quedariais
flacos e ignorantes”. Al principio el Espiritu flotaba sobre las aguas
para fecundarlas. Es lo que hace con las gracias que Jesucristo nos ha
dejado; las fecunda al aplicarnoslas, porque habita y trabaja en
nosotros. El alma justa es templo y morada del Espiritu Santo, quien
habita en ella, no ya tan sélo por la gracia, sino personalmente; y
cuanto mas pura de obstaculos esta el alma y mayor lugar deja al
Espiritu Santo, tanto mas poderosa es en ella esta adorable Persona.
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No puede habitar donde hay pecado, porque con él estamos
muertos; nuestros miembros estan paralizados y no pueden cooperar
a su accidn, siendo asi que esta cooperacion es siempre necesaria.
Tampoco puede obrar con una voluntad perezosa o con afectos
desordenados, porque si bien en ese caso habita en nosotros, se halla
imposibilitado de obrar. El Espiritu Santo es una llama que siempre
va subiendo y quiere hacernos subir consigo. Nosotros queremos
pararlo, y se extingue; o mas bien acaba por desaparecer del alma asi
paralizada y pegada a la tierra, pues no tarda ella en caer en pecado
mortal. La pureza resulta necesaria para que el Espiritu Santo habite
en nosotros. No sufre que haya en el corazon que posee ninguna paja,
sino que la quema al punto, dice san Bernardo. Qui nec minimam
paleam intra cordis quod possidet habitaculum patitur residere, sed
statim igne subtillissimae circunspectionis exurit.

Hemos dicho que el oficio del Espiritu Santo consiste en
formar en nosotros a Jesucristo. Bien es verdad que tiene el oficio
general de dirigir y guardar la infalibilidad de la Iglesia; pero su
mision especial respecto de las almas es formar en ellas a Jesucristo.
Esta nueva creacion, esta transformacion la hace por medio de tres
operaciones que requieren en absoluto nuestro asiduo concurso.

II

Primeramente nos inspira pensamientos y sentimientos
conformes con los de Jesucristo. Estd en nosotros personalmente,
mueve nuestros afectos, remueve nuestra alma, hace que nuestro
Sefior acuda a nuestro pensamiento. Es de fe que no podemos tener
un solo pensamiento sobrenatural sin el Espiritu Santo. Pensamientos
naturalmente buenos, razonables, honestos, si los podemos tener sin
El; pero ;qué es eso? El pensamiento que el Espiritu Santo pone en
nosotros es al principio débil y pequefio, crece y se desarrolla con los
actos y el sacrificio. ;Qué hacer cuando se presentan estos
pensamientos sobrenaturales? Pues consentir en ellos sin titubeos.
Debemos también estar atentos a la gracia, recogidos en nuestro
interior para ver si el Espiritu Santo no nos inspira pensamientos
divinos.

Hay que oirle y vivir recogidos en sus operaciones. Pudiera
objetarse que si todos nuestros pensamientos provinieran del Espiritu
Santo seriamos infalibles. A lo cual contesto: De nosotros mismos

391



somos mentirosos, o sea expuestos al error. Pero cuando estamos en
nuestra gracia y seguimos la luz que nos ofrece el Espiritu Santo,
entonces si, ciertamente estamos en la verdad y en la verdad divina.
He ahi por qué el alma recogida en Dios se encuentra siempre en lo
cierto, pues el que es sobrenaturalmente sabio no da falsos pasos. Lo
cual no puede atribuirsele a él, porque no procede de €l no se apoya
en sus propias luces, sino en las del Espiritu de Dios, que en él estd y
le alumbra. Claro que si somos materiales y groseros y andamos
perdidos en las cosas exteriores, no comprenderemos sus palabras;
pero si sabemos escuchar dentro de nosotros mismos la voz del
Espiritu Santo, entonces las comprenderemos facilmente. ;Como se
distingue el buen manjar del malo? Pues gustandolo. Lo mismo pasa
con la gracia, y el alma que quiera juzgar sanamente no tiene mas que
sentir en si los electos de la gracia, que nunca engafian. Entre en la
gracia, que asi comprendera su poder, del propio modo que conoce la
luz, porque la luz le rodea; son cosas que no se demuestran a quienes
no las han experimentado.

Nos humilla quiza el no comprender, porque es una prueba que
no sentimos a menudo las operaciones del Espiritu Santo, pues el
alma interior y pura es constantemente dirigida por el Espiritu Santo,
quien le revela sus designios directamente por una inspiracion
interior e inmediata.

Insisto sobre este punto. El mismo Espiritu Santo guia al alma
interior y pura, siendo su maestro y director. Por cierto que debe
siempre obedecer a las leyes de la Iglesia y someterse a las drdenes
de su confesor en cuanto concierne a sus practicas de piedad y
ejercicios espirituales; pero en cuanto a la conducta interior e intima,
el mismo Espiritu Santo es quien la guia y dirige sus pensamientos y
afectos, y nadie, aunque tenga la osadia de intentarlo, podra poner
obstaculos. ;Quién querria inmiscuirse en el coloquio del divino
Espiritu con su amada? Vano intento por lo demés. Quien divisa un
hermoso arbol no trata de ver si sus raices son sanas 0 no, pues
bastante a las claras se lo dicen la hermosura del arbol y su vigor. De
igual modo, cuando una persona adelanta en el bien, sus raices, por
ocultas que estén, son sanas, y mas vivas cuanto mas ocultas.

Mas, desgraciadamente, el Espiritu Santo solicita con
frecuencia nuestro consentimiento a sus inspiraciones y nosotros jno
queremos darlo! No somos mas que maquinas exteriores y tendremos

392



que sufrir la misma confusion que los judios por causa de Jesucristo:
en medio de nosotros esta el Espiritu Santo y no le conocemos.

111

El Espiritu Santo ora en nosotros y por nosotros. La oracion es
toda la santidad, cuando menos en principio, puesto que es el canal
de todas las gracias. Y el Espiritu Santo se encuentra en el alma que
ora: Ipse Spiritus postulat pro nobis gemitibus inenarrabilibus —el
Espiritu intercede por nosotros con gemidos inefables (Ro 8, 26). El
ha levantado a nuestra alma a la unién con nuestro Sefior. El es
también el sacerdote que ofrece a Dios Padre en el ara de nuestro
corazén el sacrificio de nuestros pensamientos y de nuestras
alabanzas. El presenta a Dios nuestras necesidades, flaquezas,
miserias, y esta oracion, que es la de Jests en nosotros unida a la
nuestra, la vuelve omnipotente.

Sois verdaderos templos del Espiritu Santo, y como quiera que
un templo no es mas que una casa de oracidon, debéis orar
incesantemente; hacedlo en union con el divino sacerdote de este
templo. Os podran dar métodos de oracion; pero soélo el Espiritu
Santo os dara la uncion y la felicidad propia de la oracién. Los
directores son como chambelanes que estan a la puerta de nuestro
corazén; dentro sélo el Espiritu Santo habita. Hace falta que El lo
penetre del todo y por doquier para hacerlo feliz. Orad, por
consiguiente, con El, que El os ensefiara toda verdad.

v

La tercera operacion del Espiritu Santo es formarnos en las
virtudes de Jesucristo, comunicandonos la inteligencia de las mismas.
Es una gracia insigne la de comprender las virtudes de Jesus, pues
tienen como dos caras. La una repele y escandaliza: es lo que tienen
ellas de crucificante. Razén sobrada tiene el mundo, desde el punto
de vista natural, para no amarlas. Aun las virtudes mas amables,
como la humildad y la dulzura, son de suyo muy duras cuando han de
practicarse. No es facil que continuemos siendo mansos cuando nos
insultan y, no teniendo fe, comprendo que las virtudes del
cristianismo sean repugnantes para el mundo. Pero ahi esta el
Espiritu Santo para descubrirnos la otra cara de las virtudes de Jesus,
cuya gracia, suavidad y uncion nos hacen abrir la corteza amarga de
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las virtudes para dar con la dulzura de la miel y aun con la gloria més
pura. Queda uno asombrado ante lo dulce que es la cruz. Y es que en
lugar de la humillacion y de la cruz no se ve en los sacrificios mas
que el amor de Dios, su gloria y la nuestra.

A consecuencia del pecado, las virtudes resultan dificiles para
nosotros; sentimos aversion a ellas, por cuanto son humillantes y
crucificantes. Mas el Espiritu Santo nos hace ver que Jesucristo les ha
comunicado nobleza y gloria, practicandolas El primero. Y asi nos
dice: “;No queréis humillaros? Bueno, sea asi; ;pero no habéis de
asemejaros a Jesucristo? Parecerle es, no ya bajar, sino subir,
ennoblecerse”. Por manera que la pobreza y los harapos se truecan en
regios vestidos por haberlos llevado primero Jesucristo; las
humillaciones son una gloria y los sufrimientos una felicidad, porque
Jesucristo ha puesto en ellos la verdadera gloria y felicidad.

Mas no hay nadie fuera del Espiritu Santo que nos haga
comprender las virtudes y nos muestre oro puro encerrado en minas
rocosas y cubiertas de barro. A falta de esta luz se paran muchos
hombres a medio andar en el camino de la perfeccion: como no ven
mas que una sombra de las virtudes de Jesus no llegan a penetrar sus
secretas grandezas.

A este conocer intimo y sobrenatural afiade el Espiritu Santo
una aptitud especial para practicarlas. Hasta tal punto nos hace aptos,
que bien pudiéramos creernos nacidos para ellas. Nos resultan
connaturales, pues nos da el instinto de las mismas. Cada alma recibe
una aptitud conforme a su vocacion. En cuanto a nosotros,
adoradores, el Espiritu Santo nos hace adorar en espiritu y en verdad.
Ora en nosotros y nosotros oramos a una con El; es, por encima de
todo, el maestro de la adoracion. El dio a los apéstoles la fuerza y el
espiritu de la oracion Spiritum gratiae et precum —derramaré un
espiritu de gracia y de stplica (Zac 12, 10). Undmonos, pues, con El.
Desde Pentecostés se cierne sobre la Iglesia y habita en cada uno de
nosotros para ensefiarnos a orar, para formarnos segun el dechado
que es Jesucristo y hacernos en todo semejantes a El, con objeto de
que asi podamos estar un dia unidos con El sin velos en la gloria.
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LA VIDA DEL VERDADERO SERVIDOR

Servus tuus sum ego.: da mihi intellectum
ut discam justificationes tuas

“Siervo vuestro soy, Sefior; abrid mi
inteligencia a wvuestros preceptos” (Ps
118, 125)

I

Me amo nuestro Sefior y se entregd a mi. Debo, en justicia, ser
para El; pero no como quiera, sino a la manera como El lo es para su
Padre, pues para ser nuestro modelo, comunicarnos sus virtudes y
hacernos vivir de la misma vida se encarné El, vivié a nuestra vista y
ahora viene a nosotros por la Comunion.

Pues bien: el Padre ha dado a Jesus el titulo de servidor:
Justificavit ipse justus servus meus multos (Is 53, 11), mi servidor
sera para muchos fuente de justificacion. En los salmos, hablando
David en persona de nuestro Sefior, dice a Dios: Yo soy vuestro
siervo y el hijo de vuestra sierva. Servus tuus sum ego (Ps 118, 125).

(Qué hace un buen servidor? Tres cosas:

1.° Esta siempre cabe su sefior y a su disposicion.

2.° Obedece pronta y afectuosamente todas sus ordenes.

3.° No trabaja sino por la gloria de su sefior.

Nuestro Sefior llevo durante su vida a su mas alta perfeccion
estas tres cualidades de un buen servidor.

I

Estaba siempre muy cerca del Padre, con el Padre; su espiritu
le contemplaba sin interrupcion, adorando su verdad; contemplaba su
hermosura; gozando su alma de la vision beatifica no podia apartarse
un punto de Dios.

Por lo que nuestro Sefior en el santo evangelio se dirige a su
Padre como si estuviera siempre mirandole, y ha dicho dos palabras
que revelan este misterio: “Non potest Filius a se facere quidquam
nisi quod viderit Patrem facientem (Jn 5, 19): Nada puede hacer el
Hijo del hombre que no lo haya visto antes hacer al Padre”. Por tanto,
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miraba siempre a su Padre para pensar, decir y obrar como El.

La segunda palabra es ésta: “El mismo Padre que en mi mora
hace las obras que yo hago: Pater in me manens, ipse facil opera” (Jn
14, 10). Habia, por consiguiente, sociedad habitual en cada momento
entre el Padre celestial y nuestro Sefior.

También se dice en otra parte: “Jesus fue conducido por el

Espiritu al desierto”. Era, pues, atento y obediente a la direccion del
Espiritu Santo.
Cuanto a nosotros, nuestro puesto esta al lado de nuestro Sefor, por
lo que debemos atender a las 6rdenes de Dios, tener los ojos fijos en
El para obedecer a la primera sefial: Sicut oculi servorum in manibus
dominorum suorum, ita oculi nostri ad Dominum Deum nostrum —
Como los ojos de los servidores estan fijos en las manos de su sefior,
asi miran nuestros ojos al Sefior, nuestro Dios (Ps 122, 2).

Lo cual fue hecho por todos los santos del antiguo como del
nuevo testamento. Noé¢ anduvo con Dios, cum Deo ambulavit (Gn 6,
9); luego, eso es posible y aun necesario. Anda delante de mi si
quieres ser perfecto, dijo Dios a Abrahan Ambula coram Deo et esto
perfectus (Gn 17, 1).

Habra quien diga: Poco costaba a nuestro Sefior y a Maria,
poco cuesta a los angeles estar siempre en presencia de Dios, en tanto
que en nosotros eso supone lucha, y es cosa ardua. Cierto que para
Jesus, su Madre y los angeles es pura delicia estar viendo a Dios, y
nada hay que los tiente a dejar esa contemplacion. ;Pero no tenemos
también nosotros la gracia de Dios? Ademas, por el corazon se esta
cerca de nuestro Sefior, y el corazon nada sufre cuando ama de veras,
por estar con la persona amada; antes al contrario, en ello consiste su
mayor felicidad. Hay que llegar, pese a las dificultades, a morar
habitualmente con Jesucristo.

I

No hacia nuestro Sefior, sino reproducir las acciones que el
Padre le sefialaba y le mostraba, cumpliendo en todo su voluntad; no
era, en suma, mas que el eco del pensamiento del Padre, la
reproduccion sensible y humana del pensamiento, de la palabra y del
acto divino del Padre.

En cuanto a mi tengo que reproducir a nuestro Sefior,
obedecerle, hacer lo que quiere en este momento, en el gjercicio de
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tal o cual virtud; tengo que estar en condiciones de obedecerle
interiormente y aun por actos exteriores si me lo pide; de inspirarme
en su pensamiento y en su deseo; a todo lo cual he de prestarme con
fidelidad y amor.

Mas no perdamos de vista que nuestro Sefior quiere obrar,
sobre todo, en nuestra alma, mucho mas que en las obras exteriores;
obrar en nosotros y sobre nosotros: Pater in me manens ipse facit
opera —el Padre que habita en mi es el que hace las obras (Jn 14, 10).

v

Jesucristo no trabaja mas que para la gloria de su Padre y
rehusa cualquier alabanza u honor que se le tribute como a hombre:
“Quid me dicis bonum? (Lc 18, 19). ;Por qué me llamas bueno?
Non, quaero gloriara meam (Jn 8, 50): no ando en pos de mi propia
gloria”.

Lo que el buen servidor pretende es el bien de su sefior, son
sus intereses mucho mas que los propios, y en esto consiste la
delicadeza del servicio. Por tanto, no he de buscar mas que los
intereses de nuestro Sefior, mi amo; no debo trabajar més que para
hacer fructificar su gracia y sus dones para mayor gloria suya.

\%

Esta vida, del todo interior y concentrada en si, que no hace ni
dice cosa a que Dios no mueva, puede parecer inutil. ;Quién no
admirara, no obstante, a nuestro Sefior llevando en Nazaret una vida
inutil para el mundo y oculta a los hombres y sencilla en si misma?
Prefiérela el Padre a toda otra vida. jPrefiere ver a su divino Hijo y
salvador nuestro glorificandole y santificandonos, oculto, sin mas
testigo que su propia persona, trabajando en su pobre estado, en cosas
de tan escaso valor! Asi es como nos prefiere también a nosotros.

Ello es debido a que esta vida oculta es enteramente para Dios,
por el sacrificio que de si mismo hace uno, y glorifica mas a Dios que
si nos consagraramos a cualesquiera otras obras. Es el reino de Dios
en nosotros y la muerte y el sepulcro del amor propio.

Es una gracia insigne la que nos comunica nuestro Sefior para
morar a solas con El sin ocuparnos de otra cosa que de El, pues nos
llama a trabajar en secreto en su aposento, nos hace confidentes
suyos; recibimos directamente sus drdenes; quiere que repitamos sus
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palabras, que no hagamos mas que las acciones que interiormente nos
muestra, que no ejecutemos otros planes que los que trae El; quiere
que seamos El repetido, el cuerpo de su alma; la libre expresion de su
deseo, la ejecucion humana de sus divinos pensamientos hecha divina
y de un valor casi infinito gracias a la union con sus méritos.

VI

Para llegar a esta altura menester es trabajar primero en mi
interior, sobre mi mismo; Pater in me manens, tengo que residir en
mi. Mas para morar en mi con fruto, tengo que morar en Jesucristo,
que estd en mi. Y nuestro Sefior estara en mi en la misma medida que
yo esté en El, pues se trata de algo reciproco. Este morar en nuestro
Sefior se verifica por la donacion y el homenaje de si mismo,
ejecutado con actos de virtud que reclama el momento presente,
fortalecido y sostenido con el amor activo, que mas que gozar quiere
sacrificarse, inmolarse a la voluntad de nuestro Sefior.

iAy! Mucho tiempo ha quizd que nuestro Sefior nos llama a
esta vida oculta en El, y nosotros vamos siempre huyendo afuera,
imaginando groseramente que solo el moverse, el trabajar y el
consagrarse a obras exteriores vale mucho. En el fondo lo que hay es
que no se quiere estar siempre en una casa en que habitan miseria,
dolores y enfermedades; se sale a impulsos del hastio o atraido por un
amor extrafio; o tal vez es el gas de la vanidad el que busca una
salida.

iOh Dios mio, vivid, reinad y mandad en mi! In me vive, regna
et impera! Oiré lo que me decis dentro de mi: Audiam quid loquatur
in me Dominus Deus, y fielmente os acompafiaré en mi corazon.
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EL RECOGIMIENTO, CAMINO DE LAS
OBRAS DIVINAS

Ecce enim regnum Dei intra vos est
“El reino de Dios estd dentro de
vosotros” (Lc 17, 21)

I

Al crear al hombre, Dios se reservo para si el ser rey de su
alma y el recibir su homenaje, asi como también el ser su fin y su
gloria.

Debia Dios perfeccionar, en el hombre, con nuevas gracias su
imagen y semejanza, trabajando de acuerdo con éL.

Pero vino el pecado a derribarlo todo. Ya no quiere el hombre
permanecer en si mismo con Dios, sino que se ha hecho del todo
exterior esclavo de los objetos exteriores.

Para hacer que vuelva a su interior, Dios le coge por los ojos
en su Encarnacién. Después, tras mostrarse bueno y poderoso,
hacerse amar de €l y dejarse tocar de sus manos, Jesucristo se oculta
y se esconde en nuestro interior por la Eucaristia y la gracia
santificante, de suerte que desde nosotros mismos nos habla, da
consejos, nos consuela y nos santifica. En nuestro interior quiere
establecer su reino para asi obligarnos a morar consigo en nosotros,
haciendo lo que la santisima Virgen en la encarnacion, que vivia del
todo atenta al divino fruto que llevaba en sus entrafas.

Cuando somos fieles a su gracia, nos consuela, nos da paz y
nos hace gustar la dulzura de estas palabras: “;Qué bien se esta,
Senor, con Vos!”

El deseo que nuestro Sefor tiene de que volvamos a nuestro
interior nos hace comprender mejor las siguientes palabras:
“Pecadores, volved a vuestro corazon: Redite ad cor” (Is 46, 8).
“Hijo, dame tu corazdn: Praebe, Fili, cor tuum mihi” (Prov 23, 26).
“Amaras al sefior tu Dios de todo tu corazon: Diliges Dominum
Deum tuum ex toto corde tuo” (Mt 22, 37). El corazon es la vida, y
donde esta el tesoro, alli esta también el corazon.
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11

Cuando Dios quiere santificar a un alma, la separa del mundo
mediante pruebas y persecuciones; o bien con una gracia especial,
dandole horror del mundo y amor de la soledad, del silencio, de la
oracion. El mayor don que Dios concede a un alma es el de la
oracion, porque se ve como obligada a aislarse, a recogerse, a
espiritualizarse, y para llegar a este resultado, a mortificarse; y
cuando ocurre que el alma no lo quiere suficientemente, Dios le envia
flaquezas, enfermedades, penas interiores que la desapeguen y
purifiquen de si misma, bien asi como las tempestades purifican la
atmosfera.

111

“Morad en mi y yo moraré en vosotros. Asi como la rama no
puede producir fruto si no estd unida al tronco, asi tampoco vosotros
podréis nada, si no permanecéis unidos conmigo” (Jn 15, 4). Por
tanto, nuestra unioén con Jesucristo debe ser tan extrema como la de la
rama con el tronco y la raiz: debe ser una union de vida.

Como esta divina savia de la verdadera vifia es poderosisima y
muy fecunda, conforme a esta palabra: “El que mora en mi produce
mucho fruto” (Jn 15, 5), se sigue que si estamos unidos a Jesucristo,
no ya tan solo por la gracia y la fidelidad a la misma, sino también
por la unidon a sus palabras, que son espiritu y vida, seremos
todopoderosos para el bien. “Si permanecéis en mi y mis palabras
permanecen en vosotros, pedid cuanto quisiereis, que se os concedera
todo” (Jn 15, 7).

Finalmente, la union de amor practico, que Unicamente se
ocupa de complacer a Dios, embelesa a la santisima Trinidad: “Si
alguno me ama, guardard mi palabra, y mi Padre le amard y
vendremos a ¢l y haremos en ¢l nuestra morada” (Jn 14, 23).

El Salvador no pidi6 en la tltima oracién mas que esta union
consigo: “Les he dado, oh Padre, la luz que he recibido de vos para
que sean una misma cosa; asi como lo somos nosotros. More yo en
ellos y vos en mi para que sean consumados en la unidad, y para que
sepa el mundo que vos me habéis enviado y que los habéis amado
como me habéis amado a mi mismo” (Jn 17, 22-23).

San Pablo nos predica, lo mismo que su maestro, la unidad:
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“Sois el cuerpo de Jesucristo (Ef 5, 30); vosotros sois sus miembros y
El la cabeza y el alma de este cuerpo mistico” (1Co 12, 12.27). Vive
en nosotros y nos hace vivir.

Comulgamos con el cuerpo y la sangre de Jesucristo para mas
estrechamente unirnos a su alma, espiritu, operaciones interiores,
virtudes y merecimientos; en una palabra, a su vida divina.

Tal es la unidén de sociedad en que Jests lo hace todo en
nosotros, porque nosotros sacrificamos nuestra personalidad a la
suya, para que ésta piense y obre en nosotros, para que llegue a ser
nuestro yo. La Eucaristia fue instituida sobre todo, por no decir
unicamente, para ayudarnos a practicar y mantener esta union
admirable; por eso es el Sacramento de la unioén con Dios.

Es indudable que sin esta intima unidén con nuestro Sefior, en
vano tomaria yo buenas resoluciones, en vano me conoceria bien a
mi mismo asi como a Dios, pues todo seria poco eficaz, por lo mismo
que, no obrando en union con Jestis y no pensando en El, me dejaria
cautivar por actos exteriores o arrastrar por mis gustos personales.

Hace falta, por consiguiente unioén actual, viva, de todos los
instantes; hace falta que el ojo de mi alma esté abierto para ver a
Jestis en mi. ;Como llegar a ello? Pues es cosa muy sencilla. jSe
llega por la misma unién! ;A qué correr tanto tras los medios? ;Para
qué tantas resoluciones e inquisiciones espirituales? Todo eso no
sirve mas que para divertir al espiritu. Hay que ponerse en nuestro
Sefior sin examinar el modo como nos ponemos; entregarse a la
divina voluntad del momento cumpliéndola segin su deseo y estar
del todo a su disposicidon por amor, por complacer a nuestro Sefior;
ser enteramente para Dios por la gracia y la virtud del momento
presente; tal es el secreto del manete in me, permaneced en mi.

Cuando se hospeda uno en casa de alguno superior, se le
honra; cuando en casa de un soberano, se le obedece; en casa de un
amigo, se trata de complacerle. Al hospedarnos en Jesucristo nuestro
seflor, se hace todo eso juntamente.

Mas ;como conseguir esta union? Pues pensando, queriendo
pensar en ella, dirigiendo la intencion, ofreciendo y volviendo a
ofrecer el acto y examinando, después de puesto, las faltas que
hubiesen podido deslizarse durante su ejecucion.

Para eso es preciso pensar en Dios y el medio mecanico de la
union es la presencia habitual de Dios. Este es el medio de tener el
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espiritu embargado ante Dios y en consejo con El; de retener el
corazén en la bondad de su amor, a su disposicion la voluntad y
respetuoso y sumiso el cuerpo.

Esto es cosa que produce, naturalmente, la presencia de un
hombre grave, sabio y amado. Efecto de la presencia de Dios amado
y reverenciado debe ser también el sostenernos en este estado por la
dulce unién de su gracia.

Sin la presencia de Dios la vanidad arrastra al espiritu que se
disipa y divaga por todas partes como la mosca y la mariposa. Sin
ella el corazén anda en pos de consuelos piadosos, pero humanos; la
voluntad se deja dominar por la pereza y las antipatias naturales.

Nos es necesaria mayormente contra la irritacion que engendra
el combate de las virtudes y de las antipatias. Imposible estar siempre
en campo de batalla; es necesario descansar en Dios.

El habito de la presencia de Dios se logra gradualmente,
comenzando por lo mas facil, como la ofrenda de las acciones,
algunas sentencias faciles a menudo repetidas, aspiraciones, dardos
de amor. Cierto mecanismo resulta necesario a una sefial, a tal o cual
momento fijado, en determinados lugares, recogerse y mirar a Dios
en si. Mas, para que todo no se escape como humo, hay que
establecer una sancion exterior y corporal contra las faltas.

Uniéndonos de esta manera con Dios, le damos toda nuestra
vida; le damos todo cuanto somos.

(Qué mayor gracia podemos desear y qué virtud nos resultaria
mas ventajosa y mas gloriosa para Dios? Es el egredere, el sal de ti
mismo y el fluir de todo nuestro ser a nuestro sefior Jesucristo.
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EL RECOGIMIENTO, LEY DE LA SANTIDAD

Viam justificationum tuarum instrue me
“Ensefiadme, Dios mio, el camino de la
santidad” (Ps 118, 27)

La ley de la santidad radica en el recogimiento. Cuando Dios
llama a si un alma para hacerla salir del pecado, procura que se recoja
en su conciencia; también se vale del recogimiento para introducirnos
en una virtud mas elevada; el recogimiento es, por ltimo, el medio
que emplea para unirse con el alma en la vida de amor. De suerte que
asi para los penitentes como para los proficientes y los que se acercan
al término, la ley de la santidad es el recogimiento.

I

Degradado, envilecido y corrompido el hombre en su
naturaleza por el pecado original, tiene vergiienza de encontrarse a
solas consigo mismo. Pensar en Dios le resulta dificil; le gusta vivir
entre las locuras de su imaginacion que le entretiene y engafia casi en
toda la vida; se queda con la vanidad y la curiosidad de su
entendimiento; su corazén anda en busca de alguna simpatia en las
criaturas para gozar con ellas de la vida. Pronto acaba haciéndose
esclavo de una idea fija, de un deseo que le agita, de una pasion que
le devora, de un vicio que le consume; en el fondo de todos sus actos
estd la sensualidad. Si trabaja, estudia o se abnega, es pura y
simplemente para gozar hoy, o para prepararse los placeres de
mafana.

Tal es el hombre terrestre que pasa la mayor parte de su
existencia sin pensar siquiera en Dios, su creador, salvador y juez.
iSon muchos los hombres que no han sabido hallar tiempo de pensar
en Dios!

(Coémo se valdra Dios, en su infinita misericordia, para crear
nuevamente a este hombre material y vicioso?

Le trocara en hombre espiritual e interior, le forzara a entrar
dentro de si mismo, ya hiriéndole con enfermedad que le aisle o con
una desgracia que le muestre la vanidad de las cosas del mundo, ya
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sirviéndose de la infidelidad o de la iniquidad de los hombres que le
hagan ver lo que ellos pueden hacer para su felicidad.

Cuando un pecador siente sus propias miserias, que le
contristan y le abaten, Dios le llama como en otro tiempo a Adan
caido; le llama a su conciencia que le hace sentir el aguijon del
remordimiento; muéstrale la causa de su desdicha, le inspira el
pensamiento de un Dios bueno, misericordioso, a quien amo en su
juventud; de un Dios Salvador, dispuesto a recibir con bondad al
pecador arrepentido. Nada mas que el pensar en esto hace ya bien a
su alma; se enternece y queda sorprendido hasta el punto de derramar
dulces lagrimas. Su corazoén, hasta el presente duro, se ablanda,
parécele, oir una voz que le dice desde lo alto: Ven a mi, yo te
aliviaré y te perdonaré, y ti volveras a disfrutar de paz. Feliz el
pecador que se rinde a esta voz interior, pues volvio a encontrar a su
alma y a su Dios.

Toda conversion es, por tanto, fruto de una gracia interior, o
sea del recogimiento del hombre en su conciencia, en la penitencia de
su corazoén, en la bondad de Dios.

Esa impresion de vaguedad y de vacio, esa tristeza que le
aflige en medio de sus extravios, es ya la voz de Dios, que dice al
pecador como en otro tiempo a Israel: jDesgraciado del hombre que
encuentra su placer en el mal, que descansa en el pecado, que se
complace en los goces que le procuran las pasiones satisfechas!

iAy! jCuan lejos esta de Dios y de si mismo! La fiebre del
vicio le da una vida artificial; es un loco que se tiene por sabio, rico y
feliz, siendo asi que no es mas que un ignorante, desnudo y
desdichado.

I

Cuando Dios quiere otorgar a un alma una gracia muy grande
y conducirle a una elevada virtud, concédele la gracia de un mayor
recogimiento. Es ésta una verdad incontestable, pero poco conocida y
menos apreciada de las personas piadosas, que demasiado a menudo
hacen consistir los progresos de la santidad en actos exteriores de la
vida cristiana o en gozar mas de Dios.

Es con todo cierto que una gracia de recogimiento nos
aproxima mas a Dios, nos alcanza mds luz y calor, porque asi
estamos mas cerca de este foco divino. He ahi por qué se
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comprenden mejor ciertas verdades, cuando el recogimiento es mas
profundo. Se penetran con la luz del mismo Dios. Siéntese entonces
una paz desconocida, una fuerza que nos sorprende; siente uno que
esta con Dios.

Como se esta mas lleno en la presencia de Dios, se oyen estas
dulces palabras que con la voz secreta, baja y misteriosa del amor,
solo dice a los que como san Juan descansan sobre su corazon:
“Escucha, alma recogida, y mira, inclina tu oido a mi voz; olvida tu
pueblo y la casa de tu padre, pues has de ser objeto del amor del rey:
Audi, filia, et vide, inclina aurem tuam, et obliviscere populum tuum
et domum patris tui et concupiscet Rex decorem tuum” (Ps 44, 11-
12).

Se sigue de este principio que lo que constituye el valor y el
precio de una gracia es la uncion interior que nos recoge en Dios; se
sigue asimismo que una sola gracia interior vale mas que mil
exteriores, que nuestras virtudes y nuestra piedad carecen de vida sin
el recogimiento que las anime y las una a Dios.

En la vida natural, el hombre mas habil y mas poderoso no es
el mas robusto ni el mas ardiente en el trabajo, sino el que piensa
hondo y reflexiona, el sufrido, el que sabe examinar un asunto desde
todos sus aspectos, apreciando lo que vale cada uno de ellos; el que
preve los obstaculos y combina los medios. Un hombre asi es un
maestro; nadie le superard, a no ser un rival que tenga las mismas
cualidades en grado superior.

En el mundo espiritual, el cristiano mas esclarecido en las
cosas de Dios es el que mas se recoge y mas desprendido se
encuentra de los sentidos, de la materia y del mundo. Sus ojos son
mas puros, y, atravesando las nieblas de la atmoésfera natural,
penetran hasta la luz de Dios. Su oracion reviste mayor fuego que la
de ningtn otro, porque la hace en Dios, y su palabra es la mas eficaz,
porque, como Jesucristo, no hace mas que repetir la de Dios. Es el
mas poderoso en obras sencillas e inutiles en apariencia, pero tan
eficaces en realidad que convierten y salvan al mundo. En el monte,
Moisés solo, pero recogido en Dios, era mas fuerte que todo el
ejército de Israel.

Por eso la vida adoradora, la vida contemplativa, es de suyo
mas perfecta que otra cualquiera, mas consagrada a obras y mas
laboriosa: ahi estan para decirnoslo los treinta afios pasados por Jesus
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en Nazaret y su vida de anonadamiento en la Eucaristia, que se
perpetiia a través de los siglos. No cabe dudar que si hubiera un
estado mas santo y glorioso para Dios, Jesucristo lo habria escogido.

111

También la perfeccion de la vida cristiana en el mundo
consiste en una unién mas intima del alma con Dios. Es realmente de
maravilla como Dios hace perfecta y se empefia en embellecer al
alma que se le da enteramente recogiéndose.

A semejanza de un esposo receloso que quiere gozar solo de su
esposa, comienza por aislarla del mundo, para mas cabalmente
poseerla. Dios hace a esta alma inhabil, incapaz y casi estipida para
las cosas del mundo, en las que nada comprende. Ah! Es que Dios
quiere librarla de la servidumbre del éxito mundano.

Después le cambia la oracion. La vocal la cansa; no encuentra
en ella la uncion y el gusto divino de antes; ora vocalmente por deber
y no por gusto. También los libros la cansan: no encuentra en ellos
alimento bastante para su corazén, o no los comprende, porque no
expresan su pensamiento. En cambio, se siente suave, pero
fuertemente atraida a una oracion interior, silenciosa, tranquila y
llena de paz junto a Dios; en ella se alimenta divinamente. No se da
cuenta, en este estado, de su propia operacion, ni siente sino la de
Dios. Ya no anda en busca de tal o cual medio, pues ya esté en el fin,
en Dios. Hasta totalmente llega a perderse de vista: estd mas en Dios
que en si misma; queda dominada por los hechizos y por la
hermosura de su verdad, por la bondad de su amor.

jOh! jFeliz el momento en que asi nos atrae Dios hacia si! Y
mucho mas a menudo lo hiciera, si estuviéramos mas despejados de
los afectos desordenados y fuéramos mas puros en nuestros actos y
mas sencillos en nuestro amor. No desea Dios otra cosa sino
comunicarsenos; pero quiere ser el Rey de nuestro corazon y el amo
de nuestra vida; quiere serlo todo en nosotros.
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EL RECOGIMIENTO, ALMA DE LA VIDA DE
ADORACION

Maria sedens secus pedes Domini
audiebat  verbum illius. Unum est
necessarium  (ait  Dominus): Maria
optiman partem elegit

“Sentada Maria a los pies del Sefior
escuchaba su palabra... [dice el Sefior:]
Una sola cosa es necesaria; Maria ha
escogido la mejor parte” (Lc 10, 39.42)

|

La virtud caracteristica y dominante de un adorador debe ser la
de recogimiento, por la que, bajo la mirada de Dios y movido de la
gracia, domina y dirige sus sentidos y su alma.

El alma recogida se asemeja al piloto que con un pequefio
timon dirige como quiere todo un gran buque; se asemeja al espejo de
un agua tranquila y pura, donde Dios se ve con delicias, o también al
espejo de plata donde Dios se fotografia en alguna manera con el
resplandor de su gloria, que tan bien refleja un alma recogida a sus
pies.

jCuan venturosa es esta alma amada! No pierde ni una palabra
de Dios, ni un aliento de su voz, ni una mirada de sus ojos.

Trabajad, por tanto, para adquirir este precioso estado, sin el
que vuestros trabajos y virtudes seran como un arbol sin raices o
como una tierra sin agua. Cada estado de vida tiene su medida y sus
condiciones de felicidad. Uno la encuentra en la penitencia, otro en el
silencio, otro en el celo. En lo que atafie a los adoradores, sélo
pueden sentirse felices en el santo recogimiento de Dios, del mismo
modo que el nifio no se siente dichoso mas que en el regazo de su
madre y el escogido sélo lo es en la gloria.

I
(Como adquirir y conservar el santo recogimiento? Comenzad
por cerrar las puertas y las ventanas de vuestra alma; recogerse no es
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sino reconcentrarse de fuera a dentro en Dios; hacer acto de
recogimiento es ponerse por entero a la disposicion de Dios; tener el
espiritu de recogimiento es vivir recogido con gusto.

No soélo es necesario para el recogimiento vivir de la gracia,
sino que también requiere un centro divino. El hombre no ha nacido
para quedarse en el bien que hace, lo cual seria rendir un culto de
idolatria a sus obras; tampoco deben ser las virtudes el fin principal,
pues solo son un camino que se sigue, pero no para quedarse en él. Ni
el mismo amor puede ser centro, a no ser en cuanto une con el objeto
amado; de lo contrario, languidece y sufre, como la esposa de los
Cantares, que busca desolada al Amado de su corazoén. Donde debéis
colocar el centro de vuestra vida de recogimiento es en Jesus, en
Jestis del todo bueno y amable, porque solo en El hallaréis libertad
sin trabas, verdad sin nubes, santidad en su propio manantial. A
vosotros, que vivis de la Eucaristia, dijo Jesucristo: “El que come mi
carne y bebe mi sangre en mi mora y yo en €1”. Es de notar que Jesus
mora en nosotros en proporcion de lo que nosotros permanecemos en
El; con ser El quien nos atrae a esta union, nos la hace desear y nos
cautiva, contentandose, en lo que a nosotros nos corresponde, con
que le ayudemos con nuestras escasas fuerzas. He ahi el poder y la
fuerza de este santo recogimiento: es un morar reciproco, una
sociedad divina y humana que se establece en nuestra alma, en
nuestro interior, con Jesucristo presente en nosotros por su Espiritu.

111

Porque, ;cudl es el lugar en que se verifica la union de Jesus
con nosotros? En nosotros mismos es donde se realiza esta mistica
alianza. La union se hace y se ejercita en Jesus presente en mi. Nada
mas cierto: “Si alguno me ama, guardard mi palabra, y mi Padre lo
amara y vendremos a €l en ¢él haremos nuestra morada” (Jn 14, 23). Y
el espiritu de Jesus habita en nosotros como en un templo y nos ha
sido dado para permanecer siempre con nosotros. Por lo cual dice la
Imitacion: “Eia anima fidelis, praepara huic sponso cor tuum
quatenus ad te venire et in te habitare dignetur: Ea, alma fiel,
prepara tu corazon para que este esposo se digne venir y establecer en
ti sumorada” (L. II, c. 1, n. 2).

(Por qué habra Nuestro Sefor escogido el interior del hombre
como centro de su unioén con ¢€1?
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Porque asi forzado se vera el santo a entrar dentro de si. Huia
de si mismo como se huye de un criminal, como se teme una carcel.
Tiene vergiienza y horror de si mismo y ésta es la razéon por que se
apega tanto a lo exterior. Pero este huir lejos del corazon hace que
Dios se vea abandonado de la criatura, hecha para ser templo y trono
de su amor. Como en estas condiciones no puede trabajar en el
hombre ni con el hombre, para obligarle a que vuelva dentro de su
alma; viene a ¢€l; viene a nosotros sacramentalmente para
espiritualmente vivir en nosotros; el sacramento es la envoltura que le
encierra; se rompe ésta y nos da la santisima Trinidad asi como el
éter encerrado en un globulo se difunde en el estdmago, una vez
deshecha la envoltura bajo la accion del calor natural. Quiere, pues,
Jesucristo hacer del interior del hombre un templo, con objeto de que
éste no tenga que hacer largo viaje para ir a su Sefior, sino que le
encuentre facilmente y a su disposicion como a su duefio, modelo y
gracia; para que con so6lo recogerse asi dentro de si mismo en Jests,
pueda en cualquier instante ofrecerle el homenaje de sus actos, el
sentimiento de amor de su corazén, y mirarle con esa mirada que
todo lo dice y da. Las siguientes palabras de la Imitacion expresan
perfectamente esta vida de recogimiento interior: “Frequens illi
visitatio, cum homine interno dulcis sermocinatio, grata consolatio,
multa pax, familiaritas stupenda nimis (L. 11, c. 1, n. 1): JesUs visita a
menudo al hombre interior; hablale frecuentemente; amorosamente le
consuela y departe con ¢l con una familiaridad inconcebible”.

(Es posible que asi ande Dios en pos de un alma y asi se ponga
a su disposicion, que more en cuerpo tan vil y en alma tan terrenal,
miserable e ingrata? ;Y, sin embargo, es sumamente cierto!

v

Mas ;como alimentar y perfeccionar el santo recogimiento?
(Como vivir de amor? Pues de la misma manera que se conserva el
fuego, la vida del cuerpo o la luz: dando siempre nuevo alimento.

Hemos de fortalecer al hombre interior, que es Jesucristo, en
nosotros, concebirlo, hacerle nacer y crecer por todas las acciones,
lecturas, trabajos, oraciones y demas actos de la vida; mas para ello
es preciso renunciar del todo a la personalidad de Adan, a sus miras y
deseos, y vivir bajo la dependencia de Jeslis presente en nuestro
interior. Es preciso que el ojo de nuestro amor esté siempre abierto
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para ver a Dios en nosotros; que ofrezcamos a Jesus el homenaje de
cada placer y de cada sufrimiento, que experimentemos en nuestro
corazén el dulce sentimiento de su presencia como la de un amigo
que no se ve, pero se siente como cercano. Contentaos de ordinario
con estos medios; son los mas sencillos; os dejan libertad de accion y
de atencion a vuestros deberes y os formardn como una suave
atmosfera en que viviréis y trabajaréis con Dios; que la frecuencia de
actos de amor, de oraciones jaculatorias, de gritos de vuestro corazéon
hacia Dios presente en ¢, acabe de haceros como del todo natural el
pensamiento y el sentimiento de su presencia.

A%

Pero ;de donde proviene que el recogimiento sea tan dificil de
adquirirse y tan costoso de conservarse? Un acto de union es muy
facil, pero muy dificil una vida continua de unién. jAy! Nuestro
espiritu tiene muchas veces fiebre y desvaria; nuestra imaginacion se
nos escapa, nos divierte y nos extravia; uno no estd consigo mismo;
los trabajos de la mente y del cuerpo nos reducen a un estado de
esclavitud; la vida exterior nos arrastra; jnos dejamos impresionar tan
facilmente en la menor ocasidon! Y quedamos derrotados! Esa es la
razon de que nos cueste tanto concentrarnos en torno de Dios.

Para asegurar, pues, la paz de vuestro recogimiento, habéis de
alimentar vuestro espiritu con una verdad que le guste, que desee
conocer, ocupandole como se ocupa a un escolar; dad a vuestra
imaginacion un alimento santo, que guarde relacion con aquello que
0s ocupa, y la fijaréis; pero si el simple sentimiento del corazén basta
para que el espiritu y la imaginacion se queden en paz, dejadlos
tranquilos y no los despertéis.

A menudo nos da también Dios una gracia tan llena de union,
un recogimiento tan suave, que se desborda y derrama hasta en los
sentidos: es como un encantamiento divino. Cuidado entonces con
salir de esta contemplacion, de esta dulce paz. Quedaos en vuestro
corazon, pues solo alli reside Dios y hace oir su voz. Cuando sintais
que esta gracia sensible se va y desaparece poco a poco, retenedla
con actos positivos de recogimiento, llamad a vuestro espiritu en
vuestro socorro, alimentad vuestro pensamiento con alguna divina
verdad, con objeto de comprar con la virtud de recogimiento lo que
Dios comenz0 por la dulzura de su gracia.
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Nunca olvidéis que la medida de vuestro recogimiento sera la
de vuestra virtud, asi como la medida de la vida de Dios en vosotros.
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LA VIDA DE ORACION

Ego cibo invisibili et potu qui ab
hominibus videri non potest

“Me alimento de un pan y una bebida
invisibles a los hombres” (Tob 12, 19)

Hay en el hombre dos vidas: la del cuerpo y la del alma; una y
otra siguen, en su orden, las mismas leyes. La del cuerpo depende, en
primer lugar, de la alimentacion; cual es la comida, tal la salud;
depende en segundo lugar del ejercicio que desarrolla y da fuerzas, y,
por ultimo, del descanso, donde se rehacen las fuerzas cansadas con
el ejercicio. Todo exceso en una de estas leyes es, en mayor o menor
grado, principio de enfermedad o de muerte.

Las leyes del alma en el orden sobrenatural son las mismas, de
las cuales no debe apartarse, como tampoco el cuerpo de las suyas.

Ahora bien, la comida, el manjar del alma, asi como su vida, es
Dios. Aca abajo, Dios conocido, amado y servido por la fe; en el
cielo, Dios visto, poseido y amado sin nubes. Siempre Dios. El alma
se alimenta de Dios meditando su palabra, con la gracia, con la
suplica, que es el fondo de la oracion y el tnico medio de obtener la
divina gracia.

De la misma manera que en la naturaleza cada temperamento
necesita alimentacion diferente segun la edad, los trabajos y las
fuerzas que gasta, asi también cada alma necesita una dosis particular
de oracion. Notad que no es la virtud la que sostiene la vida divina,
sino la oracion, pues la virtud es un sacrificio y resta fuerzas en lugar
de alimentar. En cambio, quien sabe orar segiin sus necesidades
cumple con su ley de vida, que no es igual para todos, pues unos no
necesitan de mucha oracion para sostenerse en estado de gracia, en
tanto que otros necesitan larga. Esta observacion es absolutamente
segura: es un dato de la experiencia.

Mirad un alma que se conserva bien en estado de gracia con
poca oracion; no tiene necesidad de mas; pero no volard muy alto.

A otra, al contrario, le cuesta mucho conservarse en él con
mucha oracién y siente que le es necesario darse de lleno a ella. jOre
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esa alma, que ore siempre, pues se parece a esas naturalezas mas
flacas que necesitan comer con mayor frecuencia, so pena de caer
enfermas!

Mas hay oraciones de estado que son obligatorias. El sacerdote
tiene que rezar el oficio y el religioso sus oraciones de regla. Estas
nunca es licito omitirlas ni disminuirlas por si mismo, de propia
autoridad.

La piedad hace que uno sea religioso en medio del mundo. A
estas almas la gracia de Dios pide mas oraciones que las de la
mafana y de la tarde. La condicion esencial para conservarse en la
piedad es orar mas. Es imposible de otro modo.

Sabéis muy bien que hay dos clases de oracion; la vocal, de la
que hemos venido hablando, y la mental, que es el alma de la
primera. Cuando uno no ora, cuando la intencion no se ocupa en Dios
al orar verbalmente, las palabras nada producen: la tnica virtud que
tienen se la presta la intencion, el corazon.

(Sera necesaria la oracion mental considerada en su acepcion
mas restringida de meditacion, de oracion? Es, cuando menos, muy
util, puesto que todos los santos la han practicado y recomendado; es
muy util, porque es dificil llegar sin ella a la santidad.

Esto me conduce como de la mano a decir que hay una oracion
de necesidad, una oracion de consejo y una oracion de perfeccion.

iSi; estais estrictamente obligados, bajo pena de condenacion,
a orar! Abrid el evangelio y al punto veréis el precepto de la oracion.
Claro que no esta indicada la medida, porque ésta tiene que ser
proporcionada a la necesidad de cada uno. Debéis, sin embargo, orar
lo bastante para manteneros en estado de gracia, lo suficiente para
estar a la altura de vuestros deberes.

Si no, os parecéis a un nadador que no mueve bastante los
brazos; seguro que va a perderse. Que redoble sus esfuerzos, que si
no su propio peso le arrastrard al abismo. Si os sentis demasiado
apurados por las tentaciones, doblad las oraciones. Es lo que hacéis
en otras cosas; cada cual se arregla segin sus necesidades. jOh! Es
algo muy serio esto de proporcionar la oracidn a nuestras
necesidades. jEn ello va nuestra salvacion! ;Faltais facilmente a
vuestros deberes de estado? Es que no orais bastante. jPero si os
condendis! Clamad a Dios. Moveos. La humana miseria ha
disminuido vuestra marcha y acabara de echaros completamente por

413



tierra, si no resistis fuertemente. Orad, por consiguiente, cuanto os
haga falta para ser cristianos cabales.

La segunda oracidn, es aquella con que el alma quiere unirse
con Dios y entrar en su cenaculo. Aqui hace falta orar mucho, porque
las obligaciones de este estado son muy estrechas. Asi como en una
amistad mdas intima son mas frecuentes las visitas y las
conversaciones, asi también quien quiera vivir en la intimidad con
Jesus debe visitarle mas a menudo y orar mas. ;Queréis seguir al
Salvador? Harto mayores combates tendréis que sostener, y por lo
mismo os hacen falta mayores gracias; pedidlas para alcanzarlas.

La tercera oracion, o sea de perfeccion, es la del alma que
quiere vivir de Jesus, que en todas las cosas toma por Unica regla de
conducta la voluntad de Dios. Entra en familiaridad con nuestro
Sefior y ha de vivir de Dios y para Dios. Asi es la vida religiosa, vida
de perfeccion para quienes la comprenden, en la cual nos damos a
Dios para que El sea nuestra ley, fin, centro y felicidad. Todo el
contento de semejante alma consiste en la oracidon. Ni hay nada de
extrafio en ello; porque si corta alas a la imaginacion y sujeta al
entendimiento, Dios en retorno derrama en su corazén abundancia de
dulces consuelos. Son raras tan bellas almas; pero las hay, sin
embargo. Y ;qué no pueden hacer en este estado? Orando convertian
los santos paises enteros. ;Rezaban acaso mas que ningln otro en el
mundo? No siempre. Pero oraban mejor, con todas sus facultades. Si,
todo el poder de los santos estaba en su oracion; jy vaya si era
grande, Dios mio!

(Como sabré en la practica que oro lo bastante para mi estado?
Os basta la oraciéon que hacéis, si adelantais en la virtud. Se llega a
conocer que la alimentacion es suficiente, cuando se ve que se digiere
facilmente y que nos proporciona salud tenaz y robusta.

(Os mantiene vuestra oracion en la gracia de vuestro estado y
os hace crecer? Senal que digeris bien. Si las alas de la oracion os
remontan muy alto, la alimentacion es suficiente e iréis subiendo
cada vez mas.

Si, al contrario, vuestras oraciones vocales y vuestra
meditacion os hacen volar a ras de tierra y con el peligro de dejaros
caer a cada momento, sefial que no basta para dominar las miserias
del hombre viejo. Eso prueba que orais mal e insuficientemente.
Merecéis este reproche del Salvador: “Este pueblo me honra con los

414



labios, pero su corazon esta lejos de mi” (Mt 15, 8).

(Qué sucedera? Una tremenda desdicha: jque nos moriremos
de hambre ante la regia mesa del Salvador! Estamos ya enfermos y
muy cerca de la muerte. El pan de vida ha venido a ser para nosotros
alimento de muerte, y el buen vino un veneno mortal. ;Qué queda
para volvernos al estado anterior? Quitad al cuerpo el alimento, y
muere. Quitad a un alma su oracidn, a un adorador su adoracion, y se
acabo: jcae para la eternidad!

(Sera esto posible? Si, y aun cierto. Ni la confesion sera capaz
de levantaros. Porque, a la verdad, ;para qué sirve una confesion sin
contricion? Y ;qué otra cosa que una oracion mas perfecta es la
contriciéon? Tampoco os servird la Comunion. ;Qué puede obrar la
Comunidn en un cadaver, que no sabe hacer otra cosa que abrir unos
ojos atontados?

Y aun caso que Dios quiera obrar un milagro de misericordia,
cuanto pueda hacer se reducira a inspiraros de nuevo aficién a la
oracion.

El que ha perdido la vocacion y abandonado la vida piadosa,
comenzo por abandonar la oracion. Como le arremetieron tentaciones
mas violentas y le atacaron con mas furia los enemigos, y como, por
otra parte, habia arrojado las armas, no pudo por menos de ser
derrotado. jOjo a esto, que es de suma importancia! Por eso nos
intima la Iglesia que nos guardaremos de descuidarnos en la oracion,
y nos exhorta a orar lo mas a menudo que podamos. La oracion nos
guia: es nuestra vida espiritual; sin ella tropezariamos a cada paso.

Esto supuesto, ;sentis necesidad de orar? ;Vais a la oracion, a
la adoracion, como a la mesa? ;Si? Estd muy bien. ;Trabajais por
obrar mejor y en corregiros de vuestros defectos? Pues es muy buena
sefial. Eso demuestra que os sentis con fuerzas para trabajar.

Mas si, al contrario, os fastididis en la oracion y veis con
agrado que llega el momento de salir de la iglesia, jah!, jentonces es
que estais enfermos, y os compadezco!

Se dice que, a fuerza de alimentarse bien, acaba uno por perder
el gusto de las mejores cosas, que se vuelven insipidas y no nos
inspiran mas que asco y provocan nauseas.

He aqui lo que hemos de evitar a toda costa en el servicio de
Dios y en la mesa del rey de los reyes. No nos dejemos nunca
atolondrar por la costumbre, sino tengamos siempre un nuevo
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sentimiento que nos conmueva, nos recoja, nos caliente y nos haga
orar. jBienaventurados los que tienen hambre y sed de la justicia!
Siempre hay que tener apetito, excitarse a tener hambre, tomar buen
cuidado para no perder el gusto espiritual. Porque, lo repito, nunca
podra Dios salvarnos sin hacernos orar.

Vigilemos, pues, sobre nuestras oraciones.
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EL ESPIRITU DE ORACION

Effundam super domum David spirtum
gratiae et precum

“Derramaré sobre la casa de David el
espiritu de gracia y de oraciéon” (Zac 12,
10)

Dios, al prometer el mesias al pueblo judio, caracteriza su
mision con estas palabras: Derramaré sobre la casa de David y sobre
todos los moradores de Jerusalén el espiritu de gracia y de oracion”.
Aunque antes de la venida de Jesucristo se oraba y Dios daba la
gracia, sin la cual nunca hubiesen podido santificarse los justos; pero
esta gracia de oracion no era buscada con ardor, ni debidamente
estimada. Jesucristo vino como rocio de gracia que cubre toda la
tierra, y derramo6 por doquiera el espiritu de oracion.

La oracion es la caracteristica de la religion catdlica y la sefial
de la santidad de un alma y aun la santidad misma; ella hace los
santos y es la primera sefal de su santidad. Cuando veais que alguno
vive de oracion, decid: veo un santo.

Siente san Pablo el llamamiento de Dios, y al punto se pone en
oracion. ;Qué hace en Damasco durante tres dias? Ora. Es enviado
Ananias por el Sefior para bautizarle. Iba a resistir un instante a la
orden de Dios, temiendo al perseguidor de los cristianos, cuando
“vete, le dice el Sefior, pues le encontraras en oracion: Ecce enim
orat”. Ya es un santo, puesto que ora. No dice el Sefior: Se mortifica
0 ayuna, sino ora. Quienquiera ore, llegara a hacerse santo.

La oracion es luz y poder; es la accion misma de Dios, de cuyo
poder dispone el que ora.

Nunca veréis que se hace santo uno que no ora. No os dejéis
engafiar por hermosas palabras o por apariencias, que también el
demonio puede mucho y es muy sabio: a lo mejor se cambia en angel
de luz. No os fiéis de la ciencia, que no es ella la que hace santo. El
conocimiento s6lo de la verdad es ineficaz para santificar; es
menester que se le junte el amor. Pero jqué digo! jSi entre ver la
verdad y la santidad media un abismo! jCuantos genios se han
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condenado!

Voy atn mas lejos, y digo que las buenas obras de celo no
santifican tampoco por si solas. No es éste el caracter que Dios ha
dado a la santidad. Aunque los fariseos observaban la ley, hacian
limosna y consagraban los diezmos al Sefior, el Salvador los llama
“sepulcros blanqueados”. El evangelio nos muestra que la prudencia,
la templanza y la abnegacion pueden juntarse, con una conciencia
viciosa; asi lo atestiguan los fariseos, cuyas obras no oraban nunca,
por mas que trabajaran mucho.

Las buenas obras exteriores no constituyen, por consiguiente,
la santidad de un alma, asi como tampoco la penitencia y la
mortificacion. jQué hipocresia y orgullo no encubren a veces un
habito pobre y una cara extenuada por las privaciones!

Si, al contrario, un alma ora, posee un caracter que nunca
engafia. Cuando se ora se tienen todas las demas virtudes y se es
santo. ;Qué otra cosa es la oracion sino la santidad practicada? En
ella encuentran ejercicio todas las demas virtudes, como la humildad,
que hace que confeséis ante Dios que os falta todo, que nada posegis;
que os hace confesar vuestros pecados; levantar los ojos a Dios y
proclamar que solo El es santo y bueno.

En la oracion se ejercitan también la fe, la esperanza y la
caridad. ;Qué mas? Orando ejercitamos todas las virtudes morales y
evangélicas.

Cuando oramos hacemos penitencia, nos mortificamos; la
imaginacion queda sojuzgada, se clava la voluntad, se encadena el
corazén, se practica la humildad. La oraciéon es la mismisima
santidad, pues que encierra el ejercicio de todas las demads virtudes.

Hay quienes dicen: Si la oracién no es mas que pereza! {Si?
Vengan los mayores trabajadores, los que, se dan febrilmente a las
obras, que pronto sentiran harto mayor dificultad en orar que en
entregarse a sacrificarse por cualesquiera obras de celo. jAh! jEs mas
dulce, mas consolador para la naturaleza y mas facil el dar que el
pedir a Dios!

Si; la oracion por si sola vale por todas las virtudes, y sin ella
nada hay que valga ni dure. La misma caridad se seca como planta
sin raiz cuando falta la oracion que la fecunde y la refresque.

Porque en el plan divino la oracién no es otra cosa que la
misma gracia. ;/No habéis parado mientes en que las tentaciones mas
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violentas son las que se desencadenan contra la oracion? Tanto teme
el demonio o la oracion que nos dejaria hacer todas las buenas obras
posibles, limitando su actividad a impedir que oremos o a viciar
nuestra oracion. Por lo que debemos estar de continuo sobre aviso,
alimentar incesantemente de oracion nuestro espiritu, hacer de la
oracién el primero de nuestros deberes. No se dice en el evangelio
que haya de preferirse la salvacion del projimo a la propia, sino todo
lo contrario: “;Qué servira al hombre convertir al universo mundo, si
perdiera su alma?” (Mt 16, 26). La primera ley es salvarse a si mismo
y no se salva sino orando. Es ésta, jay!, una ley que se viola todos los
dias. Facilmente se descuida uno por favorecer a los otros y se
entrega a las obras de caridad. Claro, la caridad es facil y
consoladora, nos eleva y honra, en tanto que la oracion... huimos de
ella por ser perezosos. No nos atrevemos a entregarnos a esta practica
de la oracion, porque es cosa que no mete ruido y resulta humillante
para la naturaleza.

Si para vivir naturalmente hace falta alimentarse, la condicion
ineludible para vivir sobrenaturalmente es orar. Nunca abandonéis la
oracion, aun cuando fuera preciso abandonar para ello la penitencia,
las obras de celo y hasta la misma Comunién. La oracidn es propia de
todos los estados y todos los santifica. —{Como! ;Dejar la Comunion,
que nos da a Jesus, antes que la oracion? —Si; porque sin la oracion
ese Jesus que recibis es como un remedio cuya envoltura os impide
recibir sus saludables efectos. Nada grande se hace por Jesucristo sin
la oracion; la oracion os reviste de sus virtudes, y si no orais, ni los
santos ni el mismisimo Dios os haran adelantar un paso en el camino
de la perfeccion.

Hasta tal punto es la oracion ley de la santidad, que cuando
Dios quiere elevar a un alma no aumenta sus virtudes, sino su espiritu
de oracion, o sea su potencialidad. La aproxima mas a si mismo, y en
eso estd todo el secreto de la santidad. Consultad vuestra propia
experiencia. Cuantas veces os habéis sentido inclinados hacia Dios,
otras tantas habéis recurrido a la oracion y al retiro. Y los santos, que
sabian la importancia de la oracion, la estimaban mas que todo lo
demas; suspiraban de continuo por el momento en que quedasen
libres para darse a la oracion, la cual les atraia como el iman al
hierro. Por eso su recompensa ha sido la oracion y en el cielo estan
orando continuamente.
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iAh, si, los santos oraban siempre y dondequiera! Esta era la
gracia de su santidad, y es también la de cuantos quieren santificarse.
Y, lo que vale mas, sabian hacer orar a cuanto les rodeaba. Escuchad
a David: Benedicite, omnia opera Domini, Domino, Omnia, todas las
cosas. David presta a todos los seres, aun inanimados, un canto de
amor a Dios. ;Qué quiere decir esto? jAh, que las criaturas alaban a
Dios si nosotros sabemos ser su voz; nosotros debemos alabar por
ellas! Podemos animar toda la naturaleza con este divino soplo de la
oracion y formar con todos los seres creados un magnifico concierto
de oraciones a Dios.

Oremos, por tanto, gustemos de orar, aumentemos de dia en
dia nuestro espiritu de oracion. Si no orais, os perderéis; y si Dios os
abandona, tened entendido que es porque no orais. Os parecéis al
desdichado que con estar ahogandose rehusa la cuerda que se le
tiende para arrancarle a la muerte. ;Qué hacer en este caso? jEsta
irremediablemente perdido!

iOh, os lo vuelvo a repetir, dejadlo todo, pero nunca la
oracion; ella os volvera al buen camino, por lejos que estéis de Dios,
pero solo ella!

Si os aficionais a ella en la vida cristiana, os conducira a la
santidad y a la felicidad en este mundo y en el otro.
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LA VIDA INTERIOR

Sicut ergo accepistis Jesum Christurn
Dominum in ipso ambulate, radicati et
superaedifidcati in ipso...

“Ya, pues, que habéis recibido a
Jesucristo por Sefior, andad en El, unidos
a El como a vuestra raiz y edificados
sobre El como sobre  vuestro
fundamento” (Col 2, 6. 7)

|

La vida interior es para la santidad lo que la savia para el arbol
y para la savia la raiz.

Es una verdad fuera de toda duda que cual es el grado de la
vida interior tal es el de la virtud y de la perfeccion, y que cuanto mas
interior es un alma, tanto mas esclarecida es de luces divinas, mas
fuerte en el deber y mas dichosa en el servicio de Dios; todo sirve
para recogerla, todo le aprovecha, todo la une mas intimamente con
Dios.

Puede definirse la vida interior: vida familiar del alma con
Dios y con los santos; y ser interior es amar lo bastante para
conversar y vivir con Jesucristo.

Vosotros, que queréis vivir de la Eucaristia, tenéis mas estricta
obligacion de daros de lleno a la vida interior con Jesus, pues éste es
vuestro fin y ésta vuestra gracia. Debéis ser adoradores en espiritu y
en verdad. Constituis la guardia de honor del Dios escondido que en
la Eucaristia lleva vida del todo interior. Oculta su cuerpo con objeto
de poneros en relacion con su espiritu y corazon; su palabra es
puramente interior y hasta las mismas verdades estan cubiertas con
un velo para que penetréis hasta su principio, que es su divino e
infinito amor.

(Qué medio tomar para llegar a este estado de vida interior,
principio y perfeccion de la vida exterior? No hay mas que un
camino: el recogimiento.

Recogerse es concentrarse de fuera a dentro. Comprende tres
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grados: recogerse en el pensamiento del deber, en la gracia de la
virtud y en el amor.

I

En el primero adquirimos conciencia del deber, de la ley de
Dios.

(Qué manda; qué prohibe la ley? ;Es conforme a la ley divina
este mi pensamiento, deseo o accion? Una conciencia recogida se
hace estas preguntas y se dirige seglin la contestacion.

El hombre recogido en el deber pone de continuo los ojos en la
conciencia para observar su simpatia o su repulsa, su afirmacion o su
negacion, a la manera como el piloto pone los ojos en la brajula para
dirigir la nave.

Recogerse en la ley es facil, por cuanto la menor infraccion va
seguida de cierto malestar, turbacion y protesta de la conciencia que
nos grita: jHas obrado mal! Sélo el esclavo de sus pasiones y el
voluntariamente culpable, que para huir de este reproche interior
huye de si mismo, corre y se atolondra, no oye esta voz. El demonio
le empuja, le ata a una vida puramente natural, arrdjale en la fiebre de
los negocios, del trafago, del cambio, de las noticias, y en semejante
caso no puede oir ni a Dios ni a su conciencia.

No hay remedio contra este mal, como no sea una gracia de
enfermedad, de impotencia, que clave a uno en un lecho frente a si
mismo, o la humillacién y las desgracias que nos abran los 0jos y nos
hagan tocar con el dedo, por asi decirlo, la verdad de estas palabras
de la Imitacion: “Todo se resuelve en pura vanidad, excepto el amar
a Dios y a El solo servir” (L. 1, c. 1, n. 8).

Vivid, pues, cuando menos pensando en la ley; recogeos en
vuestra conciencia, obedeciendo a su primera palabra; no os
acostumbréis a desdefiar su voz ni la obliguéis a repetir sus
reproches; estad atentos a su primera sefial. Llevad la ley del Sefior,
cefiida a vuestro brazo; que esté siempre ante vuestros 0jos y en
vuestro corazon.

I
El segundo grado de recogimiento nos concentra en el espiritu
interior de la divina gracia.
No cabe dudar que merced a nuestra calidad de hijos de Dios,
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el Espiritu Santo se hospeda y mora en nosotros con la mision de
formar al hombre nuevo, Jesucristo, inculcandonos sus virtudes, su
espiritu, su vida; en una palabra, de hacer de nosotros otros
Jesucristos.

Mas si el Espiritu Santo es en nosotros nuestro Maestro,
educador y santificador, menester es escucharle, estar a su
disposicion, ayudarle en su trabajo de transformacion de Adéan en
Jesucristo; de ahi que el recogimiento en Dios presente en nuestra
alma sea del todo necesario. Porque este transformarse en Jesucristo
se realiza gradualmente y exige que se le sostenga con continuidad.
Facil es practicar un acto de virtud; mas para adquirir el habito de la
misma precisa un trabajo continuo de connaturalizacion.

Queréis, por ejemplo, haceros humildes como: Jesucristo o,
por mejor decir, reproducir en vosotros a Jesus humilde. Para lograrlo
habéis de declarar una guerra sin cuartel al amor propio, al orgullo
bajo todas sus formas, y como quiera qué éste os ataca
incesantemente, mantiene comunicaciones con la plaza y una parte de
vosotros mismos esta sobornada, debéis estar de continuo sobre
aviso, vigilar todos vuestros movimientos para desbaratar sus
astucias, tener siempre las armas en la mano para rechazar los
asaltos.

Pero la virtud no consiste solo en combatir el mal. Este trabajo
no es mas que preliminar, como para preparar el terreno; lo que Dios
os pide como primera condicion es una fidelidad que os libre del
habito vicioso. Mas la misma virtud no se adquiere sino por el amor y
la estima que nos inspira, considerandola en nuestro Sefior. La virtud
no es amable sino viéndola en El y practicandola por El, y asi la
tenemos por una de sus cualidades hacia la que nos sentimos
inclinados por cierta simpatia de amor, pues se odia lo que detesta el
amigo y se ama lo que ¢l ama. Amar la virtud en sus diversos actos es
en realidad adquirirla. Este amor de la virtud viene a sernos una regla
de vida; nos la hace buscar; le da nacimiento en nosotros; nos inspira
una continua necesidad de la misma; por felices nos tenemos cuando
damos con una ocasion de practicarla. Pero como son raras las
ocasiones, mayormente extraordinarias, bien presto se apagaria en el
alma el amor de la virtud si no tuviera otro alimento que los actos
exteriores, por lo que el amor la hace vivir en lo hondo del alma; el
espiritu contempla la hermosura y bondad que reviste en Jesucristo,
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mientras el corazon hace de ella un divino ser con el que conversa
habitualmente. Para el alma amante y recogida, la humildad es Jests
manso y humilde de corazon, a quien ve, contempla, admira, ensalza,
ama y sigue en los diversos actos de humildad; se ofrece a imitarle
cuando quiera y como quiera, dejando en manos de su bondad el
presentar las ocasiones para ello; lo mismo le da que éstas sean
frecuentes o raras, de poco o de mucho lustre, porque la virtud
consiste en el amor que dura siempre y que encierra en si todas las
virtudes con sus diversos actos. Tal es el segundo grado de
recogimiento, de recogimiento en la gracia del Espiritu Santo, en el
amor de la virtud que inspira al alma.

v

El tercer grado lo constituye el recogimiento de amor. Hasta el
presente habiase el alma recogido en si misma para consultar con su
conciencia, o bien la gracia y la voz del Espiritu Santo. Ahora sale de
si misma para ponerse en Dios, para vivir en Dios. El fruto natural
del amor de Dios es transportar a uno a la persona amada, no
viviendo ya mas que en ella y para ella, no trabajando sino para darle
gusto y contento, y consultando, por consiguiente, ante todas cosas,
su manera de ver, sus impresiones y deseos, adivinandolos aun
cuando no se manifiestan y penetrandolos.

Cuando se propone a un alma recogida en Dios alguna cosa
por hacer, en lo que primero piensa no es en ver si aquello le
conviene o le es ventajoso a ella personalmente, sino en consultar con
Jesucristo, inquiriendo si le agrada o procura su gloria, teniéndose
por muy venturosa si para complacerle debiera renunciarse a si
misma o sacrificarse en algo.

En este recogimiento no nos concentramos, como en los
demas, en un acto o en una virtud que deba practicarse, sino en la
persona misma de Jesucristo; es una amorosa entrega que se le hace
por ser quien es. Siendo este amor el centro de la vida viene a ser su
ley. Cuanto Jesus quiere y desea, cuanto puede serle agradable se
trueca en noble y felicisima pasion del corazon. Asi es como vive un
hijo bien nacido para su amado padre, para una madre tiernamente
amada; asi también una esposa, que es del todo para su esposo: et
ego illi.

El alma asi recogida goza de entera libertad, por lo mismo que
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vive del espiritu de amor; esta para todo y para nada, todo sirve de
alimento a su recogimiento, porque lo ve todo en la voluntad de Dios.
De este recogimiento habla nuestro Sefior cuando en la cena dice:
“Permaneced en mi, que yo permaneceré en vosotros. Quien
permanece en mi y yo en ¢él, ese lleva mucho fruto. Si permanecéis en
mi y mis palabras permanecen en vosotros, pediréis lo que quisiereis,
y se 0s otorgard. Si observareis mis preceptos, perseveraréis en mi
amor, asi como yo también he guardado los preceptos de mi Padre y
persevero en su amor” (Jn 15, 4-5; 7. 10).

Asi, pues, el recogimiento perfecto consiste en permanecer en
el amor de nuestro Sefior.

(Es esto dificil, hace falta mucho tiempo para lograrlo? Todo
depende del amor que se tenga. Cuando el amor de Jesucristo ha
llegado a ser un pensamiento habitual, suave y fuerte; cuando es la
divina pasion de nuestros deseos; cuando sin Jesus esta triste el
corazon, se siente desgraciado en su ausencia y feliz con s6lo pensar
en El, entonces es cuando se mora en el amor de Jesus.

Lo esencial es mantenerlo por cuanto constituye la vida; hacer
habitual el afecto y constante la mirada hacia El.

Por ultimo, la facilidad de recogerse, la paz y la suavidad
saboreadas en el recogimiento, son una divina prueba de que le
poseemos y permanecemos en su amor: Manete in dilectione mea.
Que nuestro Sefior nos conceda este amor, que formara nuestra
santidad y felicidad en esta vida y en la otra.
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EL ROCIO DE LA GRACIA

Ego quasi ros, Israel germinabit sicut
lilium et erumpet radix ejus ut Libani
“Seré como rocio, Israel brotara como el
lirio y sus raices se extenderan como las
del Libano” (Os 14, 6)

Tenemos que cultivar en el jardin de nuestra alma, en este
paraiso de Dios, el divino grano sembrado por la Comunion, que es
Jesucristo, el cual, germinara y producira flores de santidad. Ahora
bien, en el cultivo natural de las flores la condicion esencial es
conservarlas frescas y himeda la raiz; si se seca ésta, muere la planta.
De la humedad proviene la fecundidad. El sol no basta por si solo
para que se abran las flores —su calor las secaria—; lo que hace es
fecundar la humedad y volverla activa. Pues del mismo modo lo que
habéis de hacer para cultivar la flor de vuestra santidad, Jesucristo
presente en vosotros, es conservar la humedad, la frescura de las
raices, y esto no es otra cosa que vivir vida interior. La naturaleza da
a la tierra rocio y lluvia. El rocio de vuestra alma es la gracia, la cual,
cuando es abundante, es como una lluvia que inunda y fertiliza el
alma.

El cultivo de vuestra alma consiste, por consiguiente, en la
vida de recogimiento.

Es cierto que la vida exterior, por santa, y apostdlica que sea,
nos hace perder siempre algo de nuestro recogimiento, y si no nos
renovamos interiormente, acabamos por perder toda gracia y toda
vida sobrenatural.

A primera vista, parece lo contrario, pues como la virtud es
siempre meritoria, el ejercitarla exteriormente debiera servimos, no
ya para disminuir la gracia, sino para aumentarnosla. Lo cual es de
suyo verdad; por si misma la virtud tiende a eso, pero lo que pasa es
que obramos con escaso fondo de vida interior, que se agota pronto
con el ejercicio.

Los hechos lo demuestran. Preguntad a los misioneros si la
vida de celo vuelve interior a uno. Todos contestaran que no.
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Vemos en el evangelio que una mujer se acerca y toca el
vestido del Salvador. Al punto queda curada; mas dice Jesus: “Una
virtud ha salido de mi, lo he sentido” (Lc 8, 46). Pero Jesus no perdid
esta fuerza ni se disminuy6 en nada su piélago de divino poder; asi
como el sol lanza sus rayos y derrama su calor sin agotarse por eso,
asi Dios da también sin empobrecerse. Pero no es esto lo que nos
pasa a nosotros: cuando en las obras de celo damos al prdjimo de lo
nuestro, disminuimos nuestro fondo de vida sobrenatural. Lo cual, lo
repito una vez mas, no es porque asi lo requiera la naturaleza de la
virtud, sino porque nuestro estado debilitado y envilecido, nuestra
tendencia a bajar siempre, hace que nunca ejercitemos exteriormente
la virtud sin perder algo de nuestras fuerzas interiores y sin tener
necesidad de volver luego al descanso para reponernos.

Y no hablo sélo de obras brillantes y dificiles, como
predicacion, confesiones, estudios, direccion de obras de caridad, no,
sino que las mas sencillas ocupaciones diarias a que nos obligan los
deberes de nuestro estado o la obediencia gastan nuestra vida interior,
y si no renovamos a menudo la intencidon, nos perderan: nos
convertiremos en maquinas, menos perfectas atin que las de vapor,
que dan siempre y regularmente la fuerza de que son capaces, en
tanto que nosotros no iremos mucho tiempo al mismo paso.
jLlegariamos a ser una maquina monstruosa! En nosotros mismos
llevamos el mundo, y por retirada que sea nuestra vida, siempre se
desliza por algin lado en nuestro corazon. jEs tan facil que el amor
propio penetre donde s6lo el amor de Dios debiera existir!

Lo que digo de empleos exteriores y manuales lo digo también
del estudio. Hasta el estudio de Dios, de la sagrada Escritura y de la
teologia, reinas entre todas las ciencias, os hincharan y secaran el
corazén si asiduamente no practicdis la vida interior. El
entendimiento se sobrepondrda al corazon y lo secarda si
cuidadosamente no lo rocidis con aspiraciones, intenciones y
transportes de amor hacia Dios. La ciencia ayuda a la piedad, mas la
piedad santifica la ciencia.

jPero muy otra cosa sucede cuando se trata de obras que
exigen grandes cuidados, como son la predicacion, la confesion y la
direccion de obras de caridad! Gastdis mas y tené€is por lo mismo
mayor necesidad de reponeros. “El agua del Bautismo, decia san Juan
Criséstomo, que hace al cristiano tan puro, queda, sin embargo, muy
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sucia cuando se la saca de la piscina después de que habéis sido
sumergidos vosotros en ella”. Y yo os digo: ;queréis por ventura
perderos por salvar a los demas? jQué desdicha!

Cuando mas se sube en dignidad, tanto mas se pierde en vida
interior y en fuerzas divinas, porque todos vienen a quitarnos algo;
por eso es necesario entonces orar mas. jLos santos trabajaban de dia
y oraban de noche! El soldado victorioso debe volver al campamento
para descansar, so pena de que la bandera del triunfo se trueque en
sudario. Cuanto mas trabajéis, tanto mayor es la necesidad que retiro
tenéis.

Es extrafio cuanto se engafia el mundo sobre esa persona. Ved,
dicen, qué hermosa vida lleva fulano. No dispone de un momento
para si, sino que se entrega todo al servicio del projimo. Esta bien;
pero al examinar mas atentamente, observo que entre tanto bueno hay
defectos que me infunden sospechas sobre el valor de este celo;
paréceme que las hojas de este hermoso arbol comienzan a amarillear
antes de tiempo. Debe de haber algtn vicio interior; notais que poco
a poco va decayendo, porque le falta la verdadera savia, la vida
interior. Hace falta estar tan unido interiormente con Dios como
exteriormente a las obras que se ejecutan. Bien sabe el demonio echar
mano para perdernos de la ignorancia o de la falta de atencion a este
principio. Como vea un alma generosa y llena de celo, la lanza entre
ocupaciones absorbentes, le impide verse, le proporciona mil
ocasiones de gastar fuerzas, hasta tanto que quede agotada; mientras
ella se da por entero a remediar las miserias de los demaés, él mina la
plaza y acaba de dominarla por completo.

jQué presto se seca uno bajo un sol abrasador, cuando las
raices no penetran muy hondo en tierra himeda!

iTengo que trabajar, se dice; hay tanto que hacer! Si las obras
de Dios me estan llamando por todas partes! Y asi es. Pero tomad el
tiempo preciso para comer y dormir, si no queréis volveros locos. Si;
hay gran peligro de entregarse demasiado a las obras exteriores, a
menos que, como el profeta, tengamos el alma de continuo en las
manos para ver si estamos siempre dentro de la ley, si vamos bien por
el camino. jEs tan facil, a ratos tan brillante, dejarse arrastrar a
derecha o a izquierda! En un ejército los exploradores prestan
muchos servicios, pero no son los que ganan la victoria. Por manera
que no debéis correr siempre adelante, sino que os es también
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menester replegaros sobre vosotros mismos para pedir fuerzas a Dios
y ver el mejor medio de valeros de las mismas. He aqui la regla
practica. ;Os domina vuestra posicion en lugar de dominarla
vosotros? Pues estais perdidos. ;Qué sucede con un navio, a pesar de
toda la habilidad del piloto, cuando la tempestad lo ha dejado sin
timon? Vuestro timon es el recogimiento, que es el que debe dirigiros
y moveros; haced todo lo que podais para conservarlo, que sin él iréis
a la deriva.

No digais, por tanto: “joh qué alma mas santa, ved cudn celosa
es!” ¢ Es interior esa alma? Todo cabe esperar de ella si lo es, en tanto
que si no es recogida, a nada grande ni santo llegard ante Dios.
Dominad, pues, vuestra vida exterior, que si ella os domina, os
arrastrara a vuestra pérdida. Si las ocupaciones os dejan medio de
considerar interiormente a nuestro Sefior, vais por buen camino,
continuad. Si en medio de vuestros trabajos se dirige el pensamiento
hacia Dios; si sabéis evitar que el corazén se quede arido y vacio; si,
aunque vuestros trabajos os dejen cansado, hastiado, sentias en el
fondo gran paz, vais muy bien, sois libres y sefiores en vuestra propia
casa, bajo las miradas de Dios.

Ved la recompensa que Jesucristo da a los apdstoles cuando
vuelven triunfantes después de haber predicado, curado y hecho
milagros de todo género: Venid y descansad en la soledad: Venite
seorsum et requiescite pusillum (Mc 6, 31), que es decir: Habéis
gastado mucho; es preciso que reparéis las pérdidas.

Después de Pentecostés los apostoles, llenos del Espiritu
Santo, se sienten penetrados de inmenso celo: todo lo quisieran
abarcar. Es ésta sefial de almas magnanimas. Cuando se encuentran al
frente de alguna obra todo lo quisieran abarcar, nunca les parece
haber hecho bastante, porque siempre les queda algo por hacer. Asi,
Moisés reunia en si mismo las funciones de jefe de Israel, de juez y
de delegado del pueblo cerca de Dios. El Sefior le dio orden de
compartir sus ocupaciones con algunos ancianos. Asi también los
apostoles servian a los pobres, dirimian las contiendas, predicaban y
bautizaban a las muchedumbres, sin reparar en que dando una parte
de su tiempo a la predicacion y el resto al servicio del projimo, no les
quedaba nada para orar. Es lo que nos acontece: cargados con exceso
de ocupaciones, bien pudiéramos hacernos ayudar por otros; pero
apenas pensamos en ello, sentimos cierta necesidad de hacer todo por
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nosotros mismos. jPura imprudencia! jSe mata uno, pero no por eso
van mejor las cosas! Solo que nos arrastra la necesidad de obrar, de
darnos.

Mas Pedro, que mas que ninglin otro de los apdstoles tenia
luces especiales, dice un dia: No nos conviene que lo hagamos todo,
pues no nos queda tiempo para orar. Escojamos diaconos que sirvan a
los pobres; en cuanto a nosotros, distribuiremos el tiempo entre la
predicacion y la oracion. “Nos autem orationi et ministerio verbi
instantes erimus —nosotros podremos dedicarnos a la oracion y al
ministerio de la Palabra” (Act 6, 2-4). Y ;quién puede tenerse por
mas santo y lleno del espiritu de Dios que los apostoles? Pobres
pigmeos en punto a vida espiritual, debiéramos pasar en oracion los
dias y las noches.

No es verdadera virtud la que no va del interior al exterior. La
virtud ha de tener su comienzo en el pensamiento, en el afecto y en la
oracion. ;Donde estd la espiga durante el invierno? Esta en el grano
de trigo, bajo la tierra: la haran germinar y madurar las fuerzas del
calor combinadas con las de la humedad. La virtud es asimismo un
grano en vosotros sembrado, que s6lo a fuerza de oracion, vida
interior y sacrificios haréis germinar. El reino de Dios estd dentro de
vosotros. Nunca tendréis una sélida virtud exterior si ésta no ha sido
antes interior.

(No veis que la obra que en vosotros realiza Dios la comienza
por el interior? ;No tenéis tentaciones interiores? Es Dios quien con
ellas cultiva vuestro corazon y siembra en él. Violentas tempestades
sacuden el tallo de vuestra paciente virtud para que asi extienda mas
las raices. Tal es el trabajo de Dios. Cuando os cuesta el hacer algo,
no son vuestras manos ni el cuerpo los que se muestran reacios, sino
vuestro corazon y vuestra voluntad, por ser aiin demasiado débiles.

Asi, pues, nunca tendréis virtudes que primero no hayan sido
interiores, que no reciban su vida del interior. Para conocer el grado
de virtud de un alma habéis de conocer antes el grado de su vida
interior.

Principio éste que debiera orientarnos en la practica.

Cuando os resolvais a practicar tal o cual virtud, adoptad
primero la resolucién de practicarla interiormente. Que es decir:
Comenzad por practicar la virtud en la oracidon, acostumbrandoos a
pensar en ella. Luego iréis a practicarla exteriormente.
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Este es el procedimiento que Jesucristo sigue en la Eucaristia.
(A qué viene dentro de nosotros por la Comunion? Sin duda que para
visitarnos; pero cuando en nosotros permanece, alguna otra cosa debe
de hacer también. A lo que viene es a sembrar y cultivar en nosotros
sus virtudes, a formarse a si mismo en nosotros, a configurarnos
consigo. Viene a educarnos en la vida divina, de suerte que crezca en
nosotros al par que nosotros crecemos en El, hasta llegar a la plenitud
del hombre perfecto, que es el mismo Jesucristo.

Fijaos en el estado de Jesus en el santisimo Sacramento. ;Le
veis? Ahi esta, sin embargo; mas su vida exterior sélo los angeles la
ven. Por mas que nada veamos, creemos que ahi vive, de igual
manera que creemos en el sol, aun cuando lo oculten las nubes; del
mismo modo que creemos también en el trabajo que realiza la
naturaleza, aunque esté fuera del alcance de nuestra vista. Lo cual
nos prueba que no todo se reduce a la vida exterior, sino que hay
también una vida, no por invisible y del todo interior, menos real.

Al comulgar pedid a nuestro Sefior que vivais con El y El en
vosotros. Todo eso es interior. No es lo que piden la mayoria de los
cristianos, cuyo espiritu, intencion y voluntad se ocupan de obras
exteriores, aunque comulguen, sin que Jesus encuentre ninguno con
quien conversar.

En resumidas cuentas, el poder de la virtud radica en la vida
interior. Cuando no se tiene ésta, tampoco se tiene virtud, a no ser
que Dios obre para vosotros un milagro.

Diréis quiza que de atenerse a este principio es dificil salvarse.
No hablo de quienes se contentan con lo estrictamente necesario para
guardar los preceptos; conocen sus deberes y la rectitud de su
conciencia les muestra donde esta el bien y donde el mal: lo reducido
de sus obligaciones los salva.

En cuanto a vosotros, queréis llevar una vida piadosa y vivir
entre favores del divino Maestro y de una vida superior a la de la
generalidad: fuerza sera que trabajéis también mas. Pues subis en
dignidad, subid también en virtud; vuestras obligaciones son mas
numerosas; el Salvador, que os ama mas y os concede mayores
gracias, exige también mas de vosotros.

Cuidado con la rutina, tan facil cuando el curso de la vida es
regular y buenas las ocupaciones exteriores; renovad a menudo la
intencion; conservad la humedad en la raiz del arbol, si queréis que
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produzca frutos de salvacion.
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LA INSENSIBILIDAD DEL CORAZON

Percussus sum ut foenum aruit cor
meum.

“He sido batido como heno y se ha
secado mi corazon” (Ps 101, 5)

I

Escribiendo san Bernardo al Papa Eugenio, le decia: “Temo
que la muchedumbre de ocupaciones os haga abandonar la oracion, y
que asi se endurezca vuestro corazon”.

Aquel a quien asi hablaba el santo doctor era un gran papa,
ocupado en los asuntos mas santos del mundo, como son los de la
Iglesia. Con cuanta mas razén no deberemos nosotros aplicarnos
estas palabras, puesto que ocupaciones mucho menos importantes
nos alejan de la oracion. El mundo nos rodea; poca cosa hace falta
para distraernos y desviarnos de la oracion. Bastan para ello nuestras
ocupacioncillas exteriores, que pueden hacernos caer en la
insensibilidad del corazoén, el mayor de todos los males.

Temed mucho la insensibilidad y la dureza del corazon, pues
es necesario tener uno sensible y docil, que se sienta a si mismo en el
servicio de Dios. El que nada sienta, no se horrorizara cuando tenga
la desgracia de pecar. No sentira las 1lagas, por profundas que sean.

Y digo sensibilidad, porque no conozco otro vocablo que
mejor exprese mi pensamiento. La sensibilidad de que hablo consiste
en cierto afecto hacia lo que se ha de hacer y cierta repulsa al mas
ligero mal. Tened entendido que por nada me refiero a esotra
sensibilidad nerviosa de los seudodevotos.

Para no exagerar nada, tampoco hablaré de la insensibilidad
involuntaria. El rey David confesaba que se encontraba a veces ante
Dios cual una bestia de carga, tan pesado e insensible como ella. Pero
afadia: “Ego autem semper tecum. A pesar de ello, permanezco a
vuestros pies con Vos”. Este estado de estupidez espiritual no es
siempre un castigo; pasamos por ahi para llegar a mayor sumision y
humildad ante Dios. ;Qué habra que hacer en estas ocasiones? Nada:
tener paciencia, ejercitarse en lo que se pueda y esperar. Como este
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estado de ordinario no es culpable, no nos hace responsables de
nuestras sequedades y malas oraciones. Es la misericordia de Dios la
que nos reduce a ello para impedir que nuestra mente se divierta con
naderias, para inflamar nuestro corazéon con amor mas ardiente y
tornar nuestra voluntad mas perseverante y firme.

La insensibilidad involuntaria del corazén es también muy
penosa, mas penosa aun que la estupidez del espiritu, por ser el
corazon el 6rgano con que amamos a Dios, ademas de que como la
voluntad es dirigida por el amor, parece como que queda entonces
paralizada. De ordinario Dios envia esta prueba al corazén demasiado
sensual, que siempre anhela gozar de Dios: Nuestro Sefior le lleva un
poco a Getsemani para darle a gustar gozos mas amargos.

Pero las mas de las veces la dureza de corazon es un castigo,
una consecuencia de nuestros pecados, que hay que evitar a todo
trance. El estado de prueba no dura largo tiempo: nos prepara a
mayores gracias, paga algunas deudas, y luego el sol vuelve a
aparecer radiante. De suyo el corazon no permanece insensible a
Dios, es necesario que algin pecado o algun estado de pecado le
fuerce a ello. Nuestro Sefior no pudo soportar sino tres horas de
pruebas en Getsemani, y la tristeza de su Corazon y el abandono de
su Padre le pusieron en las puertas de la muerte.

Cuando tales estados resultan largos es cosa de ver si no seran
debidos a alguna falta nuestra, pues la prolongacion es sefial
ordinaria de que les hemos atraido nosotros. Cuando veais que desde
hace un afio o mas sois insensibles a las gracias de Dios, a su
inspiracion, a la oracion, no vayais a buscar la causa muy lejos, pues
esta en vosotros, lo sois vosotros mismos; concretadla y haced cuanto
podais para salir de este estado. Es claro que un alma que comienza
por gustar a Dios y luego para en eso, no es sino por culpa suya. No
es tan duro Dios, sino un buen padre que no puede ocultarse por largo
tiempo. Y nos haria morir si nos diera la espalda durante mucho
tiempo. La Escritura atestigua que es bueno, lleno de ternura y de
amor, que es un padre, una madre para sus escogidos, y tenemos que
sentir, es preciso que sintamos su dulzura y su bondad; si no, sefial de
que somos culpables.

Nos falta un sentido, estamos paralizados y nuestra es la culpa:
averigiiemos las causas para remediarlas.
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I

Una de las causas la encontramos en la ligereza del espiritu y
en ese derramarse en cosas exteriores. El espiritu ligero no esta nunca
en su casa, no sabe reflexionar, obra por impresion y como
arrastrado. Pide de comer cuando tiene hambre y no se toma el
tiempo ni la pena de buscar el alimento: como no lo encuentra en
Dios se vuelve hacia las criaturas. La insensibilidad y dureza de
corazén comienza de ordinario con la ligereza de espiritu. Ya se
alimentaria si meditara, mas el tiempo de la oracién lo pasa en
nonadas. ;Qué de extrafio que el corazon sufra por ello?

Estad, por consiguiente, sobre aviso en punto a la ligereza de
espiritu, poned toda vuestra atencion en la oracion, que es donde os
alimentdis y calentais, donde trazais el plan del combate espiritual.
Una meditacion que no os pertrecha de armas de combate, nada vale;
como no os alimenta, caeréis de inanicion.

Pero diréis: No me alimenta la oracion, por mas que hago en
ella todo lo que puedo. —En este caso cambiad de materia, escoged la
que os convenga mas. Si un arma no os conviene, tomad otra; lo
esencial es estar armado. Tened presente que en la vida espiritual hay
practicas de simple devocion, y las hay necesarias como la
meditacion, el espiritu de fe y la oraciéon. Nada hay que pueda
sustituir a estas ultimas; abandonandolas se extingue la vida
espiritual, porque se priva del sostén necesario. No cabe dudar que el
coraz6n vive del espiritu, y que el amor, el afecto, no se alimentan
sino con la oracion.

Otra de las causas de la dureza del corazén procede de nuestras
infidelidades a la gracia. Nunca nos faltan la gracia, la iluminacion y
la inspiracion de Dios, pues incesantemente nos hace El oir su voz;
pero nosotros la ahogamos, paralizando asi nuestro corazon, que no
vive mas que de la gracia, y en no recibiéndola muere de inanicion.

Ademés de las gracias de salvacidn, recibimos las de santidad
y de devocion; también a estas ultimas hay que ser fiel, tanto mas
cuanto que hacen de nosotros lo que debemos ser. ;Qué es, en efecto,
un hombre que no se encuentra en su gracia de estado? Y la gracia de
estado propia del adorador reside en la oracidn, en el sacrificio de si
mismo, en el reclinatorio, a los pies del santisimo Sacramento.
(Descuidais esta gracia? Pues pereceréis. No hay calor donde falta el
fuego. Examinaos bien sobre este punto. ;Orais? Todo va bien. ;Os
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descuidais en la oracién? jGran peligro corréis de perderos! La gracia
de Dios no la tendréis si no es por la oracion, el sacrificio y la
meditacion. Pues no ponéis la causa tampoco lograréis los efectos.
Tenéis derecho a las gracias y no lo hacéis valer. Cierto que es cosa
en que so6lo vosotros tenéis que ver; mas se os pedira cuenta del
talento que habéis guardado inatilmente. Mientras vuestro cuerpo
siga un régimen, todo ird bien. También el alma tiene un régimen que
seguir. {Hacéis todas las oraciones que este régimen os prescribe?

Quiza no habré dejado la oracion mas que para cierto tiempo,
pasado el cual volveré a practicarla, os diréis entre vosotros. jPura
presuncidon! ;Como queréis vivir sin Dios y sin comer, caeréis en el
camino!

—ijPero si no abandono mds que oraciones de devocion! —
iFijaos bien en lo que hacéis! ;jPor qué habiais de dejarlas ahora,
después de haberlas practicado durante tanto tiempo? Eso arguye
ingratitud y pereza; os inclinais hacia el pecado. Por vosotros mismos
nunca debéis cambiar de régimen. Si queréis hacer mas, pase; jpero
menos, nunca! De lo contrario, languidecera vuestra devocion. No
digais: No hay ley que obligue a guardar tal régimen de devocion. En
punto a amor de Dios no se mira a lo que pide la ley, sino a lo que
pide el corazon.

La tercera causa procede de la sensualidad de la vida. Tanto
nos ama Dios y hasta tal punto quiere elevarnos hasta si mismo, que
cuantas veces vamos a las criaturas en busca de satisfacciones, nos
castiga, o por lo menos nos castigamos nosotros mismos en cuanto
perdemos el vigor y la satisfaccion en su servicio. No tarda en venir
este castigo, sino que sigue muy de cerca a la culpa; tal es una de las
leyes de la santidad. Los demas pecados no van seguidos del castigo
inmediato tanto como el que consiste en gozar de las criaturas, o de si
mismo, pues bastante castigo es el pecado mortal por si mismo, en
tanto llegue el infierno a satisfacer a la justicia de Dios. Pero quien en
si mismo o en las criaturas busca el contento, malogra la gracia de
Dios, le tiene en menos y le deshonra, por lo que al punto es
castigado con la privacion de la paz y la satisfaccion que procura el
servicio de Dios; es castigado por donde peco.

Son muy numerosas las almas de esta clase. Siempre se quiere
gozar. En todas las cosas se comienza por buscar el lado que mas
sensaciones nos proporcione, y créese que el amor sube de punto
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porque se tiene mas sensibleria. En realidad, en este caso se nos trata
como a un nifio, a quien, para calmarle y darle gusto, se da
inmediatamente la recompensa que ha merecido; no se ama, sino que
se es amado. Se goza y se vuelve uno ingrato para el manantial de esa
alegria puramente gratuita, atribuyéndola al propio merecimiento, a
la virtud, siendo asi que es un don del Salvador. jDesdichados de
nosotros si Dios se viera obligado a tratarnos de tal suerte! Nos
lisonjearia como se lisonjea a los enfermos que se encuentran en los
ultimos extremos, ocultandoles el mal.

Por consiguiente, cuando nos hallemos insensibles,
averigiiemos si no hemos sido demasiado sensuales en nuestra vida.
No me refiero a la abominable sensualidad, sino a esa otra que
consiste en complacerse el amor propio en el bien, en las buenas
obras que se hacen; esa sensualidad que obra el bien para gozar del
mismo, para honrarse y glorificarse por ello, en lugar de referirlo a
Dios, tnico autor del bien. Salid de este estado y bendecid a Dios por
trataros duramente para descubriros vuestro mal.

1011

Es, pues, necesario tener un corazén sensible, ductil, que se
deja impresionar por la gracia, docil al menor toque de la misma y
capaz de sentir la operacion de Dios.

Se dice: Quien trabaja, ora, y el trabajo me santifica, aun
cuando no sienta a Dios en mi. — jOh, si ordis al trabajar, estd muy
bien! Mas el trabajo, cuando no va animado de buenos deseos, de
aspiraciones a Dios y de unién con El no es una oracién. También
trabajan los paganos y los impios. Si trabajais por amor de Dios,
orais; si no, no.

—Pero trabajando hago la voluntad de Dios, y eso debe de
bastar. —; Pensdis en esa divina voluntad? ;Trabajais por ventura para
conformaros con ella?

—iSi cumplo con mi deber! —Los soldados y los condenados a
los trabajos forzados lo cumplen también. Por si misma la vida
exterior no es una oracion; es preciso animarla del espiritu de oracioén
y de amor para que lo sea.

Es necesario, lo repito, tener un corazon afectuoso para Dios.
(Para qué nos habia de dotar el Creador de sensibilidad si no fuera
para emplearla en su servicio? La sensibilidad es el vivir del espiritu
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de fe. Decia nuestro Sefior a los judios: “Os quitaré el corazén de
piedra y os daré otro de carne” (Ez 36, 26). Los judios tenian un
corazdn de piedra, porque eran del todo exteriores y hallaban su
recompensa en la felicidad presente. A los cristianos, en cambio,
nuestro Seflor ha dado un corazon de carne capaz de sentir la vida
divina, de unirse con Dios, de unirse con el Verbo. Y como el Verbo
no obra sino en corazdén semejante al suyo, y como por ser espiritu no
habla sino espiritualmente y por medio de la fe, menester es que el
alma, que el corazon esté siempre en nuestras manos, elevado a Dios,
para que el divino artifice pueda configurarlo segiin el modelo del
propio corazén, imprimiéndole el sello, la vida y el movimiento
propios.

El Senor rechaza y maldice la tierra en la Escritura diciendo
que sera arida, que no la regara la lluvia, que de su seno no saldra
nada. Al contrario, cuando la bendice, asegura también Dios nuestro
corazon, lo fecunda con el rocio de su gracia, y con el calor de su
amor lo dilata, torndndolo de esta suerte capaz de todas las
impresiones de su amor.

v

El primer efecto de la sensibilidad del corazon es haceros
distinguir mejor la proximidad de Dios, oir de mas lejos y con mayor
ventura su voz y manteneros bajo la amorosa impresion de su
presencia. La sensibilidad es causa de que el corazon se dirija mas
facilmente hacia Dios, y eso antes por impresion, por instinto, que
por razonamiento. Cuanto mas se da uno a Dios, tanto mas sensible y
delicado viene a ser. No se trata de que las lagrimas salten con mayor
o menor abundancia. La sensibilidad y la delicadeza del corazon son
algo misterioso: no pueden definirse, sino que se sienten. Son la
misma sefial de la gracia.

Mas a medida que va uno alejandose de Dios, disminuye la
delicadeza. Se deja la compaiiia del rey para volver al vulgo. En lugar
de mirar a Dios, se mira a las criaturas. jDesdichado del que asi cae!

El segundo efecto de la sensibilidad es movernos a orar
interiormente. Las oraciones vocales no bastan; por santas que sean
no satisfacen por completo. El corazén experimenta la necesidad de
alimentarse con sentimientos nuevos. Quiere desprenderse mas de lo
terreno y subir mas alto, siente la necesidad de vivir con Dios por
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medio de la meditacion.

En el servicio de Dios nos hace, por tanto, falta un corazéon
sensible. Lo necesitamos por lo mismo que somos flacos. Es una
doctrina presuntuosa la que desdefia la sensibilidad del corazén y
ensefla que hay que caminar sin gozar de Dios. Sin duda que no
debemos apetecer como un fin el gozar de Dios; por lo demas, si os
parais demasiado en eso, bien sabrd nuestro Sefior sacaros a otro
estado. Pero si os sentis atraidos, si es verdad que subis, que sentis el
Corazon de Jests en contacto con el vuestro, joh cuan felices sois!
Pedid esta gracia, es un baston sélido y seguro del que os podéis
valer para caminar.

No me agradan los que dicen: Mi tienda esta plantada en el
Calvario. Si alli llorais, esta bien; pero si permanecéis frios, es el
orgullo el que os retiene.

(Quiénes sois para pretender pasaros sin esos dulces y faciles
medios de que, misericordioso, se vale Dios? Ahora que se instruye a
los nifios de tal manera que a los siete afios son ya unos filosofos, se
hacen pedantes y arrogantes, porque el espiritu acaba por
sobreponerse al corazon.

Fijaos, al contrario, en lo que vemos en el Evangelio: Al llorar
Magdalena y las santas mujeres, Jesus, lejos de desecharlas, las
consuela.

Debéis sentir y gustar de Dios por lo mismo que os ha dado un
corazon sensible.

Mas la ternura del corazon es, las mas de las veces, fruto de
sacrificio. Si el Sefor os conduce por esta senda, someteos, pero
dejadle que obre segln le plazca.

Todo entero quiere Dios nuestro corazon. Se tiene miedo de
darse por completo; se dice: “Prefiero sufrir”. Pero lo que en el fondo
de este sentimiento hay es pereza. No quiere uno entregarse
completamente, sino que quiere escoger por si mismo el sufrimiento;
jda miedo dejar que lo escoja Dios!

Tengamos, pues, siempre un corazon sensible y afectuoso para
Dios, sobre todo en nuestras oraciones. jEn el servicio de nuestro
Sefior no somos todo lo felices que debiéramos! Nuestro Sefior
quisiera derramar con mayor abundancia las dulzuras de su gracia;
aceptadlas con confianza para vuestra mayor dicha en el tiempo y en
la eternidad.
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LA PUREZA DE LA VIDA DE AMOR

Cor mundum crea in me, Deus
“Dios mio, cread en mi un corazén puro”
(Ps 50, 12)

I

Entre las virtudes hay una sin la que todas las demas no valen
nada: es la caridad habitual, el habito de estado de gracia. Para ser
gratos a Dios y vivir de El nos es absolutamente necesaria, del propio
modo que lo es también para la eficacia de la vida, asi apostolica
como contemplativa, pues sin el estado de gracia todas las virtudes
son a manera de diamantes perdidos en el barro. El alimento tomado
en estomago enfermo ahoga en lugar de vivificar, y el que presenta a
Dios un cadaver infecto, /cree, por ventura, ofrecer una hostia de
agradable olor? Y, sin embargo, ;qué otra cosa somos sin el estado
de gracia?

Es preciso que estemos en estado de gracia para que Dios
pueda amarnos y concedernos sus gracias. Cierto que Dios no nos
ama porque merezcamos ni tiene por qué amar nuestras obras en
cuanto de nosotros proceden. Porque, ;qué somos a sus 0jos y qué
puede salir de bueno de un alma manchada por el pecado? A lo mas
un insignificante bien natural; pero, en cuanto a lo sobrenatural, nada.
Lo que Dios ama en nosotros es su gracia, su santidad, que se refleja
en un corazén puro. Nada mas hace falta para satisfacer la mirada de
Dios. (No es amado de Dios el nifio, después de bautizado? Y, sin
embargo, carece de virtudes adquiridas; pero es puro, esta en estado
de gracia y Dios se contempla en la gracia que adorna su corazén y
saborea el perfume de esa flor delicada mientras lleguen los frutos.

En el adulto lo que Dios estima por encima de todo es también
el estado de gracia, ese estado de pureza adquirido en un bafio de la
sangre de Jesus; lo que constituye nuestra belleza es el estado de
gracia, que es el reflejo de Jesucristo en los santos. Jesucristo se ve
en su alma como el Padre en su Verbo. En tanto que si el alma es
pecadora, no es posible que Dios se vea en ella. ;Como queréis que
tenga miradas de complacencia para un verdugo de su divino Hijo?
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Nunca es amable el mal, por lo que Dios no puede amar nuestro
estado, cuando estamos en pecado: su misericordia comienza por
purificarnos y s6lo entonces nos muestra su amor y podemos sostener
sus miradas. La primera razon para conservar el estado de gracia, por
tanto, es que nos hace amar a Dios y nos vuelve agradables a sus
0jos.

I

(Qué ha de suceder con adoradores que tan a menudo vienen a
postrarse a los pies de Jesus y cabe sus ojos? ;Queréis que Jesus vea
en vosotros enemigos suyos? Reproducid en vuestra alma su viva
imagen, si queréis que os reciba con agrado. La primera cosa que
debéis hacer al venir a adorar es desechar al demonio tomando agua
bendita y haciendo un acto de contricion, lo cual es deber de limpieza
que obliga por igual al pobre y al rico. jAh! Si tuviéramos un poco de
fe, en sintiendo un pecado sobre la conciencia, no nos atreveriamos a
entrar en la iglesia o nos quedariamos a la puerta del templo como el
publicano. — jPero en este caso nunca iriamos a la iglesial —
jPurificaos y entrad! Soy de parecer que el pecador que dice: No me
atrevo a ir a la iglesia para presentarme a Dios, estima en lo justo las
razones. Sin duda que se equivoca en no recurrir a la penitencia, pero
ese sentimiento es en el fondo conforme con la verdad.

La virtud que debiera sernos mas cara es la caridad habitual.
Ved cual es la mente de la Iglesia sobre el particular. Por santo tiene
al sacerdote por cuanto representa a Jesucristo y porque renueva las
maravillas que el Salvador obrd una vez. Y, sin embargo, le detiene
al pie del altar, obligandole a postrarse, a humillarse, a confesar sus
pecados y a recibir el perdon, por asi decirlo, del acolito, las mas de
las veces un pobre chiquillo, que le dice: “El Sefior todopoderoso
tenga piedad de ti: Misereatur tui!”.

Al venir a adorar, ejercéis una funcion angelical, por lo que
debéis ser puros como los angeles. Insulta quien se presenta a la
adoracion con conciencia manchada. ;No dice la Escritura: Peccatori
autem dixit Deus: Quare tu enarras justitias meas et assumis
testamentum meum per os tuum? (Ps 49, 16): Al pecador dijo Dios:
(Como hablas ti de mis mandamientos y tomas mis palabras en tu
boca? Sed, pues, puros si queréis adorar. ;Como presentarse a Jesus
purisimo quien exhala olor de cadaver? jAh! {No despreciéis, os lo
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suplico, a nuestro Sefior hasta tal punto que vengais a adorarle con
conciencia pecaminosa!

iEl estado de gracia! jOh! jEl demonio juega con nosotros!
jCorremos a pequefos actos de virtud y nos descuidamos en punto a
pureza de conciencia, como si un acto de virtud fuera otra cosa que
fruto! El arbol que produce el fruto lo forman las raices, por lo cual
debéis poner mucho cuidado en que la raiz sea sana. Gustale al Sefior
la alabanza que sale de la boca de los pequefiuelos, porque procede
de un corazén puro.

Penetrémonos de estas ideas. Conservemos bien el estado de
gracia. Decid a menudo: En la adoracion soy representante de la
Iglesia, de toda la familia de Jesucristo, abogado de los pobres y de
los pecadores. Mi oficio es interceder por ellos; y ;como me atreveré
a pedir perddn si yo mismo soy pecador? Después de todo, a lo que el
Sefior hace caso es a la pureza de conciencia, al estado de gracia.
Conocéis la hermosa contestacion que el ciego de nacimiento dio a
los fariseos, quienes se empefiaban en demostrarle que Jesucristo era
un pecador: “Yo no sé si sera pecador o no, pero lo que si sé es que
me ha curado y que Dios no escucha a los pecadores”.

(Como aplacan los santos su colera sino porque son a sus 0j0s
como victimas puras, embellecidas con la pureza de su Hijo, el
pontifice puro, inocente y sin mancha?

I

Esto supuesto, ;qué nos queda por hacer? Debemos estimar el
estado de gracia por encima de todo, y no temer nada tanto como las
ocasiones de pecar. jLlevamos nuestro tesoro en vasos tan fragiles!
iMenester nos es desconfiar en todo momento y estar sobre aviso!
jHasta Maria tiembla en presencia del angel! Hemos de echar mano
de todos los medios para conservar intacta la pureza de nuestra alma
y ser como un centinela perpetuamente despierto. Vigilemos sobre
nuestros sentidos. Al encontrarnos en las ciudades, tan corrompidas
hoy, debiéramos poner las dos manos sobre los ojos, para que la
muerte no nos suba por nuestras ventanas. Debiéramos decir sin
cesar: “Dios mio, en tus manos encomiendo mi espiritu”. La
atmosfera de las ciudades es infecta; el pecado reina como soberano
y la gente se gloria de servirle; el aire que se respira es asfixiante; nos
embisten mayores tentaciones; hay nieblas de pecado, que aspiramos
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mal de nuestro grado, por lo cual tenemos que vigilarnos mas
estrictamente.

Y que quien mayores gracias haya recibido vigile mas todavia.
Nadie tiene tantos motivos para temer como el que ha recibido algiin
don de oracion, pues a quien procede de paises calidos el frio
impresiona mas que a ningun otro. Del propio modo, quien vive de
Dios tiene necesidad de una vigilancia més solicita cuando se
encuentra en el mundo. Se ven a veces almas piadosas que dan en
lamentables caidas, y eso que comulgaban y oraban bien. Claro,
jcomo que no vigilaban bastante! Eran como nifios mimados en el
seno de la familia, que no pensaban en los fieros leones que rondaban
en torno suyo. Los santos andaban con mas cuidado que ningtn otro,
por lo mismo que se sentian mas ricos y conocian su flaqueza. Si, a
medida que aumentan las gracias se ve uno mas expuesto, y cuanto
mas amado se es, tanto mas hay por qué temer.

Llevéis un gran tesoro, que bien merece la pena de que el
demonio se alce con ¢l, lo cual suele ser no pocas veces cosa de un
instante.

(Que como puede ser eso? Pues el hombre, tan santo antes, ha
confiado demasiado en si mismo, se ha enorgullecido de sus gracias,
ha presumido demasiado de lo elevado de su estado y ha caido. ;Por
ventura os figurais que, porque Dios os ama con amor privilegiado y
os colma de gracias, le amais también vosotros del mismo modo,
merecéis su amor y aun creéis tener derecho a él1? No, no. Harto a
menudo acontece que los nifios mas amados son precisamente
aquellos que menos aman. No os fiéis, por tanto, demasiado de la
santidad de vuestras costumbres y de vuestro estado. jEn el cielo
cayeron los angeles!

Nos vemos inclinados a no mirar el servicio de Dios sino por
lo que honra y por el lustre que de él se nos sigue; ponemos nuestros
ojos en los que estan debajo de nosotros. Miremos a nuestra flaqueza;
grandes gracias suponen miseria grande. jMuy fragiles debemos de
ser para que Dios nos rodee de tantos cuidados y de tantas barreras!,
tal es el pensamiento que nos hard estar alerta contra nosotros
mismos.

Vigilemos, pues. No nos fiemos de nuestra santidad. Haced
cuenta que en el blanco, el mas sobresaliente de los colores, aparece
la menor mancha, la cual basta para deslucirlo. La blancura es para
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nosotros un color de prestado que nos da Jesucristo. jQue nada venga
a empaiarlo!

Vuestro temor ha de ser mayor por lo mismo que mas os
favorece Dios. ;Creéis acaso que, porque Dios os ama, os ama
también Satands? Como os ve trabajar para recuperar el puesto de los
querubines y serafines, os tiene envidia.

Ademas, os ataca también para vengarse de nuestro Sefior.
Parece como que dice a Jestis: jAunque no pueda derribaros a vos,
destruiré esos copones vivos! En nosotros intenta vengarse de su
impotencia contra el Salvador, que le ha echado por tierra. ;No
sabéis que quien se propone llegar a la santidad se prepara
tentaciones y tempestades horrendas? Y en medio del furor
desencadenado de esas tormentas os decis: |Si antes no era tan
tentado! Claro, en aquellos tiempos el demonio no tenia por qué
teneros miedo. No os espantéis de ver que las tentaciones redoblan,
cuando sois mas fervorosos en el servicio de Dios; si de algo hubiera
que gloriarse seria de eso, porque si el demonio os ataca, es porque
merecéis la pena de ser atacados.

Seamos puros, pues Jesucristo lo quiere. Trabajemos cada vez
mas en blanquear nuestro celestial vestido. jOh! Tengamos fe.
iSepamos a quién servimos! Una prueba de que nos falta fe es que no
somos todo lo delicados que debiéramos para con nuestro sefior
Jesucristo. Reprochémonoslo a menudo. Hagamonos puros y que la
delicadeza, flor finisima de la fe y del amor, se abra en nuestro
corazén y nos guie como soberana en nuestras relaciones con
Jesucristo, que ama corazones puros y se complace entre lirios. El
secreto de su regia amistad es la pureza de corazén fielmente
custodiada: Qui diligit cordis munditiam, habebit amicum regem —El
que ama la pureza del corazon tiene al rey por amigo (Prov 22, 11).
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LA VIRGINIDAD DEL CORAZON

Sicut lilium inter spinas, sic amica mea
inter filias
“El alma a la que amo sobre las demas
debe ser como el lirio entre espinas”
(Cant 2, 2)

El reinado del amor radica en la virginidad del corazén y es
figura suya el lirio que se levanta como reina entre las flores del
valle.

El amor es uno: dividido o compartido, es infiel. Las uniones
genuinas consisten en el intercambio de los corazones. En el corazén
es donde se verifica la union, y para simbolizar la pureza de la misma
la esposa se viste de blanco.

También nuestro Sefior nos pide entrega absoluta de nuestro
corazén, pues quiere reinar solo en €l y no consiente que lo
dividamos entre El y las criaturas.

Es Dios de toda pureza; ama a las virgenes por encima de todo
y para ellas guarda sus favores y el cantico del cordero; su corte
privilegiada la forman las virgenes, que le siguen a dondequiera que
va.

Jeslis no se une mas que a un corazoén puro, y propio de esta
union es engendrar, conservar y perfeccionar la pureza, pues de suyo
el amor produce, entre quienes se aman, identidad de vida y simpatia
de afectos. El amor evita lo que desagrada y trata de agradar en todo,
y como quiera que lo que mas desagrada a Jests es el pecado, el
amor lo evita con horror, lo combate enérgicamente y muere contento
antes que cometerlo.

Tal es la historia de todos los santos, de los martires y de las
virgenes. Es sentimiento que ha de tener todo cristiano: todos
debemos estar dispuestos a morir antes que ofender a Dios.

Nada tan delicado como la blancura de la azucena, cuyo brillo
empana el mas insignificante polvo y el menor aliento. Otro tanto
pasa con la pureza del amor. El amor es de suyo celoso.

El titulo que Dios prefiere a todos los demas es el mismo que a
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nosotros nos es mas caro, o sea, Deus cordis mei, el Dios del
corazon. jAh!, el corazdn es nuestro rey; ¢él dirige la vida y es la llave
de la posesion. Nada extrano, pues, que todas las tentaciones del
mundo ataquen al corazén y tiendan a conquistarlo, porque ganado el
corazén queda también ganado todo lo demas, por lo que la divina
Sabiduria nos dice: “Hijo, guarda tu corazén con todas las
precauciones imaginables, pues de él depende la vida: Omni custodia
serva cor tuum quia ex ipso vita procedit” (Prov 4, 23).

No reina Jests en un alma sino por la pureza del amor.

Pero hay dos clases de pureza en el amor de Jesucristo.

La primera es la pureza virginal, que brota como fruto natural
del amor de Jesus. El alma, prendada de este amor, prevenida de este
atractivo, quiere consagrar su corazon a su esposo y hacerle entrega
de todo: ut sit sancta corpore et spiritu —tratando de ser santa en el
cuerpo y en el espiritu (1Co 7, 34). Es una azucena y Jesls se
complace entre azucenas.

Reina en su espiritu sosegado y puro, donde la verdad sola
resplandece.

Reina en el corazon, donde se encuentra como rey en su trono.

Reina en el cuerpo, cuyos miembros todos le estan
consagrados y ofrecidos como hostia viva, santa y de agradable olor:
Ut exhibetis corpora vestra hostiam viventem, sanctam, Deo
placentem (Ro 12, 1).

Esta pureza constituye la fuerza de un alma. El demonio
tiembla ante una virgen, y por la Virgen fue vencido el mundo.

(Hay muchos corazones que nunca han amado mas que a
Jesucristo?

Debiera haberlos, si se considera quién es Jesucristo. ;Qué
hombre o qué rey, hay que pueda compararsele? ;Quién es mayor,
mas santo o mas amante? No cabe duda de que la realeza de este
mundo no vale la realeza virginal de Jesucristo.

Corazones enamorados de Jests, los hubo muchos en los siglos
de persecucion, muchos también en los siglos de fe, y eso porque
sabian apreciar en lo justo el honor de no entregarse y de no
pertenecer sino al rey de los cielos. Los hay también muchos hoy, a
pesar de la guerra que les hacen el mundo y la sangre; son como
angeles en medio del mundo y como martires de su fidelidad, pues
los combates que les libran el mundo y los parientes son terribles y
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pérfidos, y no hay flecha que no se les lance para arrancarles esa
regia corona que de manos de su esposo Jesus recibieran.

Nuestro Sefior recompensa esta fidelidad uniéndose con sus
almas de modo cada vez més intimo, y como es pureza por esencia,
incesantemente las va purificando y las trueca en oro purisimo.

No hay premio que pueda compararse al que ellas tendran en el
cielo. “Vi, dice san Juan, el apostol virgen, vi que el Cordero estaba
sobre el monte Sién, y con El ciento cuarenta y cuatro mil personas
que tenian escrito en sus frentes el nombre de El y el nombre de su
Padre... Y cantaban como un cantar nuevo ante el trono del Cordero,
y nadie podia cantar aquel cantico fuera de las virgenes. Por ser
virgenes y estar sin mancilla siguen al Cordero doquiera que vaya”
(Ap 7, 10).

Para los que no tienen esa corona de la pureza virginal, resta la
pureza de la penitencia. Es bella, noble y fuerte esa pureza
reconquistada y guardada a fuerza de los mds violentos combates y
de los sacrificios mas costosos a la naturaleza. Hace al alma vigorosa
y duefia de si misma. Es también un fruto del amor de Jesus.

El primer efecto del amor divino al tomar posesion de un
corazon contrito es rehabilitarlo, purificarlo y ennoblecerlo; en suma,
hacerlo honorable.

Luego el amor lo sostiene en los combates que le sea menester
sostener contra sus antiguos sefiores, sus habitos viciosos.

El amor penitente da un ejemplo magnifico: es una virtud
publica por los combates que libra y por las cadenas que rompe.

Son sublimes sus victorias; su triunfo completo consiste en
hacer al hombre modesto.

Compremos, por tanto, aun a costa de los mayores sacrificios,
este oro aquilatado en el fuego de la pureza, para enriquecernos y
revestirnos de la cdndida vestidura, sin la que nadie entra en el cielo.
Esto es lo que san Juan advierte al obispo de Laodicea: Suadeo tibi
emere a me aurum ignitum, probatum, ut locuples fias et vestimentis
albis induaris —te aconsejo: comprame oro purificado en el fuego
para enriquecerte, vestidos blancos para revestirte (Ap 3, 18).

(Quién subira hasta el monte del Sefior? El que es inocente en
sus obras y tiene corazon puro.

Purificarnos, tal es la tarea mas importante de la vida presente.
Nada manchado podra entrar donde reina la santidad de Dios, y para
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verle y contemplar el resplandor de su gloria preciso es que el ojo de
nuestro corazon esté completamente puro. Aun cuando no tuviéramos
mas que un atomo de polvo en nuestra tunica, no entrariamos en el
cielo sin antes purificarlo en la sangre del cordero. Sobre ello ha
empefado el Salvador su palabra, que no puede dejar de cumplirse:
“En verdad os digo que de toda palabra ociosa que dijeren, darén los
hombres cuenta en el dia del juicio” (Mt 12, 36).

Hay que purificarse sin cesar. Antes huir a un desierto y
condenarse a una vida de sacrificios, antes abandonar todas las obras,
por bellas y buenas que fuesen, que perder el tesoro de la pureza.
Todas las almas que pudiéramos salvar no valen lo que la salvacion
de nuestra propia alma. Aquello que Dios quiere antes que todo y por
encima de todo, aquello sin lo cual todo lo demés para nada sirve,
SOmMOS NOSOtros mismos.

jAh! Si no tenemos todas las virtudes heroicas y sublimes de
los santos, seamos al menos puros, y si hemos tenido la desdicha de
perder la inocencia bautismal, revistimonos de la inocencia laboriosa
que nos comunica la penitencia.

No cabe vida de amor sin pureza.
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EL ESPIRITU DE JESUCRISTO

Qui adhaeret Domino, unus spiritus est
“Quien estd unido al Sefor es un mismo
espiritu con EI” (1Co 6, 17)

I

Al examinarnos atentamente no podemos menos de reconocer
que lo natural vuelve sin cesar y trata de sojuzgarnos en la menor
ocasion; que el entendimiento anhela de continuo entregarse a su
ligereza, a su actividad, a su nativa curiosidad; el corazon, a sus
preferencias y humanos afectos; que la voluntad, tan tenaz en lo que
hace por gusto y libremente, es flaca tratindose de seguir la
inspiracion de Dios; que el alma entera, poco ha tan sosegada y
recogida en la oracion, en un instante pierde su recogimiento y ya no
piensa en Dios. En las relaciones con el projimo, se olvida de Dios.
Asi es nuestro natural cuando no estd muerto, ni domado, ni ligado lo
bastante para que no se escape en todo momento.

jPobre arbol espiritual falto de raices! Somos, jay!, como esas
plantas de calido invernadero que no pueden sacarse al aire libre sin
que se marchiten o queden heladas. Lo cual demuestra que nuestra
vida interior es ficticia, artificial, viva tan sélo ante el fuego de la
oracion, helada tan pronto como se nos deja a nosotros mismos o nos
damos a nuestras ocupaciones exteriores.

(De donde procede esto?

II

De dos causas. Es la primera que no nos alimentarnos
espiritualmente de lo que hacemos. Si estudiamos no es por
devocion, sino por celo, por actividad natural; en el trato con el
projimo nos disipamos en lugar de aprovecharnos de la ocasion para
trabajar por Dios. Nuestras ocupaciones son, por lo mismo, al modo
de la fiebre que nos debilita y consume.

Es menester trabajar, pero alimentandonos de la virtud propia
del trabajo que traemos entre manos, haciéndolo por espiritu de
recogimiento en Dios y viendo en ¢l el cumplimiento de una orden
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suya, diciendo como poseidos de su santisima voluntad antes de cada
acto: Voy a honrar a Dios con esta obra.

La segunda causa es que no tenemos un centro adonde
retirarnos para reparar nuestras fuerzas y renovarlas a medida que las
vamos gastando. Corremos como torrente; nuestra vida no es sino
movimiento y ruido de pdlvora.

Lo que nos hace falta es el sentimiento habitual de la presencia
de Dios, o de su gloria, o de su voluntad, o de su misterio, o de una
virtud; en una palabra, nos hace falta el sentimiento de Jesucristo, el
vivir cabe sus o0jos, bajo su inspiracion, del propio modo que El vivia
de la union con su Padre: Hoc sentite in vobis quod et in Christo Jesu
—Tengan entre ustedes los mismos sentimientos de Cristo Jesus (Fil
2,5).

111

Ahora bien, esa union de Jesus con su Padre se manifiesta en
sus palabras y actos.

En sus palabras: “No hablo por mi mismo: A meipso non
loguor (Jn 14, 10). Os he hecho saber cuanto he oido a mi Padre:
Quaecumque audivi a Patre meo, nota feci vobis” (Jn 15, 15). Asi, ni
una sola palabra dice Jesucristo por si mismo, sino que escucha al
Padre, le consulta y luego repite fielmente su divina contestacion, sin
afiadir ni quitar nada. No es sino la palabra del Padre: Verbum Dei, la
cual la repite con respeto, pues es santa, y con amor por ser una
gracia de su bondad; con eficacia por cuanto ha de santificar al
mundo y crearlo de nuevo en la luz y en la verdad, calentarlo con el
fuego del amor y un dia juzgarlo. Por eso eran espiritu y vida las
palabras de Jests, que calentaban como un fuego misterioso. Nonne
cor nostrum ardens erat in nobis dum loqueretur? —;No ardia acaso
nuestro corazdn, mientras nos hablaba en el camino y nos explicaba
las Escrituras?” (Lc. 24, 32). Era omnipotente: “Si verba mea in
vobis manserint, quodcumque volueritis petitis, et fiet vobis: Si mis
palabras permanecen en vosotros, bien podéis pedir cuanto querais,
que se os concedera todo” (Jn 15, 7). Las palabras salian de Jests
como los rayos salen del sol, para alumbrar las tinieblas interiores:
Ego sum lux mundi —yo soy la luz del mundo (Jn 8, 12).

He aqui lo que habemos de ser para el prdjimo, verbum
Christi, 1a palabra de Jesucristo. Eso fueron los apostoles y también
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los primeros cristianos, pues el Espiritu Santo hablaba por su boca
ante los paganos; eso recomienda san Pablo a los fieles: “Que la
palabra de Jesucristo habite con abundancia en vuestros corazones:
Verbum Christi habitet in vobis abundanter” (Col 3, 16).

Es preciso, por consiguiente, escuchar a Jesus cuando nos
habla dentro de nosotros mismos, comprender y repetir su palabra
interior; y escucharla con fe, recibirla con reverencia y amor;
transmitirla con fidelidad y confianza, con dulzura y fuerza.
Desgraciadamente, cuan poco nos hemos inspirado hasta el presente
en la palabra de Jesucristo, y cudn a menudo, al contrario, en el
afecto natural del projimo. De este modo nuestras palabras resultan
estériles, inconsideradas y hartas veces culpables.

v

El Padre inspiraba todas las acciones de Jesucristo y regulaba
hasta sus menores detalles: “4 meipso facio nihil (Jn 8, 28), por mi
mismo no hago nada”. Nuestro Sefior cumplia la voluntad de su
Padre hasta en las cosas mas menudas e insignificantes.

Pues éste es también el deber de un verdadero servidor de
Jesucristo, de un alma que se alimenta de El y tan a menudo lo
recibe. (No es ya una grande dicha nada mas que el tener a Jesus
como duefio y ver que se sujeta hasta a dirigirme en todo e inspirar
los menores detalles de mis acciones? ;Por qué no habria de hacer lo
que El hace y del modo y con la intencidn con que El lo hace, puesto
que aprendiz suyo soy? jAh! Si asi obraramos, gozariamos de
libertad, paz y unién con Dios; no nos concentrariamos en lo que
hacemos, sino que permaneceriamos en Jesus por mas que
trabajaramos exteriormente; no tendriamos apego sino a lo que quiere
nuestro Sefior y todo el tiempo que El lo quiera, como el criado a
quien se dice: Vete, y se va; ven, y viene.

Mas para esto hace falta un cambio de gobierno, de jefe, de
principio. En nuestra vida hace falta una revolucion, pero una
revolucion completa que encadene y crucifique al hombre viejo; hace
falta, en suma, que dejemos la direccion de nuestra vida en manos de
nuestro Sefior y que nos contentemos con obedecerle.

No viene a nosotros para otra cosa. Sin esta entrega de nuestras
facultades, de nuestra voluntad y de nuestra actividad, Jests no vive
en nosotros con vida actual. Nuestras acciones siguen siendo nuestras
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con algo de mérito; estamos unidos con El por medio de la gracia
habitual y no por el amor actual, vivo y eficaz; no podemos decir con
toda verdad y con toda la profunda significacion que encierra: “Ya no
vivo yo, sino que vive en mi Jesucristo: Vivo jam non ego, vivit yero
in me Christus” (Gal 2, 20).
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LAS SENALES DEL ESPIiRITU DE JESUS

Fili, diligenter adverte motus naturae et
gratiae, quia valde contrarie et subtiliter
moventur; et vix, nisi a spirituali et
intime illuminato Nomine, discernuntur
“Hijo, observa con cuidado los
movimientos de la naturaleza y de la
gracia, porque son muy contrarios y
sutiles; de manera que con dificultad son
conocidos, sino por varones espirituales
e interiormente iluminados” (Imit., L.
II1, c. LIV)

I

Hay en nosotros dos vidas: la natural y la sobrenatural. Una u
otra debe necesariamente dominarnos. De ser la primera, somos
culpables; si la segunda, todo va regulado y santificado por ella, que
es la que lo corrige y ordena todo y todo lo purifica. Nuestra virtud
consiste en mantener viva y robusta esta vida sobrenatural. Es
menester que sepamos de qué espiritu somos movidos, si del espiritu
de la gracia o del de la naturaleza. Hay momentos en que este
discernimiento es muy dificil porque nos encontramos en lucha; el
éxito dird con qué espiritu obramos, cual es la vida que en nosotros
reina.

Nada hay en el mundo que no sirva a la vida natural, la
alimente, ensalce y glorifique; cuando de veras se quiere vivir de
Dios, hay que valerse también de todos los actos y de todos los
medios para conservar y aumentar la vida sobrenatural.

Si quisierais discernir los diversos movimientos que una y otra
vida producen en nosotros, os aconsejaria que recurrierais al capitulo
cincuenta y cuatro de la Imitacion; sélo la humildad o la delicadeza
hacen que nos atribuyamos todos los defectos en él indicados. Hay
que ser mesurados en todo. Cierto que en nosotros laten en germen
todas las malas inclinaciones; pero en la préctica no todos los
defectos los tenemos. Pidamos a Dios nos dé a conocer los nuestros y
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haga que nos corrijamos sin precipitaciones ni desasosiegos. Si por
nuestra parte somos fieles, la gracia de Dios nos guiard y llevara al
triunfo la vida de Jesucristo en nosotros.

He aqui algunas sefales de que se posee la vida sobrenatural,
de que estda solidamente asentada en nosotros y dirige nuestra
conducta:

1.° Primeramente la vida de Jesucristo domina la conciencia, la
purifica y la separa del pecado. No se une con conciencias dudosas o
culpables. Examinemos si vive en nosotros Jesus por la delicadeza de
la conciencia. Si no tenemos odio al pecado, sefial que no hay en
nosotros espiritu de Jesucristo. Es preciso que la conciencia sea libre
y clara, que el enemigo esté totalmente encadenado, sin que pueda
enturbiar la limpidez de la conciencia, para lo cual hay que echar
mano de la fuerza, emplear primero la fuerza contra si mismo y
contra el pecado. La dulzura vendra después. Pronto indicaremos el
caracter de esta fuerza. Veamos, por tanto, si nos desazona el pecado.
Si no, sefial que somos forasteros y no hijos de la familia. Si no nos
aflige el haber pecado y causado tristeza a nuestro Sefior, el haber
puesto entre El y nosotros una barrera que nos impida hablar, es
porque nuestro corazon esta muerto.

2.° Cuando nuestra voluntad estd en El, nuestro Sefior vive en
nosotros, no ya tan solo para evitar el pecado, lo cual bastaria para
salvarnos, sino para cumplir cuanto nos pidiere.

Hay, con todo, aun en este segundo estado, casos en que la
voluntad esta en lucha contra el pecado y casos en que se queda en
dudas y se ve inclinada al mal por la tentacion; se encuentra entonces
a oscuras y como trastornada. No se trata ya de experimentar buenos
sentimientos, sino de fortalecer la voluntad contra el pecado, y contra
los pecados mas graves. Dios quiere este estado, por eso los santos se
ven a veces entre querubines y a veces entre demonios.

No quiere Dios que olvidemos del todo la conciencia. Como la
dulzura de su servicio nos lleva a perder de vista la conciencia, pues
el corazon hace olvidar el combate, envianos estos ataques que
arremeten contra la misma voluntad. Ya no hay entonces lugar para
el orgullo, pues el alma duda respecto de todo lo hecho hasta el
presente; tan débil se siente que caeria si Dios no le tuviera como de
la mano. Es cosa humillante, pero provechosa, porque hace falta que
veamos nuestro polvo; y algo de temor resulta necesario para evitar
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la multiplicacion de casos de pereza. Estados son éstos mas penosos
que la misma aprehension positiva del infierno.

El alma llora por Dios y sufre tanto cuanto haya amado hasta
el presente y cuando mas amada haya sido. Déjanos Dios en ese
estado hasta que volvamos a nuestra miseria. Y la pobre alma dice
entonces: ;A donde he ido a parar? ;Qué seria de mi, si me hubiera
abandonado Dios? ;Hasta donde no habria bajado, si El no me
hubiera detenido? —Este hermoso acto de humildad nos pone de
nuevo de pie. Dios queda satisfecho y todo vuelve al orden.

Tenéis que contar con estos estados; por ellos tendréis que
pasar. jPor ventura subis de continuo? Por eso necesitais ser
purificados. La prueba os vendra a la hora de Dios. ;Qué hacer en
esos momentos? Coged la cruz, recurrid a la oracidon, que no es
tiempo de huir. Hay almas que pasan por ella muy a menudo, tan
pronto como les acontece caer en algin pecado del corazén, de
afecto: asi Dios las purifica.

Quiza digais: De ser asi, ellas mismas son culpables; culpa
suya es si pasan por estas pruebas. jEh! Lo que ocurre es que todavia
no estamos en el paraiso. Puede que haya alguna falta suya, pero
Dios se vale de eso y las pica para que vayan mas pronto, para hacer
derramar sangre y lagrimas, para hacer sitio.

Volvamos a lo que inquiriamos antes, a cudl es la segunda
sefial de que Jesucristo vive en nosotros. Fuera de esos estados de
tentacion de que acabamos de hablar, es el estar nuestra voluntad
atada con la suya sin que nada quede libre. En nuestras adoraciones y
oraciones hemos de fortalecer sin cesar esta voluntad de pertenecer a
nuestro Sefior, entregandosela de continuo. —;Para qué? —Para todo lo
que quiera, asi ahora como mas tarde.

Es un gran defecto de la piedad el empefiarse en querer un
detalle; viene a faltar éste, otro se presenta en su lugar y acontece que
nosotros no estamos preparados. Habéis de entregaros para todo.
(Nada os dice Dios en este momento? jQué mas os da! Le
pertenecéis mientras llegue el momento de que os hable. He aqui la
verdadera sefial de que Jesucristo vive en la voluntad. Si os
encontrais en ese estado, vivis de Dios. La vida sobrenatural, la vida
en Dios, es una vida de voluntad. Lo que el hombre acepta en su
voluntad ante Dios es como si lo hubiera hecho y posee realmente el
mérito de lo que ha querido. Estar a la disposicion de Dios es obrar.
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De modo que cuando el Seflor manifiesta su voluntad
particular, al punto la cumple uno, porque estd preparado. jPoco da
que agrade o repugne a la naturaleza! Salimos a cumplir la orden
divina tan pronto como aparece a nuestra vista. El hombre espiritual
esta siempre contento, sea como fuere lo que Dios pida. En cuanto al
natural, lo domamos con las espuelas. Es preciso que marche. ;Que
no quiere ir? Hinquémosle las espuelas en los ijares. Por poco que
eche de ver que sois débiles, os arrojara por tierra, en tanto que
viendo lo fuerte que sois ira a pesar suyo. Evitemos, pues, ese defecto
que consiste en querer saber lo que habremos de hacer a tal o cual
hora. Siempre y para siempre habréis de ser para Dios. No ha de
haber tiempo libre, asi como tampoco lo hay en el cielo. Sin duda que
el reglamento os prescribe varios ejercicios para horas fijas; pero en
el intervalo debéis estar a disposicion de Dios.

Hasta es imprudente querer prever de antemano sacrificios que
Dios no exige mas que para determinado momento; equivale ello a
querer combatir sin armas. Aguardad a que Dios os los pida, que
entonces os dara la gracia correspondiente. Dejad que fije El mismo
lo que hayais de hacer; estad en el centro de la divina voluntad, y por
lo que toca a las buenas obras que se os ofrezcan fuera de este divino
querer, no hagais caso de ellas. Si Dios no os pide nada, no hagais
nada; pues quiere que descanséis, dormid a sus pies.

3.° (Cuando vive nuestro Sefior en nuestro corazén? Cuando
éste no encuentra felicidad ni gozo fuera de Dios. Este gozo no
siempre lo sentimos, pues no pocas veces es crucificado; ni consiste
en otra cosa el gozo de amar a Dios por encima de todo, por cuanto
de la suerte viene el corazon a vivir en la vida divina mas de
sufrimiento que de alegria, y acaba por amar por Dios el sufrimiento
y la cruz. Aun cuando sufre, la dicha del corazon consiste en ser de
Dios; vive, no ya en si mismo, sino en Dios.

No siempre es facil reconocer la sefial de que Dios vive en el
corazon. Con objeto de que el amor crezca mas y mas, permite Dios
que el corazoén se vea entre tinieblas y le parezca que no ama lo
bastante, lo cual le estimula y le mueve a amar con nuevos brios, y
creyendo que no llega a la meta redobla los esfuerzos.

4.° Para el entendimiento, en cambio, la cosa es mas facil; y
hasta puede uno estar cierto de cudndo el espiritu vive de Dios. Mas
aun, la certidumbre de la propia vida sobrenatural prueba que la
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voluntad y el corazéon viven de nuestro Seflor, porque quien
proporciona motivos y pensamientos que los mantengan en la vida
sobrenatural y surte el hogar de lefia es el entendimiento.

Y se tiene el entendimiento en Dios cuando el pensamiento de
nuestro Sefior es fijo, dominante, nutritivo y fecundo. ;Pensais
habitualmente en nuestro Sefior? Pues Jesucristo se encuentra en
vuestro espiritu y en ¢l vive; vive, por lo mismo que es duefio y
legislador.

Si el entendimiento no vive en Dios ni nutre la vida
sobrenatural, el corazon no procedera sino por saltos y la voluntad
por impetus, en tanto que si los mantiene, la vida resulta solida y
continuada. Por eso deben las almas piadosas leer, meditar, proveerse
de luz y de fuerzas. Y cuanto mas interior, tanto mas instruido debe
ser uno, ya por medio de libros, ya por la meditacion, ya por el
mismo Dios. De la falta de instruccion dimana el que muchos que
son cristianos y no reflexionan nunca, sean personas honradas, pero
amantes por nada. Hay cierta piedad pueril, que, como no sea por
representaciones pasajeras, nunca piensa en nuestro Seflor; a esas
almas hay que ocuparlas con una muchedumbre de ejercicios y de
pequeiios sacrificios personales. No saben reflexionar ni piensan sino
en pedir gracias transitorias y muy de detalle. Nunca se les ocurre
pensar en el mismo nuestro Seflor, no saben pedir su amor, como
tampoco la gracia de la vida interior; no suefian mas que en las
buenas obras; en Dios mismo, en el principio de su amor, en sus
perfecciones, eso jamas. No vuelan muy alto y quedan fuera de la
vida sobrenatural del espiritu. Se ven jovenes que eran angeles de
piedad en la familia, y una vez casadas a duras penas siguen siendo
cristianas. (Cual sera la causa? Que su piedad consistia en practicas
exteriores de devocion, que en el nuevo estado resultan imposibles,
por lo que su piedad sucumbe.

Para cambiar todo esto, lo que debe hacerse es amar y conocer
en si a nuestro Sefior. Asi, hagase lo que se hiciere, siempre se le
ama; el exterior, el color de la vida podré variar; pero guardando el
fondo de la vida interna y verdadera.

(Por qué no penetramos en este amor serio que nos hace amar
a nuestro Sefior en nosotros mismos? jAh, es que Jesucristo es
severo! Nunca se harta. Es un fuego que siempre pide nuevo
combustible. Se tiene miedo a nuestro Sefior, y a eso se debe la
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escasez de vocaciones adoradoras. Cuando la piedad consiste en
practicas, cumplidas éstas ya nada queda por hacer, mientras que con
Jesucristo nunca se hace lo bastante, cada vez nos pide mas y no da
derecho a pararse. jSe le ve tan perfecto y tan lejos se encuentra uno
de parecerle!

Asi que la balanza para regular la vida sobrenatural es ésta:
(En qué estado se encuentra la vida de Jesucristo en vosotros? ;Se
retira nuestro Sefior de vosotros, o mas bien penetra cada vez mas en
vuestra alma? El calor o el hielo que sintais os lo dird. Hemos de
llegar a la vida de anonadamiento, que debe ser la nuestra por ser la
de Jesucristo en el santisimo Sacramento, donde se da, se despoja y
se anonada incesantemente. jQue nuestro Sefior viva en nosotros!

I

Al analizar la primera sefial de la vida sobrenatural, he dicho
que se precisaba ser fuerte contra el pecado y contra si mismo. No
solo es leche la piedad, sino también fuerza, que es lo que nos hace
falta para asegurar la victoria. El reposo prolongado amortigua las
fuerzas, en tanto que el ejercicio nos hace aguerridos y nos robustece.
Es falsa toda piedad que no quiere echar mano de la fuerza, que no
llega a ser fuerte.

1.° Hay una fuerza brutal que debe emplearse contra las
pasiones. No es una fuerza razonada, porque quien se mete a razonar
con el seductor esta perdido, pues le tiene en alguna estima por lo
mismo que consiente en discutir con él. De esta fuerza brutal hemos
de valernos contra nosotros mismos y contra el mundo, y debe ser
cruel, intolerante como la misma vida religiosa, que rompe toda
relacion con la carne y la sangre. Lejos de nosotros la tolerancia.
iNada de tolerancia con el enemigo! “No he venido a traer la paz,
dice el Salvador; he venido a separar al hijo de su padre, a la hija de
su madre” (Mt 10, 35), y al hombre de si mismo. Jesucristo fue el
primero en sacar la espada contra los sensuales e hipdcritas fariseos;
esta espada la ha lanzado al mundo, y los cristianos deben recogerla;
un pedazo basta, pero por lo menos esto hay que cogerlo. Es una
espada bien templada, templada en la sangre de Jesucristo y en el
fuego de lo alto. El reino de los cielos padece violencia, y sélo los
violentos lo arrebatan: Rapiunt illud (Mt 11, 12). Jesucristo quiere
para el cielo varones violentos, sin misericordia, escaladores, capaces
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de todo; que declaran y mantienen por su nombre una guerra sin
cuartel; que odian a su padre, a su madre, a todos sus deudos. Claro
que me refiero al pecado, no a las personas. Guerra contra si mismo,
contra los siete pecados capitales, o, lo que es lo mismo, contra las
tres concupiscencias. Hay que cortar hasta el corazon, hasta la raiz, y
es cosa que nunca se acaba.

iOh cuan violento es este combate! Siempre hay que volver a
comenzar, y la victoria del dia de hoy no asegura la de mafiana. Se
vence un dia para verse aherrojado con cadenas al dia siguiente. El
ponerse a descansar basta para prepararse una derrota: quienes
vencen son aquellos que nunca cesan de combatir. Hay que escalar el
cielo y tomarlo por asalto. La razén por que muchos ven el bien y no
tienen animo para aceptar el combate es porque, dominados por las
pasiones, su vida contradice constantemente sus palabras. Fijaos en
Herodes, quien escucha con agrado a san Juan en tanto no le habla
sino del reino de Dios en general; pero no bien ataca el precursor su
pasion impura, arremete contra ¢l furioso, olvida todo, y llega hasta
el extremo de hacerle matar. Hay en el mundo muchas vocaciones
religiosas; pero como haya que dar un buen golpe, no se tiene valor
para tanto: este primer golpe es mas costoso que el mismisimo que
nos ha de dar la victoria. El fondo de nuestra naturaleza es cobardia y
todos los vicios se resuelven en cobardia. El orgulloso que no parece
sino que va a derribar a medio mundo, es mas cobarde que cualquier
otro; esta encadenado y jquisiera ser tenido por libre sin sacudir sus
cadenas! jDe la misma esclavitud saca motivos de orgullo!

La piedad que quiera subsistir en medio del mundo, por fuerza
tiene que sostener este combate, el cual es tan recio y son tan
numerosas las ocasiones de merecimiento y de victoria, que si se
tuviera animo bastante para combatir generosamente y sin flaquear,
el mundo estaria poblado de santos. jAhora que el valor!...

En la vida religiosa el combate tiene por objeto las pasiones.
En ella se mete el mundo mas de lo que se cree: penetra con el aire, y
nuestros ojos y sentidos nos lo hacen sentir. Se dice que los malos
sienten como por instinto a los malos; también los buenos sienten a
los malos, pero segin sea su punto flaco. Pronto se establece la
corriente.

2.° Ademas de esta fuerza brutal también hemos de tener la de
la paciencia. Ya sea que os hayais dado a la vida de piedad en medio
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del mundo, ya hayais abrazado la vida religiosa, tenéis dado el gran
golpe y habéis cortado el nudo gordiano con la espada de Jesucristo.
Como habéis pasado el mar Rojo, esta bien que entonéis un cantico
de victoria; pero necesitais paciencia para atravesar el desierto. A los
judios les faltd esta fuerza, que es la paciencia, y asi se sublevaron
contra el mismo Dios.

Pues bien, tened entendido que la verdadera fuerza no es la que
asesta un golpe tremendo y luego descansa, sino la que uno y otro dia
continlla combatiendo y defendiéndose. Esta fuerza es la propia
humildad, que no se desalienta ni se rinde. Como es débil, le
acontece que cae; mas mira al cielo; pide a Dios socorro y se vuelve
fuerte con la misma fortaleza de Dios. La tortuga de la fabula llego
antes que la liebre. El varon generoso que trabaja cada dia sin
descanso, aun cargado de mas pasiones y defectos, llega antes que
quien, con tener mas virtudes y menos vicios que vencer, quiere
descansar trabajando. Por eso seran derrotadas esas gentes que
duermen tranquilas y, desdefiando los pequefios combates de cada
dia, esperan las grandes ocasiones para entrar en lid. Del propio
modo una tierna vocacién que no se apoya en la paciencia, se
malogra desde los primeros dias. Es fruto de la impaciencia el querer
acabar cuanto antes, y la impaciencia echa a perder todo cuanto se
emprende. Lo que pretenden es desembarazarse tan pronto como
puedan de lo que traen entre manos; no lo confiesan, pero ese
hermoso celo no es otra cosa en el fondo. Se quiere acabar para
descansar: jpura pereza! Tal es la tentacion ordinaria de los que
mandan y dimana del orgullo y de la pereza. Uno quiere deshacerse
de una cosa que ya esta tratada y resuelta en su mente; como vengan
a consultaros o hacer preguntas, contestais con impaciencia,
entendiendo que ya sabéis lo que os han de decir. jPoco importa que
ande necesitado de luz el que viene a consultaros! Os fijais en
vosotros mismos. Todo eso es impaciencia. El paciente, al contrario;
va al enemigo, le considera y responde sin dar muestra alguna de
apresuramiento. Bien sabe donde dar el golpe, y aguarda la gracia,
dandole tiempo para entrar.

A todos nos es necesaria esta fuerza para combatir durante
toda nuestra vida. Porque sin ella, ;jen qué vienen a parar la esperanza
y la dulzura del servicio de Dios? Muchas gracias habéis recibido,
pero no produciran mucho sino merced a la paciencia. No cuesta gran
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cosa practicar un acto de paciencia; lo arduo consiste en ser fuerte y
paciente en un combate incesante que ha de durar tanto como la vida.

Lo que nuestro Sefior nos pide es fidelidad y sacrificio, nada
mas. Dios en su bondad nos retrotrae siempre al comienzo y deshace
nuestro trabajo, de suerte que nos hace falta volver a comenzar cada
dia; jcomo nunca resulta bastante perfecto para El...! Lo importante
es que siempre nos quede paciencia, pues ella se encargard de
conducirnos a término. El santo Job se ve despojado de todo; la
paciencia, empero, le queda, y ésta es prenda segura de su corona,
segin lo atestigua el mismo Sefior admirado: “No se ha
impacientado: In omnibus his non peccavit Job labiis suis, neque
stultum quid contra Deum locutus est” (Job 1, 22).

En este combatir de cada instante, en estas derrotas, el alma
dice: jEsto no va bien, ni podra ir nunca! Y viene la impaciencia y el
desaliento. No busca otra cosa el demonio que queda bien contento
con nuestras impaciencias. Examinaos sobre este punto; casi todos
vuestros pecados proceden de ahi; me refiero a los pecados interiores.
Descorazona el no alcanzar éxito y da ganas de abandonarlo todo si
se pudiera. La paciencia es la humildad del amor de Dios. Por mi
nada puedo, pero de todo soy capaz en Aquel que me fortalece. jYo,
nada; la gracia, todo! Es preciso saber tomar tiempo y meterse bajo
tierra para crecer. Guardaos, por tanto, del desaliento, que es el
manantial de casi todas vuestras caidas.

También hace falta ser paciente para con Dios y mas atn para
consigo mismo. Se lee en el Evangelio que el arbol que produce fruto
es podado para que produzca mas, aun cuando aparentemente eso le
deslustre y le cause detrimento. Al religioso, al santo, Dios le poda
por medio de las tentaciones. Cuando nos parece que vamos bien, nos
paramos, como es natural; mas Dios quiere que digamos sin cesar:
Todavia mas; jadelante siempre! jNos sabe tan bien el oir que
amamos a Dios, sobre todo cuando nos lo dice y hace sentir el mismo
Dios! jPero El no lo quie